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1 Bevezetés és célkitlizés

Kisgalambfalvan par éve megjelent a tonkolybuzafilé termesztése, feldolgozasa, értékesitése.
Mivel ennek létrehozoja j6 baratom, megkért, hogy segitsek neki az aquapénia felépitésébe, amely
az els6 hivatalos aquap6nia Romaniaban. Igy keriiltem elészor kapesolatban a tonkéllyel. O mesélt
el6szor arrol, hogy milyen sok jotékony hatiasa van a szervezetre a tonkélynek. Egy idé utan
majdnem heti szinten ott voltam és most mar ott is dolgozom, ugyhogy egyre nagyobb ralatisom
nyilt a buazafllé hasznara, termesztésére, értékesitésére. A vasarlok visszajelzéséi alapjan
konstataltam, hogy ez tényleg j6 mivel volt olyan vasarl6, aki mindent megprobalt, hogy teherbe
essen, de semmi se segitett, mig ki nem probalta a tonkolybuzaftlét és még voltak olyan vasarlok
is, akiknek a daganatos betegségekkel valo kiizdelmiikben segitett.

Azért valasztottam ezt a témat, mivel kivancsi voltam, hogy mennyire ismerik az emberek a
tonkolybuzat és annak jotékony hatasait. Mennyire felejtették el az emberek, hogy egyaltalan létezik
a tonkoly, mint buza fajta.

A szakdolgozatom két részbdl all, az elsé fele a szakirodalom attekintését, mig a masodik fele
magat a kutatast tartalmazza. A kutatdsomban arra helyeztem a hangsulyt, hogy adatokat gy(jtsek
az emberek tonkolybuzardl valé ismeretérdl, illetve, hogy felmérjem a tonkélybuza termesztésének
lehet6ségeit, anyagi vonzatait Kisgalambfalvan. Ugyanakkor bemutatom a Kisgalambfalvan
mikodé aquaponiat is.

Kutatasom célja meghatarozni, hogy a kisgalambfalvi térség megfelel6-e¢ a termesztésre, a
beldle készilt termékek jelenléte az tzletekben, ezen termékek arainak felmérése, és talan a
legfontosabb az igények felmérése.

Tudni szerettem volna, hogy a megyében hanyan és milyen eredményekkel termesztenek
tonkolyt.

Azt szerettem volna megtudni, hogy mennyire ismerik a térségben a tonkoélyt, milyen a
felhasznalasa, mennyi az az arrés, amelyet hajlanddak megfizetni a bel6le készult termékekre.

Olyan relevans informaciok gytjtése, amellyel pontosabb képet alakithatok ki a ténkdély
helyzetérél Hargita megyében. Ugy értékelem, hogy ahhoz, hogy termeléshez fogjak, egy
hozzavetSleges képem kell legyen a tonkoly helyzetérél a megyében. Ugy gondolom, hogy a
megyében legalabb 3 tonkolybuza termeld kell legyen, akik bio boltokban értékesitik termékeiket,

hisz meglatasom szerint egyre nagyobb az igény a t6nkolybdl készilt termékekre.



2 Irodalmi attekintés

2.1 A t6nkoly termesztésének torténeti attekintése

A legkevésbé ismert gabonaféle, bar az utébbi idében egyre népszeriibbé valik. Ahogy a
biotaplalkozas egyre szélesebb kérben ismertté és kévetetté valik, gy né a tonkdly jelentdsége is.
Termesztése Magyarorszagon a XIX. szazadig jelents volt, majd népszertségét hattérbe
szoritottak a kilonb6zé nemesitett buzafajok.

A tonkoly magyarorszagi reneszanszaban nagy szerepe volt két fajtanemesité tuddsnak, dr.
Kalmar Gergelynek és dr. Kajdi Ferencnek. Munkajuk eredményeként jétt létre az OKO-10
jelolést tonkolybuza, amely mar szamtalan hazai és nemzetkézi elismerést és dijat kapott.
(PEDROTTI, 2008)

A szant6foldi névénytermesztés fajtaszama jelentésen csokkent. Mindemellett olyan kultarak
jelentek meg, amelyeket mar rég el is felejtettiink. Ilyen novényfaj a tonkoly, gyakoribb, de
pontatlanabb nevén a tonkolybuza.

1963-ban még az els6édleges buzafajta volt, amit termesztettek, aztan feledésbe mertilt.
Magyarorszagon 1995-ben kezdték ujra termeszteni el6szor 500 hektaron, 1999 6szén mar 8000
hektaron. (dr. KAJDI, 2001 I» szerk. dr. RADICS, 2001) De ez még nem volt elég a hazai
termeszthetéség vizsgalatahoz. Vetéstertilete a kornyez$ orszagokban is egyre nodvekszik.
Szlovakia, Olaszorszag, Ausztria, Németorszag — mind megemelték az ’90-es években a ténkoly
vetési tertletét.

A novényrendszertan a tonkolyt [Triticum aestivum L. em. THELL. Ssp. Spelta () THELL] a
Buza (Triticum) nemzetségbe sorolja. (dr. KAJDI, 2001 202 old. Iz szerk. dr. RADICS, 2001)

A Triticum nemzetséghez tartozé fajok fejlédéstorténeti- (természetes) rendszerének alapjat
Flaksberger (1925, 1935) cit. Lelley és Mandy (1963) beosztasa adja meg, amely szerint a Buza
nemzetség fajait hairom tagozatba osztotta. A tonkdly ezen rendszer alapjan a Tonkdly tagozatba

(Hexa-phided) tattozik. (LELLEY — MANDY, 1963 In dr. KAJDI, 2001 203 old)



Genom

Vad fajok

Termesztett fajok

FLAKSB. (n=7)

T. urartu TUM.

BOISS.

Tagozat aszem a aszem a a szem csupasz
toklaszba zart | toklaszba zart
Alakor Diploidea AA T boeoticum T monococcum 1.

FLAKSB. (n=21)

Et MENN.

Tinke Tetraploidea AABB T. dicoccoides T. dicoccon T durum DESF.
FLLAKSB. (n=14) KORN. SCHRANK. T. turgidum 1.
T georgicum T. polonicum: 1.
DEKAPR. T carthlicum
NEVSKI
T. turanicum
JAKUBZ.
AAGG T. araraticum T. timopheevi
JAKUBZ. ZHUK.
Tonkoly AABBDD T. spelta L. T. aestivum L.
Hexaploidea T. macha DEK. T. sphaerococcum

PERC.
T. vavilovii (TUM.)

JAKUBZ.

1 tiblizat: A biza nemzetségéhez tartozo fajok fejlédéstorténeti rendszere
Forras: Lelley és Mandy 1963 In dr. Kajdi 2001, 203 o/d.

A tonkoly alakkore valtozatos. Kornicke-Werner (1885) 12 valtozatot irt le, amelyek
egymastol a pelyva szine (fehér, piroslo, kékes-feketés), felilete (kopasz, molyhos), valamint a

kalasz (szalkas vagy tar) jellege szerint killonboznek. (dr. KAJDI, 2001 Iz szerk. dr. RADICS, 2001)



Kalisz Szalkaszin Szemszin Viltozat
Szilkdzottsdga | SzOrézottsége Szine
szalkazott kopasz fehér vilagos vilagosbarna arduinii Al
szalkazott vOros vOros vulpinum Al.
szalkazott 5261r0z0tt fehér vilagos barna (piros) albovelutinum
Kcke.
szalkazott sz610z0tt vOros vilagosvords | vilagosbarna rubrovelutinum
Kcke.
szalkazott s261r6z0tt sziirkéskék sziirkés vilagosbarna coernlenm Al
szalkatlan kopasz fehér - vilagosbarna album Al.
szalkatlan kopasz voros - vilagosbarna rufum Al
szalkatlan sz61626tt sziirkéskék - vilagosbarna alefeldii Al.

2 tablizat: A Triticum spelta viltozatai Kérnicke alapjin
Forvis: Lelley-Rajhdthy (1955) In dr. Radics 2001, 204 old

A buzafajok kézul a legrégebben termesztett a tonke (T. diococcon), amelyet mar 11000 éve
termesztenek. A koézonséges buza elsé leletei 5500 évesek. Eurdpai termesztése ie. 3000-t6l
eredeztethets. (TERPO, 1987 In dr. KAJDI, 2001)

A tonkolysorozatba tartozé pelyvas fajok fiatalabbak a csupasz szemiieknél, létrejottiikben a
csupasz szemu fajok jatszottak szerepet. (Lelley-Rajthathy 1955 I dr. KAJDI, 2001)

A t6nkoly keletkezésérél még ma is sok vita ismert. Plinius szerint a picenumiak fedezték fel.
Schiemann szerint viszont a Nilus volgyébdl szarmazo leletek az i.e. 4. évezredbdl eredeztethetd.
Ezt a nézetet Kuckuck kétségbe vonta, mert a T. speltat Iranban is megtalaltak. Beke szerint a
keletkezési helye Délnyugat-Azsia. (dr. KAJTAIL 2001 Ir szerk. dr. RADICS, 2001)

A keresztezésekbdl 1étrejott allohexaploid formabdl valészintleg polifiletikus uton tovabbi
génmutaciokkal keletkezett a kozonséges buza és tonkdly. (et al. Turcsanyi 1995 I dr. KAJDI,
2001, 204 old)

A tonkoly néhany tipusa rendkivil fagyalld, valészintleg az Alpok vidékén keletkezett. Az
alemannok felkaroltdk termesztését és magukkal vitték vandorlasaik helyszineire, igy jutott el a
Pireneusokba, Asztariaba, a Banatba és Erdélybe is.
Az 6si jelleg tonkolyt régebben csak Eurépa néhany orszagaban ismerték, Gjabban azonban Azsia
tobb pontjardl is el6kertlt. Ez a faj nem vett részt a nagy keleti vandorlasban, termesztési tertletei
Délnyugat-Németorszag, az Ardennek vidéke, Luxemburg, Belgium, Nyugat-Tirol, Svajcban,
Erdély, Banat, Spanyolorszag (Aszturia), az USA és Iran.

Batky (1918) szerint Magyarorszagon a tonkdélyt 1498-ban emlitik el6szor I1. Ulaszlo egyik

torvényében, akkor wulgo thenkel néven. 100 év mulva megvaltozik feonkeo/ névre. Egyes
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feltételezések szerint a Dunan folyé kereskedelem folytan jutott el Magyarorszagra. Batky adatai
szerint 1870-ben 7933 ha, 1885-ben 3781 ha, 1901-ben 1232 ha, mig 1914-ben 881 ha volt a ténkoly
termesztési felilete.

A Triticum  aestivum (k6zOnséges buza) és a Triticum spelta fajok egyarant hexaploidok.
Egymassal jol keresztezhetéek. A termékeny utédok 6roklik az aestivum termbképességét és a spelta
zart pelyvajellegét. A nagyobb terméstomeg kisebb ezerszemtomeggel parosul.

A t6nkoly betakaritott termése élelmiszer-ipari célra hantolas nélkil nem felhasznalhato.
Kiemelend6 a fajta kedvez6 6rlési tulajdonsaga, ami a kozonséges buzakhoz képest mintegy 50%-
kal kevesebb korparészben nyilvanul meg. Ennek magyarazata a vékonyabb pericarpium.
Hasznositasi lehet6ségei tobbfélék. Kiemelend6 az élelmezésben betoltott szerepe (kenyér és
pékstitemény, laska). A kedvezo beltartalmi értékei miatt egyre keresettebb lesz.

Kedvez6 eredményt mutatnak az allat takarmanyozasban val6 felhasznalasa.

A tonkolytermesztés jelentésége els6sorban abban mérhetd, hogy mint kival6é beltartalmi
tulajdonsagokkal rendelkez6 buza az egészségesebb és teljesebb értékd taplalkozashoz nyujt
természetes nyersanyagot.

Fajlagos termelési koltsége alacsonyabb a buzaénal. A vetémagot nem feltétlentl kell
csavazni, kisebb adagokkal, célratorébben lehet mutragyazni. Kivalé kompetitiv képessége révén
j6 gyomelnyomd. (dr. Kajdi 2001 Ir szerk. dr. RADICS, 2001)

Romaniaban, a Vaskapunal végzett régészeti asatasok alapjan, mar 10000 éve jelen van. A Schela

Cladovei korutl végzett asatasok 7.800 éves tonkolymaradvanyokat tartak fel. INTERNETT)



2.2 Botanikai leiras

A tonkoly egynyari vagy attelel6 gabona. 60-120 cm magassagra né és altalaban sziirkés-
z0ld szinl. Szalmaszara vastag, de vékony szartagfald. A levéllemez kopasz vagy ritkasan sz6rozott.
A kalasz igen nyurga és annyira laza, hogy a kalaszkak jol elkilontlnek egymastol. A kalaszorsé
torékeny, széles és vastag. A kaldsz keresztmetszete négyzetes. A kalaszlak hosszabbak, mint
szélesek. Benniik 3-4 virdgot talalunk, de csak 2, ritkdbban 3 szem fejlédik ki. Erés utin az egész
kalaszka lehull, és a kalaszkalap feletti orsotag a kalaszkan marad. A szemeket a toklaszok zarva
tartjak. A pelyvak lemeze kemény, széles és rombostorjas alakd, csicsa zOmok, hegyes
pelyvafogban zarul és széles, vizszintes vallba szélesedik ki. A pelyvagerinc a lemezbdl kiemelkedik.
A tojas alaku kilsé toklasz vékony lemez(, s csucsan vagy van szalka, vagy hianyzik. A szalka
tobbnyire révid, de olykor hosszu is lehet. A gyengén lapitott szemtermés megnyult alaka, mindkét
végén gyengén hegyesedd, szogletes keresztmetszetd. A hasi bardzda mély. Allomanya valtozo,
lisztes vagy tveges.” (Lelley és Mandy 1963 Iz dr. KAJDI, 2001, 209 old)

Mas leirasok szerint a betegségekkel kozepesen ellenalld, és a madar sem bantja annyira.



2.3 Kornyezeti igénye

Azon kilsé tényezoknek az Osszessége, amelyek a novényi szervezettel kolcsonhatasba
kertilnek és ennek kovetkeztében valtozast okoznak valamely életmtkodési folyamatban. A
kornyezet tényez6i harom csoportba sorolhatok: biotikus (é16), aboitikus (élettelen) és xenobiotikus
(természetidegen).

A biotikus tényez8k az egy életk6zosségben €16 populaciok, mint a gyomnovények, rovarok,
baktériumok, gombak a termesztett n6vény mellett.

Az abiotikus tényezdket talaji és éghajlati tényezSkre lehet felbontani. Ezek lehetnek fizikai
jellegliek (fény, hémérséklet, ultraibolya sugarzas) és kémiai tényezS&k (viz, oxigén, széndioxid,
asvanyi tapanyagok).

A xenobiotikus tényez6k emberi rahatdsra, mesterségesen keriilnek be a kornyezetbe
(kornyezetszennyezd anyagok, detergensek, peszticidek, mutragyak).

A kilonbozé kornyezeti tényezok egylittesen hatnak a névény életére. (BERZSENY]I, 2013)

2.3.1 Eghajlat

Az egyik legfontosabb faktor a klima, amely meghatirozza a tenyészidé hosszat, a
hémérsékletet, a csapadék mennyiségét.

Mezb6gazdasagi szempontbol két £6 tipusa van a klimanak: tropusi és mérsékelt égévi. A magassag,
a természetes forrasok rendelkezésre allasa, a f6 topografiai sajatossagok mind lokalis faktorok,
amelyek kozvetlentl befolyasoljak a névény és agrotechnikai eljarasok megvalasztasat.

Klimatikus (légkori) faktorok, amelyek hatassal vannak a névények életére: napsugarzas,
hémérsékelt, csapadék, levegd paratartalma, szélsebesség és legkori gazok. (Berzsenyi 2013)
Hidegtiré névény, melynek télallosaga kivald, honapokig elvisel akar 30-40 cm vastag hotakarot is
és elviselia -15¢, -20°is. -20° felett azonban mar karosodhat az allomany. A csirazas 1-2°is megindul,
képes fejlédni +2° és -4°-on is. JOl toleralja a megkésett vetést is, de az idealis vetési idészakhoz
(oktober 10-20 k6zott) képest, a terméseredmény honaponként 10%-kal kevesebb lesz. Jol tari a
szarazsagot és az aszalyt is. A tavaszi napsugar és a béséges nedvesség hatasara gyorsan fejlédik és
jol bokrosodik. Ha tag térallasban van (16 cm), akkor akar 25 kalaszt hozo szarat is nevel, 10 cm-
es sortavolsaggal 10-18, 4-6 cm-nél 4-10 kalaszt hozo szarat. (Paszternak 2009)

J6 az alkalmazkodoképessége. Az éghajlattal szemben nem érzékeny, hozzaszokott az
extenziv koérilményekhez. Ellendll a szélnek, ha nem vetjuk tdl strin és nem adagoljuk tdl a

tapanyagot.
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2.3.2 Napsugarzas

A napenergia nélkillozhetetlen nemcsak a novények, de az élet szamara is. Egyrészt fényt ad,
amely sziikséges a fotoszintézishez és mas novényi funkcidkhoz, masrészt termal kérnyezetet
biztosit, amely sziikséges a normal fizioldgiai funkcidkhoz.

A fény négyféle médon hat a névényekre: fényintenzitas, fény mindség, fény id6tartama és a fény
iranya.

A terméshozam ¢és a névekedési rata a szubtrépusi és mediterran vidékeken magasabb, mint a
hidegebb ég6von.
Agrotechnikai eljarasok a napsugarzas hasznositasara lehetnek: a korai vetés, a vetés optimalis
névényszammal torténjen, a vetés olyan id6szakra essen, amely teljes talajtakarast ad a napsugarzas

id&szakaban, egyenletes vetésre vald torekedés, tragyazas. (BERZSENYI, 2013)
2.3.3 Hémérséklet

A n6vények bioldgiai aktivitasa specifikus hémérsékleti tartomanyra 0 — 50 C korlatozodik.
A talaj és a léghémérséklet kritikus kérnyezeti faktor a novekedésre és produktivitasra. Mérsékelt
régibban meghatarozza a tenyészid6é hosszat, a hivos régié limitalja a meleg égovi ndvények
noévekedési idészakat, mig a nyari meleg forditva a hideg ég6vi novények tenyész id6szakat limitalja.
A gyokér hémérsékletét befolyasolja a napsugarzas intenzitasa, minésége és idGtartama, tovabba a
levegé hémérséklete, a felszini vegetacio és a talaj szine, hévezetése.

A fotoszintézishez szitkséges napsugarzas és id6tartam nagyon fontos faktorok, de fontos
figyelembe venni, hogy olyan névényfajtakat valasszunk, amelyek az adott kbrnyezeti feltételekhez
mar adaptalodtak, a tragyazas fontossaga, a vetésidé igazitasa az optimalis hémérséklethez. A
Nitogén ellatottsag fontos feltétele a fotoszintetikus képesség megvaltoztatasara, igy névelve a

terméshozamot. (BERZSENY], 2013)
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2.3.4 Viz és légnedvesség igénye

A viz megléte vagy nemléte meghatarozza az egész termést. Ha tdl sok vagy tul kevés van
beléle a névény termése egyarant csékkenhet.

Vizhiany stressz esetén né a levél vizpotencialja, emelkedik a levélhémérséklet, csokken a
fotoszintézis és ezek hatasaként csokken a névény névekedése és produktivitasa.

A szarazsag gyakran sulyos karokat okoz a hosszu csapadékmentes periddusokban és a
korlatozott talajviz tarolas miatt.

Gabonaféléknél a legérzékenyebb novekedési stadium a vizhianyra a virdgzas korili id6szak. A
vizellatottsag szabalyozhat6 6nt6zéssel és kulonb6z6 agrotechnikai eljarasokkal.

Agrotechnikai eljarasok a szarazsag csokkentésére lehetnek: korai vetés, vetésforgo
hasznalata, redukalt vagy minimalis talajmavelés, névényi maradvanyok fenntartasa a talajfelszinen,
névényvédelem, tragyazas, novénynemesités. (BERZSENYI, 2013)

Mint mar hangsulyoztam, az éghajlati szélséségek kevésbé vetik vissza a fejlédésben, mint a
tobbi gabonafélét. Magas prolintartalma miatt elviseli a szarazsagot és az aszalyt. Csapadékos
nyaron adja a legtobb termést, de esetenként a leggyengébb mindséget is. Teljes érésben nagyon
érzékeny a csapadékra, ugyanis, ha megazik, az esésszam lényegesen csékken. Csapadékigénye 400-

600 mm. (PASZTERNAK, 2009)
2.3.5 Talajigénye

Hasonlo, mint a tobbi gabonaé, de jobban elviseli a szélséségeket. Rosszabb minéségi talajon
tobbet terem, de nagyon jo talajokon a kbzonséges buzanal kevesebbet hoz, viszont j6 minéségben.
Nem ajanlott a vetése futbhomokon, szikesek, belvizes tertileteken, bar még mindig a tonkoly adja
a legtobb termést ezeken a talajtipusokon is. Hegyvidéken is jobb termést ad, mint barmely
gabonafajta. (PASZTERNAK, 2009)

A talaj szempontjabol az egész orszag terilletén termeszthet6. A gyengébb talajadottsagu
régiokban, mint itt is (Hargita megye talajainak %4-e IV-es kategoriaja talaj — vagyis rossz mindségn)
2-4 t/ha termést lehet elérni, még olyan teriileteken is, ahol a k6z6nséges buza nem terem meg.
Vethet6 az er6sen savanyu talajokba és természiken is. Futéhomokon és belvizes teriileten azonban
nem érdemes vetni, mert késén érik. De sikerrel termesztheté barna homokon és erodalt, dombos
teriileteken is.

A mezbgazdasagban, névénytermesztésben néhany tényez6t (névényfaj, fajta, tapanyagok,
névényszam, vetésidd, egyes karositd szervezetek) tud szabalyozni a termesztS, mas tényezéket

mar kevésbé (mint: talajnedvesség, talajszerkezet) vagy egyaltalan nem tud szabalyozni (mint: fagy,
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karositok egyes fajtai). A legtobb agrotechnikai eljaras arra iranyul, hogy a szabélyozas szintjét
egyensulyba tartsa a maximalis termelés elérésének céljabol.
A n6vény termése a kornyezet, a névény, az agrotechnika, a tarsadalmi-6konoémiai faktorok

és interakcioik figgvénye. Matematikailag ez igy fejezhetd ki:
Y=f(ECGM,S)

ahol: Y = termés, f = fuggvény, E = kornyezet, G = noévényfaj, fajta, M = agrotechnika, S =
tarsadalmi-6konomiai tényez6k. (BERZSENY]I, 2013)

Egy névény maximalis terméshozama akkor érheté el, ha ezek a faktorok mind optimalis
szinten mikédnek. Ha e faktorok barmelyike limital, a terméshozam csékken.
Az elmult években a szant6foldi novények terméshozama nétt a jobb fajtak, a mutragyak, az

ontozés, a fungicidek, inszekticidek és herbicidek, valamint a fejlett agrotechnika eredményeként.

Klima
4 Ovén .
Emberek és ¢ N y : Névények
termesztési rendszerek termesztés
Talaj

1. dbra: A névények termésére hato faktorok
Forrds: Bergsenyi 2013

Korber-Grohne (1989) végzett Osszehasonlitd termesztési kisérletet alakor, ténkoly,
durumbuza, vetési buza, kétsoros csupaszarpa, rozs- és zabfajokkal. A beltartalmi értékek
(ezermagsuly, nyersfehérje, szénhidrat, nyerszsir, hamu, nyersrost, szarazanyag) adatainak
értékelése képet ad egyes fajok mindségi Gsszetételére. (PASZTERNAK, 2009)

Arra a kovetkeztetésre jutottak, hogy az 6sibb pelyvas bazak, mint az alakor, tonke, tonkoly,
atlagos nyersfehérje tartalma 50%-al magasabb, mint a koézonséges buzaé. A vetési buza
nyersfehérje tartalma megegyezik az arpa, rozs és zabéval. A nyerszsirtartalom is mintegy 30%-al

nagyobb a vetési buzaénal. A szénhidratmennyiségben viszont a csupasz arpa és a rozs vezet.
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Fontos megallapitas, hogy a szénhidrat és nyersfehérje tartalom szoros 6sszefiiggést mutat a
talaj nitrogéntartalmaval, a klimaval (meleg, szaraz id6jaras sziikséges), valamint a szemtermés
alakjaval (a lapos szemtermésben nagyobb a proteintartalom).

Bocz Erné (1988) megallapitotta, hogy a nemesités el6rehaladasaval csokken a szemtermések
nitrogén/foszfor, nitrogén/kalium és nitrogén/magnézium aranya, ugyanakkor novekszik a
nitrogén/kalcium, nitrogén/mangan, nitrogén/cink, nitrogén/réz aranya.

Gyulai Ferenc és munkatarsai (1966) vizsgalatokat végeztek, mely szerint a régi korok
gabonaféléinek nyomelem-tartalma atlag 30%-kal mulja felill a ma termesztett gabonafélékét. A ma
termesztett vetési buzafajtak fehérjéje lényegesen (28-32%-kal) t6bb glutaminsavat és (8-11%-kal)
t6bb prolint tartalmaznak, mint a régi korok buzai. (PASZTERNAK, 2009)

Szereti a forgatas nélkili, de mélyen lazitott teriiletet, amelyre vetéagyat készitiink. A
mélylazitas azért fontos, mert a tonkdlynek erételjes, mélyre hatolé gyokérzete van. Természetesen
szantassal is lehet a talaj el6készitést végezni, de a tapasztalatok azt mutatjak, hogy a forgatas nélkili
talajba jobb névényallomany és termés varhato.

Ha szantassal készitjiik el6 a talajt, akkor tarlohantast és hengerezést kell végezni, esetenként
tobbszor is, a gyomok irtasa és a talajnedvesség megbrzése érdekében. Szeptember elején
elvégezzik a k6zépmély szantast, és azt le is zarjuk.

A forgatas nélkiili talaj el6készités végezhetd tarcsaval (bar nem a legjobb eszkoz a kiméletes
talaj el6készitéshez), nehézkultivatorral, kozépmély lazitéval vagy ezek kombinalasaval. Ezek
kevésbé teszik tonkre a talajt és nem veszélyeztetik a talajél6lényeket sem olyan mértékben, mint a

szantas.
2.3.6 Tapanyagigénye

A teljes értékd tonkoly elballitasanak alapvets feltétele az egészségesen és jol fejl6do
névényallomany. Tapanyagigénye hasonlé a buzac¢hoz, egy-egy elemben azonban eltér. A buza
igényeibdl kiindulva egy tonna szemtermés tapanyagigénye 27 kg Nitrogén, 11 kg P»Os, 18 kg KO,
6 kg CaO, 2 kg MgO. Figyelembe kell venni, hogy gyokerének nagyobb abszorbcids kapacitasa, 50-
60%-kal nagyobb a gyokértomege a buzaénal, ezért a tapelemszitkségletet nem minden esetben kell
kijuttatni. A Nitrogént csak Gsszel a vetéskor és a tavaszi bokrosodaskor kell megfontolni. A
Nitrogén megkotésének tobb lehetdsége is van. A pillangdsviragi novények a talajt j6 allapotban
hagyjak maguk utan. Egyik lehetésége ezen névények vetése. A nitrogénkotés folyamatat elGsegiti
ajol levegdz6 nedves talaj, a 20°-25° hémérsékelt, kell6 mennyiségi foszfor, a muatragya felhasznalas
csokkentése. (BERZSENYT, 2013)

Kedvez6bbek a baktérium alapt fejtragyak, mert az altaluk felszabaditott Nitrogén elégséges

a fejlédéshez.
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Figyelembe kell venni az el6tte termesztett névény névénymaradvany mennyiségét is. Ha a
bokrosodas idején szitksége van tragyazasra, 20kg/ha ne adjunk tébbet. (PASZTERNAK, 2009)

Mell6ziik a kozvetlen szervestragyazast, mert a nitrogéntébblet megddlést okozhat. A szerves
tragyat az elévetemény ala kell kijuttatni, és ekkor mar nagy biztonsaggal meg tudjuk allapitani a
tapanyagsziikségletet (feltéve, ha ismerjiik talajunk tapanyag ellatottsagat). Azokon a talajokon, ahol
nincs vagy kevés a felvehetd réz, fontos annak pétlasa a szarba indulas idején, mert hianyaban
gyenge lesz a termékenytlés. A réz hianyara utal az is, ha a zaszlos levelek a szegélyikon
fodrozédnak. A rezet nehéz kijuttatni, hisz engedélyt kell kérni ra a névényvédelmi hatésagtol.

A kijuttatott mikroelemek névények altali visszanyerése 5-10%. Ezek az agrotechnikai
elemek javithatjadk a mikroelemek felvételét: megfelel6 mennyiségek, formak és alkalmazasi
modszerek hasznalata, hatékony fajok hasznalata, a savanyu talajok talzott meszesedésének
kertilése, betegségek, kartevk és gyomok irtasa, makro- és mikroelemek megfelel6 egyenlegének
fenntartasa. (BERZSENYTI, 2013)

A tapanyagellatas kiszamitasa: (ANTAL, 2000 In BERZSENYT, 2013, 176 old)
- alkalmas-e az adott termdhely a valasztott névény termesztésére,
- milyen a talaj tapanyag ellatottsaga,
- anévény 1 tonna terméssel mennyi tapanyagot von el a talajbol,
- mennyi a tervezhet6 termés ha-onként,

- mennyi tapanyag szitkséges az adott novény optimalis fejlédéséhez.
2.3.7 Vetésvaltas

A kalaszosokon kivill szinte minden névénynek j6 eléveteménye. Korai betakaritasaval van
id6 a talajmivelés elvégzésére barmely novény ala. Vetésideje hasonld a buzaéhoz, de a kései
vetések is elfogadhat6 eredménnyel zarulnak. Gyakorlatilag barmely névény utan vethetd. Szereti
a talajfert6tlenité novényeket: a ricinus, a repce, mustar, facélia. Roviden: minden nem gabona
elévetemény megfelel6 szamara, ha lekeriilésiik utan a talaj-el6készité muveleteket szeptember
kozepén-végén el lehet kezdeni.

Legjobb eléveteménye a borso, a bab (paszuly), a repce, a korai és nyari burgonya, a lucerna,
a mustar. A kozepes eléveteménye a cékla, az 6szi burgonya, a napraforgo, a silé kukorica, a szbja.
Ezeket a terményeket szeptember 10-15-ig be kell takaritani, ahhoz, hogy legalabb 2-3 hét
pihenéid6é maradjon a ténkoly elvetése el6tt. INTERNET2)

A gabonafélék kozul a tonkoly bokrosodik a legjobban, atlagosan 6-8 kalaszt hozé szarat
nevel, de kivételes esetben 14-18 kaldsza is lehet. De mar lattunk 25 kalaszt hozo szarat is. Ehhez

viszont sziikséges az id6beni, az oktdber 1-20 kozétt, vetés. A vetendd csiraszam 200-250 db/m”
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(a buzaé 500-550 db/m?). A sziikséges vetémag 150-180 kg/ha ezerszimtomeg fiiggden. Hideg
talajokon altaldban sziikséges a 180 kg/ha. Ha nem sikertil az optimalis id6ben vetni, akkor érdemes
a vetémag mennyiséget 5-10%-kal megemelni.

A sortavolsag 12-12,5 cm, a vetésmélység 4-7 cm, k6tottebb talajokon 4-5 cm, mig homokos,
lazabb talajon 6-7 cm. A hengerezéshez nem elég a vet6gép hengere, mert fokozottabb hengerezést
igényel. Legmegfelel6bb vetégép a butykds adagoléju vetégép, de megfeleléek a direkt vet6gépek

is, egyenletesebben rakjak le a magokat.

1. kép: Biitykds adagoldju vetdgép

Forrds: royaltraktor.hu

Akkor j6 a vetés, ha folyébméterenként 25-30 szemet talalunk. Ha a sortavolsag 15 cm, akkor
a folyométerekénti magszam 30-36 legyen.

A tonkélyt nem kell csavazni, mert a pelyvanak gomba- és baktériumellenes védShatasa van.
A pelyvas mag lassabban kel, de 1-2 °C is csirdzasnak indul. A megkésett vetés — decemberi vagy
januari — még j6 termést adhat.

Erdélyben, ha nem tudjak az optimalis id6ben elvetni a tonkélyt, akkor kiteritik a magot a
hoéra kb. 2 hét idétartamra, hogy elegend6 hideg érje, s majd tavasszal elvetik. Ugyanis a tonkély,

ha nem kapja meg a megfelel6 hideget, termést nem hoz.
Vegeticios id6

A tonkoly a gyomnévények fejlédéséhez szitkséges életteret bendvi, bearnyékolja. Ha a
bokrosodaskor zart allomanyt alkot, nem igényel gyomirtast. Ha a kelés ritkara sikeril, akkor van

szitkség gyomfést bevetésére.
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Egyenletes keléséhez mindségei vetés, hengerezés és kedvezo idéjarasi feltételek sziikségesek.
Bar a csirazas gyors, a kelése lassabb, mint a buzaé. Oktoberi vetés esetén szogallapotban vagy két-
haromleveles allapotban vészeli at a telet. Tavasszal gyors novekedésnek indul. A névekedést
el6segiti, ha az allomanyt a hé nyomasa utan gyomféstvel atjarjuk (lazitja a talajt, gyomirto,

szellézteti a talajt).

2. kép: Gyomfésii

Forrds: agrobiznes.ro

A gyomfésivel val6 atjarast kettd, harom alkalommal végezziik, de ha j6 volt az elévetemény,

és nem gyomosodik, akkor egy alkalommal is elégséges elvégezni.
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2.4 Novénytani morfologiaja

Gydkérzete igen fejlett, télallosaga és szarazsagtiirS képessége kivalo.

4 W g
3. kép: Tonkoly gyokérzete

Forrds: agrar-europa.bu

Szdra— Szalmaja erGs, vastag, de vékony fald, megddlésre kevésbé hajlamos.

My :
4. kép: Tonkoly szdra (a szdrazrozsda megtimadta)
Forras: agroforum.bu
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Levele — A levéllemez kopasz, enyhén s30rizott, a fiatal novény levele 00d-soté1301d, kizepesen széles, kissé feldllo. A

napfényt jol hasgnositja, akdr hdromsorosdra ndvd gasldslevél feliilete miatt.

5. kép: A tonkdly levele

Forrds: mindmegette.hu

Virdgzata — A kalasz laza szerkezetd, hosszu, négyszogletes, hasab alaku, a kalaszkak jol
elkiiloniilnek egymastél. A kalaszorsé torékeny, széles és vastag. A kalasz keresztmetszete
négyzetes. A kalaszkak hosszabbak, megnyulnak, atlagos hosszuk 14-18 mm, szélességiik 6-10 mm,
vastagsaguk 4 mm. Benniik 3-4 virag van, amibdl rendszerint 2, ritkibban 3 szem fejlédik. A
kalaszkak cstcsi és alapi részén a kalaszkakban mindig 1-1 szem fejlédik ki. (PASZTERNAK, 2009,
31 old)
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6. kép: Ténkoly virigzds

Forrds: agrarszektor.hu

Egy egy kifejlett kalaszban 20-22 padka van, a termékenytlt viragok szama a £6 kalaszokban
36-40 db. A kalasz szalkas vagy tar, éréskor altalaban bokolé. A kifejlett kalaszok teljes tomege 3,2-

4.3 g. A termésOsszetevlket a termesztési korilményektdl fuggden nagyfoku variabilitas jellemzi.
Termése

A szemek a toklaszban teljesen zartak. A pelyvak lemeze kemény, széles és romboid vagy
tojas alaku, csicsuk zomok, hegyes pelyvafogban zarul, és széles-vizszintes vallba szélesedik ki. A
pelyvagerinc a lemezbdl kiemelkedik. A tojas alaku kiilsé toklasz vékony lemezt, csiucsan szalka
fejlédhet, de hianyozhat is. A szalka lehet rovid, hosszd. A lapitott szemtermés megnyult alakd,
mindkét vége gyengén hegyesedd, szogletes keresztmetszetl. A szine viligosbarnatol a sotét
barnaig valtozik, a hasi bardzda mély. A szem belsé allomanya lehet lisztes vagy tveges. A
szemtermés jellemz8 hossza 7,5-11 mm. (PASZTERNAK, 2009, 34 old)

A hantolatlan szemtermés hektoliter tomege 37 és 41 kg kozott valtozik, de igen valtozé a
hantolatlan (115-135 g) és a hantolt (42-52 @) ezerszemtOmeg alakulasa is. A hantolt szemek

hektoliter tomege 76-82 kg k6zott van. A pelyva altalaban 25-28 t6meg%o.
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7. kép: Tonkolyszemek
Forrds: szenablogia.cafeblog.hu

A szemtermést fel lehet hasznalni teljes 6rlésre, ellentétben a kenyérbuzakkal, mert a korpa
felhasznalasra alkalmas.

A t6nkoly védve van a kozmikus szennyezédésektdl, a napfény UV sugarzasatol, ugyanis
levele, kalasza viaszolt.

A tonkély egy robosztus megjelenésti névény, amely, fajtatol figgéen jalius elején, augusztus
kozepén érik. Figyelni kell az érés periddusaban ra, hisz ha tdlérik, a kalasz téredezni kezd, akar az

egész kalasz letérhet, komoly szemveszteséget okozva.
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A vetémag

Romaniaban leggyakrabban vetett fajta az OBELKULMER ROTKORN (Fajtakatalogus
2014) Ez a fajta egy kései kalaszolasu és igen kései érést tonkolybuzafajta. Eredményt extenziv
gazdalkodassal lehet elérni, amely eredményt nem a termelékenység névelésével, hanem a bevont
teriilet gyarapitasaval 6hajt elérni. Ez a fajta érzékeny a tdlzott N-tragyazasra. Alloképessége atlagos,
megddlésre, mivel 140-150 cm magasra né, hajlamosabb. Bokrosodé és gyomelnyomé képessége
kivalo. Jol toleralja a szarazabb évijaratokat, a varhato6 termésmennyiségre a szarazsag kisebb hatassal
van. Bzt ers gyokérzete biztositja.

Nedvessikér- és nyersfehérje-tartalma tekintetében kivalo fajta, ezzel szemben sikérmindsége
atlagos.

Szemet teltek, ezermagtémege nagy. Esésszama magas (300 mp feletti), viszont nagyon késén érik.
Akar 10 nappal késébb lehet aratni, mint a tobbi tonkoly fajtat.

Alapfajtanak szamit az organikus tonkolytermesztésben, hisz 6kotermelésre és biotermékek
eléallitasara kivaldan alkalmas.

Termesztése elsésorban O6kolégiai gazdalkodasban torténik, tilnyomorészt szerzédéses
korilmények k6zott. Termésuk keresett arucikk tgy Romaniaban, mint Eurépaban is. Piaci sikerre
az ellen6rzott organikus gazdalkodasbdl szarmazo, eredetigazolt termény szamithat.

Még a SCHWABEN OSTRO fajtat termelik, illetve nemrég a keresztezésbdl 1étrejott HUBEL,
ROUQUIN és REDOUTE fajtakat. INTERNET3)
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2.5 Eletciklusa

Fejlodési szakaszai és azok jellemz6i igy foglalhat6 6ssze: kelés, bokrosodas, szarba szokés,
kalaszhanyas, viragzas, érés (z0ld vagy tejes érés, viasz vagy sargaérés, teljes érés, holtérés).
Fontosnak tartom ezen életciklus fokozattokat egy par mondatban kifejteni.

1. A kelés id6szaka a csirazas kezdetétSl a kelés befejezéséig tart. Ahhoz, hogy a csirazas
megindulhasson a szemek teljes tomegik 50-60%-nak megfelel6 mennyiségt vizet kell felvennitk.
A csira novekedése (a szem megduzzadisa utin) mir 0 °C-on elindulhat, de az optimailis
hémérséklete 13-19 °C kozott van. De ha a hémérséklet eléri a 35-40 C-t, a csirazas leall. A csirazas
elindulasat nagyban befolyasolja a talaj elGkészitettsége és nedvességtartalma. Optimalis
korilmények kozott a tonkoly a vetéstdl szamitott 15-20 napra kel ki, ha pedig még kedvezébbek
a kéralmények, akar mar a 10-12 napra kikelhet. A lassabb kelést a pelyvaburok okozza.

2. A bokrosodds az els6 mellékhajtas megjelenését6l a szarba indulasig tart. Mar alacsony
hémérsékleten, 0-3 "C-on is megindul, de az idelis hémérséklet a 12-18 "C. A kelés és bokrosodis
kozott altalaban 25-30 nap telik el. Késé &szi vetés esetén ez akar 5-6 honap is. Megfeleld
korilmények kozott a  bokrosodas id6tartama  60-75 nap. Tavasszal kezddédik, és a
szervdifferencialodas is ekkor megy végbe. A fejlédés 3. és 4. fokozataban alakul ki a kalaszonkénti
kalaszkaszam. Ebben a periédusban a legfontosabb a tapanyag utanpoétlas. A produktiv

bokrosodast a névényenkénti atlagos kalaszszam adja meg.

8. kép: Tonkoly bokrosodidsa
Forris: vikipedia.org

3. Az elsé kitapinthaté nédusz megjelenését6l a kalaszolas kezdetéig tart a szdrba sgokés
folyamata. Jellemzi a kialakult vegetativ szervek nagymértékd mennyiségi novekedése. A
tenyészkupon a kalaszkak differencialédasa jatszodik le. Kialakulnak a viragok, ekkor dél el a
kalaszkankénti virdgszam. Az Gszi tonkolybiza csak akkor indul szarba, ha bizonyos ideig

hideghatas éri.
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A fajtak vernalizaciés (el6érlelés, tavasziasitas) igénye eltéré. A késé tavaszi idGjaras
szabalyozza a szarba szokés kezdetét és titemét. Ha koran koszont be a tavasz, a bokrosodas révid
ideig tart, és ha meleg szarazsaggal parosul, a tonkoly szara rovidebb lesz. Amig a mellékhajtasok
nem alakulnak ki, addig a f6hajtas hosszanti névekedése meg sem kezdédik.

A levélhtvelyek védelmében a tonkoly féhajtasanak tengelye igen hamar kialakul, sét a
kalaszkezdemény is megjelenik. At kell esnie tényszakaszon, ahhoz, hogy a generativ szervek
differencialodjanak. Az 6szi ténkoly 6sszel rovid, tavasszal és nyaron hosszanappalos korilmények
kozott fejlédik. Az allando fény felgyorsitja a fejlédést, de csak akkor, ha a h6mérséklet is megfelel6
(3-5 °C). Donté szerepe van a csapadék mennyiségének a magassagara. (1,1-1,2 m)

4. Az elsé kalasz megjelenésétdl a teljes kalaszolasig tart a galdszhdnyds. A viragok redukcidja
megtorténik, és meghatarozodik a viragok szama. A kalaszolas idején maga a kalasz mar teljesen
kifejl6dott, a kalaszképzodés a levélhiively védelmében mar végbement. Kalaszolaskor a fejlett
kalasz kitolodik a levélhiivelybdl. Ez altalaban junius eleje, és rovid ideig tart. Ez el6tt két héttel a
magas hémérsékletet megszenvedi a tonkoly.

5. A portokoknak a kalaszkakbol valé kilépésétdl az Osszes kalaka elviragzasaig tart a virdgzas.
Kett6 és fél, harom és fél héttel a viragzas el6tt a magkezdemények kozott versengés indul meg.
Az esetleges fényhiany vagy szarazsag ilyenkor terméscsékkent$ hatasd. A nyitva viragzas a
jellemzd, a viragok nyilisa reggel 4-5 6rakor kezdSdik és este 19-20 6raig tart. Legalabb 11-16 °C
sziikséges.

0. A tonkoly fejlédésének utolsé allomasa az érés. Négy érési fokozatot kilonboztetiink meg
a tonkoly életében.

Az els6 a 30ld vagy tejes érés, amikor a gabonatabla még z6ld, csak a szar tove kezd sargulni, a
termés z6ld, belseje fehér. A szem elérte végleges nagysagat, de még 50%-a viz és erGs a tapanyag
bevandorlas. A csira bar kialakult, fejlédését még nem fejezte be.

A masodik része az érésnek a viasz- vagy sdargaérés. Ekkor a szar és a levelek sargak és fényl6k. A
szemek mar felvették jellegzetes szintiket, belsejik viaszszer(, viztartalma lecsékken 20-25%-ra.

A harmadik, amikor megtorténik a zefjes érés. A szem viztartalma 13-15%-ra cs6kken, mar nem
vaghato ketté, a tapanyagok felvétele megszinik.

A negyedik fazis, a holtérés, akkor kovetkezik be, ha a névényt labon hagyjak, a kalasz
torékennyé valik, minésége romlik. (PASZTERNAK, 2009)
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2.6 Terméspotencial novelése
Novényvédelem

A névényvédelmet mindig elérejelzésre alapozva végezzik. Osszel a gabonafutrinka
veszélyes ra nézve. A bokrosodas utin a szarbaindulas és kalaszhanyas idején a lisztharmat
tamadhatja meg. A kalaszhanyas elején jelentkezhet a vetésfehéritS. Erre a legjobb védekezés a
mészpor szorasa. Ugyanekkor megjelenhet a levéltetd. A tonkoly nagyon érzékeny a levélrozsdara,
amely virdgzas idején vagy tejes érésnél jelentkezhet. Rézkészitménnyel kell védekezni ellene, de ez

hatésagi engedélyhez kotott (csokkenti a fertézés mértékét).
Erés, betakaritis

A tonkoly 1-2 héttel késébb érik, mint a buza. Célszeru figyelni az érés kilsé jeleit, hogy ne
legyen tulérett, mert akkor a pelyvas mag a tarléra hull. Az érés kozeledtével elvesziti z6ld szinét,

helyette a fajtara jellemz6 fehér, sarga-sargasbarna, barna, kékes szint veszi fel. Ha a pelyvalevele

szaraz és a szemek nedvességtartalma 16% ala csékken, meg kell kezdeni a betakaritast.

9. kép: Erés
Forrds: wochenblatt-dly.de

Arra figyelni kell, hogy holtérésnél mar minéségromlas kévetkezik be. Ha az érés kortl esni

kezd, inkabb takaritsuk be korabban és szaritsuk, minthogy megazzon. Arra is figyelni kell, hogy

érés idején egy erds szél 20-30%-os termésveszteséget idézhet el6. Ha talérésben van és tobbszor
megazik, a szemek mattak lesznek, és csokken a termés hektolitersilya és ezerszemtomege is.

Aratas: a kombajn feladata a kalaszors6 6sszetorésével a kalaszkak szétvalasztasa. Ha szik

a cséplbszerkezet, a szemeket kicsépli ugyan, de torheti, megsértheti azokat. A dobfordulat kisebb

kell legyen, mint a hagyomanyos buza aratisanal, mert igy kevesebb szem t6rik.
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Tisztitas, tdarolds

A tisztitashoz 2-3 szintes magtisztité hasznalhat6é. A tisztitott terményt 2-2,5-szeres
magassagig biztonsaggal lehet tarolni folyamatos ellen6rzés mellett, hogy elkertljik az esetleges
felmelegedést. A garmadat havonta legalabb 2 alkalommal at kell mozgatni.

Fokozott figyelmet kell forditani a ragcsalok elleni védelemre. A gabonamoly és a
gabonazsizsik szereti megtamadni. Lehet a tarolas soran hitve védekezni (perforalt padozaton
ventilitor segitségével 10 *C-ra kell hiiteni), amely 6-10 honapig is hatdsos lehet.

Tovabbi lehetséges intézkedések a tarolas biztonsagossa tételére:

- raktarellendrzés, javitas,

- raktarfertStlenités,

- terménytisztitas,

- igény szerinti kiméletes szaritas,
- forgatas, szell6ztetés,

- folyamatos ellenérzés.

Ha légmentesen zarhat6 tarolonk van, abban elvégezheté a COs kezelés. Egy hétig benne
hagyjuk, de a hatas érdekében, ha tgy latjuk, hogy a gaz elszokik, meg kell ismételni a behatast. Ezt
kimondottan csak erre specializalt szakember végezheti el.

A megel6z6 védelem leghatékonabban korszerd, betonpadozati, vasvazas raktar és betonsild
alkalmazasa. Betarolni csak a teljesen szaraz, érett terményt szabad. A megengedett nedvességhatar
raktarakban 11-13%, mig silokban 14-15%. A betarolas el6tt kotelez a teljes raktar fertStlenitése.
(KUROLI, 1997)

Barmilyen komplex technolégiat is valasszunk a termesztéshez, azt mindig a helyi
viszonyokhoz kell adaptalni. Ez a termd&helyi sokrétlség is indikalja a szelektivitast. Ugyanakkor a
termesztési célt is figyelembe kell venni. A mai gyakorlatban 3 féle termesztési cél lehetséges, eltéré
szempontokat kell figyelembe venni, ha vetémag-, ha arunévény vagy ha takarmanynévény
termesztés a célunk.

Az arutermesztésnek két iranya van: a bio- illetve a konvencionalis (hagyomanyos)
termesztés. A kettd teljesen eltéré termesztésrendszert kévetel meg. Megcafolandé az elterjedt
nézeteket, elére kell bocsatani, hogy a tonkoly termesztése is csak akkor képes j6 mindségt és
mennyiségd termést adni, ha megfeleléek a kornyezeti feltételek. (dr. Kajdi 2001 Ir szerk. dr.

RADICS, 2001)
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A termesztésre hat tényez6k harom csoportra oszthatéak:
- biologiai alapok (fajta),
- az 6koldgiai tényezok,
- azagrotechnikai tényez&k.

Ezen tényez6k kozil a fajta adott, de genetikailag meghatarozott j6 mindségi tulajdonsagait
csak akkor tudjuk kell6képpen hasznositani, ha figyelembe vesszik az 6kolégiai tényezSket (mint:
termohely, éghajlat) illetve az agrotechnikai feltételeket (tapanyagellatas, vetés, talaj el6készités,
névényvédelem, vetésforgd, betakaritas) biztositani tudjuk.

Ezen feltételeket altalanositani nem lehet, a legfontosabb, hogy vegytik figyelembe azokat,
amelyek az optimalis fejl6dést lehet6vé teszik.

Termesztése soran ajanlatos kihasznalni a bio- és a hagyomanyos termesztés adta lehet6ségeket,
illetve sziikségszertiségeket, hiszen megfelel6 vetésforgd beallitasaval a tapanyag gazdalkodas és a
névényvédelem is hatékonyabb lehet.

Fontos két termesztéschnoldgiai elem megléte: az optimalis tapanyagellatas és az egyenletes
tenyész tertletd novényallomany. Minden agrotechnikai elemnek ezt a két célt kell szolgalnia, mert
ezaltal lehet a fajta el6ny0s tulajdonsagait j6l kihasznalni. (dr. KAJDI, 2001 Iz szerk. dr. RADICS,
2001)

A tonkoly termesztése sok tekintetben megegyezik a buzaéval, az ott alkalmazott

eszkozrendszerek és elvek a tonkoly termesztésében is kivalé szolgalatot tesznek.
Az adapticio

Az adaptacié fontos célja, hogy Osszehangoljuk a névény fejlédési fazisokat és ez id6 alatt
optimalis kornyezeti feltételeket teremtsink. A szélsGséges fejlédés (korai vagy késéi virdgzas)
meghatarozza a tenyészidészak hosszat. Modosithaté a viragzas el6tti fejlédés, ha a fazisokat
sikeresen egyensulyban tudjuk tartani. A szar névekedésének kezdete el6tt a fotoszintézis
csokkenése ritkan jar egyitt a magok végsé szamanak alakuldsaval, mig a névényi ndvekedés
csokkenése a szar novekedés id6szakaban kozvetlentl Osszefligg a szemek szamaval. Fejlédési
szempontbdl azt javasoljak, hogy a kritikus fazisok hossza kiterjesztheté a korabbi fazisok

id6tartamanak hatranyara. ( BERZSENYI, 2013)
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A klimavaltozds hatdsa a névényekre

A légkérben megemelkedett a CO,, amely kévetkeztében novekedik a névény és a termés,
melyet ,,tragyazasi hatasnak” neveznek. Ez az extra novekedés kiegészité N tragyazast igényel.
Megallapitottak, hogy a megnovekedett névény igényeket nem mindig tudnak megfelelni a talaj
folyamatok, és ennek eredményeként a N még inkabb limitalova valik, ezt a hatast ,,progressziv
nitrogén limitacibnak” (PNL) nevezték el. Az eredmény fokozatos csékkenés a CO; indukalta
noévekedésben.

Roviden: ha a klimavaltozas altalanos hatasa az, hogy néveli a terméspotencialt, akkor

minden tipelem (makré- és mikroelemek) ellatottsaganak tovabbi novelése sziikséges.

(BERZSENYT, 2013)
Koltség és jovedelem
A koltséget és jovedelmet leginkabb alakité tényezék a kévetkezoek:
- az atlagos hozam alakulasa,
- atechnologia rendszere,
- araforditasok (mitragyazas, ont6zés) szinvonala,
- araforditast és a hozamot befolyasold tényezok Gsszhangja.
Az atlaghozam mindkét oldalt befolyasolja, tgy a koltséget, mint a hozamot is. A hozam
novekedésével novekszik a termelési koltség, de a jovedelem is. (dr. TOZSER, 1982) A

koltségnovekedés mértéke azonban idealis esetben lényegesen elmarad a hozam nagysagatol.
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2.7 Bioldgiai értéke és felhasznalasa

Ma mar bizonyitott, hogy jobb minéségli a beltartalma, mint barmely mas gabonaé.
Nyersfehérje-tartalma 17-20%, nedves sikértartalma 31-43%, nyers sikértartalma 43-48%,
esésszama 350 korili (ha id6ben sikeriil betakaritani), gazdag esszencialis aminosavakban, magas
az asvanyianyag tartalma (vas, magnézium, kobalt) és gazdag vitaminokban is (A-, B-, niacin- és E-
vitamin). Keményit6 és fehérjeszerkezete kilonbozik a buzaétol, ezért a lisztérzékenyek szamara is
batran lehet ajanlani. Kilonlegesen nagy tapértékd liszt készithet6 bel6le. Pelyvaja antibiotikus
hatasu, mint mar emlitettem a szorosan zart pelyvatakaré megszuri a karos szennyezédéseket, az
UV sugarakat.

Az, hogy ilyen jok az élettani hatasai, egyre ismertebbé és sikeresebbé teszi a tonkolyt. Védi az
immunrendszert esszencidlis aminosavakban gazdag alkotorészei. Az aminosavak kozul az
aszparaginsav-, glutaminsav-, alanin-, metionin-, prolin-, leucin- és izoleucin-, tirozin-, fenilalanin-
és lizintartalma is sokkal jobb a k6zonséges buzanal. Nyerszsir (2,57%), foszfor, kalium, kalcium,
magnézium talalhaté benne. Nyugodtan kijelenthetd, hogy aki tonkolykenyeret eszik és tiszta vizet
iszik, az teljes taplalkozast folytat, azaz ,,megél kenyéren és vizen”. (PASZTERNAK, 2009)

A tonkoly beltartalma: kaléria 198 keal/100 g, szénhidrat 62%, proteinek 14%, lipidek 2,8 %,
rostok 8,8%, zsir 2,8 % (mig a buzaé 1,8%). Az is mellette sz6l, hogy a nehézfémeket nehezebben
veszi fel a talajbol, mint a k6zonséges buza. INTERNET4)

Er6siti a teljes szervezetet és nincs semmilyen karos hatasa. Konnyen, gyorsan felhasznalhato
energiaval latja el a szervezetet, erésiti az immunrendszert. Kénnyen emészthetd, emellett a rostja
a beleket kefeként tisztitja. Javitja a vérkeringést, rosttartalmanal fogva csékkenti az érelmeszesedés
veszélyét. Fehérjetartalma 50%-kal meghaladja a bazaét, aminosav sszetétele is jol hasznosithatd
a szervezet szamara. Kifejezetten ajanlott a novésben 1évé gyerekeknek, serdélSknek, idés
embereknek, nehéz fizikai munkat végzoknek, sportoléknak, vegetarianusoknak, varandos illetve
szoptatos anyaknak, vagyis azoknak, akik szervezete terhelésnek van kitéve. Ha naponta
elfogyasztunk 15-20 dkg tonkoélykenyeret, az aminosav sziikségletiinket ezzel biztositottuk is.
Megtalalhat6 benne a teljes B-vitamin csoport (kivéve a Bia-t), jelentés E vitamin forras. A belSle
készilt termékek kalcium-, magnézium-, foszfor-, szeléntartalma 7-8-szor nagyobb, mint mas
gabonaféléknek. Mint tudjuk, a szelén hidnya szerepet jatszik a rakos betegségek kialakulasaban.
Rendszeres fogyasztasaval csokkenthetd a koleszterinszint és az erek falain lerakodé meszesedésre
hajlamisito zsirréteg.

A tobbi gabonahoz hasonlitva alacsonyabb a szénhidrattartalma, mely lassan szivodik fel, ezért
a cukorbetegek étrendjében is helyet kaphat. Esszencidlis zsirsavtartalma jotékonyan hat az

idegrendszerre.
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2.7.1 Buzafilé

A bel6le késziilt buzafdlé kivalé méregtelenitd, immunerdsitd és altalanos roboral6 (szervezet
taplalo, erésitd) hatasa. A fiatal tonkoly friss levele természetes vitaminokkal, dsvanyi anyagokkal,
enzimek sokasagaval és klorofilltartalmaval kivalé gyogyhatasi. Ma mar tobb szaz menthetetlen
betegségben szenveds ember koszénheti életét a buzafilé hatasainak. (PASZTERNAK, 2009)

Mivel nem gydgyszer, a szervezetre semmilyen karos mellékhatasa nincs, kicsit masképp hat
mindenkire. Hatéanyagai révén az egész szervezetre jotékony hatast biztosit. Nagy mennyiségben
tartalmaz vitaminokat, asvanyi anyagokat, nyomelemeket és enzimeket. Emésztése kevés energiat
igényel, igy a szervezet konnyen fel tudja dolgozni. A vért oxigénnel dusitja, mivel magas
klorofiltartalma miatt a sejtek oxigénellatasa javul, igy a gyulladasok csokkentésében is komoly
szerepet jatszik. INTERNETYS)

Ero6teljes Iagositd hatasa van, sok benne a kalcium, magnézium és a kalium. Tizenhétféle
aminosav van benne, ebbdl nyolc olyan, amelyet a szervezet nem képes eléallitani. Az aminosav
hianya esetén allergids reakciok jelentkezhetnek, romlik az emésztés, illetve gyengtl az
immunrendszer. INTERNETY5)

Tartalmazza az Osszes ismert asvanyi anyagot, és tokéletes fehérjeforras, tartalmazza az Gsszes
esszencialis aminosavat. A leggazdagabb A és C-vitamin forras. Gazdag E, F, K és B vitaminokban.
Jelent6s a B17 (laetrile) tartalma, amely kutaté korokben elismert raksejt rombol6 hatasarol.

Enzimtartalma is magas, sok benne a zsirbonto lipaz, a fehérje- és keményitéemésztést segitd
protedz, illetve amilaz, és a szivizomszoveteket karbantartd transzhidrogéngaz, valamint a sejtek
oregedését lassitd szuperoxid-dismutaz (SOD) enzim.

A friss gabonafii tobbek ko6zott a kovetkezd enzimeket tartalmazza:

e proteazok — el6segitik a fehérjék emésztését,

e citokrém-oxidaz — antioxidans, a sejtlégzés elengedhetetlen eleme,

e amilaz — el&segiti a keményité emésztését,

e lipaz — zsirbonté enzim,

e fikocianin — segiti a vérképzést,

e transzhidrogenaz — segit a szivizomzatnak,

e SDO (szuper-oxid-dizmutaz) — valamennyi sejtben megtalalhato, fékezi a sejtéregedést,

szabad gyokfogo,

e melatonin — ez a hormon az Osszes életfolyamatrdl “gondoskodik”. Fiatalit6 hatasa az altala

kedvez6éen befolyasolt folyamatok — féleg az immunrendszer erésitésének —

koévetkezménye. INTERNETS)
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A magtermés felhaszndldsa:

Tejes érésben szedjiik, ami nagyon aprolékos munkat igényel, de kivalo tapértékekben gazdag
aszalvanyt készithetiink bel6le.

Tonkolytej — a tejes érésben 1évé szemek kipréselésével nyerjik a tejet. R6vid ideig tartja meg
teljes értékét, de fagyasztva sokaig eltarthato.

Puffasztott mag — az érett lehantolt tonkolyszemeket hékezeléssel kivaldan lehet puffasztani,
igy miizli alapanyagot nyerhetiink bel6le.

Miizli — gabonas miizlik kivalé alapanyaga lehet.

Liszt - kiillonb6z6 61lést és mindségi lisztként vagy daraként forgalmazzak.

Tésztak — tojas hozzaadasa nélkil készithetd bel6le szaraztészta.

Magja segiti a fogyni vagyokat, hiszen sokkal kevesebb elég a tonkolykenyérbdl, mint a
kozonséges buzabdl készult kenyérbdl. Leukémids gyerekeknek tartanak nyugati orszagokban
tonkolykurat, és ezek a gyerekek elsépré tobbsége meg is gyogyul.

Magas fehérjetartalma miatt ma mar készitenek ,,tonkélyhust” is, ami a vegetarianusok
kisegit6je lehet.

A csiraztatott buza és a buzafi 1¢é fogyasztasa a kbvetkez6 betegségek esetén ajanlott: léguti
betegségek, kilonboz6 idegrendszeri problémak, bél- és majbetegségek esetén, izileti gyulladas,
holyag- és vesepanaszok esetén. Erdsiti az immunrendszer, illetve pozitivan befolyasolja a vérsejtek,
csontok, mirigyek, izmok muikodését is. Segitséget nyujt faradtsag esetén és fogyokuras szerként is
hasznat lehet venni. INTERNETS5)

Pelyvajabol pelyvaparnakat készitenek, amelynek komoly antibiotikus hatasa van, illetve segit az

./

alvaszavarban szenvedSknek. Ajanlhaté hat-, derék-, vall- és labfajas, légzési nehézség és
szfvpanaszok esetén is.
A pelyvas terményt csak takarmanyozasra lehet felhasznalni, baromfinak egészben, egyéb
allatnak daralva. Flelmiszeripari felhasznalashoz specialis hantolasra, 6rlésre, daralasra van sziikség,
Pelyvajanak gy6gyitoé hatasa mar évszazadok ota ismert. Hildegard von Bingen (1098-1179)
tanitasaiban azt mondja a tonkdélypelyvarol, hogy hatasos alvaszavarok, hat-, derék-, vall- és labfajas,
légzési nehézségek, szivpanaszok esetén. Ezek a hatasok a pelyva magas kovasav- és asvanyianyag-

tartalmanak koszonhetd.

Szalmaja  zsuptet6  készités¢hez  hasznalhaté, a  szalmakalapok kivalé  alapanyaga.

(PASZTERNAK,2009)
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3 Anyag és modszer

Arra lehet6ségem nincs, hogy a teljes populaciot megkérdezzem, igy véletlenszer(i
mintavétellel (azonos esélye van mindenkinek) dolgozom. A vizsgalt populacié kivalasztasa
hozzatérés alapu mintavétellel készilt.

Ami a t6nkolybdl késziilt termékeket és arait illeti, az udvarhelyi tizletekben szereztem be az
informacidékat (Kaufland, Lidl, Penny, Merkur, Szuper tzletlanc, Helyénvalé Helyi és 3 bio
termékeket forgalmazé tzlet az Bgészség Gyogynovény és Biobolt, Gydgynovénybolt és
Miuvészellatd, Reform Egészségbolt). Egyetlen pékség forgalmaz tonkolybdl készilt terméket, a

ditr6i pékség almas siiteményt készit.

Nemek szerinti megoszlas

35

m Férfi = N6

1. diagram: Nemek szerinti megoszlis

Az 6sszesen 78 valaszadobol, amint az 1. diagramon is latszik, 43 térfi és 35 né valaszolt.

Vagyis az 6sszes valaszad6 55%-a férfi és 45%-a nd.

Telepllés szerinti megoszlas

50
45 43
W 500 f6 alatt 40
m 500-t6] 1000 f8ig 35
m 1,000-t4l 5,000 f6ig 30
5,000-t6l 50,000 f6ig .
W 50,000-t6| 100,000 f8ig
= 100,000 6 folbtt 20
15 12
10 7 7

5
. - ]
2. diagram: Telepiilés szerinti megoszlis
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Ahogy a 2. diagramon is latszik a valaszadok t6bb, mint fele, 55.12%-a, 50.000 lakost varosban
él, elhanyagolhat6 kisebbsége, 3.84%, pedig 500 f6 alatti apréfaluban. Tébben valaszoltak
kozségekbdl, mig egyforma aranyban, 8,97%-ban nagyvarosbdl és falubol.

Korosztaly

50
45
45
40
m14-ig 35
m15-20 30
21-29
25
30-39 22
40— 49 20
m50-59 15
m60-X
10

5

5
S m o
0

3. diagram: Korosztidly szerinti megoszIis

Amint a 3. diagram mutatja, a valaszadok 57,69%-a 30-39 éves korosztalyba tartozik, tehat
fiatalok, 7.69% 21-29 évesek korosztalya, 28,20% 40-49 évesek korosztalya, mig 6,41% a 50-59
évesek kozé tartozonak vallotta magat. 20 év alattiak és 60 év felettiek nem valaszoltak a kikildott

kérdoivre.
3.1 Avizsgalati eszk6z és moédszer bemutatasa

A primer adattgyGjtés egyik leggyakoribb modszerét, a kérdbives lekérdezés modszerét
valasztottam. Célom, hogy vilagosan koril hatarolt, tényszerd adatokbdl minél t6bbet gytjtsek. A
kérdéseim jol specifikalt, magyarizat nélkiil kérdezhetSek, aranyskalin j6l mérhetéek. Ugyeltem
arra, hogy a kérdéseim egyértelmicek és egyszertek legyenek. Arra térekedtem, hogy ne igényeljen
tal nagy eréfeszitést, mert igy nagyobb eséllyel kaptam &szinte valaszokat. Féleg zart és félig zart
kérdéseket hasznaltam. A megvalaszolasuk egyszertibb, igy nagyobb eséllyel kaptam valaszokat. A
kérd6ivben még hasznaltam a skalakat is: 6sszehasonlité és numerikus skalakat.

Az 6sszesitésénél a lefrast alkalmaztam, minden kérdést kilén diagrammban feldolgozok.

A termékek és arak dsszehasonlitisanal, mint mar fentebb is irtam az Udvarhelyen talalhaté

tzleteket vettem alapul. Azt szerettem volna megtudni, hogy hanyféle termékhez lehet hozzajutni

33



a varosban és milyen aron? Szupermarketekben, tizletlancokban, bio boltokban és pékségekben
néztem szét.

A szupermarketekben, mint a Kaufland, Lidl vagy Penny, nincs semmilyen termék
tonkolybdl. Soha nem tartottak és egyelére nem is szandékoznak.

A forrasokat, ahol nem jel6ltem, azok sajat adatok szerinti forrasok.
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4 Vizsgalati eredmények és értékelésiik

Mas a helyzet az udvarhelyi székhelyd, onnan kinét Merkar és Szuper tizletlancokkal. A
Merkurban talalhat6 a legnagyobb valaszték a bio részleglikon tonkolybazabol. Naluk lehet kapni
lisztet, szaraztésztat, tonkolybuzabdl extrudalt kenyeret, hantolt tonkolybuzat, sospalcikat,
medvehagymas tonkoly tallért, kekszet és haztartasi kekszet, tonkdlykorpat.

A Szuper tizletlancban mar sokkal kisebb a kinalat (maga az tizlethelyiség is kisebb) haztartasi
kekszet, extrudalt kenyeret és lisztet lehet kapni.

A harom bio tizletben lisztet, hantolt tonkolybuazat és tonkolykorpat és tonkolytallért lattam.

Uzletek Termékek
w = 3.
g‘ 7~ 2 g: ; b E %
@ N B 2 o = = > = B =
N o E [o W) = Q, €} n d = =~
- ¢ B o= =N ~ n NONE o
N = & = 2 3
S N & S
Merkur + + + + + + + + +
Szuper + - + - - - - + -
Helyénval6 + - - - - - - - -
EBgészség - - - - - - - - -
Gyodgynovény + - - - - - - - -
Reform + + + - - + - - +

2. dbra: Termékek az iizletekben

Ahogy a 2. dbran is jol latszik, a legtobb terméket a Merkur Aruhazbol lehet beszerezni. Az 6
polcaikon van a legtobb termék tonkolybuzabdl. Utana a Reform egészségbolt kovetkezik 5
termékkel, majd a Szuper tzletlanc 3 termékkel. Egyetlen terméket tart a Helyénvalé Helyi és a
Gyogynovénybolt és Mavészellatd. Az abran az is jol lathat6, hogy a legtobbet keresett termék a
tonkolybuzabol készilt liszt. Az minden bio boltban és részlegen megtalalhat6. A tallér és az
extrudalt kenyér koveti a népszertségi sorban.

Amit a termékekrél még tudni érdemes, az az, hogy a termékeket mind Magyarorszagrol
szerzik be a cégek. A Merkurban lattam egy marosvasarhelyi terméket és a Helyénvalé Helyiben.

A pékségek egyel6re egyaltalan nem hasznaljak a tonkolybuzat. Egyetlen pékséget talaltam a

kornyéken, amely tonkolybuza liszt felhasznalasaval készit almas sitit, az a Ditroi Pékség.
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Legkozelebb Csikszeredaban taldltam helyi termel6t6l kenyeret, aki 18 Ron/kg aron kindlja
a kenyeret. Csikszereda Udvarhelyt6l 50 km, tehat a kenyér rendelése onnan nem opcié.

Kozvetlen kézelben Farkaslakan talaltam termelt, aki csak buzat és lisztet ad el, a bazat 4
Ron-ért, mig a lisztet 9 lejes aron.

S ha mar termel6k: azt is fontos volt tudnom, hogy hanyan foglalkoznak ténkdlybuza
termesztéssel. Kutatasaimbol azt a kovetkeztetést vontam le, hogy Udvarhelyszék vidékére nem
jellemzé. Egyetlen termelérdl tudok Farkaslakan (30 aron elsésorban sajat hasznalatra) és egy
aquaponiardl  Kisgalambfalvan, ahol magam 1is dolgozom. Kisgalambfalvan buzat nem

termesztink, hanem a fiatal buzabdl buzaftlevet készitink.

Megmiivelt Telies termelés Kilonbségek (1)
tertilet 1000 tonma a 2022-es év a 2021-es
1000 hektar évhez képest
2021 2022 2021 2022 ezer ha ezer tonna
Gabonafélék 5352 | 5190 | 27791 18842 -162 -8949
amelybol:
buza 2175 | 2144 | 10434 8559 -31 -1875
arpa 449 415 1981 1647 -34 -334
zab 87 80 210 176 -7 -34
kukorica 2549 | 2472 | 14821 8200 =77 -6621
I;;‘t:’:zfi‘ 85 | 77 | 174 122 8 52
Olajnévények 1715 1687 4574 3548 -28 -1026
amelybdl:
napraforgd 1124 | 1082 2844 2079 -42 -765
sz6jabab 140 134 348 242 -6 -106
repce 446 467 1375 1223 +21 -152
krumpli 84 75 1398 1187 -99 211
z6ldségek 198 172 3495 2294 -26 -1201

3. dbra: Buzatermesztés helyzete Romaniiban
Forrds: Romdn Statisztikai Hivatal
Ezen az dbrin (3) azt latjuk, hogy Romaniaban hany ezer ha-on folyik a bizatermelés és ez
2022-ben 31.000 ha-ral csokkent. Az orszagban nemcsak a buza termesztésére forditott mavelhetd
fold nagysaga csokkent, hanem ahogy az abra is mutatja, minden terménynek csékkent a

termesztési felilete.
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gazdasagok

A tulajdon 2012 2013 2020 2021
A 16 kultira .
formai Ha Ha Ha Ha
Osszesen 52798 53608 49141 55224
- Maganszektor 52777 53368 48984 55066
Osszesen
ebbél: Egyéni | 5oy 47070 43392 41764
gazdasagok
Osszesen 22617 24041 23106 28451
Gabonafélék Maganszektor 22607 23893 23057 28397
ebbdl: Egyéni | o794 20974 20671 19105
gazdasagok
Osszesen 8306 9640 12150 15010
L, Maganszektor 8299 9525 12111 14964
Buza és rozs
ebbol: Egyéni | (340 7490 10371 10354
gazdasagok
Osszesen 530 694 566 534
Maganszektor 530 694 564 534
Rozs
cbbol: Egyeni 329 613 510 506
gazdasagok
Osszesen 7776 8946 11585 14476
Buza Maganszektor 7769 8831 11546 14431
Osszesen 1. ..
cbbdl: Egyéni 6019 6877 9861 9848

Hargita megye a fenti tablazat alapjan (4. dbra) jobb helyzetben van, mint az orszagos atlag.

A Hargita megyei Statisztikai Hivatal alapjan majdnem dupldjara nétt a buzatermé szantéfoldek

4. dbra: Hargita megye buzatermelése
Forrds: Hargita megyei Statisztikai Hivatal

szama az évek alatt.

Ahogy a két abran jol latszik, se a romaniai, se a megyei termesztés nincs lebontva kiilén a
tonkolybuzatermesztésre. Egyel6re egybe veszik a kbzonséges buzaval.

A megyében a legtobb termel6 Gyergyd vidékén van. Ott 30 aras f6ldtél 7 ha-as foldekig
termesztik a tonkolyt. Legnagyobb részt sajat hasznalatra, csak a felesleget adjak el.

Ami pedig az arakat illeti, az 4arak megmutatjak, hogy egy adott cég arai mennyivel

magasabbak vagy alacsonyabbak a tobbihez képest.

A jobb attekinthet6ség érdekében az 5 leggyakoribb termék arait vetettem Ossze egymassal.
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18

16

14

12

10

Liszt

15.99
15
13.85
13
10.99
| 0
Merkar Szuper Helyénvalé Gyobgyndvény Reform Helyi termeld

4. diagram: A Iliszt ardnak alakuldsa

Ahogy a 4. diagramon is latszik, a tonkolybol készult liszt legmagasabb ara a Merkurban van,

mig a legolcsébban a helyi termel6tél lehet hozzajutni. A termék atlagara 12.97 Ron.

Atlag arat azért szamoltam mert ugy gondolom, hogy a fogyaszté ezt a maximalis arat

hajland¢ kifizetni érte.

52

48

4.6

44

4.2

3.8

3.6

Extrudalt kenyér
4.99 Ron
4.5Ron
4.19Ron
Merkur Szuper Reform

5. diagram: Az extrudilt kenyér drianak alakulisa

Amint latjuk az 5. diagramon, az extrudalt kenyér a Merkarban a legdragabb, a legolcsobb a

Szuper tizletben. Atlagira 4.56 Ron.
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Tallér
11.2

11
11
10.8
10.6
10.4
10.2
9.99
10
9.8
9.6
9.4

Merkur Reform

6. diagram: A tallér drinak alakulisa

A 6. diagram szerint a Reform Egészségboltban dragabb a tallér, atlagara 10.49 Ron.

Tonkolykorpa

47 4.69
4.68
4.66
4.64
4.62

46 4.59
4.58
-
4.54

Merkuar Reform

7. diagram: A ténkélykorpa drinak alakulisa

A 7. diagram szerint a tonkdélykorpa araban a két tizletben elhanyagolhat6 10 banis kiilénbség

van.
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Haztartasi keksz
116 11.49

114
11.2

11
10.8

10.6

10.49

10.4

10.2

10

9.8
Merkdr Szuper

8. diagram: A haztartisi keksz drdnak alakuldsa

A 8. diagram azt mutatja be, hogy a két ar kozott 1 lejes killonbség van, atlagara a keksznek:
10.99 Ron.
Mivel az tzletekben a liszt volt a legtobb helyen, ebbdl logikusan kovetkezik, hogy a lisztre

van a legnagyobb kereslet.
4.1 Termesztésilehet6ség Kisgalambfalvan

Eghajlata, mérsékelt szarazfoldi, amelyre kevés napsiités jellemzé igy le redukalédik a
tenyész idé.

Vizhzztartdsa igen gazdag hisz mellette folyik el a Nagy-Kukill6.

Talaja nehezen viseli a hdingadozasokat. Egész Hargita megyében rossz minéségti a fold,
IV-es kateg6riaba van sorolva, igy Galambfalvan se jobb, de javithaté komposzttal, tipanyagokkal,
erdei folddel. A tonkolybuza egy kevéssé érzékeny ndvény, ha a nitrogén utanpotlasrol
gondoskodni tudunk, barhol tud teremni.

Vetémag beszerzése: helyi termel6t8l. Ahogy mar irtam atlagosan 9lej/kg aron talaltam a
megyében tonkolybuazat. El6szor 1 ha bevetését tervezem, amelyhez a vetémag sziikséglet 270-300
kg. Ennek az ra 2430-2700 lej kézott mozog. Atlagarat szamolva 2565 Ron.

A term6fold el6készitése a szantas, tarcsazas és boronalas. Kisgalambfalvan a szantas 400
lej/ha, mig a tircsdzas és boronalds 200 lej/ha. Tha-ak az eldmunkaldsa igy 600 lej/ha.

Az el6készités utan oktdber 5-20 kozott torténik meg a vetés, amely 200 lej/ha dron van.
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A vetés utan még sziikséges 2-3 alkalommal megjarni gyomfésivel is, amelynek
200 lej/ha ara van, igy az 400-600 lejbe kertl 1 ha.

Az aratas Ujra csak 400 lej/ha aron van.

Osszegezve: lha bevetése tonkolybuzaval, ha 4tlagirakat szamolok, beleszamolom a

szitkséges tapanyagokat, 4265 lej kortl van.

ara sziikséges 1ha-ra Osz ara

vetémag 9 lej/kg 285kg 25065 lej
szantas 400 lej/ha 1 400 lej
tarcsazas és boronalas 200 lej/ha 1 200 lej
vetés 200 lej/ha 1 200 lej
gyomféstlés 200 lej/ha 2 400 lej
aratas 400 lej/ha 1 400 lej
Osszesen 4165 lej

5. abra: befektetés

Az 5. abran lha-ra valé tonkdélybuza termelésének befektetését szemléltetem attekinthet6bb

formaban.

Kiadas

3000

2500

2000

1500

1000

500

Vetémag Talaj el6készités Vetés Novényvédelem Aratas
-500

Kiadas - Linear (Kiadas)

9. diagram: Kiadisok kivetitése

Ahogy a 9. diagramon is jol latszik, a kiadasok legnagyobb hanyadat, 53,31%, maga a tonkdlybuza
megvasarlasa teszi ki. Kézvetlentl utana, 17,42%-kal, koveti a ndvényvédelmi szerek hasznalata.
A maradék, 29,27%-ot, a talajmegmunkalas anyagi vonzata adja.

A hozam, amire szamithatok 2266-2500 kg 1ha-on. Ha ezt atlagoljuk 2383 kg/ha.
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Kiadas - Bevétel
25000
21447 lej

20000
17282 lej

15000

10000

I 2383 kg
0

M kiadas hozam bevétel nyereség

10. diagram: Kiadis és bevétel alakuldsa

A 10. diagram készitésénél nem vettem figyelembe a kockazatos éghajlati tényezdket, (pl. egy
hatalmas szélvihar vagy jégesé éréskor), optimalis feltételekkel (csapadékmennyiség, napsugarzas
mennyisége) szamoltam és nincs benne a raktarozas, raktar fertétlenitésé, buza szallitasa, és egyéb

kiadasok.
4.2 Aquapoénia Kisgalambfalvan

A buzafilé termesztése az aquaponiaban torténik. A megfelel6 hémérséklet és fényigény a
passziv szolar Giveghaz segitségével torténik. Az tiveghaz Nap jarashoz igazodik, a hétarold kozeg
segitségével nyaron hiteni, télen fltenilehet. Az aquaponia biologiai egyensulyon alapulé rendszer,
ahol a halak és a névények egymast segitve élnek egytitt. Ezért kotelez6 moédon vegyszermentes
kozeget kell biztositani nekik, hisz barmely szennyezés képes elpusztitani Sket.

Az tiveghaz megépitését gondos tervezé munka el6zte meg. A névények termeszté talcai termeszt
kozeggel vannak megtoltve, pl. agyaggolyo, kavics, perlit, kézetgyapot. Ezekbe a talcakba szivattyuk
segitségével juttatjuk el a haltartaly vizét. A halak urtléke ammoniat tartalmaz, amelyet a
baktériumflérak nitritté, majd nitrattd alakitanak. A termeszt6 kozeg és a biza gyokerei megszirik
ezt a vizet, felvéve a tapanyagokat, majd a viz visszakeril a tartalyba.

Mivel a vidék éghajlati feltételei nem mindig pozitivak, ezért mesterségesen kell biztositani az

egyensulyhoz sziikséges kritériumokat.
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PDCA

P — A probléma meghatarozasa

A probléma adott: télen nem lehet tonkolyt termelni mivel nincs elégséges napfény, amely az
onszabalyozé rendszert fenn tudna tartani. A probléma meghatarozasaban benne van az ok is:
kiesik a termelés a téli id6szakban. Erre kellett megoldast keresni.

D — Javit6 tevékenység megtervezése

Az optimalis mikodéshez, az egyensuly fenntartasahoz mesterséges koriilményeket kell teremteni.
Igy arra a kovetkeztetésre jutottunk, hogy a megfelelé hémérséklet fenntartisihoz szigeteld
almennyezetet kell beépitenunk. Azota mar bizonyitotta a hasznossagat, télen is tudunk tonkdélyt
termelni, illetve tavasszal konnyen el tudjuk tavolitani ezt a mennyezetet.

C — Az elért hatasok értékelés

A képen latszik, ahogy az almennyezet a helyére keriil, amely tokéletesen be is valtotta a hozza
fazott reményeket. Kozel a nyari hatékonysaggal tudunk termelni bazaftlevet ezzel a megoldassal.
A — Szabvanyositas

Ez alatt azt értem, amit mar emlitettem, hogy tavasszal ezt az almennyezetet leszedjik, mert
feleslegessé valik.

Ami kimondottan pozitivum az aquaponia létrehozasaban, hogy amellett, hogy bemutatjuk nyilt

napok keretében a mikodését, a csaladok konnyen létrehozhatnak sajat felhasznalasra is.

10. kép: aquaponia nyilt nap
Forrds: sajit kép
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A buzafiilé termelésének menete
Roviden a termelés menete igy irhaté le: csiraztatas, iltetés, aratds, préselés,

liofilizalas/ mélyfagyasztas.

11. kép: a termelés menete
Forrds: sajat kép

A csiraztatas tobbféle médon torténhet. A legegyszertibb a mar fentebb emlitett csiraztatd talca
alkalmazasa. Az ebben talalhaté elGcsiraztatd poharba vagy akar egy befSttestivegbe tesztnk 2-3
marék tonkoly magot. Ezt feltoltjiik vizzel, mig a magokat ellepi. Amikor a magok duzzadni
kezdenek, folyamatosan potoljuk a vizet, hogy ne kertljenek szarazra. S6tétebb helyre tesszik a
talcakat, és 12 6rat a vizben hagyjuk. Ekkor mar lathatéan megduzzadtak, kitoltik a teret. A vizbdél
val6 kiszedéshez a lyukacsos tet6t hasznaljuk, de barmilyen szlr6, szita megfelel, azzal a feltétellel,
hogy nem fémbdl késziilt.

Friss vizzel atoblitjik a magokat, ezt még kétszer ismételjuk. Leforditva a talcat vagy akar a
szr6ben Gjabb 12 o6rat pihentetjiik, hogy a viz j6l lefolyjon. Ha ez id6 alatt nem jutnak elégséges
leveg6h6z, meg fognak penészedni.

Masnap athelyezziik a csiraztaté talcaba. Vékonyan elteritiink rajta tézeget, vagy humuszban
gazdag, porhanyos erdei talajt. A f6ldon elteritjik a beaztatott magokat, olyan strln, hogy
egymashoz érjenek. Még egy vékony foldréteget szorunk a tetejére, éppen csak annyit, hogy takarja
a magokat. Megontozzik, majd a barna s6tétité talcaval lefedjik. Ezutan szobahémérsékletet
biztositunk neki. Naponta egyszer, reggel 6ntéziink. A masodik nap mar levehet$ réla a s6tétitd
talca. Kb. 7 — 10 nap mulva lesz megfelel6 magassagt és min6ségu a buzafl. Ekkor egy éles késsel
vagy olloval levagjuk a fiivet, minél kozelebb a f6ldhéz. A legjobb, ha azonnal préseljik. Ha nem
préseljik azonnal httében egy hétig még eltarthato.

A mélyfagyasztast egy sokkoléval csinaljuk, ami -40 C’-os leh(it6 berendezés.

44



4.3 A kérdéiv valaszainak feldolgozasa

Ismeretek felmérése

70

63

60
50
40
30
20 15
| _

0

Igen Nem

11. diagram: Tonkolybiiza ismerete

A 11. diagram arra a kérdésre (Ismerik-e a tonkolybuzat, hallottak-e réla) mutatja be a
valaszokat, mely szerint a valaszadok szamottevé tobbsége, 82,66%0-a, valaszolt igennel, ismerik a

tonkolybuzat.

Helyi termék
46

8
Igen Nem

50
45
40
35
30
25
20
15
10

wv

12. diagram: Helyi termék visarlisa

A 12. diagrammal bemutatom, hogy a valaszadok nagy t6bbsége mar vasarolt helyi terméket.
Ami kimondottan biztatd, ha révid ellatasi lancokrol, fenntarthatésagrol beszéliink. Ugyanakkor

abban is tampontot ad, hogy keresettek a helyi termel6k termékei.
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Tonkolyblza termék

60
51

50
40
30 27
20
10
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Igen Nem

13. diagram: Tonkélybiizibdl késziilt termékek visdrlisa

A 13. diagram bemutatja, hogy a valaszadok tobbsége, 65,38%, valaszolta, hogy mar vasarolt
tonkolybuzabol késziilt terméket. Tovabbra is abban erésit meg ez a pozitiv valasz, hogy van igény

a tonkolybdl készult termékekre.

Eldnybe helyezett termékek
30

25
| |iszt

28
26
22
u laska 20 19
u péksutemény 15
= kenyér '
H Liofilizalt buzafiilé kapszulaban 10 ,
= nem vasarolok
0

14. diagram: Tonkolybdl késziilt termékek rangsora

]

(6]

A 14. diagramon, ami egybdl szembeotlik, az a tény, hogy a vasarlok 35,89%-a, 28 ember,
valaszolta, hogy nem vasarol tonkolybuzabol késziilt terméket. Bz nagyjabol megegyezik az elébbi
kérdésre adott valaszokkal, a megkérdezettek 1/3-a nem vésirol(t) tonkolybuzabdl készilt

terméket. A legnagyobb népszertiségnek a liszt (33,33%) és az extrudalt kenyér (28,20%) 6rvendhet,
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kevéssel lemaradva kéveti Sket a péksitemény (24,35%), majd a liofilizalt bazafGlé (19,23%).

Legkevesebben vasarol(tak) laskat, makarénit (8,97%).

B paponta

m hetente

® havonta
ritkabban

Enem
véasarolok

30

25

20

15

10

6
. I

Gyakorisag

28

25

16

15. diagram: Ténkolybdl késziilt termékek visarlisanak gyakorisiga

A vasarlas gyakorisagara feltett kérdésemre, kovetkezetesen valaszolta 28 személy (35,89%),

hogy nem vasarol ilyen terméket. Ahogy a 75. diagramon is jol latszik, a legkevesebben (3,84%)

vasarolnak naponta tonkolybdl készilt terméket. Igazabodl, ezen meg is lepédtem, nem gondoltam,

hogy van barki is, aki napi szinten vasarol valamilyen t6nkolybdl készilt terméket. A leggyakrabban

havonta vasarolnak az emberek (32,05%), elhanyagolhaté mértékben hetente. Nem rendszeres

vasarlok aranya 20,51%.

H termel6t6l

= bioboltban

= lizletben
szupermarketben

m nem vasarolok ilyen
alapanyaghbol késziilt terméket

30

25

20

15

10

(O]

Beszerzeés

17 16

16. diagram: Tonkolybdl késziilt termék beszerzése
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Ezzel a kérdéssel arra voltam kivancsi, hogy melyik eladasi format részesitik elényben, vagyis
hol vasarolnak. A 76. diagramon latszik, hogy a nem vasarlok aranyat nem szamitva, a legtébben,
24,35%, a helyi termel6k termékeit részesiti elényben. Elhanyagolhaté mértékkel kovetik azok, akik
az uzletben, illetve szupermarketban vasarolnak, mig a legkevesebben, 17,94%, a bio boltokban

vasarol.

Erték

30

W 100 Ron/ 7,500 HUF/ 20 EUR
25
M 250 Ron/ 19,000 HUF/ 50 EUR

20

19
m 500 Ron/ 38,000 HUF/ 100 EUR 16
1000 Ron/ 75,000 HUF/ 200 EUR 15
B nem vasarolok ilyen alapanyaghbdl 10 8 8
készilt terméket
B mas
0

17. diagram: Erték, amelyet fizettek a termékekért

(8]

A 17. diagramon az latszik, hogy a rendszeres vasarlok (24.35%) atlag 100 Ron-t fizettek a
tonkolybuzabol készilt termékért. Szorosan kovetik (20.51%) azok, akik mar 250 Ron-t is
hajlando6ak voltak kifizetni a termékekért. Az is jol latszik, hogy nagyobb Osszeget csak kevesen

hajlandéak fizetni. (10.25%)
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Hajlandosag

70 64
60
50
40
30
20 14
“ O
0
Igen Nem

18. diagram: Magasabb ar fizetésének hajlandosdga

A 18. diagram valaszai arra a kérdésemre tartalmazza a valaszokat, hogy mennyien hajlandéak
fizetni magasabb arat a helyi termeld altal eléallitott termékért. A valaszadok 82.05% hajlandok
kifizetni egy magasabb arat. Ezt a valaszt ugy értékelem, hogy nemcsak igény, de tudas is van
tonkolybuza jotékony hatasairdl, ezért az emberek hajlamosak az ardragitasok ellenére is vasarolni
a bel6le készilt termékeket. De a fizetési hajlandésag és a kinyilvanitott preferencia nem biztos,
hogy ugyan az. Vagyis amikor a vasarlé az mondja, hogy sokkal tébbet hajlandé a termékért fizetni,

de amikor ott van a boltban akkor mar lehet, hogy meggondolja magat az ar lattan.
Erték - 4r ardnya

m10% 20

18
m15% 18
m20% 16

" 30% 14

18
13
m 40% 12 11
m50% 10
m60%
m70%
m80% 4
= 90% 2 2
m 100% . 0 . 0o 0 o .

19. diagram: Magasabb ir fizetésének hajlandosdga

N~ O
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Megkérdeztem, hogy mennyivel hajlandéak magasabb arat fizetni a helyi termelé altal
készitett tonkolybuza termékért. Ahogy a 79. diagramon is latszik, a valaszaddk tobbsége a 10- 30 %
kozott tartomanyt jelélték meg. Kevesebben a 15-20%-ot. Ugy gondolom, hogy a diagram alapijan
20%-kal hajlandok magasabb arat fizetni a termékért. Meglep&dve lattam, hogy olyan is akadt, aki

ennél sokkal magasabb, akar 100%-o0s ardragitast is elviselne a termék vasarlasakor.

W a termékek magasabb mind&ségliek, Miért?
mint a tomegtermelésbdl szarmazok

M a termékek nem tartalmaznak
felesleges adalékanyagokat,

izfokozokat stb. >0 45
 termékek egészségesebbek, mint a 45 44 42 44
tomegtermelésbdl szarmazok.
40
személyes, j6 kapcsolatom van a 35
termel6vel. 35
. - . 30
B tudom, hogy az altalam elkéltott pénz
a helyi gazdasag fejlédését szolgdlja. 25
20
B tudom, hogy a vasarolt aru 20 17
ellenértéke az adott termeld (csalad)
bevételét képezi. 15
B a termék készit6i nem hasznaljak tul a
természeti eréforrasokat, vigydznak és 10
ovjak kornyezetiket. 5 5
B manapsag divatos helyi termékeket .
fogyasztani/ kézm(ives portékdkat 0

gydjteni.
20.diagram: Magasabb dr fizetésének oka

Erre a kérdésre tobb valaszlehet6séget is megadtam, hogy redlisabban tudjam felmérni a
vasarloi igényeket. Ami Ol latszik a 20. diagramon, hogy a vasarlokat legkevésbé érdekli, a divat és a
trend. Magyaran: nem azért vasarolnak termel6tSl tonkolybuza terméket, mert az ,trendi”.
Legkevésbé befolyasolja a vasarloi kedvet a személyes kapcsolat a termesztével. Amiért viszont
hajlandéak vasarolni és akar magasabb arat is kifizetni érte, az az, hogy biznak a termék magasabb
minéségében, biznak abban, hogy természetesen eldallitott termék, amely nem tartalmaz
kiilonb6z6 izfokozokat, tudjak, hogy a tomegtermelés arui nem lehetnek egészségesebbek, mint a

termel6tél vasarolt, illetve tudataban vannak, hogy a termék vasarlasaval a helyi gazdasag fejl6dését

segitik el6. A természet és a kérnyezet védelme sem egy fontos szempont a termék kivéalasztasanal.
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elérhetd termék

1a 6a
leginkabb 2 3 4 5 legkevésbé
fontos fontos
A termék
ismerete, korabbi 50% 11.5% 11.5% 3.8% 10.3% 12.8%
pozitiv tapasztalat
Ertékesitd
12.8% 23.1% 25.6% 26.9% 6,4% 5.1%
javaslata, ajanlasa
A termék ara 12.8% 12.8% 30.8% 30.8% 11.5% 3.8%
A termék
csomagolasa 6.4% 16.7% 32.1% 24.4% 10.3% 10.3%
kdrnyezetbarat
A termék
24.4% 24.4% 12.8% 11.5% 16.7% 10.3%
szarmazasi helye
Helyben/kozelben
31.2% 26% 10.4% 7.8% 16.9% 7.8%

3 tablizat: Dontések sorrendje vdsdrliskor

Ennél a kérdésnél szamskalat alkalmaztam, ahol az 1 a leginkabb fontos, mig a 6 a legkevésbé

fontos volt.

A 2. tablizatbil il latszik, hogy a termék vasarlasakor a legfontosabb szempont a termék

ismerete, a korabbi j6 tapasztalat. A masodik legfontosabb szempont, hogy a kozelben elérheté

legyen, a harmadik szempont, hogy honnan szarmazik.

A termék kivalasztasanadl nem donté fontossagi a termelé ajanlasa, és a termék

kornyezetbarat csomagolasa.

Ami a leginkabb meglep6, hogy a termék vasarlasakor nemcsak, hogy nem az arat nézik meg

el6szor, hanem nem is 1ényeges szempont.

51




1

vonzo

egyaltalan 5 3 4 5 6 nagyon
nem fontos
fontos
Ez talalhat6 a
lak6helyéhez/munkahelyéhez 15.4% 15.4% 17.9% 15.4% 19.2% 16.7%
legk&zelebb
o dravilasacesecles, ey | 900 | 17.9% | 244% | 115% | 295% | 12.8%
elyen minden beszerezhetd
A termékek min6sége ismert 19.2% 7.7% 6.4% 9% 25.6% 32.1%
A termékek eredete ismert 17.9% 9% 11.5% 14.1% 24.4% 23.1%
A termékek 4ra kedvezé 11.5% 15.4% 15.4% 20.5% 17.9% 19.2%
A termékek frissek 23.1% 5.1% 3.8% 10.3% 14.1% 43.6%
Van lehetGség akeids termékek |y qor | 11504 | 19206 | 115% | 21.8% | 21.8%
vasarlasara ) ) ’ ’ ’ ’
Van lehet8ség védjegyes
termékek vasarlasa (Bio, Magyar 10.3% 14.1% 24.4% 17.9% 19.2% 14.1%
Termék stb.)
Az eladé/termeld személyesen
informécict nydja termékekedl, |y ) g0 g5 400 1 17000 | 167% | 25.6% | 10.3%
termesztésének, eléallitisinak ) ) ’ ) ’ )
korilményeirdl
Van elérendelési lehetSség 26.9% 14.1% 16.7% 19.2% 15.4% 7.7%
Az lizletnek van sajat honlapja/ | 51 601 | 1280 | 17.9% | 205% | 141% | 12.8%
Facebook oldala ) ) ’ ’ ’ ’
A bankdkdrtyds fizetés lehetosege |45 400 | 1150, | 167% | 12.8% | 12.8% | 30.8%
biztositott ) ’ ’ ’ ’ )
A visardds dmenye Eshangulata | g6 300 | 14000 | 17.0% | 151% | 244% | 17.9%

4 tdblizat: Fontossdgi sorrend a vdsirlds helyszinének kivilasztisdban

A 3. tibldzatban, a szamskalan arra a kérdésre kellett bejel6lnitik a valaszt, hogy mit vesz

figyelembe a termék vasarlasanak helyszinének megvalasztasaban. A valaszok alapjan a termék

mindsége és frissessége a donté fontossagi. Abban az esetben vasarolnak az adott helyszinen, ha

mar meggy6zidtek, hogy a termék j6 mindségl. Ez a legfontosabb szempont. Majd fele aranyban

valaszoltak, hogy fontos még a bankkartyas fizetés lehetSsége, ismert legyen a termék eredete,

legyenek akcids lehetSségek, illetve a vasarlas élmény legyen. Ami viszont egyaltalin nem fontos,

az a termel$ altal adott informacidk, nem fontos az elérendelési lehetéség és az sem, hogy a

terméknek (termel6nek) legyen sajat internetes oldala. Leghatul soroltak a fontossagi sorrendben a

széles aruvalaszték lehetGségét és azt, hogy védjeggyel ellatott termék legyen.
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Informaciok szerzése

60 56
49
. . o 50
B Kozvetlenil a termel6tél
B Ismer&soktél 40 38
H TV-bél, radiébdl 30
M Internetrél (kozosségi oldalakrol,
honlapokrél) 20
m Ujsagokbdl
9
10

3
. I .
21. diagram: Informicick beszerzésének helye

A kovetkez6 kérdéssel azt mutatom be, hogy honnan informalédnak a helyi termel6krol és
a tonkolybuzardl. Itt is tobb valaszlehetséget adtam meg, hogy lefedjem a teljes lehetséges
informaciészerzési lehet6ségeket. Ahogy ranézink a 27. diagramra, latjuk, hogy a legkevésbé
informalédunk a tévébdl. A legtobben az informacidkat az ismer6soktdl szerzik be. Majdnem
ugyanolyan fontossagu az internet, mint informacioszerzési forras. Harmadikként jelolték meg a

termel6t, mint informacio szolgaltatot, és elhanyagolhatdan kevesen jelolték meg az {rott médiat.

Helyi termékek

45
40 39
Higen, mindig 35 33
migen, néha 30
25
® még nem kerestem, de szandékozom 20
™ még nem kerestem, de nem is 15
tervezem 10
B Nem, soha
5 2 2 2
0 N e e

22.diagram: A helyi termékek keresésének felmérése
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Ez a kérdés arra vonatkozott, hogy vasarolnak-e egyaltalan helyi terméket. A 22. diagramon
latszik, hogy 78 valaszado koziil elenyészéen (7.68%) valaszolta, hogy még nem is kereste, de esetleg
tervezi vagy soha nem is vasarolt. Kereken fele, 50%, valaszolta, hogy mindig is vasarolt helyi
termékeket, és 42%-a, hogy igen, szokott vasarolni, de ritkan.

A kérdéivben szerepl6 kérdések feldolgozasa utan, ugy értékelem, hogy a helyi termelSk termékeire
szitkség van, a piac keresi ezen termékeket, és ezek kozott helye van a tonkolybuzabdl készilt

termékeknek is.

54



5 Kovetkeztetések, javaslatok

Azt tudtam, hogy megterem a tonkolybuza a hidegebb éghajlaton is, a kérdésem inkabb arra
vonatkozott, hogy van-e akkora hozama, amelyért megéri termeszteni. Gyergyoi termelSk
szerint, igen. Gyergyo vidéke a megye, sét, az orszag leghidegebb pontjaival ,,buszkélkedhet”,
mégis a termel6k 30 aron 680 — 750 kg hozammal szamolnak. Természetesen nem versenyezhet
a nemesitett baza hozamaval, de értékében kiillénb, mint a biza. Szamitasai szerint a befektetett
téke min. duplajaval téril meg, tehat ugy gondolom, hogy megéri tonkolybuzat termeszteni. A
feltevésem beigazoldodott, hisz van a megyében legalabb 3 termel6. Gyergy6 vidékén legalabb 20
személy termeszt, Udvarhely vidékén egyet sikertlt talalnom, mig Csik vidékén is vannak
legalabb Gten. En ugy gondoltam, amikor a hipotézist megfogalmaztam, hogy legalabb 3 termeld
termeli a tonkolybuzat, de nagyban, tébb hektaron. Ilyen értelemben nem igazolddott a
hipotézisem, hisz nagybani termel6t egyet sem talaltam.

A bio boltokban is lehet kapni tonkolybdl készult termékeket, de a szupermarketekben nagyobb
a valaszték és arban is sokszor baratsagosabbak. A nagy aruhazlancokban egyaltalan nem
tartanak tonkoly-termékeket.

A kérdéiv valaszaibol egyértelmien kiderilt, hogy van ra igény, szeretik, vasaroljak az emberek.
Akar még magasabb arat is hajlandoéak fizetni érte, és a felmérésem szerint nem ,,divathébort”
a tonkoly-termékek vasarlasa. Napjainkban komoly hangsulyt kap az egészség és egészséges
¢letmdd, az emberek folyamatosan gyarapodnak tudassal a szervezetik szamara sziikséges és
hasznos élelmiszerekrél. Ugy gondolom, hogy erre az igényre mar lehet alapozni.

Azt mar leszogeztiik, hogy a tonkoly a mi kissé hidegebb éghajlatunkon is megterem, és
Kisgalambfalva térsége még enyhén melegebb is, mint a megye tobbi vidéke, hisz a megye
északi-déli pontjan talalhat6. Mint mar mondtam, talaja az egész megyének gyenge, de

domborzati viszonyai megfelelnek a tonkolybuza termesztésének.
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6 Osszefoglalas

Szakdolgozatomban a tonkélybuza termesztési lehet6ségeit vettem sorba, illetve azt
kutattam, hogy érdemes-e¢ befektetni a ténkolybtuza termesztésbe, és van-e ra igény. Jol
termesztheté névény, akar a mi dimbes-dombos, hideg vidékiinkon is, bar hozama nem éri el a
nemesitett buzaét. Gyergy6 vidékén tobben, mig Udvarhely vidékén nagyon kevesen termelik a
tonkolybuzat, igy arra a kovetkeztetésre jutottam, hogy érdemes ezzel foglalkoznom. Ezért is
akartam felmérni ra a vasarloi igényt.

Kutatasom soran bizonyitast nyert, hogy a tonkoly napjainkban éli reneszanszat. Egyre
tobb termék jelenik meg az tizletek polcain, amelyek tonkolybol késziilnek és a vasarlok is kifejezték
igényiiket ezekre a termékekre. Az tizletek polcain azonban nem helyi termékeket talaltam, hanem
kimondottan import terméket. Mivel a kérd6ivre adott valaszok azt bizonyitjak, hogy a vasarlok
szivesebben fordulnak a helyi termel6k felé, tgy gondolom, hogy érdemes foglalkozni a
termesztésével. Térséglinkben is egyre nagyobb teret nyernek a helyi termel6k és termékeik. Ami
kifejezetten pozitivum a fenntarthatdsag jegyében, hisz ezaltal az ellatasi lancok rovidilnek.

Amire a kutatasom még ravilagitott, az a pékaru majdnem teljes hianya a ténkolybazabol.
Sehol sem talaltam kenyeret, amit tonkélybizabol készitenck. Es a valaszok azt erésitették, hogy a
liszten kivil lenne igény kilonb6z6 péktermékekre. Azt bizonyitottam, hogy egyfajta piaci rés van
ezen termékek teriiletén, amelyet érdemes lenne lefedni.

Ugy gondolom, fontos volt kéril jarnom a témat, nagyon sok érdekes és hasznos dolgot tudtam
meg a tonkolybuzardl, ugyanakkor a szakdolgozatom hianypotld jelleggel is bir, hisz legjobb

tudomasom szerint a térségben atfogd kutatds nem jelent meg a témarol.
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Koszonetnyilvanitas

Ezuton szeretnék koszonetet mondani témavezets tanaromnak, Dr. Lukiacs Gabor tanar urnak
azért a sok segitségért, tandcsért, tiirelemért, a folyamatos figyelmességért, melyek hozzajarultak
ennek a szakdolgozatnak a létrejottéhez.

Ugyanakkor szeretném megkdszonni Szabo-Bilibok —Attilanak, aki jobaratom és egyben

tonkolybuza termesztd is az adatok és gyakorlati segitséget nyujtot.
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8 Melléklet
Kérddgiv a helyi termék fogyasztdi szokasokrdl, fogyasztoi igények
feltarasarol

Szia, Tarkanyi J. Botond vagyok, a Magyar Agrar — és Elettudoményi Egyetem Vidékfejlesztési
Agrarmérnoki BSc szak végzds hallgatéja. Dolgozatomban a tonkolybuza torténetét vizsgalom. E
kérd6iv abban fog segiteni, hogy egy kicsit felmérjem, hogy manapsag mennyire ismerik az

emberek a tonkolyt és a helyi termel6ktdl vasaroltok e.
Ko6sz6n6m, Tarkanyi J. Botond

1. Kérem, adja meg a nemét

o Férfi
o N6

2. Telepiilés, ahol élek

100,000 £6 folott
50,000-t61 100,000 féig
5,000-t61 50,000 féig
1,000-té1 5,000 f6ig
500-t6l 1000 f6ig

o 500 {6 alatt
3. Milyen korosztalyba tartozik?

0O O O O O

o l4-ig

o 15-20

o 21-29

o 30-39

o 40-49

o 50-59

o 060-x

4. Ismeri On a tonkolybuzat?

o Igen

O Nem

5. Vasarolt mar helyi terméket?

o Igen
O Nem
6. Vasarol tonkolybuzabol késziilt terméket?

o Igen
o Nem
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7. Haigen, milyen terméket részesit elényben?

Liszt

Laska
Péksiitemény
Kenyér

0O O O O O

Liofilizalt buzaftilé kapszulaban
O nem vasarlok
8. Milyen gyakorisaggal vasarol ténkdlybuzabol késziilt terméket?

o Naponta
o Hetente
o Havonta
o Ritkabban
o nem vasarlok
9. On honnan szerzi be a tonkélybuizabél késziilt termékeket?

= termel6t6l

= bioboltban

L tzletben

L szupermarketben
-

nem vasarolok ilyen alapanyagbdl készilt terméket

10. Az elmult évben koériilbelil milyen értékben vasarolt tonkolybuzabol késziilt

terméket?
o 100 Ron/ 7,500 HUF/ 20 EUR
o 250 Ron/ 19,000 HUF/ 50 EUR
o 500 Ron/ 38,000 HUF/ 100 EUR
o 1000 Ron/ 75,000 HUF/ 200 EUR
O nem vasaroltam ilyen alapanyagbdl késziilt terméket

11. Hajland6 magasabb arat fizetni egy helyi termel§ altal elGallitott termékért?
o Igen
o Nem
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12. Es ha igen mennyivel hajlandé magasabb arat fizetni?
o 10%

15%

20%

30%

40%

50%

60%

70%

80%

90%

o 100%

13. Amennyiben az el6z6 kérdésre adott valasza igen volt, kérem, valasszon a
lehet8ségek koziil és fejezze be a mondatot! A helyi/8stermelGi/kistermeldi
termékekért hajland6 vagyok magasabb arat kifizetni, mert...

(T6bb valaszt is megjelélhet!)

O O 0O O 0O 0O O O O

a termékek magasabb minéségtick, mint a tdmegtermelésbdl szarmazok

a termékek nem tartalmaznak felesleges adalékanyagokat, izfokozokat stb.
termékek egészségesebbek, mint a témegtermelésbol szarmazok.
személyes, j6 kapcsolatom van a termelSvel.

tudom, hogy az altalam elkéltétt pénz a helyi gazdasdg fejlédését szolgilja.

tudom, hogy a vasarolt aru ellenértéke az adott termel6 (csalad) bevételét képezi.

O 1 1 1 1 71 7

a termék kész{téi nem haszndljak tul a természeti er6forrasokat, vigyaznak és 6vijak
kérnyezetuket.

-

manapsag divatos helyi termékeket fogyasztani/ kézmives portékakat gydjteni.
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14. Kérem, allitsa SORRENDBE, hogy helyi/stermeli/kistermeld termék
vasarlasakor mi alapjan dont egy termék kivalasztasarol!

1. a leginkabb befolyasold tényezd, 6. a legkevésbé fontos tényezd. Annak érdekében, hogy sorrendet
tudjon felallitani, kérem minden értéket csak egyszer valasszon!

1 2 3 4 5 6
A termék
ismerete, korabbi @) @) e 'e) o O
pozitiv tapasztalat
Ertékesits
javaslata, ajanlasa © O o O O @)
A termék ara O @) O @) O o
A termék
csomagolasa @) ') '®) e O o
kornyezetbarat
A termék
szérmazésihelye | O O O O O @)
Helyben/kozelben
eléyrhet(i termék © O O ®) O @)

67



15. On szamara az alabbi tényez6k mennyire fontosak az élelmiszervasarlas
helyszinének megvalasztasaban?

Kérem, osztalyozzon 1-t8l 6-ig, ahol 1 az egyaltalan nem fontos, 6 pedig a nagyon fontos!

1 2 3 4 5

(@)}

Ez talalhatd a
lak6helyéhez/munkahelyéhez
legk&zelebb

Az aruvalaszték széles, egy
helyen minden beszerezhet

A termékek minésége
megfelel6

A termékek eredete ismert

A termékek ara kedvezd

A termékek frissek

Van lehet6ség akcids

termékek vasarlasara

Van lehet6ség védjegyes

O |0|oj00]0O |0

O |olololojo|o]| o
O |plolojojo|O]| O
O |olololo]O|O]| O
O |0|0|0|0]|O |0 | O

termékek vasarlasa (Bio,
Magyar Termék stb.)

O |ololoo/O 0| o

Az eladé/termels
személyesen informaciot
nydjt a termékekrol,
termesztésének,

eléallitasanak korilményeirdl

Van el6rendelési lehet6ség

Az tzletnek van sajat
honlapja/ Facebook oldala

A bankkartyas fizetés
lehetSsége biztositott

OO0 |0|0] O
O|O0|O0|0] O
0O/0|O0 |0 O
O|O0|O0|0] O
O|O0O|O|pl O

A vasarlas élménye és
hangulata vonzé

olo|olp o

16. On honnan szerez informaciékat a helyi termékekkel kapcsolatosan?
(T6bb valaszt is megjelélhet!)

Kozvetlentl a termel5t6l
Ismer6soktol
TV-bdl, radiobol

Internetrol (k6z6sségi oldalakrol, honlapokrol)

O 1 1 1 7

Ujsagokbol
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17. Keresi-e a helyi/Gstermel§i/kistermel6i termékeket?

i T TR T T

igen, mindig

igen, néha

még nem kerestem, de szandékozom
még nem kerestem, de nem is tervezem

Nem, soha
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