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1. BEVEZETES ES CELKITUZES

Napjainkban szinte elképzelhetetlennek tartjuk, hogy ne fogyasszunk tejet. Am ahhoz, hogy
barki a boltok polcain megtalalja ezen alapélelmiszert, orszagszerte tobb szaz tehenészetnek
kell megfelelé szakmai hattérrel eredményesen, optimalisan miikddni. Diplomadolgozatom
alanyaul az egyik legnagyobb tejtermelésre képes szarvasmarha fajtat, a Holstein-Friz fajtat
valasztottam. Ezek a tehenek, ahogy a késdbbiekben részletesebben is foglalkozom vele, 12-13
ezer liter tejet termelnek laktacionként nagyjabol 305 napra korrigalva. Ez igen jelentds
teljesitmény, ami az allatok szervezetét is igénybe veszi, hiszen 1 liter tej termeléséhez
megkozelitéleg 500 liter vérnek kell a togy érrendszerén keresztiil aramolnia. Am a tenyésztéi
munkanak koszonhetéen ennek a fajtanak a genetikai hattere is lehetové teszi ezt a hatalmas
termelést. Mindemellett nagy figyelmet kell forditani a tartastechnologiara, valamint a

létfenntartast és tejtermelést fedezd takarmanyra, mind mennyiségileg, mind mindségileg.

Jelen gazdasagi helyzetben fontos, hogy a tehenek tejtermelését a lehetd legjobb mértékben
optimalizaljuk. Annak ellenére, hogy a tej jelenlegi felvasarléasi ara (2023.maércius) 217 Ft/liter
kortlire tehetd, ami az elmult évekhez képest meglehetdsen magas, a tej onkdltsége is joval
magasabb a megszokottnal, tobbek k6z6tt a magas energia- és takarmanyarak, az allatorvosi
kezelések, szaporodasbiologiai kezelések miatt. A tejtermelés volumenének novekedésével
sajnos egyiitt jart, és napjaink egyik legnagyobb problémajat jelenti, hogy egyre tobb egyednél
jelentkezik medddség, a fiatal iiszOknél inaktiv petefészek, vagy éppenséggel a tehenek
ujravemhesitése jelent nagy kihivast. Amennyiben nem a megfelelé id6ében torténik az elso,

vagy az Ujravembhesités, jelentés negativ gazdasagi hatas jelentkezhet.

Tovabbi problémakat jelenthet az ivarzasdetektalas pontatlansdga. Sok helyen alkalmaznak
emberek altali megfigyelést, ami mara mar, foként a csendesen ivarzok miatt, amely egyedek
nem produkalnak ivarzasi tiineteket, meglehetdsen pontatlan és nagy hibafakorral tud csak
mikodni. Elérheté azonban szamos olyan technoldgia, mely meglepd pontossaggal, szoftveres
iranyitassal tudja meghatarozni az ivarz6 allatokat. Egyes rendszerek, melyeket a fejogépbe
integralnak, a fejt tejbdl allapitjdk meg a tehenek termékenyithetéségét. Valamint
alkalmazhatnak un. transpondereket vagy bendéboluszokat, melyek radidfrekvencian keresztiil
kommunikalnak és az allatok szervezetében torténd valtozasokat detektaljak. Am ezeknek a
technologiaknak a kiépitése és tizemeltetése meglehetdsen nagy befektetést igényel. Az egyik
legelterjedtebb modszer azonban az ivarzas befolyasolasara az egyes hormonkezelések

alkalmazasa, melyekhez nem sziikséges annak megfigyelése.
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Diplomamunkdmban a  szaporodasbiologiai  problémak  kezelésére  alkalmazott
hormonprogramok hatésait, az ellésszam hatasait, valamint, mivel az adatbazisom lehetévé
tette, az inszeminatorok hatasat is vizsgadlom. Arra kerestem a valaszt, hogy a jelenleg
alkalmazott, kiilonb6z6 tipusu hormonkezelések, hormonalis beavatkozasok, tobbszori ellések
¢€s az inszeminatorok milyen mértékben, és emellett pozitiv, vagy negativ iranyba befolyasoljak
a Holstein-Friz szarvasmarha fajta egyik szaporodasbiologiai mutatojat, a szerviz periddust,

valamint a tejtermelésének mennyiségi és mindségi paramétereit.



2. IRODALMI ATTEKINTES

2.1. A HOLSTEIN-FRIZ SZARVASMARHA

2.1.1. AFAJTAKIALAKITASA, JELENTOSEGE
A hollandiai teriiletr6l szarmazo, tejelé lapaly tipust szarvasmarha fajta célorientalt
szelekcidjanak és parositasanak eredményeként, németalfoldi gazdak altal indult el. 1621-ben
szallitottak az els6 vemhes Uisz6ket amerikai teriiletekre, ahol a farmerek hamar felismerték a
friz és holland tehenek kivalo tejtermeld képességét. Az USA-ban ¢és Kanadaban a
profitorientalt gazdalkoddsi forma, a tulajdonosi tradiciok ¢és a fokozottan fejlddd
allattenyésztési kultara (informatika, genetika, technika, tenyésztOk szervezodései) egylittes
hatasara valhatott a holstein-friz els6szamu tejtermeld fajtava. Széleskorti elterjedése valdoban

Eszak-Amerika teriiletére vezethet6 vissza. (Ko6rosi, Ari, & Bognar, 2014)

Magyarorszagon az 1950-es években végbemend mind gazdasagi, mind tarsadalmi
atalakuldsok hatdsara létrejott nagylizemek sziikségessé tették a koncentraltabb és joval
nagyobb tejtermelésii fajtdk létrehozdsat, kitenyésztését. A magyar tarka fajtaval tobb
nemesitési programba kezdtek, am hianyossagok még igy is mutatkoztak. Az 1972-ben
megjelent 25/1972 (VIL.30.) szamu kormanyrendelet értelmében kiilon kellett valasztani a hus-
és tejhasznositasu fajtakat. Eme rendelet elinditotta a magyar holstein-friz genetikai alapjainak
megteremtéséhez sziikséges szliz- és vemhes iisz6-, tenyészbika- és spermaimportot. Azota
Magyarorszdgon sikeresen, fajtatisztan €és orszdgos korti keresztezési programban zajlik a
tenyésztés. A rendszervaltaskor, 1989-ben 1étrejott egyesiilési torvény tette lehetdve, hogy
tarsadalmi szervezetek, egyesiiletek alakuljanak. 1993-ban elkésziilt a CXIV. torvény az
allattenyésztésrdl, aminek célja, hogy az ,,Orszaggyiilés annak érdekében, hogy a gazdasagi
célu allattenyésztés biztositsa a piacképes, mindségi allati termék eldallitds genetikai hatterét;
segitse hazank részvételét a nemzetkozi szakmai, kereskedelmi egyiittmiitkodésekben; szolgalja
a kivald, nagy termelOképességli, gazdasagos fajtdk, hibridek fenntartasat, fejlesztését,
elterjesztését, tovabba a magyar allattenyésztés torténeti multjahoz tartozo 4llatfajtak
megOrzését”. Az MMI (Mezdgazdasagi Mindsitd Intézet) allattenyésztési igazgatoja, dr. Biro
Istvan segité hozzaallasa lehetdvé tette, hogy az allattenyésztésben is civil szervezetek
alakuljanak. Ezen lehetdséggel élve ,,A holstein-friz szarvasmarha tenyésztok elhataroztak,
hogy a Magyarorszdgon tenyésztett fajtatiszta vords-és feketetarka szinvaltozati holstein-friz
szarvasmarha genetikai képességeinek folyamatos javitdsa, az egységes tenyésztési elvek

érvényesitése, az egységes €rdekképviselet megteremtése, a fajtatiszta allomany tovabbi
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nemesitése, az e fajtaval torténd keresztezési program végrehajtasa érdekében egyesiiletet

hoznak 1étre.” (K6rosi, Ari, & Bognar, 2014)

Manapsag a Holstein-friz fajta a leggyakoribb ¢és legkedveltebb szarvasmarha fajta a tejeld
tehenészetekben. Ez tobbek kozott a nagy tejhozamdnak, jo termeldképességének, jo
tejmindségének és gazdasagos tartasanak is koszonhetd. A mai tenyészallatok mar 12-13 ezer
liter tej termelésére is képesek laktacionként, ami koszonheté a folyamatosan fejlodo
genetikanak ¢és a tudatos tenyészt6i munkanak. A tej zsirtartalma 3,6-4% és a fehérjetartalma
3,2-3,5% kozott mozog. Ugyanakkor meglehetésen érzékeny fajta. Magas igényei vannak a
takarmanyozassal és a tartastechnologiaval kapcsolatban. Mindkét teriileten elengedhetetlen a
pontossag, precizitas €s a lehetd legmodernebb technoldgia alkalmazéasa, hogy a nagy hozamu
fajta minden igényét ki lehessen elégiteni. A holstein-friz bikak és vagasra szant egyedek
huskihozatala azonban szerényebb, mint mas fajtaké (példaul a kettds hasznositasi magyar
tarkéé, vagy a hlishasznositasu limousin-¢€), hiszen ezt a fajtat nagy tejtermelésre tenyésztették.
Mivel jellemzéen nagyobb méretli gazdasagokbol érkezik, kivaloan alkalmazkodik a
megvaltozott tartastechnologiahoz is. J6l idomul a FAK orszagok koriilményeihez és barmiféle

korlatozas nélkiil exportalhatok.

1. AHOLSTEIN-FRiZ SZARVASMARHA

2.1.2. LAKTACIOJA
A laktacio (tejtermelés, laktogenezis) egy élettani folyamat, mely az ellést kovetden indul meg
¢s idegrendszeri, valamint hormonalis befolyas alatt all. A tejtermelés meginditasaban részt

VesZ:

o aprolaktin, mely a tej alkotorészeinek szintéziséért felel,
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https://agrarium7.hu/cikkek/1602-magyar-holstein-friz-a-vilag-elvonalaban

o a gliikokortikoidok (kortizol), melyek a fehérjeszintézist serkentik,
o a GH (novekedési hormon), mely a sejtek osztdodasat, metabolikus hatasokat és a
vérkeringést fokozza,

o valamint az inzulin is, mely a gliikkozfelvételt iranyitja.

crer

Az utod vilagra jovetelével kezdddik és az apasztdssal ér véget a szarazon allas idészakanak
kezdetekor. Ezalatt az id6 alatt mintegy 12-13 ezer liter tejet termelnek, amit egy jellegzetes
gorbével tudunk szemléltetni. Az ellés utdn az elsé 3 honapban emelkedik a leadott tej
mennyisége, majd egy rovid stagnalas utan folyamatosan csokken a vemhesség 7. honapjaig,

az apasztasig.
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2. LAKTACIOS GORBE
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3. TEJTERMELES MAGYARORSZAGON
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Ezutan kovetkezik a szarazon allas id0szaka a kovetkezo ellésig. Fontos tulajdonsag a tej zsir-
¢s fehérjetartalma (zsir: 3,6-4%, fehérje: 3,2-3,5%), a perzisztencia, mely a tej leadasanak
egyenletességét jellemzi és a fejhetdség, mely a tejvisszatartast fejezi ki. 4-6 éves koraban a

legnagyobb az éllatnak a tejleaddsa, fiatalabb koraban csak 70-80%-0s.

Fontos kiemelniink még tobbek kozott a tejben 1€vé szomatikus sejtszamot. Ezek a togy belsd
feliiletérdl levald mirigyham-sejtek, valamint a vérb6l visszamaradott sejtes elemek Gsszessége.
Tejmindség-ellendrzéskor ezen sejtek mennyiségét hatarozzdk meg. A szakirodalmi
Osszesitések alapjan 20e/cm? és 150e/cm?® kozott lehet az egészséges tej szomatikus sejtszdma,
ugyanakkor az eléirasok alapjan ez az érték nem emelkedhet 400e/cm?® f51é. Ezen paraméter
mérséklésére fontos szem elOtt tartani a tartastechnoldgiat, genetikat, valamint biologiai €s

fiziologiai valtozokat. (dr. Berkes, 2017)

2.1.3. KET ELLES KOZOTTI IDO A HOLSTEIN-FRiZ VONATKOZASABAN

Nap
445

e W2 443
440 4B e ., 44D

Peo, 438
437 "t v 43T

435 LevirN 435
430 N 2
425 B
420

® g & & = = 4 B B g @

4. KEKI ALAKULASA MAGYARORSZAGON

A két ellés kozott eltelt id6 a szarvasmarha-tartasban talan az egyik legfontosabb mérdszamnak
minésiil. Atlagosan 439 nap koriilire tehetd. Egyarant fontos mind a tejagazatban, mind a
husagazatban. Hiszen a sziiletendd borju nélkiil nincs tejtermelés, ugyanis a Holstein-Friz
tehenészetekben a tej a f6 produktum, a hishasznu szarvasmarha-tartas esetén pedig maga a
szililetendd borja a 6 produktum. A két ellés kozotti idé (KEKI) az elléstdl a kdvetkezd ellésig
tart, magaba foglalva a szerviz periddust (melynek elsd szakaszaban a méh és a sziildcsatorna
regeneralodasat, majd a masodik szakaszaban a termékenyitést jelenti), a laktacios 1d6t (ami

maga a tejtermelés idoszaka) €s a szarazon allast (ami az ellés el6étti megkozelitdleg 60 napot
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jelenti). Napjainkban a két ellés kozti id6 nagyon hosszara nyulik, tovabba a szaporodasbiologia
egyéb teriiletein is romlo tendencia figyelheté meg: az iires napok (open days) 132,8-r61 163
napra nétt, a KEKI 13,6 honaprol 14,5-re valtozott, az atlagos szarazon allasi id6 pedig 60,9
napra tehetd (Szaboné Varga, 2008)- kutatasa alapjan.

,,Minél tavolabb vagyunk az ellést6l, minél tobb id6 telt el, annal kevesebb tejet ad a tehén. A
cél viszont az, hogy lehetdleg a legmagasabb szinten termeljen az allat. Ez a szint az ellést
kovetd néhany honapban a legmagasabb. Ha a két ellés kozotti id6 novekszik, igazaban az az
1d6 n6, amikor a laktacio végén kevés tejet ad a tehén, tehat kézenfekvonek tiinik, hogy a minél

gyakoribb borjazast erdltessiik. Ennek azonban megvannak a biologiai és gazdasagi hatdrai.”

(Kalman, 2013)

Nyitott (lires) napok (166 nap)

Az elléstdl az els6

ivarzasig/ - -
termékenyitésig Szervizperiodus
eltelt idé6 (50 nap) (116 nap)

Vemhesség (285 nap)

Két ellés kozotti ido (451 nap)

Ellés Ivarzas/
termékenyités

2014. 2014. 2014. 2015.

aprilis junius oktober julius

Termékenyiilés Ellés

5. KEKI LEHETSEGES ALAKULASA

2.1.4.  SZERVIZPERIODUS
A szervizperiodus az ellést6l a sikeres ujravemhesiilésig tart. Ezen informaciobol
mutato egyed és allomany szinten is egyarant szamolhatd. Dr. habil. Bader Erné (2013) szerint
a mutatoszam 60 nap alatt igen jo, 60-90 nap kozott jo, 90-120 nap kdzott megfeleld. 120 felett
mar kedvezdtlen gazdasagi hatas mutatkozhat. Torekedni kell, hogy a szervizperiddus allomany

szinten 120 nap alatt legyen, 80-90 napos allomanyi atlag igen jonak mondhato.
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2.1.5. OPEN DAYS

A ,nyitott napok” (Open Days) az elléstél az ujra vembhesiilésig eltelt napokat mutatja.
Sajnalatos modon napjainkban a termékenység, ahogy mar kordbban is emlitettem, romlo
tendenciat mutat. Az allatokat egyre nehezebb Gjra vemhesiteni, sok a csendesen ivarzo is, ami
még inkdbb hozzajarul a nyitott napok szdméanak novekedéséhez, valamint ezaltal a két ellés

kozotti 1d6 is nd, ami nagyban befolyasolja a gazdasagossagot.

A nyitott napok csokkentésére és ezéltal a jobb szaporodasbiologiai mutatdoszamok elérésére
tobb kutatas is indult. Az egyes hormonkezelések (pl.: prosztaglandin kezelés, Ovsynch,
Provsynch kezelések), amiket a késébbiekben pontosabban is kifejtek, mara mar elérték azt a
hatast, hogy ivarzasmegfigyelés nélkiil is vemhesithetd az allat, valamint az inaktiv petefészek
is sikeresen kezelhet6 veliik. De tobbek kozott inditottak vizsgalatot a kondicid és a nyitott
napok szdmanak Osszehasonlitdsdnak céljaval, hogy van-e és ha igen, akkor milyen
kolcsonhatas figyelheté meg kozottiik. Kovacs & Gattyan (2009) nagytermelésii holstein
tehéndllomanyban vizsgalta a kondicié és a nyitott napok kozotti Osszefiiggést. Az allatok a
szarazonallas id6szaka alatt javitottak a kondicidjukon, ami kedvezd hatassal volt a nyitott
napok szamara. ,,A szakirodalomban leirtaknal valamivel rovidebb id6 alatt el6jelet valtottak
az értékek, azaz a 60. nap koril pozitiv irdnyd valtozas kovetkezett be a kondicioban.
Megallapitast nyert tovabba, hogy az ellésszdmmal parhuzamosan javult a tehenek kondicigja
¢s - tulajdonképpen - a tejtermelése is. A nyitott napok szama a vizsgalatban maradt 29 tehén
atlagaban 115,76 napot tett ki.” (Kovacs & Gattyan, 2009) A tehenek kondiciojat a
szakirodalomban is ismert szubjektiv pontozasi mddszerrel allapitottak meg és a bdr alatti
faggyuvastagsagot a faron, ultrahangos késziilékkel mérték. Az eredmények azt mutattak, hogy
a nyitott napok szdma ¢és az atlagos kondicidés pontszam negativ korrelacioban volt. Ez, a
vizsgalatuk alapjan, szamszerGsitve a kdvetkezd képpen néz ki: pontszam < 3,0 - OD: 130
nap; 3,0 < pontszam < 3,5 = OD: 117 nap; 3,5 < pontszam - OD: 103 nap. Ezen eredmény
alapjan megallapithato, hogy minél magasabb a kondicids pontszdm, annél kevesebb nyitott
napot szamlalhatunk. ,,A kondicié ellés utani valtozasat figyelemmel kisérve azt kaptuk
eredményiil, hogy ha a laktaci6 els6 két honapjadban 1,5 pontnal nagyobb volt a kondicid
vesztés, akkor a nyitott napok szdma 130 nap folé emelkedett. Ugyanakkor kondiciotartas
esetén 15 nappal, javitas esetén pedig egy teljes honappal kevesebb volt a nyitott napok szama.”
(Kovacs & Gattyan, 2009) A szerzok az eredményeik alapjan azt is megallapitjak, hogy a
szelekcional célszerlibb lehet a kondiciéra nagyobb figyelmet forditani a termékenységi

mutatok helyett, hiszen a kondicio 6rokithetésége sokkal nagyobb h? értékkel bir.
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2.2. HORMONKEZELESEK

A tejtermeld szarvasmarhak sikeres ivarzas szinkronizaldsi programjanak célja az ivarzas
preciz szabalyozasa, amely lehetdvé teszi a termékenységet egy fix idoben torténd mesterséges
megtermékenyitésre, hogy ivarzds detektdlasra ne legyen sziikség. Ezen szabdlyozasra
vonatkoz6 stratégidk a CL (corpus luteum, sargatest) élettartamanak PGF-fel torténd
szabalyozasan, a tiisz6fejlédés indukalasan és szinkronizalt ovulacion alapultak. (Bilby,

Bartolome, Silvestre, Staples, & Santos, 2006)

,»A hazai holstein-friz populacio standard laktacids zardsa 2017-ben megkozelitette a 10.000
kg-ot. Ez nagyon magasnak tekinthet tejtermelés a szaporodasbioldgiai gondozast is kihivasok
el¢ allitja, hiszen a tehenek sok esetben nem, vagy alig mutatnak ivarzasi tiineteket, és az elsd
termékenyitésiik sokszor még az ellést kovetd 100 napon beliil sem torténik meg. Ennek sok
oka lehet és bar ezek mindegyikét figyelembe kell venni (ill. ki kell zarni) a problémak feltarasa
soran, az esetek tilnyomo tobbségében megtalalhatd az élettani igények egy részének nem
kielégitd ellatdsa. Miutan az anyagcsere kiemelt hatdssal van a hormondlis szabdlyozasra,
megkeriilhetetlen a hormonok kontrollalt haszndlata a nagyilizemi tejtermeld gazdasagokban.”

(Dr. Balogh & Prof. Dr. Gabor, 2018)

Napjainkban a tejeld tehenészetekben a gazdasagossag €és a profitorientdcid miatt szinte
mindenhol alkalmaznak valamilyen hormonkezelést, mivel egyre gyakoribb az észre nem vett

1varzas, az ugynevezett csendes ivarzas.

A tejtermelés javult genotipusa gatolja a tejeld dllomanyok szaporodasi teljesitményét. Bar sok
orszagban mara bevezették a termékenység sulyozasat a tenyésztési értékekbe, idobe telik, amig
ezek a genetikai valtozasok fenotipusos valtozasokhoz vezetnek, amelyeket a gazdak
megfigyelhetnek. Ezenkiviil a novekvé termelés fenotipusos hatasai elfedhetik a javulo
szaporodas genetikai tendenciajat. Azonnali megoldast jelenthet a tejel6 allomanyok
termékenységének javitasara a hormonalis beavatkozasok alkalmazasa. (McDougall & Nation,

2004 julius)

,Jonéhany kiilfoldi és hazai kutatd vizsgélata alapjan kijelenthetjiik, hogy a holstein tehén
elvesztett azt a fajta reprodukcids képességét, hogy latvanyos tlineteket mutasson ivarzasa
alkalmaval. Ennek is jelentOs szerepe volt szdmos, kiilonféle ciklus-szinkronizacios, illetve -
indukciés modszer kidolgozasdban, ... Az ivarzasi tiinetek intenzitasanak, valamint

hosszlisaganak, genetikai hatterét nemrégiben sikeriilt is igazolni és azonositani az ezzel
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kapcsolatos géneket, amelyekre szelektalva nagyobb ivarzasi aktivitas érheté el.” (Kranjec,
2013) Korabban a tehén ivarzasi viselkedése 12-15 orat is kitett, am manapsag jelentGsen
csokkend tendencia figyelhetd meg. Vizsgalatok szerint atlagosan egy tejtermeld telep
egyedeinek 24%-a gyenge ivarzasi tiineteket mutat és az lizekedés iddszaka is 8 oOrat 6lel fel,
amik este, illetve kora reggel jelentkeznek. Természetesen ennél joval arnyaltabb dologgal
allunk szemben, hiszen az ivarzast éppugy befolydsolja a tartidstechnologia, az allat

egészségiigyi allapota és takarmanyozésa, mint az évszakok hatésa is.

Az id6ben észre nem vett ivarzas tovabb nyujthatja az ugynevezett ,,Open Days”-t (nyitott
napok) és ezaltal a két ellés kozotti 1d6t. Ez a cstiszas barmekkora egyedszammal rendelkezd
tehenészet gazdasdgossagat negativ iranyba mozditja. ,,A felmért hazai tehenészetek adatai azt
mutatjak, hogy a szaporasagi zavarok miatti éves tehenenkénti veszteség Magyarorszagon kb.
40-80.000 Ft-ra (150-300 EUR) tehet6. Az allomanyokban az adott termelési szint és
kozgazdasagi koriilmények (pl. tejarak, takarményérak) melletti optimalis (tehat a legnagyobb
jovedelmet eredményezd) két ellés kozotti idotol eltérd két borjadzas kozotti idonél jelentkezd
iires nap 500-900 Ft (atlagosan 700 Ft, 2,5 EUR) veszteséget jelent a termeldnek. Ez 60.000 Ft-
os atlagos tehenenkénti szaporasagi veszteséggel szamolva egy 1000 tehenet tart6 telepen évi
60 millié Ft (!) kart jelent, ami a hazai telep arbevételének akar 9-11%-4t is jelenti. Tehat
Magyarorszagon valdszinii, hogy a szaporasagi zavarok feleldsek a legnagyobb gazdasagi

veszteségekért, és ezt koveti a tégygyulladasbol szarmazo kar.” (dr. Flink, 2013)

Az elmult évtizedekben sok vita és ellenszenv is kialakult ezen készitményekkel kapcsolatban.
Elég jelentds része az ellenzoknek az esetleges maradvany-anyagok miatt aggodott, amelyek a
tejben vagy a husban fennmaradva az emberi fogyasztast akadalyoznak, vagy maradando
problémakat valtananak ki. Azonban ezen készitmények esetében a mai technologia alapjan a
véarakozasi 1d6 szinte a 0-val lett egyenld. ,,A prosztaglandin tartalmti gyogyszerek 6 éran beliil
a tiidon keresztiil kiiiriilnek, a GnRH tartalmt készitmények pedig olyan 10 aminosavbol allo
oligopeptidek, amelyek szinte azonnal eliminaldédnak a szervezetbdl. Még ritkabban hasznalt
progeszteron készitményekre sincs élelmezésiigyi varakozasi id6.” (Dr. Balogh & Prof. Dr.
Gabor, 2018) Ezek alapjan elmondhatd, hogy intenziv koriilmények kozott tartott tejeld
allomanyokban eredményesen, biztonsadgosan, a telepi gyakorlatba beilleszthetden lehet ezeket
a hormonalis alapon miikddo ,,programokat” alkalmazni. Jelenleg tobbféle kezeléstipus ismert.
Azt, hogy melyik alkalmazasa a legkifizetdd6bb és legalkalmasabb, meg kell vizsgélni a telepi

adottsagokat, a takarmany-0sszetételt, illetve a tehenek szaporodasbioldgiai allapotat. Ebbdl az
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kovetkezik, hogy a megfeleld program kivalasztidsa szakértelmet €s az allomany egészségi/

anyagforgalmi statuszanak pontos felmérését igényli.

,»A szarvasmarha-reprodukciot kozvetett és kozvetlen modon sokféle hormon szabalyozza.
Kozvetlenill hat a szaporodasra a hipotalamuszbol kivéalasztodd gonadotropinfelszabaditd
hormon (Gonadotripin-releasing hormone, GnRH), az agyalapi mirigyb6l kivalasztodo
follikulusstimulalé hormon (Follicle-stimulating hormone, FSH) ¢és a luteinizalé6 hormon
(Luteinizing hormone, LH), a tiiszOkbdl kivalasztott dsztrogének, a sargatestbdl kivalasztodo
progeszteron, valamint a méh belsejében 1évé endometriumbol felszabaduld prosztaglandin
(Prostaglandin F2 alpha, PGF2a). Az 6sszes felsorolt hormonnak kiilon szerepe van és hatassal

vannak a tobbi hormonra a tehén teljes reprodukcios ciklusa soran.” (Gubd, és mtsai., 2022)

3 féle ,,alap kezelést” kiilonboztethetiink meg, ezen belill is ivarzas-megfigyelést igényld és

nem igényld kezeléseket, valamint ezen kezelések modositadsaval tovabbi protokollok sziilettek.
e Egyszeri/tdbbszori prosztaglandin kezelés (PQG)

Elettani alapjat a petefészken 1évé, legalabb 5 napos sargatest adja, mely a prosztaglandin
kezelés hatdsara a funkcioja és a struktaraja is felbomlik, ezaltal megsziinik a hormontermelés
és 1) ivari ciklus indul meg néhany napon beliili ivarzassal. Alkalmazasahoz 25 mg PGF2q-
tartalmu készitmeényt kell egy legalabb 5 cm hosszu egyszer hasznélatos injekcios tiivel mélyen
az izomba juttatni. ElOnyei kozé tartozik, hogy egyszeri hormonbeadast igényel, ez
munkaszervezési és anyagi szempontbol is elényds, valamint mellékhatasként
méhosszehtizodasokat is okoz, ami szubklinikai méhproblémak esetén a konnyebb
diagnosztizalast segiti. Séargatest és luteinizalt ciszta esetében is konnyen alkalmazhato.
Hatranyaként megemlithetjiik, hogy ivarzast-megfigyelést igényel (tobbnyire a kezelést kovetd

1-3 napon beliil varhato).
e Ovsynch protokoll

Elettani jelentsége azon alapul, hogy a ciklusos petefészek-miikodés hianya esetén az allatok
90%-a ovulal a kezelést kovetéen. Ha tobb allatot egyiittesen kezellink, az ovulacidok
szinkronizalasra is alkalmas. Alkalmazasat indikalja: a sargatest hidnya, nem ciklusos
petefészek-miikodés. A protokoll folyamata: az allat a 0. napon 150 ug GnRH-t (gonadotrop
releasing hormont) kap, a 7. napon 25 mg PGF2,, a 9. napon 150 pg GnRH majd a 10. napon
torténik vakon (azaz vizsgalat nélkiil) egy termékenyités. Ezen kezelés eredményessége az

ellést kdvetd 75. nap utdn magasabb. Az ivarzasi tiinetek esetén az egyes kezelések utan
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termékenyithetd a tehén. Elonyei kozott meg kell emliteni, hogy az esetek dontd tobbségében
ciklusos petefészek-miikddést eredményez, sikeresen lehet kezelni vele az anovulacids cisztat,
nem sziikséges ivarzds megfigyelés, termékenyités utan az allatok egy része sikeresen
vembhesiil. Hatranyai k6z¢é tartozik, hogy 3 kezelés sziikséges, melyeket pontos idoben kell

elvégezni, valamint a nyari idoben alacsony a vemhestilés.

e Provsynch protokoll

c sy

ciklusos petefészek-miikddés kialakuldsat biztositja, illetve az esetleges involicids problémak
diagnosztizalasat segiti. Alkalmazni egészséges tehénen lehet, amely az ellés utani 29-35.
napon van (egyszerre akar tobb tehén is indithatd). Folyamata: a 0. napon az allat 25 mg PGF,-
t kap, majd a 14. napon ez ismétlésre keriil, a 26. napon 150 pg GnRH beadésa kovetkezik, a
33. napon szintén 25 mg PGF2q, a 35. napon ismételjiik a GnRH oltasat és végiil a 36. napon
vakon torténd termékenyités kovetkezik. A protokoll alkalmazasa idején még ivarzasi tiinetek
produkalasa esetén sem ajanlatos a termékenyités, annak gyengébb eredményessége miatt.
Elényei kozott megemlitendd, hogy nem igényel ivarzds-megfigyelést, a protokoll inditasa
utani 70. nap koriil jo aranyl vemhesiilés varhatd, valamint az elején alkalmazott két
prosztaglandin kezelés hatdsara a szubklinikai méhproblémak konnyen diagnosztizalhatok és
kezelhetdk. Hatranyaként megemlithetd a kezelések idejének pontos betartdsa, valamint az
anyagi mivoltat, ugyanis az 5 kezelés nagyobb befektetést igényel. (Dr. Balogh & Prof. Dr.
Gabor, 2018) (Lean & Stevenson, 2005 augusztus)
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3. ANYAG ES MODSZER

A vizsgélataim soran értékelt adatbazist egy dunantuli, nagy 1étszamu tejtermeld allomany
adatbazisabol gyljtotték le szamomra. Az adatok feldolgozasanal a telep-management rendszer
output-jait Excell tablazat formajaban kaptam meg. Az értékelt 3835 laktacio adatai 1-t6l a 7.
laktacioig terjedtek. 1406 tehén els6 laktacids adatai adtak a kiindulési adatsort, a 7. laktaciot

mar csak 34 tehén esetében tudtam értékelni.

Az adatok rendszerezését, tovabbi analizisre valo felkészitését a MS Excell tablazatkezeld
moduljaval végeztem el. A vizsgalt tényezok hatasanak bizonyitottsagat (szaporodasbiologiai
kezelés hatasa, ellésszam hatdsa, inszemindtor hatisa) egytényezds varianciaanalizissel

(ANOVA) értékeltem.

A statisztikai programban lefuttattam a kiilonb6zé hormonprogramok szervizperiodusra és
tejmindségre gyakorolt hatdsanak elemzését, ennek a leiro statisztikajat, az ellések szamanak a
szervizperiodusra és tejmindségre gyakorolt hatdsdnak elemzését, ennek szintén a leird
statisztikdjat, valamint az inszeminatorok hatdsanak elemzését a szerviz periddusra és a

tejmindségre.

Az ellésszamok vizsgalatat 1-7-ig végeztem, azaz az egyszer ellettdl a hetedik borjasig, az
inszeminatoroknal a harom személybdl kettérdl tudtam eredményes elemzést lefuttatni. A
hormonprogramok vizsgalatanal lényegesen tobb adat allt rendelkezésemre. Az adataimat
szolgaltatd tehenészetnél négy féle kezelést is tudtam vizsgalni, amibe egy kontroll csoport is
beletartozott. Ezen kezeléseket az alabbi koddal lattam el: 1-es kodot kapott az az OvSynch
protokoll, ahol az allatban valamilyen cisztézusos képlet volt. Ezt elnyomva inditottdk a
hormonokkal az allat ivari ciklusat. 2-es kodot kapott az az OvSynch protokoll, ahol nem
talaltak semmilyen képletet, igy inditottdk az OvSynch programmal. 3-as kodot kaptak a
PGF2a-val (prosztaglandinnal) kezelt allatok és végiil 4-es kodot kaptak azok az egyedek,

amelyeket nem kezeltek hormonprogrammal, hanem egyszerlien inszeminalasra vemhesiiltek.
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4. V/1ZSGALATI EREDMENYEK ES ERTEKELESUK

4.1. AZELLESSZAM HATASANAK VIZSGALATA

Leiro statisztika

db |[Minimum|Maximum| Atlag | Széras
Vemhesség 3835 151 331 276,54 8,24
Szerviz p. 3835 38 923 185,16 | 114,28
TEJ KG 3835 0 32902 |14111,78|3960,92
ZSIR KG 3835 0,0 1175,2 486,114 | 146,32
FEH KG 3835 0,0 11921 449,717 | 128,92
termékenyites | g0z | g 20 208 | 2,29
sorszama
ellés 3835 1 7 2,30 1,38

6. LEIRO STATISZTIKA

Els6 korben az adathalmazon lefuttatott leir6 statisztika egy alap kiindulopontként szolgalt,

amely megmutatta az egyedek eredményeit az adott laktacids id6szakra.

Az eredményiil kapott tablazatban jol értelmezhetd a vizsgalt paraméterek minimuma,
maximuma, atlaga és szorasa. Az elsé oszlopban olvashatd ,,darab” adatai gyakorlatilag a
vizsgalt egyedeket jelentik, azaz ebben az iddszakban a vizsgalt paraméterekbdl 3835 darab
adat keriilt elemzésre. Az atlag vemhességi id6 276,5 nap volt, ami a normalitas hatarain beliil
van. Latszik, hogy a legrovidebb vemhességi id6 151 nap, mig a leghosszabb 331 nap volt a
vizsgalt iddszakban. A szerviz periddus atlagosan 185,16 nap volt. Ez magasabb az elvart 120

napnal allomany szinten.

Ahogy korabban is részleteztem, a Holstein Friz fajta rendkiviil j6 tejtermeld képességgel bir,
ami az altalam lekért SPSS leir6 statisztikabol is latszik. Az allatok a targyalt idészak alatt

atlagosan 14111,78 kg tejet termeltek.

Ebben a vizsgalatban még nem kiilonitettem el az eldszor termékenyiilt iiszOket, a késdbbiekben
lesz roluk is szo6. A kapott eredménybdl kiolvashatod, hogy az allomany ezen idészakéaban
adodtak elsé vemhesitések, melyek iszOk voltak és Gjratermékenyitett tehenek is, amelyeknél
mar eléfordult a 20. inszeminélas is. Atlagosan azonban elmondhatjuk, hogy 2,98, azaz 3

laktacio volt jellemz6 a tehenészetben ezen idészak alatt.
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Meg kell emlitsiik az ellések szamat is, hiszen a késObbiekben foglalkozom azzal is, hogy az
ellésszam milyen hatassal van egyes szaporodasbiologiai paraméterekre. A termékenyitések
maximuma nem feltétleniil kell, hogy megegyezzen az ellések szamaval, hiszen ahogy
koréabban is targyaltam, a tehenészetek fogamzasi problémakkal kiizdenek, igy nem jellemzo,
hogy elsé inszeminaldsra vemhesiil az allat, természetesen ez lenne az idedlis. A vizsgalt

iddszakban el6fordultak egyszer ellettek és 7-szer ellettek is.

Ellés sorsz. db %

1 1406 36,7
2 1053 27,5
3 663 17,3
4 388 10,1
5 207 5,4
6 84 2,2
7 34 0,9

3835 100,0

7. ELLESEK DB-BAN ES %-BAN KIFEJEZVE

Az alabbi tablazatban jol lathatd az ellések eloszlasa darabban és szazalékosan kifejezve. A
leggyakoribb az elsd ellésii volt, mig ahogy emelkedtek az ellésszamok, egyre kevesebb volt a

sziiletett borju is, azaz egyre csokkent a tobbszor ellett tehenek szama.

Eloszlas

40,0

30,0

X 20,0

10,0 I

1 = - _

1 2 3 4 5 6 7

Ellésszam

8. ELLESSZAMOK ELOSZLASA

Az alabbi diagramm kivaldéan szemlélteti az adott laktacids 1ddszak ellésszam-eloszlasat, ami
utalhat a hasznos élettartam csokkenésére is minden egyes ellés utan, illetve arra is, hogy a
tehenészetekben legtobbszor 3-4 laktaciés idOszakot tartozkodnak az allatok, ezutan

selejtezésre kertilhetnek.
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9. AZ ELLESSZAM HATASA

Ellésszam db Atlag | Széras | Minimum | Maximum | Szignifikancia (%)
1 1406,00| 174,69| 117,99 38,00 923,00 0,00239
2 1053,00| 186,50 110,59 51,00 707,00

é 3 663,00| 185,32| 107,03 38,00 630,00

:§ 4 388,001 203,79| 115,10 50,00 617,00

; 5 207,00| 200,90| 120,70 56,00 677,00

% 6 84,00 210,07| 118,64 53,00 547,00

g 7 34,00 203,35| 104,68 79,00 468,00
Osszesen | 3835,00| 185,16 114,28 38,00 923,00

Ebben a tablazatban az ellések szaménak a szerviz peridodusra gyakorolt hatasat lathatjuk. A

szerviz periodus napjainak szama egyenes aranyossagban all az ellések szamaval. Az SPSS-el

elvégzett varianciaanalizis eredményeként elmondhatjuk, hogy kimutathatdo az ellésszam

szerviz periddusra gyakorolt hatdsa, mivel annak valosziniisége, hogy ezen hatds a véletlen

miive lenne, kevesebb mint 5%. Azaz minél tobbszor ellett tehénrodl beszéliink, annal hosszabb

lesz a szerviz periddus. Fontos megjegyezni, hogy természetesen akadnak kivételek, itt a két

paraméter egymasra gyakorolt hatasarol beszéliink!
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10. TEIMINOSEG PARAMETEREINEK VALTOZASA

20

Ellésszam| db Atlag | Széras |Minimum|Maximum|Szignifikancia (%)
1 1406,00|13769,91| 3838,77 0,00 32902,00 0,000
2 1053,00|14550,24| 3907,86| 1254,00( 29983,00
3 663,00|14562,57| 3893,97 0,00| 31846,00
§ 4 388,00|14308,27| 3981,55 0,00| 28301,00
- |5 207,00|13439,32| 4359,67 0,00| 30970,00
et 6 84,00(12562,83| 4357,90 0,00( 22182,00
7 34,00(11557,94| 4550,72 0,00| 18893,00
Osszesen | 3835,00(14111,78| 3960,92 0,00 32902,00
1 1406,00| 473,35 142,34 0,00| 1175,20 0,000\
2 1053,00| 499,05 147,31 48,20 1044,90
= 3 663,00f 502,36 141,71 0,00 1035,10
= |4 388,00| 494,66 149,25 0,00 1118,00
= 5 207,00 473,12 154,43 0,00 988,30
% 6 84,00 434,61| 158,57 0,00 808,50
= 7 34,00 405,12| 154,04 0,00 604,20
Osszesen | 3835,00| 486,11| 146,32 0,00 1175,20
1 1406,00{ 438,76| 127,43 0,00 1192,10 0,000\
2 1053,00| 466,68 126,19 43,10| 1016,10
Eb 3 663,00 462,99 124,70 0,00 951,00
E 4 388,00 451,96 128,38 0,00 850,90
:q:) 5 207,00 427,76 139,63 0,00 962,40
& 6 84,00/ 395,98| 138,10 0,00 707,50
5 7 34,00 359,53| 143,07 0,00 590,60
Osszesen | 3835,00| 449,72| 128,92 0,00f 1192,10
1 1406,00| 166,32 208,58 0,00| 2503,00 0,000\
§ 2 1053,00{ 280,38| 345,97 24,00/ 2689,00
E 3 663,00 403,62 493,58 0,00| 4166,00
g |4 388,00| 484,32 547,14 0,00| 3721,00
E 5 207,00 603,24 647,07 0,00| 4238,00
b= 6 84,00 506,70| 550,71 0,00| 3264,00
§ 7 34,00 488,62| 556,64 0,00| 2487,00
) Osszesen | 3835,00 304,73| 413,46 0,00| 4238,00

A fenti tablazatban az ellésszam tejmindségre gyakorolt hatasat vizsgéltam. Eredményként
mindenhol szignifikans kiilonbség mutatkozott, azaz itt is elmondhatjuk, hogy az ellésszam
novekedése hatassal van a tej paramétereire. Ha megtekintjiik a tablazat ,,Atlag” oszlopat, jol

szemlélteti, hogy az adott tejalkotd (tejzsir, tejfehérje) folyamatosan csokken, forditottan



aranyos az ellésszammal. Ez alapjan megallapithatjuk, hogy bizonyos mértékben romlik a

megtermelt tej mindsége.

A szomatikus sejtszam valtozasa nagyon szembetiind! Mig az el6szor és masodszor elletteknél
joval az eldirt 400 ezres hatarérték alatt van, a 3. ellésszdmtdl ez jelentdsen megugrik és folé
emelkedik a hatarértéknek. A szignifikancia itt is kimutathatdé volt az SPSS statisztikai

szoftverrel, mindenhol 5% alatti eredményt kaptam.

4.2. A HORMONKEZELESEK HATASAINAK VIZSGALATA

Az ellésszamok hatasanak vizsgalata utan a szaporodasbiologiai kezelésekkel foglalkoztam. A

kezeléskodok jelentése:

1. Cisztézus elnyomasa utani OvSynch
2. OvSynch

3. PGF2a (prosztaglandin)

4

. Hormonprogram nélkiili termékenyitésre valé vembhesiilés (kontroll)

Hormonkezelések
Kezelés g;ekzoerliz;g %
kodja (db)
1 69 1,8
2 510 13,3
3 776 20,2
4 2417 63,0
Osszesen 3772 98,4
Nincs adat 63 1,6
Osszesen 3835/ 100,0

11 HORMONKEZELESEK ELOSZLASA

A leir6 statisztikabol kideriil, hogy a legtobb termékenyiilés hormonkezelés nélkiili
inszemindlds hatdsara tortént. Ez kiteszi az allomany 63%-at. A leggyakrabban alkalmazott
kezelés a prosztaglandin oltas volt, ami azt jelenti, hogy az allomany nagy részénél mar
valamilyen sargatest-képzédmény kialakuléban volt, amit a prosztaglandinnal elnyomtak,
megszlint a hormontermelés és indult Gjra az ivari ciklus. Ez az eset kicsit tobb mint 20%-0t
tett ki. Az OvSynch protokollt 510 esetben alkalmaztdk (megkozelitdleg 13%-ban) és

legkevesebb alkalommal kellett a kezelést megeldzden valamilyen cisztas képletet elnyomni és
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inditani az OvSynch protokollt. Ez 69 esetben allt fenn (majd’ 2%). Sajnalatos, de el6fordult az
adatbazisban olyan is, hogy nem tortént kezelési informacid rogzitése egy-egy tehén esetében.
Ez a teljes adatbazis 1,6%-a. A kovetkezé diagramm még jobban szemlélteti az egyes

hormonprogramok hasznalatanak gyakorisagat!

Hormonkezelések eloszlasa
70,0
60,0
50,0

40,0

%

30,0

20,0
L l
0,0 — —
2 3

4 Nincs adat

Kezelések

12. HORMONKEZELESEK %-BAN KIFEJEZVE

A kovetkez6 elemzésként a kiilonbozd kezelések hatasat vizsgaltam meg a szervizperiodusra
¢s a tejmindségre. Kérdéses volt az is, hogy ha befolydsoljak a kezelések az adott
paramétereket, ezt milyen mértékben teszik és nevezhetjiik-e a hatast szignifikdnsnak, azaz el

tudunk-e vonatkoztatni attdl, hogy az eredmény csak a véletlen miive lenne.
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Kodszam| db Atlag | Széras [Szig. (%)
ERE 69| 178,54| 105,281 0,011
2 2 510/ 165,08 94,307
e I3 776| 191,29| 113,246
?_ 4 2417| 189,31| 118,767
£ |Teljes 3772| 186,25 114,657

1 69|14482,01{4005,697| 1863
S |2 510|14052,15|3380,646
= 13 776|14143,67|3628,423
|4 2417|14378,61|3824,027

Teljes 3772|14288,03|3731,514
= 1L 69| 505,371|146,7207 3,82]
2 |2 510| 498,482|130,0831
& I3 776| 479,899|132,2267
> |4 2417| 494,523|142,5719
= Teljes 3772| 492,248]139,0376
. 1 69| 457,526(126,7138] 22,29
52 510| 448,905|107,6162
S8 |3 776| 450,033|117,8683
z 4 2417| 458,341|125,6790

Teljes 3772| 455,341|121,8396

1 69| 387,96| 470,859 0,0046]
= E |2 510| 363,21| 414,433
E2 |3 776| 308,11| 381,033
»Z |4 2417| 279,55| 399,080

Teljes 3772| 298,72| 400,023

13. A KEZELESEK HATASA

A szerviz periddusra (SP-ra) gyakorolt hatdasa a kezeléseknek egészen meglepd. Az
eredményekbdl nem csak azt tudhatjuk meg, hogy van-e szignifikdns kiilonbség, hanem azt is,
hogy melyik kezelés hogyan hatott erre a valtozora. A varianciaanalizisb6l megallapithatjuk,
hogy a két tényezd (szervizperiodus €s a kezelések) hatassal van egymasra. Ahogy olvashatjuk,
a kontroll csoport (4-es kodszam) megkozelitdleg 190 napos szervizperiddussal rendelkezik.
Ez, ahogy korabban is irtam, joval a gazdasagos hatér felett van. A 3-as szdmu kezelés, ami a
prosztaglandin kezelés volt, szintén hasonld eredményt hozott. Am a legjobb eredményt az
OvSynch protokoll hozta, ahol nem volt sziikség cisztozus elnyomasara. Ebben az esetben a SP
165 nap koril alakult. Ez lényeges javuldsnak mondhato a kontrollhoz képest. Miért is
lehetséges ez? Az OvSynch protokoll hatasdra (sargatest hianyaban) az allat szinte azonnal
ovuldl. Ekkor a megfeleld, napra pontosan torténd termékenyités sikeres vemhességgel

végzOdhet és itt zarul a SP iddszaka.
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A tej mennyiségére, a tejzsirra, illetve a tejfehérjére a vizsgalatok alapjan nem tapasztalhato
szignifikans eltérés. Azaz megallapithatjuk, hogy ezekre a mutatészamokra ezek a kezelések

nincsenek emlitésre mélto hatéassal.

A szomatikus sejtszam esetében szintén szingnifikdns eredményt kaptam. Kijelenthetjiik tehat,
hogy a kezelések hatassal vannak a tej szomatikus sejtszam-valtozasara. A legjobb eredményt
a kontroll csoport esetében értiik el, ami 279¢ koril alakult. Mivel egy egészséges togy
szomatikus sejtszama 20e és 150e kozott van, ez sem a legjobb eredmény. Am miutan
megkaptak az allatok a kezelést, ez a 279 ezres érték csak emelkedett. A prosztaglandin hatasara
308e-re emelkedett, az OvSynch protokoll eredményeként 363,21e lett az érték és ahol még
cisztozus elnyomadsara is sziikség volt, ott felment 387,96e-re, ami mar kozelit a 400 ezres
hatarértékhez. Az eredmények értelmében kijelenthetjiik, hogy a hormonkezelések a

szomatikus sejtszamot emelték, negativ iranyba mozditottak el a tejben.

A kovetkez6 diagrammokon még szembet{in6bb a kapott eredmény.

SP alakulasa

195
190
185
180
175
170
165
160
155
150

Eltelt napok szama

- 3 1 2

Kezeléskodok

14. sP ALAKULASA A KULONBOZO KEZELESEKRE
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Szomatikus sejtszam eloszlasa
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15. A SZOMATIKUS SEJTSZAM ELOSZLASA

4.3. INSZEMINATOR-HATAS VIZSGALATA

Az adatbédzisom lehet6vé tette azt is, hogy az inszeminatorok hatasat is meg tudjam vizsgalni a
mar eddig is elemzett paraméterekre. Az elemzésem targyaul szolgalt idészakban harom
inszeminator tevékenykedett, am ebbdl csak két személy munkajat (és hatasat) tudtam
reprezentativan kiértékelni. Az inszeminatorok munkéja rendkiviil fontos. Egy tejeld tehenészet
hatékonysaga, gazdasagossaga nagy mértékben fligg toliik is. Cél a pontos termékenyités, a jo

technika, a j6 szakmai ismeretek alkalmazésa.
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'EZZ‘ db | Atlag | Széris | Szig. (%)

W 2 10270 1168| 218,30| 126,853 0,000
'S © [10300 2654|  170,50| 104,960
S i 21214 13| 199,92| 132,675
Teljes 3835 185,16 114,281

__|10270 1168| 14554,15| 3930,633 0,000
£ (10300 2654| 13925,70| 3953,157
@ [21214 13| 12355,85| 5007,771
Teljes 3835| 14111,78| 3960,917

i} 10270 1168| 479,768| 140,1654 16,01
& 3 [10300 2654| 489,034| 1486368
&= |21214 13| 460,138| 196,8028
Teljes 3835| 486,114 146,3189

2 10270 1168| 463,938| 129,3032 0,001
2 5 (10300 2654| 443,726| 128,0780
s%i‘/ 21214 13| 395,185| 163,7376
= Teljes 3835| 449,717| 128,9205

g [10270 1168 290,45| 420,321 24,979
E§ (10300 2654| 311,48| 410,944
& o |21214 13|  210,54| 246,761
2 |Teljes 3835| 304,73 413,456

16. INSZEMINATOROK HATASA

Ez a vizsgdlat megmutatta, hogy az inszeminatoroknak kimutathaté hatdsa van a
szervizperiodusra a tejmennyiségre €s a tejfehérjére. Mindharom esetben szingnifikéns
kiilonbség mutathato ki. A 21214-es kodu inszeminator mivel csak 13 tehén esetében végzett
termékenyitést, nem nevezhetjiik az eredményeit reprezentativnak, igy csak a masik két

személy esetét értelmezem.

A szervizperiodus tekintetében a 10300-as kodu inszeminator atlagosan 170 napos terjedelmet
ért el, mig a 10270-es kodu 218 napot. Ha megnézziik a tablazat ,,db” oszlopat, kideriil, hogy a
10300-as kodszamu kétszer annyi termékenyitést is végzett, mint a 10270-es. Ebbol
kovetkeztethetiink arra, hogy az elébbi személy valdsziniileg gyakorlottabb, tapasztaltabb az

utobbinal.

A tej mennyiségét tekintve nem nagy eltérés tapasztalhato a két inszeminator munkaja kozott,
am itt is beszélhetiink szignifikdns eltérésrol. Tehat hatassal van a megtermelt tej mennyiségére,

ugyanakkor nagy eltérés nem jelentkezik.

Szintén szignifikans eltérés van a tejfehérje €s a termékenyitd személy hatasa kozott. Az eltérés

ebben az esetben sem jelentds, de az egymasra gyakorolt hatismechanizmus bizonyitott.
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A tejzsir és a szomatikus sejtszdm esetében nem mutathatdo ki szignifikans eltérés az
inszeminatorok vonatkozasaban, igy kijelenthetjilk, hogy ezen paraméterek nem allnak

kapcsolatban, nem befolyasoljak egymast.

4.4, ELSO ELLESUEK VIZSGALATA

db | Minimum| Maximum| Atlag | Széras
Eredményes 1400 1 9 2,35 1,610
term.
Vemhesség 1400 157 331 274,59 9,459
Ossz. Tej 1400 4247 32902| 13814,79| 3782,863
(kg)
Ossz. Zsir 1400 153,7 1175,2| 474,921| 140,5376
(kg)
Ossz. 1400 118,8 1192,1| 440,194| 125,7446
Fehérje (kg)

17.ELSO ELLESUEK LEiRO STATISZTIKAJA

Az adatbazisbol az Excel szlir6i segitségével ki tudtam valogatni az elsé ellésti egyedeket és
meg tudtam vizsgalni, hogy az 6 paramétereik miként alakulnak. Osszesen 1400 egyed keriilt
be ebbe az adatbazisba, melybdl a statisztikai szoftver a feliil lathato tablazat szerinti
eredményeket adta ki. Az atlagos sikeres termékenyitési 2,35, ez az érték egészen megfelelonek
mondhatd ¢és ez atlag 274,59 napos vemhességi idovel parosul. Ez szintén egy megfeleld

eredmény. Az atlagosan 13814,79 kg tej a fajtara jellemzd, nagyon jo paramétereket tiikkrozi.

Ennél a csoportndl is alkalmaztak hormon kezelést. Az adatbazisbdl kidertilt, hogy a sokasag
két részre oszlik: amelyek nem kaptak kezelést (kontroll) és amelyek prosztaglandin (PGF2a)

tartalmu injekciot kaptak. Az eloszlast a kovetkezd tablazat mutatja:

Kezelés db %
Pgf 186 13,3

spontan 1214 86,7

Total 1400| 100,0

18. ELSO ELLESUEK HORMONKEZELESE
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Az eredmények egyértelmiien tiikkrozik, hogy féként spontin (86,7%), azaz kezelés nélkiili
inszeminalasra tortént a vemhesités. A kisebb hanyadat a csoportnak (13,3%) prosztaglandinnal
kellett kezelni. A PGF2a hatasara felbomlik a mar kialakult sargatest struktiraja €s 0j ivari
ciklus indul néhany napon beliili ivarzassal. Igy pontosan kiszamithatd, hogy mikor lesz

aktualis a termékenyités.
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5. KOVETKEZTETESEK, JAVASLATOK

Az eredmények tekintetében kimutattuk tehat, hogy a szarvasmarha szerviz periddust ¢€s
tejmennyiséget (¢s mindséget) temérdek tényezd befolyasolhatja. Tobbek kozott az altalam is
vizsgalt hormonkezelések, ellésszamok és az inszeminatorok is, de ugyanakkor meg kell
emlitsik az altalam nem targyalt paramétereket is! Ilyenek a kornyezeti hatdsok, a
tartastechnologia, de a szarvasmarhdk egészségiigyi allapota, immunrendszere,
ellenalloképessége, stresszkezelése is. Ezen tényezOk mind-mind befolyasoljak a sikeres
vemhesiilést, a termékenységet (ezaltal a szerviz periddust, a két ellés kozotti id6t, az open
days-t) és a tejmindséget is. Bizonyitast nyert tovabba, hogy egy él6 szervezet mennyire
Osszetett s bonyolult folyamatok altal irdnyitott, és az is, hogy a legkisebb negativ hatasnak is
(vagy az Oregedésnek) azonnal észrevehetd jelei vannak, akar a tejbél mutatjuk ki, akar a

termékenységbol.

Az ellésszamok tekintetében egyértelmii, hogy azok emelkedésével romlanak a tej mindségi
paraméterei (nem minden esetben szamottevden, de romlanak), valamint a szerviz periddus is
egyre hosszabb. Ez gazdasagi szempontbol felveti a kérdést, hogy érdemes-e az idésebb
allatokat tovabbi termelésbe fogni, illetve a raforditdsokat kitermelik-e a laktacié alatt. Azt is
figyelembe kell venniink, hogy a Holstein-Friz fajta még a 7. ellése utan is (a vizsgalt
tehenészetben) atlagosan 11.000 liter tejet termelt, ami mas fajtdkhoz képest tovéabbra is

kimagaslo mennyiségii.

A hormonkezelésekkel kapcsolatban megoszlanak a vélemények. Az elemzéseim kimutattak,
hogy kedvez6 hatassal vannak a SP-ra és ezaltal kozvetve a két ellés kozotti idére is. Am
mindemellett negativan befolyasolta a szomatikus sejtszdmot, ami viszont a tejmindség
szempontjabol hatrany. Meg kell jegyezzem, hogy ezen tehenészetben ez alatt a laktacid alatt
alaphelyzetben is joval magasabb volt a szomatika a tejben, mint amit a szakirodalmak
idedlisnak tartananak. Ez szintén sok tényezotdl fligg. Megallapithatjuk tehat, hogy az adott
hormonalis készitmények és az azokkal valo kezelés javitja a szaporodasbiologiai mutatdkat,
megkonnyiti a termékenyitést azaltal, hogy egy biztos, rovid intervallumu idészakra igazitja az
inszemindldst, és a termékenyitések is kevesebb alkalom utdn vezetnek tényleges

vemhességhez.
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Az inszeminator-hatas pedig valoszinlileg a legtelepspecifikusabb mutatd, amit vizsgalni
tudunk. Hiszen ez az adott személyeken mulik. Fiigg a gyakorlottsaguktol, képzettségiiktol,
szorgalmuktol. Véleményem szerint ezen téren a SP javitasa érdekében a jolképzett és tapasztalt

munkaerd foglalkoztatasa (vagy kiképzése) legyen az elsddleges cél.

Mivel minden egyes tejeld tehenészet sajat fejési- és tartdstechnologiaval, megszokott
rendszerekkel, egyedi takarmanyreceptiraval miikodik, nehéz az eredményeimet altalanositani.
Annak ellenére, hogy ezen paraméterek hatissal vannak egymasra, minden allomdnyban
masképp alakulhatnak a befolyasold tényezok miatt. De az eredmények tekintetében
megallapithatjuk, hogy az ellésszam rontja a tejminéséget és noveli a SP-t, a hormonprogramok
igaz csokkentik a SP-t, de rontjak a tejben a szomatikét és az inszeminatorok teljes mértékben
hatassal vannak a SP-ra. Ugy gondolom, célszerti minden telepnek egyénileg kiértékelni az
adott paramétereket €s kovetkeztetni, hogy a lehetd legoptimalisabban tudjon a cég miikodni

gazdasagilag, az allatjolléti tényezoket is figyelembe véve.
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6. OSSZEFOGLALAS

Napjainkban a tej alapélelmiszernek szdmit. Elképzelhetetlennek tartjuk, hogy otthonunkban,
vagy a boltok polcain ne legyen jelen ez a kalciumban és fehérjében gazdag ital. Am ehhez
orszagszerte tobb szaz tejeld tehenészetnek kell megfeleld szakmai hattérrel, optimalisan

mukodni.

Diplomamunkam alanyaul az egyik legnagyobb tejtermelésre képes szarvasmarha fajtat, a
Holstein-Frizt valasztottam. Egy laktacio alatt ezen allatok képesek akar 12-13 ezer liter tejet
is termelni. Nem véletlen tehat, hogy elengedhetetlen a fajtaspecifikus tartastechnologia
alkalmazasa és az igények maradéktalan kiszolgélasa. Dolgozatomban arra kerestem a valaszt,
hogy az ellésszamok, az alkalmazott hormonkezelések €és az inszeminatorok hatdsa milyen
mértékben befolyasolja a szerviz periddust és a fajta tejtermelésének mindségi és mennyiségi

paramétereit.

A vizsgalataim sordn értékelt adatbazist egy dunantili, nagy létszdmu tejtermeld allomany
adatbazisabol gyijtotték le szamomra. Az adatok feldolgozasanal a telep-menedzsment
rendszer output-jait Excel tablazat formajaban kaptam meg. Az értékelt 3835 laktacio adatai 1-
t6l a 7. laktacioig terjedtek. 1406 tehén elsd laktacios adatai adtdk a kiindulasi adatsort, a 7.
laktaciot mar csak 34 tehén esetében tudtam értékelni. Az adatok rendszerezését, tovabbi
analizisre valo felkészitését a MS. Excel tablazatkezel6 moduljaval végeztem el. A vizsgalt
tényezOk hatasanak bizonyitottsdgat (szaporodasbiologiai kezelések hatasat, ellésszam hatasa,
inszeminator hatasa) egytényezdés varianciaanalizissel értékeltem. A statisztikai programban
lefuttattam a kiilonb6zé hormonprogramok, az ellések szdmanak €s az inszeminatoroknak a
szerviz periodusra €s tejmindségre gyakorolt hatasdnak elemzését. Az ellésszamok vizsgélatat
1-7-ig végeztem, az inszeminatorok esetében 3 személybdl kettérdl tudtam eredményes
elemzést lefuttatni. A hormonkezelések esetében lényegesen tobb adat allt rendelkezésemre.
Az adataimat szolgaltatd tehenészet 4 féle kezelést alkalmazott. 1-es kodot kapott az az
OvSynch protokoll, ahol els6ként egy cisztdézusos képletet kellett elnyomni, majd inditottak az
ivari ciklust. 2-es kodot kapott az OvSynch protokoll alkalmazasa. 3-as koddal lattam el a
prosztaglandint tartalmazé kezelést kapott allatokat és 4-es kodot kapott az a csoport, ahol nem

végeztek hormonkezelést (kontroll).
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Az ellésszamok elemzése utan megallapithatjuk, hogy a szerviz periddus a 7. ellés felé haladva
egyre hosszabb ideig tartott, tehat negativ értelemben befolyasolta. A tej mindségi paramétereit
vizsgalva pedig elmondhatjuk, hogy a tejzsir, tejfehérje csokkent, a szomatikus sejtszdm pedig

nott a tejben az ellésszamok emelkedésével.

A hormonprogramok vizsgalataval kapcsolatban kijelenthetjiik, hogy bekovetkezett a vart
hatas, csokkentette a szerviz periddust. A legrovidebb idot a vizsgalt kezelések koziil az
OvSynch protokoll esetében értiik el. Mindemellett fontos megemliteni, hogy a kezelések
nagyon magasra emelték a tejben a szomatikus sejtszamot. Ez a kontroll csoport esetében volt

a legalacsonyabb.

Végiil pedig az inszeminatorok vizsgalataval bizonyitast nyert, hogy a hatas és a szerviz
periddus kozott szignifikdns kiilonbség van. Tehat ezen mutaté hossza nagyban fligg az
inszeminatoroktdl. A tejmindség esetében csak a tejfehérjénél lehetett szignifikans kiillonbséget

kimutatni, am ez az eltérés nem mutatkozott szamottevonek.

Mivel minden egyes tejeld tehenészet sajat fejési- és tartastechnologiaval, megszokott
rendszerekkel, egyedi takarmanyrecepturaval miikodik, nehéz az eredményeimet altaldnositani.
Minden altalam vizsgalt paraméter mas allomanyban masképp alakulhat a befolyasold tényezok
miatt. De az eredmények tekintetében megallapithatjuk, hogy az ellésszam rontja a
tejmindséget és ndveli a SP-t, a hormonprogramok igaz csokkentik a SP-t, de rontjak a tejben
a szomatikat és az inszeminatorok teljes mértékben hatéssal vannak a SP-ra. Ugy gondolom,
célszerli minden telepnek egyénileg kiértékelni az adott paramétereket és kovetkeztetni, hogy a
lehetd legoptimalisabban tudjon a cég milkddni gazdasagilag, az allatjolléti tényezdket is

figyelembe véve.
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7. KOSZONETNYILVANITAS

Mindenekel6tt koszonettel tartozom konzulensemnek, Dr. Polgar J. Péternek, aki
diplomamunkam f6 koordinatora, szakmai és gyakorlati segitsége volt és konzultaciorol

konzultaciora tuddsom gyarapitasan €s elére haladasomon faradozott.

K06szonom szaktarsaimnak a folyamatos eszmecseréket, melyekkel tanulmanyaink soran egyiitt

mélyitettilk a megszerzett tudast.

Végiil, de nem utolso sorban, kdszonettel tartozom sziileim odaadd, sziintelen tdmogatasaért,
akik lehetové tették szamomra, hogy tanulmanyaimat egyetemi korokben is folytathattam ¢és

biztos hattérként mindenben szamithatok rajuk.
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