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Jelen idénkben az egészséges, tudatos taplalkozas mar-mar tudomanyos szintiivé valt a
hétkoznapi emberek korében is. Diplomadolgozatom témdja beleillik az elébb
megfogalmazottakba. Tobb mint 30 évvel ezeldtt felfedezett, a kazein szerkezetében
bekdvetkezett mutacids valtozas, és annak hatasa az emberi egészségre maig vita targya, melyet
folyamatos kutatassal igyekeznek alatdmasztani. Hazankban még kevésbé ismert ez a téma, de
nemzetkdzi vonatkozasban, mar nem csak tudomanyos korokben, hanem a hétkoznapi tudatban
is jelen van. A mutaci6 eredménye, az eredetinek nevezett tej, melynek kazeinje az A2 B-kazein,
Al B-kazeinre torténd valtozasa. Az irodalmakban szdmos ellentmondast olvashatunk az A1-es
tipus, és a neki tulajdonitott negativ élettani hatasrél, melynek oka az emésztése soran
felszabaduld6 BCM7 peptid. Még sok kisérletre és kutatasra van sziikség ahhoz, hogy magas
biztonsaggal ala tudjak tAmasztani az Al-es esetében negativ, mig az A2-es tipusnak tulajdonitott
pozitiv hatast. EQy azonban biztos, hogy az A2-es tipus emésztése soran nem szabadul fel a
karosnak vélt opioid hatasi BCM7 peptid. Dolgozatom {6 kérdéskore, hogy az egyes
genotipusok (kazein), hatassal vannak-e a tejtermelésre. Az adatok rendszerezése, majd
statisztikai futtatas utan, az az eredmény sziiletett, hogy nincs hatéssal a tejtermelés volumenére.
Tehat, ha a kedvezd kazeinfrakcid lesz a szelekcios szempont, nem lesz hatassal a tejtermelés
sem mennyiségi, sem pedig minéségi mutatoira. Erdemes lenne megfeleld marketinggel, kiilfoldi
mintdra itthon is megismertetni az emberekkel az A2-es tipusu tejet, melynek vésarlasaval
minimalis felarért egy bizonyitottan nem rosszabb ¢élettani hatasu terméket kapnak. A tenyésztok
pedig tobbletbevételhez jutnak ugy, hogy jelentds plusz koltségiik nem keletkezik. Az elemzés
masik részét a tenyészetben hasznalt eltérd orszagbol (német, osztrak, magyar) szarmazo bikak
lanyainak termelési mutatdinak Osszehasonlitasa képezi. A futtatast kovetéen minden vizsgalt
tulajdonsagra szignifikans értéket kaptam. A csoportok atlagos genotipusos €s fenotipusos
értékeik esetében sziilettek a legérdekesebb eredmények. Mig a genotipus esetében, a német és
az osztrak csoportatlagok joval magasabbak voltak a magyar atlagokhoz képest, addig a
tényleges teljesitmény, vagyis a fenotipusos atlagértékek vonatkozasaban forditott lett a rangsor.
Sokkal jobban teljesitettek a magyar bikak utodai. A vizsgalataim alapjan is megallapithato, hogy
nagy figyelmet kell forditani a magyar tarka populacid tenyésztésére, megdrizve a kiilfoldi és
hazai bikavonalak aranyat, hiszen a vérfrissités sziikségessége mellett kitlinik, hogy a hazai
vonalakbol szarmazo tehenek, szignifikansan jobb fenotipusos eredményeket produkalnak, mint

a kiilfoldiek.



