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Bevezetés

Ugy gondolom, hogy alapvetéen az integracié még mindig egy kényes téma és a felszinét
kapargatjuk a kibontakozasanak. A jelenlegi sziil6i generdcid szamara, még ismeretlen, hogy
egy autizmus spektrum zavarral €16 vagy egy figyelemhianyos hiperaktivitasi zavarral
(ADHD = Attention deficit hyperactivity disorder) kiizdé gyermek, hogyan lehet a csoport

teljes értékii tagja, mikozben bantja tarsait, hiszen azt latjak, hogy ,,nem oda valo”.

A feldolgozott ismeretek alapjan fontos tisztazni, hogy az integracio, a fogyatékos személyek
¢letmindsége, a kirekesztés egy globalis probléma, nemcsak Magyarorszagon egyediilalloan.
Az Eurdpai Unio egész teriiletén is hangsulyos szerepet kap a fogyatékkal ¢l6k tarsadalmi és

gazdasagi helyzetének javitasa.

Témavalasztas indoklasa

A témat azért valasztottam, mert a mese és gyermekek vilaga elvalaszthatatlanul 6sszeforr és
komoly lehetdséget biztosit arra, hogy mar korai ¢letkorban is megismertessiik a
gyermekekkel annak lehetdségét, hogyan fogadjon el masokat. Egyébként ez nemcsak a
elfogadasa soran is kiemelkedden fontos, hogy az 6nds érdekek némely esetben hattérbe

szoruljanak.

Felnd6ttként is szivesen hallgatunk olyan torténeteket, melyben a jo gydzedelmeskedik és a
rossz elnyeri méltd biintetését, hiszen alapvetd erkodlesi normadink és értékeink ezt a szempont

rendszert ismeri. A gyermeki vilag pedig ezzel azonosul.

A gyermeki szemlélet- formalas lehetOsége a gyogypedagdgusi munka soran nagyon fontos, a
mese pedig kézenfekvd lehetdséget biztosithat az integracid soran. A torténet cselekménye
segithet megismerni egy diagnozissal rendelkezd gyermek nézeteit, szempontjat, érzéseit,
ugyanakkor arra is lehetdséget ad, hogy a torténet végso tanulsagat a gyermekek sajat nyelvén

fogalmazzuk meg.

A mesék a torténeteken keresztil nélkiilozhetetlen tapasztalatokkal ismertetik meg a
gyerekeket, fiatalokat és felndtteket egyardnt, hozzajarulva ahhoz, hogy kdnnyebb legyen a
kiils6 ¢€s belsd vilagokban vald eligazodas. A torténet elmesélése €s meghallgatisa soran

szerzett kornyezeti neveléssel kapcsolatos ismeretek jobban rogziilnek a gyermekekben.



Ennek segitségével megvaldsithatd a kornyezet iranti attitlid pozitiv fejlodése, ezen kiviil

hosszutavon szivesen olvaso fiatalokka néhetnek fel.

A torténetbe csomagolt konfliktushelyzetek és a mesék torténeteiben megjelend megoldasi
stratégiak mélyen elraktarozodnak a gyerekekben, hogy sziikség esetén késObb, az adott
pillanatban miikodésbe lendiiljenek azok a mintadk, amelyeket a cselekmény sziil. A fantazia,
az emlékezet, az ¢€szlelés, a személyiség valamennyi teriiletének aktiv részvételével segit
abban, hogy a mese megfeleléen keriiljon feldolgozasra. Ezért €liink meg egy torténetet

tobbféleképpen és az adott ¢lethelyzetben is mashogyan.

Célkitiizés

A kutatdsom soran szeretném megtudni, hogy a pedagdégusok mit gondolnak az integracioroél,
az intézményekben megfelelden tudjak-e hasznalni a tanulmanyaik soran szerzett tudast az
egyiittnevelésrdl ¢és a mesérdl, illetve hasznaljdk-e a munkdjuk sordan a torténetek
tanulsagaibdl levonhatd személyiséget €s osztalykozosséget formald gondolatokat. Arra is
szeretnék valaszt kapni, hogy Magyarorszagon a pedagogusok a magyar népmesék tanitasait
hasznaljdk fel a mindennapjai soran, vagy mas alternativak is megjelentek mar az

intézményekben.

A mese ¢s annak pozitiv személyiséget formalod hatasat az emberiség mar régdta hasznalja,
ennek koszonhetden alakultak ki kifejezetten az érzékenyitésre alkalmas szovegek, torténetek.
Az adott szituacidé és a gyermekek ¢letkora, kozossége befolyasolhatja azt, hogy milyen

mesével érhetd el a kitlizott cél.

Az érzékenyitést nem lehet elég koran kezdeni, igy a kutatas kiterjed mar az 6vodai életkorral
foglalkozé 6vodapedagdgusok felkeresésére a tanitdk, tandrok €s gyogypedagogusok mellett,
hiszen az iskolai életben pedig nekik van jelentds szerepe abban, hogy ezek az ¢életben

Jatszodo torténetek hogyan alakulnak.

Szeretnék atfogd képet kapni arrol, hogy a pedagogusok hogyan latjak a helyzetet jelenleg a

gyermek kozosségekben.



1.Elméleti hattér

1.1.Mesével kapcsolatos fogalmak

A mesehallgatés és olvasas sokiranyt modon és jelentésen tamogatja mind a készségek, mind
a kompetencidk pozitiv irdnya fejlodését. Fejleszti a gyermekek erkolcsi itéloképességét, a
gondolkodast, bdviti a szokincset, segiti a hallds utani szovegek feldolgozasat ¢€s ennek
kovetkeztében pozitivan hat az olvasas elsajatitdsdra is. Segiti a nyelvi, a kognitiv, a
személyes ¢és szocidlis kompetencia megfeleld fejlodését. Sajnos tigy tiinik, hogy napjainkban

az olvasott mese, kiilondsen a népmese kisebb szerepet tolt be a gyerekek ¢életében.

Mar a korai ¢életszakasz soran fontos a megfeleld sziil6i minta, hiszen ha azt latja a gyermek,
hogy a sziild gyakran vesz kézbe konyvet, hogy igy toltse el a szabadidejét, akkor ezt a

tevékenységet O is utdnozni fogja.

1.1.1.A mese definicioja

»A mese olyan fantasztikus torténet, amely altalaban idOben ¢és térben meghatarozatlan
koriilmények kozott jatszodik (...). HOsei elvont tipusok (...) és csodalények (...), akik
kétpolust  tipushierarchidba rendez6dve vivjdk meg mindig pozitiv végkifejletl

kiizdelmeiket” (Szerdahelyi, 1997, 185).

A mese tobbfajta szerepet tolt be: az esztétikai élmény mellett meghatarozo jelentdségi a
szocializacids folyamatban €s a tanitdsban betoltott funkcidja, igy fontos szempont, hogy a
mese alkalmas a gyermek gondolkodasanak, problémamegoldasanak fejlesztésére is.
Pozitivan befolydsolja a rendszerezd képességet, az erkolcsi, esztétikai nevelés meghatarozo
eleme, illetve a mese segitségével a gyermek megszabadulhat a gatlasaitol. Szorongasoldd
szerepét a pszichologusok is elismerik, hiszen a nap folyamén felgyiilemlett haragjat,
fesziiltségét a gyermek ily modon a mese segitségével a megnyugvast ado sziiléi hattér

szeretetet biztositd kozegében oldhatja fel (Ranschburg, 1996).

A meséknek nemcsak a gyogyitasban €s a terapidk soran lehet hatalmas szerepiik, hanem az
oktatasban ¢és a mindennapi ¢€letben soran is. Komplex és gondosan felépitett tudasatadas
soran a gyermekek az 6vodatdl a kozépiskolaig megtapasztalndk a mese jotékony hatasait.

Természetesen bizonyos szabalyok betartasa sziikséges, hiszen nem mindegy, hogy az egyes



mesék melyik életkorban keriilnek atadésra, illetve annak is hatalmas jelentdsége van, hogy

milyen modon dolgozzuk fel a gyerekekkel ¢és a fiatalokkal a meséket. (Boldizsar, 2019),

A gyermek nem egy kicsinyitett, félig kész kisfelndtt, hanem az életkoranak megfelel6 teljes
¢s egész lény, akinek a gondolkodasa, vilagladtdsa nem hasonlithaté Ossze a felndttekre
jellemz6é meglatasra. Az 6vodas kora gyermek gondolkodasat még az érzései vezérlik itéletei
benyomasok alapjan torténnek, nem képes a targyilagossagra. A mese iranti érzékenység ¢s
fogékonysag az ¢letkorral elére haladva folyamatosan valtozik, igy a kiilonbozd életkora
gyermek maés és mds tipusi mesét szeret €és ért meg. Tudjuk az is, hogy a hallott mese és a
mes¢lés aranya lecsokkent a csaladokban, ami gyakran egyiitt jar a beszélgetések aranyanak

csokkenésével is. (Kapitany- Laczko, 2017)

A gyermekek Ovodas korban nem tudnak kiilonbséget tenni a valosag és a fikcido kozott,
gyakran Ossze is keveredik az alom és a fantdzia a realitdssal. Ennek az életkornak a
legfontosabb sajatossagai kozé tartozik az énkdzpontiusag, egocentrizmus, ami nem egyenld
az Onzéssel és az arrogancidval, csupan a gyermek mindent 6nmagdhoz képes viszonyit,
mindent magéhoz képest lat. Ebben az idészakban nem képesek a sajat nézopontjuktol eltérd
szempontokat figyelembe venni, az egész vilagot a sajat perspektivdjan at szemléli,

ugyanakkor azt is feltételezi, hogy mindenki Ggy latja a dolgokat, ahogy 6. (Kéadar, 2012)

A gyermek még képtelen arra, hogy egy torténetet Osszefliggéseiben, teljes egészében adjon
eld, igy altalaban a mesélni valdjanak sem idobeni, sem logikai Osszefiiggései nincsenek.A
mese iranti fogékonysag az életkorral elére haladva folyamatosan valtozik, igy a kiilonbz6

¢letkort gyermek més-mas tipusu mesét kedvel és ért meg. (Kadar, 2012)

A képeskonyvekben egy gyermek az Ot koriilvevd egyszerti targyakrol rajzolt képekkel
talalkozik, ezaltal vizualis uton felfedezi a kornyezetében ismert eszkozoket, a képekhez
kotott szavak segitségével az azonositas kezdetét veszi. A késébbi iddszakban szamukra a
zeneiség és a dallam a meghatirozd, amely a mondokak segitségével a mesemondashoz,

meseolvasashoz kapcsolhato a csalad szamara. (Kadar, 2012)

Késoébb a képeskonyvek nézegetése €és a mesélés egyre hangsulyosabb szerepben jelenik meg
a gyermekek életében. Kedvelik azokat a torténeteket, amelyek veliik torténtek meg, roluk
sz6lnak, esetleg egy hozzajuk hasonld személy van a kozéppontjdban. Ebben az idészakban
nem a varazslat a fontos, hanem a torténetben megtaldlgatd ismerds, mindennapi

tevékenységek. Két-harom éves korban a fantdzia és a valos vilag kozotti atjards még



képlékeny, ezért a gonosz szereploktdl mentes meséket preferaljak, fontos, hogy ekkor még

ne jelenjen meg becstelen szerepld a mesében. (Kadar, 2012)

Az ovodaskoru, harom-négyéves gyermekek elsdsorban a rovid, ismétlddé szerkezetli
meséket részesitik eldnyben, kedvelt torténeteikben 4llatok szerepelnek, akik emberi
viselkedéseket utanoznak. Ha tobbszor meghallgatja ugyanazt a torténetet, ismerni és tudni

fogja, mi kovetkezik. (Kadar, 2012)

A négy-6téves kor valasztovonal, hiszen ekkor kezdddik a ,,mesekorszak”. Ekkor a kisgyerek
mar el tudja kiiloniteni a valos és a nem valos elemeket, beleéli magat a torténet folyamataba
¢és tanul is beldliik. A mesei igazsagtudat kialakuldsa is ekkorra tehetd, és a mese jotékony
szerepe szintén ehhez a korszakhoz kapcsolédoan jelenik meg. A gyermek mar bdvebb
szokinccsel ¢és ismerettel rendelkezik, mely altal elérhetd szamara a bonyolultabb ¢&s

Osszetettebb  cselekménysorok és hdsies cselekedetek megértése (Kadar, 2012).

Az ot-hat éves Ovodasok mar kedvelik a kissé bonyolultabb és hosszabb tiindérmeséket.
Ebben jelent6s szerepe van annak, hogy erre az idOszakra a kettds tudat mar megsziinik.
Hétéves korig az utanzassal tanulas és a mese szerepldivel torténd azonosulési hajlam miatt az
agresszivitast sugalld tartalmaktél mentes mesék kedveltek és ajanlottak. A nyolcéves
kisiskolasok az allatmesét preferaljak, kilencéves korban a tlindérmese kap kiemelkedd
szerepet, mig az als6 tagozat végére, tizéves korra a tréfds mese, az eredetmese, a
teremtéstorténet ¢s a miimese egyarant hangsulyos. Ez az életkor szintén hatarvonal, hiszen a
mesétél a valos torténetek, kozottik a gyerekekrdl szold élettorténetek, majd az ifjusagi

regények kezdenek egyre népszeriibbé valni. (Kadar, 2013).

Mesével kapcsolatban felmeriilnek bizonyos tévhitek, melyek megnehezitik, hogy a
funkcidjuknak szant megfeleld hangsulyos szerepet betolthessék.
Az egyik ilyen tévhit, hogy a mesék csupan gyermekeknek szolnak. A 19. szdzad végéig
elsOsorban a felndtt kozonségnek meséltek a mesemondok. A masodik tévhit szerint ezek a
torténetek a szegényebb populacié gazdagsagra vagyasat fogalmazza meg, csakhogy a mese
régebbi 1dokbdl szarmazik, mar az Osi torzsek is meséltek. A harmadik tévhit szerint ezen
torténetek nélkiiloznek minden valosagalapot, pusztdn a fantazia termékei. A negyedik tévhit
alapjan a mesében minden sz€ép és jO, 4m a torténetek soran a hds éppen azért jarja végig az
utjat, hogy szebbé tegye a korlilményeket. Az 6todik tévhit azt allitja, hogy a mesékben

csupan olyan torténik, amely hamis valosagérzetet kelt. A torténetek lehetdséget adnak a



szereplok szamara arra, hogy a hdés a cél elérése érdekében megtaldlhassa a megfeleld

megoldasi stratégiat. (Kadar, 2012)

1.1.2.A mese gyogyito ereje

A mesehallgatésa is képes olyan folyamatokat elinditani az emberi Iélekben, melyek segitik a
kiils6 ingerekkel vald6 megkiizdést, ahogy a mesebeli kirdlyok és kiralyfik is teszik azt a
torténetek soran. A mese segitségével sokkal tobb olyan informécidt tanulunk meg és
dolgozunk, illetve idéziink fel, mint amiket bemagolunk. Ennek az egyik oka az, hogy ezek a
historidk olyan erdvel és hatarozott médon az érzelmeket célozzak meg, hogy egy- egy mese

mondanival9jatol nehéz elvonatkoztatni. (Boldizsar, 2019)

Ezen kiviil még megoldasi stratégidkat kindlnak a fabula cselekményei, de olyan is eléfordul,
hogy utat mutatnak a megfeleld elvalashoz, elengedéshez, vagy akar a tartds baratsagok,
kapcsolatok kialakitasahoz is. A mesék segitségével a 1ét mélyebb, Osszetettebb
Osszefiiggéseire is raismerhetiink, illetve a mesehds segitségével felismerhetévé valik a sajat

hibas mintank is. (Boldizsar, 2019)

A mesék spontan fejlesztd hatasai mar régota ismertek a lelki egészség megorzése, az erkolcsi
¢és anyanyelvi fejlédés oldalardl. A fejlesztd hatasat azzal éri el, hogy a torténet gyonydrkodtet
¢s egyben Utmutatast is ad. A mesékben tiikr6zodik a vald vilag, am ennek megfeleld

megeléset segitik ezek a torténetek. (Szavai, 2017)

Gyermekeinknek sokféle nehézséggel kell megkiizdeniiilk az iskolai élet soran, mint a
kiilonb6z6é konfliktusok, a teljesitménykényszer, a betegségek, veszteségek. A megfeleld
moddon a sziilok és a pedagdgusok kezében van a kulcs a gyermek segitésének, a boldog
feln6tté nevelésnek hatékony eszkoze lehet a mese. A jO mindségli irodalomi torténet
megmozgatja a fantaziat és a képzelder6t, a metaforak alkalmazéisa pedig tobbféle
értelmezésre nyit lehetdséget egyéntdl fiiggden, ennek segitségével fejlesztve a divergens
gondolkodast és a megkiizdési stratégiak helyes kialakitasat. A szines anekdotak segitségével
gyermek kdnnyebben azonosul a szereplOkkel, ami fokozza az empatias készség kialakulésat.

(Roobrouck, 2018)

A fabuldk személyiségre gyakorolt pozitiv és jotékony hatdsat az emberiség mar régdta ismeri
¢s alkalmazza. Az anekdotdk nem értékelhetdek egy egyszerli igaz-hamis séma alapjan,

hiszen egy kovetendd értékrendszert szeretnénk bemutatni, megmutatni a torténet soran,



éppen ezért a mese értelmezését, megmagyarazasat célszerli elkeriilni, mert ahogy tanitasi
szandék nyilvanvalova valik, esetleg nyiltan megfogalmazddik, maganak a mesének a lényege

eltiinik. (Szombathelyiné Dr. Nyitrai, 2010)

1.1.3.A mesehdsok

A mesék hoseirdl altalanossagban elmondhatd, hogy nincs multjuk, allandéan a jelenben
¢lnek. Nem tervezgetnek vagy aggddnak a jové miatt, hanem azonnal cseleknek, hogy
megvaltoztassak a jelenlegi helyzetliket, konkrét 1épéseket tesznek ezért. Talan az egyik
lefontosabb tanulsag éppen ezért, melyet a torténeteken keresztiil tanulhatunk, hogy felelések
vagyunk sajat magunkért és a korilottiink ¢élokért is egyarant, tulajdonképpen egy gondolat

csak akkor nyer értelmet, ha meg is valositjak azt. (Boldizsar, 2019)

Mivel a gyermek a koriilotte €16, kovethetd, leutanozhaté mintakat keresi, fontos a hiteles és
megfelelé példamutatas. Eppen ezért a mesék hései is ilyen kovetendé személyek lehetnek a
gyermek életében. Akarcsak ezek a kitalalt személyek, mi is dllanddan dontési helyzetekben
talaljuk magunkat, valasztanunk kell a lehetdségeink koziil, hogy segitiink, megbizunk vagy
tovabb haladunk-e azon az uton melyen elindultunk. A fohdssel valé azonosulds soran
utmutatast adnak ezeken a torténetek a viladgban valo megfeleld eligazodashoz. Ha egy adott
helyzetben kialakult mar egy megkiizdési stratégia, akkor ez majd a késdbbiekben is

alkalmazhato lesz egy hasonlo szituacioban. (Szavai, 2017)

1.1.4.Mese tipusok

A mesekatalogusok szerkesztéi a mesék fobb szerepldi, alakjai szerint tobb, kiilonféle
mesecsoportokat hoztak létre, melyek leginkdbb abbol a szempontbol érdekesek, hogy
kapcsolodési pontokat kinalnak a hallgatdé szaméra 6nmagardl és a vilagrol alkotott képéhez
képest.

Az allatmesék egy adott csoporton beliili tulajdonsagok meglétérdl, hidnyardl adnak képet.
Kifejezetten didaktikai szempontbdl vazol fel valamilyen erkdlcsi igazsagot. A benne szerepld
allatok emberi tulajdonsagokkal rendelkeznek, illetve ugy is viselkednek, hiszen ugyanugy
beszélnek és cselekszenek. A révid, csattanos torténetek segitségével egyértelmi valaszut elé

allithato az olvaso egy adott tulajdonsaggal kapcsolatban.



A legenda mesék alatt nem azokat a torténeteket értjiik, melyek a szentek ¢életét és katolikus
egyhaz altal kovetendd példas viselkedést mutatja be, hanem az isteni vilag mikodésére hivja
fel a figyelmet. Szent Péter és Krisztus személyével kapcsolatos mesék segitségével az 6rok
elégedetlenked6k szamara mutathatunk példat, illetve azt is bemutathatjuk, hogy mennyi
mulik  azon, hogy nyitottak vagyunk a ,szallaskeres6k”  érkezésére.

A kovetkez6 nagyobb csoport a novellamesék. Ezek a rovid, furfangos torténetek, melyekben
sem csoda, sem természetfolotti személyek nem jelennek meg segitik elé a parkapcsolati
konfliktusok megoldasat. A mese kdzéppontjdban altalaban a ndi leleményesség, asszonyi
bolcsesség all, ahol a féhdsnek a ndi szemmel és gondolkodassal kell megfejteni, hogy mire
gondol a kiralylany. Iskolai konfliktus megoldasara is alkalmas lehet ezen mesetipus.
A falucsufoldé mesék nagyon hasznosak az iskolai kézegben, amikor egymast csufold, banto
gyermekek kozti konfliktust szeretnénk elrendezni. Ugyanis ezeken a torténeteken keresztiil
tokéletesen szemléltethetd a massag elfogadasa, annak tiszteletben tartasa, a negativ vélemény
intelligens megfogalmazasa. Ezen anekdotdk soran pedagogiai célzattal az ostoba viselkedést,
logikai tévedéseket, helytelen beszédet csufoltak ki, sosem sértdé modon. Kihangsulyozzak,
hogy a kiilonboz6 nézdépontok elfogadasa fontos.
A tréfas mese lehetéséget ad az olvasd szamara, hogy sajat hibain, félelmein, elkdvetett
cselekedetein nevetni tudjon. A tréfas mesék az emberi butasagot helyezik a kozéppontjukba,
am a tréfa nem az emberi gyengeség ellen iranyul, hanem ezeket hasznalja fel nevetésre, tehat
a  nézeteltérésekre  adott  mulatsagos  valaszok  okozzdk a  szoérakozast.

A hazugmesék a szorongo, visszahuzddo, félénk gyermekek és felndttek szdmara biztosit
lehetdséget a képzelderejiik felszabaditasara.
A formulamesék a gyermekeknél a folyamatos, ismétlédések miatt a biztonsagérzet
megteremtését segitik eld. Egyrészt nagyon jol hasznalhat6 a hallgatoval valé kommunikativ
kapcsolatfelvételre, masrészt a fokozddo az egyszerliségtdl a bonyolultsagig haladnak, igy jol
elékeészitik a varazsmesék megertését.

A tiindérmesék vagy varazsmesék elsdsorban az ember sajat szellemi és lelki fejlodéséért

megtett utat jelképezi. (Boldizsar, 2019)

1.1.5.A mese személyiségfejleszté hatasa

Nincs olyan dolog a vildgon, amibdl ne lehetne valamilyen tanulsdgot levonni. A mesének
nagy szerepe van a megismerési és gondolkodasi folyamatokban, a személyiség l1étrejottének

erkolesi folyamatdban. A gyermek a mesében szembesiil az erkolesi és esztétikai



fogalmakkal, mint jo és rossz, szEép és csunya. A torténetek segitségével telitddik a gyermek
lelke kedvességgel, sziness¢ és gazdagga valik téle a szemlélete, ha nem kap ilyen pozitiv

¢lményeket, akkor érzelemszegény marad.(Szombathelyiné, 2010)

A mesék alkalmasak a gyermek gondjainak felismerésére, legyen az tudatos vagy tudatalatti.
Pszichologiai problémdk hosszli sora bontakozik ki mar gyermekkorban, tobbek kozott a
testvérféltékenység, az elhagyastol valo félelem, ddipalis komplexus, esetlegesen felmertild
kapcsolata a halallal, mely keriilend6 téma felnéttek részérdl a gyermekkorban. Ezen gondok
¢és kérdések megoldasaban is segithet a fantazia vildga, mely segit feldolgozni a rosszat, és a

gonoszsagot.(Szombathelyiné, 2010)

1.1.6.A mese kompetencialapu megkozelitésben

A szocialis kompetencia spontan alakulasa a személyes kontaktusok altal alakul. A mesélés és
mesehallgatds sordn ez a torténet tartalma altal valosul meg. A személyes kompetencia a mese
¢lmény alapu felhasznalasa alatt fejlodik. A varazslat és a csodak vildga optimista szemlélet

ad az embernek, kiutat kinal a nehéz helyzetbdl. (Szombathelyiné, 2010)

A nyelvi kulcskompetencia megfeleld kialakulasahoz is elengedhetetlen a mesehallgatas. A
gyakori mesélésnek koszonhetden a gyermekek tudataba spontan épiilnek be mondatsémak,
melyek a sikeres iskolakezdés alapjai. A gyermekek a torténetek meghallgatisa soran
megtanuljak a kozolt szoveg és mondanivald megértését, segiti a nyelvi kifejezé eszkozok
megfeleld6 modon vald beépiilését. Ugyanakkor gazdagitja a szdkincset, elOsegiti a

toldalékolasi szabalyok gond nélkiili elsajatitasat. (Szombathelyiné, 2010)

A mese és a mesélés a kognitiv kompetencidk, kifejezetten a gondolkodas megfeleld
fejlodésének is segitdje. A torténet, vagyis a narrativum meghallgatisa sordn egyéni
értelmezés €s elgondolas utan vonunk le kdvetkeztetéseket a cselekményekkel kapcsolatban.
Az hogy a hallott szoveg értelmezése utan milyen értelmezéseket talalunk ki, tehat hogyan
dolgozzuk fel a kapott informéciot a kognitiv képességeinknek kdszonhetd. (Szombathelyiné,

2010)

1.2.Integracio

1.2.1.Torténeti visszatekintés
Torténeti elézményei szerint két szakaszra oszthaté a tanuldsban akadéalyozott tanulok

egylittnevelésének a jogszabalyok kialakuldsa mentén. Az elsé szakasz soran nincs jogi



lehetdség, ezért kutatasi projektek és tervek megvalositasaval kisérletek jonnek 1étre.1985- 6s

oktatasi torvény. (Mesterhazi - Szekeres, 2019)

A fejlett orszagokban, tobbek kozott Magyarorszagon a gyogypedagogiai oktatasnak
hagyomdanyai vannak, igy a mai szohasznalattal tanuldsban akadélyozott tanulok szegregalt
oktatasa a 20.szazad elején kezd6dott meg. Az elkiilonités pozitiv erejii volt, a népiskolakbol

kimaradt tanulok szamara jott 1étre megfeleld mindségli oktatas €s nevelési kornyezet.

Magyarorszagon 1985-ig kisegitd iskoldknak, utdna pedig enyhén értelmi fogyatékos tanulok
altalanos iskoldjanak nevezett intézményekben sokrétli tapasztalat és hatalmas tudas
halmozodott fel a tanulok oktatdsaval és nevelésével kapcsolatban. Ugyanakkor a kiilon
nevelés mindenkori célja a tarsadalmi beilleszkedés, integracid volt. Ezeket a folyamatokat
tamogatta a nemzetkozi jogi, szakmai, tudomanyos ¢és érdekérvényesitést felvallaloé kornyezet.

(Mesterhazi - Szekeres, 2019)

1981-ben a Barczi Gusztdv Gyogypedagogiai Tandrképzéd Foiskolan a hallassériilt
gyermekekkel kapcsolatan elkezdddott egy integracidhoz kapcsolodo kutatas, mely 87-tiil
kiterjedt a testi és latasfogyatékos, illetve az enyhén és kozépsulyosan értelmi fogyatékos

gyermekek és tanulok ovodai, valamit iskolai szintérre is. (Mesterhazi - Szekeres, 2019)

Magyarorszagon paradigmavaltds kovetkezett, a koznevelés, kozoktatas egyik kdzponti
témajava valt az egyiittnevelés kérdéskore. Az elsé, akcidkutatasnak is nevezhetd
egylittmiikodés 1étrejotte a Barczi Gusztav Gyogypedagodgiai Tanarképzo Fdiskola nevéhez
kapcsolodoan jott 1étre, 2 tanitoképzd fdiskolaval kozosen inditott képzése volt, ahol a
tanitojeldltek problémds gyerekek nevelésére torténd felkészitése jelentette, bar a végzett
hallgatok nem lettek gyodgypedagdgusok, de az altalanos iskoldkba keriild problémas
gyermekek ellatasara felkésziiltté valtak. (Mesterhazi - Szekeres, 2019)

Zsékan, Hajda- Bihar megyében egy altalanos iskola mellett miikoddé kihelyezett tagozat,
amely csoportba enyhe értelmi fogyatékos gyerekeket vontak Ossze. A tanulokat integraltak
az iskola osztalyaiba, bizonyos 6rdkon maradtak az dsszevont csoport tagjai, mely részleges

integracionak tekinthetd. (Mesterhéazi - Szekeres, 2019)

1993- 1995 kozott a Felzarkozas az Eurdpai FelsOoktatashoz Alap palyazatan elnyert
tdmogatassal a Fodiskola egy résztémat szentelt az integraciés projektjében arra, hogy
kiprébalja a tanuldsban akadalyozott gyermekek kéttanaros modellben vald oktatasat tobbségi

iskolakban. Ezt kovette a Kutatas és fejlesztés tamogatasaval egy ujabb projekt, amely



spontan integralt gyermekek felkeresését tlizte ki céljaul Jaszberény, Kecskemét és Budapest

tertiletén. (Mesterhazi - Szekeres, 2019)

Jogi szempont szerinti masodik szakasz az 1993. évi LXXIX. torvény a kozoktatasrol
hatalybalépésével indult el. A torvény kovetkeztében lehetdség van Magyarorszagon az
egylittnevelés megvaldsitasara. Ennek megvalositasa céljabol az anyagi €s szakmai hatterét az
Eurdpai Unidhoz vald csatlakozasa kovetkeztében szamos orszagos program, palyazat
segitette. Ezek lehetdséget biztositottak tobbek kozott pedagogus képzési programok
megvalositasara, melyek tamogattdk az inkluziv nevelés megvalosulasnak érdekeit, Uj
modszerek kidolgozasara a lemorzsolodas kockazatanak korai felismerésének és

megeldzésének szempontjabol, modszertani adatbank létrehozasara.

A magyarorszagi egyiittnevelés torténetének kiemelkedd allomasa az Egységes Mddszertani
Intézmények [étrejotte, mely tobb szempontbol is mérfoldkének szamitott a magyar

kozoktatas rendszerében. (Mesterhazi - Szekeres, 2019)

Az 1989-ben kihirdetett Gyermekjogi Egyezmény, a gyermekek védelmérdl és a gyamiigyi
igazgatasrol szolo 1997. évi XXXI torvény4, az 1993. évi LXXIX. torvény a kdzoktatasrol és
a 2011. évi CXC. térvény a nemzeti koznevelésrdl egyértelmiilen magaba foglalja, hogy
minden gyermeknek, tanulonak joga van a képességeinek, érdeklédésének és adottsdgainak
megfeleld neveléshez és oktatashoz, illetve a tovabbtanuldshoz. Am a novekvd gazdasagi és
kulturélis kiilonbségek azonban folyamatosan nehezitik, akadalyozzak, illetve lehetetlenné
teszik e jogok gyakorlatban vald érvényesiilését. Az oktatdsi esélyegyenldtelenség okai

valtoznak, a jelenség azonban tovabbra is €l és fennall hazankban. (Gordosné, 2004)

1.2.2.A sikeres integracio

A sikeres integracionak tobb feltétele is van, melyeket két nagyobb csoportba, az objektiv €s a
szubjektiv feltételek kategoriaba oszthatjuk.

Az objektiv tényezOk kozé sorolandd az akadalymentesités, azok a gyogyaszati
segédeszkozok, melyek hasznalata nélkiilozhetetlen az érzékszervi és a mozgéskorlatozott
fogyatékos gyermekek szamara. Tovabba azokat a specialis taneszkozoket is ide soroljuk,
melyek adott fogyatékossagi tipusba tartozé gyermekek szamara lettek kifejlesztve a tanitas-

tanulasi folyamat megsegitésére. (Csanyi, 2000).

Sziikséges, am nem elégséges feltétele a sikeres integracio létrejottének az objektiv tényezok

megléte, hiszen az eszk6zok, anyagi feltételek szegényebb koriilmények kozott is 1étrejohet a



sajatos nevelési igényl gyermek befogadasa. Tehat sokkal fontosabbak azon személyi és
személyiségbeli tényezdk, amelyek az integracioban részt vevd szereplokkel kapcsolatosak,
hiszen a résztvevok megfeleld szakmai kompetenciai €s felkésziiltsége, akarata és szandéka

nélkiil soha nem torténhet meg az egyiittnevelés. (Gaal, 2000)

A befogado pedagdgusnak mindenképpen figyelnie kell arra, hogy az osztaly szdmara 6 az
egyik legfontosabb referenciaszemély, tehat a fogyatékos gyermekekhez vald hozzaallasa,
viselkedése modellként szolgal a tanulok szamara. Elengedhetetlen a megfeleld szakmai és

személyi illetékesség a sikeresség érdekében. (Gaal, 2000)

Azt is érdemes szem el6tt tartani, hogy fontos szubjektiv tényezd maga az integralni kivant
gyermek. El6fordulhat, hogy a gyermek személyisége €s nem a fogyatékossag sulyossaga az,
ami megneheziti vagy lehetetlenné tesz az integracidot. Egy baratsdgos, nyitott,
kiegyenstlyozott gyermek integracidja mindenképpen nagyobb sikerrel torténhet meg, mint
egy nehezen kezelheté gyermeké, bar azért ezek a tulajdonsdgok nem nélkiilozhetetlen

feltételei az integracionak. (Gaal, 2000).

A befogadas része az is, hogy a kiilonleges banasmodot igényld gyermeket hogyan fogadjak a
csoporttarsai. A gyermekek kisebb korban sokkal természetesebben élik meg, ha fogyatékos
gyermek érkezik a csoportba. A bolcs6dés és 6vodas korosztaly szamara a fogyatékossag csak
egy Ujabb nézdépont, mellyel a koriilottik zajlo eseményeket szemlélik, ezért nem talalnak

semmi frusztralot benne, jol és legfoképpen természetesen tudjak kezelni. (Papp,2007)

Az 1dOsebb korosztily szdmara azonban mindenképpen fontos és jo lenne, ha a pedagogus

megfelelden tajékoztatja a tanuldkat az osztalyba érkez6 fogyatékos gyermekrol.

A befogado6 osztalyban tanuld gyermekek szamar a pedagdégusok mellet a sziilok jelentik a
legfobb mintat. A zokkenOmentes integracio érdekdban fontos Oket is tajékoztatni a varhato
nehézségekrol és természetesen az elényokrodl is, amelyeket ez a kiilonleges helyzet hozhat.
Az 6 hozzaallasuk is nagyban hozzajarul ahhoz, hogy az integralni kivant gyermek be fog-e

tudni illeszkedni a k6zosségbe. (Papp,2007).

Azon ¢ép gyermekek, akik mar korai életkoruktdol megtapasztaljak, hogy sziikség van a
segitségiikre, ezért az ¢ érzelmi-erkolcesi fejlddésiikre egyértelmiien pozitiv hatast gyakorol,
ha kozosségiikbe sériilt gyermek jar. A fejlesztd eszkdzok, melyeket a fogyatékos gyermekek
fejlesztésére sziikséges az intézményeknek biztositani az €p gyermekek szamadra is elényds

hatasokat fejtenek ki. (Papp,2007).



Természetesen rengeteg ellenérvet hallani még napjainkban is az integracioval kapcsolatosan.
Nemcsak pozitiv vélemények, érvek meriilnek fel, ha szoba keriil az egylittnevelés. Ezeknek
az hatterében leginkabb a hidnyos személyi és targyi feltételek, illetve a nem megfeleléen
kialakitott kornyezet all. Sokszor a pedagdgus hozzaallasa, motivaltsaga okozza a nem
megfeleld fogadast. Az integracid negativan érintheti, hiszen nagyobb megterheléssel jar,
ugyanakkor a tobbletmunka tobb id6t igényel, ez pedig sem anyagi, sem szakami

megbecsiiléssel nem jar. (Papp, 2007)

1.2.3. Tanulok fogyatékossaggal €16 tarsakkal szembeni attitiidje

Az iskolai tarsak negativ attitlidje komoly kovetkezményekkel jarhat egy fogyatékos gyermek
¢letében, hiszen megnyilvanulhat a baratsdgok alacsony szdmaban, a maganyban, az
elutasitasban vagy akar a teljes kirekesztésben is. Ezen magatartasi mintak a fogyatékkal €16
vagy SNI statuszt kapott gyermek viselkedésére és életére sulyos hatassal lehetnek, hiszen
nehézségeket okozhat neki a csoportos tevékenységekhez vald csatlakozasban, esetleg
iskolabol vald kimaradashoz vagy viselkedési problémahoz vezethet hosszutavon. (Pongracz,

2015)

A megfeleld eszkdzok segitségével a tobbségi tanulok attitlidjének és erre hatast gyakorlo
tényezOknek a mérése segitségével megjosolhatjuk a befogadd osztalykozosség varhatod
hozzaallasat és viselkedését akar mar az integracié megkezdése eldtt, igy novelhetjiik az
érzékenyitd programok, intervenciok hatékonysagat, timogathatjuk az SNI tanulok sikeresebb

szocialis részvételét az osztalykozosség életében. (Pongracz, 2015)

Kiilonbozd tényezdk, faktorok befolydsoljak a gyermekek hozzaallasat ehhez az érzékeny
témahoz. A hazai kutatds, melyet gyermekek korében végeztek tobbek kozott azokat a
faktorok vizsgalta, melyek befolyasolhatjak a gyermekek elfogadashoz vald hozzaallasat.
Ezek a kovetkezOk: nemek kozti kiilonbségek, életkor, eldzetes ismeretek, személyes

kapcsolat fogyatékos személlyel, életmindség, onértékelés. Pongracz, 2015)

A kilfoldi kutatasokkal ellentétben a Magyarorszagon vizsgalt gyermekek korében nem
igazolddott az a tény, hogy a lanyok pozitivabb attitliddel rendelkeznek, ugyanakkor az
lathatd, hogy az életkor eldrehaladtdval a gyermekek az iddsebb korosztalyokban

pozitivabban allnak hozza a kérdéskorhoz, mint kamaszkorban. Pongracz, 2015)



A kutatas sordn ugy tiinik, hogy azon gyermekek, akik rendelkeznek valamilyen elézetes
ismerettel elfogadobbak a fogyatékossaggal €16 tarsaikkal szemben. Ugyanakkor érdekes
tény, hogy a szorosabb, személyes kapcsolat nem feltétleniil eredményez pozitivabb

hozzaallast a tobbségi gyermekek részérdl. (Pongracz, 2015)

Azon tanuldk, akik magasabb Onértékeléssel rendelkeznek pozitivabban viselkedés modot
képviselnek a fogyatékkal ¢€l6 tarsaikkal szemben, mig az elemzések sordn kideriilt, hogy
nyitottabbak azok a tanulok, akiknek sajat megitélésiik szerint rosszabb az életmindségiik.

( Pongréacz,2015.)

1.2.4.A pedagogusok attitiidje az integracioval és a fogyatékkal élokkel szemben

A tanarok személyes attitlidje gyakran jelentdsen befolyasolhatja a csoporton beliili rendszer
valtozésat, igy a tanari hozzaallasnak dontd szerepe van az integracio sikeres kimenetelében.
Az iskola megfeleld mindségi miikodése a pedagdégusokon mulik. A pedagdgusok
személyisége, pedagogiai kultirajuk mindsége, elkotelezettségiik mértéke, befolyasolja az
intézményt integraciés céljai elérésében. Az intézményekben megvalosuld sikeres

egylittnevelés a késobbi, természetes tdrsadalmi egyiittélés biztositéka. (Horvathné, 2006)

A gyermekeket ellatdé gyogypedagdgusok zart vildga, szakmai kozege megvaltozott, a
gyermekeket ellatd gyogypedagogusok kiillonbozé szintereken jelennek meg. Sokszor
megfigyelhetd, hogy a magyar kozoktatdsban elmosoddnak a kompetencia hatarok. (Papp,

2007)

A sikeres integracio alap feltétele pedagdgiai szempontbdl az oktatds megfeleld
differencidlasaval fiigg Ossze. Fiiggetlenill attol, hogy megvalosul-e az egyiittnevelés,
sziikséges lenne a differencialt tanulasiranyitas alkalmazasa az iskoldban, &m ez a kritérium
ritkan valosul meg a gyakorlatban, pedig az oktatds differencidldsdnak kiilonbozo feltételei

vannak, melyek az aldbbiak:

1) Azelso feltétel az oktatds individualizalasa, mely tobb mddon torténhet
a, A célok individualizélasa soran minden gyermek szamara mas célt jeloliink ki. Mivel
minden gyermek mas és mas, a cél a pedagogiai munka soran kiilonbozd célok kitlizése

velilk szemben. Nyilvanvaléan vannak bizonyos kozos elemek egy csoporton beliil,



amelyet minden gyermeknek el kell érnie, de vagy az ut vagy pedig teljesen eltérd célok
megfogalmazasaval kell a kiilonbségeket megjeleniteniink.

b, A modszerek individualizalasat jelenti az, hogy a modszerek, tevékenykedtetési
eljarasok, a pedagogiai segitségnyujtas gyermekhez igazitva torténik meg.

c. A teljesitmény értékelésének individualizaldsa esetén az egyéni teljesitményértékelés
alapjan érdemes a gyermekek erdfeszitéseit figyelembe venni, igy jutva el a differencialés
megfeleld eredményéhez.

2) A masodik feltételt a kutatok a két-tanaros modellben latjdk hosszutavon
megvaldsithatonak. Ezekben az esetekben az osztalytanitd és gyogypedagogus szakember
jelenléte egyarant sziikséges. Az mar a gyermekektdl fligg, hogy milyen idétartamban és
milyen szakképesitéssel rendelkezd személynek kell jelen lennie a kozosségben. Ebben az
esetben a tanulok hatékony tanulasanak segitése a cél, a differencialds dnmagéban nem,
igy a gyakorlati munka sordn a differencialds alatt azt a folyamatot értik, amelynek
eredményeképpen a tanitdst az egyes tanulok egyéni sziikségleteihez igazitjak. (Papp,

2007)

Az integralt nevelés megvalositasa szubjektiv és objektiv feltételek megvaldsulasahoz kotott.
Az objektiv tényezok kozé tartozik a targyi és anyagi feltétlek, torvényi hattér. Ezek megléte
vagy hianya viszonylag konnyen vizsgalhatdé és a kelld odafigyeléssel megfeleléen
megteremthetd. A szubjektiv feltételek fennallasa, esetleg deficitje az emberi tényezd
jellegénél fogva nehezebben foghatdé meg. Ha az elfogadas szintje nem megfeleld, jelentésen
nd az integracid sikertelensége. Az integralt, inkluziv oktatds-nevelés olyan pedagogiai
attitidot, hozzaallast, tanulasszervezési ¢€s tanuldsi moddszereket feltételez, amelyek a
differencialt tanulasszervezés révén minden gyermek fejlodését személyre szabottan segiti.

(Horvathné, 2006)

A feladatok sikeres megoldasanak érdekében a pedagogusokat megfelelden fel kell késziteni,
hogy sikeresen tudjak alkalmazni a megoldasi stratégidkat, illetve modszereket, eszkézoket
kell biztositani a szamukra, hogy a megvaltozott koriilmények ellenére is megfeleld
kompetenciaval és szaktudassal sikeresen oldhassdk meg ezeket a kihivasokat. A tantestiiletek

fejlesztése, tovabbképzése ezen a teriileten is sziikséges. (Horvathné, 2006)

1.2.5.Az integralt-inkluziv nevelés tipusai



Az integréci6 ¢és inkluzi6 fogalmak nem szinonimai egymasmasnak, mégis nehéz elkiiloniteni
egyiket a masiktol. Eleinte az integracio kifejezést a fogyatékos személyek tarsdalomba valod
beilleszkedéseként értelmezték, am alapvetden azt varjuk el, hogy a gyermekek a kezdetektdl
kozos intézményi kornyezetben legyenek. Az integracié sordn nem véarhato el a befogadd
intézmény rendszerszinti valtozéasa, a tanuld addig integralhat6, amig képes alkalmazkodni.

( Fischer, 2009)

Alapvetd fogalom a szegregéacid is, mely soran a sériilt embereket életterét elkiilonitik,

elszeparaljak a nem fogyatékosok életterétdl.

Az inkluzio  kifejezés  eldszor  szocidlpolitikai  tartalommal jelent meg.

Az inkluziv pedagdgia az ép és a fogyatékos gyermekek egy idoben, egy helyen valo nevelési
helyzeteit teszi lehetové, ezért pedagogiai szempontbdl az integracié egy magasabb fokaként
kezelhetd. Nem csupan az Osszes gyermek kozosen tanuldsat, hanem az adott iskolai
kozosségbe torténd teljes befogadast, lehetdségekhez mérten az optimdlis fejlesztését jelenti.
Eppen ezért elvarhato, hogy az intézmény vezetése és a teljes tantestiilet tamogatd kozeget
biztositson a folyamat soran, azonosulni tudjon az integraci6 gondolataval.

Az egyik legfontosabb cél a fogyatékos és nem fogyatékos gyermekek egylittnevelésén,
fejlesztésén kiviil, hogy az érintett tanuldt szocidlisan is befogadja az intézmény gyermek- €s

felndtt kozossége is. ( Fischer, 2009)

Az inkluziv iskola f6 jellemzo6i kozé tartozik, hogy a pedagdgusok felkésziiltsége, a tanitasi
programok, a targyi feltételek megfeleléek ahhoz, hogy alkalmazkodni tud a gyermekek
kiilonb6z06 tanulasi stilusahoz, haladasi titeméhez, a tanuldk habitusdhoz, elkeriilhetetlen az
egyéni differencidlas. Az inklazid a sajatos nevelési igény teljes mértéki kiszolgalasat jelentd
megmozdulas, ennek megfeleléen a tanterv, a szervezeti keret atalakitdsaval jar. ( Fischer,

2009)

Csanyi Yvonne (2007) bizonyos alapfogalmakat fektetett le, amelyek segitségével

megérthetjiik az integralt nevelés, oktatds megvaldsuldsanak kiilonb6z6 fokozatait, tipusait.

A spontan integracional az egyiittnevelés elOkészités nélkiili, hianyzik a tudatos, tervszeri
fejlesztés. Ebben a formaban a tobbségi intézménynek nincs informacidja a gyermek sajatos
nevelési igényérdl, mivel a sziild nem jart gyermekével a szakértdi bizottsagnal. A gyermek
rehabilitaciojara nem keriil sor, a pedagogus onmaga kiizdi le a felmeriil6 problémakat.

(Csanyi, 2007)



A lokalis integracid a térbeli tavolsédgot kivanja csokkenteni. Ebben az esetben a sajatos
nevelési igényli és az ¢ép gyermekek kozos épililetben vannak, ugyanakkor semmilyen
kapcsolat nincs kozottiik, ilyenkor a sajatos nevelési igényli gyermekek alkotjak az egyik
csoportot, mig kortarsaik a masikat. Ez az egyiittnevelés legegyszerlibb valtozata. (Csanyi,

2007)

Az egylttnevelés azon tipusa, mely sordn a szocidlis kapcsolatok kialakitdsat tessziik
lehet6vé, szocialis integracionak hivjuk. A koznevelési intézményben tudatosan egyesitik a
sajatos nevelési igényli gyermekekbdl allé csoportot egy a kortarsokbdl allo mas kozosséggel
az 6vodai foglalkozasokon vagy tanitasi 6rakon kiviili idében, mely torténhet rendszeresen,

vagy iddszakos, alkalmi jelleggel. (Csanyi, 2007)

A funkciondlis integracié az egyiittnevelés legmagasabb szintje, ebben az esetben nem
valasztjak szét a gyermekeket az 6vodai foglalkozasokon, az iskolai tanorakon, hanem egyiitt
fejlesztik Oket. Az egyszerlibb valtozata a részleges integracid. Az egyiittnevelés ezen forméaja
soran a sajatos nevelési igényli gyermek csak az 1id0 egy részében van egyiitt a tobbiekkel,
bizonyos foglalkozasok idején. A teljes funkcionadlis integracid soran a sériilt gyermek a teljes

1dOt az ép tarsai kozott tolti a tobbségi nevelési-oktatasi intézményben.(Csanyi, 2007)

1.2.6.Az egyiittnevelés pedagogiai kornyezete

crer

az egyik legfontosabb a jogi keretek meghatirozasa. Az integralni kivant gyermekek
megfeleld ellatdsa érdekében a velikk foglalkozd szakembereknek jol ismernie kell a
jogszabalyokat. Ezen jogi szabélyozasok kdzéppontjdban az esélyegyenléség megvalosulasa

all. (Mesterhazi - Szekeres, 2019)

A 2011.¢évi CXC. torvény a nemzeti koznevelésrol gydgypedagdgiai nevelésben, oktatasban
részt vevl nevelési- oktatasi intézménynek nevezik azokat a koznevelési 1étesitményeket, ahol
a sajatos nevelési igényii tanulok, gyermekek oktatasa, nevelése a tobbi gyermekkel egytitt és
egy idOben torténik. A sajatos nevelési igény az ismert és alapvetden elvart differencialastol
eltérd, nagyobb mértékben megvalosulo kiilonbségtételt és specidlis didaktikai eljarasi formak

megvalosulasat igényli. (Mesterhazi - Szekeres, 2019)

A pedagogiai kornyezet elsddleges tényezdje a megfeleld személyi feltételek létrehozésa.

Amennyiben a sajatos nevelési igénybdl szdrmazo hatrany csokkentése a cél, akkor a gyermek



specialis igényének megfeleld szakon végzett gyogypedagodgus, gyogypedagodgiai tandr,

konduktor végzettségli szakember biztositasa sziikséges. (Mesterhazi - Szekeres, 2019)

A kovetkez6 tényezd, mely elengedhetetlen a megfeleld pedagogiai kornyezet kialakitasanak
céljabol maga a gyermekkdzosség. A legfontosabb, hogy ezekben a kozdsségekben
megjelenjen azon értékrend, mely azt vallja, hogy minden gyermek és tanuld kirekesztés
nélkiil elfogadasra keriil. Ennek tiikrében ¢€s szellemiségében a pedagodgiai munka soran is
minden didkot egyedinek és a masik személytl kiilonbozonek lat az ilyen csoportban
munkalkod6 pedagogus. Ez az értékrend egy nyitott, befogado iskolai kdrnyezetet feltételez.
(Mesterhazi - Szekeres, 2019)

Szintén kulcskérdés a befogadd pedagodgiai koérnyezetben, hogy a nevelésben részvevd
szakember ismerje a tanulok tanuldsi szokésait, tudja, mely csatornakon fogékonyabbak a
gyermekek az informécio befogadasara. Ezek segitségével megismerhetd, hogy az adott
csoportban milyen egyedi stilus és munkaforma hoz eredményt tanuldsi ¢és tanitési
szempontbol. Ebben segit a megfeleld tanterem, ahol az eszkdzok elérhetdek, a kiilonb6zd

munkaformak pedig megvalosithatoak. (Mesterhazi - Szekeres, 2019)

A tanuldsi gondok megfeleld kezelésére 2 modszer hasznalata a legelterjedtebb. Az els6
esetben a pedagogus az adott tanuld jellemzdire fokuszal, a gyermeket valamilyen
tulajdonsag, probléma kor, csaladi hattér szerint kiilon csoportba sorolja €s igy probal meg
kiilon pedagogiai eszkoztarat hasznalni a felmeriilé gond lekiizdésére. (Mesterhazi - Szekeres,

2019)

A masodik modszer kozpontjdban az a gondolat all, hogy barmely tanuld tapasztalhat
nehézséget az iskoldban. Abba az iranyba tereli a pedagogust, hogy feltérképezze az akadalyt,
majd keresse meg a sajat helyét, szerepét ennek a gondnak a megoldasi stratégiaja soran.
Gondolja végig, hogyan kell a kdrnyezetet, az eszkdzoket olyan irdnyba valtoztatni, mely

segitségével a felmeriil6 kérdés lekiizdhetd, elkeriilhetd. (Mesterhazi - Szekeres, 2019)

A befogad6 tanuldsi kornyezet a tanulasban vald részvételt mindenki szdmara egyforman
biztositja. A tanulds kdzéppontjdban a tanul6 €s a tanulasi folyamatai allnak, nem a tananyag
elsajatitasa. A kiilonbozé tanuldsszervezési modok lehetdséget biztositanak arra, hogy a
tanulasban akaddlyozott gyermek a kovetelményeknek gy tegyen eleget, hogy ez gyermek

kirekesztését eredményezze. (Mesterhazi - Szekeres, 2019)



2.Kutatas

2.1. A kutatas célja és hipotézisei

A kutatdsom célja az volt, hogy felderitsem a pedagdégusok meséhez és integracidhoz valo
attitlidjét, illetve, hogy valaszt kapjak arra, hogy a torténetek segitséget nytjtanak-e szamukra
az egylittnevelés, érzékenyités sordn. A hipotéziseim igazoldsdhoz empirikus vizsgalatot

végeztem.

"

Az attitlid vizsgalathoz sziikséges kérd6iv online felmérés formajaban tortént, melyet elsd
korben az altalam személyesen ismert pedagdgusok szdmara kiildtem ki, akik a kérésemre

szintén online forméaban osztottdk meg a kollégaikkal a kérdéssor elérhetdségét.

A vizsgalat sordn a kérdéssor teljesen anonim mddon volt kitdlthetd, par percet vett igénybe,
jelentds része feleletvalasztos opcidkat tartalmazott. Ezen kiviil két linearis skala és két rovid
valaszadasra kértem fel a kitoltoket. Az online formatumot azért valasztottam, mert sokkal
egyszeriibb mdodon elérhetdek a keresett személyek a mai vildgban a virtualis térben, mint a
papir alapi formanyomtatvanyok kiséretében. A kutatds sordn a kitdltésre a pedagogus
kozosség elérésére sziikségem volt, igy mind 6vodapedagdgusok, mind gyogypedagogusok,

mind tandrok, tanitok szamara lehetdséget biztositottam a kitdltésre.
Hipotéziseim, melyeket probalok a szakdolgozati kutatdsom soran bizonyitani az alabbiak:

1. Feltételezem, hogy a megkérdezett pedagogusok ugy gondoljik, a mese jo eszkoz lehet
az integrdcio pozitiv iranyu elore mozditasaban a gyermekek szocidlis érzékenyitése
szempontjabol.

2. Feltételezem, hogy a pedagogusok sikeresen és megfeleloen tudjak hasznalni az
integrdciorol szerzett ismereteiket.

3. Feltételezem, hogy a pedagogusok legalabb heti szinten haszndlnak meséket a
munkajuk soran, illetve a magyar népmesék népszeriiek az integrdacios tevékenysegeik

soran.

2.2.A Kutatas résztvevoi



Az eljaras soran 6sszesen 100 6 adott értékelhetd valaszt az trlapon. Megoszlds szerint a
valaszadok jelentOs része 47 %-a gyogypedagdgusi diploméval rendelkezik, mig 32 %-a

ovodapedagdgusi, 11 %-a tanitd, mig 10 %- a tanari végzettséget birtokol.

Mi a végzettsege?

100 valasz

@ oyogypedagagus
@ ovodapedagtgus
@ tanito
@ tanar

1. bra
A kitolt6 személyek végzettsége (sajat szerkesztés)

A valaszadok koziil 46 6 az idésebb korosztalyhoz tartozik, 45 év felettinek vallotta magat,
35 16 30- 44 ¢életéve kozott jar, mig a pedagdgiai palya elején 19 6 all.



A pedagogusi életpalya folyamatos szakaszai szerinti besorolast végeztem abban a
kérdéskorben, mely arra vonatkozott, hogy mennyi ideje dolgoznak a megkérdezett

személyek az adott pedagdgiai palyan.

kerem valassza ki, miota dolgozik a pedagogiai palyan!

100 valasz

@ 02
@ 212
@ 12

2. 4bra
A pedagogusi palyan eltdltott évek szama (sajat szerkesztés)

2.3. A kutatas eredményeinek bemutatasa

A kutatds soran a valaszadok tobb mint 80 %- a, Osszesen 86 f& valaszolt igennel az
integraciorol feltett azon kérdésre, hogy a tanulményai soran hallott-e mar az integraciorol,

ugyanakkor a tanult informacidkat 84 f6 tudja beépiteni a mindennapi munkaja soran.

A kovetkezo 2 kérdés az integracidval kapcsolatos tovabbképzések ardnyairol szol. Kivancsi
voltam rd, hogy a pedagdgusok részt vettek-e az integracidval kapcsolatos tovabbképzésen,
mely segitséget nyljthat a mindennapi munkdjuk sordn. Ezen kérdésre a valaszadok 65%-a
adott igen valaszt, igy 0k probaltdk elmélyiteni a tanulmanyaik sordn szerzett informaciokat

ezzel a témaval kapcsolatban.

Azon kérdésre, mely arra vonatkozott, hogy ezt a tudast be tudtdk-e épiteni a munkdjuk soran,

56-an valaszoltak igennel, igy a tovabbképzés segitséget nyujt a tevékenykedéseik soran.



A valaszaddk jelentds része, Osszeségében 94 f6 foglalkozott mar olyan gyermekkel a

munkdja sordn, akinek integraciora volt sziiksége.

Foglalkozott-e On a palyafutasa soran olyan gyermekkel, akinek sziiksége volt
valamilyen fajta integraciora?

100 véalasz

@ Igen
® Nem

3. abra

srer

A megkérdezett pedagogusok szamara feltettem egy kérdést azzal kapcsolatban, hogy milyen
diagnozist gyermeket integraltak a munkdjuk soran, melyre rovid valaszokat irhattak be, igy

volt, aki tobb diagndzist is megjelolt, ezeket egyesével valaszonként dsszesitettem.

Szamomra nem meglepd mddon az 6sszeadott adatok alapjan SNI, vagyis a sajatos nevelési
igényli gyermek kategoriat neveztek meg 50-en. Ami viszont meglepett, hogy a masodik
kategoria, amelyet a legtobben beirtak az autizmus spektrum zavar volt, ezt kovette a BTMN,

vagyis a beilleszkedési- tanulasi, magatartasi nehézségekkel kiizd6 kategoria volt.

Az integracid sokszinliségét bizonyitja az, hogy ezeken kiviil kaptam érdekes valaszokat.
Ezek az aldbbiak voltak: Down- szindrémat 9, ADHD-t 9, enyhe értelmi fogyatékossagot és
beszédfogyatékossagot 8-8, hallas problémat 7, mozgassériilt diagndzist 4, kevert specifikus
fejlodési zavart szintén 4, latds problémat 3, szenzoros érintettséget, cerebral parézis és
Asperger- szindromat 1 valaszban olvastam. Az integracid soran nagyon sokrétii diagnozissal

rendelkezd gyermekekkel taldlkoznak a pedagdgusok.



Lyermekex sZzama

4. abra
Az integralni kivant gyermekek besorolasa (sajat szerkesztés)

Arra a kérdésre, hogy ebben az esetben milyen jellegli integraci6 valosult meg az adott
intézményben, szdmomra érdekes eredmény sziiletett, hiszen a valaszadok 61%- ban jeloltek
meg a funkcionalis integracidt, mint beteljesiild egylittnevelési forma. A maradék 29 6 koziil
minden mas opcid megvaldsul integracid néven az intézményekben. 6-6 f0 jelolte meg a
részleges €s lokalis integraciot, 7 f6 a szocialis integraciot, 8 f6 a spontan integraciot, mig 12
f6 megjelolte a lehetdségek koziil azt a valaszt, hogy a nem torténik konkrét integracio, a
gyermeket csak gy ott hagyjak a csoportban, lesz, ami lesz alapon. Az integracidhoz vald

hozzaallas a valaszado pedagogusok kozott nagyon pozitiv.



Az on intezményeben a gyermekek szamara mely fajta integracio valosult meg |_|:| Masolas
ebben esetben?

100 valasz

@ lokalis integracio (a sajatos nevelési
igenyi es az ep gyermekek kozés epl...

@ nem térténik konkrét integracis, "'csak
ott hagyjak a gyermeket a csoportban”

@ spontan integracio (hianyzik a tudatos,
tervszer( fejlesztés)

@ szocialis integracio (iddszakosan és
tudatosan egyesitik a sajatos nevelési...

@ részieges integracio (az idd egy részé...
@ funkcionalis integracio (minden foglalk...

S. abra
Megvalosult integracio fajtaja (sajat szerkesztés)

A kutatas azon részére, mely arra vonatkozik, hogy a valaszadok milyennek latjadk az
intézmények eszkozokkel valo felszereltségét a differencidlashoz nagyon széles spektrumban
mozgd valaszt kaptam.7 o szerint elégtelenek, 24 f6 szerint elégségesek, 45 {6 véleménye
szerint kozepesek, 20 {6 szerint jok, mig 4 f6 szerint kivaléak a lehetdségek eszkozok

tekintetében.



On milyennek latja az eszkozok elérhetéségét osztalytermi/csoportban vald |0 Masolas
differencialasra a tobbségi intézményekben?

100 véalasz

60

45 (45%)

24 (24%) 20 20%)

6. 4bra
Eszk6zok elérhetdsége differencialas szempontjabol (sajat szerkesztés)

Ehhez igen hasonldé eredmény sziiletett a személyi feltételekkel kapcsolatos kérdésre is,
hiszen 15 f6 elégtelennek, 20 f6 elégségesnek, 34 f6 kozepesnek, 23 f6 jonak és 8 f6
kivalonak itéli meg a differencidlashoz sziikséges személyi feltételek meglétét az adott

intézményben a munkéja soran.

Milyennek tartja az integraciohoz sziikséges szemeélyi feltételeket az intézmeényben, I8 Masolas
ahol dolgozik?

100 vélasz
4d

1]

20 23 (23%:)
20 (20%)

15 (15%)

7. dbra
Az integraciohoz sziikséges személyi feltételek a pedagogusok szerint (sajat szerkesztés)



A vélaszadok integracidhoz valo attitlidje roppant pozitiv, hiszen 78%-uk szivesen integral a

munkdja soran.

A pedagogusok tobbsége, konkrétan 77 f6 a végzettségtdl fliggetleniil a tanulmanyai soran
részt vett olyan 6ran, mely a mese feldolgozasaval foglalkozott, ugyanakkor a valaszadok 47

%-a vett részt tovabbképzésen, amely a mese feldolgozasaval foglalkozott.

A pedagogusok meséhez vald pozitiv hozzaallasat tiikkr6zi, hogy a kutatasban résztvevok
42%-a naponta hasznélja a munkaja soran a mesét, tovabbi 21 %-uk hetente 2-3 alkalommal
alkalmaz fabuldkat a tevékenysége soran. Hetente 15%, havonta 9, mig évente par

alkalommal 13%-uk hasznositja ezeket a torténetek.

Milyen gyakran hasznalja a meséket a munkaja soran?

100 valasz

@ naponta

@ hetente 2-3 alkalommal
hetente

@ havonta

@ évente par alkalommal

8. abra
Mese hasznalatdnak gyakorisdga (sajat szerkesztés)

Azon kérdésre, melyet azzal kapcsolatban tettem fel, hogy szivesen hasznaljdk-e a
pedagogusok a mese feldolgozas eszkozeit a kozdsség szocialis folyamatainak eldsegitésére,
hatarozottan pozitiv attitlid figyelhetd meg a valaszadok kozott, hiszen 86 f& valaszolt
igennel, igy ennyien hasznalhatjdk szocidlis érzékenyités eszkozeként a meséket és azok

feldolgozasi folyamatait.

A kutatdsban résztvevok koziil mindannyian, tehat 100 f6 gondolja ugy, hogy a mese
feldolgozasa segithet az egyéni kiillonbségek elfogadasaban, jol hasznalhatd érzékenyitd

eszkdzként.



A kérdéssornak koszonhetéen elmondhato az is, hogy a megkérdezett pedagodgusok koziil 89
f6 hasznalta is mar olyan jellegli modon a mesét, mely segitségével a gyermekek attitidjének

pozitiv befolyasolasa volt a kitlizott cél.

Kivancsi voltam arra is, hogy a valaszadok hogyan gondolkodnak arr6l, hogy ezek a mese
feldolgozasi folyamatok az integraciot is pozitivan befolyasoljak-e, ennek a feltett kérdésnek
az eredményeképpen 80%-uk igennel, mig a maradék a 20%-uk talan valasszal reagalt. A

valaszadok hatarozottan pozitiv véleménnyel vannak a mese és az integracio kapcsolatarol.

Az On tapasztalati szerint ezek a mese feldolgozasok pozitivan befolyasoljak az
integraciot?

100 valasz
® Igen

® Nem
0 Talan

9. abra
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A kitoltés soran az utolso feleletvalasztasi kérdés arra iranyult, hogy a kutatasban résztvevo
pedagdgusok miként gondolkodnak arrél, hogy a gyermekek elfogadoak-e, ha valamilyen
fogyatékossagrol van szo. Ugy tiinik, hogy a gyermek populacio, akikkel foglalkoznak
rendkiviil j6l all hozza ehhez a kérdéshez, mert a valaszadok koziil 88 f6 gondolja ugy, hogy a
gyermekek elfogadobbak, ha ilyen helyzet all fent, szemben 12 fével, aki tigy gondolja, hogy

a gyerekek kevésbé megértdek, ha a massag elfogadasardl van szo.

A kérdéssor utolsod kérdésére ismét rovid valaszokat vartam. A pedagogusok véleményére
voltam kivancsi abbol a szempontbodl, hogy milyen mesét, meséket talalnak megfelelonek
arra, hogy az integracid soran felhasznalhassak. Nagyon sok és széles korben felfedezhetd

meséket valasztottak ilyen jellegli szempontbdl a valaszadok. A legtdbbszor a magyar



népmesek szerepelt, Osszesen 25 valaszban, aminek kiilon Oriiltem, hiszen nagyon biiszkék

lehetiink erre a kiilonleges népmese gytjteményre, mellyel nemzetiink rendelkezik.

A pedagdgusok korében a kovetkezd népszert jeldlt érzékenyités szempontjabol Bartos Erika
Orangyal cimii miive volt, ez 12 valaszban jelent meg. Ezeket a torténeteket szorosan kovette
a Csillagbusz cimili mese 11 szavazattal. Aminek szintén nagyon Oriiltem, hogy 8 vélaszban a
Rut kiskacsa cimil mese is szerepelt, hiszen talan minden gyermek az 6vodaban még az én
idomben is hallotta ezt a torténetet a kikozositésérdl. Tobb olyan valasz érkezett, amelyben a
pedagogusok azt valaszoltdk, hogy barmilyen mese jo lehet integracié szempontjabdl, ha
jokor és a jol kiragadott részletet emeliink ki beldle. Nagyon sok tippet kaptam olyan

mesekre, amelyeket még nem ismertem, de mindenképpen el fog olvasni.
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10. abra

Pedagogusok altal megnevezett mesék

2.4. Az eredmények osszefoglalasa



Osszességében a kutatds soran az dsszes hipotézisemre valaszt kaptam. Azon feltételezésem,
melyeben arra szerettem volna valaszt kapni, hogy a megkérdezett pedagogusok ugy
gondoljak, a mese jo eszkoz lehet az integracid pozitiv iranyt elére mozditasaban tébb kérdés

megvalaszolasa utan igazolodott.

Mivel a pedagbégusok jelentds része, konkrétan 86 f6 hasznalja az osztaly kozosségének
szocialis folyamatainak elésegitésére a meséket, igy levonhatd az a kovetkeztetés, hogy jo
eszkoznek itélik meg a torténetek feldolgozasat kozosség épités szempontjabol. S6t mivel
minden kitolté személy, 100 f6 ugy gondolja, hogy a mese segithet az egyéni kiilonbségek
elfogadasaban, igy hatarozottan lathatd, hogy a mese jol haszndlhatdé az egyiittnevelési és

integracids folyamatokban.

A pedagdgusok személyes véleménye is hasonld eredményt mutat, hiszen mindannyian Ggy
gondoljak, hogy a mese feldolgozasa pozitivan befolyasolhatja a gyermekek attitlidjét és
tapasztalati szinten az integracids folyamatokat is optimista mdodon eldrefele mozdithatja el a

kozosségben.

Azon hipotézisem, melyben a pedagdgusok integraciorol tanult ismereteit probaltam felmérni
szintén igazolodott. A pedagdgusok jelentds része, Osszesen 94-en foglalkoztak mar olyan
gyermekkel, akit integralnia kellett, tuddsa és a tanultak viszonylag jol beépithetéek voltak

ebbe a munkafolyamatba, 6sszesen 56 %-uk gondolta igy.

Ugy tiinik, hogy a valaszadok integraciohoz valé hozzaallasa is nagyon pozitiv, mert 78 £

szivesen integral a munkaja soran.

A pedagogusok tobbsége a funkcionalis integracié mellett all, ezt az integracid tipust 61 o
jelolte meg, igy ezen pedagogusok foglalkozasai soran a gyermekek minden foglalkozast
egylitt toltenek el az iskolai €életben, igy az egyiittnevelés legmagasabb szintje valoésul meg. Ez
is bizonyitja, hogy a megszerzett tudas hasznos és jol alkalmazhatd. Sajnos azonban az is
latszik, hogy még mindig van olyan, hogy a gyermeket nem probaljak meg megfelelden
integralni, ott hagyjak egy csoport tagjaként és varjak, hogy valamilyen uton- mddon
kikeriiljon az adott kozosségbdl vagy csak beleolvadjon az adott intézmény mindennapjaiba a

maga moédjan.

Azon felvetésem, hogy a pedagdgusok legalabb heti szinten hasznaljak a meséket a munkéjuk
soran bebizonyosodott, hiszen napi szinten 42 {0, heti 2-3 alkalommal tovabbi 21 {0, mig
hetente 15 f6 hasznélja a meséket a mindennapi tevékenységei soran. A valaszadok koziil

Osszesen tehat 78 {6 nyilatkozott tigy, hogy legalabb hetente haszndlja ezen torténeteket a



tevékenységei soran. Az utolsd kérdésre adott valaszok alapjan ugy tlinik, hogy az integracio6
elére mozditdsanak céljabol kedvelt torténetek a magyar kultirank o6rokségébdl szarmazd
népmesék. Egyéb esetben is sokszor jelent meg egy nagyon népszerli magyar irond mese
gylijteménye is, mely kiilonb6zd fogyatékossagi tipusok integracids lehetdségeit dolgozza fel
¢és ismerteti meg az olvasoval, hallgatdval, igy a magyar nyelvii irdsokat segitségnek latjak a

pedagogusok.



Osszegzés

Véleményem szerint egy nagyon pozitiv képet kaptam a pedagdgusok integralashoz és a
megfeleld egyiittnevelési stilushoz vald hozzaéllasardl a kutatds soran, mert a személyes
tapasztalatom azt sugallta, hogy még mindig nem 4&llunk olyan jol ezen a teriileten.
Szerencsére tévedtem ezzel kapcsolatban, a pedagégusok nem ¢élik meg nehézségként a

befogadast, segitik a gyermekeket a kozosségbe valo beilleszkedés soran.

Szintén Oriilok, hogy tudjak hasznositani a mesék és torténetek altal megismert tanulsagokat
abbol a szempontbol, hogy a gyermekeket érzékenyitsék. A vilagunk kezd személytelenné és
sokszor érdektelenné valni a masik ember irdnyaba, ezek a torténetek pedig a mindennapi
¢letiink problémait dolgozza fel csodas elemek és nem hétkoznapi szereplok segitségével.
Sziiksége van a tarsadalomnak arra, hogy ezekbe kapaszkodhasson a nehéz idOkben és

megoldasokat, stratégidkat talaljon meg a mesék vilagaban.

Osszességében oriilok, hogy szocidlis érzékenyitési eszkdzként is funkciondlnak, hiszen a
gyermekek a fabuldkon keresztiil talan konnyebben meglatjak sajat hibaikat, viselkedésiikben
felmeriild kétes elemeket, igy hosszl tavon a tarsadalmi integracio konnyebben valdsulhat

meg.

A pedagoégusok altal ismert és kedvelt torténetek pedig mindig a gyermekek, didkok

emlékezetében maradnak, felidézhetik Oket, ha sziikségesnek érzik.

A szakmunkam sordn rengeteg olyan informaciét taldltam, mely hasznosnak bizonyult a
gyakorlati munkam sorén, illetve a mesékkel kapcsolatos vilagban is olyan mélységekbe
astam bele magam, mely megmutatta, hogy egy egyszeriibb torténet is rengeteg mondanivalot

tartalmaz és rendkiviil jol beépitheté a mindennapi munka soran.
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