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A gyogypedagogiai fejlesztési és a diagnosztikai munkafolyamatokat mutatom be egy ADHD-
s kislany esettanulmanyan keresztill. Korbejarom az ADHD korképet, relevans
szakirodalomgytjtéssel, mert meggy6zédédem, hogy a korkép specialisan befolyasolja a
diagnosztikai folyamatokat. A gyermek meglévé papirjainak feldolgozasa és sajat
anamnézisem utan készitettem statusz-, és késébb fejlodést vizsgald teszteket, és ezeket
altalanosan bemutatom, Kiértékelem és tapasztalataimat lejegyzem. A tesztek a kovetkezok:
DSM-IV, ADHD-IV, SDQ sziilok és tanar, hatas-felméréssel és 104 kérdésbdl allo kérdéiv ,,A
hiperaktiv, figyelemhianyos gyerek” (Ettrich—Witt, 2014) konyvbol. Tovabba Difer elemi
kombinativ és elemi rendszerezd képességet mérd tesztek, Kognitiv profil teszt, Szenzomotoros
profil teszttel, Pieron figyelem teszt, Meixner szokincs vizsgalo teszt és a pedagogiai tesztek
kozil iras (1.-2. osztaly), olvasas és szovegértés (1.-2. és 3-4. osztaly), matematikai készség
vizsgald (1.-2. osztaly). Osszegeztem a fobb fejlesztendd teriileteket, figyelembe véve a
gyermek meglévd erGsségeit egy komplex negyedéves tervben. Egy egyéni foglalkozasi
Oratervben megjelenitem a miivészeti foglalkozast a viselkedésszabalyozas és a motivalhatosag
érdekében a kézmiiveskedést kedveld kislanynak. A fejlesztési foglalkozasok soran iigyeltem a
rovid és gyakrabban valtakozo, valtozatos feladatokra, melyek hol kézzel késziiltek, hol IKT-s
eszkozzel. Legnagyobb hangsulyt az olvasas helyes technikai elsajatitasara forditottam, mely
hosszutavon hozzajarul a gyermek késobbi tanulmanyai sikereihez. Ehhez a Meixner modszert
alkalmaztam a bettik szintjét6l, majd a hosszabb idejli szotagold olvasasrol attérve szovegekre,
kisebb konyvekre. A kislany olvasasa, szovegértése sokat javult, mely megmutatkozott az
iskolai értékeléseiben is. A sok és tobb oldalas szakértdi vélemények atnézése komoly feladatot
jelentett, igy készitettem egy 0sszegz6 ,,nyomonkdvet6” tablazatot, mely nemcsak az én, de a
diagnosztikaval foglalkoz6 szakemberek munkajat is megkonnyitené és véleményem szerint az
INYR rendszerbe beépitheté lenne. Ennek kidolgozasa 0j kutatasi témaként iS szolgalhat.
Tovabbd az Ujabb tudoméanyos kutatdsok eldsegiti az ADHD diagnoézisanak folyamatos
tobbféle ADHD teszt alapjdn megallapithatd, hogy jelenleg a vizsgéalat nem egységes. A
végrehajtod funkciokat vizsgalo standardizalt neuropszicholdgiai tesztbattéria ,, NEPSY” magyar
adaptalasa Csépe Valéria vezetése alatt megtortént, de jelenleg csak kutatasi célokra hasznaljak.
Megallapithatd, hogy a diagnosztika standardizéldsa nagyon fontos folyamat, melynek allando

fejlesztése, tokéletesitése, tovabba a szakemberek tudasa elengedhetetlen.



