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Bevezetés

Az idegennyelvek mindig is kozel &lltak hozzam, mar viszonylag fiatalon, 16 évesen
kozépfoku nyelvvizsgat tettem angol nyelvbdl, majd 11. osztalyban elérehozott kozépszintii
angol érettségit, végiil végzdsként emelt szinten érettségiztem angolbol, mely elérte azt a
pontszdmot, hogy akar az emelt érettsegivel is megkaphattam volna a nyelvvizsgat.

Az idegennyelv tanulasa soran szdmos problémaba Utkoztem, iskolamban gyakran valtottak
egymast az angol tanarok, és minden pedagdgus masként tanitott, masként beszélte a
nyelvet, mast vart el. Tébbik motivaltalan volt, ragaszkodott a tankdnyvvel val6 tanulashoz,
nagyon kevés vizudlis, auditiv, vagy barmiféle segitséget nyljtott szdmunkra a nyelv
elsajatitasahoz.

Ennek kovetkeztében gondoltam, hogy, ha atlagos fejlédésti tanuldként olykor nehézséget
okozott az idegennyelv elsajatitasa, vajon egy diszlexias tanulénak milyen nehéz lehet?
Kutatasomban arra keresem a valaszt, hogy a t6bbségi iskoldban tanitd nyelvtanarok
mennyire felkésziltek a diszlexias tanuldk oktatasara, illetve milyen mddszerekkel tanitjak

Oket, hogy segitsék a nyelvtanuldsukat.

Dolgozatom elsé felében kitérek a diszlexiara, mint korképre, kapcsolodd modelljeire, a
magyarorszagi nyelvoktatas helyzetére, illetve érintem a nyelvtanarok szakmai
felkésziiltsegét is. Egy kutatds eredményeinek fényében Kkitérek a tanulok nyelvi
motivacidjara is, tehat, hogy tobbségében mi motivalja a tanulokat arra, hogy nyelveket

tanuljanak.

A Kkutatashoz kapcsoloddan 5 kutatasi kérdést vazoltam fel, melyeket kvantitativ mddszerrel,
kérddiv alkalmazasaval vizsgalok meg, a célcsoport a tobbségi altalanos iskoldkban tanitd
nyelvtanarok lesznek.

Kutatasom célja, hogy feltarja a nyelvtanarok felkésziiltségét, szakmai repertoarjat, illetve

az atlag hozzaallasat a diszlexias/ sajatos nevelési igény(i tanulokhoz.



Szakirodalmi attekintés

1.Diszlexia, mint neurolégiai rendellenesség

1.1. A diszlexia fogalma

A specifikus tanulasi zavarok megjelenési formai, illetve tiinetei mind a mai napig vitatottak.
Mivel szakmai korokben is tobbféle terminus hasznalatos, igy igen nehéz lenne egy-két
mondatban &sszefoglalni, pontosan mi jellemez egy specifikus tanulasi zavarral kiizd6
egyént. A specifikus tanulasi zavarok el6fordulasa Gaddes 1985-ben végzett nemzetkozi
tapasztalatokra visszavezethetd kutatasa alapjan az atlagos altalanos iskolas populacio 15%-
a, am ez orszagonként igen eltéré lehet. Azonban fontos megemliteni, hogy tobbféle
csoportja is Ilétezik ezen zavaroknak: beszélhetiink tanulasi nehézségrél, tanulasi
rendellenességrol, tanulasi zavarr6l, neurogén tanuldsi zavarrdl, tengelyszindroémarol,
parcialis teljesitmenyzavarroél, és szenzoros integracios zavarrdl is. A tanulasi zavaron belul
beszélhetiink diszkalkuliarol, diszgrafiardl, illetve a diszlexiardl, mely elsdsorban az olvasas
terén mutatott gyengeségben jelentkezik. Tipikus diszlexids azonban nem létezik, minden
egyén szamara eltér6 tiinetekkel jelentkezik, és gyakran mutat atfedést mas tanulasi zavarral
is. A diszlexiat diagnosztizalni éppen emiatt egy igen nehéz folyamat, leginkdbb azt
igyekeznek azonositani, mi nem a diszlexia. Nyolcéves kor elétt semmiképp sem szabad
diszlexiat ,,azonositani”, mivel konnyen félre lehet diagnosztizalni a gyermeket, akinek

lehet, hogy csupan fejlédési késése van, nem tanulasi zavarral kiizd.!

1.2. Szerzett- és fejl6dési diszlexia

A specifikus tanulasi zavaroknak két fajtajat kiilonboztetjiik meg, melyek igen eltérd
kilonbséget mutatnak neuro-pszicholdgiailag is. Ennek ellenére a mindennapi életben valo
megjelenésik igen hasonld, a diszlexia esetében is, mivel mindkét fajtaja -szerzett- és

fejlédési diszlexia- zavart okoz a tanulas, illetve az olvasas soran.?

1 Gyarmathy Eva (2007)- Diszlexia. A specifikus tanitasi zavar. Budapest: Lélekben Otthon Kiadd
2 Gyarmathy Eva (2007)- Diszlexia. A specifikus tanitasi zavar. Budapest: Lélekben Otthon Kiado



A szerzett diszlexia valdjaban egy agyi trauma kdvetkeztében alakul ki, amely bekdvetkezhet
mar a sziiletés el6tt, alatt, de akar a sziiletés utan is. Kiemelendd, hogy egy enyhe agyi
traumarol van sz, semmiféle fogyatékossaggal nem jar. Szerzett diszlexiat okoz6 enyhe
agyi traumédk kozé sorolandd a Kkorasziilottség, kiilonb6z6 csecsemdkori fert6zések,
oxigénhianyos &llapotok(kdldokzsindr nyakra tekeredése), a fej sériilésével kapcsolatos
balesetek, toxikus hatasok(példaul, ha az édesanya terhessége alatt alkoholt fogyaszt, vagy
dohényzik), de val6jdban a magas laz megjelenése is ezen enyhe agyi traumak kozé
sorolandd. A gyermek az enyhe agyi trauma bekovetkezte utan tarsainal megfigyelhetéen
faradékonyabb, labilisabb lesz. Emellett problémak észlelhetdk a nagymozgdsok, és a
finommozgasok 6sszerendezésének tertiletén, az észlelés terén, a figyelem, az emlékezet, és
foként a rovid-és hosszUtavi memoria terliletén is. Ezaltal a gyermek sem a révid-, sem a
hosszdatavu memoriabol nem tud pontosan felidezni informécidkat, a felidezés pontatlan, és
hianyos. A szerzett diszlexia tiinetegylittesét ,tengelyszindromaként”, vagy MCD-ként
(Minimal Celebral Disfunction) is emlegetik. A megnevezés tulajdonképpen azt takarja,
hogy az agyi trauma soran nem egy meghatarozott funkcié sériilt az egyén agyaban, nem
alakult ki altalanos értelmi képességbeli elmaradas, hanem az egyén minden tevékenységén
keresztul fut. TOma6ren fogalmazva nevezhetjik minimalis agyi diszfunkcidnak is. A szerzett
diszlexia altal okozott agyi eltéréseket azonban mas teriletek rendkivil jol tudjak
kompenzalni, korrigalni, ezaltal egy megfeleldé kornyezetben szocializalodd gyermek
esetében tinédszer korra mar csupan maradvanytiinetek okozta eltéré gondolkodasmoddal
talalkozhatunk. Ellenben egy szocio-kulturalis hatranyban 1év6 egyén esetén lemaradasa
tarsaitol az életkor elérehaladtaval egyre csak né. Napjainkban a szerzett diszlexiasok szdma
jol megfigyelhetden novekszik, mely betudhatd egyrészt az orvostudomany fejlodésének,
melynek hatasara egyre tobb koraszulott gyermek életét tudjak megmenteni. Ezek a
gyermekek az emberiség korabbi évszdzadai soran nagy valdsziniiséggel nem maradtak
volna életben, igy agyi diszfunkcidjuk nem is lett volna vizsgalhatd.®

Nem hagyhat6 azonban figyelmen kiviil a szerzett diszlexia kapcsan az a tényezd sem, hogy
jelenlegi felgyorsult vildigunkban sokkal tébb toxikus anyaggal keriuilnek kapcsolatba a
csecsemOk, mar sziiletésiik eldtt is. Healy ,,Endangered Minds” cimii konyvében emlitést
tesz az Aszpartam nevli édesitdszerrdl, amely a fenil-ketonuriat okozo fenil-alanint
tartalmazza. A vegyllet a véragygaton atjutva nagy mennyiségben mar kimutatott hatasként

idegrendszeri zavarokat okoz. Ma mar minden Gjszilottet atvizsgalnak annak érdekében,

3 Gyarmathy Eva (2007)- Diszlexia. A specifikus tanitasi zavar. Budapest: Lélekben Otthon Kiadd
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hogy megbizonyosodjanak rdla, hogy szervezetében a fenil-alanint lebonté enzim
termel6dése megfeleld mdédon megtorténik-e. Amennyiben a lebontéas akadalyozott, szigoru

diétara van szilkség az agy épségének megdvasa érdekében. *

A fejlddési diszlexia kapcsan kimutathatdé az a tény, hogy a diszlexia ezen feno-tipusa
orokolhetd, azonban a tudomany arra még nem tud vélaszt adni, hogy pontosan milyen
esetekben 6roklodik, mi az ami 6roklodik, hogyan 6roklédik, illetve, hogy ez az 6roklédés
milyen hatéssal van az adott egyén agyi sajatossagaihoz, agyi miikodéséhez. °

Csaladi felhalmozddasara csupan csak a mult szazadban figyeltek fel, majd a genetikai
faktort ikervizsgalatok soran vizsgaltdk, igy ma mar az orvostudomany pontos adatokkal
rendelkezik a fejlodési diszlexia oroklodéséért felelos kromoszomakrol. A diszlexia ezen
tipusénak vizsgalataval azonban szdmos akadalyba ttkoztek a kutatok, mivel igen jellegzetes
a genetikai 0sszetettsége, nem koveti a Mendelejev-i 6roklodés-menetet, igy a fenotipusban
megjelend diszlexia nem fligg 6ssze a genotipussal. Tehat minden csaladban méas gén okozza
az oOroklodest, ez az oka, hogy nincsenek pontos és megbizhaté informaciok arra
vonatkozoan, hogy 6rokli-e a gyermek a rendellenességet, avagy nem. Azonban a kérnyezeti
tényezOk hatalmas befolyassal birnak, mivel adott egyéneknél habar megvan a diszlexiara
hajlamositd genotipus, a kornyezeti tényezok hatdsara mégsem alakul ki ndla a fejlodési
diszlexia. Az oligogenetikus 6roklodés szerint a diszlexia kialakulasaért tobb gén altal
létrehozott genotipusok egyidejli jelenléte a felelds, ez azonban szintén nem nyert olyan
mértékl tudomanyos aldtamasztast, hogy biztosan ki lehessen mondani, ez az oka a fejlodési
diszlexia oroklodésének. Az orvostudomany allaspontja szerint hamarosan az emberi
nyalbdl is kimutathatdva valik, mely gyermekekben van hajlam a diszlexia kialakulasara,
addig is azonban a fejlddési diszlexia tovabbra is egy vitatott, és nehezen azonosithatd

rendellenesség. °

* Jane M. Healy (1990)- Endangered Minds: Why Our Children Don't Think. New York NY:
Simond and Schuster
5> Csépe Valéria- Az olvasas zavarai és a diszlexia. In: Pszicholingvisztika. Akadémiai Kiad6, Budapest,

pp. 1325-1343. ISBN 978 963 05 9499 8

s Gyarmathy Eva (2007)- Diszlexia. A specifikus tanitasi zavar. Budapest: Lélekben Otthon Kiad6
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1.3. Agyféltekei kapcsolatok

Agyi miikddésiink a bal, és a jobb agyfélteke kozos ,,munkajanak” koszonhetd. Mig a bal
agyfélteke felel a beszéd, olvasas, irds, szerialitds, szamolds, elemzés, illetve az
informéciddarabkdk egymasutanisaganak, sorozatossaganak megértéseért, a jobb
agyféltekéhez az egyideji, egészleges feldolgozas, a vizualitds, képzelet, érzelmek, téri
képességek, és a zenei értés kapcsolodik.

Minden meglévd készségiink megfelelé hasznalatahoz sziikség van mind a két agyfélteke
miikodésére, azonban az egyik agyfélteke minden esetben dominansabb, mint a masik.

A populécid legnagyobb hanyada esetében a bal agyfélteke mutatkozik dominansnak, igy 6k
az informéacidét darabonként is képesek feldolgozni, és megérteni. Nem okoz szamukra
problémat, az az eset amikor tébb tananyagbol kell témazar6 dolgozatot irni az iskolaban,
vagy a munkahelyen tobb informaciomorzsat sziikséges 6sszeollézniuk.

A jelenlegi oktatasi rendszer is teljes mértékben a bal agyféltekei tanulasra/tudasra épilt. Az
iskolai készségek kozil a legfontosabb az iras, olvasas, szamolas, beszéd, mig a téri-vizualis
képessegekkel foglalkozé tandrak hatterbe szorulnak. Csupan csak a logikai-, és az elemz6
gondolkodast gyakoroljak a tanuldk, ezen gondolkodasmodok alapjan tanitanak a
pedagogusok. A diszlexids egyének agya ettdl eltéréen funkciondl, jobb agyféltekei
dominancia jellemzi 6ket. Ezéltal nem mondhaté meglepdnek az a tény, hogy nehézségeik
tamadnak az integralt oktatasban vald tanulas soran, hiszen agyi dominanciajuknak
koszonhetden az informaciokat egyben képesek feldolgozni. A jobb agyféltekei mitkddések
azonban diszlexias személyeknél megfigyelhetéen kimagasloak lehetnek. Hatasara agyuk
kevesebb részletet elemez, igy konnyedén ki tudjak szirni a 1ényeges informacidkat. Egy
feladat megoldasa soran példaul, mig tarsainak tobb lépés szuikséges eljutni a megoldasig,
egy diszlexias tanuld lehet, hogy kénnyedebben megtalalja a megoldast. Természetesen ez
nem feltétleniil jelent eldnyt, abban az esetben, ha nem tudja megindokolni hogyan jutott el
a megoldasig, illetve, ha a pedagdgus nem elég nyitott kiilonb6z6 megoldési utvonalak
befogadasara. Kiemelkedd kreativitasuk, és képzelSerejiik azonban problémat okozhat (és
okoz is) az olvaséas soran. Mivel kevés részletet vesznek figyelembe, igy a hasonld betiik
kiolvasdsa nehézséget jelent szdmukra. A ,d”, ,p”, .b”’, ,q  szamukra teljesen

ugyanolyannak tiinhet, hiszen mindegyik egy vonalbdl, és egy félkorbél all.

7 Gyarmathy Eva (2007)- Diszlexia. A specifikus tanitasi zavar. Budapest: Lélekben Otthon Kiadd
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Ennek kapcsan konnyen visszacsatolhatunk a kordbban emlitett feladatmegoldas példahoz,
illetve a merev pedagdgus, hiszen az olvasas esetében is a legnagyobb hatranyt és nehézséget
az okozza, hogy nem veszik figyelembe az adott tanulok méassagat, igényeit, képességeit.

1.4.Diszkrepancia-modellek

Diszkrepancia-modell, mint az olvasastanulds és a specifikus olvaséasi készség
elsajatitasdnak problémait viszonyfogalomként alkalmaz6 megkozelités, az 1970-es
években jelent meg el6szor a szakirodalomban. Szintén ezekben az években jelenik meg, és
terjed el a fejlodési diszlexia fogalma is.

A megkozelités egy évtized alatt tovabb gylirlizik, kiterjed a tanulasi zavarok szélesebb
korére. Ennek kovetkezményeként a tanuldsi zavar, és a fejlodési diszlexia szinte
szinonimaként valik hasznalatossa a szaknyelvben, tévesen. Ez alapjan az akkori populacion
beliili fejlédési diszlexiaval él6k aranya 5-10%-ra tehetd. 8

A diszkrepencia-modellnek azonban szamos buktatdja megfigyelhetd mar ekkor is. Ilyen
buktatd volt példaul az, hogy nem volt a szakemberek kozott egyetértés abban, hogy
mekkora legyen az az eltérés ami felett/alatt fejlodési diszlexiardl beszéliink. Emellett a
nehezité koriilmények sordban szerepel, hogy nem volt tisztazott milyen 1Q mutat6 legyen
a modell alapja, nem vették figyelembe a fejlédést, nem voltak érzékenyek az
olvasasfejlodés kiilonb6z6 szakaszaira, sem az életkori sajatossagokra. A modell korai
azonositast feltételezett, ennek feltétele viszont nem voltak adottak, illetve nem alkalmas
egy adott modszer az olvasasi zavar azonositasara, mivel a tudomanyos adatok mar ekkor is

azt sugalltak, hogy a diszlexianak kiilonbdzé altipusai vannak az olvasasi teriileten beliil. °

Az olvasasi zavarok vizsgalata soran a diszkrepancia-modell tehat egyaltalan, vagy csak
nagyon kis mértékben valt alkalmazhatova a kezdeti elvarasokkal/reményekkel szemben.
A megkozelités kovetkezményeként tudhaté be az a probléma, hogy a fejlédési

megkdzelitésnek a mai napig zavardan nagy a hianya a tudomanyos életben.

8 Csépe Valéria- Az olvasas zavarai és a diszlexia. In: Pszicholingvisztika. Akadémiai Kiadd, Budapest,
pp. 1325-1343. ISBN 978 963 05 9499 8

° Csépe Valéria- Az olvasas zavarai és a diszlexia. In: Pszicholingvisztika. Akadémiai Kiado,
Budapest, pp. 1325-1343. ISBN 978 963 05 9499 8
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A fejlédési diszlexia feltdrasaban tovabbi problémakat jelenthet, hogy a mar szerzett zavarok
alapjan vonnak le kovetkeztetéseket a szakemberek, illetve, hogy a felnbtt
neuropszichol6gidbol és a pedagdgidbol atvett modelleket, elméleteket alkalmaznak,
amelyek nem fedik le teljes mértékben, és nem is felelnek meg a fejlédési diszlexia

megfeleld vizsgalatanak. 1°

1.5 Diszciplinaris modellek

Az 1990-es évek vegéig szamos diszciplina sorolta magéénak a diszlexiat, és annak
problémakorét. A pszicholingvisztika és a neuropszicholdgia a kutatasok tertletén, mig a
pszichiatria, a gydgypedagodgia és a neurologia a gyakorlati terlleten tevékenykedett a
diszlexiaval kapcsolatosan. Az idegtudomany, illetve a kognitiv pszichofiziologia csupan
csak az ezredforduld kornyékén kezdett érdeklédést mutatni a diagnozis irant, igy ennek
kovetkeztében elkezdddtek az elsd elektrofiziologiai €s a modern képalkoto eljarasokkal
mért mutaték elemzése, melyek eredményeként egyértelmiien kijelenthetd volt, hogy a
fejlodési diszlexia hatterében az olvasast mitkddtetd komplex agyi haldzat eltéré miikodése
allhat.*

A ,,velesziiletett szovaksag” elmélete, amely azon alapszik, hogy a fejlodési diszlexia csakis
vizualis percepcids deficit eredménye lehet, teljes mértékben megdél az Gj vizsgalatoknak
koszonhetéen. A Haskins Laboratorium kifejezetten sokat foglalkozott a diszlexia
miértjével, annak kialakulasaval, igy szamos publikaciot megjelentettek a témaban, melyek
kimutattak, hogy az olvasads soran a nyelvi rendszer fejlettsége, illetve a fonoldgiai
tudatossag jatssza a meghatarozo szerepet. Ez a fonoldgiai deficit hipotézis, amely mara mar
szamos kutatds soran bizonyitast nyert. Megjelent tovabba egy 0j, multidiszciplinaris
szemléletli kutatasi irany is a 2000-es evekben, melyek az egyetlen rendszerben torténd
értelmezéstdl valo teljes elszakadést eredményezték. A kutatasokat nagy mintdkon végezték,
amelyek soran bizonyitast nyert az a felvetés, hogy a diszlexiasok a vizualisan bemutatott

szimbdlumok gyors megnevezésének zavarat produkaljak.

10 Csépe Valéria- Az olvasas zavarai és a diszlexia. In: Pszicholingvisztika. Akadémiai Kiadé, Budapest,
pp. 1325-1343. ISBN 978 963 05 9499 8

11 Csépe Valéria- Az olvasas zavarai és a diszlexia. In: Pszicholingvisztika. Akadémiai Kiadé, Budapest,
pp. 1325-1343. ISBN 978 963 05 9499 8
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Ekkoriban sziint meg az a szemléletmoéd, mely szerint a diszlexia egyetlen
tudomanyterilethez, a gydgypedagogidhoz tartozik, fontos szerepet kapott az idegtudomany
is a diszlexia vizsgéalatdban. Ennek kdszonhetden a pszicholingvisztika altal leirtak (lexikai
feldolgozas, morfoldgia, beszédpercepcid) nagyszabasu vizsgalata veszi kezdetét. John
Stein magnocellularis deficit elmélete nagy népszeriiségnek orvendett, magaban foglalva,
hogy a diszlexia okanak magyarazatat ismételten a vizuélis modalitasnak tudjak be. Ezzel
szemben fellépett az altalanos akusztikus feldolgozasi deficit modellje, amely kimondja,
hogy a diszlexia a beszédhangok kategoridinak megfeleld kialakulasat, illetve a hallasi

ingerek gyors valtozasainak feldolgozasat érintd deficit. 12

Paula Tallal és munkatarsai specifikus nyelvfejlédési zavart mutatd, rosszul olvaséd
iskolasokon veégeznek vizsgalatokat, amik kimutatjak a tanuléknal a gyors akusztikus
valtozasok atipikus feldolgozasat. Ennek kovetkeztében megteremti a FfW programot (,,Fast
for Word”), ami az olvasasi zavarok megel0zésére hivatott, illetve ennek hatasat
kutatasokkal timasztja ala. Egy 2012-es kutatas alapjan megallapitottak, hogy a 10 éves koru
mutattak eltérést. Ezt az fMRI-vel mérhetd aktvitds valtozasaban mérték jol olvaso
tarsaikhoz képest. Egy 2010-es vizsgalat soran pedig az nyert igazolast, hogy a diszlexias
személyeknél nem figyelheté meg automatikus betii-beszédhang integracio, tehat a hallott
szot nem integraljak egybdl betiikké, igy példaul a ,,baj” sz6 hallatan nem tudatosul benntik,

hogy a sz6 ,b”, ,,a”, és ,,j” betiikbd] tevédik dssze. '3

12 Csépe Valéria- Az olvasas zavarai és a diszlexia. In: Pszicholingvisztika. Akadémiai Kiadd, Budapest,
pp. 1325-1343. ISBN 978 963 05 9499 8

13 Csépe Valéria- Az olvasas zavarai és a diszlexia. In: Pszicholingvisztika. Akadémiai Kiadé, Budapest,
pp. 1325-1343. ISBN 978 963 05 9499 8
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2. Diszlexia es az idegennyelv-tanitas

2.1.Nyelvérzék, és a nyelvek elsajatitdsahoz szliikséges készségek

1991-ben Peter Skehan definialta a nyelvérzéket, miszerint ez egy olyan adottsag, amely
befolyasolja az egyén nyelvtanuldsanak sikerességét, elézetes nyelvtanulési tapasztalatoktol
fuggetlen, és nehezen modosithatd, valtozatlan. Emellett kiemelte, hogy minden egyén
nyelvi képességei eltérdek, nem szabad egymdshoz viszonyitani két személy nyelvi
készségeit. A nyelvérzék ,,0sszetevdit” korabban Carroll vizsgalta 1953 és 1958 kozott a
Harvard Egyetemen. Kutatasai sordn megallapitotta, hogy a nyelvelsajatitasi képesség négy,
egymastol fliggetlen képességbdl all ssze:

- kéddolasi képességbdol, melynek segitségevel az egyén képes az idegen hangok
megkiilonboztetésére, azok kodolasara, illetve késdbbi elohivasara,

- grammatikai érzékenységbdl, amely a nyelvi funkciok felismeresére szolgal,

- induktiv nyelvtanulasi képességbdl, mely képesse teszi az egyént az adott nyelvi
struktira szabalyainak kikovetkeztetésére,

- idegen nyelvii anyag gépies megtanuldsanak képességébdl, ami tulajdonkeéppen
képessé teszi a nyelvtanulot arra, hogy kapcsolatot talaljon az anyanyelv, és a tanult
nyelv szavai kdzott.

Kutatasat 1990-ben fellilvizsgalta, mivel ugy gondolta a kognitiv folyamatok tizetesebb
feltarésara lenne sziikség. Hipotezise az volt, hogy mar az auditiv képességek szintje is elore
jelezheti a nyelvtanulas sikeressegét. Példaként emlitette, hogy mar Kisfokd hallasromlas is
ronthatja a beszédeértést, ezzel nehezitve a nyelvtanulast. Kiemelte a kognitiv folyamatok
kozul a memoria, illetve a fonetikai kddolas kiemelked6 szerepét is. 1996-ban Ottd
megfogalmazasaban szerepel, hogy a nyelvérzéket nem tekinthetjuk egyetlen, egységes
képességnek, mivel fliggetlen képességbdl tevdodik Ossze. Ezeket harom nagy csoportba

osztotta. Ezek a memoria-, auditiv- és analitikai képességek.*

14 Tanczos Judit- A kognitiv folyamatok zavarainak hatasa az idegen nyelv tanulasra. In: Iskolakultira
2006, 11.szam pp.. 3-11
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2.2. ldegennyelv- oktatds Magyarorszagon

A gyermekek oktatasa mar a 20. szdzad elejétdl tobb szintéren zajlott, szdmos kiilonbdzd
szemléletii iskolabol valaszthattak a sziil6k- természetesen csak akkor, ha tisztaban voltak a
lehetdségekkel.

Mig a tanuldk tobbsége a mai napig allami intézményben tanul, az analdg iskoldk mar a 20.
szazad elejen megjelentek Europaban, majd igen hamar eljutottak Magyarorszégra is.

Az analdg iskolak egyik legfontosabb tulajdonsaga, hogy nem feltétleniil varjak el ugyanazt
a teljesitményt/tudasanyagot kiilonbdz6 képességii tanuloktol. Elfogadjak, a tanulokat a sajat
képességeikkel, és ezekre ,,hangolodnak™.

A 20. szdzad elején terjedt el a tomegoktatas, ezzel egyutt jelentek meg az analdg iskolak is,
melyek ,.szembe mentek az arral.” Maria Montessori példaul mar 1909-ben megjelentette
moddszerét, melyben az egyéni fejlodési litemet helyezi elotérbe az elvarasokkal szemben.
Nem sokkal késébb Magyarorszagon is megjelent ez a szemlélet, Nagy Lasz16 €s tanitvanya,
Domokos Laszloné altal. Az ugynevezett Uj Iskola valdsitotta meg Magyarorszagon az
analog oktatast. Késébb, 1919-ben Rudolf Steiner létrehozta a Waldorf iskolat, ahol a
szabadsag pedagdgidja volt a vezérelv az oktatasban. Németorszag utan elséként nalunk,
Magyarorszagon nyitotta meg kapuit Waldorf iskola 1926-ban, melynek szintén fontos

jellemzdje az egyénre szabott oktatas. 1°

Napjainkban mar az allami intézményekben is alkalmazkodniuk kell a tanul6 igényeihez,
nehézségeiben tamogatast kell nydjtaniuk. Ezt az UNESCO altal 1994-ben kiadott
Salamancai Nyilatkozat foglalja magaban. Fontos megemliteni, hogy a jelenlegi magyar
oktatasi rendszerben egyre tobb tanuld kiizd valamiféle tanulasi zavarral. Szam szerint ez az
altalanos iskolasok 15 szazalékat jelenti. °

Gyarmathy Eva 2007-es kutatasa alapjan a globalis olvasasi modszer bevezetése Gta 30

szazalékra nétt azon tanuldk szdma akik valamilyen olvasasi zavarral kiizdenek. '

15 Gyarmathy Eva- Diszlexia, a tanulas/tanitas és a tudomanyok a digitalis kult(raban. Egy tranziens
korszak dilemmai. In; Magyar Tudomany 2013,09/07 pp. 1086-1094

16 Gyarmathy Eva- Diszlexia, a tanulas/tanitas és a tudomanyok a digitélis kultiraban. Egy
tranziens korszak dilemmai. In: Magyar Tudoméany 2013,09/07 pp. 1086-1094

17 Kohlmann Agnes- Diszlexia és az idegennyelv-oktatas. In: Iskolakultira 2010, 10.szam pp. 38-48
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A diszlexidsok esetében, ha nem tdl stlyos a zavar tobbségében javasoljak az idegennyelv
tanulasat, mivel jotékony hatassal lehet a kés6bbiekben a tanuld elémenetelére.

Azonban egy diszlexias tanuld oktatdsa egy tobbségi pedagégus szdmara szinte mindig
szakmai Kihivast jelent, mivel a jelenlegi pedagdgus képzés nem kifejezetten tér ki a sajatos
nevelési igényt tanulok oktatasara. Abban az esetben, ha ki is tér, a specialis modszertan
alkalmazasat tovabbra sem tanitjak szamukra. Igy az adott pedagdégus tanacstalansagot
érezhet, és segitségre lehet sziiksége. 8

2.3. Kognitiv folyamatok zavarai és az idegen nyelvek

Diszlexias tanulok gyakran néznek szembe nehézségekkel az idegennyelv tanulas soran,
azonban nem feltétlendl igaz, hogy minden diszlexiasnak nehézséget okoz a nyelvtanulas.

Sparks és Ganschow 1993-ban publikalt kutatdsa bizonyitja, hogy szadmos esetben
megfigyelhetd, hogy a tanuld anyanyelvén még jol tudja kompenzalni az enyhe diszlexia
okozta problémdkat, igy a diszlexia tiinetei eldszor az idegennyelv tanuldsa kozben
figyelheték meg nala. A nyelvtanarok tobbségében azt gondoljak, hogy a diszlexia csupan
az idegen nyelven torténd irast és olvasast érinti, igy ezen készségek fejlesztésére
Osszpontositanak leginkabb, figyelmen Kkivil hagyva mas készsegeket, mint példaul a
szovegalkotas, az idegen szavak elsajatitasa, nyelvtani szerkezetek megismerése, illetve a
hallott beszéd megértése. Kormos és Kontra 2008-ban vegzett felmérése alapjan
elmondhat6, hogy mind a pedagogusok, mind a diszlexias tanulok a szavak elsajatitasat

latja/érzi a legnagyobb kihivasnak az idegennyelv tanulas soran. *°

18 Kohlmann Agnes- Diszlexia és az idegennyelv-oktatas. In: IskolakultGra 2010, 10.szam pp. 38-48

1% Kormos Judit- Tiz dolog, amit minden nyelvtanarnak érdemes tudnia a diszlexiarél. In: Modern
Nyelvoktatas 2018, 24.6vf., 4.szam pp.35-45
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Tovabbi gondokat okozhat a diszlexias nyelvtanulok szamara egy uj nyelv hangvildganak
megismerése, elsajatitasa. Olvasas soran tobbnyire nem sz6tagolnak, az egész szoveget, mint
egy fénykép idézik fel. Iras soran a mar sokszor latott, vagy hallott, rovid, konkrét
cselekvésekkel kapcsolatos szavakat tudjak felidézni helyesen, azonban a hasonl6 szavak

irasa tovabbra is zavaros, nem megfelelden tarolddik, keverednek az ismeretek.

Mivel a nyelvtani elemzés, nyelvtani kategériak a bal agyféltekéhez kapcsolodnak, igy a
fOnév-€és igeragozas is problémakat okozhat, foként az eloljar6 szavak hasznalataban
nyilvanulhat meg. Remek példa rad a német nyelvben hasznalt ,,den” , ,,dem” néveldk
hasznélata.A szOvegeértés szintén nagy kihivast okozhat képi megsegités nelkil, azonban
vizualis megsegitéssel eldsegithetdé a szavak jelentésének megtalalasa, mondatok
értelmezése. A sajat anyanyelven megszerzett ismeret, tapasztalat, rutin azonban nem
feltétlenul jelent segitséget a szamukra, logikai lépésekkel nem tudjak feldolgozni az idegen
nyelven kapott informaciot, mivel informaciofeldolgozasuk globalisan zajlik koszonhetden
a jobb agyféltekei dominancianak. Ez sokszor segitséget is jelenthet szdmukra, mivel
képesek a nagy egészbdl kivonni a hasznos informaciokat, kreativan hozzaallni a feladatok

elvégzéséhez, esetleg masik Gton eljutni a megoldashoz. 2°

Fontos tényez6 az idegennyelv tanulds sordn a tanuld szamara a tanult nyelv kivalasztasa.
Az adott nyelv kivalasztasanal érdemes figyelembe venni, hogy a tanulo esetében mely
kognitiv funkciok mitkkddnek gyengén, illetve célszerli egy egyéni kognitiv profilt felallitani
szamara, majd ezen informaciok birtokaban az adott intézményben valaszthatd nyelvekbdl
kivalasztani a tanuld szamaéra legmegfelel6bb idegennyelvet. Erdemes tovabba figyelembe
venni a tovabbtanulas kérdését is, mivel néhany egyetemi szakon elvaras egy-egy megadott

idegennyelv ismerete. 2

20 Kohlmann Agnes- Diszlexia és az idegennyelv-oktatas. In: Iskolakultira 2010, 10.szam pp. 38-48

21 Tanczos Judit- A kognitiv folyamatok zavarainak hatasa az idegen nyelv tanulasra. In: Iskolakultira
2006, 11.szam pp.. 3-11
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Fontos megemliteni, hogy tobb kutatd szamolt mar be arrol kiilonbdzd orszdgokban, hogy
vannak személyek akik az egyik nyelven diszlexiasok, mig egy masik nyelven nem.
2001-ben Morton és Frith beszamolt egy angol-olasz kétnyelvii személyrél aki, ha olaszul
olvasott nem mutatta a diszlexia jeleit, viszont mikor angol nyelven olvasott akkor igen.
2002-ben Smythe egy cikkében mutatta be Kline és Lee vizsgalatat akik Kanadaban
vizsgaltak gyermekeket. A tanulék mindannyian angolul és kinaiul tanultak, és kozulik
néhanynal megfigyelhetd volt, hogy az egyik nyelven diszlexias tiineteket mutattak, mig a
masik nyelven nem. 22

Smythe és Everett egy 2000-ben végzett vizsgalatuk soran kijelentették, hogy a magyar
diszlexidsoknal gyakrabban megfigyelheté sebességbeli deficit, mint angol és kinai
tarsaiknal. A kutatasba 2002-ben Gyarmathy Eva is csatlakozott, majd egy kozds nemzetkozi
0sszehasonlitd vizsgalat soran kijelentették, hogy mindharom nyelvnél a feldolgozasi

sebesség egy rendkiviil jelentds tényezé. 2

2.4. Nyelvtanitdsi mddszerek, és technikdk diszlexids tanuldk szdmara

Nyelvérak soran az olvasas- és az iras zavara kifejezetten sokszor megjelenik, igy ezen orak
soran kulonésen nagy figyelmet szilkséges forditani minden tanuld egyeni képességeire,

illetve azok fejlesztésére. Szinte elkerulhetetlen a differencialés.

Nem szabad elmenni amellett, hogy az emberi agy képes blokkokban tanulni, vagyis képes
egyszerre 7+/-2 informaciot tarolni.?*

Diszlexias személyek esetében ez korulbelll 3 egységet jelent. Diszlexias tanulok esetében
kilonosen nagy figyelmet szilkséges forditani az idegen szavak elsajatitasara, bevésesére.

Erre a leghatékonyabb a kettds mddszer lehet, amely szerint egyrészt tudatositani kell a

22 Tanczos Judit- A kognitiv folyamatok zavarainak hatasa az idegen nyelv tanulasra. In:
Iskolakultdra 2006, 11.szam pp.. 3-11

23 Tanczos Judit- A kognitiv folyamatok zavarainak hatasa az idegen nyelv tanulasra. In: Iskolakultira

2006, 11.szam pp.. 3-11

24 Atkinson, R.L., Hilgard,E.R., és munkatarsaik: Pszicholdgia, 2005, Osiris, Budapest, pp. 329-333
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tanulokban a szavakban a betlik sorrendjét, masrészt a szavakat sziikséges egészben is

rogziteni, asszociaciokkal (képekkel, videdkkal, mozdulatokkal, stb.). 2°

Diszlexiasok idegennyelv oktatdsa soran Sparks, Ganschow, Kenneweg, és Miller 1991-ben
publikalt modszerét ajanljak a szakemberek a legtdbb esetben a nyelvtanarok szdmara. Az
ugynevezett ,,multiszenzoros strukturalt nyelvoktatasi modszer” alapelve, hogy a tanulas
egyszerre tobb érzékszerven alapul, tobb pilléren all.

Ez alapjan a fentebb emlitett sz6tanulasba is konnyedén bevonhat6 ez a modszer, emellett
pedig a nyelvtani szerkezetek megértését, rogzilését is remekil ala lehet tAmasztani vele,
abban az esetben, ha kiilonboz6 elemeit mas-mas szinnel jeloljuk/ jeldltetjuk a tanulokkal.
E modszer tudomanyos megalapozottsagat Pavio 1991-es kettds kodolast elmélete adja,
tehat, ha a verbalis informaciokat vizualis elemek kiserik, timasztjak ala, akkor kdnnyebben

megjegyezhetd az egyén szamara.?

Tovabba fontos az észlelés fejlesztése, melyre angol 6ran szamos lehetdség nyilik. Targyak
nevének tanulasakor remekiil bevethetéek a kiilonb6zd ,,Spot the difference!” tipusu
tevékenysegek, melyek alatdmasztjak a szdtanulast, és egyben fejlesztik az észlelést is. A
tanuldk az aktudlis nyelvtudasi szintjikhtz mérten az adott idegennyelven valaszt adhatnak
a pedagogusnak. Figyelem fejlesztésére kiemelkedden jo jaték a ,,Simon says” jaték, mely
egyben fejleszti a tanuldk figyelmét, beszédészlelését, és beszédértéset is. Az emlékezetet
szerteagaz6 feladatokkal, modszerekkel, technikakkal lehet fejleszteni az idegennyelv
oktatas soran. Szavak tanitasa soran példaul rendkivul hatékony, ha nem csak egy-egy szot
akarunk megtanitani, hanem egybdl szokapcsolatokat, mondatokat tanulnak meg a tanulok.
Jo téma lehet az id6jarasrol vald beszélgetés a didkokkal az altaluk tanult idegennyelven. A
memoriat emellett célszerli és hatékony aladtamasztani vizualis anyagokkal is, példaul
képekkel, de hasznalhato a hagyomanyos memdriajaték is. Az emlékezet/memoria
fejlesztése mellett a beszéd fejlesztése az egyik legfontosabb terilet az idegennyelv oktatas
terén. A tanulok szokincs bovitése az alapja minden 0j sz6 nyelvi beépulésének, igy a

szoértés fejlesztése elkertlhetetlen. Fontos, hogy a nyelvtanuld megértse, pontosan mi a sz6

25 Kohlmann Agnes- Diszlexia és az idegennyelv-oktatas. In: Iskolakultira 2010, 10.szam pp. 38-
48
26 Kormos Judit- Tiz dolog, amit minden nyelvtanarnak érdemes tudnia a diszlexiarél. In: Modern

Nyelvoktatas 2018, 24.6vf., 4.szam pp.35-45
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jelentése. Ezt segitheti a pedagdgus, hogy kdzdsen megbeszéli a tanuldkkal minden sz6
jelentését, vagy képekkel illusztralja. Nagy segitséget nyljthat a képes szotarak hasznalata
is, ahol a tanulé 6nmaga megtudija keresni az adott idegen szét. Segitséget jelenthet még, ha
az adott szoval ellentétes szavakat, vagy szinonimakat gyiijtenek a tanulok.

Mondatok megertésehez mar szlikséges az elhangzott mondatot képekkel is pérositani, igy
a tanul6 képes ,,elképzelni”, mi hangzik el az adott mondatban. Hatékony mddszer lehet a
napi rutin mondatokba rendezése képek segitségével. Az olvasott, vagy hallott szovegek
megeértése mar nagyobb nehézségeket okozhatnak a nyelvtanulok szamara, mivel itt mar
onalléan ki kell tudniuk szlirni a szamukra lényegtelen informéciokat, és csak azokra
figyelni, amelyek fontosak. Természetesen a fokozatossag elve rendkivil fontos, hiszen
minden tanulén a sajat nyelvtudasi szintjéhez illeszked6 szoveget célszerii adni a
sikerélmény érdekében. Az adott szoveg elolvasasa, feldolgozasa eldtt célszeri a
tankonyvben mellette szerepld kép/képek alapjan kdzdsen a tanulocsoportnak megbeszélni,
mit gondolnak mirél fog szolni a torténet, kik vannak a képen, milyen lesz a torténet
hangulata.A szerepjaték, dramatizalas, olvasott torténet eljatszasa szintén nagy segitséget
nydijthat. 27

Eredményes modszerek lehetnek tovabba nyelvtanitas soran, ha a tanuldk zenés videdk
segitségével sajatitanak el szavakat, memdriamankokat alkalmaznak, dalokat, mondokéakat
tanulnak az adott idegennyelven, vagy diktafon hasznalataval régzitik a tanoran elhangzott

szavakat, melyeket késébb akar otthon is visszatudnak hallgatni, gyakorolhatjak a kiejtést.?

A hagyomanyos tankonyvi forma mellett az online tér is szamos segit6 lehetdséget biztosit
a diszlexias tanuldk szamara a nyelvtanulas soran. Az online gondolattérképek alkalmazasa
kozvetlenil az olvasasi teljesitményt noveli, a gyogypedagdgiaban mégis kevesen élnek

mind a hagyomanyos, mind az online gondolattérképek hasznalataval.

27 Gylre Zsuzsa- Eséllyel a nyelvoktatasban- avagy diszlexias tanuldék idegen nyelv-tanitasanak
lehetdségei a logopédia tAmogatasaval. In: Gyogypedagogiai Szemle 37.évf. 5.szam (2009. 10-11.) pp.
362-373

28 Malyusz Enik6,Mez6 Katalin- Diszlexiaval Németil. In: Kulonleges Banasmad, I11.évf. 2017, 4.szam
pp. 67-75
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Gondolattérkep készitésekor tulajdonképpen az egyén az adott témahoz kapcsoldédd
kulcsszavakat, gondolatokat rogzit, melyekkel asszocial a téma egészére. A szavak,
gondolatok k6zott tobbnyire logikai kapcsolatok figyelheték meg.

Hatékonysaguk neuropszichologiai okokra vezethet6 vissza, mivel az emberi gondolkodas
is asszociaciokra épil. Habar a hagyoméanyos papirra irott gondolattérképek
univerzalisabbak, barhova magéaval tudja vinni az adott személy, komoly hatranya, hogy a
diszlexias tanulok szdméra Kihivast jelent az elkészitése. Online forméja azonban
KikliszOboli ezt a problémat, a személy begépelheti, de akar be is diktalhatja a
gondolattérképben elhelyezni kivant sz6t, szokapcsolatot. Emellett képeket, linkeket,
videdkat is csatolhat, melyek szinten a visszacsatolast segitik.

Tovabbi elonye, hogy a pedagdgus megoszthatja gondolattérképét a tanuldcsoporttal, vagy
akar a tanuldk tudjak megosztani munkajukat pedagdgusukkal. Idegen szavak megértésere
is remek alternativat jelenthet egy-egy kdzponti téma feldolgozasakor, ha az ismeretlen
szavakat gondolattérképbe szedik a tanulok, vagy a pedagdgus, és mellé helyezik a magyar

megfeleléjét, vagy egy képet rola. 2°

Okostelefonra, tabletre, laptopra, vagy szamitdogépre letolthetd programok is segitik a
diszlexiés tanulok nyelvtanulasat. Kiemelked a programok koziil Gyarmathy Eva Calldysc
programja, mely az angolul tanulé diszlexidsok szamara jelent segitséget. Ez egy zart
program, tehat pedagdgusi regisztracio utan a pedagogus belépési jogosultsagot adhat az
adott tanuloknak a rendszerbe. %

Természetesen szamos egyéb, nem regisztraciohoz kotott oldalak-, és jatékok is
megtalalhatok az interneten diszlexias nyelvtanulok megsegitéseére, igy akar otthon, egyediil,

vagy sziiloi segitséggel is fejlesztheti nyelvtudasat, képessegeit a nyelvtanulo.

29 Kiss Laszlé Roland- Online gondolattérképek a diszlexias tanulék szolgalataban In: Gyégypedagoégiai
Szemle 2014, 42.évf., 2.szam pp. 140-147

30 Kohlmann Agnes- Diszlexia és az idegennyelv-oktatas. In: Iskolakultira 2010, 10.szam pp. 38-48
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2.5. Nyelvtanarok szakmai felkészlltsége

Annak érdekében, hogy az integralt oktatas megfelelden tudjon miikddni, elkeriilhetetlen,
hogy a pedag6gusoknak -koztik az idegennyelvet oktatdknak is- alapvet ismereteik
legyenek a tanulédsi nehézségekrél, illetve arrol, hogy milyen modszereket és technikakat
alkalmazhatnak ezen tanul6k oktatasa soran, hogy a tanulas-tanitasi folyamatot mindkét fél
sikerélménykent élje meg. Emiatt kifejezetten fontos, hogy a nyelvtanar képzésbe is
beépuljenek a sajatos nevelési igényii gyermekekkel kapcsolatos ismeretek, azonban aki a
diploma kézhezvétele utan tovabbra is Ggy érzi, hogy nem rendelkezik elég ismerettel a
témaban, szdmos tovabbképzés koziil valogathat, melyek sordn tovabb bovitheti tudasat. Az
online elvégezhetd FutureLearn kurzus pontosan ezt hivatott megvaldsitani, ingyenesen. A
kurzus minden év aprilisaban indul, és teljesen online zajlik, igy a pedagogusoknak
tulajdonképpen csupan internetre, es egy okoseszkozre van sziikségiik. Gyakorlati Gtmutatok
is tovabb segitik a nyelvtanarok szakmai kompetenciainak fejlesztését a témaval
kapcsolatban. Kiemelked6 Kontrané Hegybird, Doéczi Vamos és Kalmos 2012-ben
megjelent ,,Diszlexidval angolul” cim utmutat6ja, mely kifejezetten pedagdogusok szamara
késziilt. Kiemelked6 fontossagu tovabba a pedagogusok kozotti kommunikacio, mely soran
tapasztalatot cserélhetnek egymassal, megoszthatjak nehézségeiket, aggalyaikat, és
segitséget, megoldasi technikdkat nyljthatnak egymaés szdmdra. Ennek kd&szonhetden
ismereteik bévilhetnek, kapcsolatokat alakithatnak ki, és pozitivabb képpel fordulhatnak a

sajatos nevelési igényi tanulok felé. 3

31 Kormos Judit- Tiz dolog, amit minden nyelvtanarnak érdemes tudnia a diszlexiarél. In: Modern
Nyelvoktatés 2018, 24.évf., 4.sz&m pp.35-45
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2.6. Didkok nyelvi motivacidéjanak kialakitdsa- egy kutatas fényében

A didkok motivaciojanak kialakitasahoz szamos tényez6é kozremiikddése sziikséges. Mivel
minden személyt mas és mas motival, igy nem lehet konkrétan egy ,,receptet” 1étrehozni a
tanulok motivaciojanak fenntartasdhoz. Galantai Dora és Csizér Kata kutatdsa a
pedagogusok szerepére irdnyult a didkok idegen nyelvi motivaciojanak kialakitasa kapcsan.
A kutatas sordn angol nyelvtanarokat ¢s kozépiskolai didkokat vizsgaltak kérddiv, illetve
interju technika hasznalataval. A kutatdsban Dérnyei idegen nyelvi motivécids énrendszer-
elméletének tényezOit mérték, melyek kimondjak, hogy a mai globalizalt vilagban a
nyelvtanulas célja az, hogy az idegennyelv tanulé kozmopolita vilagpolgarra valjon, tehat
megtudja értetni magat mas nemzet szulotteivel mind orszagunkban, mind a nagyvilagban.
Ez alapjan az idegen nyelvi motivacio harom komponensbél all. Elsé komponense idealis
idegen nyelvi én, mely azt jelenti, hogy a nyelvtanuld 06nszorgalombol tanulja az
idegennyelvet annak érdekében, hogy elsajatitsa. Masodik komponens a szlikséges idegen
nyelvi én, amely a kdrnyezet hatdsara valo idegennyelv tanulast foglalja magaban, végul
kovetkezik a harmadik komponens ami nem mas, mint az idegennyelv tanulasi elmények
Osszessége. Mindezek 6sszessege alakitja a tanulok motivalt tanulasi viselkedését, amely a
késbbbiek soran hatassal lesz a tanorai teljesitményiikre, illetve a nyelvtanulasi sikereikre.
Kutatasuk sordn a hangsulyt a pedagogusok motivalo erejére fektették. Minden
pedagogussal egy rovid tanari interjut vettek fel, melynek legelsé kérdése az volt, hogy az
adott pedagogus mit gondol, melyek azok a modszerek, technikak, feladatok, melyekkel
motivalni tudja a tanuldkat. Valaszlehetdségeket azonban nem adtak meg a pedagdgusok
szamara, minden pedagogusnak 3-5 maddszert kellett felsorolni. A diakok szamara egy
kvantitativ kérddiv keriilt kialakitdsra, melynek kitoltésére koriilbeliil 25 perc Allt
rendelkezésre. Az adatokat SPSS-program segitségével vizsgaltak, majd elemezték Ki.

Az eredmény meglepd volt, hiszen a tandrok motivald szerepe nem mutatott szignifikans
Osszefliggést a tanarokkal kapcsolatos didkattitlidokkel. Emellett szembetiing volt az
eredmények kozott, hogy a didkok nyelvi motivacidjanak kialakitasaban joval nagyobb

aranyban volt meghatirozé a sziild, mint a pedagogus. 3

32 Galantai Dora- Csizér Kata- A tanar szerepe a didkok idegen nyelvi motivacidjanak alakitasaban. In:
Iskolakultdra 2009, 9.szam pp. 71-77
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Nem szabad azonban elfeledkezni arrdl a tényrdl sem, hogy a pedagogus is képes motivalni
a tanuldkat. Ebben az esetben rendkiviil fontos a megfelelé rahangolas, illetve, hogy a
pedagdgus minden tanuld esetében megtaldlja az adott tanuld erdsségeit, és ezeket hasznalja

,kapaszkodoként” az asszociaciok beinditasahoz, a tanuld megfeleld fejlesztéséhez. >

Kutatas

Kutatasomban tobbségi altalanos iskolaban tanitdé nyelvtanarok attitiidjét vizsgalom a
diszlexids nyelvtanulokkal kapcsolatosan. Mennyire jellemzd a diszlexias nyelvtanuld az
altaluk tanitott csoportokban, hogyan oldjak meg az oktatasat, milyen ismeretekkel
rendelkeznek a sajatos nevelési igény(i gyermekekr6l, illetve mi a véleményiik a diszlexias
tanuldk nyelvtanulasarol.

Kvantitativ kutatdsi modszert valasztottam, mivel ugy gondolom, hogy egy kérddivet az
orszag barmely tajardl ki tudnak tolteni pedagdgusok, igy egyarant megtalalhato lesz
kisvarosban dolgozé pedagogus véleménye is a valaszok kozott, és a fOvarosban tanitd
pedagogusé is. A minta nagysaga 108 10, ennek koszonhetéen relevans informaciohoz
juthattam, melyek segitségével alatamaszthatom/megcafolhatom hipotéziseimet.
Kérdéivemben az explicit modszer alkalmazasdval konkrétan rakérdeztem az altalam
fontosnak tartott informaciokra, nagyreszt zart kérdésekkel dolgoztam, azonban félig zart,
illetve nyilt kérdések is megtalalhatok benne. Altalanos informacioktdl kezdve haladtam az
egyre személyesebb véleményekig, tapasztalatokig.

Annak érdekében, hogy minél sokrétiibb legyen a kapott eredmény e-mailben kerestem fel
altalanos iskoldkat az orszag egész teruletén, emellett Facebook csoportokban osztottam
meg, melyek kifejezetten nyelvet oktaté pedagdgusok szamara késziiltek. Ezzel a mddszerrel

igyekeztem elérni minden korosztalyt, akik jelenleg oktatnak.

33 Malyusz Enik6,Mez6 Katalin- Diszlexiaval Németil. In: Killénleges Banasmad, I11.évf. 2017, 4.szam
pp. 67-75
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1 Kutatéi kérdések

K1: Milyen foka ismeretekkel rendelkeznek a tobbségi pedagdgusok az SNI tanuldk
sziikségleteirdl, differencialdasarol?

Az elsé kutatoi kérdés altalanosabb, azonban a téméaban vald6 mélyebbre &séshoz ugy
gondolom sziikséges ezt is megvizsgalni.

K2: Mi a tobbségi nyelvtanarok allaspontja a diszlexias tanuldk idegen nyelv aloli
felmentésével kapcsolatban?

Mivel a pedagdgusképzésben nem a sajatos nevelési igényl tanulok tanitasa a {6 irdnyvonal,
igy nem kerlil sz6ba a legtobb kurzus kapcsan, hogy az adott feladatot hogyan lehetne
differencialtan megoldani. Emiatt a hianyossag miatt elképzelhetd, hogy a legtobb tobbségi
iskoldban tanité nyelvtanar repertoarjaban nem feltétleniil szerepelnek azon technikék,
melyekkel segitséget nyajthat a diszlexiaval kiizd6 tanulonak.

K3: Honnan igyekeznek informalddni a nyelvet tanitd pedagogusok a diszlexiaval
kapcsolatban?

Ahogy a pedagdgusok is, Ugy a gyogypedagogusok is az iskola épiiletében tartdzkodnak
tanitasi idében (utazé gyogypedagodgusok kivételével), igy a legkonnyebb, €s leggyorsabb
maddja az informacioszerzésnek a pedagogusok kozti kommunikacio

K4: Milyen tobbletidé rdforditast igényel tobbségi iskolaban tanitd nyelvtanarok szamara
felkészlini azon draikra, melyeken diszlexias tanulok is részt vesznek, illetve emiatt a
jovében szivesen informdlodnanak az SNI gyermekek oktatasaval kapcsolatban?
Visszacsatolva a 2. kérdeésre, mivel egyetemi tanulmanyaik soran nem feltétlendl tértek Ki
részletesen az SNI tanulok oktatasara, igy a legtobb tébbségi pedagdgus szamara nehézséget
jelenthet a diszlexias tanuld szamara kiilonb6z6/konnyitett feladatokat 6sszedllitani.

K5: Az online oktatas soran a tobbségi nyelvtanarok milyen médon oldottak meg a diszlexias
tanulok differencialasat?

Mivel a jelenléti oktatas soran is nehézséget jelent tobb pedagdgus szamara egy SNI
gyermek, igy az online oktatas soran még nagyobb kihivasnak szamitott egy ilyen tanuld

oktatédsa, foként a korlatozott lehetdségek/eszkdzok miatt.
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2. A kvantitativ kutatas fo részletei

A kérdbives kutatas elemzésekor Kutatasi kérdésenként haladva vizsgalom meg a
kérdéskoroket, illetve azok eredményeit. Az értékelés soran a Microsoft Excel programot
hasznaltam az eredmények, és az azok kozotti kapcsolatok pontosabb megismeréséhez.
Megallapitdsaim pusztan a sajat mintdmra érvényesek, nem kivanok &ltalanos

megallapitasokat tenni.

2.1. A minta O0sszetétele
A kitoltok szama 6sszesen 108 6, melybdl 5,4% (5 10) férfi, és 94,6% (103 f6) nd.
Eletkorukat tekintve a kérdSivet leggyakrabban kitoltd korosztaly a 40-60 év kozotti

csoportba esik 79%-os kitdltési arannyal.

Kitoltok életkori megoszlasa

60 év feletti 25 év alatti
3% 2%

25-40

W 25 év alatti
25-40
H 40-60

60 év feletti

1.szamu abra: Ki6lt6k életkori megoszlasa
Forras: sajat szerkesztés

Az 1.4brén lathato a kit6ltok életkor szerinti eloszlasa. Szembetiind a kordiagrammon, hogy
a legkisebb aranyban kitolték csoportja, csupan 2%-al a 25 év alatti pedagogusok, a

palyakezddk.
A 2.4bran lathatd, hogy a valaszadok koziil a legtobben (35 f6) megyeszékhelyen tanitanak,
majd 6ket kdveti a falun tanité 29 kitdlto, illetve téliik lemaradva kdvetkeznek a kisvarosban

tanitok (28 16).
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VALASZADOK TELEPULES SZERINTI
ELOSZLASA

2. sz&mu abra: Vlaszadok teleplilés szerinti eloszlasa
Forras: sajat szerkesztés

Meglepd, hogy a févarosbol csupan 10 nyelvtanar toltotte ki a kérddivet tekintve, hogy
szamos tobbségi iskola megtalalhaté Budapest tertiletén, kerliletenként annyi, mint amennyi

akar egy nagyvarosban.

A 3.4bran az iskolatipusok eloszlasa lathato. A kit61tdk 82,08%-os aranyban (76 f6) altalanos
profil( iskolaban tanitanak, azonban megjelenik az egyhazi iskola, a nyelvi tagozatos, a
sport, a miivészeti, sot még a waldorf rendszer(i iskola is.

Kilonosen érdekes lehet, és nehézségekkel teli egy nyelvi tagozatos altalanos iskolaban
diszlexias tanulokat oktatni, hiszen az iskola 6 profilja a sikeres nyelvtanulas.

Azonban forditott esetben is kihivast jelenthet diszlexias tanuloként egy olyan intézményben

teljesiteni, ahol emelt 6raszamban tanulnak egy, vagy két idegen nyelvet is.

Iskolatipusok szerinti eloszlas

Waldorf

Technikum és Szakképz§ iskola
Sport

Nyelvi

Nemzetiségi

M(vészeti

Magantanitas
Kérnyezetvédelem

Egyhazi

Angol és informatika tagozat

Altalanos

o —QDQQUQUUDQ

20 40 60 80
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3. szamu abra: Iskolatipus szerinti eloszlas
Forras: sajat szerkesztés

A tanitott nyelvek kozott tilnyomd tobbségben szerepel az angol nyelv (77 10), melyet a
német kovet.

Megjelenik a mintdban tovabba az olasz, a francia és az orosz nyelv is. Ezen nyelvek
tobbnyire masodik tanitott nyelvként vannak jelen az angol, vagy a német mellett.
Megfigyelhet6 ez alapjan, hogy tovabbra is az angol a legkedveltebb idegen nyelv a tanulok

kozott, valdszinlinek tartom, hogy egyszertisége és konnyen tanulhatésaga miatt.

TANITOTT NYELVEK SZERINTI ELOSZLAS

77
80
70
60
50
40
30

18
20
6
10 1 - 1 1 I 1 1 1
0 A= Ay A A Ay A A
> - X A @ A X X A
o o) g J e
?S\Qo &L &° < SRS < &
<(K % A\ <<& Xee3 % <<K XA
o o Q%O & e ¥
V‘Q% ?S\% e <<<b é"“@ %Q’

4. szam( abra: Tanitott nyelvek szerinti eloszlas
Forras: sajat szerkesztés

3.1Kutatodi kérdések elemzése

K1: Milyen foku ismeretekkel rendelkeznek a tobbségi pedagogusok az SNI tanuldk

sziikségleteirdl, differencialasarol?

Az elsd kérdéshez a kérddivbol 3 kérdést tudnék kapcsolni, melyek a kovetkezdéek: Tanit,
vagy tanitott korabban diszlexias gyermeket? Kapott-e elég informaciot az SNI gyermekek
tanitasahoz? Milyen programokat ismer a diszlexias nyelvtanulok idegennyelv tanulasanak

megkdnnyitésére?
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Az 5. abran megfigyelhet, hogy a valaszadok igen nagy ardnyban (91%) tanitottak
korabban, vagy jelenleg is tanitanak diszlexias tanulot. Ugy gondolom ez a szam foként az
integracid népszerliségének koszonhetd, hiszen egy részképesség zavarral kiizdo
gyermeknek nem feltétleniil sziikséges szegregalt intézményben tanulnia, mivel kiillonb6z6

,konnyitésekkel” elfogadhatdan tudja tartani a 1épést tarsaival.

Tanit, vagy tanitott korabban
diszlexias gyermeket?

5%

M igen
Nem

B Nem tudok réla

5. szamu abra: Tanit, vagy tanitott korabban diszlexias gyermeket?
Forras: sajat szerkesztés

A kitoltok 4%-a nyilatkozta, hogy nem tanit, vagy tanitott korabban diszlexias tanulot, illetve
5% valasztott azt a lehetdséget, hogy nem tud rdla.

Meglepdnek gondolom, hogy egy pedagdgus ne legyen tisztaban az altala tanitott tanulok
képességeivel, nehézségeivel, tekintve, hogy a modern technikdnak kdszonhetéen minden
intézményben elektronikus naplo miikddik. Sajat tapasztalataim alapjan tudom, hogy a Kréta
naploban minden osztalyfdndknek rogzitenie kell az SNI, illetve BTMN tanulokat, és azt is,
hogy jogosult-e az adott tanuld6 barminemii felmentésre, kdnnyitésre, esetleg tobbletidd

biztositasara.
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KAPOTT-E ELEG INFORMACIOT SNI
GYERMEKEK OKTATASAHOZ?

6.szamu &bra: Kapott-e elég informaciot SNI gyermekek
oktatasahoz?
Forras: sajat szerkesztés

A 6. szamU abran lathatd annak a kérdésnek a diagrammja, melyben azt kérdeztem a
pedagogusoktol, hogy hogy érzik, kaptak-e elég informacidét ahhoz, hogy megfelel6en
tudjanak oktatni SNI tanulokat.

A kitdltok koziil 73-an a ,,Nem” lehetdséget, mig 35-en az ,,Igen” lehetOséget valasztottak.
Ebbol kovetkezik tehat, hogy a valaszadok kevesebb, mint 50%-a gondolja ugy, hogy
megfeleld tudéssal, és elegendd informacidval rendelkezik ahhoz, hogy Ugy eltudja latni a
részkepességzavaros tanulokat, ahogy arra nekik sziikseguk van.

Annak ellenére, hogy a kitoltd pedagdgusok tobb, mint fele nem érzi elég tajékozottnak
magat a diszlexias tanulokkal kapcsolatban, mégis muszaj megoldaniuk valamiképp ezen

tanuldk oktatasat, figyelembe véve sajatos nevelési igényiiket.

Az utolso kérdés, melyet ehhez a kutatasi kérdéshez tudnék csatolni arra fokuszal, hogy az
adott pedagdgus milyen programokat ismer a diszlexias tanulok idegennyelv tanulasanak
megsegitéséhez.

A 7. szam0 abran ezen valaszok csoportositott diagrammja lathatd, melyen szembetiinben

kiemelkedik az az oszlop, amely a ,,Nem ismerek ilyen programot” valaszt mutatja.
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Programok ismeretének eloszlasa
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7. szdmu abra: Programok ismeretének eloszlasa
Forras: sajat szerkesztés

A Kkérdésre 67 Kkitolté valaszolt érdemben, koziilik 30-an nyilatkoztak azt, hogy nem
ismernek diszlexiasok idegennyelv tanulasat megsegité programokat. Ez a szam az érdemi
valaszolok 44,8%-a, tehat majdnem a fele. Ezt kdvetik az online feladatok, melyek kozott
tulnyomo tdbbségben jelentek meg a Wordwall, illetve a LearningApps programok, de
helyet kapott a Duolingo, a Kahoot, az 5 perc angol weboldal, a Quizlet, a Dyslex program,
és tobb kevesbé ismert program is. Emellett a Facebookon taldlhaté tartalmak is
megjelennek, mint ismert és hasznalt programok.

Megjelenik tovabba a valaszok kozott a gondolattérkép, a gondolattérkép kooperativ
technika hasznalataval, a direkt modszer, a Varazsbetli program, szovegfelolvasd program
(pl.: Word), multiszenzoros technikak, illetve a Meixner mddszer is, mely a magyar nyelven
valo irds és olvasastanuladsban rendkiviil nagy sikereket ért mar el, igy elképzelhetonek
tartom, hogy valdban jol alkalmazhat6 az idegen nyelven valo iras és olvasastanulashoz is.
A valaszadok koziul 2 pedagdgus irta, hogy az intézményében hasznalt nyelvkdnyvek
megfeleléek a diszlexidsok szamara is, 4 pedagogus pedig kiilonféle szakirodalmakat
hasznal fel.

Van aki sajat gylijteményt hozott mar létre annak érdekében, hogy megkonnyitse a
részképesség zavaros tanulok tanuldsat, masok szokartydkat, képkartyakat, kulonféle

jatékokat, vizualis és auditiv megsegitést alkalmaznak.
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1 kitoltd nyilatkozta, hogy véleménye szerint a Hatartalanul, és az Erasmus program
megfeleld segitség ezen tanulok idegennyelv oktatasanak segitésére, azonban nem
feltétlentl értek egyet azzal, hogy az, hogy 1-2 hetet a tanul6 egy idegen orszagban télt, gy
ahogy haszndlja a nyelvet szembetiind valtozast, és fejlodést eredményezne az

idegennyelven torténd irasdban, olvasasaban.

K2: Mi a tobbségi nyelvtanarok allaspontja a diszlexias tanuldk idegen nyelv aloli
felmentésével kapcsolatban?

Ehhez a kutatasi kérdéshez 7 kérdést tudnék kapcsolni, melyek a kovetkezéek: Mennyire
jellemzé az SNI tanulokra a felmentés? Egyetért azzal, hogy felmentést kapjanak?
Eredményesnek tartja-e a diszlexiasok idegen nyelv oktatasat? Differencial-e nyelvoran?
Differenciél-e az értékelésben? Milyen modszereket hasznal 6ra soran? Milyen modszereket
hasznal értékelés soran?

Véleményem szerint azokra a kérdésekre érkezett valaszok alapjan, hogy differencial-e az
adott pedagogus, illetve, hogy milyen mddszereket alkalmaz jol lathatéan kittinik, hogy
egyeteért-e a diszlexiasok felmentésével, illetve, hogy igyekszik-e¢ tamogatni, és elosegiteni

a csoportjaba jaro diszlexias tanulok eredményességét, fejlodését.

A 8. abran megtfigyelhetd, hogy a kitoltok altal tanitott csoportokban milyen ardnyban
vannak jelen SNI (diszlexias) tanulok.

A kérdésre minden kitolto valaszolt, igy a valaszok szdma 108. Legnagyobb szamban (44
f0) azt valaszoltak, hogy csoportjaikban gyakori a tanulok felmentése, legyen az részleges,
vagy teljes felmentés.

32 6 nyilatkozta, hogy ritka a tanulok felmentése, mig 26 f6 szerint egyaltalan nem jellemzd,
hogy a részképesség zavaros gyerekek felmentést kapjanak barmiféle 6rai munka, vagy

értékelés alol.
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SNI tanuldk részleges, vagy teljes felmentésének
eloszlasa

H Csak 4., 5., 6. évfolyamon kapnak
2% 1% felmentést
H Gyakori

M Igazgatd dont a szakértGi vélemény
alapjan
Nem jellemzé

B Nem kaphat felmentést az adott

iskolaban
B Nem vélaszolt érdemben

1% H Ritka

W Valtozd

8. szamu abra: SNI tanuldk részleges, vagy teljes felmentésének
eloszlasa
Forras: sajat szerkesztés

A vélaszadok kozil 1 kitoltd nem adott érdemleges valaszt, 1 kitoltd intézményében csak 4.,
5., és 6. évfolyamon kaphatnak felmentést az altalanos iskolas tanulok, illetve egy masik
intézményben a szakért6i vélemény alapjan az intézmény igazgatd biralja el, hogy mely
tanulok kaphatnak részleges, vagy teljes felmentést, és mely tanulék nem.

Meglepdnek, és nem feltétleniil hasznos modszernek gondolom azt, hogy az intézmény
igazgatodja biralja feliil a szakértéi véleményben leirtakat, hiszen ahhoz, hogy egy gyermek
BNO kddot kapjon, és diagnosztizaljak nala a reszképesség zavart komoly team munkara
van sziikség tobb szakember kdzott. Emiatt veleményem szerint egyetlen személy nem
birdlhatna feliil mindezt. Megemliteném tovabba, hogy amig a szakértdi véleményben
megfogalmazott, és dokumentalt fejlesztési javaslatok, és felmentések mind a gyermek
érdekét, és fejloddésének sikerességét szolgaljak, ugy azzal, hogy ezt mégsem engedélyezi
nekik csak megneheziti a tanulok mindennapjait, netan ennek kdszonhetéen az adott tanuld
teljesen motivalatlanna valik, és kozombossé az idegen nyelvek irant, mivel nem szerzett

sikerélményt a nyelvorakon, szamonkéréesek soran.
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Egyetért azzal, hogy a diszlexias tanulok
felmentést kapjanak az idegennyelv értékelése

aloél?
60
50
40
30
20
10
0
Igen Nem Részben

9. szdmu abra: Egyetért azzal, hogy a diszlexids tanuldk
felmentést kapjanak az idegennyelv értékelése aldl?
Forras: sajat szerkesztés

A 9. abran lathato diagramm &brazolja, hogy a 108 kitolté kozott hogyan oszlik el az a
velemény, miszerint egyetértenek-e a diszlexids tanulok idegennyelv értékelése aldli
felmentésevel?

A vélaszadok kozul 52-en valaszoltak, hogy egyet értenek a felmentéssel, 41-en hogy nem,
illetve 15 kitoltod csak részben ért vele egyet. Meglepd, hogy ennyi pedagdgus nem ért egyet
azzal, hogy egy nehézségekkel kiizdé gyermek segitséget kapjon, tobben azzal indokoltak
valaszukat, hogy az, hogy felmentése van a tanulonak az idegennyelv alél, motivalatlanna
teszi, némelyek szerint lustava teszi a tanulot, illetve tébben is megemlitették, hogy a tanuld
unatkozik a nyelvora soran, igy magatartasaval zavarja tarsait. (,, Nem. A nyelv nem csak
irott, hanem beszélt és hallott. Ha mar érti és esetleg kicsit beszéli, de nem irja, akkor is tébb
lett vele.”, ,,Nem, mert motivalatlanok lesznek. Nem is prébaljak tanulni az anyagot, a
feladatokat nem végzik el.”, ,,Nem. Minden aldl felmentettnek érzi magat. A szamara
hatékony feladatokkal sem él.”, , Egyénenként valtoz6. Van, akit " felszabadit",
megkonnyebbiil és tobb kedvvel tanul utana, de van, aki ettdl kezdve nem csinal semmit,
rendbontdé magatartasaval zavarja a tanérat. ”)

Megjelent azonban egy masik csoport is a kitolték kozott, akik ugyan tamogatjak a
diszlexiasok idegennyelv értékelése és mindsitése aldli felmentését, mégis negativ

véleménnyel vannak a tanulok nagyrészér6l. Ezen valaszoknal is megjelenik a lustasag,
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motivalatlansdg, tandrai rend megbontasa. (,lgen, de szakmaibban kellene az SNI-s

papirokat kiéllitani. Azt tapasztalom, hogy az is papirt kap, aki csak siman lusta. ”)

Megfigyelheté a valaszokbodl, hogy azon valaszadok, akik nem értenek egyet tébbnyire
korébbi negativ tapasztalatokkal indokoljak valaszukat, amikoris probléméajuk adddott az
idegennyelv értékelése alol felmentett tanuloval.

Személy szerint nem feltétlenlil gondolom, hogy ilyen szinten altalanositani lehet azt, hogy
ha egy tanulé felmentett, akkor megzavarja a tanora rendjét, ugyanis egy tipikus fejlédésii
didk is ugyanigy megzavarhatja a tandrat magatartasaval, illetve ugyandgy ellenallhat
annak, hogy meg kelljen oldania feladatokat.

Azzal a megéllapitassal szintén nem értek egyet, hogy az a tanulé is SNI papirt kap, aki
egyszertien lusta, mivel mar a kordbbiakban is volt réla szo, hogy egy szakértdi vizsgalat
soran komoly team munka folyik, melyben részt vesz egy gydgypedagogus, egy
pszichologus, illetve egy orvos is. Ez alapjan nehezen elképzelhetének gondolom, hogy

harom szakember is ugy lassa, hogy egy ,,lusta” tanulonak részképesség zavara van.

On eredményesnek tartja a diszlexias
tanuldk idegennyelv oktatasat?

Részben I,l !:|28

Nem valaszolt érdemben @2

-

Igen I:i !]63

0 10 20 30 40 50 60 70
10. szamu abra: On eredményesnek tartja a diszlexids tanuldk

idegennyelv oktatdsat?
Forras: sajat szerkesztés

33



A 10. &brén lathatd, hogy a valaszadd pedagdgusok kozil 63-an gondoljak eredményesnek
a diszlexias tanulok idegennyelv oktatasat. Ez a szam a kit61tok tobb, mint felét jelenti, tehat
elmondhatd, hogy Osszességében miikodéképesnek latjak a részképesség zavaros tanulok
integralt oktatésat.

28 kitolté nem gondolja teljesen eredményesnek, ezen valaszoknal visszatéré motivumként
jelent meg az a megallapitas, mely szerint abban az esetben lehet eredményes idegennyelv
oktatasrol beszéIni a diszlexias tanulok esetében, ha megfeleld szocialis hattérrel rendelkezik
a gyermek, és otthondban is gyakorolja a nyelvet a szileivel, illetve szilei batoritjak,
tdmogatjak ebben.

15 kitolto szerint nem mondhatéd eredményesnek az idegennyelv oktatés, ez joval kevesebb,
mint azon kit6lték szama, akik nem értenek egyet a diszlexias tanulok szamara adott
részleges, vagy teljes felmentéssel.

2 valaszolé nem valaszolt érdemben a kérdésre, nem lehetett kategorizalni valaszukat.

Differencial(t) a Differencialt(t) a
nyelvéran a diszlexias diszlexias gyermek

tanuléval kapcsolatban. kapcsan értékeléskor.

11. szdm0 abra: Nyelvorakon, és értékeléskor vald differencidlas
eloszlasa
Forras: sajat szerkesztés

Megkérdeztem a tovabba a kitoltoket, hogy differencialnak/ differencialtak-e a diszlexias
tanulé(k) kapcsan a nyelvorakon, illetve az értékelés soran.

A 108 kitoltdbdl mind a két kérdésre 90 f616tti létszam valaszolt igennel, ami igen meglepd
tekintve, hogy joval kevesebb valaszolo értett egyet a diszlexias tanulok felmentésével,

illetve nyelvtanulasanak eredményességével.
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A téblazatbdl jol lathatd, hogy annak ellenére, hogy nem feltétlen értenek egyet a
nyelvtanarok a felmentésekkel, mégis igyekeznek kdnnyitéseket alkalmazni, igazodni a
tanulo sziikségleteihez.

Csupan 15 6 nem differencial a nyelvorak soran, és még ennél is kevesebb, 9 f6 nem hasznal
differencialést az értékelések alatt.

Veéleményem szerint a tablazatban is lathat6 szamok remek eredményt mutatnak.

Milyen médszereket alkalmaz a tandrék soran?
109 vélasz

Kevesebb feladat 63 (57,8%)
Koénnyitett feladat 87 (79,8%)
Tébbletidé 96 (88,1%)
Vizualis megsegités 70 (64,2%)
Okoseszkdz/okosprogram h... 36 (33%)
Gondolattérképek hasznalata 28 (25,7%)
Paros/csoport munka 65 (59,6%)
A differencialas, vagy a hatr...|—1 (0,8%)
Jatékok|—1 (0,9%)
A feladat felolvasasa|—1 (0,89%)
Teveékenykedtetés, allando s...[—1 (0,9%)
tanari segitsés|—1 (0,9%)
Jatekos internetes feladatok. [—1 (0,9%)
Klén foglalkozom vele|—1 (0,9%)
Plusz jegyzet, magyarazat, h...|—1 (0,8%)
Sokkal tobb id6, sokkal tébb...|—1 (0,9%)
kartyak hasznalataf—1 (0,9%)
modszertani segitség, felada...|—1 (0,9%)
Szobeliség elényben részesi...|—1 (0,9%)

0 20 40 60 80 100

12. szamu abra: Milyen mddszereket alkalmaz a tandrak soran?
Forras: Google Urlapok- kérdGiv kiértékelése

A 12. dbran lathat6, hogy a kit61tok milyen modszereket alkalmaznak, részesitenek elonyben
a diszlexias tanuldk szamara a nyelvérak soran. A kérdésre tobb valaszt is jelolhettek.

A kitolték koziil 96-an a tobbletidd biztositasat preferaljak a tandrai feladatok sordn, 87-en
a konnyitett feladatok alkalmazasat, 70-en a vizualis megsegitést, mig 65-en a paros- €s
csoportmunka maddszerét alkalmazzak.

Annak ellenére, hogy egy koradbbi diagrammon rendkivil magas szdmban voltak azon
pedagdgusok, akik diszlexidsok szamara ismert programokként az online
feladatokat/jatékokat (Wordwall, LearningApps, Quizlet, Kahoot, stb.) jeléltek be, a tandrak
soran a gyakorlatban csupan 36-an jelolték az okoseszk6zok, okosprogramok hasznalatat,
illetve 1 f6 kiilon kiemelte a jatékos internetes feladatokat.

A tobbletidd biztositasa, mint leginkabb preferalt tandrai modszer véleményem szerint nem

meglepd, hiszen tobbnyire a tanuldk szakértdi véleményén is szerepel, hogy sziikséges
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szamukra tobbletid6t biztositani. Emellett talan a legkényelmesebb modszernek is
mondhato, hiszen nem igényel kiilondsebb erdfeszitést, kiilon késziilést a tanorara.

A gondolattérképek, illetve a vizudlis megsegitése héattérbe szoruldsa azonban nagy
nehézséget jelenthet a diszlexids tanulok szdmara, hiszen csupan irott szovegbdl mindenféle

képi anyag nélkiil rendkiviil nehéz tanulni egy atlagos fejlédési menetii tanuldnak is.

Milyen differencidldsi médszereket alkalmaz az értékelés soran?

109 vélasz
irasbeli szamonkéreés helyett. .. 91 (83,5%)
irasbeli szémonkérés keves... 48 (44%)
irasbeli szamonkérés tobblet. .. 72 (66,1%)
Irasbeli szamonkérés konny... 54 (49,5%)
Projektmunka 38 (34,9%)
Okoseszkdz hasznalata 26 (23,9%)
Csak sz6beli szamonkérés 29 (26,6%)
Kooperativ csoportos értékel...|—1 (0,9%)
Diszgrafias tanulok esetébe...[—1 (0,9%)
Helyesirasi hibat nem vesze...|—1 (0,9%)
A szamonkeérés a gyerektdl i...[—1 (0,9%)
ezeket engedték az iskoldban|—1 (0,9%)
irasbeli munka szébeli kiegé...|—1 (0,9%)
Attol fugg, kinek mire van sz...|—1 (0,9%)
Sokkal tébb szébeli feladat. I...[-—1 (0,9%)
Valasztasi lehetdseg biztosit...[—1 (0,9%)
Helyesirast nem veszem figy...|—1 (0,9%)
0 20 40 60 80 100

13. szamu abra: Milyen differencialasi modszereket alkalmaz az
értékelés soran?
Forras: Google Urlapok- kérdGiv kiértékelése

A 13. szamu abran lathato a valaszok eloszlasa arra a kérdésre, hogy a kito1té pedagdogusok
milyen differencialasi modszereket alkalmaznak az értékelés soran a diszlexias tanuldkat
illetden.

Legnagyobb aranyban az ,irasbeli szamonkérés helyett szobeli szdmonkérés” vélaszt
jelolték a kitoltdk, 6sszesen 91 16.

Masodik helyen szerepel 72 fovel az irasbeli szamonkérés tobbletidd alkalmazéasaval.
Megjelenik tovabba az irasbeli szamonkérés konnyitett feladatokkal (54 f0), az irasbeli
szamonkéreés kevesebb feladattal (48 0), illetve a projektmunka alkalmazasa is 38 fovel.
Helyet kap a listdban az okoseszk6zok hasznalata szamonkérés soran, 26 f6 jeldlte be, hogy
ezt a szamonkérési modszert hasznélja, amely véleményem szerint egy rendkivil jo arany,
hiszen azzal, hogy a tanuld nincs stresszelve az irasbeli szamonkeéréssel sokkal jobban is
teljesithet, illetve szivesebben is tanulja a nyelvet, ha sikerélménye lesz a nyelvtanulassal

kapcsolatban.
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K3: Honnan igyekeznek informalédni a nyelvet tanité pedagdgusok a diszlexival
kapcsolatban?

A 3. kutatési kérdéshez két kérdést tudnék csatolni, melyek a kovetkezéek: Honnan
informalodott a diszlexiaval kapcsolatosan? Mennyire tamogatja az On intézménye az SNI

tanulokat?

Ha az el6z6 kettére igennel valaszolt, honnan informalédott a diszlexiarol?
100 vélasz

Sajat magam néztem uténa 54 (54%)

Egyetemi tanulmanyaim soran

. . 31(31%)
volt réla szo

Gydgypedagogustol 52 (52%)
Masok tapasztalatai alapjan 24 (24%)

Tovabbképzések soran 32 (32%)

14. szam( abra: Honnan informalédott a diszlexiarél?
Forras: Google Urlapok- kérddiv kiértékelése

A 14. szamu abran lathat6 azon pedagdgusok valasza, akik tanitanak jelenleg, vagy korabban
tanitottak diszlexias tanulokat. Nekik tettem fel a kérdést, hogy honnan informalodtak a
diszlexiarol annak érdekében, hogy minél nagyobb segitséget tudjanak nyujtani egy-egy
diszlexias tanulonak.

A kérdésre 100 Kitolt6 valaszolt, a valaszadas soran tobb valaszt is jelolhettek.

A 100 kitoltdnek tobb, mint 50%-a jeldlte be azt a valaszlehetdséget, hogy sajat maga nézett
utdna a diszlexianak (54 f0), illetve 52 f6 vélaszolta azt, hogy gydgypedagdgustol is
tajékozddott a témaban.

31 {8 az egyetemi tanulmanyai soran is ismerkedett a diszlexiaval, illetve a részképesség
zavarokkal, 32-en tovabbképzések soran is mélyitették tudasukat.

Legalacsonyabb szamban pedig arra a lehetdségre valaszoltak, hogy masok tapasztalatai
alapjan is tajékozaddtak.

Meglepdnek gondolom, hogy ilyen kevés pedagdgus érdeklddik masok tapasztalatai alapjan,

hiszen egy szakmai eszmecsere sordn sziikség lenne rd, hogy a sajatos nevelési igényii
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tanulok nevelés-oktatasat is megbeszéljék, ezzel segitve mas munkajat, esetleg kiilonb6z6
bevalt médszereket ismerjenck meg, melyeket a késdbbiekben sajat munkajuk soran is
hasznositani tudnak.

Azonban az, hogy a legtobben bejelélték azt is, hogy sajat maguk néztek utana, nagyon jo
arany, hiszen lathato, hogy érdeklddtek a téma irdnt, illetve igyekeztek megismerni az altaluk

tanitott tanuld problémait, nehézségeit.

Mennyire tdmogatja az On intézménye az
SNI tanuldkat?

M Egyaltaldn nem Kicsit tdmogatja M Nagyjabdl tdmogatja M Teljes mértékben

2%

10%

15. szamd abra: Mennyire timogatja az On intézménye az SNI
tanuldkat?
Forras: sajat szerkesztés

Megkérdeztem tovabba a valaszadd nyelvtanarokat, hogy az intézmény, ahol tanitanak
mennyire tdmogatja az SNI tanuldkat, mivel a kitdlték integralt intézményekben oktatnak.
A kérdésre minden kit61t6 valaszolt, tehat a 108 f6 56%-a valaszolta azt, hogy az intézménye
teljes mértékben tdmogatja a sajatos nevelési igényll tanuldkat, 32% nagyjabol tamogatja,
10% kicsit tamogatja, 2% pedig egyaltalan nem tamogatja Oket.

Elszomorité a tény, hogy vannak az orszagban intézmények, melyek integralt iskolanak
valljadk magukat, intézményiikbe helyet biztositanak sajatos nevelési igényl tanuloknak,
azonban mégsem tdmogatjak tanulmanyaikat, fejlddésiiket, sziikségleteiket.

Az eredmények a 15. szamu abran lathatdak.
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K4: Milyen tobbletidd raforditast igényel tobbségi iskoldban tanito nyelvtanarok szaméara
felkészlilni azon oraikra, melyeken diszlexias tanulok is részt vesznek, illetve emiatt a
jovoben szivesen informalodnanak az SNI gyermekek oktatasaval kapcsolatban?

Ehhez a kutatasi kérdéshez szintén két kérdést tudnék kapcsolni a kérd6ivbol: A kitolto
pedagdgusoknak plusz id6ét igényel-e arra a nyelvorara a felkészilés, ahol diszlexiés
gyermek is jelen van? A jovében szivesen informalédnanak/tanulnanak-e tovabb a diszlexias
tanuldkkal kapcsolatban?

Azon nyelvtanaroknak, akiknek igen kevés ismerete van a részképesség zavarokrol, ugy
gondolom joval tobb id6be telik megtervezni és felkésziilni egy-egy nyelvoréra, mint azon

pedagogus tarsaiknak akik tajékozottabbak/ tanultabbak a témaban.

Plusz id6t igényel-e a tandrakra vald
felkésziilés a diszlexias tanuld miatt?

100

80

60

85

40
20 23

0

Igen Nem

16. sz&mU abra: Plusz id6t igényel-e a tandrékra vald
felkészilés a diszlexias tanul6 miatt?
Forras: sajat szerkesztés

A kit6lték tobb, mint 90%-anak (85 f6) plusz id6t igényel felkésziilni egy-egy nyelvorara,
ha a csoportban diszlexias tanuld is van. Minddsszesen 23 pedagdgus valaszolt nemmel,
hogy szdmukra nem igényel plusz id6t a felkésziilés.

Valosziniisithetden a tobbségi pedagdgusok kevés ismeretével lehet 6sszefiiggésbe hozni,
hogy ilyen nagy aranyban sziikséges a nyelvtanaroknak plusz felkésziilési id6 a tanorakra.
Tehéat ezen nyelvorak nehézséget jelentenek mind a pedagdgusnak, mind a részképesség

zavaros tanulénak egyarant.
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A jov6ben szivesen informalddna/ tanulna tovabb az SNI
gyermekekkel kapcsolatban?

= Ennyi iskola elvégzése utan mar nem tanulnék
tovabb

= gen
= Igen, de tdmor, gyakorlatias, nem tudomanyos
szakszoveget olvasnék.

Mindig az egyént tanulmanyozzuk

= Nem

= Nem tudok erre érdemben valaszolni.

= Nem,SNI-be tartoznak az autistak is, aki.
verekszik is,velik nem akarok tobbet
egylttdolgozni

17.szamn abra: A jovoben szivesen informalddna/ tanulna tovabb az
SNI gyermekekkel kapcsolatban?
Forras: sajat szerkesztés

A 17. abran lathato, hogy a 108 valaszado koziil hogyan oszlik el az, hogy a jovében szivesen
informalédnanak-e a sajatos nevelési igényli tanuldkkal kapcsolatban.

A valaszadok 82%-a igennel valaszolt, 13%-a nemmel, a maradék valaszado pedig az
,egyeb” lehetdséget valasztotta.

Ezen valaszok kozott megtalalhato, hogy van olyan pedagdgus aki Ugy gondolja, mar elég
iskolat elvégzett, nincs sziiksege tobbre, illetve olyan is, aki szivesen informalddna, azonban
rovid, tomor, Iényegre tord informacidkra lenne kivancsi csak.

Egy véalaszol6 Ggy gondolta, nem tud érdemben valaszolni, hogy szivesen informaldédna-e a
jovoben a témaval kapcsolatban.

Egy valaszad6 véleménye szerint célszerlibb lenne minden esetben az egyént tanulmanyozni,
nem elméleti tudast szerezni.

Azonban véleményem szerint a legmeglepdbb valasz volt, amikor egy valaszad6 az ,.egyéb”
mezObe megemlitette, hogy nem tanulna tovabb az SNI gyermekekkel kapcsolatban, mivel
az autizmus spektrum zavarral kiizdé tanuldk is ebbe a csoportba tartoznak, veliik pedig
negativ tapasztalata van. Véleményem szerint bizonyos mértékig érthetd az indoklasa, mivel
egy felkésziiletlen, és kevés informaloval rendelkezé pedagdgus szamara valdoban jelenthet

Htraumat” autizmussal ¢16 tanuldkkal dolgozni- természetesen ez fligg a spektrumon vald
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elhelyezkedéstdl is-, azonban masrészrél nem gondolom, hogy ilyen szinten lehet
altalanositani a sajatos nevelési igényli tanuldkat, hiszen kozottik is van enyhébb, és

stlyosabb eset is.

K5: Az online oktatas soran a tébbségi nyelvtanarok milyen modon oldottak meg a diszlexias

tanulék differencialasat?

Utols6 kutatasi kérdésemhez két 6sszefliggd kérdést tudok csatolni: Nehézséget okozott-e
az online oktatas sorén a diszlexiés tanuldk differencialdsa? Ha igen, hogy oldotta meg?

A digitalis oktatds mindenki szdmara nehézségekkel jart, azonban egy részképesség zavaros
tanulo szamara még nehezebb volt, hiszen nem volt mellette pedagogusi segitség, azonnali
visszacsatolds, illetve megfeleld differencidlds sem. Mdasrészt a nyelvtanarok szdmara is

nehézségekkel jarhatott, hogy egy platformon tébbfelé kellett figyelniuk, differencialniuk.

Nehézséget okozott-e az online oktatas
soran a diszlexias tanuldk differencidldsa?

Nem

Igen

0 10 20 30 40 50 60

18. szamu abra: Nehézséget okozott-e az online oktatas
soran a diszlexias tanulék differencialdsa?
Forras: sajat szerkesztés

Arra a kérdésre, hogy nehézséget okozott-e az online oktatas soran a diszlexias tanulok
differencidlasa rendkivil érdekes eredmény szuletett, mivel pontosan fele-fele aranyban

valaszoltak a kitoltdk, hogy nehézséget okozott, mint azt, hogy nem.
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Hogy oldotta meg a differencialast, ha
nehézséget okozott?
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19.sz&mu &bra: Hogyan oldotta meg a differencidlast, ha
nehézséget okozott?
Forras: sajat szerkesztés

A 19. abran azon pedagdgusok valaszai lathatdk, akiknek nehézséget okozott az online
oktatas soran a differencialas. Kozuliik 51-en valaszoltak arra, hogy tudtak megoldani az
online differencialast.

10 pedagogus egyénileg foglalkozott a diszlexias tanuloval, 10 pedagdgus személyre szabott
feladatokat készitett, 8 pedagdgus kevesebb feladatot adott a tanuldknak egyéb
konnyitésekkel.

Emellett 5 pedagogus nyilatkozta azt, hogy nem tudta teljes mértékben megoldani.

A Kkitolték koziil 3 pedagdgus vélemeénye szerint a jelenléti oktatdshoz hasonléan tudta
megoldani, illetve 2-en a vizualis megsegitést helyezték elbtérbe.

Megjelentek tovabbd a projektfeladatok, a gydgypedagdgus bevonasa, a tanuloparok
alkalmazésa, a gondolattérképek, a jatékos feladatok.

Egy pedagdgus ugy osztalyozta a tanulot, hogy ha belépett az online 6rara az volt a 3-as
érdemjegy, ha aktiv volt az 6ran 4-es, és ha 6nalloan megcsinalt egy feladatot is mar 5-6s

érdemjegyet kapott.
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3.2. Egyéb észrevetelek a diszlexidsok idegennyelv oktatdsaval kapcsolatban:

A kérdéiv lezarasaként feltettem a kérdést a kitolt6knek, hogy barkinek van-e valami egyéb

¢szrevétele a témaval kapcsolatban, melyre a kovetkezd valaszok érkeztek:

Nem térul meg a befektetett energia.

Nagyon hasznosnak talalnék egy olyan

tovabbképzést, ahol konkrét segitséget

nyUjtananak a mindennapi nyelvtanitas

soran alkalmazhaté lehetéségekrol  és

technikakrol.

Sajnos egyes iskoldk nem figyelnek erre,
nem tér6dnek az SNI-s gyerekekkel, pedig
sok ilyen gyerek van és marad ellatatlanul.
Szomoru.

Fejlesztd tanar specidlisan erre a teriiletre

nagy segitség lenne.

JO lenne tdbb segitséget kapni:-)

remek
Volt

Segitseggel  és  gyakorlassal

eredményeket érhetnek el.

Nagyon fontos az odafigyelés. Minden

tanulo mas.

Sokkal ink&bb jelen kellene lennie a
pedagdgusképzésben.

Sokszor azt gondoljak, hogy a

diszlexiasoknak a legjobb ha felmentik
minden alél, de valojaban ez csak egy
kényelmi megoldas a gyereknek, sziilének
és pedagogusoknak. Egy pszicholdgus
ismerdsOm egyszer azt mondta, hogy az agy
kompenzal és megtalalja a szinapszisok Uj
kapcsolodasi maodjat, csak ez
munkaigényes, kiizdelmes feladat mindenki
rész¢érol. Erre ez az ami az  oktatasi
rendszernek nincs semmilyen eszkoze.

Tobb tobb

érzékszerv, jatékok és torténetek bevonasa;

input, kevesebb output;
az értékelési kényszer enyhitése - ezekre
lenne sziikség.

Iszonyl nehéz nagylétszaml, esetenként
20-22 f6s csoportokban tanitani, ahol nem

csak SNI-s gyerekek vannak! Egy ilyen
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tanitvanyom aki kozépfokd nyelvvizsgat is

------

Egyaltalan nem készit fel a felsdoktatas

ilyen gyerekekre. De a sok évnyi
tapasztalattal kialakulnak mddszerek és
sikerek is.

Kezeljiik ket ugy, mint barki mast, mert ez
nem betegség Eljink a konnyités adta
lehetdségekkel, de ne tanitsuk meg veliik,
hogy neked ezt nem kell, mert mas vagy.
Kellenének workshopok, lehetdség, hogy
diszlexiasokat

megismerjlink segitod

programokat.

csoportban legalabb 8-féle szint van,
hogyan lehetne még kiilon foglalkozni az
SNI-sekkel?! A nyelvtanitds ezeldtt is,
ezutan is csak homogén csoportokban
eredményes, az SNI-s tanulokkal kilon, és
csak kis létszdmban lehetne dolgozni
hatékonyan. A legtobbjik "egyemberes",
azaz nem tud 6nalléan tanulni, plane egy
idegen nyelvi oOrat kdvetni. Elhibazott

elgondolas az egész! Vannak persze

kivételek, de nagyon elenyészo.
Talalkoztam mar olyannal, hogy "hlzta" a
csoport magaval az illetét, de ez uditd
kivétel. Volt mar olyan csoportom is, ahol
12-b61 SNI-s

mindenféle. Na, igy, a gyerekeknek is jobb

8 papiros volt, meg
tanulni! Nem frusztraljak egymast. Egy -
egy bemutatdo orara kivaléan fel lehet
késziIni: differencialas, csoportmunka, stb,
de ez biztos, hogy nem megy a tanev 181
napjanak minden orajaban senkinek!!!

A vizsgadrukk hatranyosan befolyasolja a

teljesitményiiket.

Nagy szorgalommal van eredmény.
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20. szdmu abra: Barmi egyéb észrevétel a diszlexias tanulok nyelvoktatasaval
kapcsolatban
Forras: sajat szerkesztés

3.3. A kutatas 6sszegzése

A kvantitativ kutatas soran 5 kutat6i kérdést vizsgaltam, a kérd6iv modszerével, melynek a
mintaja 108 f6bol allt.

Az els6 kutatasi kérdés elemzésébdl kideriilt, hogy a pedagdgusok tilnyomo tobbsége
tanitott mar, vagy jelenleg is tanit sajatos nevelési igényti gyermeket. A kit6lték tobb, mint
fele érzi ugy, hogy nem rendelkezik elegendd informacioval, ahhoz, hogy SNI tanulokat
oktasson. Emellett a tobbség nem ismer megfeleld programokat a diszlexias tanulok
oktatasahoz, megsegitéséhez. Els6 kérdesemre tehat, mely arra kérdezett ra, hogy a tobbségi
pedagdgusok rendelkeznek-e elég ismerettel az SNI tanuldkrol, sziikségleteikrol,
differencialasi lehet6ségeikrdl, az a valaszom, hogy nem.

Maésodik kutatasi kérdésembdl kiderult, hogy viszonylag gyakori az SNI tanulok részleges,
vagy teljes felmentése az idegennyelv Ora kapcsan, a pedagdgusok vélemeénye, viszont
megoszlik a témaban, hogy egyetértenek-e a felmentéssel, vagy nem. A nyelvtanarok tébb,
mint fele eredményesnek tartja a diszlexias tanulok idegennyelv oktatasat. Szinte minden
kitoltd differencial a nyelvorakon, €s a szamonkérések alatt is. Tanérdkon tébbnyire a
tobbletidd, és a konnyitett feladatok mddszerét alkalmazzak, mig értékeléskor a tobbletido
és a szoObeli szamonkérés mddszere a leggyakoribb. Ezek alapjan a masodik kutatasi
kérdésemre, mely ugy hangzott, hogy vajon egyetért-e tébbségi nyelvtanarok a diszlexiasok
idegen nyelv aléli felmentésével, valaszom az, hogy egyetértenek.

A harmadik kutatasi kérdés vizsgalatabol kiderlt, hogy a tobbségi pedagogusok tébbnyire
autodidakta modon tajékozodtak a diszlexiarél, sajat maguk néztek utana, azonban majdnem
ugyanannyian tdjékozodtak gydogypedagdgustol is, 2 {0 eltérésével. A tobbségi intézmények
tulnyomo része tdmogatja az SNI tanulok oktatasat intézményikben, igy elképzelhetd, hogy
a gyogypedagdgus nagyban részt vesz a tanulok mindennapi életében. Tehat kijelenthetem,
hogy a tobbségi nyelvtanarok nagyrészt gydgypedagogustdl informalédnak a sajatos
nevelési igényll tanulokkal kapcsolatban.

A negyedik kutatasi kérdés vizsgalatakor kider(lt, hogy a pedagdgusok 90%-anak plusz id6t
igényel azon nyelvérakra vald felkésziilés, ahol diszlexias tanuld is van a csoportban, illetve

nagyrészt szivesen informalédnanak/tanulndnak tovabb a témaban. Tehat kérdésemre a
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vélasz az, hogy valoban tobb id6t igényel a tobbségi nyelvtanarok felkésziilni azon
nyelvordkra, ahol diszlexids tanuld is van a csoportban, igy a jovOben szivesen
informalédnédnak/ tanulnanak tovabb a sajatos nevelési igénnyel kapcsolatban.

Végil az 6todik kutatdsi kérdésem vizsgalatdbdl megtudhattuk, hogy pontosan egyenld
ardnyban okozott, és nem okozott nehézséget az online oktatas soran a diszlexias tanulék
differencialasa a nyelvtanaroknak. A digitalis oktatas soran legmagasabb szdmban az egyéni
foglalkozas, illetve a személyre szabott feladatokat alkalmaztdk a pedagdgusok, mint
differencialasi modszert. Utols6 kérdésemre tehat nem tudok érdemben valaszolni, hogy
nehézséget okozott-e a differencidlas az online oktatas soran a tobbségi pedagégusoknak,

avagy nem.

4. Osszegzés

Dolgozatomban altalanos iskola felsd tagozatan tanitd tobbségi pedagdgusok szemszogebol
vizsgaltam a diszlexias tanuldk idegennyelv oktatasanak korilményeit, nehézségeit az
integrald iskoldkban. A szakirodalmi részben foglalkoztam a kilonb6z6 részképesség
zavarokkal, ezen belil is a diszlexiaval, majd kitértem a diszlexia sajatossagaira, a
kapcsolodo modellekre, illetve a tipusaira. Kitértem a nyelvek elsajatitdsdhoz sziikséges
készségekre, az idegennyelv-oktatasra Magyarorszagon, illetve kilon fejezetben targyaltam
a kognitiv funkciok zavarainak és az idegennyelv tanuldsnak az @sszefliggéseit.
Nyelvtanitasi modszerekkel és technikékkal is foglalkoztam, emellett kilon fejezetet
szenteltem a nyelvtandrok szakmai felkészultségének. Az utolso fejezetben egy kutatasrol
szamoltam be, melyben a diakok nyelvi motivaciojat vizsgaljak, és gy gondolom ezzel a

kutatassal minden nyelvet tanit6 pedagégusnak meg kéne ismerkednie.

Kideriilt, hogy a tobbségi pedagdgusok ,.elveszve” érzik magukat a sajatos nevelési igényli
tanulok kozott/ tanuldkkal kapcsolatban, mivel nem érzik ugy, hogy elegendd tudés
birtokaban lennének, hogy ezen tanulokat oktathassak. Visszacsatolva a szakirodalmi rész
azon részére, ahol a nyelvtanarok szakmai felkésziiltségérol esett sz6, mind a szakirodalom,
mind a kérdéiv eredménye azt mutatja, hogy sziikséges lenne a sajatos nevelési igényii

tanulok nevelését- oktatasat sokkal jobban beleszOni az egyetemi kurzusokba, egyetemi
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tanulmanyokba, hiszen elkertlhetetlen, hogy pedagogusként ne talalkozzon az ember SNI

gyermekkel.

Erdekesnek talaltam, hogy rendkiviil kevés pedagdgus hasznal vizualis anyagokat a tanorak
alatt a tanulok megsegitésére, hiszen a mai modern vildgban én magam is latom, hogy
minden a modern technika korll forog, sehova nem megyiink, és szinte semmit nem
csinalunk a telefonjaink nelkil, melyek folyamatos vizualis és auditiv impulzusokat
bocsatanak ki rank, igy véleményem szerint a mai gyerekeknek is igénye van a tanorak soran
a minél tobb szines, hangos, mozgéd ingerre, még abban az esetben is, ha a pedagégus nem
feltétlen ért vele egyet.

A kutatasi részben szdmos egyéb hasznos informaciohoz jutottam, a kutatasi minta 108 fovel
valosult meg. Sajndlatos modon azt tapasztaltam mikor kitoltOket kerestem a kérdéivhez,
hogy a mai nyelvtanar tarsadalom rendkivil passziv, és csak nagyon kis szazalékuk segit
szivesen a kutatasok megvaldsulasaban, sikeresseégében.

Annak érdekében, hogy minél tobb kitoltd toltse ki a kérddivet, és minél soksziniibb,
valtozatosabb valaszokat kapjak szdmos nyelvtanaroknak szolé csoportban megosztottam
kérdéivemet a Facebook-on, illetve e-mailben is megkerestem szamos iskolat, szam szerint
legalabb 50-ct, mégsem sikeriilt elérni azt a kit6lté szamot amit én reméltem attol, hogy

ennyi intézményt megkerestem.

Az els6 kerdés elemzése soran Kideriilt, hogy a kitoltok 91%-a tanitott mar, vagy jelenleg is
tanit SNI tanuldt, tehat elmondhato, hogy a sajatos nevelési igény nem csak egy lehetdség
az integralt oktatasban, hanem nagymértékben jelen van, és ekkora aranynal ugy gondolom
kijelenthetd, hogy valoban szikség lenne ra, hogy az egyetemi pedagdgusképzés soran
sokkal jobban felkészitsék, és megismertessek a hallgatokat az ilyen tanulokkal is, akiknek
segitségre van sziikséguk.

A masodik kutatasi kérdés kapcsan 41 valaszold nyilatkozta azt, hogy nem ért egyet azzal,
hogy a diszlexias tanulok felmentést kapjanak a nyelvéraval kapcsolatban. Szamukra a
valaszokbol itélve sokszor lustanak, rendetlennek, magatartaszavarral kiizdének tlinik a
diszlexias gyermek, igy tulajdonképpen egy ,elditélettel” fordulnak feléjuk, melynek
kovetkeztében Ggy gondoljak, hogy val6jaban nincs is semmi problémaja a tanulénak,
csupan lusta, nincs kedve tanulni. Véleményem szerint ez is a hidnyos felsGoktatasi

képzésbdl eredhet, mely szintén korrigalhaté lenne.
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A harmadik kutatasi kérdés kapcsan megtudhattuk, hogy az integrald intézmények tobbségi
tdmogatja az SNI tanuldkat, azonban még mindig vannak intézmények ahol gy gondoljak
ezen tanuloknak nincs sziikségiik tdmogatasra. Mivel integrald intézményekrdl van sz6 a
pedagoégusok tobbségében sajat maguk néztek utdna a diszlexidnak, vagy
gyogypedagdgustol tajekozodtak. Ugy gondolom azért lehet ekkora szamban az, hogy sajat
maguk kerestek utana, mivel sok intézménynek nincs allandé gydgypedagdgusa aki minden
nap az intézményben tartozkodik, és barmikor elérhetd, hanem tobbségében utazd
gyogypedagogusok latjak el a fejlesztéseket, akik csak a fejlesztések id6tartamaban
tartozkodnak az épuletben, heti 1-2 napot.

A negyedik kérdés kapcsan szintén elébukkant az eléitéletesség az integracioban tanuld SNI
tanulokkal kapcsolatban, hiszen hidba vélaszolta a tobbség azt, hogy szivesen
informalédna/tanulna tovabb a sajatos nevelési igénnyel kapcsolatban, szamos negativ
megjegyzés is érkezett a ,,nem” valaszok mellé. Szintén megjelent az SNI gyermekek
lustaként valo jellemzése, illetve érdekesnek talaltam, hogy egy pedagogus azért nem
tanulna tovabb a témaban a késdbbiekben, mivel a sajatos nevelési igénybe bele tartozik az
autizmus spektrum zavar is. Habar valoban talalkozhatunk igen nehéz természetii autista
didkokkal, nem gondolom, hogy ez alapjan kéne altalanositani minden sajatos nevelési
igényl tanulot, nem szabad mindenkit egy kalap ald venni. Ugyantigy talalkozhat olyan
tanuloval is a hétkéznapok soran aki atlagos fejlédésti, mégis tobb probléma adodik a
magatartasaval, mint egy ADHD-s tanulonak.

Végil az 6todik kutatasi kérdés soran kitértem a Covid- 19 jarvany okozta online oktatas
nehézségeire. Rendkiviil meglepdnek gondolom, hogy pontosan fele-fele aranyban, 54 6
valaszolta, hogy nehézseget okozott neki a differencialas, illetve 54 f6 nyilatkozta azt is,
hogy nem okozott szamara nehézséget. Természetesen fligg attdl is, hogy az adott pedagogus
altal tanitott tanulé milyen szociélis hattérrel rendelkezik, megvoltak-e otthon a megfeleld
eszkdzei ahhoz, hogy ne okozzon nehézséget az oktatasa, illetve véleményem szerint
elengedhetetlen tényezd volt a pedagdgus rugalmasséaga, felkésziiltsége, és talalékonysaga

is.

Véleményem szerint egy nagyon pozitiv képet kaptam a tébbségi iskolaban tanitd
nyelvtanarok attittidjér6l a diszlexias tanulokkal kapcsolatban. Elmondhatom, hogy
tulnyomorészt nyitottak a sajatos nevelési igényli tanuldokra, érdeklédnek irantuk, és
hajlanddak tenni azért, hogy ezen tanuloknak a maximalis tanulasi élményt nydjthassak.

Szamos pedagogus szamolt be arrdl, hogy diszlexias tanitvanyai késébb nyelvvizsgat tettek,

48



¢s diplomat szereztek, ez valosziniileg hatalmas pozitiv visszacsatolas a pedagdgusnak, hogy
jol végezte munkajét.

Ugy gondolom, minden pedagogusnak sziiksége lenne hasonlé visszacsatolasokra volt
tanul6itol, hiszen ahhoz, hogy motivaltak tudjanak maradni a diszlexias tanulok idegennyelv
oktatasaval kapcsolatban szlikséglk van arra, hogy érezzék, az altaluk hasznalt modszerek
valoban bevaltak, mikodoképesek.

Ahhoz azonban, hogy minél sokszinlibb repertoarral rendelkezhessenek, és minden
tanulonak a szamara legjobban illeszkedé médszert tudjak biztositani sokkal tobb szakmai
tovabbképzésre, workshop-ra lenne sziikség, illetve a felsdoktatasi tanulmanyokba is

masszivan bele kéne vonni az SNI témakdrét, a diagndzisokat.

A szakdolgozat lezarasanak datuma: 2023.05.02.
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6. Mellékletek

6.1. Kérddiv

Az On neme

N6
Férfi

Az On életkora

25 év alatti
25-40
40-60

60 év feletti

On milyen telepllésen tanit?

Févaros
Megyeszékhely
Nagyvaros
Kisvaros

Falu

Milyen profild iskolaban tanit?

Sport
Miuvészeti
Nyelvi
Waldorf
Altalanos
Egyéb:

Milyen nyelvet/nyelveket tanit?

Angol
Német
Spanyol
Francia
Olasz
Egyéb:

Tanit, vagy tanitott korabban diszlexias gyermeket?

Igen
Nem
Nem tudok réla

Alkalmaz differencialast nyelvoran a diszlexias gyermekek szamara?
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Igen
Nem

Differenciél(t) a diszlexias gyermek kapcsan értékeléskor?

Igen
Nem

Ha az el6z6 kett6re igennel valaszolt, honnan informalddott a diszlexiardol?

Sajat magam néztem utana

Egyetemi tanulményaim soran volt réla sz6
Gybgypedagogustol

Masok tapasztalatai alapjan
Tovéabbképzések soran

Az On 4ltal tanitott SNI tanulok kozott mennyire jellemzd a felmentés egyes értékelések,
vagy akar a komplett nyelvdra kapcsan?

—

Sajat valasz

On egyetért-e azzal, hogy felmentést kapjanak egyes tanulok az idegennyelv értékelése

alél? Miért?
[ | _H

Kapott-e elég informaciot az SNI gyermekek tanitasahoz?

Sajat valasz

Igen
Nem

Milyen mddszereket alkalmaz a tandrak soran?

Kevesebb feladat

Konnyitett feladat

To6bbletidd

Vizuélis megsegités
Okoseszkdz/okosprogram hasznalata
Gondolattérképek hasznalata
Paros/csoport munka

Egyéb:

Milyen differencialasi médszereket alkalmaz az értékelés soran?

irasbeli szamonkérés helyett szobeli szamonkérés
Irasbeli szamonkérés kevesebb feladattal
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[rasbeli szamonkérés tobbletidd biztositasaval
irasbeli szamonkérés konnyebb feladatokkal
Projektmunka

Okoseszkdz hasznalata

Csak szobeli szamonkérés

Egyeb:

Mi a személyes véleménye a diszlexiasok idegennyelv tanuldsarol, eredményesnek tartja-

&
m o

Pedagogusként plusz id6t igényel a tanordkra valo felkésziilés a diszlexids tanuld miatt?

Sajat valasz

Igen
Nem
A jovOben szivesen informalodna/tanulna tovabb az SNI gyermekekkel kapcsolatban?

Igen
Nem
Egyéb:

Milyen programokat ismer a diszlexias nyelvtanulok idegennyelv tanulasanak
megkdnnyitésére?

Sajat valasz

Mennyire tamogatja az On intézménye az SNI tanuldk oktatasat?

Teljes mértékben
Nagyjabol tamogatja
Kicsit tamogatja
Egyaltalan nem

Nehézséget okozott-e az online oktatas soran a diszlexias tanulok differencialasa?

Igen
Nem

Ha igen, hogy oldotta meg?

Sajat valasz
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Barmi egyéb észrevétel a diszlexiasok idegennyelv oktatasaval kapcsolatban:

6.2. Eredetiség nyilatkozat

NYILATKOZAT
a szakdolgozat nyilvinos hozziférésérdl és eredetiségérol

A hallgaté neve: LALM AN yATA  SENGE
A Hallgaté Neptun kodja: 43wy pu

A dolgozat cime:

Z louudie melviomelvok gz
A megjelenés éve: 20273 o
Al

A konzulens tanszék neve: (#d;ﬁ ?‘53_Q£fd &'l-ﬁ i TALSZEY

Kijelentem, hogy az altalam benyuijtott szakdolgozat egyéni, eredeti jellegii, sajat szellemi
alkotdsom. Azon részeket, melyeket més szerzOk munkdjabol vettem &t, egyértelmiien
megjeldltem, s az irodalomjegyzékben szerepeltettem.

sglbd(

Ha a fenti nyilatkozattal valétlant allitottam, tudomasul veszem, hogy a Zarovizsga-bizotisag a
zarOvizsgabol kizar és a zardvizsgat csak 11 dolgozat készitése utan tehetek.

A leadott dolgozat, mely PDF dokumentum, szerkesztését nem, megtekintését és nyomtatasat
engedélyezem.

Tudomésul veszem, hogy az éltalam készitett dolgozatra, mint szellemi alkotés felhasznélasara,
hasznositasara a Magyar Agrar- ¢és Elettudomanyi Egyetem mindenkori szellemitulajdon-
kezelési szabélyzataban megfogalmazottak érvényesek.

Tudomasul veszem, hogy dolgozatom elektronikus véltozata feltdltésre keriil a Magyar Agrar-
és Elettudomanyi Egyetem kényvtari repozitori rendszerébe.

Kclt:%(fos\;e:v‘ 2023 év 05. hé 0OZ- nap

&

* Hallgato alairdsa
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6.3. Konzultdcids nyilatkozat

KONZULTACIOS
NYILATKOZAT

Kalman Kata Csenge (hallgato Neptun azonositdja: ASWUPV) konzulenseként nyilatkozom
arrol, hogy a szakdolgozatot attekintettem, a hallgatot az irodalmi forrasok korrekt kezelésének
kovetelményeirdl, jogi és etikai szabalyairdl tajékoztattam.

A szakdolgozatot a zarOvizsgan torténd védésre javaslom / nem javaslom.

A dolgozat allam- vagy szolgalati titkot tartalmaz: igen nem

Kelt: Kaposvar, 2023. 04. 30.

.................... Forda i el fu i e

Belsd konzulens
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