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A dolgozat {6 témaja az egyéni fejlesztés, a részképességek fejlesztése, valamint a tanulas
tanitasa, és a tanulasmodszertan. A dolgozatom elsé fele szakirodalmi attekintést tartalmaz,
amelynek f6 témdja a diszlexia és a tanulasmoddszertan. A kiilonleges banasmodot igényld
gyermekek, tanulok csoportjanak bemutatisa utan a diszlexia és diszgrafia fogalmanak,
torténetének attekintése kovetkezik, majd a diszlexia tipusai, tiinetei, okai, illetve a diagnozis
felallitasanak koriilményei. A tanulasmodszertan elméleti hatterének bemutatasa tartalmazza a
tanulas fogalméanak pedagogiai értelmezését, a tanulasi stratégiak, tanulési stilusok, tanulési
technikdk bemutatasat, a hatékony tanulds kiilsé és belso feltételeit, illetve a tanulas tanulasanak
¢s tanitasanak bemutatasat.

A vizsgalati anyag és mddszer fejezetében egy F81.0 és F81.1 BNO-koddal rendelkezd
17 éves technikumi osztdlyban tanulod fiat mutatok be. A tanuld szakértéi véleménye a
diszlexia-diszgrafia terapia mellett kiemeli a gyengébb részképességek fejlesztését, a nyelvi
fejlesztést és a szovegértés fejlesztését is. A kutatas sordn arra is keresem a valaszt, hogy a
vizsgalt tanul6 szovegértésében tizenkét hetes intenziv fejlesztés utdn milyen mértékii fejlodés
tapasztalhato.

A vizsgélat elott a kovetkezd hipotéziseket allitottam fel: 1. A bemeneti mérés
eredményeihez képest a célzott egyéni fejlesztés utan lényegesen javulnak a kimeneti mérés
eredményei. 2. A vizsgalt tanuld szovegértési készsége javul az egyéni fejlesztés hatasara. 3.
A vizsgalt tanul6 iskolai teljesitménye javul a célzott tanulasmddszertani megsegités alatt.

A vizsgalat elején a kovetkezO bemeneti méréseket végeztem el: Pieron-teszt,

nyelvhelyesség vizsgalata, szovegértés vizsgalata, iras s helyesiras vizsgalata, sz6asszociacios
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vizsgalat, illetve a tanulasi stilus vizsgalata. A kapott adatok aldtdmasztottak, hogy a tanuld
alapvetd nehézségekkel kiizd a vizualis figyelem és a figyelemkoncentracid, a nyelvhelyesség,
a szovegértés, az irds ¢és helyesirds, valamint a szokincs teriiletén is. A bemeneti mérés
elvégzése utdn az eredmények figyelembevételével egyéni fejlesztési tervet készitettem 3
honapra, pontosan 12 alkalomra tervezve. A tervezés soran a célom az volt, hogy a tanuld
szakértdi véleményében leirtakat, illetve a sajat mérésem eredményét alapul véve a
foglalkozasok soran a képességek fejlesztése mellett a tanuldshoz valo viszonyt is formaljam.
A fejlesztés soran célom volt, hogy minél tobb és valtozatosabb tanuldsi stratégidkkal,
modszerekkel és technikakkal ismertessem meg a tanulot. Szerettem volna elérni azt is, hogy a
birtokaba kertiljenek azok a tanuldsszervezési ismeretek, amelyek segitségével késobb onalldan
is meg tudja szervezni a sajat tanulasi folyamatat. Mindezzel pedig célom volt az is, hogy a
tanulasrol alkotott véleménye pozitiv irdnyba valtozzon, feltételeztem ugyanis a
beszélgetéseink és az eredményei alapjan, hogy a tanulasban szerzett kudarcai hozzajarultak a
tanulashoz val6d negativ hozzaallasdhoz. Az egyéni fejlesztési terv megvalositadsat kovetden a
bemeneti méréshez hasonld kimeneti mérést végeztem el a tanuloval.

A Kovetkeztetések fejezetben bemutatom, hogy a fejlesztés utani eredmények azt mutatjak,
a tanulo képességei a legtobb teriileten fejleszthetdk. A vizsgélt tanulénal a bemeneti mérés
eredményeihez képest a kimeneti mérés eredményei a célzott fejlesztés utan nagy mértékben
javultak a legtobb teriileten. Az egyetlen teriilet, amelynél visszaesés volt tapasztalhatd, a
nyelvhelyesség volt. Mindezek alapjan a dolgozat 1. hipotézise csak részben teljesiilt: a
bemeneti mérés eredményeihez képest a célzott egyéni fejlesztés utdn a kimeneti mérés
eredményei a nyelvhelyességet leszamitva lényegesen javultak. A 2. hipotézis teljesiilt, a tanuld
szovegertési készsége javult az egyéni fejlesztés hatdsara. A tanuld teljesitményének atlaga a
magyar nyelv- és irodalom, torténelem, ©érettségire felkészit6 honvédelmi ismeretek,
matematika és az elektrotechnika szakmai tantargyak tekintetében a célzott fejlesztést
megel6z6 3 hénapban 2,76 volt, mig a fejlesztés honapjaiban 2,57. A dolgozat 3. hipotézise
nem teljesiilt, a tanulo iskolai teljesitménye nem javult a célzott fejlesztés ideje alatt. Ugy
gondolom azonban, hogy az id6 rovidsége miatt sem célravezetd pusztan az osztalyzatokbol
kovetkeztetéseket levonni.

A szakdolgozat Osszegzéssel, kitekintéssel zarul. Ugy gondolom, hogy a képességek
fejlesztése akkor lehet hatékony, ha a pedagdgus figyelembe veszi a rabizott tanuldk életkori és
egyéni sajatossagait, tulajdonsagait, a tanulok kiilonbozdségeit. Megtigyeléseim szerint az SNI
didkok tanulasi dinamikdja alapvetden mérsékelt, igy az O esetiikben nagy hangsulyt kell

fektetni a folyamatos ¢és megfeleld motivalasra is. Mindezen tapasztalatok alapjan ugy
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gondolom, hogy sziikség van a tanulassal kapcsolatos szemléletformalasra, ismeretdtadasra.
Erdemes volna kis 1étszamu csoportban az iskolaba érkezé 9. osztalyos tanulok szamara 12-15
alkalmas foglalkozassorozatot szervezni tovabbi fejlesztopedagdgus kolléga bevonasaval,
amely soran még tobb kovetkeztetést lehetne levonni a tanuldk vizsgalataval, megfigyelésével

kapcsolatban.



