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Bevezetés

A torténelem folyaman a csalad fogalma, szerkezete folyamatos atalakulés alatt volt, de egy
valami nem valtozott, hogy mindig védofaktort nyujtott tagjai szdmdra. Napjainkban is
torténelmet irunk, a vilagjarvany kitorése, az azzal valdé huzamos, tartos egyiittélés megtanulasa
az egész emberiséget Uj kihivasok el¢ allitotta. A karantén szot a vilagjarvany megjelenéséig
ritkan hasznaltuk, jelentését ismertiik, de nem tudtuk, milyen az izolacio, az emberi szabadsag
korlatozasa. A rohano vilag lelassult, a csaladtagok egymasra voltak utalva, sok 1dot toltttek
egymassal. Sokan féltek a betegségtol, csaladtagjaik és a munkahelyek elvesztésétol, a lelki és

testi sériilésektol.

A csalad a gyermek elsddleges szocializacios szintere. Egészséges testi-lelki fejlodés kotodés
nélkiil nem alakul ki. A paraszti nagycsaladban tobb generacio élt egyiitt, akik élethosszig
segitették egymast. Evszazadokon 4t adtak at a kovetkezé nemzedékeknek a csalad értékeit,
szokasait, hagyomanyait. Szakdolgozatom célja, hogy az 4ltalam bemutatott paraszti
nagycsalad hagyomanyai, értékei, szokasai koziil mi maradt meg, alakult at, vagy tlint el a mai
nukledris csaladokban. Idekdtddden jelenik meg a generaciok kozotti kapesolatok alakulasanak
vizsgalata is, a nagysziilokkel vald kapcsolat tekintetében. Mivel jellemzd volt az élethosszig
tartd segitségnyujtas egymasnak, igy ennek jelenlétét vizsgalom, tovabba, hogy hogyan
vélekednek a mai nuklearis csaladban €16 sziildk a tobb generacios egyiittélésrdl, a csaladi
valamint sziikebb ¢és tagabb értelemben vett kulturalis hagyomanyokrol. Idesorolhaté a kozos
inneplés, a kardcsony megiinneplésének hagyomanya, a csaldd kulturdlis szerepének
névadasban terén megjelend fontossaga tovabba a csalad értékrendjében az egyhdz szerepének
azonositasa oly modon, hogy milyen mértékben itélik fontosnak, hogy a gyermekiik is az
egyhaz tagja legyen. Ennek szerepe annyiban lehet relevans, hogy megfigyelhetd lehet egy
tendencia annak kapcsan, hogy az értékrendben hol helyezkedik el a vallasi identitasbol vagy
épp a csaladi kotddeésbdl adodd hagyomanytisztelet, illetve szokasok fenntartdsa. E

kérdéskoroket részben szakirodalmi hattér, részben empirikus kutatds segitségével tartam fel.

A dolgozat felépitése a kovetkezd fogalmak koré csoportosul: eldszor is a kultiira fogalmarol,
annak egyes OsszetevOirdl irok, annak atorokitésérdl, tovabb élésérél, melynek kiemelt
megnyilvanuldsai a vallasi és egyéb ritusok, linnepek, hagyomanyok, csalad. Ezeknek a

fogalmaknak a téma szempontjabol fontosnak tartott aspektusait vizsgalom.

Az anyag megszerkesztéséhez a hagyomanyos konyvészeten tul a sajat tapasztalataim is

hozzasegitettek ¢s fésiiltek 0ssze a latszolag kiilonallo, mégis egységes egészként funkcionalo
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kérdéskort, melynek lényege, hogy feltarja, a bolcsddés gyermekek nevelése, csaladi
szocializacigja soran a hagyomanyos értékek milyen szerepet kapnak, tovabba hogy a kultira
egyes rétegei milyen szerepet jatszanak a mai fiatal felnéttek életében, akik ezen értékrendet
kisgyermekeik nevelése soran tovabbadjak, illetve milyen szerepet szannak ebben a
nagysziiloknek. A vizsgalat targya tehat a paraszti kultara egészének atorokitése, fenntartasa,
mindennapokban torténd megnyilvanulasa, kiilonds tekintettel az iinnepekre, a csaladra és
ebben a nagysziillok szerepére. Vizsgalom tovabba, Vajda (2005) nyoman, hogy a csalad
hagyomanyos funkcio6i koziil referencia és kontrollcsoportként torténé megjelenés, illetve a
gyakorlati segitségnyujtas €s tamogatas, valamint a pihenés ¢és szabadiddeltoltés

vonatkozasaban hogyan viszonyulnak a fiatal felnéttek, kisgyermekes sziilok a nagysziilokhoz.



1.A KULTURA FOGALMA, HATASA A CSALADOK ES EGYEN
ELETERE

Minden kultira az értékeken, normakon, szimbdolumokon, hiedelmeken, technoldgidkon és
nyelveken, mint f6 pilléreken alapszik, Ggy irhat6 le, mint ezek egytittese. (Torgyik, 2006) Mas
definicio szerint a kultira anyagi, kognitiv, normativ, kognitiv elemekbdl, azaz targyakbdl,
tudéasbol, valamint értékekbdl és normakbdl. Ezek elsajatitdsdban a szocializacionak is jelentds
szerepe van, hisz tartos, intenziv emberi kapcsolatok nélkiil a csecsemdk és kisgyermekek nem
fejléddhetnek lelkileg egészséges személyiségekké. Ha egy kisgyermek elzartan él az emberi
kapcsolatoktol, késobb mar azon viselkedési mintakat, ismereteket nem tudja elsajatitani, amire

a kés6bbi tarsadalmi beilleszkedéshez sziiksége lenne. (Andorka, 2000)

Ebbdl tehat kovetkezik, ha a kisgyermekek a csaladi hagyomanyokkal, értékekkel, normakkal
nem taldlkoznak és esetlegesen a nagysziilok hagyomanyos szerepe sem része az ¢€letiiknek,
ugy e hianyossagot a késdbbieckben mar nehéz potolni. Mindamellett az intézményi nevelés
betolthet egyfajta hatranykompenzald szerepet a hagyomanyok, iinnepek, azok céljainak
megismerése vonatkozasdban. Errdl dolgozatom késébbi részében irok, mindazonaltal
tagadhatatlan, hogy a csalad az elsédleges szocializacid szintere, igy a gyermek életére jelentds
hatast gyakorol, milyen mértékben részesei annak nagysziilei, illetve a csalddi Osszetartas
milyen mértékben észlelhetd a sziikkebb kornyezetben. Ez abbol kifolyolag is 1ényeges lehet,
hisz a sziil6k sajat sziileikkel valo kapcsolatukat mintaként is kozvetitik a gyermek felé annak
ellenére, hogy a csaladok szerkezete €s az Gsszetartds mértéke is dinamikusan valtozik, mégis

az elsddleges szocializacids kozeg szerepe mai tudasunk szerint megkérddjelezhetetlen.

kozbsség szamara, annak kdzponti aspektusat képezve.

A normak a konkrét cselekvéseinket hatarozzak meg egy adott helyzetben, eligazodési pontot
jelentenek a hétkoznapokban, utat mutatnak arra vonatkozoan, mi elfogadhaté és mi nem
kivanatos, ily mdédon adnak irdnyt az emberi viselkedésnek, szabalyozva a magatartast a

helyesnek tekintett irdnyba.

A hiedelmek mindennapjainkat meghatarozd meggy6zOodések, hitek, elképzelések. A
szakirodalom a mitoszokat, legendakat, népmeséket, babondkat, tovabba a vallasi és filozofiai
nézeteket is idesorolja, hiszen ezek kozds jellemzdje, hogy ezektdl reméljiik, hogy az élet

megoldhatatlannak itélt kérdéseire valaszt adjanak. (Torgyik, 2006)



Napjainkra azonban a hiedelmek, feltevések nem a korabbi, kultira révén atérokitett elemekbdl
épitkeznek kizarélag, hanem az internet révén, olykor laikusok altal osztott naiv nézetek,
tudomanyos megerdsitést vagy bizonyitdst nem nyert feltevések is megjelenhetnek tobbek

kozott gyermeknevelés témdjaban is.
Karlovitz és Torgyik a kultura Iényeges elemének tekinti a szimbolumokat, melyek jellemzdéen

az ¢let sorsforduloihoz (pl. sziiletés, felnotté valas, hazassagkotés, haldlozéas) kotddnek,
melyeket kiilonféle szimbolikus jelentést €s elemeket hordozé ritualék révén élnek meg az
egyes népcsoportok. (Ilyen ritualénak tekinthetd a kdzépiskolat befejezd érettségi bankettje
éppugy, mint a torzsi népeknél a beavatasi szertartds, hiszen céljuk azonos: jelzik egy uj

¢letszakasz elérkezését.) (Torgyik — Karlovitz, 2006, 11-12)

Nem nehéz belatni, e szimbdlumok koz¢ tartozhat a gyermek sziiletése €s efféle ritudlénak

tekintheto a kereszteld is. Jelen dolgozat e kulturalis dimenzidk jelenlétét is vizsgalja.

1.1 A kulturalis dimenzidk atalakulasa, egymadsra gyakorolt kdlcsonhatésaik

Ugy vélem, a ,,hdsok” és mitoszok, mint kulturalis dimenziok dinamikus valtozasai is kihatnak
a sziiloi és altala kozvetve a gyermeki értékrendre, ebbdl kifolyolag is lényeges vizsgalni,
milyen szerepe van a sziill6k szdmara a nagysziilknek. Referenciacsoportként jelenik-e meg

még a csalad mind a mai napig?

A gyermekek ugyanakkor egyidejiileg tobb kor €s tobb kdzdsség hdseit, mitoszait is megismeri.
150 évvel ezeldttig a nemzedékek, generaciok senkit nem foglalkoztattak. Az 1800-as évekig a
generacidkat inkabb ugy értelmezték, mint egyfajta bioldgiai intervallumot a sziilék és utodaik
szliletése kozott €s nagyapa-apa-fia vonalon hiztdk meg annak hatérait. Férfiagon tartottdk azt

nyilvan, a ndk, anyak, lanyok esetén kevéssé tekintették lényegesnek.

Korabban ugyanis az életet folytonossag jellemezte és az a tény, hogy az eldzé generaciokat
kell kovetni. Mindent ugy tenni, ahogy azt 6k tették, hisz a hagyomanyok és azok ismerete
tartotta 0ssze a kozdsséget €s jelolte ki mindenki helyét a mindennapi dolgok intézésének
gyakorlatatol kezdve egészen az adott személyek, csaladtagok konkrét szerepéig. Evszdzadokig
tartotta magat a szokasrend, mely szerint az iddsebb generacidé az, amely informdcidkkal
szolgalhat a fiatalabbak szamara, Oket tekintették a ,tudds” forrasainak. Nem csupan a
pénzkereset modjainak megtaldlasaban, biztositdsaban lehetett rajuk szémitani, hanem a

tarsadalomban val6 eligazodas terén is relevans volt véleményiik.



Mindez a modern kor bekdszontével valtozott meg. Mar nem az iddsebb generaciok, a sziilok
nagysziilok nemzedéki értékének megorzése lett a cél, hanem a haladas biztositasa. Valtozik a

torténelmi kornyezet, az emlékezés (eltérd referencidk alakulnak ki).

A ,,h6s0k™ is megvaltozhatnak és az egy azon generaciohoz tartozokat 6sszekovacsolhatja, mig
az attol eltéroket elvalaszthatja. Régen az 1dotoltés sokaknak azonos volt: kozosen nézték a
televiziot. Ekkor a valasztasi lehetéség minimalis volt, gyakorlatilag a Mézga csalad vagy
semmi, mig ma, a youtube kordban hidba mindenki ugyanazt a platformot nézi, mindenki mast

lat. (Nemes, 2019).

A mai felndttek és sziileik kozti szakadék egyik szimbolikus jeleként gyakorta emliti a
szakirodalom, utalva arra, hogy bar egy id0szakban élnek és egy adott eseményt szemlélnek,
akdr ugyanazon médiumon, mégis mast jelent szdmukra. Ilyen példaként hivatkozza a
szakirodalom Antall Jozsef els6 miniszterelndok haldlanak hirét, mely az akkori felndttek
szamara a miniszterelndk halalat, mig az akkor élt gyermekek, mai 30-as 40-es korosztaly

szamara a Kacsamesék megszakitasat jelentette. (Nemes, 2019)

1.2 A csalad, mint kulturalis egység szerkezetének és funkcidiak atalakulasa

A csalédi ¢élet tudomanyos értelmezésére €s vizsgalatara eldszor a XIX, szazad masodik felében
voltak torekvések. Ennél elobb nem, hisz lathattuk, kérdésként sem meriilhetett fel korabban
sem a csalad szerkezete, sem funkcioi, sem tagjainak szerepe. Az ekkoriban jellemzd feltevések
evolucios folyamatként tekintettek a csaldd szerkezetvaltozasaira, azonban Laslett kétségbe
vonta, hogy az un. nagycsaldd a magcsaladnéal archaikusabb forma lenne. Ugyanakkor
megallapithatd, hogy a polgarosodott varosi tarsadalmakban kisebb a szerepe a hagyomanyos
normak és szabalyok rendszerének. A hagyomanyok nem csupéan hidnyoznak, hanem funkciodik
fokozatosan besziikiilnek, (Vajda, 2005) jelképessé valnak, az értékeken alapuld ritusok
egyszert, kiilséleges szimbolumokka alakulnak.

1.3 A gyermek sziiletésé¢hez, neveléséhez kotddo ritusok, mint a kultira hagyomanydrzé
elemei

A gyermek sziiletéséhez, névadasdhoz kotddo szokéasok részben a hagyomanyon részben valléasi
alapokon nyugszanak. Egykoron kiemelt szerepe volt ebben a sziilék sziileinek, leendd
nagysziiléknek. A névadas és a kereszteld jellemzden idesorolhato volt és kiilonos jelentdséggel

birt a csalad életében.



1.3.1 A gyermek keresztnevének kivalasztasa

A gyermek keresztnevével kapcsolatos dontéshozatalt hagyomanyok szabalyoztdk. Az
elsOsziilott fia rendszerint édesapja vagy nagyapja nevét kapta, ugyanakkor ezt lanyok esetében
nem vették ennyire szigoruan, de ha egy csaladban tobb testvér is sziiletett, egy az édesanyja €s
egy az anyai nagyanyja nevét viselte. Ahol a fiatal par a férj csaladjaval ¢€lt, az apai
nagymamardl illett a gyermeket elnevezni. Tovabbi gyermekek esetén elhunyt csaladtagokrol
nevezték el a gyermekeket, de halott testvér nevét nem adtak, mert hittek abban, hogy ,,viszi
magaval” ezt a gyermeket is. Tobb olyan telepiilés is akadt, ahol a gyermek névadéasanal a

keresztsziiloket illette a megtiszteltetés, hogy a gyermeket réla nevezzEk el.

Tovabbi l1ényeges szempont volt, hogy a gyermek neve megszokott hangzasu legyen, illetéleg
a katolikusok korében, de protestansok esetén is gyakori volt, hogy a sziiletés napjanak
védoszentje vagy a datumhoz kozeli kdzismert nevet adtak a gyermeknek. Gyakoriak voltak
tovabba a torténelmi személyek, bibliai alakok utani névadasok. Az alféldi mezdvarosokban
illetve kisnemesi falvakban jellemzd volt a kettds névadas. Ebbe az anyosnak is volt

beleszolasa, ha a csalad a férj sziileivel ¢€lt. (Paladi-Kovacs, 1988-2011)

1.3.2 A gyermek megkeresztelésének kulturalis funkcioi

A névadéds a hagyomanyos paraszti kultirdban egyértelmiien a keresztelohoz kotodott, ily
modon a tarsadalmi, csaladi és egyhazi élet egymassal szoros kapcsolatban allt. A keresztel6t a
hagyomanyos paraszti kultura kiemelt szereptinek tekintette, ugyanakkor a kapcsol6do egyhazi
eléirasok egybeestek a parasztsag altalanos torekvéseivel arra nézve, hogy az 0jsziildttet miel6tt
megkereszteljék. Hittek a keresztviz magikus hatasaban, valamint ugy vélték, a gyermeket ezt
megelézéen magikus veszélyek, szerencsétlenségek fenyegetik, emellett egy-két évszazaddal
ezeldtt igen magas volt a csecsemhalandosag €és szerencsétlenségnek itélték, ha az 0jsziilott a
keresztség felvétele nélkiil hal meg. A félelmek a vallasi tanitdsokkal 6sszhangban alltak és azt
kozvetitették, nem lesz beldle angyalka, illetve tisztitotlizbe keriil a lelke. Ugyanakkor féltek
attol, hogy gonosz szellemként tér vissza. (Paladi-Kovacs, 1988-2011)

Napjainkra e hiedelmek, babondk mar nem tekintheték létezOnek, inkabb a kozdsséghez,
egyhazhoz tartozas jeleként definialhatd a sziilok részérdl, valamint egyfajta hagyoményos
értékrend megdrzeésérol, melyben gyermekiiket is nevelni szandékoznak. Tekinthetjiik a kultara

szimbdlumanak vagy éppen egyfajta ritusnak is.



1.3.3 Hova tart a kultara atorokitése és a néphagyomany tisztelete?

Lathato, hogy a néphagyomanyhoz, népi értékhez valo viszony egyre inkabb ellentmondésos
Egyfeldl jellemzd lehet a hagyomany megdrzése, masfeldl az azoktol vald elszakadas, mely
kihat a mai fiatal felndttek ¢életének minden aspektusara, kiilonos tekintettel sziileikkel valo
kapcsolatukra és a gyermekneveléssel kapcsolatos ambivalencidjukra. Ezért azonban nem
hibaztathatok Ok. A jelenség okat még a szakirodalom is keresi mind a mai napig. A
hagyomdnyokhoz valé viszony, néphagyomanyra nevelés feltételei folyamatosan valtoznak és
gyorsul e valtozds. A hagyomdany és vele egylitt a kultiira huzamosabb ideje ugy jelent meg a
néprajztudomanyon és a kulturélis antropologidn beliil, mint egyfajta olyan életmdd, melyet a

multhoz sok szallal k6tddés és a modernizacid hatasainak kiszolgaltatottsag jellemez.



2.JELES NAPOK, UNNEPEK

Munkéam el6z6 részében a kultira szerepére mutattam ra, hangsulyozva annak fontossagat és
Osszefiiggéseit a hagyomannyal ¢és a csaladi élettel, gyermekneveléssel, csaladszerkezet
atalakuléséaval, az adott értékek szerepének modosulasarol, a néphagyomany egyes elemeinek
atértelmez0désérol, illetve arrol, ,,hagyomanyként” mindig csak a jelenben definialhatunk egy-

egy kulturalis elemet, szokast ¢s ahhoz mindig egyéni, személyes, csaladi értéktulajdonitasok

kotddnek.

A néphagyomany — és altaluk a csaladi, személyes hagyomanytisztelet — leginkabb érzékelhetd,
napjainkban is megnyilvanulo, ,.kézzel foghat6” jelei az linnepek. Dolgozatom e részében az
iinnepek fontossagarol, azok csoportositasarol, a kozosségek életében betoltott szerepérol irok,
kiemelt tekintette] munkam f6 vizsgalati teriiletére, a paraszti nagycsalddra. Bemutatasra kertil
a hagyomanyok fontossaga, szerepe kozosségépitd €s csaladdsszetartd funkcidja. A részfejezet

végén a paraszti kultura modernkori arcat vazolom.

2.1 Az linnepek csoportositasa

Az tinnep jelentése: erdsodik, hizik, a szlav eredetli tidiil szobdl szarmazik. Meghatarozasa
szerint olyan kozdsségi élmény, mely meghatarozott szertartds szerint zajlik, célja az adott
kozosség Osszetartd erejének formalasa. Kozosség lehet egy csalad, vallasi csoport, de az egész
emberiség is. A kozosség szdmara az emlékezésre méltd pozitiv és negativ eseményeket jelzik

az tinnepek. (Németh, 2005 XIII/1)

2.2 Jelent6sebb iinnepek felosztasa kdozosségek szempontjabol

e (Csaladi iinnepek. A sziiletés és temetés kozotti idoszak lehetdséget ad az 6rom és a
banat k6zos megélésére, 0sszekovacsolja a csaladot. Az egyén szamara ezek az
¢letesemények egy kiiszob atlépését jelentik, ebben segitenek az {innepi
szertartasok. Kapcsolddo iinnepek: kereszteld, sziiletésnap, érettségi (ballagés),
diploma, eljegyzés, hazassag, temetés.

e Vallési tinnepek. Parhuzamossagot lehet vonni bizonyos csaladi és vallasi iinnepek

kozott, mert a kereszténység is megiinnepli vallasalapitoja sziiletésnapjat,



kereszteldjét. Kapcsolodo linnepek: karacsony, vizkereszt, bérmalas, konfirmalas,
plinkdsd, nagyboldogasszony, hiisvét.

e Nemzeti iinnepek. A csaladi és vallési linnepek valtozatlanok, a nemzeti iinnepek
valtozhatnak a politikai hatalomtol fiiggéen. Kapcsolddo tlinnepek: allamalapitas,
forradalmak, Oktober 6.

e Nemzetkozi iinnepek. Kapcsolodod tinnepek: szilveszter, Gjév, farsang, majus 1,
anyak napja, apak napja, gyermeknap, halottak napja.

e Uj, nem ,hagyomanyos” iinnepnapok is megjelentek, példaul a Valentin-nap,
megjelenése Osszefiigg a globalizacioval és a kereskedelemmel. (Németh, 2005
X11/1)

2.3 Hagyomanyok a paraszti nagycsaladban

A 20 szézad el6tti kozosségekben -jellemzden a paraszti tdrsadalomban a nagycsaladi modellt
a tobb generacids patriarchalis csaladmodell jelentette. A 20 szdzad elsé évtizedeiben a
tobbgeneracids paraszti nagycsalad a sziilok és a nagysziilok, a gyerekek és unokak egy
héaztartasban vald tartozasat foglalta magaba. Viszontagsagokkal teli iddszak volt a csaladok
részére a 20 szdzad. Két vilaghaboru, rendszervaltasok, gazdasagi valsagok soportek végig a
csaladok ¢letében is. A hagyomanyos parasztcsaladok a talélésért kiizdottek, ezért
alkalmazkodniuk kellett a kiilsé koriilmények valtozdsaira. A nagycsalad hosszadalmas
felbomlasahoz hozzajarult a foldtulajdon elaprozddasa, a munkaerd elvandorlasa és az

iparosodas.

A nagycsalad vezetdje a legiddsebb férfi volt, tisztsége halalaval ért véget. Egy fed¢l alatt €It a
csalad tobbi férfitagja, feleségeikkel, gyermekeikkel, unokdikkal. Hatalma korlatlan volt,
meglithette, ellizhette, kitagadhatta a csalddtagokat barmilyen kdvetkezmények nélkiil, mert a
csaladjog megengedte neki. O volt a gazdasag vezetje- a gazda, torvény eldtt képviselte a
csaladtagokat. Felesége a gazdasszony volt, de hatalmat nem gyakorolhatott. Unnepnapokon a
megteritett asztal koré csak a férfiak iilhettek le, az asszonyok élltak, a gyermekek meg se
kozelithették az asztalt. Az asztalfén szigoruan csak a hazigazda foglalhatott helyet, jobbjan a

legidésebb fia vagy a haz vendége iilhetett. (Ortutay, 1997)

Gyermek sziiletése utan a férj és nagyobb gyerekek igyekeztek elvégezni az asszony szokésos

munkait. Edesanyjara, anyosara, komaasszonyara mindig szdmithatott a gyermekagyas.
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Az apai nagysziilok a fit unokakkal jobban térédtek, mert benniik lattak a csalad jovojét. Ha az
elsdsziilott fiigyermek apja nem volt elsdésziiltt, és nem viselte édesapja nevét, az apai
nagyapja nevét kapta, és az els6sziilott [anyok is anyjuk nevét kaptak. Keresztel0 el6tt az egyhdz
megvizsgalta, hogy a gyermek ne kapjon pogany nevet. A kereszteldvel az ujsziilottet
befogadta a csalad és a keresztény egyhdz tagja lett. Mivel a sziilok dolgoztak, gyakran a
nagysziilokre harult a gyermekek paraszti ¢letbe vald benevelése, az erkdlcsi normak, vilagkép
atadasa. (DOomotor & Hoppal ) A nagysziilok feliigyelték a jatszo unokakat, de 6k még nem

kapcsolodtak be a jatékba. A nagysziilok a generaciok kozotti kontinuitast biztositottak.

2.4 Paraszti kultara a posztmodern korban

Azj évezredben a néphagyomdnyok megismerése, megdrzése ugy érhetd el, ha nem enged;iik
feledésbe meriilni dket. A k6zosség Osszetartd erejére ugyaniugy sziiksége van a ma emberének
is, nemcsak Oseinknek. Az ¢élhetobb élet iranti igényt mutatjdk az iinnepi hagyomanyok,
szertartasok, kozosségi alkalmak ujraéledése. A tanchazak, sziireti balok, népdalkorok

ujjasziiletése bizonyiték a paraszti szellemi és targykultura iranti érdeklddésnek. (Géczi-Laskali,

2013)

,»Az olyan ember lelke, aki nem tudja kezelni érzéseit, kiegyenstulyozatlan marad, tiirelmetlen,
torékeny, maganak valo. Csak erés mérgekre érzékeny: iivoltd zenére, horrorra, szexre,
er6szakra. Mert érzelemre mégis sziiksége van, szomjas erre és keresi” (Andrasfalvy,2010.37.p.
in Géczi-Laskai,2013.39.p.). A 19 szdzadi polgéarosodas €és urbanizacié idején hattérbe szorult
a paraszti kultura. Uj tipust kozosségeket hoztak 1étre a varosi emberek, a miiszaki fejlédés
olyan tjitasokat hozott, amely gyakran szembekertilt a néphagyomannyal. A természettdl valod

elszakadast jelentették a modernebb életformak.

»Nagy a ma ¢l6 €s alkotd értelmiség feleldssége, mert korszak-¢és kultiravaltas idején éliink.
Olyan korban, amikor veszélyeztetett az emberiség jovoje és kulturdja, amikor a hagyomanyok
Orzése €s atemelése az 11j évezred kulturajaba a Fold és Eurdpa nemzeteinek 1étezése, identitasa

szempontjabol meghatarozoé jelentéségli” (Kraiciné 1998.15.p. idézi Géczi-Laskai, 2013.36.p).

A posztmodern, a mai torténelmi kor emberének Ujra kell tanulnia a régi hagyomanyokat,
hiszen az egykori ,,beleneveld folyamat” kimaradt generaciok ¢€letébdl. A néphagyomany
rehabilitacidjara képes a posztmodern szemlélet, melynek jegyében ,,meg kell allni” és azokat
a valaha ,,akadalyként” észlelt korlatokat, melyeket a hagyomany tamasztott és melyet a

modern ember ledonteni igyekezett bar felallitani nem tudjuk, de a tovabbi ledontés helyett meg
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kell allni, hiszen ha voltak is ilyen korlatok, azok mar ,,ledontettek”, nem a minket koriilvevo
kulturélis kornyezetet kell a tovabbiakban atalakitanunk, hanem igyekezniink kell ahhoz

alkalmazkodni, abban élni. (Géczi-Laskai,2013.41.p.)

3. A CSALAD

3.1 A csalad értelmezése, funkcioi

A csalad sz6 a Magyar Néprajzi Lexikon szerint az 6szlav cseljad atvétele, eredeti jelentése
cselédség, haznép. Irasos feljegyzésekben magyar nyelven elészor a 12 szazadban szerepel. A
csalad sz6 szinonimai: haznép, familia, rokonsag, pereputty, retyerutya, klan. Legkisebb
egysége a rokonsagnak, tagjai vérségi vagy hazassagi viszonyban vannak egymassal. ( (Ortutay,

1997)

A csalad allandoan valtozik és atalakul a torténelem folyaman. A hagyomanyok, mult ismerete
hozzajarul a sok mas tényez6 optimalis egyiitt hatasaval a jol miikodo csaladhoz.” A csalad a
hagyomanyos, keresztény értékrend 4ataddsanak, megélésének, a kultura nemzedékrol
nemzedékre valo atadasanak legfontosabb szintere. Nem az elemi, a ,,nuklearis csalad” egyediil,
hanem a csaladra épiilé kapcsolatrendszer egésze” ( (Andrasfalvy, 2000)

A csalad fogalmat sokféleképpen lehet meghatarozni. Burgess szerint a csalad €16, valtozo,
fejlodo jelenség. A csaladtagok kozotti interakeid allando, ha ez véget ér, a csalad megsziinik.
A ,,modern csalad” Robert F. Winch szerint a nukledris csalad, tagjai a hazaspar és ezek kiskoru

gyermekei. (Vajda, Kultara és szocializacio, 2011)

Parsons a csaladi format a ,,hazastars csaladnak™ tekinti. Szerinte a mai kor jellegzetessége a
nukleéris csaladok izolaléddsa, maximalis elkiiloniilése egymastol. (Vajda, Kultara és

szocializacid, 2011)

George P. Murdock a nukledris csalddot a ma uralkodé formanak tekinti, ez az univerzalis

tarsadalmi csoport. (Vajda, Kultara €s szocializacio, 2011)

Hill és Rodgers részlegesen zart, félig autonom rendszernek tekintették a csaladot. ( (Vajda,

Kulttra és szocializacio, 2011)

A csalad funkcioit a szakirodalom a kovetkezdk szerint hatarozza meg:
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e reprodukcids funkcio

o kozOsségi-érzelmi funkcid
e neveld-tarsadalmi funkcid
e gondozo-ellatd funkcid

e termeldi-fogyasztoi funkciod

e kozéleti-politikai funkcié (Andorka, 2000)

Mis megkdzelités szerint a csalad gazdasagi, reprodukcios, segitd-tdmogatd funkcidkat

foglal magaban, melyek a kovetkez6 modokon irhatok le.

A segito-tamogatd funkcid keretein belill jellemzd, hogy a csalddtagok élményeiket,
informacioikat, tapasztalataikat megoszthatjak egymassal és ily modon a hirek jelentése az
egylitt ¢lok kozos értékelésében éri el céljat. Torténelmi koronként valtozhat, milyen

mértékben hasonlit egymasra az egyes generaciokhoz tartozé csalddtagok véleménye.

Idekapcsolodoan visszajelentd-utmutatd rendszert is teremt, hisz a csaladtagok mindsitik és

egyuttal kommentaljak is egymas felé masok viselkedését, akar egyéb csaladtagokét is.

Szintén tamogatd funkcidnak tekinthetd, hogy az életfilozofia és identitds forrasaként
funkcionélhat. Adler életstilusrdl beszélt, mely kisgyermekkorban alapozodik meg és a
csaladi kornyezet jelentGs szerepet jatszik ebben. (Vajda, 2005) Felmeriil azonban a kérdés,
hogy amennyiben a csaldd jelentds hatast gyakorol a gyermekre, mi lehet az oka, ha a
hagyomany mégis egyre inkabb jelképessé valik? E kérdésre, mint lattuk, nehéz megtalalni
a valaszt, feltehetdleg a csaldd és tarsadalom, a kultira egészének valtozésai allhatnak

emogott.

Szintén idekapcsolddd funkcioként emliti Vajda (2005) a csaladot, mint referencia-és
kontrollcsoportot, nevezetesen, hogy az egyéni célok, értékek, vélemények
megfogalmazasdban a csalddtagoknak kulcsszerepe van. Ennek tudhato be, hogy ahol
egységes sziildpar van, az ¢ véleményiik nagyobb sulyt kap a gyermek szdmara, mint az

egyediili sziil6é. (Utobbi esetben lehet 1ényeges a nagysziilé megerdsitése.)

A referencia-és kontrollcsoport funkciohoz kotheté a csalad gyakorlati tamogatast és
segitségnyujtast célzod funkcidja, melynek modja és mértéke kultiranként valtozik, de
mindannyian kozeli rokonainkhoz fordulunk, ha kiilonleges tdmogatasra van sziikségilink
vagy varatlan nehézségekbe iitkoziink. E tdmogatas a csaladtol valo fiiggést is jelentheti. A

fiatal sziiloknek sziikségiik lehet a nagysziilok segitségére, am késobb Ok segitik sziileiket.
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Jellemz6 tovabba, hogy a pihenés, szabadidd eltoltése, regeneralddas szintere a csalad.

Egymas korében elengedhetik magukat. (Vajda, Neveléslélektan, 2005)

3.2 Csaladmodellek

A valtozatos csaladmodellek keletkezése a torténelem folyaman az el6bb leirt funkcidoknak

probalt megfelelni. A leglényegesebb torténeti modellek:

Az 6kori csaladmodell. Az onellatas és a reprodukcio volt a legfontosabb, a munkamegosztas
a tarsadalmi helyzettél volt fiiggd. A gyermeket értéknek tekintették, de keveset tettek a
gyermekhalandosag ellen. Férfiak és ndk feladatai elkiiloniiltek. Az egyiittélés szabalyait
torvények hataroztdk meg, megsértésiiket sulyosan biintették. Kialakultak a hagyomanyok,

ezek folytonossdganak biztositdsdban az apanak volt nagy szerepe.

A kozépkori csaladmodell. Valtozatos viszonyok sziiletnek a tarsadalomban elfoglalt helyzettdl
fliggden. A foldteriilet birtoklasanak nagysaga vagy annak hidnya hatarozta meg a nemesek és
jobbagyok kozotti hatarokat. A kereszténység valik a szellemiség meghatarozo tényezdjévé. A
gyermekek helyzete hasonldan alakul, mint az 6korban, de a kereszténységnek kdszonhetden a
gyermekgyilkossagot fobenjaré blinnek tekintik. Megmarad a ndk és férfiak szerinti

elkiilontilés. A nevelés fontossaganak felismerésével 1étrejonnek az els6 egyhazi iskolak.

Az Ujkori csaladmodell. Az onellatas funkcid az ipari forradalomnak kdszonhetden atalakul
termeld funkciova. Megjelenik és elterjed a gyermekmunka, a szegény csaladokban sok esetben
6k lesznek a kenyérkeres6k. A javuld életkoriilmények kedveznek a tobbgyermekes
csaladmodell altalanossa valasanak. Az iskola lesz a nevelés f0 szintere. A csaladot kifelé az
apa képviseli, befel¢ a gyermekeket neveld anya tartja Ossze. Megjelennek a nemzeti
sajatossagok és a hitfelekezeti hovatartozas. A csaladok életét ebben az iddszakban nagyon

befolyasolja a vallas.

Napjaink csalddmodellje. Az Ujkori csaladmodellnél mar megjelent a technikai és tudati
gyarapodasa. A csaladmodellek kiilonboznek egymadstél az ezredfordulod eldtt és utani
iddszakokban. A csaladok életét korabban meghatarozta a nemzeti kultura, de a globalizacid

hatasara hattérbe kertlt.

A sziil6i szerepek atformalodnak, gyakran szerepcsere figyelheté meg: a férfiak részt vesznek

a hazimunkaban, a nék fiivet nyirnak, havat lapatolnak, szerelnek. Megjelentek a passziv férfiak
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¢s a ,férfias”, kemény nok, az apak csaladféi szerepe is megvaltozott. A jobb anyagi
koriilmények megteremtése miatt sokszor az anya megy vissza dolgozni, igy az apa veszi at a
gyermekek nevelését és a haztartast. Az apa dominans szerepe a csaladban megsziint 1étezni. A
gyermeknek a tradiciondlis értékrendben aldrendelt szerepe volt a sziileivel szemben. Az
értékrend felbomlasaval szinte egyenrangu viszonyok alakultak ki, egyre gyakoribb jelenség a
szerepcsere, amikor a gyermek ad tanacsot sziileinek. (Aggné Pirka, Mikonya , Mészarosné

Darvay, & Szarka, 2014)

A gyermekek és felnbttek életmodja 0sszemosodik, hasonld ruhdkban jarnak, a gyerekek
ugyanazt eszik, mint a felndttek. Olyan helyszineken is jelen vannak, ahol korabban nem, vagy
ritkan voltak jelen. Manapsag ,,baba-barat” munkahelyek, hotelek, éttermek, vannak, hossza

utazasokra viszik a gyermekeket. (Vajda, Kultura és szocializacio, 2011)

3.3. Csaladformak pluralizacidja a demografiai folyamatok tiikrében

,»A csalad a tarsadalom egyik alapintézménye, amelynek szerkezetére és funkcidira szamos
gazdasagi, tarsadalmi, demografiai és kulturalis folyamat hatést gyakorol, és amely maga is

visszahat az emlitett tényezokre” (Harcsa, Monostori p.83)

A tarsadalomban folyamatosan zajlanak a csaladszerkezeti valtozasok, némely idészakokban
szinesek, maskor egyfélék. Visszatérnek korabbi mintdk, maskor 0 egyiittélési formak
képzédnek, vagy kordbbi csaladtipusok semmivé valnak. Az 1970-es évek veégétdl

megfigyelhetd a tobbgeneracios egyiittélési formak és a gyermekes csaladok csokkenése.

A magyar tarsadalomban a hazassagok és a parkapcsolatban ¢l6k szama is csokkend tendenciat
mutat. A parkapcsolaton alapuld csalddok szdma csokkent, az egysziilds csalddok szdma nott
1990 ota. Az élettarsi kapcsolatok és a hazassagon kiviili egyiittélések novekvd tendenciat
mutatnak, a hdzasparos csaladtipus csokkend tendenciat. A csalddalapitds késobbi életkorra

tolodott, az €lettarsi kapcsolatot preferaljak a hazassagkotés helyett. (Harcsa & Monostori )

A csaladok 85%-alapult parkapcsolaton 1990-ben, 2011-ben mar csak 80%. A hazasparos
csaladtipus részaranya 1990-2011 kozott 80%-rol 65%-ra esett vissza. A csaladok 15%-a 2011-
ben élettarsi kapcsolaton alapult. (KSH 2011)

1. abra A csaladok megoszlasa csaladtipusonként
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1990 20m am

I Hizassogon I Elodrs kopesaloton I Enyseiilds waléd
alapuld csalid ol apult csaldd

Forras: KSH, Népszamlalas 2011

Az 1dds korcsoportokba tartozoknal megfigyelhetd, hogy a tobbség a hazassagot valasztja az
¢lettarsi egyiittélés helyett. Az iskolai végzettség is befolyasold tényezd a csaladalapitas

1ddzitésében és a parkapcsolati forma megvalasztasaban.

Korabban 1étesitenek kapcsolatot altalaban az alacsony képzettségi szinttel rendelkezok. A
févarosban a kdzépfoku és a felséfoku végzettséglieknél az élettarsi kapcsolat a legjellemzdbb.
A lakasviszonyokban eltérd koriilmények jellemzik a hazasparokat és az élettarsakat. Sajat

tulajdonu lakassal altalaban a hazastarsi kapcsolatra épiilé csaladok rendelkeznek.

A hazassagon kiviili sziiletések ardnya és az egysziilds csaladszerkezetben ¢l0k aranya is
jelentésen gyarapodott. A fiatalok késdbb alapitanak csalddot, sokan ,,a mama-hotel”
biztonsagat valasztjdk. Az egysziilos csaladszerkezetben és az egyediil élok aranya is
jelentdsen nott. A sziiléi statuszba egyre idOsebb korosztalyok is belépnek. A mozaik
csaladokban é16k aranya stagnalast mutat. (KSH, 2013) Erdemes ramutatni arra, hogy Andorka
Rudolf mar 2000-ben arra jutott, hogy a kisgyermekes sziildk elsddlegesen a hdzassagban,
kizarélag hazastarssal és gyermekkel torténd egytittélést tekintik pozitivumnak, mig sziileikkel
az anyak szivesebben élnek, mint egyediil vagy éppen oly mddon, hogy a partneriikkel nem
élnek egyiitt, tehat a csupan a teljes magannyal szemben részesitik elényben a sziilékkel vald
egylittélést, ugyanakkor az apak esetén ez az opcio tint mar ekkor is a legkevésbé
rokonszenvesnek. Egy 100-as skalan az anyak 20, az apak 10 pontot adtak ezen életformara,
ugyanakkor a hazastarssal és gyermekkel val6 egyiittélés az anyak korében 98, az apak korében

99 pontot kapott.
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Mind a pszicholdgiai mind a szocioldgiai kutatasok sora igazolta mar a csaladi kornyezet, a
szlikebb kozosség személyiségfejlodésre gyakorolt hatasat. A legtobb tarsadalomnak alapja a
csalad, a falusi kozosségben azonban kiemelt helye van. Nem csupan a kozosség legkisebb
eszkozeként tekintiink ra, hanem azért is kiemelt a szerepe, mert az egyént minden mas
kozosségnél jobban jellemzd, hogy meghatdrozza, mivel e kozosségekben kollektivista
mentalitas €l és az egyes személy csak, mint csaladjanak tagja jelenik meg a hagyomanyos
falusi tarsadalom tudataban, individuumként csak akkor, ha kiilonds tehetséggel rendelkezik,
ha meghatarozo6 egyéniség. A csaladba/csaladhoz, mint elsddleges kozdsséghez tartozas végig
kiséri ¢lete soran az egyént, ezért is van kiemelt szerepe annak, hogyan fogadja be, miként
értékeli a csalad, a rokonsag, vagy akar az egész kozosség a megsziiletd gyermeket. (Csekd,

2000)

E befogadds szimbolikus megnyilvanuldsa volt egykoron a névadd és a hozza kotddo

kereszteld.

Ezzel kapcsolatban kiilonboz6 magatartasi formak érvényesiiltek, de altalanosan igaz, hogy a
hazassag egyik alapvetd célja az utodnemzés volt, amit kiilonbozd termékenységvarazslatokkal
is igyekeztek eldsegiteni. A felekezeti hovatartozas, a falu vagy téjegység gazdasagi, rokonsagi
viszonyai ugyanakkor nem csupan a gyermeki szerepet, a gyermek csalad szdmara tekintett

értékét hatdroztak meg, hanem még a vallalt gyermekek szamat is.

A hagyoményos kozosségekben tehat a csaldd volt az erkdlcsi, vallasi nevelés {6 szintere, itt
tortént a hagyomanyok, szokasok elsajatitasa éppugy, mint a munkara nevelés. Ez volt az a
kozeg, ahol a kisgyerek eloszor talalkozott a falusi kozosség kultar kincseivel, a mesékkel, a
szokasokkal, amelyek szintén szerepet jatszottak személyiségfejlodésében. Ezt az elsajatitott

tudast vitte a csoportba, melynek tagja lett, ahol személyisége leginkabb kibontakozhatott.

A hagyomanyos csaladmodell felbomlasaval, az értékrend atalakulasaval - pontosabban
differencidlodasaval, hiszen az egy kozosséget alkotd csaladok értékrendje kozott is sokszor
hatalmas a kiilonbség - a csaladi nevelés megvaltozott. Egyre tobb harul a késébbiekben az
intézményes nevelésre erkolcsi, sok esetben a vilagnézeti nevelés terén is, még akkor is, ha
mind a mai napig tény, hogy a csalad meghataroz6 szerepet tolt be a nevelésben, hiszen a

legkorabbi — elsddleges szocializacids - hatasok ott érik a gyermeket. (Csekd, 2000)

3.4 A bolcsdde szerepe a csalad hagyomanyapol6 tevékenységének tamogatasaban
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Bar a szakirodalom jellemzdéen az iskolat, de legalabbis az 6vodat emlit, jelen vizsgalat
szemsz0gebol érdemes ravilagitani: az 6vodai nevelés elézményeként, az arra felkészito, a
csaladi szocializaciot kiegészitd, méasodlagos szocializacios kozegként miikodo bolcsdde lehet
azon intézmény, mely segitheti a kisgyermekes csaladokat a hagyomanyok revitalizalasaban,
valamint azok kozvetitésében. A posztmodern korban ugyanis az intézményes nevelés is
jelentds szerepet kap abban, hogy akarcsak egy népmesén keresztiil vagy népdalok, mondokak
vagy egy-egy tlnnep megtartasdn keresztiill is aktiv szerepet jatsszon mind az
értekkozvetitésben, mind a hagyoméanyok ¢életben tartasaban. Ehhez természetesen

elengedhetetlen a csaldd megismerése, szokasaik, értékrendjik tiszteletben tartasa.

Bér jelen dolgozat a hagyomanyt, értékrendet, annak tovabb ¢élését a csalad vonatkozasaban
vizsgalja, mégsem elhanyagolhatd — részint mintavalasztdsom okan sem — hogy bdlcsddés
gyermekek sziilei képezték a mintat és igy értekkozvetitd tevékenységiikben a bolesdde is

kozremukodik.

4. EMPIRIKUS KUTATAS

4.1 A vizsgalat targya és célja

Kutatasom célja a nagysziilkkel valdé kapcsolat dinamikajaban, foébb motivumaiban
bekovetkezett valtozasok vizsgalata a nuklearis csalddokban a hagyomanyos nagycsaladi
modellhez képest. Kisgyermekneveldként dolgozom, ezért olyan sziilok segitségét kértem, akik
0-4 éves kisgyermeket is nevelnek. A vizsgalattal az volt a célom, hogy a szakirodalomban
olvasottak és az onnan nyert informéciok mennyire egyeznek a sajat vizsgalatom

eredményeivel.

4.2 Hipotézisek

H1. A csalddok rendszerint nem vagynak arra, hogy egyiitt €ljen tobb generacid, ugyanakkor a
kapcsolattartast, az egyiitt toltott mindségi idot kiemelten fontosnak itélik.

H2. A csalddok rendszerint igénylik, hogy a nagysziilok segitsék dket csecsemdgondozasban,

gyermeknevelésben.

H3. Az tinnepeket akkor érzik a csaladok teljesnek, ha a nagysziilok is jelen vannak.
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H4. A csaladi hagyomanyok fennmaradnak, de funkcidjuk modosul, dinamikus atalakulés alatt

van.

H5. A kisgyermekes csalddok ugy gondoljak, fontos a nagysziildvel toltott ido az unokak

szdmara, ugyanakkor a szlilok is jobban tudnak pihenni, ha van segitség.

4.3 A vizsgalat soran alkalmazott modszer, anyag

Munkam soran egyfeldl a bemutatott szakirodalmi hattérre tdmaszkodtam, ezek jelentették a
hatteret hipotéziseim megfogalmazasahoz, hataroztdk meg a minta kivalasztasat és segitették a
mérdeszkoz Osszeallitasat. Adatgyiijtés soran kérddives modszert valasztottam, melyet online
formaban juttattam el a lehetséges kitoltokhoz. Ehhez a Google trlapkészitd funkcidja volt
segitségemre. A viladgjarvanyra valo tekintettel véleményem szerint ezzel a mddszerrel
biztonsagosan és viszonylag révid idon beliill végezhetem el vizsgalatomat. A kérdések
megfogalmazasandl figyeltem arra, hogy mindenki szamdra érthetdek és értelmezhetdek

legyenek.

A kérddiveken beliil jellemzden két alapvetd kérdéstipust kiilonboztetiink meg, a nyitott illetve
a zart kérdéstipust. A zart kérdés esetében a kérdéiven szerepelnek vélaszlehetdségek, melyeke
koziil maga valaszthat a kutatasi alany. Idetartoznak a demografiai adatok, de bonyolultabb,

értekekre vonatkozo kérdéseket is lehet zart formaban megfogalmazni.

A nyitott kérdések esetén maga a valaszad6 fogalmazza meg a lehetséges feleletét, melyet 6
maga vagy az adatfelvételt folytato rogziti. Specialis kérdések esetén attitlidoket is lehet mérni.

Erre skalatechnikakat alkalmazunk. (Andorka, 2000)

A mérdeszkdz elsd részében demografiai adatok kaptak helyt, mint a kit6ltdé neme,
gyermekeinek szdma, csaladi allapota (héazas, élettarsi kapcsolatban €l vagy egyediilallo
sziild), lakohelyének tipusa (févaros, varos, kozség), iskolai végzettsége (altalanos iskola,
szakkozépiskola, gimnazium, felséfoku végzettség), tovabba a nagysziilok foglalkoztatottsagi
kortilményeire is rakérdeztem. (Nyugdijasok, aktiv dolgozdok, mindkettd, emellett — a kérdést
félig nyitott végiivé téve volt mod ,,egyéb” valaszadasi lehetdségre, melynek célja, hogy
atlassuk, a csalddszerkezet valtozasaival hogyan valtoznak a nagysziil6i 1ét feladatai: nyugdij
mellett is dolgoznak-e, ami miatt esetleg elfoglaltak, hisz az eredményeket ez is modosithatja,

azaz jelentéstartalmukat befolydsolhatja, atértelmezheti.)
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A hattérvaltozokat kovetden a kovetkezd kérdéscsoportok témakorében kaptak helyet a
kérdések:

A sziilokkel valo egyiittélés és a toliik valo fiiggetlenedés kérdése
Kapcsolattartas gyakorisaga és modja a nagysziilokkel

Segitségnyujtas, a nagysziilok, mint tdmogatd csalddtagok a csecsemdgondozas és
gyermeknevelés teriiletén. (Itt els6dlegesen azt vizsgéltam, van-e kiilonbség ak6zott, ahogyan
a csecsemdgondozas soran bevonjak a fiatal felndttek sziileiket illetve akozott, hogyan
vélekednek referenciacsoport mivoltukrol a gyermeknevelés kérdéseiben. Oket vagy egyéb
forrasokat tekintik-e relevansnak e kérdésben, tovabba a {6 referenciacsoportok-és személyek

kozott az 6 helyiiket hol hatarozzak meg.)
A nagysziil6 szerepe a hagyomanyok apolasaban

Az egyhéz szerepe a sziilok €letében

E kérdéskorok latszolag egymastol fliggetleniil jelentek meg, am mint lattuk, a szakirodalom is
ramutatott. Ezekben azt vizsgéiltam, vajon napjaink csalddjainak életében a korabbi
,hagyomanyos” rendszerint paraszti csaladra jellemzo életstilus milyen mértékben jellemzo,
hogyan jelennek meg annak életmodbeli és kulturdlis elemei. Mint arra a szakirodalmi
elemzésben ramutattam, a csaladok életében kiemelt szerepe volt a névadasnak és a gyermek
valamely nagysziild6 nevét kapta, amennyiben nem, Ugy valamely véddszentét, melynek
névnapja a sziiletésnapja idejére vagy ahhoz kozeli id6pontba esett. Emellett a névadashoz a
kereszteld szorosan kotddott, igaz, funkcidja jelenlegitdl eltért. Ma mar egyre inkabb
szimbolikus és leginkdbb az egyhdzhoz kotddést szimbolizélja, tovabba annak szandékat vetiti
eld, hogy a sziilok az egyhaz értékeit a késdbbiek sordn szeretnék gyermekeik fel¢ kozvetiteni.
Erdemes ugyanakkor vizsgalni, vajon akik az egyhaz értékrendjét (és ily modon a kozosséghez
tartozast) fontosnak itélik, a kozvetlen kotddeést, a sziilokkel (azaz ma mar nagysziilokkel) valo

viszonyt is apolni igyekeznek-e.

Emellett részét képezte a mérdeszkoznek annak feltarasa, vajon egy csaladi iidiilésnek,
feltoltddésnek részét képezik-e a nagysziilok olyan formaban, hogy az apartmanba a csaldddal

tartanak.

A csaladi Osszetartasdinak megnyilvanulasat és hagyomanydrzést egyidejiileg célzd kozos
iinneplések és az linnepi hagyomanyos magatartasformak, iilésrend (a nagysziild {iil-e az
asztalfdn) jelen van-e. Tetten érheték-e még a posztmodern korban a kordbbi paraszti
tarsadalmak normai akar kisebb telepiiléseken, ahol ez hagyomanynak volt tekinthetd, de akar

a fovarosban is.
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Mindezen kérdéseket kovetden kapott helyt a nyitott végii kérdés, mely azt vizsgalja, hisznek-

e a csalad Osszetarto erejében a megkérdezettek és amennyiben igen, tigy mit jelent az nekik.

Minden egyes kérdést onalldan fogalmaztam meg, a szakirodalmi eredményekre tdimaszkodva.

A teljes kérd6iv megtalalhato az 1 szamu mellékletben.

Kérdéivem 2021. oktober 17-t6l oktdober 31-ig volt elérhetd, kovetkezésképpen ezen

intervallum tekinthet® a kutatas adatfelvételi idoszakanak.

4.4 Az adatgytjtésbe bevont személyek kore, szama:

Az adatfelvételi eljaras soran egyfeldl rétegzett mintavételt (keriiljenek a mintéba férfiak és nék
egyarant, emellett képviseltessék magukat févarosiak, varosiak és kisebb telepiiléseken €¢16k
egyaran, felséfoku, kozépfoku illetve altalanos iskolat végzettek ugyanakkor elsddleges
szempontként szerepelt, hogy legyen 0-4 éves gyermekiik, tovabba legyenek €16 nagysziilok,
akikkel tartanak fenn kapcsolatot) valamint ezt kiegészitd holabda mddszert valasztottam, amit
a Facebook kozosségi oldal segitségével oldottam meg, hisz a cimzetteket kértem, tovabbitsak
minél tobb az adott populdcidhoz tartozd ismerdsiiknek. A kozosségi oldal tobb zart
csoportjaban is megosztottam, leendd ¢€s volt bolcsddés gyerekeim sziileinek kérddivemet.
Ismerdseim is segitettek megosztasokkal, ami kényelmi szemponti mintavétel és holabda
tipusu eljaras kombindaciojanak tekinthetd, tehat jelen adatfelvétel modszertanilag tobb format
magaban foglal. Kérdéivem anonim és Onkéntes volt, az eredmények nem reprezentativak,
csakis szakdolgozatom elkészitésének céljabol keriiltek értékelésre. Osszesen 96 darab kérddiv

kertult kitoltésre.

Kérddivem elsd részében demografiai adatok kaptak helyt, majd ezt kovették a tematizalt
kérdések, melyek a szakirodalmi attekintésen alapultak ¢és amelyek hipotéziseim

megfogalmazasa sordn is szerepet jatszottak.

4.5 Kutatasi eredmények

Munkém ezen alfejezetében eredményeimet vazolom. Els6 részben a demografiai jellemzdket,
mint hattérvaltozokat mutatom be, melyeket kovetden az eredmények tematizalt, alfejezetekre

bontott bemutatasa kovet és a kvalitativ vizsgalati szakasz néhany tanulsaga zar.
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4.5.1 A minta demogréafiai jellemzo6i

A demografiai hattér vizsgalata soran azt talaltam, hogy a kérddivet tobb mint 90%-ban ndk
toltottek, ugyanakkor a valaszado férfiak aranya a 10%-ot sem érte el. E jelenség hatterében
feltehetden az all, hogy a kisgyermekes anyak fogékonyabbak az ilyen tipusu megkérdezésekre,
készségesen toltenek ki gyermekneveléssel, csaldddal kapcsolatos kérdéseket a

rendelkezésiikre allo IKT eszkozokkel, telefonokkal.

2. abra A minta eloszlisa gyermek szama alapjan

B 1 gyermek
B 2 gyermek
u 3 gyermek

4 gyermek
B 5 gyermek

H 8 gyermek

Forras: kérdoives felmérés alapjan, sajat szerkesztés

A valaszadok tobbségének egy (N=34) vagy két (N=33) gyermeke van, tovabba leszogezhetd,
hogy a nagycsaladosok (4 vagy tobbgyermekesek) igen alacsony elemszamban vannak jelen a

mintaban. Lathato, hogy jellemzden egy, két vagy harom gyermek van a csaladokban. (2. abra)

A modernizalddott orszagok demografiai folyamatainak fobb jellemzdi kozott szerepel a
hazasodasi kedv és hajlanddsag visszaesése, az ¢lettarsi kapcsolat preferdldsa. A valasok
szamanak novekedése noveli az egyediilallo sziilok tdborat. Az 6sszes kitoltd koziil 72 hazas,17
¢lettarsi kapcsolatban €1, 7 egyediilallo sziiloként neveli gyermekét. A kapott eredmények

Osszecsengenek a KSH 2011-es adataival.

A valaszadok koziil tobb mint a fele,54 alany rendelkezik felséfoku végzettséggel. Ezek utan
kovetkezik kevéssel elmaradva a gimnaziumot végzettek tabora 31 fovel. A legkevesebb valasz

a szakkozép és altalanos iskolat végzoktol érkezett, minddsszesenl1 fotol.

A nagysziilok az alanyok valaszai alapjan: 44,8%-a nyugdijas, 25%-a aktivan dolgozik,
mindkettét 28,1%-a jeldlte be, az egyéb kategoriat 2,1%-a.
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4.5.2 Nézetek a nagysziilokkel valo egytittélésrol

A nagysziilok szerepének kapcsan legszembetlinObb kérdés, hogy szeretne-e veliik a magcsalad
egylitt €lni. Hiszen régen ez teljesen természetes volt. E jelenség valtozasat a XIX.-XX. szazadi
polgarosodas, kdzéposztalyosodas hozta magaval €s bizonyos feltételezések szerint lehetséges,
hogy bar csupan ekkorra teremtédtek meg szélesebb korben annak anyagi feltételei, a fiatalok
értékrendjében az ez iranyt vagy mar huzamosabb ideje élt: szerettek volna tavol éIni az olykor
talan zsort616do sziiloktol, anyostol és apostol. (Vajda, 2005) Ezen értékrendet tiikkrozi, hogy
tobbgeneracids csaladi hazat, ahol egyiitt élhetnének a nagysziilokkel mindossze 13,5%
preferdlnd, mig az 6nallo, kiilon lakast, ahol a nagysziiloktdl fiiggetlentil élhetnek 86, 5%. E
jelenség arra mutat, a nuklearis csaladok izolalodni igyekeznek az iddsebb generaciok tagjaitol.
Akar a generacios szakadék mélyiilésére is utalhat e jel, azonban csupan ebbdl az eredménybdl
korai lenne levonni e kdvetkeztetést, bar tény, hogy az individuum fontossaga, hogy mashoz ne

kelljen alkalmazkodni, kezdi felvaltani a kiterjedt csaladi kapcsolatokat.

3. abra Tobbgeneracios egyiittélés diagramm

@ egy tébbgeneracios csaladi hazat
@ kilon lakast

Forras: kérdoives felmérés alapjan, sajat szerkesztés

Aléatamasztja azonban jelen eredményt az ezt megerdsitd Likert-skalaval ellatott kérdésre adott
valaszadasi tendencia is, melybdl kirajzolddni latszik, hogy a megkérdezettek csupan 16.7%-a
tekinti kifejezetten pozitivumnak a tobbgeneracios egyiittélést. Ez Osszecseng a korabbi
eredménnyel, annal is inkabb, mert arrol is képet kaphattunk, hogy a sokasag kozel fele, 48%

nem ért egyet a tobb generacios egyiittéléssel.
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4. abra Tobbgeneracios egyiittélés iranti szimpatia mértéke

30

e 26 (27,1%)
: (]

20

18 (18,8%) p—
7

10

8 (8,3%)

Forras: kérdoives felmérés alapjan, sajat szerkesztés

4.5.3 A nagysziilokkel vald kapcsolattartas jellemz6i

Bar attol, hogy egyiitt éljenek a nagysziilokkel, rendszerint 6dzkodnak a megkérdezettek,
azonban azt, hogy ez valoban a generacios szakadék mélyiilésének jeleként lehetne definidlni
szem el6tt tartva Vajda (2005) meglatasat, aki szerint az igény €16 volt mar huzamosabb ideje,
de a lehetdség csak lényegesen késdbb jott el a gazdasagi fellendiilés forméjadban nem
egyértelmiien leszogezhetd, hisz kordbban sem kizardlag a hagyomanytisztelet vagy az
idosebbek iranti jelenleginél erésebb érzelmek voltak a motivaloerdk, ugyanakkor a
mindennapi kapcsolattartast lényegesen tobben tekintik fontosnak. A vélaszadok 29, 2%-a
allitja, hogy sziileit vagy épp anyodsat, aposat naponta latogatja. Tovabbi 31,3% ezt a hétvégeken

teszi.

A minta jelentds hanyadardl elmondhatd tehat, hogy rendszeresen &polja kapcsolatit a
nagysziilékkel. Havonta a 26%-uk taldlkozik a nagysziilékkel, innepnapokon 13, 5%. Az
eredmények azt igazoljak, hogy hétkozben kevesen taldlkoznak a nagysziilékkel, azonban
ennek oka nem feltétleniil az érdektelenség vagy eltadvolodas: nem élnek egytitt €s az esetleges
munkahelyi ,,mokuskerék” maga ald gytirheti 6ket. Hétkoznap dolgoznak, csak este mennek

haza és igy a nagysziildkre csupan szabadnapokon jut idd.
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5. abra Kapcsolattartas gyakorisagi megoszlasa

® naponta

@ hétvégén

@ havonta

@ innepnapokon

Forras: kérdoives felmérés alapjan, sajat szerkesztés

A kapcsolattartds fontossaganak tényét erdsiti — €s a generdcios szakadék mélytilésével
kapcsolatos feltételezést gyengiti — hogy a személyes kapcsolattartast igen nagy aranyban
tekintik a valaszadok fontosnak (59,4%) Ugy gondolom, a személyes taldlkozas mindig is a
csaladi kotelékek leghitelesebb kapcsolattartdsi formdja marad. Ezt kovetik 1ényegesen
lemaradva a modern és felgyorsult vilag hozadékaiként szerepld telefonos 28,1% valamint
11,5% altal preferalt online illetve 1% altal megjeldlt, nem definialt ,,egyéb” kapcsolattartési

formak.

6. abra Kapcsolattartas formainak megoszlasa

@ személyesen

@ telefonon
online

® cgyeb

Forras: kérdoives felmérés alapjan, sajat szerkesztés

4.5.4 Segitségkérés a csecsemdgondozasban €s gyermeknevelésben
Az emberi ¢let egyik legfontosabb eseménye a gyermek sziiletése utan a sziilok a nagysziilok

¢s a rokonsag segitségére mindig szamithattak a régi paraszti nagycsaladban. Ennek a
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hagyomanynak tovabbélésére utal, hogy a valaszadok 78,1%-a nagysziiloktdl kért segitséget a
gyermek sziiletése utdn. A rokonsdgra 5,2%, a baritokra 3,1% szamit, a felsoroltak koziil

egyikre sem 13,5%.

7. abra Sziiloi segitségkérés mértéke

@ nagysziilék
@ rokonsag
@ baratok

® egyik sem

Forras: kérdoives felmérés alapjan, sajat szerkesztés

A nagysziilok véleményének sulya csokken a gyermek életkori elorehaladasa soran. Legalabbis
ezt feltételezhetjiik eredményeink alapjan, mely szerint a nagysziiloktdl a sokasag 43,8%-a kér
tanacsot, szakembertdl 50%, konyvekbdl 19, 8%-a tajékozddik, az online keresést 41,7%-a
preferélta, egyéb modjat1%-a jeldlte be. A konyvek és az online keresés ardnya meglepd
eredményként hathat, azonban e rovid vizsgalat nem tért ki arra, vajon milyen jellegli online
feliileteket bongésznek €s arra sem, miért teszik, ugyanis jelen vizsgalat f6 fokusza nem ez volt.
Az mindenesetre kitlinik, a nagysziillok véleménye nem keriil kiemelten el6térbe egyéb

tényezdkkel szemben.

8. abra Gyermeknevelési taniacsok megitélése

nagyszuloktdl kér 42 (43,8%)

szakembertél(véddne,

0,
gyerekorvos, kisgyermeknevel... 48 (50%)

kényvekbdl tajékozodik
online keres

egyéb

0 10 20 30 40 50

Forras: kérdoives felmérés alapjan, sajat szerkesztés
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4.5.5 A nagysziilok szerepe a szabadid6toltés soran

Feltételezem, hogy a kisgyermekes csaladoknal a sziil6k gy vélik, fontos a nagysziildvel toltott

1d6 az unokak szamara és a sziilok is jobban tudnak pihenni, ha van segitség.

9. dbra Csaladi nyaralas

@ csaladi nyaralas nagyszilékkel
apartmanhazban

@ csaladi nyaralas széllodaban csak a
gyerekekkel

Forras: kérdoives felmérés alapjan, sajat szerkesztés

E feltételezésemet egyértelmiien aldtdmasztani nem tudjédk eredményeim, ugyanakkor cafolni
sem, hiszen igen kiegyensulyozott eredményt kaptunk, szinte fele-fele azok aranya, akik ugy
gondoljak, célszeriibb a nagysziilokkel utazni nyaralni és kzosen megszallni egy apartmanban,

mig masok ugy latjak, csupan a gyermeket viszik, a nagysziilére nincsen sziikség.

4.5.6 Unnepnapok és iinneplés a csaladban

Az linnepnapok szerepe kiemelkedden fontos a csalddok szamadra, legyen sz6 akar a kulturalis
identitasformalasrol, akar egy-egy jeles csaladi esemény megiinneplésérél. Ebben szerepet
szannak a nagysziiléknek is, hisz a sokasag 89, 6%-a valaszolta, hogy igenis fontosnak tartja a

nagysziilok jelenlétét tinnepek alkalmaval.

10. abra Ko6zo6s iinneplés kérdése
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@ igen
® Nem

/ Talan

Forras: kérdoives felmérés alapjan, sajat szerkesztés

A nagysziilok megbecsiilése a Karacsony megiinneplése kapcsan is megjelenik. Ekkor a
hagyomanyos nagycsaladi modellnél mindig a gazda, a férfi csaladtag iilt az asztalfore, a
gyerekek nem is llhettek asztalhoz, a ndk is csak alltak. Eredményeim szerint a férfiak még
mindig ,,uraljak” az asztalfét: a nagyapak 37,5%-a, az apak 17,7%-a iil az asztalfon. Erdekes
adat, hogy 12,5%-a azt valaszolta, a gyerek iil az asztalfére, 6%-a a nagymamat jelolte meg. Az
asztal kerek formaja miatt nincs jelentésége, ezt a valaszadok 10,4%-a irta, nincs fix hely az
asztalnal, 6,2% irta. Kiilon linnepel a valaszadok 5, 20%-a, nem volt értékelhetd a valaszok

4,2%-a.

1. tablazat Asztalfon elfoglalt hely szerinti megoszlas

Opcié N(f6) Megoszlas (%)
Nagyapa 36 37,5
Apa 17 17,7
Nagymama 6 6,3
Gyerek 12 12,5
Kerek asztal 10 10,4
Kiilén iinnepel 5 5,20
Nincs fix hely 6 6,2
Nem értékelheté 4 4,2
Osszesen 96 100%

Forras: kérdoives felmérés alapjan, sajat szerkesztés

Az iinnepnapok esetében a nagysziilok szerepe annal is inkabb fontos, mivel vizsgalatom soran
azt talaltam, hogy a legtdbben (83,3%-ban) a csalddi hagyoményok apolésat, tovabbadasat
nevezik meg ennek funkcidjaként. Lathatjuk tehat, hogy az idsekre, mint kultirakdzvetitokre
gondolnak jellemzden, ugyanakkor mindennapi kihivasok, aktudlis pedagogiai kérdések
kapcsan az internetet tekintik megbizhatobb forrasnak. Napjainkban az iinnepnapok jellemzden
pihenéssel telnek. Erre mutat az az eredmény is, mely szerint az alanyok 21,9%-a ugy
gondoljak, az iinnepnap kedvezd lehetdségként kinalkozik egy wellness pihenésre vagy
kirdndulasra. A kotelezd, unalmas rokonlatogatasokat 6, 3% jelolte, a sima rokonlatogatast 1%,
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egy¢b kategoriat 1%. Ennek hatterét is érdemes lehet megérteni, mit jelen a ,,k6telezd”, unalmas
rokonlatogatas. Mi lehet az oka annak, ha azok a rokoni kapcsolatok elsekélyesedtek és a

kotelezettség érzetét keltik.
11. abra Az iinnepnapok megitélése

lehetéség egy wellness
pihenésre, kirandulasra

21 (21,9%)

sima rokonlatogatas

a csaladi hagyomanyok apolasa,

0,
tovabbadasa 80 (83,3%)

egyébli—1(1%)

unalmas, kotelez6

0,
rokonlatogatasok 6 (6,3%)

0 20 40 60 80
Forras: kerdoives felmérés alapjan, sajat szerkesztés

4.5.7 A hagyomanyos értékrend tisztelete a csalddban €s a kozosségben: névadas és kereszteld

A hagyomanyos csalddokban gyakori volt, hogy a sziilok valamelyik nagysziil6 nevét adtak
gyermekiiknek. Napjainkban a régi magyar keresztnevek nagyon ritkak, véleményem szerint a
sziilok a ,,divatos” nevek koziil valasztanak. A magyarnevek.hu utonévstatisztikaja szerint a
2020-as évek leggyakrabban hasznalt elsé harom név: Bence, Maté, Dominik, mig 1955 eldtti
leggyakrabban hasznalt nevek: Istvan, Jozsef, Laszl6. A ndi nevek esetében a top 3-as nevek
2020-ban: Hanna, Anna, Zo¢, 1955 el6tti: Maria, Erzsébet, Ilona. A valaszokbdl kideriilt, hogy

csak 16,7%-a viseli valamelyik nagysziilé nevét, 83,3%-ban nem volt a valasz.

12. abra Nagysziil6 nevét visel6 gyermek arinya
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® igen
@® nem

Forras: kérdoives felmérés alapjan, sajat szerkesztés

A hagyomanytisztelet e sziilok fel¢ mutatott formaja kevésbé nyilvanul meg (ugyanakkor
érdemes lehet rakérdezni, a névadas soran honnan vették az otletet, hogy gyermekiik e nevet
kapja), ugyanakkor az egyhdz hagyomanyos szerepe erdteljesen jelen van az életiikben. Ezt az
bizonyitja, hogy a megkérdezettek 70,8%-a allitotta, gyermekét gyermekeit megkeresztelték,
tehat a csalad valamelyik egyhdz tagja. Keresztelés altal az egyhaz befogadja a gyermeket,
tagja lesz a kozosségnek. Az egyhazak szerepe, a vallas a mai csaladok életében egyre

kevesebb.

13. abra Gyermek keresztelése

® igen
® nem

Forras: kérdoives felmérés alapjan, sajat szerkesztés

4.5.8 A kvantitativ eredmények szintézise

A kvantitativ eredmények részosszegzése soran levonhatjuk a kovetkeztetést, miszerint a
vizsgalt mintara igaz, hogy a nagysziilékkel szoros kapcsolatot tart fenn, naponta, de legalabb
hetente személyesen is talalkoznak veliik. Bevonjak ket életiikbe, mindennapjaikba, ezzel
fenntartva a hagyomanyokat, ugyanakkor a modern vilag érezteti a hatasat: a gyermeknevelés
soran mar nem a sziilé a kizarolagos forras, az internet eldretorésével az online vilag a

személyes, csaladi kapcsolatokkal felveszi a versenyt. Annak okat, hogy mig
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csecsemdgondozas soran tényleges segitséget kérnek a sziilok, addig a gyermeknevelésben
inkabb szakértdi véleményekre, tudomanyos eredményekre, szakkonyvekre, illetve online
forrdsokra hagyatkoznak abban vélem felfedezni, hogy a vilag valtozik és a ma kihivasaira ugy
gondoljék, a nagysziilok nem tudnak gyakorlati tanacsot adni. E modernitas jelenik meg a
névadasi tendencidk terén is. A nagysziilok szerepét elsddlegesen a kultura fenntartasdban latjak
a fiatalabbak. Ezt bizonyitja: az iinnepek soran fontos jelenlétiik, kardcsonykor asztalfore tiltetik
a nagypapat. Ahol a nagymama iil az asztalfon, lehetséges, ott 6 az egyetlen nagysziil6 vagy

elvaltak a nagysziilok.

A hagyomanyok tisztelete a mai fiatal é¢s kozépkora évei elején allo generaciok szamara fontos,
ugyanakkor fliggetlenségiik fenntartdsa is. Taldn ezzel magyarazhat6, hogy nem szivesen
¢lnének egylitt tobb generacids csaladi hazban nagysziilokkel, illetve, hogy {idiilni nagyjabol
ugyanolyan ardnyban mennek szivesen veliik, mint ahdnyan inkdbb csak gyermekkel. A sziilok
»presztizscsokkenése” mellett a vallas, kozosséghez tartozas presztizscsdkkenése nem jelenik
meg, a kereszteld, mint szertartas illetve az egyhazhoz tartozas szerepe tovabbra is fontosnak

tekinthetd.

4.5.9 Kvalitativ vizsgalat a csalad Gsszetartd erejérdl

A csalad megtart6 erejének fontossagat nyitottvégii kérdés formdjaban vizsgaltam. Az alanyok
kozil 7,3%-a nem hisz a csalad Osszetartd erejében, részben hisz 3,2%-a. A nagy

tobbség,89,5%-a valasza igen volt, tobb esetben roviden meg is indokoltak:

e igen, kell hogy miikodjon, mert a gyerekek csak akkor értik meg az dsszetartozast

e igen, a mi csalddunk Gsszetartd, sokat segitenek a nagysziilok

e igen, fontosnak tartom, hogy mindségi id6t egyiitt tudjunk tolteni

e igen, mindenben lehet szamitani egymasra kdlcsondsen

e mindenképpen hiszek benne. A gyerekeknek is jo példat sziikséges mutatnunk, hogy
tudjak, barmi torténik veliik, a csaladra mindig szdmithatnak.

e mindenképpen, sziikségiink van egymasra

o teljes mértékben szeretném, ha a gyerekeim is igy éreznének
E vélaszokat csoportositva a kdvetkezd dimenziokat talaltam:

A nagysziilok kapcsan elsédleges dimenzioként a segitségnyujtds jelenik meg ¢és
idekapcsoloddan az, hogy a sziilok arra vagynak, hogy amit adnak 6k sziileiknek, azt kapjak
maguk is vissza gyermekeiktdl. A nagysziilok iranti tiszteletben tehat tulajdonképpen jelen van

sajat gyermekeikkel szembeni elvarasrendszeriik. A nyitott kérdésekben egyértelmiien
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¢rezhetd, hogy a mai kisgyermekes sziilok szdmitanak a nagysziiléi tdmogatésra, tovabba a
kolcsonos segitségnyujtast tekintik 1ényeges kérdésnek. A csalad Osszetartd ereje alatt ezt
értelmezik. Osszességében elmondhaté, hogy mind a kvalitativ, mind a kvantitativ eredmények
arra mutattak, hogy a kisgyermekes sziilok alapjdban véve jo kapcsolatot apolnak sziileikkel,
segitségnyujtasukra, tamogatasukra igényt tartanak, a csaldd tamogat6 funkcioja mitkodik. A
szabadidejiiket is szivesen toltik veliik, ugyanakkor a hagyomanyos tobbgeneracios egyiittélési
formaktol 6dzkodnak illetve a nagysziilokkel kdzos nyaralastol is. A csaladi Osszetartas alatt
jellemzden a magcsaladot értik, ugyanakkor a nagysziilok is fontos szerepldik életiiknek €s az
iinnepnapok Iényeges résztvevoinek tekintik dket, ugyanakkor a vilag valtozasaibol kifolyolag
referenciacsoporti funkciojuk csokken. Elsddlegesen szakirodalmakbol, masfeldl internetrdl

igyekeznek gyermeknevelési otleteket keresni.

4.6.Hipotézisvizsgalat

A bemutatott kérdéives kutatdsi eredmények fényében szeretném megtenni megéllapitdsaimat

az eldzetesen felelallitott hipotéziseim helytallosaga vonatkozasaban.

H1. A csalddok rendszerint nem vagynak arra, hogy egyiitt €ljen tobb generacid, ugyanakkor a

kapcsolattartast, az egyiitt toltott mindségi idot kiemelten fontosnak itélik.

E hipotézis részben teljesiilt, ugyanakkor érdemes kiegésziteni azzal, hogy a sziilék a
nagysziilokkel kozds programok szervezése kapcsan ambivalensek. Ez azonban lehetséges,
csupan jelen minta vonatkozasaban tekintheté igaznak, ugyanis igen kiegyenlitett, majdnem
50-50% volt annak aranya, hogy szivesen utaznanak-e a sziilokkel egyiitt apartmanba vagy

csupan a gyermeket vinnék.

H2. A csalddok rendszerint igénylik, hogy a nagysziilok segitsék dket csecsemdgondozasban,

gyermeknevelésben.

E hipotézis részben igazolodott. A gyermek sziiletése utan az apan kiviil a nagysziilok
segitségére szlikség van, akarcsak a paraszti nagycsaladokban. Tény, hogy a segitségkérés mas
formai is megjelentek. Az Osszegylijtott adatok, informaciok és az olvasott szakirodalom
alapjan a csaladok gyermeknevelési kultiraja eltér a korabbi neveléstdl, de az ,,alapkdvek™: a
szeretet, Osszetartds, a hagyomanyos értékek tovabbadasa a kovetkezé generacioknak jelen
vannak a gyermeknevelésben, amiben a nagysziildknek is szerepe van, ugyanakkor a

csecsemdgondozast kdvetd idészakban, a gyermeknevelés idészakaban, mikor mar modern
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¢letvitelbeli illetve pedagogiai kérdések is felmeriilnek, a sziilok kevésbé hagyatkoznak a
nagysziilokre. A szakirodalom, valamint szakértdi vélemények mellett az interneten
bongésznek e témaban. Lehetséges, hogy ennek hatterében valamiféle csoportidentitas all, ez
nem feltétleniil a nagysziilok értékrendjének elvetésére utal. Az interneten torténd kutatés lehet
tobbféle: torténhet online blogokon, de online e-bookként elolvashato szakirodalom elolvasasa
formajaban éppugy, mint esetleg sziiléi féorumokon, sziilok szamara létrehozott Facebook
csoportokban. Elképzelhetd, hogy a hattérben a digitalis alapu kozosségépités all. E kérdéskor
tovabbi kutatast igényelhet.

H3. Az linnepeket akkor érzik a csaladok teljesnek, ha a nagysziildk is jelen vannak.

A hipotézis teljes mértékben igazolddott. A kozds linneplés dsszekovacsolta a csaladot régen.
Ez napjainkban is igy van. A nukleéris csaladok és a nagysziilok kozotti kotelék lazul, de az
iinnepnapokon még mindig fontos a kozos linneplés. A nagysziilok szerepe nem csupan a kozos
iinneplésben nyilvanul meg, de ahogyan régen, ma is az asztalfonél foglalhatnak helyet. Ez a

hagyomany tovabb ¢€lésére utal.

H4. A csaladi hagyomanyok fennmaradnak, de funkcidjuk modosul, dinamikus atalakulas alatt

van.

Kevesebb szerep jut a tradicioknak, ezt igazolja, hogy a gyermek névvalasztasanal a sziilok
mar nem a nagysziild nevét valasztjak, a csaladi asztalnal megsziint a férfi csalddtag uralma.
Ezzel parhuzamosan és 6sszhangban az is kijelenthetd, hogy az egyhéz szerepe ugyan még jelen
van a csaladok életében, de nem t6lt be olyan nagy funkciot, mint a hagyomanyos paraszti
csaladok ¢letében. Egy atfogd, matematikai statisztikai elemzés akar mar jelen mintan is
ramutathatna, hogy vajon van-e 0sszefiiggés a csalad, azaz a nagysziilok szerepének csokkenése
¢és a vallas fontossdganak csokkenése kozott vagy hogy a hagyomanytisztelet és vallasossag
kozt van-e korrelacid, tovabba, hogy a sziilok csaladi allapota és a nagysziilokhoz valo
hozzaallas kozott van-e kapcsolat, tovabbd adddnak-e nemek kozotti kiilonbségek. Jelen
dolgozatban azonban terjedelmi korlatokbdl kifolydlag csupdn leird statisztikai adatokra

tamaszkodtam.

HS5. A kisgyermekes csaladok ugy gondoljak, fontos a nagysziilovel toltott id6 az unokék

szdmara, ugyanakkor a szililok is jobban tudnak pihenni, ha van segitség.

E hipotézist jelenlegi eredmények alapjan egyeldre sem igazolni sem elvetni a tulontul
kiegyenlitett eredményekbdl kifolydlag nem tudjuk. Tovabbi kutatds, illetve e kérdés
differencialasa (egyéb opciok megfogalmazasa) is sziikséges lehet, hiszen Iehetséges,
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amennyiben egyéb, kevésbé relevans valasztasi lehet0ség is bekeriilne, kirajzolodna egy
nagyobb aranyt tendencia e két valasztasi lehet0ség valamelyike kozott, tovabba elképzelhetd,

hogy akadnak sziildk, akik csupan kettesben utaznanak szivesen.

Osszefoglalas

Az emberek korében évszazadok ota terjed a fOonixmadar legendaja. A madar sebei egyes
legendak szerint maguktol begyogyulnak, igy a madar elpusztithatatlan. A csalad is
elpusztithatatlan, sebei begyogyulnak, képes ujjasziiletni.

A tobbgeneracios egylittélés napjainkban mar nem jellemzO a csaladokra, helyét atvette a
nukledris csaldd. A csalddok elmagéanyosodnak, kevesebb szerep jut a tradicioknak. A csaladi
hagyomanyok és az tinnepek 4talakulnak, a szokdsok, normak lazulnak. Kérdéivem utolsod
kérdése a csalad Osszetarto erejére vonatkozott. A valaszok alapjan hiszem, hogy a csalddnak
Osszetartd ereje van, még mindig szamitanak a régi értékek: a szeretet, Osszetartozas, még ha

jelentdsége, megnyilvanulasa sokat valtozott, modosult is az elmult évtizedek soran.

Kisgyermekneveldként ezen értékek atadasat sziviigyemnek tekintem, a bolcsédei gyermekek

¢s csaladjaikkal val6 k6zos tinneplések alkalmaval

Hagyomanyaink 6rzése, dpolasa, tovabbadasa a kovetkezd generacidknak a mi feleldsségiink.

A kutatés lehetséges folytatasa

A késObbiekben a hattérvaltozokat is atfogdbban vizsgdlnam, hiszen az eredmények
értelmezését az jelentdsen arnyalhatja. Erdemes lehet a sziilok és nagysziilok életkorat is
figyelembe venni, tovabba azt, hogy ahol tobb gyermek van, hany évesek. Lényeges szempont
lehet tovabba, hogy a gyermek sziiletési csaladjaban vagy mozaikcsaladban él-e és ily modon
Ossze lehetne vetni az eredményeket, ugyanis feltételezem, hogy a nagysziil6k részérdl legtobb
segitséget azon sziil6k igénylik, akik egyediilallok, illetve azok, akik mozaikcsaladban, a
gyermeket neveldsziilovel nevelik, hisz eléfordulhat, hogy a neveldsziild valamilyen mértékben
kiviilallonak tekinti magat. Természetesen ehhez céliranyos interjuk illetleg nyitott kérdések

is sziikségesek lehetnek.
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Erdemes lehet a késébbiekben megkérdezni, miért nem szivesen élnének egyiitt a
nagysziilokkel, illetleg érdemes lehet egy nagysziildi mintat is bevonni, hogy az érem ,,masik

oldalat” is.

Lényeges lehet tovabba vizsgalni, hogy akik nem vagy inkdbb nem értenek egyet a
tobbgeneracids egyiittéléssel, azt mivel indokoljak. Ennek vizsgéalata igen egyszerii. Az
attitidskalas kérdést kovetden megkérjiik: Valaszat kérem, indokolja! Ekkor arrdl is képet
kaphatunk — csoportosithatjuk a valaszokat — hogy mi lehet az oka annak, ha szivesen élnek
tobb generacios csaladi hazban — ¢€s jellemzden mi az oka, ha ezzel szemben ellenérzéseik

vannak.

Annak kapcsan, hogy milyen gyakran apolja kapcsolatdt a nagysziilokkel érdemes lehet
hattérvaltozoként a nagysziilok lakohelyét is figyelembe venni. Ha messze élnek vagy esetleg
egyikiik tavolabb ¢l, mar nem tudjédk ugyanolyan gyakran latogatni Oket, mintha ugyanazon

telepiilésen, vagy csak néhany kilométerre élnek.

Arra vonatkozoan is érdemes lehet tovabb vizsgalddni, hogy vajon mi motivalja azokat, akik a
nagysziloktol kérnek segitséget a gyermek sziiletése utan, mi lehet az oka, ha inkabb mast
vonnak be, illetve esetlegesen arra is érdemes lehet rakérdezni: mely teriileteken kérnek
segitséget. Természetesen e kérdést szintén elengedhetetlen foldrajzi tavolsag fliggvényében

vizsgalni, hisz lehetséges, hogy azt keresik, aki-ami legkdnnyebben elérhetd, hozzaférhetd.

Arra vonatkozd eredményemet is érdemes lehet atfogobban vizsgalni, miszerint a
nagysziillékkel kozos apartman megkozelitdleg hasonld népszerliségnek Orvend, mint a
kizarolag gyermekkel és hdzastarssal (élettarssal) vagy csak gyermekkel torténd uta-zés. Ezt az
eredményt arnyalhatja, hogy teljes mértékben vérszerinti vagy mozaikcsaladrol van-e szo, a
nagysziild az érintett sziild sajat sziildje vagy a tarsaé, a gyermeket esetleg egyediil neveli-e €s
ily modon utazva kéri a nagysziilé segitségét, emiatt utazik vele. Szintén érdemes lehet
esetlegesen arra rdkérdezni, vajon a sziil egy egyediili, illetve hazastarsaval kdzos utazast,
vagy €pp gyermekkel val6 utazast, illetve nagysziilokkel k6z0s utazast részesit-e elonyben. Ezt
kovetden célszerli megkérni, valaszat indokolja, valamint Likert-skalas kérdésként is érdemes

lehet megfogalmazni feléjiik ezt.

E feltételezésemet egyértelmiien aldtdmasztani nem tudjak eredményeim, ugyanakkor cafolni
sem, hiszen igen kiegyensulyozott eredményt kaptunk, szinte fele-fele azok aranya, akik ugy
gondoljak, célszerlibb a nagysziilékkel utazni nyaralni és kozosen megszallni egy apartmanban,

mig masok ugy latjak, csupan a gyermeket viszik, a nagysziilére nincsen sziikség.
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A névadas kapcsan érdemes lenne vizsgalni, hogy amennyiben nem a sziilokrdl nevezik el a
gyermeket, ugy mi alapjan dontenek az adott név mellett. Elképzelhetd, hogy még ma is ¢l az

a hagyomany, hogy az adott kornyéken gyakori vagy sziiletésnapjahoz kozeli nevet kap.

Szintén érdemes lenne vizsgalni — hattérvaltozoként beemelve a sziilok korat — hogy fiigg-e

¢letkortol.
Szintén érdekes lehet a nagysziilok életkora.
Ossze lehet vetni kisgyermekes csaladokat nagyobb gyermekek sziileinek eredményeivel.

Szintén érdemes lehet nagyobb mintan 6sszehasonlitani férfiak és ndk eredményeit, tovabba
érdekes lehet a nagysziildi nézépont vizsgalata is, hiszen lehetséges, azért nem gondolkodnak
a fiatalok tobb generacios egyiittélésben, mert a nagysziilok féltik a sajat fliggetlenségiiket vagy
éppen nem szeretnének ,,teher” lenni a fiatalok nyakan. Az is lehetséges, hogy a hagyoméanyok
megszakadasa mar nem a sziildk-nagysziilok, hanem a mostani nagysziilok ¢s az ¢ sziileik

idejébdl szarmaztathato.
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1. szamu Melléklet

Lészl6 Kinga vagyok, a MATE Kaposvari Camus Neveléstudomanyi Mesterképzés (MA)
végzOs hallgatdja.

A kérdéiv a szakdolgozatom megirasahoz sziikséges, melynek kitoltésével annak
sikerességét tamogatna.

Kutatasom témaja: a nagysziilokkel valo kapcsolat valtozasa a nuklearis csaladokban a
hagyomanyos nagycsalddi modellhez képest. Olyan sziilok segitségére lenne sziikségem,
akik 0-4 éves kisgyermeket is nevelnek.

A kérdoiv kitdltése teljesen anonim, 5-10 percet vesz igénybe.

Koszonettel, Laszl6 Kinga.

A beirt Girlapadatok mentéséhez jelentkezzen be a Google-fidkjaba. Tovabbi informacid

*Kotelezo

1. Az On neme? *
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https://accounts.google.com/AccountChooser?continue=https://docs.google.com/forms/d/1oGODsfFvkfSv8XKJhKsdYTkHaWK9pYRWe-hLoYLpoWU/viewform?edit_requested%3Dtrue&service=wise

no

férfi

2. Hany gyermeke van? *
Sajat valasz

3. Csaladi allapota *

hazas
¢lettarsi kapcsolat

egyediilallo sziild

4. Kérem, adja meg lakohelyének tipusat *

fovaros
varos
kozseég

5. Legmagasabb iskolai végzettség *

altalanos
szakkdzépiskola
gimnazium
fels6foku végzettség

6. A nagysziilok: *

nyugdijasok
aktiv dolgozok
mindkettd
egyéb

7. Melyiket valasztana? Egy tobbgeneracios csaladi hazat ahol egyiitt élhetnének a
nagysziilékkel VAGY 6nallo, kiilon lakast, ahol a nagysziiloktol fiiggetleniil élhetnének. *

egy tobbgeneracios csaladi hazat
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kiilon lakast

8. Milyen gyakran taldlkoznak a nagysziilokkel? *

naponta
hétvégén
havonta

iinnepnapokon

9. Hogyan tartjak a kapcsolatot? *

személyesen
telefonon
online

egyéb

10. Sziilés utan kik segitettek az apan kiviil? *

nagysziilék
rokonsag
baratok

egyik sem

11. Gyermeke/gyermekei viseli/viselik valamelyik nagysziild keresztnevét? *

igen
nem

12. Gyermeknevelési tanacsokat: *

nagysziloktol kér

szakembertdl (védénd, gyerekorvos, kisgyermekneveld, gyogypedagdgus)kér
konyvekbdl tajékozodik

online keres

egyeb

13. A gyerek/gyerekek meg vannak keresztelve? *
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igen
nem

14. Elényben részesiteném/részesitem a tobbgeneracios egyiittélést. *

nem értek egyet

g A W N

egyetértek

15. Melyiket valasztana? *

csaladi nyaralés nagysziil6kkel apartmanhdzban

csaladi nyaralas szallodaban csak a gyerekekkel

16. Az iinnepeknél fontosnak tartja a nagysziilok jelenlétét? *

Igen
Nem

Talan

17. Kozdsen linneplik a kardcsonyt a nagysziilékkel. Ki iil az asztalfére? *

—

Sajat valasz

18. Az tinnepnapok *

lehetdség egy wellness pihenésre, kirdndulasra
sima rokonlatogatas

a csaladi hagyomanyok apolésa, tovabbadasa
egyeb

Kotelezd

19. On hisz a csalad dsszetartd erejében? *
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—

Sajat valasz
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