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Az allatasszisztalt intervencio a (gyogy)pedagogiai munkaban

Gyogypedagodgia alapképzési szak (BA), levelezd munkarend
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Tartalmi kivonat

Szakdolgozatom az éllatok jotékony hatasait vizsgalja a gyermekek életében, illetve a
szllok és a pedagdgusok attitlidjét és elégedettségét a felhasznéalasukkal kapcsolatban. Arrol is
irtam, mely csatorndk azok, amelyeken keresztiil a sziilok szamara elérhetd ez a fajta terapias
eljaras. Célul tliztem ki komplex 4tlatasat az allatasszisztalt foglalkozasoknak. Beleértve a
gyermekek nehézségeit, mint kivaltd okot, a fejleszthetd teriileteket, illetve a sziilok és a
pedagdgusok hozzaallasat miként valtozik a témaval kapcsolatban.

Az elmélet tanulmanyozasanal szdmos teriiletet vizsgaltam a téma komplexitadsa miatt.
Elsé ilyen alfejezet volt a gyogypedagogus szakmai kompetencidja, mely segitett betekintést
nyerni a terapidk vildgaba is, igy ezt szorosan kovette az allatasszisztalt terdpia taglaldsa a
pozitiv hatasok kiemelésével. Kitértem az intervencio jelentdségére is.

Ketté kérddives kutatas adatait elemeztem, melyet kvantitativ vizsgalattal, holabda
modszerrel gylijtottem. ElsOként a sziilok kérddivét analizaltam, majd a pedagodgusok valaszait
fejtegettem részletesen. Végezetiil dsszehasonlitast végeztem. Legfontosabb eredményként
vizsgaltam a kivalto okot, amiért elkezdték bevonni az allatokat, illetve azokat a teriileteket is,
amelyeket rendkiviil jol lehetett fejleszteni. A kivaltd oknal eredményként a k6zds pont a
beszéd ¢s kommunikacios nehézségek, illetve a szocidlis €s beilleszkedési nehézség lett.
Tovabba a viselkedés is, viszont ez a sziilok tekintetében a kivaltd oknal nem, csak a jol fejlodo
teriiletként jelenik meg kimagaslo elemszamban az egyiittmiikddés és a szocialis kompetencia
fejlddése mellett. Bezarolag 6sszegeztem a sziilok elégedettségét és az allatfajok megoszlasat.

Kovetkeztetéseim, hogy a gyermek adott nehézségeire jotékony hatdssal bir a
foglalkozas. Ha a célzott teriiletre nincs befolyassal, akkor mas teriiletet fejleszt. Kiegészitd
terapianak is alkalmas. A sziildk és pedagdgusok is tobbnyire tdmogaté attitidot mutatnak,

viszont kevésbé alkalmaznak a pedagdgusok a munkajuk soran.



