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A dolgozat az allatasszisztalt terdpia lehetdségeit és hatdsait mutatja be altalanos iskolaskoru
sériillt tanulok korében. Ennek érdekében szakirodalom soran ismertetésre keriil az
allatasszisztalt terapia torténetisége, ezen tal a kiilonbozé szervezetek melyek az ember-allat
kapcsolataval foglalkoznak. Az allatasszisztalt terapidk altaldnos bemutatdsa utan megjelennek
a kiilonb6z6 hatasok, melyeket az allatok gyakorolnak az emberekre. Ismertetésre keriil ki
szamit nehezen tanul6 gyermeknek, a motivacios lehetdségek a tanitas tanulds folyamata soran.
Illetve az allatasszisztalt terapia/foglalkozas megjelenése egy modern mesében.

Kérdéives modszer keretein beliil keriil vizsgalatra az allataszisztalt terapia elterjedtsége sériilt
tanulok korében. Valamint az allatfajtdk megjelenésének gyakorisdga a foglalkozasokon.
Illetve ezen foglakozasok gyermekekre gyakorolt hatasai, valtozasai.

A kutatds alapjan megallapithatova valt, az allatasszisztalt foglalkozasokra nagyrészt az
altalanos iskolas sériilt tanulok minden korosztalydban lehetdség van. A foglalkozasok heti
rendszerességgel torténnek. Az allatok pozitiv hatast valtanak ki a gyermekekbdl, fejlesztd
hatasuk leginkabb a szocialis viselkedésiikben jelentkezik.
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