Magyar Agrar- és Elettudomanyi Egyetem
Kaposvari Campus

Neveléstudomanyi Intézet, Szakdidaktikai Tanszék

Ovodapedagogus alapképzési szak, levelezd

Belsé témavezetd: Nagyné dr. Argany Brigitta

Pap Zsuzsanna

A zenei hallas jatékos fejlesztése ovodaskorban

A dolgozat irdsa alatt - ismét - bebizonyosodott, hogy zene koriil vesz minket mindennapi
¢letiink soran. Fontosnak tartom a zenei nevelést, mert hiszem, hogy jobb, értékesebb emberré
formal minket. Egyfajta eszkdz, mellyel minden érzésiinket ki tudjuk fejezni. Szerencsés az a
gyermek, akinek a zene az életének szerves része. Ehhez nyujt nagy segitséget az intézményes
nevelés, esetiinkben az 6voda.

Zenés mesek, jatékok az ovodaban targykordn beliil, a zenei hallas jatékos fejlesztésére
esett a szakdolgozatom témajanak valasztasa. Kérddives kutatdsom soran arra kerestem a
vélaszt, hogy az 6vodapedagdgusok a zenei képességek fejlesztése soran mennyire tartjak
fontosnak a zenei hallas teriileteinek fejlesztését, illetve kivancsi vagyok arra, hogy milyen
szakirodalmat, eszk6zoket hasznalnak az ének- zene foglalkozasok soran.

Célom volt egy jatékgylijtemény Osszedllitdsa — sajat eszkozok készitésével, melyek
segitségével jatékosan tudjuk fejleszteni az 6vodaskoru gyermekek zenei hallasat. Varazslatos
szamomra, hogy az otthon fellelheté dolgokbol, milyen fantasztikus a maga mddjaban viszont
egyszerii eszkozoket tudunk késziteni és felhasznalni az ovodai tevékenységek sordn. A
gyermekek nagyon nyitottak és fogékonyak minden tjra. Igyekeztem olyan jatékokat
Osszevalogatni és olyan eszkozoket késziteni, amiknek a segitségével szorakoztatobba tudom
tenni az ének- zene tevékenységet. A kozos zenéléssel sikerélményt, dnbizalmat tudok adni a
gyerekeknek.

A szakirodalmak feldolgozdsa soran megismerhettiik tobbek kozott a zenei nevelés
feladatat, céljat. Kitértem a néphagyomény apolasanak fontossagara. frtam a zene hatésarél az
emberre. Tobbek k6zott az emberi agy miikodésérdl €s arrol, hogy a mindennapos zenei nevelés
milyen pozitiv hatassal van az agymiikodésre. A zenei nevelésre komplexen kell tekinteniink,

hiszen szorosan Osszefligg a mozgasfejlddéssel, a pszichikus funkciokkal és szocidlis



érettséggel is. A kovetkezd fejezetben ismertettem a zene hallas fejlesztésének teriileteit.
Olvastam tanulmanyokat a zenei képességek fejlodésérol.

Az 6vodai munkaba torténd alkalmazas soran cimii fejezetben kitértem az altalanos emberi
tulajdonsagokra, zenei képzettség feltételeire és a pedagdgiai munka mindségére is.

A szakirodalom feldolgozasa soran értékes €s hasznos informacioval lettem gazdagabb,

amelyek megerdsitettek abban, hogy igenis kiemelt figyelmet kell forditani mar az

ovodaskoru gyermekek zenei nevelésére is.

Onallé kutatdsom folyaman a zenei hallasfejlesztés fontossagara szerettem volna felhivni
a figyelmet Ovodaskorban. Kérddives kutatdisom sordn kerestem a valaszt arra, hogy az
o6vodapedagdgusok mennyire tartjak fontosnak a zenei hallas teriileteinek fejlesztését, tovabba
érdekelt milyen szakirodalmakat, segédanyagokat hasznalnak fel e teriileten, illetve, hogy
készitenek-e sajat eszkozoket az ének- zenei tevékenységhez és a zenei hallés fejlesztéséhez.

Kutatdsom soran kvantitativ kutatdsi modszerrel dolgoztam. Az informacidgyijtést
megkérdezéssel végeztem el, kutatdsom eszkozeként a kérddives modszert valasztottam. A
kérdéivem ovodapedagdgusoknak késziilt. A kérdoiv elsé felében altalanos kérdéseket tettem
fel, rakérdeztem arra is, hogy a valaszad6 mennyi ideje dolgozik 6vodapedagogusként,
valamint, hogy milyen tipus1 6vodai csoportban dolgozik. Milyen rendszereséggel valdosul meg
a zenei tevékenység az 6vodaban. A kovetkezd szakaszban a kérdéseim az ének-zene
tevékenységen beliil leginkabb a zenei hallas fejlesztésre vonatkoztak. Milyen szakirodalmat
hasznal, vesz igénybe a zenei hallasfejlesztéshez, illetve milyen eszkozokkel dolgozik.
Hasznél-e hangszereket Ovodapedagégusként ¢és milyen gyakorisaggal, tovabba
gyermekhangszereket és milyen céllal. Tobb kérdésem arra iranyult, hogy a hangszerhasznalat
milyen zenei képességet/képességeket fejleszt, tovabba a zenei hallasfejlesztés teriiletei koziil
melyre/ melyekre fektet nagyobb hangsulyt 6vondként. Skalan kellett jelolni, hogy mennyire
tartja fontosnak a zenei hallas fejlesztését 6vodaskorban, valamint mely pedagdgiai alapelveket,
modszereket tartja legfontosabbnak és melyeket nem annyira fontosnak.

A kérddiv alkalmazéasa jo valasztasnak bizonyult annak ellenére, hogy egy honap alatt,
minddsszesen 51 Kkitoltésre keriilt sor, megfelel6 mennyiségli informéacidhoz jutottam. A
fontosabb eredmények a kovetkezok. A kitoltok 33,3%-a palyakezdd, 29,4%-a pedig 20 évnél
tobb ideje dolgozik o6vodapedagogusként. Az 6vodai csoport tipus Osszetételre vonatkozo
eredmény: a legtobben vegyes életkoru csoportban dolgoznak (70,6%). A kitdltok tobbségénél,
azaz 47,1%-nél hetente, 45,1%-nal naponta, mig 3,9 — 3,9%-nal hetente kétszer, valamint

havonta valdsul meg zenei tevékenység az 6vodaban.



A valaszadok koziil 48 6 a zenei hallas fejlesztési teriileteit leginkabb a zenehallgatashoz
és énekes jatékhoz, 38 6 a gyermektanchoz/ mozgashoz, 26 f6 a mondokahoz, 21 6 pedig az
Olbeli jatékokhoz — mint nevelési teriilethez tudja leginkdbb kapcsolni. Az énekes jaték,
zenehallgatas, monddka szinterein minden alkalommal megvalosul zenei hallas fejlesztése a
valaszadok korében. Gyakran valosul meg a monddka, gyermektanc/ mozgés, illetve
zenehallgatas alkalmaval. A zenei tevékenységek soran a legtobb valaszadd az énekes jatékok
kellékeit (47 f6) és hangszereket (45 f0), illetve babokat (30 f6) hasznal. A kartyak
felhasznalasat csupan csak 12 f6 jelolte meg. Az egyéb valaszadas (4 f6) kozott szerepelt
tovabba a szines Ulwila hangszerek, zene kocka.

A zenei nevelés soran a valaszadok 96,6%-a haszndl (gyermek)hangszereket, mely
véleményem szerint kimagaslé eredmény, 3,9%-uk pedig nem hasznal sohasem hangszert.
Ovodapedagogusként a hangszerhasznalat célja elsésorban a zenei érdeklédés felkeltése, a
zenei képességek fejlesztése, valamint a dalkiséret. Arra a kérdésemre, hogy a
hangszerhasznalat mely zenei képességet, képességeket fejleszti a legtobb valaszadod a zenei
hallast és a ritmusérzéket jelolte be. Ezt kdvette a sorban a zenei alkotokészség és
zenehallgatasra nevelés. A sort végiill az éneklési készség és zenei formérzék zarta.
ovodapedagdgusként mely zenei hallés fejlesztési teriilet(ek)re fektetnek nagyobb hangsulyt: a
halk és hangos kozotti kiillonbséget, a magas és mély hang kiilonbséget, belsd hallas fejlesztése
kertilt. Ezt kovette a hangszinek felismerése és megkiilonboztetése. Egyéb valaszlehetdségként
irtak a gyors és lassu hang érzékeltetése.

Megallapithato, hogy a fent emlitett zenei hallas képességfejlesztési teriiletekre komplexen
tekintenek az 6vodapedagogusok, hiszen ez mindennek az alapja. A zenei hallas fejlesztésének
fontossagat Likert skalan volt sziikséges jelolni a valaszadoknak. Ez alapjan kideriilt, hogy a
valaszadok 94,1%-a nagyon fontosnak, fontosnak tartja a gyerekek zenei hallasanak fejlesztését
mar 6vodaskorban is.

Az 6vodapedagdgusok szinte kivétel nélkiil azt gondoljak, hogy kisgyermekkorban kell
megalapozni a zenei hallast. A zene az alapja a mozgésnak, ritmikus sorok létrehozasanak,
amely matematikai készségek fejlesztéséhez teszi le az alapokat. Fontos, hogy a gyerekek
kiilonbséget tudjanak tenni a tiszta és hamis hangok kozott, mely segiti a gyerekeket
késObbiekben a mindségi zene megtalalasaban is.

Az eredmények azt mutatjdk, hogy az 6vodapedagodgusok nagy hangsulyt fektetnek a
gyerekek zenei hallasanak fejlesztésére, amely soran elsddlegesen a jatékossag és gyakorlas,
tovabba a fokozatossdg és rendszeresség, mint pedagogiai alapelve(ke)t, modszer(eke)t

alkalmazzak.



