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1. Bevezetés

Témavalasztas indoklasa

Szakdolgozatom témédja az elektronikus média szocializacids hatasai 6vodas korban. Azért ezt
a témat valasztottam, mert ugy érzem, hogy a mai vilagban elég nagy hangsulyt kap ez a téma.
Ugy gondolom, minden 6vodas kora gyermek talalkozik valamilyen formdban a digitalis

médiaval.

Sajat tapasztalatom alapjan mar egyre kevesebb az a hely, ahol nem taldlkozunk vele. Mar
egeészen pici kortdl elkezdve latom nap, mint nap, hogy akdr mar a babakocsiban is ott az
okostelefon, vagy a buszon az 6vodas koru gyermek kezében. A mai rohand vilagban a
szliloknek biztosan konnyebbség, ha vannak IKT eszk6zok a haztartasban, hiszen azzal a
gyermeket le lehet hamar kotni, akar orakra is. Munkam soran az évek alatt is feltlint, hogy a
gyermekek napkdzben is egyre tobbet beszélnek a televizidban latottakrol, eljatsszadk a benne

szerepld karaktereket.

Ugy gondolom, hogy a mai gyermekek rendkiviil sok id6t toltenek kiilonbozé elektronikus
médiumok el6tt, sokszor sziiléi feliigyelet nélkiil. Ezt azért tartom veszélyesnek, mert
valosziniileg sok sziilé nem ismeri még ennek hatasait. Mivel mi sziil6k is napi szinten
hasznalunk elektronikai eszkozoket, ezért nem tudjuk teljesen kizarni beldle a gyermekeinket
sem, hiszen a mai vildg mar szinte erre épiil és rohamtempdban fejlédik. A gyermekeink ebbe
a vilagba sziiletnek bele. Fontos kérdés azonban, hogy mi az az életkor, amikor mar
biztonsdgosan hasznaljak ezeket az eszkdzoket és tudjak mar értelmezni, befogadni az eszk6zok

altal adott informaciokat.

Illetve azt is nagyon fontosnak tartom, hogy a digitalis médianak ne csak a negativumaival
foglalkozzunk, mert szamos pozitivummal is rendelkezik, ha megfelel6en hasznaljuk. Akar az

oktatasban, nevelésben is hasznunkra fordithatjuk.



A szakdolgozatom jelentds részében a reklamokkal foglalkoztam és azok hatdsaira probaltam
ravilagitani. Ma mar, ha akarjuk, ha nem, a reklamok folyamatosan koriil vesznek minket és a
gyermekeinket is, a buszon, a televizidoban, az interneten. Azonban nem mindegy, hogy a

reklam kinek sz6l és valoban a célcsoporthoz jut-e el.

Feltételezésem szerint a gyermekek minél tobb idot toltenek kiillonbozd elektronikus médiumok
elott, annal kevesebb idejlik marad mas elfoglaltsdgokra. A szakdolgozatom masodik részében
az alabbi kérdésekre kerestem a valaszt: Mennyire veszi at a digitalis média fogyasztas a szabad
tevékenységek helyét, ugy, mint a jatszoterezés, a sport vagy a csaladdal toltott id6? A sziilok
fogyasztdi magatartasat hogyan befolyasoljak a gyermekek altal latott reklamok? Szabnak-e
hatart a sziilok a gyermekek média fogyasztdsanak? Vizsgalati mddszernek az elektronikus

kérddivet valasztottam, melyet az 6vodaskoru gyermekek sziilei toltttek ki anonim mddon.

2. A média szocializacios mechanizmusai

2.1. Szocializacio

,,Szocializacionak neveziink az egyén oldalarol minden olyan folyamatot, mely révén

tarsadalmi lénnyé valik, masokkal valé interakcick és a kornyezettel valé taldalkozds soran.”

A szocializacié mar akkor elkezdddik, mikor a gyermek még az édesanyja hasaban van, még
meg sem sziiletett, hiszen minden leendd sziilének vannak elképzelési, hogyan fogja majd
nevelni gyermekét, milyen értékeket szeretne dtadni neki, esetlegesen mit varnak el téle masok

vagy az a kulturélis kozeg, amelyben élnek. 2

A szocializacionak alapvetden két szinterét kiillonboztetjiik meg, az elsdédleges és a masodlagos

szocializacios szinteret.

Els6dleges szocializacidés szintérnek tekintjiik azt, ahol az egyén életének elso,
legmeghatdrozobb éveit tolti. Ez féként a kdzvetlen csalad, akikhez a gyermek kotédik. Az
elsddleges szocializacid a csaladi- rokonsagi kapcsolatok révén zajlik. Ezek a személyek a

gyermekek szamara kiilondsen fontosak, hiszen toliik veszik at a nyelvet, az alapveté normakat,

! Kourlisky- Augeven: Idézi: Solymosi Katalin: A szocializacié. In: N. Kollar Katalin, Szabé Eva (Szerk.): Pedagégusok
pszicholdgiai kézikényve 1., Osiris Kiadd, Budapest, 2017, p. 65.

2 Solymosi Katalin: A szocializacio. In: N. Kollar Katalin, Szabé Eva (Szerk.): Pedagdgusok pszicholdgiai kézikonyve
., Osiris Kiadé, Budapest, 2017, p. 65.



beallitddasaikat, érzelmi viszonyulasaikat. Ez az iddszak fontos szerepet jatszik abban, hogy

késébb milyen lesz a személyisége, masokhoz valo viszonya, kapcsolata.®

Misodlagos szocializacié a mar minden késObb szerzett szocializacids tapasztalat, mely 10j
dolgokkal ismerteti meg a gyermeket, ¢s bevezeti a tarsadalom egy 0j részébe. Masodlagos
szocializacids szintér mar valaszthato, ellentétben az elsddlegessel. Ez a szintér mar hiien
tikrozi a tarsadalom szerkezetét és szerepeit, a gyermek megtapasztalja egy tagabb
kozosségben, hol van a helye, és az egyéni képességeihez és tulajdonsagaihoz milyen

lehetdségeket biztositanak neki. Ilyen szintér az 6voda is.*

A gyermek személyiségének fejlodésében eldszor a csalad, a sziildk, testvérek, nagysziilok a
legfontosabb egyének az elsé években. Késdbb, mikor mar a gyermek bolcsédébe, d6vodaba
kertil, lassan levalik a csaladtol. Ekkor a gyermek sok Uj ingerrel, tapasztalattal talalkozik. A
gyermekek nagy része itt taldlkozik elészor olyan szabalyokkal, szokasokkal, melyek az
otthoniaktol eltérnek és mar nem a csalddi szabalyok érvényesek. A késObbiekben egyre inkabb
ez lesz a meghatarozo, itt tanuljak a meg a gyermekek a tarsadalomba valo beilleszkedés
alapvetd normait, de mar intézményes kereteken beliil. Itt mar kialakulnak egymas k6zott olyan
tarsas kapcsolatok is, mikor mar nem a csaladtagokkal foglalkoznak, hanem elkezdenek
figyelni a kortilottikk 1évo tarsaikra és neveldkre. Azt, hogy a gyermek hogyan viselkedik a
csoporttarsaival és az 6vodai csoportban dolgozokkal, nagyban befolyasolja az otthonrél hozott

minta.’
2.2. Gyermekek szocializacidja régen

A kozépkorban a gyermekek folyamatosan egyiitt voltak a sziileikkel, minden
tevékenységiiknél jelen voltak. Nem volt sajat ¢€letteriik, igy minden eseménynek részesei
voltak, Uigy, mint sziiletés, halal, gyasz, szerelem, stb. Ahogy a gyermekek néttek, Ggy
illeszkedtek be fokozatosan a felnétt tarsadalomba. Mindenben a felnéttekre hasonlitottak, még
az 0ltozkodeéstlikben is. Ma ugy fogalmazhatnank, hogy nem volt gyerekkor. Ebben az idében,
mivel a gyermekek minden tevékenységnél jelen voltak, minden olyan ismeretet, ami a
tarsadalmi miikodésre vonatkozik, a latottak és a hallottak alapjan szerezték meg. Fo irany a

személyes tapasztalas volt.

3 Solymosi Katalin: A szocializacié. In: N. Kollar Katalin, Szabé Eva (Szerk.): Pedagégusok pszicholdgiai kézikdnyve
., Osiris Kiado, Budapest, 2017, p. 66.

4 Solymosi Katalin: A szocializacid. In.: N. Kollar Katalin, Szabé Eva (Szerk.): Pedagdgusok pszicholdgiai kézikonyve
., Osiris Kiado, Budapest, 2017, p. 66-67.

5 Solymosi Katalin: A szocializacid. In: N. Kollar Katalin, Szabo Eva (Szerk.): Pedagdgusok pszicholdgiai kézikonyve
., Osiris Kiadé, Budapest, 2017, p. 66-67.



A 19. szazad végére a neveldk, szakemberek ¢€s politikusok elkezdték felmérni a gyermekek
sajatos ¢életkori igényeit. Ovodakat nyitottak, jatszotereket létesitettek és gyermekosztalyokat
alakitottak ki a koérhazakban. Ebben a korban mar altalanossa valt az iskolaztatas, igy a
gyermekek vilaga mar elkiiloniilt a felndttekétdl. A gyermekek a tdrsadalom miikddésének
alapjait az intézményekben kezdték elsajatitani. Ezt nevezhetjiik védett gyerekkornak. Fontos
megemliteni, hogy mivel egyre elterjedtebb lett az irds és az olvasas tudas, mar a konyvekbol
is megismerhették a gyermekek a vilagot.
A 20. szazad masodik felére, mikor mar berobbant az elektronikus tomegkommunikéci6, az
eddigieket gyokeresen megvaltoztatta. A gyermekek felnétté valasanak folyamata felgyorsult,
hiszen a televizié mar az egészen kicsi gyermekek elé tarta a felndttek vilagat, annak jo és rossz
oldalat.®

2.3. Médiaszocializacio

., A média mindenfajta informdciot (igy reklamot is) a nagykozonség szamara kozvetito kozeg.
Magaban foglalja a nyomtatott és elektronikus kozvetito eszkézok mindegyikét. Egyes szamban

médium, amely az egyes kozvetits kozegeket jeloli (példaul vjsag, radio, tv, plakat stb.).””

., A médiafogyaszto a médiumokkal kapcsolatba keriilo hasznalo (ujsagolvaso, radiohallgato,

tévénézé stb.)” .8

A szorakoztatas iparrd valasan beliil a televizio vezeto szerepet vallalt és sokféle miisorral

Jjarult hozza a fogyasztok kellemes vilaganak kialakitasdhoz.”®

Magyarorszagon elészor 1957. februar 23-an a szabadsag-hegyi adorol indult meg az elsé
kisérleti adas, mely koriilbeliil 50-90 km-es korzetben volt foghatd. Aprilisban miikodésbe
1épett a szabadsag-hegyi tévéallomas, ettdl kezdve mar heti két-harom alkalommal sugéroztak

adast.10

6 Kdsa Eva: A média szerepe a gyerekek fejl6désében: http://real-

eod.mtak.hu/1010/1/09%20K%C3%B3sa%20165-186.pdf (2023.04.16.)

7\lirdnyi Péter: A rekldm fogalomtara, Gondolat Kiadd, Budapest, 2005, p. 34.

8 Virdnyi Péter: A rekldm fogalomtara, Gondolat Kiadd, Budapest, 2005, p. 34.

9 B. Bernat Istvan: A szérakoztatds. In: B. Bernat Istvan, Pais Karolyné, Rétfalvi Gydrgyi, Szilagyi Erzsébet, Turi
LaszI6: Média, kultura, kommunikacio, Libri kiadd, Budapest, 2012, p. 347.

10A magyar televizid torténete: https://mek.oszk.hu/02100/02185/html/516.html (2023.04.15.)
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Kezdetben a nézok olyan adaptaciokat lathattak, melyeket mar korabban hallgattak radioban,
ugy mint, szinhazi kozvetitések, szappanoperak ¢és jatékos vetélkedok. Késdbb megjelentek a

sportesemények, amelyek nézettségére az akkori reklam szakemberek hamar fel is figyeltek.!!

Nem vitathat6 az a megallapitas, hogy a mai vilagunk szerves része a média. A gyermekek mar
az anyaméhben zenét hallgatnak, megsziiletésiik utdn néhany honappal pedig kozvetleniil is
talalkoznak a televizidval, szamitogéppel, tablettel. A média jelenléte természetes ¢és
nélkiilozhetetlen lett a csalddok szamara, a gyermekek ott iilnek a sziilok Olében a
szamitogépnél, egyiitt alszanak el az esti film alatt, a picik nyomogatjak az okostelefonokat,
taviranyitokat. A hazai sziilok média eszkoz ellatasa évrdl évre nd. A média az alapja az
ismereteink szerzésének, a szérakozasunknak, kapcsolattartasunknak és sokszor a munkanknak

iS.12

Munkam soran is gyakran tapasztalom, hogy gyermekek kiilonbdzo jeles linnepekre, mint
példaul: karacsony, htisvét és sziiletésnap mar sokszor elektromos, digitalis eszkdzoket kérnek.
A kivansagok kozott legtobbszor a tablet €s a telefon hangzik el, de olykor mar valaki Xbox-ot
is kért. Ezeket az eszkozoket mar rutinosan hasznaljak tobbek kozott mesenézésre vagy

internetes jatékokat jatszanak rajta.

A gyermekek a televizioban legtobbszor fikcids, kitalalt tartalmakat néznek. Rajzfilmeket,
mesefilmek, melyekben a szerepldk €s a helyszinek nem valosak. A gyermekek fejlddésének
szerves része, hogy kozvetlen kommunikacié soran megtanuljak felismerni €s
megkiilonboztetni az egyes helyzeteket, mint példaul, hogy valaki mikor hazudik vagy talal ki
dolgokat. Ez hasonléan miikodik a televizidban is, ebben az esetben is meg kell tanulniuk
elkiiloniteni a kiilonboz6 tartalmakat, melyikek informacié jellegliek, melyek szoérakoztatoak,

esetleg melyek rabeszélé szandékuak. 3

A média szerepe a mai tarsadalomban, mint szocializacids agens, rohamtempoban novekszik,
mikdzben az tgynevezett tradiciondlis tarsadalmi dgensek kezdenek a hattérbe szorulni, mint

példaul a csalad vagy oOvodai, iskolai szinterek. A kisgyermekek szocializacidja még olyan

11 B, Bernat Istvan: A szdérakoztatds. In: B. Bernat Istvan, Pais Kérolyné, Rétfalvi Gyorgyi, Szilagyi Erzsébet, Turi
Laszlé: Média, kultura, kommunikacio, Libri kiadd, Budapest, 2012, p. 347.

12 K4sa Eva: A médiaszocializacié kezdetei. In: Bélint Eva, Becker Gyérgy, Berta Judit, Dané Gyorgyi, Késa Eva,
LaszI6 Miklds, Sagi Agnes, Szabd Laura, Ujhelyi Adrienn, Vajda Zsuzsanna, Visy Petra: Médiaszocializacié, Wolters
Kluwer Kft, Budapest, 2015, p. 11.

13 Késa Eva: A médiaszocializacio kezdetei. In: Balint Eva, Becker Gyorgy, Berta Judit, Dan6 Gyérgyi, Kdsa Eva,
Laszlé Miklds, Sagi Agnes, Szabd Laura, Ujhelyi Adrienn, Vajda Zsuzsanna, Visy Petra: Médiaszocializacié, Wolters
Kluwer Kft, Budapest, 2015, p. 20-21.



szakaszban van, amikor a tudatos médiahasznalathoz sziikséges képességek, készségek még
nem allnak rendelkezésiikre, igy a szelekci6 nekik még nem miikddik.** Ezért lenne fontos a
sziiloknek minden esetben kovetni, sziirni, hogy a gyermek milyen tartalmakat néz a

televizidban.

A mai napig rengeteg kutatds zajlott a média, azon beliil is a televizid gyermekekre gyakorolt
hatasair6l (Pl.: Himmelweit és szerz6tarsai, 1958; Schramm és szerzétarsai, 1961; Noble, 1975;
Brown, 1976; Carlsson és von Feilitzen, 1998; Buckingham, 2002; Livingstone, 2002) ¥

Vannak eldny0s, de kevésbé elonyds, nem kivanthatésai is.
Nemkivant hatasok kozé tartoznak az alabbiak:

o clszigetelodés fokozddasa a csoporton/ tarsasagon beliil

e hazifeladatokra szant 1d6 és figyelem csokkenése

e nagyfoku passzivitds

e kevesebb i1d0 jut jatékra, mozgasra, szabadtéri tevékenységre (tv nézéssel helyettesitik)

e kevesebb id0 jut az olvasasra, mesélésre

e aldéssa a sziiloi tekintélyt

e a gyermekek til koran kezdenek megismerkedni a szexualitassal

o az étkezés sokkal egészségtelenebbé valik, ezaltal fokozodik az elhizas és kiilonbozo
egészségligyi problémak esélye

e hajlamosit a szorongésra az énképpel kapcsolatban

e hajlamosit a depressziora
Eldny0s hatasai koz¢ tartoznak az alabbiak:

e teret ad a tarsas interakcioknak (lehet rola beszélgetni tarsasagban)

e agyermekek ismereteket, informaciokat szerezhetnek a nagyvilagbol
o viselkedések elsajatitasa

e neveld hatasok

o segit kialakitani a gyermek identitasat

o fejleszti a képzelderst 18

¥Antaldczy Timea, Pérczi Zsuzsanna: Kénny( célpont- a gyermek mint piaci szerepl8. In: Lanyi Andrés, Laszlo
Miklds (Szerk.) Se vele, Se nélkiile? Tanulmanyok a médiardl, Wolters Kluwer, Budapest, 2014, p. 168-169.

15 |dézi: McQuail Denis: A témegkommunikacié elmélete, Wolters Kluwer, Budapest, 2015, 587.0

16 McQuail Denis: A témegkommunikacié elmélete, Wolters Kluwer, Budapest, 2015, p. 587.
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A gyermekek médiahasznalatat kutatd tanulmanyok feltartak, hogy a gyermekek képesek a
médidban latottakbdl tanulsdgokat levonni és ezeket sajat tapasztalataikkal Osszekotni.
Meghatdrozza a gyermekek életrdl alkotott képét, ami befolydsolja a viselkedésiiket és

torekvéseiket.’

2.4. Médiaeroszak

Azt gondolom, nagyon fontos sz6t ejteni a médiaerdszakrol, hiszen sokszor a sziilék sincsenek
tisztaban azzal, hogy a gyermekiik milyen média tartalmat fogyaszt és ez hogyan hat ra. A
szllok altaldban az id6 hidnyaval indokoljak, hogy a gyermeket o6rakra beiiltetik a tv el¢, ezaltal

némi szabadid6hoz jutva.

A szorakoztatoipar fontos eszkdoze a média, mellyel probaljak felkelteni az emberek
érdeklddését, az emberek pedig kivancsiak. Sajnos talalkozhatunk olyan gyermekeknek késziilt
miisorokkal is, melyekben erdszakos cselekmények lathatok. Mivel a kisgyermekek még
nehezen kiilonboztetik meg a fikcidt a valosagtol, ezek a tartalmak szdmukra nagyon
valésagosnak hatnak. Rovid tdvon mindenképp a nézettség novelése a cél, hosszu tavon pedig
hatast gyakorolni az emberekre ¢és a gyermekekre. Az erészakos miisorok nem csak abrazoljak
ezt a fajta viselkedést, hanem népszerisitik is. Gondoljunk itt a 16voldozésre, verbalis
er0szakra, kockéazatkeres§ autdvezetésre példaul. A kutatdsok szerint a médiaerészak
karosabban hat a gyermekek agymiikodésére, mint akar az lommérgezés. Rovidtava hatésa,
hogy az er0szakos jeleneteket 4brazold filmek vagy tv mlisorok megnézése utan azonnal megnd
a néz0 agresszivitasa, mely még altalaban 20 percig fent is marad. Hosszatavu hatasa, hogy
azok a gyermekek, akik erdszakos tartalmakat néznek, erdszakosabbak lesznek felnott
korukban. Ezek a hatdsok ugyaniigy megvannak a fiuknal és a lanyoknal is egyarant.’® A
korlatlan médiafogyasztas erdszakos viselkedéshez vezet. A Washingtoni Egyetem
kozegészsegiigyi  intézetének professzora, Frederick Zimmerman kutatisa alapjan
megallapitotta, hogy azok a fiatalok, akik atlagos idot (vagyis napi 3,5 orat) toltenek a téve

elétt 25 szazalékkal nagyobb valosziniiséggel 6 és 11 éves koruk kozott erészakossad valnak. ™

7 McQuail Denis: A témegkommunikacié elmélete, Wolters Kluwer, Budapest, 2015, p. 598.

18 Bordeur Jacques: Médiaerészak. In: Macedo Donald, R. Steinberg Shirly (Szerk.): Médiajartassag
Szoveggyljtemény, Alkalmazott Kommunikaciotudomanyi Intézet- Gondolat Kiadd, Budapest, 2011, p. 528-529.
1°Dr. Frederick Zimmermann: Study Ties TV Time to School Bullying. Idézi: Bordeur Jacques: In: Macedo Donald,
R. Steinberg Shirly (Szerk.): Médiajartassag Szoveggyljtemény, Alkalmazott Kommunikaciétudomanyi Intézet-
Gondolat Kiadd, Budapest, 2011, p. 531.



Az, hogy az 6vodas kori gyermekek milyen médiat fogyasztanak szinte teljes mértékben a
sziilokon mulik. Ajanlatos szlirni, hogy miket néz a gyermek a televizioban, tableten. A
gyermeknek is konnyebb, ha kialakitunk kiilonb6z0 tévénézési szokasokat, szabalyokat.
Lehetoleg legyen idOkorlat, hogy ne egész nap a tévé elott iljon a gyermek. A mesenézés akar
lehet csaladi program is, de ne ez legyen a ,,babysitter”. A sziild nézze meg eldzetesen az adott
miisort, ha ez lehetséges, igy nem érhetik varatlan események, amelyek nem egy kisgyermek
szeme elé valok. Lehet beszélgetni a latott mesérdl, visszaemlékezni a latottakra. Ha van a
gyermeknek kedvenc mesekonyve €és az mozgokép formatumban is elérhetd, nézzék meg
egylitt. Ma mar vannak kiilon a gyermekeknek késziilt alkalmazasok, ahol a tartalmak a
gyermekek korosztalyara korlatozodnak, ebben nincsenek reklamok. Ezen alkalmazasok
hasznélata legtobbszor fizetés, de ugy gondolom, a gyermekek érdekében megéri ilyenek
hasznalni. Allitsanak be kiilonbozé sziildi feliigyeleti funkciokat, ezekkel blokkolni lehet az
olyan tartalmakat, melyek nem a kisgyermeknek valok. Ha a sziil6 is folyamatosan a televizio
elott il vagy allanddan az okostelefonjat nyomkodja, el6bb-utobb a gyermeknek is igénye lesz

erre, mert ezt a mintat latja.

Nem is szabad teljesen kizarni sem a sajat, sem a gyermekeink életébdl a digitalis eszkozoket
¢és az elektronikus médiat. Vannak olyan részei is, melyeket kifejezetten a hasznunkra
fordithatunk. A jelenlegi technikai fejlodéssel meg kell tanulnunk egyiitt élni és kezelni. Az
oktatasbol, nevelésbdl sem szabad kizarni. Ha csak az ovodat nézzik, akar foglalkozasok
alkalmaval is hasznalhatunk néha digitalis eszkdzoket, példaul magnon is hallgathatunk zenét,
bemutathatjuk, hogyan szo6lalnak meg kiilonb6zd hangszerek, amiket mi akkor és ott nem
tudunk megszolaltatni. Vagy vegyiik példaul az allatokat, nem minden nap latja az ember,
hogyan épit fészket a madar, vagy, hogy hogyan dolgozik a harkaly. Ezeket a mozzanatokat
masok filmre tudjak venni, amit mi egy laptop segitségével meg is mutathatunk a
gyermekeknek. Csupa olyan dologra gondolok, amivel a hétkoznapokban nem feltétleniil
talalkozunk. A kulcs, hogy megtalaljuk a megfeleld egyensulyt a digitalis és a valos vilag

kozott.



3. Reklam

3.1. Reklam fogalma

Az elado érdekében és tobbnyire a vasarlo koltségeére tortéend direkt (vagy indirekt)
informacioatadas.

Funkcioja: hogy az dru (vagy szolgaltatas) megismertetésével és elonyeinek feltiintetésével
keresletet teremtsen és megkonnyitse a vevok valasztasat az azonos vagy hasonlo rendeltetésii

aruk kozott.”?°

3.2. Torténete

Az els6 hirdetett termék maga a konyv volt a 15. szdzadban, nemsokkal a konyvnyomtatas
feltalalasa utan. Az jsaghirdetés csak késobb, a 17. szdzadban jelent meg eldszor. Az elsd
hirdetési ujsdg 1633-ban jelent meg Parizsban. A 18. szdzadban mér megjelentek az elsd
reklamplakatok. Uj lehetéségek nyiltak a magazinok megjelenésével, az els6 ilyen jellegii
reklamok 1893-ban az Egyesiilt Allamokban jelentek meg. Amikor az 1900-as évek elején
beindult a nagy ,,mozilaz”, ezen felbuzdulva elkészitették az elsé reklamfilmet 1904-ben a

Moét- et- Chandon pezsgd szdmara a Lumicre fivérek. 1947-t6l mar a televizidkba is

bekeriiltek.?!
3.3. Reklam fajtai

e célcsoportjuk szerint lehet fogyasztoi, kereskedelmi és szakmai

e célja szerint lehet termék reklam, profit- nonprofit reklam (TCR)

o folyamata szerint lehet bevezetd, emlékeztetd vagy Gjra pozicionald

o f6ldrajzi hely szerint lehet globalis (nemzetkdzi), nemzeti, regionalis vagy helyi
e kozvetett vagy kozvetlen reklam

e targya szerint lehet politikai, tArsadalmi vagy gazdasagi?
3.4. Reklamcsoportok

e natlrfilm, animacios film: rajzolt vagy animalt szdmitégépes film
e direkt reklamfilm: {6 cél az aru vagy szolgéltatas megismertetése, fogyasztoi igények

felkeltése

20 Virdnyi Péter: A reklam fogalomtéra, Gondolat Kiadd, Budapest, 2005, p. 13.
21 Virdnyi Péter: A rekldam fogalomtéra, Gondolat Kiadé, Budapest, 2005, p. 8.
22 \/irdnyi Péter: A rekldm fogalomtéra, Gondolat Kiadd, Budapest, 2005, p. 14.
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e referencia film: mar masok altal hasznalt termék sikerességérél probaljak meggy6zni az
fogyasztot

e PR-film: altalaban cégekrdl késziil, a cél a bizalom megszerzése és megtartasa®®

3.5. Gyermekekre és fiatalkoruakra hatast gyakorlé reklamok korlatozasardl szolé

torvények

Magyarorszagon torvénybe foglaltdk azokat a korlatozasokat, melyek a reklamokon

keresztiil a gyermekekre és fiatalkortiakra hatast gyakorolhatnak. Ezek az alabbiak:

7. § (1) Tilos az olyan reklam, amely erdszakos, illetve a személyes vagy a kozbiztonsagot
veszélyezteto magatartasra 0sztonoz.
(2) Tilos az olyan reklam, amely a kornyezetet, illetve a természetet karosito magatartdsra

0sztonoz.

8. § (1) Tilos az olyan reklam, amely a gyermek- és fiatalkoruak fizikai, szellemi, érzelmi
vagy erkolcsi fejlodését karosithatja.

(1a)- Tilos az olyan reklamot tizennyolc éven aluliak szamdra elérhetévé tenni, amely a
szexualitdast oncéluan dbrazolja, illetve a sziiletési nemnek megfelelo onazonossdagtol valo
eltérést, a nem megvdltoztatasat, valamint a homoszexualitdst népszertisiti, jeleniti meg.

(2) Tilos az olyan gyermek-, illetve fiatalkoruaknak szolo rekiam, amely alkalmas a gyermek-
, illetve fiatalkoruak fizikai, szellemi, érzelmi vagy erkolcsi fejlodésének kedvezotlen
befolyasolasara, kiilonosen azaltal, hogy erdszakra, szexualitasra utal vagy azt abrdzol, vagy
témajanak meghatarozo eleme az erészakos modon megoldott konfliktus.

(3) Tilos az olyan reklam, amely gyermek- vagy fiatalkorut veszélyes, erdszakos vagy a
szexualitast hangsiilyozo helyzetben mutat be.

(4)- Gyermekjoléti  alapellatist és gyermekvédelmi  szakelldatast nyujto  intézményben,
ovodaban, dltalanos iskolaban, hat vagy nyolc évfolyammal miikédo gimnaziumban és
altalanos iskolai tanulokat, valamint hat vagy nyolc évfolyammal miikodo gimndziumi
tanulokat fogado kollégiumban tilos a reklamtevékenység. E tilalom nem vonatkozik az
egészseges eletmodra és a kornyezet védelmére neveléssel osszefiiggd, tovabba a kozéleti és
kulturalis tevékenység vagy esemény, valamint az oktatasi tevékenység reklamjara, valamint az
ilyen tevékenyseget folytato, illetve ilyen eseményt szervezo vagy annak megvalosuldasahoz

barmilyen formaban hozzajarulast nyujto vallalkozdas nevének, védjegyének vagy egyéb

23 Virdnyi Péter: A reklam fogalomtéra, Gondolat Kiadd, Budapest, 2005, p. 23.
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megjeldlésének  az  adott  tevékenységgel,  eseménnyel  kézvetleniil — Osszefiiggd

megjelenitésére.

3.6. Reklamok és a gyermekek

A reklamok folyamatosan azt kozvetitik, hogy az ember fogyasszon, minél tobbet és akkor lesz
boldog. A boldogsag, az 6rom f6 forrasai az arucikkek legyenek. Egy 2006-o0s kutatas (Barrie
Gunter- Caroline Oates- Mark Blades: Advertising to Children is TV Context, Impact and
Regulation. Routledge, 2004.) azt vizsgalta, hogy egy csoport (6-10 éves gyerekek) milyen
mértékben tudja felidézni a levetitett reklamokat. Egy vetités utan mar képesek voltak
jeleneteket, torténeteket felidézni, de a méarka nevét még a harmadik vetités utan sem sikertiilt
megjegyezni. Ahogy az életkor és a vetitések szama nétt, gy nétt a reklam felidézésének
képessége is. Nagyjabol emlékeztek a hirdetésekre, de a Iényegiikre nem.
A gyermekek mara a fogyasztds és a rekldmpiac kulcstényezdi €s szerepldivé valtak.
Folyamatosan megujuld vasarloerdt jelentenek, hiszen gyermekek mindig is lesznek. Ok még
nem rendelkeznek tudatos fogyasztdi szokdsokkal, magatartdssal, ezaltal konnyebben
befolyasolhatok. Ok még mindent elhisznek, amit a reklamokban latnak, és képesek megvetetni
a sziileikkel azokat a termékeket, melyek szamukra vonzoak a reklamok altal. Ma mar egyre
tobb reklamban lathatunk gyermekeket, mint szereploket, ezzel is vonzdbba téve a reklamozott
termékeket. A gyermekek még nem rendelkeznek olyan képeséggel, mely segitségével kiilon
tudjak valasztani a képi vilagot a valdsagtol.
A fagyasztova nevelés gyakorlatilag a rendszervaltas ota folyamatosan zajlik. Négy fazist
kiilonithetiink el, hogyan valik a gyermek fogyasztova. Természetesen ezek a kiilonbozo
fazisok ¢életkorhoz kotottek, azaz a gyermek mikor sajatitja el ezeket a képességeket,

készségeket.

1. 1épesek érezni az igényeket és a preferencidkat
2. képesek keresni ezek kielégitését

3. képesek valasztani, vasarolni
4

képesek értékelni a terméket és annak alternativait

Mivel a gyermek még nem érti a reklamokban latottakat, ezért nem képes fogyasztoként
viselkedni, tehat nem is szabadna 6t ilyen szempontbol megcélozni. A rabeszélési szandék,

manipulacio felismerésének képessége csak iskolas kor koriil kezd kialakulni. A gyermekek a

242008. évi XLVIII. térvény: A gazdasagi reklamtevékenység alapvetd feltételeirsl és egyes korlatairdl netes hivatkozas:
https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=a0800048.tv (2023. 04. 21.)
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miusorfolyamok kozott sem tudnak még kiilonbséget tenni, nem ismerik fel a valds és fikcios
miifaj kozotti kiilonbséget. Példaul nekik ugyanolyan valésagosnak hat egy rajzfilm, mint egy

reklam.?®
3.7. Reklam mellékhatasai

Ahogy a reklamnak van hatésa a fogyasztora, gy van mellékhatdsa is. Ezalatt azt értjiik, hogy
a gyermekek késobbi ¢letszakaszaira is hatdssal van. Minden a képernydén latott dolog
meghatarozo élményt jelent szamara, kiilondsen, ha egyediil nézi. Sokan ugy gondolkodnak,
hogy ,hiszen ez csak egy reklam”, nem tulajdonitanak neki kiilondsebb jelentdséget, hiszen
rovid, gyors és sokszor észrevehetetlen. A sziilok tobbsége ugy gondolja, nem fontos korlatozni
a rekldmfogyasztast a kisgyermekeknél. Nehéz is lenne teljesen kiiktatni a reklamokat, hiszen
mar a gyermekeknek sz616 miisorok kozben is megjelennek. Hazdnkban szabalyozzak, hogy
musort csak 30 percenként lehet reklammal megszakitani, igy a csatornak a gyermekmusorokat

ritkdbban tiizik miisorra.®

Egy kicsit kitérve a gyermekek internet hasznalatara elmondhatjuk, hogy a tévé el6tt iilve a
gyermek csak passziv befogadd, ezzel ellentétben az online térben mar aktivabbak. Sonia
Livingstone kutatdsa ramutat arra, hogy résztvevoként és cselekvoként is megjelennek a
gyermekek.?’ Nem ritka mar az sem manapsag, hogy a gyermekek gy mennek 6vodaba, hogy
a buszon iilve reggel az okostelefon a kezében van, és valamilyen internetes vagy el6zdleg
letoltott jatékkal jatszik. A gyermek teljesen bele van mélyedve a jatékba, és néha azt sem veszi
észre, ha valaki koszon neki. Olykor teljesen elveszitik a kiilvilaggal a kapcsolatot, nem

figyelnek arra, mi torténik koriilottik.

A sziilok maguk is eldsegithetik a gyermekeik fogyasztova valasat azzal, hogy példaul 6k
valaszthatnak terméket. A gyermekeket célzé reklamok egyre dinamikusabb novekedésnek
indultak, hiszen a marketingesek is rjottek, hogy a gyermekek kdnnyebben befolyasolhatok a
termékek kivalasztasdnal, aminek a sziilok legtobbszor engednek is. A jelenlegi vezetd
termékkategoriak az élelmiszerek, tiditok, jatékszerek és elektronikai eszkdzok, de a sport €s a
videojatékok is elég nagy részben megjelennek. A rekladmipar azzal indokolja a gyermekek

reklamokkal valé megcélzasat, hogy a felndtteknek szol6 termékek reklamozéasa mar telitett,

25 Antaldczy Timea, Porci Zsuzsanna: Kénny( célpont- a gyermek mint piaci szerepl8. In: Lanyi Andrés, Laszl6
Miklds (Szerk.): Se vele, se nélkiile? Tanulmanyok a médiardl, Wolters Kluwer, Budapest, 2014, p. 172-178.
ZAntaldczy Timea, Pérczi Zsuzsanna: Kénnyl célpont- a gyermek mint piaci szerepl8. In: Lanyi Andrés, LaszI6
Miklds (Szerk.): Se vele, se nélkile? Tanulmanyok a médiardl, Wolters Kluwer, Budapest, 2014, p. 178.

27 Antaldczy Timea, Pérezi Zsuzsanna: Kénnyd célpont- a gyermek mint piaci szerepl8. In: Lanyi Andrés, Laszlé
Miklés (Szerk.): Se vele, se nélkile? Tanulmanyok a médiardl, Wolters Kluwer, Budapest, 2014, p. 179.
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igy probalnak meg a gyermekeken keresztiil eljutni a sziilokhoz. A csaladi fogyasztas
meghatarozo részévé valtak a gyermekek. Ok dontik el, milyen édességet kapjanak vagy épp

mit reggelizzenek.?
3.8. Hogyan kontrollaljuk a reklamokat?

Mar igen sok orszagban érezhetd, hogy az allam egyre inkabb megpréobalja korlatozni a
reklamtevékenységetek, koztilk Magyarorszag is. A korlatozasok kiilonbozéek lehetnek, de
nagyrészt a televizios reklamokra vonatkoznak. Mar szinte minden eurdpai orszagnak van
valamilyen torvénye a reklamok kozvetitésére. Erdekesség, hogy Svédorszagban és
Norvégiaban betiltottdk az orszagon beiil a tévé reklamokat. Van olyan orszag, ahol nem
ennyire végletesek a korldtozasok. Alapvetden kétféle szabalyozas lehetséges, vagy allami
beavatkozas vagy Onszabalyozas. Hogy melyik a hatékonyabb és a célravezetdbb, azt még
vitatjadk. Magyarorszdgon sajnos az utdbbi id6ében egyre liberdlisabban kezelik a
médiaszolgaltatasokrol és a tomegkommunikaciorol szolo torvényt (2010. évi CLXXXV
torvényt), vagyis a ,,torvényi minimum betartisa mellett szabad az ut a sugdrzasig”. A magyar
torvény és a fogyasztovédelem inkabb a vetitett tartalmakat szabalyozza, mintsem a
szocializacios vagy gyermekekre gyakorolt hatasait. A rekldmozott termékekre van kiélezve,
nem pedig a latvanyra vagy a beszédmodra. A torvény foként a végletek veszi figyelembe, mint
az er0szak vagy a szexualitds. Viszont sajnos nem mindegy az sem jogi szempontbol, hogy
milyen mértékben van korlatozva a rekldmozds, hiszen egy masik alapvetd joggal van
Osszefliggésben, mint a szolasszabadsag. Sajnos a reklamok gyermekekre valo hatasat mar csak
akkor kezdik el vizsgélni, amikor mar adott esetben megnd az egészségtelen taplalkozassal jaro
megbetegedések szdma. Az egészségkarositd termékek nagyrészét pedig a reklamokon
keresztiil ismerik meg a gyermekek. Az utobbi idében egyértelmiien megnétt az elhizott és a
cukorbeteg gyerekek szama (foleg Amerikaban).?® A Magyar Nemzeti Szivalapitvany fellép
egy olyan szabalyozasért, amely korlatozna a magas s6-, cukor- és zsirtartalmt élelmiszerek
hirdetését. Tovabba tdmogatjak, hogy az iskolai konyhdkon és biifékben olyan termékek
legyenek elérhetéek, melyek elésegitik a gyermekek fejlédését. >

28 Antaldczy Timea, Pérezi Zsuzsanna: Kénnyd célpont- a gyermek mint piaci szerepl8. In: Lanyi Andrés, Laszlo
Miklds (Szerk.): Se vele, se nélkiile? Tanulmanyok a médiardl, Wolters Kluwer, Budapest, 2014, p. 179-181.
Antaldczy Timea, Pérczi Zsuzsanna: Kénnyl célpont- a gyermek mint piaci szerepl8. In: Lanyi Andrés, Laszlo
Miklds (Szerk.): Se vele, se nélkiile? Tanulmanyok a médiardl, Wolters Kluwer, Budapest, 2014, p. 181-183.
3OMagyar nemzeti Szivalapitvany: Gyermek, elhizas és reklam:
http://www.mnsza.hu/elhizas/gyermekek es reklam.php, (2023.04.21.)

13


http://www.mnsza.hu/elhizas/gyermekek_es_reklam.php

Véleményem szerint nem szabad csak a torvényi szabdlyozasra hagyatkozni, igenis a sziilok
dolga lenne kontrolldlni a gyermekek reklamfogyasztasat. Alig van ma mar Magyarorszagon
olyan csatorna, ahol egyaltalan nem, vagy csak alig szakitjak meg a miisor vetitést reklammal.
Gondoljunk csak bele, minket felndtteket mar mennyire idegesit, hogy egy musort nem tudunk
egészében végig nézni reklamok nélkiil, a gyermekeinknek pedig megengedjiik, hogy ezeket a
reklamokat nézzék. Ha korlatozzuk a gyermekek reklamfogyasztasat, magunkat sziiloket is
megkiméljiik az esetleges kellemetlen szituacioktol, kérdésektdl, amikor példaul a haroméves
megkérdezi, hogy mire j6 az intim betét. Van egy par alap dolog, amit ha betartunk, akkor talan
nem harapédzik el ez a helyzet. En a gyermekemnek mér szinte alig engedem, hogy tévéadast
nézzen, hidba mesefilm van miisoron. Ha mégis erre keriil sor, akkor is ott ilok vele és kdvetem,
hogy mit néz, ha pedig reklam kovetkezik, akkor inkabb elkapcsolok maésik csatornara. En
személy szerint eldnyben részesitek egy bizonyos vided megoszto platformot, ahol sajat magam
véalogathatom 6ssze, hogy milyen tartalmakat nézzen a gyermekem. Es akarmilyen furan is
hangzik, fizetek havonta a vided megosztd portalnak, hogy ne legyenek reklamokkal
megszakitva a tartalmak lejatszas kozben. Nekem ezt a nem olyan jelentds Osszeget abszolut
megéri raforditani arra, hogy a gyermekemet és a csalddomat valamennyire meg tudjam 6vni a
reklamok esetleges kellemetlen hatasaitol. Kérdés, hogy vajon ez mas sziildknek is ennyire
fontos? Sajnos a videdkban még igy olykor megjelenik szponzoralt tartalom, de ez inkabb a
felndtteknek szolo videokra jellemzd, példaul egy autokkal foglalkozo csatorndn motorolaj
reklam villan be. Szerencsére azok kozott a mesék kozott, amiket a kislanyom néz, elég ritkan
vagy soha nem fordul el. Es ha mar kitértem az internetes reklamokra is, akkor érdemes
megemliteni a legiijabb és mostanaban egyre népszeriibb miifajt, az igynevezett , kicsomagolos

videokat”
3.9. Ez is reklam?

A kicsomagolos videdkban az influenszerek bemutatjak magéat a terméket. Megérkezik
hozzajuk egy dobozban, vagy ha gyerekeknek szdl a tartalom, akkor zsakbamacska jelleggel
elohuzzak, kibontjak a termék dobozat és megmutatjak, ismertetik gyakorlatilag a terméket.

Ezért a video készitdi vagy pénzt kapnak, vagy magat a terméket ingyen, hogy reklamozzak.

Az ilyen jellegli internetes tartalmak gyartdsa a legtobb orszag jogi allaspontja szerint
reklamnak mindsiil. Ezen a feliileten is hamar megtalaltdk a gyermekeket. Hidba éllnak a

reklamok jogi szabalyozas alatt, sajnos az online feliiletekre a médiahatosagnak nem sok
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rahatasa van. Bar a videdkban minden esetben jelezni kellene, ha szponzoralt tartalom tiinik fel

és ezért a vided készitdi juttatast kapnak, ez nem mindig torténik meg.!

ud 93. legtobb feliratkozoval rendelkezé hazai YouTuber viszont mar egy kimondottan jatékok

kicsomagolasara specializalodott csatorna, a "Kicsomi”, amit 209 000 felhasznalo kévet és

videéin jelen dllds szerint 104 millié 712 ezer 657 megtekintés van.”*?

Ma mar a legtobb nagyobb jatékgyartd cég egyiitt mikodik jatékokra specializalodott
influenszerekkel. A GVH szerint, ha a videokban felszolitjak a gyermeket, hogy vasarolja meg
a terméket vagy vetesse meg a sziileivel, az mar tisztességtelen kereskedelmi gyakorlatnak

mindsiil. 3

A reklamok azt az illaziot keltik, hogy birtokoljuk a hidnyz6 dolgokat. Megoldast kinalnak a
problémainkra. A gyermekek nagyon hamar beleszocializdlodnak a fogyasztéi kornyezetbe. A
termékfogyasztas kényszerré valik, és ez arra enged kovetkeztetni, hogy a hattérben valamilyen
hiany all. A rekldmok pontosan ezekre a dolgokra kinalnak megoldast, olyan dolgokra, melyek,
ha nincsenek meg, szorongassal toltik el az embert. Hogyan lehetne szolgaltatasokkal,
termékekkel helyettesiteni példaul a kapcsolatok hianyat. Ebbdl a szempontb6l szocializacios
rendszerként is értelmezhetjiik a rekldmpiacot, melynek legfObb célja a fogyasztova nevelés.
Akkor képes erre, ha a hagyomanyos kozdsségek, mint a csalad vagy az intézmények mar nem
tudjak ellatni ezt a feladatot. A reklampiac fog értékeket teremteni €s identitast nyUjtani a
gyermekeknek. A mar megszokott kozosségeket felvaltja egy virtualis vilag, mely mindig

tokéletesen mitkodik. >
3.10. Reklam pozitiv oldala

Eddig tobbnyire a reklamok negativ hatdsaira probaltam ravilagitani, de azt gondolom, hogy

van némi pozitiv hozadéka is. Ma mar egyre jobban oda kell figyelniink a kornyezetiinkre,

31 Horvath Zsolt Benjamin (2021): Orrukndl fogva vezetik a magyar gyerekeket: sok szilé tarcdja banja a
kicsomizds videdkat: https://www.penzcentrum.hu/szorakozas/20210530/orruknal-fogva-vezetik-a-magyar-
gyerekeket-sok-szulo-tarcaja-banja-a-kicsomizos-videokat-1114755 (2023.04.22.)

32 Horvath Zsolt Benjamin (2021): Orrukndl fogva vezetik a magyar gyerekeket: sok sziil6 tarcija bdanja a
kicsomizds videdkat: https://www.penzcentrum.hu/szorakozas/20210530/orruknal-fogva-vezetik-a-magyar-
gyerekeket-sok-szulo-tarcaja-banja-a-kicsomizos-videokat-1114755 (2023.04.22.)

33 Horvath Zsolt Benjamin (2021): Orrukndl fogva vezetik a magyar gyerekeket: sok sziil6 tarcija bdanja a
kicsomizds videdkat: https://www.penzcentrum.hu/szorakozas/20210530/orruknal-fogva-vezetik-a-magyar-
gyerekeket-sok-szulo-tarcaja-banja-a-kicsomizos-videokat-1114755 (2023.04.22.)

34 Antaldczy Timea, Pérczi Zsuzsanna: Kénny(l célpont- a gyermek mint piaci szerepl8. In: Lanyi Andrés, Laszlé
Miklds (Szerk.): Se vele, se nélkiile? Tanulmanyok a médiardl, Wolters Kluwer, Budapest, 2014, p. 184-185.
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egészségiinkre. Mindenképp pozitivumnak tartom, ha egy reklamban kiemelik azt, hogy egy
termék miért kornyezetbarat, példaul Gjrahasznositott anyagokbodl késziil a termék, konnyen
lebomlo, vagy olyan a tisztitdszer, ami nincs karos hatdssal a kornyezetre, olyan a kozmetikum,
hogy nem végeznek allatkisérleteket a fejlesztése soran. Ilyen tulajdonsagok tudataban
konnyebben dont az ember. Jobb szivvel veszem meg azt a terméket, ha tudom réla, hogy nem
hagyok biologiai ldbnyomot. Ezt abbol a szempontbdl is az elényiinkre fordithatjuk, hogy mar
ehhez szoktatjuk hozza a gyermekeinket, hogy a kornyezetbarat termékeket részesitsék Ok is

elényben.
4. Vizsgalat az ovodas gyermekek médiafogyasztasarol

4.1. A vizsgalat modszertana

Az ovodaskoru gyermekek médiafogyasztasi szokdsaival kapcsolatban végeztem a kutatast.
Vizsgalati modszernek az elektronikus sziildi kérddivet valasztottam, mert ezt sok emberhez
konnyebb eljuttatni, mint papir alapon. A vizsgalatom soran arra kerestem a valaszokat, hogy
az ovodaskoru gyermekek milyen elektronikai eszkdzoket hasznalnak szivesen, és mennyi id6t
toltenek ezzel. A sziil6k milyen jellegii tartalmakat engednek a gyermekeiknek nézni, és vajon
a sziilok fogyasztoi magatartasara is hatassal van a gyermekek 4ltal latott tartalom? Felvalthatja-

e a szabadidds tevékenységeket a kiilonbozo elektronikai eszk6zok hasznalata?

A kutatasom soran 103 kérddivet toltottek ki a sziilok, vegyesen ndk és férfiak. A gyermekek
kora az 6vodaskorra korlatozddott 3 évestdl a 7 évesig, de kritérium volt, hogy dvodas legyen

a gyermek, hiszen ma mar 2,5 évesen is lehet valaki 6vodas, de akdr még 7 évesen is.

A vizsgalat idGtartama 2023.04.18-t61 2023.05.01-ig tartott. Ez id6 alatt probaltam a lehet6

legtobb internetes platformon megosztani a kérddivemet.

A kérdoiv kérdéseit sajat magam allitottam O0ssze. Fontosnak tartottam, hogy legyenek olyan
kérdések is a kérddivben, melyek demografiai €s életkori, esetleg iskolai végzettséggel
kapcsolatos kérdéseket is tartalmazzanak. A sziilok a Google tirlapkitlté program segitségével
tudtak elkiildeni a valaszaikat. A kérddiv teljesen anonim volt €s semmilyen személyes adatot
nem tartalmazott, a kitoltoket nem ismerem. A kérdéssorban voltak koételezden kitdltendd
kérdések, mint példaul a gyermekek életkora, vagy hogy mennyi id6t toltenek a képerny6 elott,

azonban voltak olyan kérdések is, melyekre nem kellett kotelezo jelleggel valaszolni.

16



4.2 Eredmények

4.2.1. Szociodemografiai jellemzék

Arra a kérdésemre, hogy mi a sziilok neme, 103 valaszt érkezett. 91 nd és 12 férfi, ennek a

szazalékos aranya, 88,3% aranylik a 11,7%-hoz.

A kovetkezo kérdésemre, miszerint mekkora az életkora a sziiloknek, 103 valaszt kaptam, 2 {6
18 és 25 év kozott (1,9%), 76 26 és 30 év kozott (6,8%), 22 £6 31 és 35 év kozott (21,4%), 39
6 36 ¢s 40 év kozott (37,9) és 33 6 40 év feletti (32%). A legtobb kitoltd 36 és 40 éves kor

kozott volt.

A sziilok iskolai végzettségével kapcsolatban 103 vélaszérkezett. A kevesebb, mint 8 osztalyra,
illetve a befejezett 8 osztilyra egyetlen valasz sem érkezett. A legalacsonyabb iskolai
végzettség igy a szakiskola volt 7 6 (6,8%), ezt kovette az érettségi 28 £6 (27,2%), fels6foku
szakképesitéssel, de nem diplomaval rendelkezdk 7 {6 (6,8%), legmagasabb végzettségként az
egyetemi vagy fSiskolai diplomét 61 5 (59,2%) jelolte meg. Igy kideriil, hogy a vélaszadok

tobb, mint fele rendelkezik diploméaval.

A lakohelyek tipusa a kovetkezOképp oszlik meg: 103 valasz érkezett, a févarost, mint lakohely
tipust senki sem jeldlte. Megyeszékhelyen 58 {6 (56,3%), varosban 27 16 (26,2%), kdzségben,
faluban pedig 18 6 (17,5%) €l. Ebbdl kidertil, hogy a valaszadok tobbsége megyeszékhelyen
lakik.

A gyermekek életkorat érintd kérdésemrel03-an valaszoltak. 3 év alatti gyermek 1 6 (1%), 3
éves gyermek 21 6 (20,4%), 4 éves gyermek 34 6 (33%), 5 éves gyermek 20 6 (19,4%), 6
éves gyermek 24 16 (23,3%), 7 éves gyermek 3 16 (2,9%). A kitoltok gyermekeinek tobbsége 4

éves. (1.abra)
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2,90% 1%

m3évalatti =3év =4év 5év mb6év m7év

1. ébra: Gyermekek életkora (n=103)

Arra a kérdésemre, miszerint milyen nemiiek a gyermekek, 103 valaszt kaptam. Lany 46 {6
(44,7%), it 57 £6 (55,3%). Ebbdl kideriil, hogy a kérddivet kitoltd sziilok koziil a legtobbnek

fia gyermeke van. (2.4bra)

= ldny = fid

2.4bra: Gyermekek neme (n=103)

A gyermekek megoszldsa 6vodai csoportok szerint: 103 valasz érkezett. A sziilok vegyes,
illetve korosztalyos csoportok koziil valaszthattak. A vélaszok az aldbbiak szerint alakultak:
vegyes csoportba 34 f6 (33%), korosztalyos csoportba pedig 69 f6 (67%) jar. (3.4bra)
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= vegyes csoport = korosztalyos csoport

3.4bra: Gyermekek csoportjai (n=103)

Arra a kérdésemre, hogy a csalddokban hany gyermek van, 103 vélaszt kiildtek vissza. Az 1
gyermekes valaszt 22 6 (21,4%), 2 gyermekes valaszt 56 6 (54,4%), 3 gyermekes valaszt 18
6 (17,5%) és a 3-nal tobb gyermekes valaszt 7 £6 (6,8%) jelolte meg. Ebbdl az dertil ki, hogy

N

a legtobb csaladban 2 gyermek van. (4.abra)

= 1 gyermek = 2gyermek = 3gyermek 3-nél tobb gyermek

4.4bra: Gyermekek szdma a csaladban (n=103)
4.2.2. Elektronikus eszk6zok hasznalata és annak jellemzdi

A kovetkezd kérdésem az volt, hogy jellemzden milyen elektronikus eszkozoket hasznalnak a
gyermekek? Ennél a kérdésnél tobb valaszt is megjeldlhettek a sziilok: az altalam felsoroltakbol
valaszthattak, illetve maguk is kiegészithették azt. Az altalam felsorolt valaszokat az alabbi
aranyban jelolték meg: televizid 89 {6 (84,6%), okostelefon 44 {6 (42,7%), tablet 37 6 (35,9),
Pc 4 £6 (3,9%), radid 7 16 (6,8%), DVD lejatszo 4 £6 (3,9%), laptop 14 {6 (13,6), nem hasznal
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8 16 (7,8%). A sziilok altal kiegészitett, egyénileg beirt valaszok pedig a kdvetkezdk: Xbox 2
16 (1,9%), konzol 1 6 (1%), PS4 konzol 1 £6 (1%), radio 1 £6 (1%), CD lejatszd, magnd, erdsitd
1 f6 (1%). Az aranyokbol egyértelmiien latszik, hogy a legtobb sziil6 a televiziot is megjelolte,
103 f6bol 89-en. (5.abra)
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5.4bra: Gyermekek eszkdzhasznalata (n=103)

Arra a kérdésemre, miszerint milyen tartalmakat néz a gyermek barmilyen képernyd elétt iilve,
103 valasz érkezett. Voltak altalam megadott valaszlehetdségek (tobbet is meg lehetett jelolni),
illetve itt szintén kiegészithették a sziilok a valaszokat. Az altalam megadott valaszok aranya
igy alakult: gyermekeknek sz616 rovid mese 102 f6 (99%), gyermekeknek szold oktatd vided
39 16 (37,9%), reklam 9 16 (8,7%), gyermekeknek sz616 mozifilm 33 6 (32%), felndtteknek
sz016 korhataros miisor, film 2 f6 (1,9%), f6zémusor 9 f6 (8,7%), kulturalis miisor 1 f6 (1%),
ismeretterjesztd film, musor 26 6 (25,2%). A sziilok altal beirt valaszok pedig a kdvetkezok:
videojatékok 1 6 (1%), Youtube videdk 1 16 (1%), zene 1 {6 (1%), csaladi film, vigjaték 1 {6
(1%), Youtuberek, ahogy jatszanak 1 {6 (1%), csaladi film 1 6 (1%), gyerekdalok 1 f6 (1%),

kreativ, készitds, kézimunka 1 f6 (1%). (6.4bra)
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6.4bra: Gyermekek altal nézett tartalmak

A kovetkezd részben arra kérdeztem ra, hogy milyen hatast valtanak ki a gyermekekbdl a
nézette miisorok. A kérdésemre 103 valaszt kaptam, jelen esetben is volt tobb lehetdség, melyet
én adtam meg, illetve itt is kiegészithették a sziilok a sajat megfigyeléseikkel is. Az altalam
megadott valaszokat a kdvetkezoképp jelolték: 6rom, boldogsag 83 16 (80,6%), agresszio 3 {6
(2,9%), felporgés 33 6 (32%), izgatottsag 41 6 (39,8%), félelem 12 {6 (11,7%), semmilyen
hatast nem valt ki 16 f6 (15,5%). A sziilok altal kiegészitett valaszok a kovetkezdképp
alakultak: fiirdés utan nézik, valaszol az interaktiv kérdésekre 1 f6 (1%), sokat beszél, kérdez,
elmeséli mit latott 1 6 (1%), figyeli a mesét 1 £6 (1%). Es ami a legmeglep8bb volt szamomra,
hogy egy sziild a valaszlehetdségekben egy kérdést tett fel miszerint ,,Miért csak negativ
hatasok vannak felsorolva? Az enyémek nyugodtabbak lesznek téle, kikapcsolnak™ 1 {6 (1%).
Ez a valaszlehetdség valdban nem jutott eszembe, mert tobbnyire a sajat gyermekemen sem ezt
tapasztalom, illetve mas sziil6 sem irt hasonld jellegli valaszt. Az adatok alapjan a sziil6k

legtobbje azt 1atja, hogy a gyermeke boldog és 6romteli lesz a nézett miisor hatdsara. (7.4bra)
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7.4bra: Gyermekekbdl kivaltott hatdsok

Arra a kérdésemre, hogy a gyermek sziildi feliigyelet alatt hasznalja-e a digitalis eszkdzoket
103 valasz érkezett. A sziilok az alabbiak alapjan vélaszoltak: igen, mindig 66 {6 (64,1%), igen,
tobbnyire 33 {6 (32%,), ritkan 3 {6 (2,9%), nem, egyediil hasznalja 1 6 (1%). Az adatok alapjan
a legtobb gyermek sziiloi feliigyelet alatt hasznal digitalis eszkozoket. (8.4bra)

2,90% 1%

\

\

= igen, mindig = igen, tébbnyire = ritkan nem, egyedil hasznalja

8.abra: Gyermekek digitalis eszkozhasznalata sziil6i feliigyelet alatt (n=103)

A kovetkezOben arra kérdeztem rd, hogy a gyermek tudja-e egyediil kezelni a digitalis
eszk6zoket? 103 sziildi valasz érkezett, melyek a kovetkezOképp alakultak: igen, tudja 31 {6
(30,1%), igen, allando segitséggel 20 f6 (19,4%), igen, kevés segitséggel 31 f6 (30,1%),
egyaltalan nem 21 16 (20,4%). A gyermekek tobbsége kis segitséggel ugyan, de képes hasznalni
a digitalis eszkozoket. (9.4bra)



= igen, tudja = igen, allando segitséggel

= igen, kevés segitséggel egyaltalan nem

9.4bra: Gyermekek digitalis eszkdz kezelése (n=103)

Arra a kérdésemre, hogy a gyermekek naponta atlagosan mennyi id6t toltenek digitalis
eszk6zok hasznalataval, 103 valaszt kaptam, melyek az alabbiak szerint alakultak: egyaltalan
nem hasznal 5 6 (4,9%), kevesebb, mint 30 percet 21 6 (20,4%), 30 percet- 1 orat 45 6
(43,7%), 1- 2 6rat 24 £6 (23,3%), 2- 3 orat 7 £6 (6,8%), tobb, mint 3 orat 1 £6 (1%). A gyermekek

tobbsége 30 perc és 1 ora kozotti idétartamban hasznalnak digitalis eszkozoket. (10.4bra)

6,80% 1% 4,90%

= egyaltaldan nem haszndl = kevesebb, mint 30 percet = 30 perc- 1 éra

1- 2 6rét = 2-3 0rat = t0bb, mint 3 érat

10.4abra: Gyermekek napi atlagos digitalis eszkdzhasznalata (n=103)
4.2.3. Reklamok hatasa a gyermekekre

A sziiloket megkérdeztem arrdl is, hogy a gyermek szokta-e ismételni a reklamok szovegét,
dallamat? 103 sziil6 valaszolta meg a kérdést, ebben az aranyban adtak valaszt: igen az Gsszeset,

amit sokszor lat 5 f6 (4,9%), igen, de csak a kedvenceit 28 {6 (27,2%), nagyon ritkdn 34 {6
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(33%), egyaltalan nem 36 6 (35%). Az adatokbol kideriil, hogy a legtobb gyermek ritkdn vagy

egyaltalan nem ismétli a reklamok szovegét esetleg dallamat. (11.4bra)

4,90%

£

= igen, az 0sszeset, amit sokszor lat = igen, de csak a kedvenceit

= nagyon ritkan egyaltalan nem

11. 4bra: Gyermekek reklam ismétlése (n=103)

Vannak-e olyan reklamok, melyek kifejezetten tetszenek a gyermekeknek? Ezt nyitott
kérdésként tettem fel és nem volt kdtelezd valaszolni, igy csak 37 valaszt irtak a sziil6k és azok
is rovidek voltak. A 37 fébdl 8-an nemet irtak vagy pedig azt, hogy nem néz reklamot a
gyermek. Ami picit kitlinik, mert tébben irtak (6 f6) az Alza reklam. Néhanyan még beirtak a
jatékok reklamjait (7 £6). Etel reklamot egyediil 1 6 irta be, amirél pedig azt gondoltam, hogy
sokan fogjak irni, fleg édességet, de csak egy virsli reklamot jeldltek meg, illetve macska

eledel reklamot.

A kovetkezO részben arra kérdeztem ra, hogy a sziilé6 megbeszéli-e a gyermekkel a latott
rekldmot? 103-an valaszoltak a kérdésemre, melyben a valaszok az alabbiak szerint alakultak:
igen, mindig 9 16 (8,7%), igen, tobbnyire 18 6 (17,5%), igen, ha a gyermek megkérdezi 52 {6
(50,5%), ritkédn 9 6 (8,7%), soha 15 £6 (14,6%). Ebbdl az is kideriil, hogy a sziilok tobbsége,
tobb, mint fele csak akkor beszélget a reklamokrol, ha a gyermek kifejezetten rakérdez,

ugyanakkor vannak olyanok is, akik egyaltalan nem beszélgetnek rola. (12.4abra)
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= ige, mindig = ige, tobbnyire
= igen, ha a gyermek megkérdezi = ritkan

= soha

12.4bra: Megbeszéli a gyermekkel a reklamot? (n=103)

A kovetkezd kérdésemre, miszerint mennyire igényli a gyermek a rekldmozott terméket, 103
valasz érkezett. A valaszokbol kideriil, hogy a sziilok, akik az egyaltalan nemet véalasztottak 39
6 (37,9%), csak azt, ami tetszik 30 f6 (29,1%), mindent szeretne 5 6 (4,9%), ritkan 29 {6
(28,2%). Tehat a gyermekek nagyobb része nem kifejezetten kéri a reklamozott termékeket,

vagy csak azt, ami tetszik. (13.abra)

L

\

= egyaltaldn nem = csak azt, ami tetszik = mindent szeretne = rintkan

13.4bra: Mennyire igényli a gyermek a reklamozott terméket? (n=103)

Arra a kérdésemre, hogy ezeket a reklamozott termékeket megvasaroljak-e a sziilok 103 valasz
érkezett. Az igen, mindent lehetdséget senki sem valasztotta, akiknél gyakran el6fordul, 6k 7
16 (6,8%), akik, ritkan 61 6 (59,2%) és akik soha 35 {6 (34%). Ebbdl latszik, hogy kifejezetten

a reklam kedvéért ritkan vasarolnak meg termékeket.
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Ezek a megvasarolt termékek milyen jelleglieck? Tobb valasztasi lehetdséget is kinaltam,
melyek kozil tobbet is megjeldlhettek, de ezen kiviil biztositottam a lehetdséget, hogy egyéni
valaszokat is beirhassanak, 103 valaszt kiildtek be. Az daltalan kinalt lehetdségek a
kovetkezoképp alakultak: digitalis eszkozt (pl. okostelefont) €s butort senki sem jeldlt be,
tisztalkodasi szert 3 16 (2,9%), €élelmiszert 50 6 (48,5%), ruhat 14 £6 (13,6%), disztargyat 2 {6
(1,9%), ékszert 2 16 (1,9%). Az egyéb kategoriaba, melyet a sziilk tolthettek ki, foként a jatékot

irtak 15 f6 vagy pedig, hogy semmit sem vasarolnak meg, 6k is 15 0.

Azt, hogy a sziilok szerint hogyan befolydsolja a gyermekiik izlését a latott reklam a
kovetkezOképp latjak: akit nagymértékben befolyasol 8 f6 (8,7%), minimalisan befolyasol 30
6 (29,1%), egyaltalan nem befolyasol 26 {6 (25,2%) és vannak, akik nem engedik kifejezetten
reklamokat nézni 39 f6 (37,9%). Az latszik, hogy a valaszadok tobbsége probalja keriilni a
kifejezett rekldm nézést, de kozel az egyharmada azért ugy latja, hogy ha minimadlisan is, de

befolyasolja gyermeke izlését.
4.2.4. Mesenézés vagy mesélés?

Arra a kérdésemre, hogy a gyermek milyen gyakran néz mesét barmilyen képernyd elott iilve
103 valasz érkezett. Akik minden nap néznek 83 6 (80,6%), akik minden mésnap 5 16 (4,9%),
akik ritkabban 15 6 (14,6%). A soha lehetdséget senki sem jelolte meg. Tehat a gyermekek

tulnyomo része minden nap kapcsolatba keriil képernydvel €s ott biztosan néz mesét. (14.abra)

0%

4,90% 14,60%

= minden nap = minden masnap ritkdbban soha

14 abra: Milyen gyakran néz televiziés mesét a gyermek? (n=103)

Szokta ismételni a gyermek a képernydn latott mesék szovegét, dallamat? Erre a kérdésem a
sziilok az altalam megadott valaszok koziil valaszthattak, 103 valasz érkezett. Ezek eképp

alakultak: igen, az 0sszeset, amit sokszor lat 13 f6 (12,6%), igen, de csak a kedvenceit 61 6
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(63,1%), nagyon ritkan 19 6 (18,4%), egyaltaldn nem 6 {6 (5,8%). Ebbdl az latszik, hogy a
legtobb gyermeknek a rendszeren nézett kedvenc meséi megmaradnak, emlékeznek rajuk

milyen a szovegiik, dallamuk. (15.4bra)

5,80% 12,60%

18,40% '

= igen, az Osszeset = igen, de csak a kedvenceit

nagyon ritkan egyaltalan nem

15.4bra: Ismétli a gyermek a képernydn latott mesék szovegét, dallamat? (n=103)

Arra a kérdésemre, hogy milyen gyakran mesélnek a sziilok a gyermekiiknek 103 vélaszt
kiildtek vissza a sziilok. Voltak altalam megadott lehetdségek, melyek a kovetkezdk voltak:
minden este 66 {6 (64,1%), csak, ha kéri a gyermek 19 {6 (18,4), csak ha eszembe jut 2 {6
(1,9%), ritkan 4 16 (3,9%), a soha valaszt senki sem jeldlte meg. A sziilok is kiegészithették:
tobben irtak, hogy akar naponta tobbszor is €s nem csak este, hanem kiilonb6z0 napszakokban
5 10, illetve egy valaki irta, hogy a gyermeke nem hallgatja végig a mesét csak a képeket
nézegeti a konyvben és 2 fO irta, hogy heti rendszerességgel. Ez azt mutatja, hogy a

megkérdezett sziilok gyermekeinek tobb, mint fele minden nap hall olvasott mesét, legalabb

egyszer egy nap.

Milyen tipusi mesét olvas a sziild a gyermekének? Erre a kérdésemre megadtam tobb
mesekategoriat, melybdl valaszthattak a sziilok, de sajat maguk is kiegészithették. 103 valaszt
kaptam a kérdésemre. Az 4ltalam felkinalt lehetdségek a kovetkezoképp alakultak: népmese 41
6 (39,8%), tlindérmese 43 6 (41,7%), tanmese 66 6 (64,1%), allatmese 81 {6 (78,6%), tréfas
mese 34 6 (33%), lanc mese 11 16 (10,7%), folytatasos mese 39 {6 (37,9%), novella mese 13
6 (12,6%), nem olvasok 2 f6 (1,9%). A sziilok altal beirt valaszok kozott volt egy nagyon
érdekes ¢€s rendkiviil kreativ, miszerint a gyermek kitalal 2 szerepl6t és a sziild talalja ki hozza
a mesét, igy lehetdség van akar egy egész hosszu folytatdsos mesére is. Egy sziild irta be a
Bibliat, ketten az Anna, Peti és Gergot, egy sziild gyermekregényt, illetve verset, mondokat. A

végén volt még egy érdekesebb valasz, ahol a sziil6 egy markolos konyvbdl improvizalt. Az
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adatokbol lesziirhetjiik, hogy ma a legkedveltebb kategoriak kozott ott van az allatmese, melyet

a legtobben jeloltek, de a tanmese is elég népszerd.

Feltettem egy nyitott kérdést, ahol a sziil6k leirhattak, hogy mi a gyermekiik kedven meséje,
103 sziil6 valaszolta meg a kérdést. Vezeto helyet foglal el az Anna, Peti és Gergd, melyet 8 6
irt, Bogy6 és Babdcat és a Mancs Orjaratot 7 f6 irta, Brandt 5 6, Binget 4 6, Sam a tlizolté 4
6. Sokan irtdk be, hogy nincs 4lland6 kedven, vagy gyakran valtozik, illetve tobb is van, de
nem soroltak fel 9 6. Irtak néhany klasszikus mesét is, mint a Magyar népmesék, Harom
kismalac, Kiskakas gyémant félkrajcarja, Kdleves, Szutyejev mesék, ezeket atlagban 1-2 sziild
irta. Az Gjabb konyvek kozott szerepelnek Féstis Eva konyvek, illetve Kadar Annaméria is, igaz
csak ezt is csak 1-2 sziild irta. Néhany sziilé beirta még az Oreg néne 6zikéjét, a Boribont és a
Kipp-Kopp-ot, de ezeket is csak egy-egy sziilg irta. A teljesség igénye nélkiil felsorolok néhany
digitalis mesét is, melyet a sziilok irtak be, ezek koziil is inkabb az ismertebbeket: Lengemesék,
Jégvarazs, Thomas a gzmozdony, Verdak, Oroszlankiraly, Lego mese, Spongebob, Pizshdsok,
Kerek mese, Trollok, En kicsi ponim, Lang, Nyul Péter, Csingiling, Kuflik. Ezek mind egyéni

sziiloi valaszok voltak.

Az el6z6 kérdéshez kapcsolodva rakérdeztem, hogy a gyermek kedvenc meséje olvasott vagy
pedig televizidban/ tableten nézi a gyermek? A 103 valaszbol 28 {0 irta a televizid/ tabletet, ami
27,2% és 75 16 pedig az olvasott mesét jeldlte meg, ami 72,8%-nak felel meg. Ebbdl
egyértelmiien latszik, hogy a valaszadok gyermekei jobban kedvelik az olvasott mesét, illetve

nagyobb szazalékos aranyban az a kedvenciik. (16.4abra)

= televizid/tablet = olvasott

16.4bra: Gyermekek kedvenc meséje olvasott vagy digitalis mese? (n=103)



4.2.5. Jaték és mindennapi tevékenységek

Arra a kérdésemre, miszerint jatszanak-e egyiitt a gyermekek a testvéreikkel (t6bb gyermek
esetén), nem volt kotelez0 a valaszadas, hiszen azt feltételeztem, hogy vannak egyke
gyermekek is. Igy a kérdésemre 82 valasz érkezett, mely a kovetkezoképp alakult: igen,
altalaban 65 16 (79,3%), ige, de csak ritkan 16 6 (19,5%), egyaltalan nem 1 16 (1,2%). A
valaszado sziilok tobbségének a gyermekei jatszanak egyiitt, itt azt nem tudtuk megvizsgalni,
hogy akik ritkdn vagy egyaltalan nem jatszanak, az milyen okbdl kifolyolag, esetleg nagy

korkiilonbség vagy mas csaladi koriilmények miatt.

Amikor a csalad egyiitt van (esténként, hétvégente) hasznalatban van digitalis eszk6z? Erre a
kérdésemre 103 sziild valaszolt, a lehetdségeket én adtam meg: igen, gyakran eldfordul 51 {6
(49,5%), igen, de csak ritkan fordul el6 41 {6 (39,8%), igen, szinte folyamatosan 2 {6 (1,9%),
soha 9 6 (8,7%). Ez azt mutatja, hogy a valaszad6 csaladok tobb, mint felénél gyakran van

hasznalatban digitalis eszk6z az egyiitt t61tott idoben. (17.4bra)

1,90% 870%

= igen, gyakran el6fordul = igen, de csak ritkan

igen, szinte folyamatosan = soha

17.abra: Csaladdal egytitt toltott idoben digitalis eszkdzok hasznélata (n=103)

Milyen gyakran jarnak jatszotérre? 103 sziild valaszolta meg a kérdést, amik a kdvetkezdképp
alakultak: minden nap 21 6 (20,4%), hetente tobbszor 43 {6 (41,7%), hetente 21 16 (20,4%),
havonta 1-3 alkalommal 14 {6 (13,6%), ritkabban, mint havonta 4 6 (3,9%). Ebbdl kideriil,

hogy a valaszadok tobbsége hetente tobbszor jar jatszotérre. (18.4abra)
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20,40% I

4

= minden nap = hetente tobbszor

hetente tobbszor havonta 1-3 alkalommal

= rintkdbban, mint havonta 3,9%

18.4bra: Jatszotér latogatas gyakorisaga (n=103)

Az el6z6 kérdéshez kapcsolddva kérdeztem ra arra, hogy a gyermek szeret-e jatszotérre menni?
103 valasz érkezett, ezek az alabbiak voltak: igen, mindig nagyon varja 75 16 (72,8%), valtozo
28 16 (27,2%), és a nem valaszt senki sem jeldlte meg. A megkérdezettek gyermekeinek jelentds

része szeret jatszotérre menni és varja is.

Arra a kérdésem, hogy a gyermekek jellemzden milyen jatékokat jatszanak, 103 sziild valaszolt.
Néhany lehetdséget, kategoriat én is megadtam, amibdl véalaszthattak, illetve a sziilok maguk is
kiegészithették. Az én lehetdségeimre a valaszok az alabbi aranyban alakultak: sajat maga talal
ki legtobbszor jatékot (pl. szerepjatékot) 81 £6 (78,6%), épitd jaték, kirako 77 £6 (74,8%), tarsas
jaték 58 16 (56,3%), tableten, okostelefonon, Xboxon jatszik 21 f6 (20,4%), televizidban latott
mesehds karakterébe bujik 27 {6 (26,2%), kisautozik 47 £6 (45,6%), babézik 39 {6 (37,7%). A
sziilok altal kiegészitett jatékok kdzott szerepel a tesds szerepjaték, Lego, Puzzle, bunki épités,
Playmobil, cstiszda, hinta, kinti jatékok, vonatozas, ezek mind 1-1%. Egy sziild irta, hogy a
gyermek a jatszotéren, akar egy bogarral is elvan ordkig. A megkérdezettek gyermekei koziil a

legtobben egyértelmiien sajat maguk taldlnak ki jatékot. (19.4abra)
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19.4bra: Milyen jatékokat jatszanak a gyermekek

Miben érzi azt a sziil6, hogy az elektronikus média hatdssal van a gyermeke jatékara? Ezt nyitott
kérdésként tettem fel és nem volt kotelez6 a valaszadas. 43 sziilo irt valaszt a kérdésemre,
melybdl a legtdbben kiilonb6zé megfogalmazasokban azt irtdk le, hogy a gyermekiik a
mesékben latott karaktereket masolja, utdnozza és otleteket merit a jatékéhoz ez 23 6 volt. 3
{6 irta, hogy semmiben sincs hatassal a jatékra, illetve volt 2 vélasz is miszerint negativan
befolyésolja, mert tiirelmetlen €s er0szakos lesz a gyermek vagy kirohanasai lesznek. Voltak,
akik irtak, hogy pozitiv hatast gyakorol a szokincsre és a képzelerdre, betiik megismerésére (3
f6) és néhanyan gy érzik, hogy a gyermekiik arra vagyik, amit a mesében, rekldmban lat (3
6). Egyértelmiien latszik az elektronikus média hatésa, hiszen a valaszadok tobbsége is latja,

hogy a kiilonb6z6 mesekarakterek megjelennek a gyermekeik jatékaban.
4.3.Megfigyelés:

Zarasképp kivancsisagbol egyik hétvégén készitettem egy kisebb megfigyelést arrdl, hogy a
gyermekeknek sz6lo miisorsavban egy népszerii tévécsatornan milyen tartalmak keriilnek
levetitésre és egyes tartalmak milyen hosszusaguak. Az éltalam kivalasztott tévécsatorna az
RTL volt, idopont pedig vasarnap reggel. 7.55 perckor kapcsoltam be a televizidt €s akkor mar
ment egy mese, a Tom ¢és Jerry. Az els6 reklam blokkot 8.09 perckor lattam, mely nem tartott
sokaig, csupan 2 percig 0sszesen, de ez id6 alatt is 6 db reklamot adtak le. Mind a 6 reklam
gyermekeknek sz6106 jatékokat tartalmazott, fidknak és lanyoknak egyarant. A reklamok ebben
a sorrendben mentek le: Barbie, Hot Wheels, Mancs Orjarat figurak, Super Thing figuradk, Rubik
kocka ¢€s egy tarsas jaték reklam. 8.11-kor folytatodott tovabb a Tom és Jerry rajzfilm, de eldtte
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egy par masodperces szponzoralt tartalom is megjelent a Régio Jaték jovoltabol. 8.31-kor ismét
szponzoralt Régid jatékos tartalom, majd reklamok 2 percig. Ebben a 2 percben is 6 reklamot
vetitettek le, ugyaniigy mindegyik gyermekeknek késziilt jatékokat reklamozott, csak a
termékekben volt némi eltérés. 8.33-kor ismét folytatodott a Tom €s Jerry rajzfilm, melyet még
20 percig vetitettek. 8.55-kor kovetkezett a nagyobb rekldm blokk, mely mar 21 reklamot
tartalmazott. Itt mar a korhataros besorolas is mas volt, mint eddig. Az eddigi reklamok, illetve
rajzfilmek 6 éves korhataros besorolast kaptak, viszont a kés6bbi mar 12 éves kortdl ajanlott.
Szamomra egészen dobbenetes, hogy 6 percbe belefér 21 reklam, és ebben mar nem csak
gyermekeknek késziilt jatékokat népszerisitenek, hanem mar felndtteknek szo6l6 tartalom is van
kozte. A reklamokat ebben a sorrendben vetitették: H & M, Kométa, Mdbelix, Barbie,
XXXLutz, Hot Wheels, Auchan, Raifeissen Bank, IKEA, Rossmann, Hey Ho, Garnier,
Samsung telefon, Tchibo kavé, Momax, Zalando, Auchan, Film (Nemzet Aranyai), Lacalut,
Mancs Orjarat figurdk, Nivea. Ennél a reklamblokknal mar keverednek a felndtteknek és
gyermekeknek sz616 reklamok. Jegyzetelni is nehéz volt, olyan gyorsan kovetkeztek egymas
utan a reklamok. Es ha az idépontokat nézziik, akkor 20 perc rajzfilmet szakitottak meg 2 perc
rekldammal. Fentebb olvashattuk, hogy 30 percnyi miisort lehet rekldmmal megszakitani, ez
jelen esetben nem teljesiilt. 9.01-t6] televizids vasarlas kovetkezett. /Megfigyelés napja:

2023.04.23. 7.55-t31 9.01-ig/

4.4 Az empirikus vizsgalat kovetkeztetései

A szakdolgozatomban arra kerestem a valaszokat, hogy az Ovodaskori gyermekek
szocializacigjat hogyan befolyasolja az elektronikus média, azon belill is féleg a reklam
hatasaival foglalkoztam. Olyan kérdésekre kerestem a valaszt, hogy a gyermekek viselkedésére
milyen hatdssal van, megmutatkozik-e a latott tartalom a jatéktevékenység soran, befolyasol-e
mas szabadidds tevékenységeket, illetve a gyermekek altal nézett reklamok hogyan

befolyasoljak a sziilok fogyasztdi magatartasat.

A kérddivekbdl egyértelmiien kideriil, hogy a mai napig a legnépszeriibb digitalis eszkdz, amit
a gyermekek hasznalnak vagy néznek, az a televizio, a valaszadok 86,4%-a ezt jelote meg, talan
ez ma a legkdonnyebben elérhetd eszkdz. Az okostelefon koriilbeliil a fele ennek a maga 42,7-
aval. Tovabba az is kidertil, hogy a gyermekek igen jelentds része minden nap néz valamilyen
digitalis mesét valamilyen képernyd el6tt iilve, 80,6%-uk. Ez nem feltétleniil megy az €16 mese

rovasara, hiszen a sziilok 64,1%-a legalabb minden este olvas mesét a gyermekének, de van
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olyan csalad is, ahol naponta akar tobbszor is. Az, hogy milyen tipusu mesét olvasnak, mar igen
valtoz6 aranyu, de elég sok a klasszikus €s az dllatmese, valamint a modern mese. A gyermekek

nagyobb szazalékanak (72,8%) még mindig az olvasott mese a kedvence a digitalissal szemben.

A szakirodalom kitér arra, hogy a digitalis vilag lassan atveszi a szabadidds tevékenységek
helyét. Ez a kérd6ivekbdl nem igazan dertil ki, hiszen a csalddok nagyobb része napi (20,4%),
illetve heti (41,7%) szinten latogat jatszoteret és a gyermekek jo része (72,8%) varja is, hogy
menjenek. A gyermekek tobb, mint felének a napi digitalis eszkdzhasznalata nem tobb 1 6ranal.
A digitalis €let igaz nagy hatdssal van a gyermekek jatékara 6vodas korban, nem veszi még at
teljesen a helyét. A megkérdezett sziilok szerint a gyermekeik szeretnek szerepjatékokat
jatszani, épiteni, kirakozni (78,4%), autdzni (45,6%) és babazni (37,9%). Ezek nagyobb
aranyban szerepelnek, mint az, hogy a gyermek tableten, okostelefonon vagy Xboxon jatszik
(20,4%). Az viszont egyértelmiien latszik, hogy a nézett tartalmak hatéssal vannak a gyermekek
jatékara, a legtobb sziil6 a nyitott kérdésre adott valaszaiban azt fogalmazta meg, hogy a
gyermeke eljatsza a mesében latottakat. Ezt én is sokszor tapasztalom munkdm soran a
szabadjaték ideje alatt. A sziil6k arra a kérdésre, hogy milyen hatast valt ki a gyermekébdl a
nézett tartalom, az 6romot és a boldogsagot jelolték meg a legtdbben (80,6%), néhanyan az
izgatottsagot €s csak harman, hogy agressziot. Ez nyilvan fiigg az adott tartalomdl is, hogy
mennyire a gyermek életkoranak megfelelé. Nagy aranyban a gyermekeknek sz616 tartalmakat

jeloltek meg a sziilok.

A sziilok fogyasztdéi magatartasdnak vizsgalatira meglepd eredmény sziiletett, hiszen a
valaszadok 37,9%-anak a gyermeke egyaltaldn nem igényli a rekldmozott termékeket, vagy
csak azt, ami tetszik (29,1%), de ezeket sem vasaroljak meg mindig, e legtobb valasz a ritkan
volt (59,2%). A termékek kozill, amiket a gyermekek kivansidgara vasarolnak meg az
egyértelmiien az €lelmiszer €s a jaték. Szamomra meglepd modon digitalis eszkozt senki sem
jelolt, pedig az 6vodaban igen gyakran hallom, hogy a gyermekek sziiletésnapra sajat telefont
vagy tabletet kérnek. A sziildk tobb, mint egyharmada nem engedi kifejezetten rekldmokat
nézni a gyermekének, de akadnak olyanok, akiknek az izlését minimalis vagy nagy mértékben
befolyasolja a latott reklam. Vannak olyan reklamok, melyek megmaradnak a gyermekek
emlékezetében, esetleg ismétlik is azt, ami tetszik nekik (61,1%), viszont a sziilok fele

tobbnyire megbesz¢éli a gyermekével a latott reklamot.
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5. Osszefoglalas

A szakdolgozatomban azt a témat vizsgéaltam, hogy a gyermekek szocializacigjara milyen
hatassal van az elektronikus média, azon belil is legféképp a rekldmok jelentdségét. A
szakirodalom egyértelmiien tobbnyire a digitadlis média negativ hatasait emeli ki. Arra is
ravilagit, hogy lehetnek még nem ismert kdvetkezményei is. A dolgozatom irdsa kozben egyre
jobban kezdett korvonalazodni, hogy a korladtlan médiafogyasztas milyen karos hatdsokkal
jarhat egy még fejlodo gyermek szocializacidjaban. Példaul, hogy egyre kevesebb idot tolt majd
szabadidds tevékenységekkel, vagy egyre kevesebb személyes emberi kapcsolatot fog
kialakitani masokkal. A csaladokban is egyre tobb az elektronikai eszkdz, €s ez is kdzvetleniil
kihat a gyermekek szocializaciojara. Sokszor akar mar minden csaladtag kezében ott van az
okoseszkoz és egyre kevesebb a személyes beszélgetés. Egyre kevesebbszer tapasztalom, hogy
akér egy étteremben vagy buszon a csaladtagok beszélgetnének egymadssal, mindenki
folyamatosan a telefonjat nyomkodja. A gyermekek kezébe is odanyomjak, hogy elfoglalja
magat hosszabb- rovidebb idére. A vizsgalatom nem tamasztja ald a szakirodalomban
olvasottakat. A szakirodalomban nagyon nagy a hangsuly azon, hogy a digitalis eszk6zok
szdma is nd a csalddokban ¢és azon is, hogy ezen eszk6zok hasznalata milyen mas
tevékenységektdl veszi el az idét. Ezzel szemben a kérddives vizsgdlatom sordn mast
tapasztaltam. A sziilok nagy része nem engedi a tilzott digitalis média fogyasztast és az
eszkozhasznalatot. A munkam soran is inkabb azt tapasztalom, hogy ha nem is csak a tévé
nézésbol all a gyermek szabadideje, azért elég sok i1ddt tolthetnek a képernyd elott. Ez
megmutatkozik a csoporton beliili jatékukban is. Legtobbszor kedvenc mesehdst utdnoznak
Jaték kozben, vagy pedig egy latott torténetbdl meritenek ihletet a jatékhoz. Amikor pedig nem
Jjatszanak, akkor is sokat beszélhetnek kiilonb6zd digitalis mesékrdl. Szinte minden nap hallom,
hogy reggel, elindulas el6tt milyen mesét néztek, vagy pedig este, lefekvés elott. Véleményem
szerint a gyermekeknek elalvas el6tt legalabb egy ordval mar nem szabadna semmilyen

képerny6t néznitik.

Reklamok tekintetében érdekes kérdés, hogy a cégek mar a gyermekeken keresztiil probaljak
fogyasztasra 6sztondzni a sziiléket. A szakirodalom szerint mér nagyon sok cég a gyermekekre
épit, mert a sziiléket mar nehezebb megfogni. Probaljak baratsdgossa, gyermekkodzpontava
tenni a reklamokat. A vizsgalatombol az deriilt ki, hogy a sziilok fogyasztd6 magatartisat
valamennyire befolyasolja az, hogy a gyermek milyen rekldmokat néz, de nem igazan nagy

mértékben. Az 6vodai csoportban eltoltott id6 alatt nagyon sokszor hangzanak el olyan
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mondatok, hogy mit kérnek a gyermekek sziiletésnapra. Ezt meg is besz¢lik egymassal. Olykor

nekem is ismerdsen cseng egy- két jaték neve, mert tudom, hogy lattam mar valahol.

Azt gondolom mindig nyitottnak kell lenniink az 0j dolgokra, féleg a mai vildgban, ahol a
digitalizacio egyre nagyobb léptékben fejlodik, de ugyanakkor meg kell taldlnunk a megfeleld
egyensulyt, hogy ne vigyiik tulzasba. Ne sériiljenek emiatt a tarsas kapcsolataink, ugyanakkor

¢lvezziik az eldnyeit is.
Végezetiil a dolgozatomat [an Douglas idézetével zarnam:

A technologia eddig nem tapasztalt modokon valhat artalmassa, és az ezzel kapcsolatos
veszélyek, amennyiben nem tesziink elleniik valamit, a jovében jo eséllyel csak fokozodni

fognak.”

(lan Douglas)
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7. Mellékletek

7.1. A vizsgalat soran alkalmazott kérdéiv

Tisztelt Sziilok! Portik-Dobos Mercédesz vagyok, a Mate Neveléstudomanyi Intézet Kaposvari
Campusanak végz6s ovodapedagodgus hallgatdja. Szakdolgozatom témaja "Az elektronikus
média szocializacioés hatdsai dvodaskorban". Kérném, hogy a kérddivet dvodas gyermeket
neveld sziilok toltsék ki. A kérdoiv kitdltése anonim €s onkéntes. Koszondm, hogy iddt aldoz

kutatomunkam segitésére.

1. Az On neme?

e nd
o férfi

2. Az On életkora?
o 18-25¢v
o 26-30¢v
o 31-35¢v
e 36-40¢v

40 év felett

3. Az On legmagasabb iskolai végzettsége?

e kevesebb, mint 8 osztaly

befejezett § osztaly

szakiskola

érettségi

felséfoku képesités (nem diplomas)
e egyetemi vagy fOiskolai diploma
4. Az On lakohelyének tipusa?
e févaros
e megyeszékhely
e varos
o kozség, falu
5. Az On gyermekének az életkora?
e 3 ¢v alatti

e 3¢v
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o 4¢év

e 5S5¢v
e 6¢év
o Tév

6. Az On gyermekének a neme?
o fin
o lany
7. Milyen csoportba jar a gyermeke?
e vegyes csoport
e korosztalyos csoport

8. Hany gyermek van a csaladban?

e 1 gyermek
e 2gyermek
e 3 gyermek

e 3-ndl tobb gyermek
9. Tobb gyermek esetén jatszanak-e egylitt a gyermekek?
e igen, altalaban
e igen, de csak ritkan
e egyaltalan nem
10. Jellemzoen milyen elektronikus eszkozoket hasznal a gyermek?
o televizid

e okostelefon

e fablet
e PC
e Radib

e DVD lejatszo
e laptop
e nem hasznal
e cgyeb
11. Milyen gyakran néz mesét a gyermek barmilyen képernyd eldétt iilve?
e minden nap
e minden masnap
e ritkdbban
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e soha
12. Milyen tartalmakat néz a gyermek barmilyen képernyo el6tt iilve?
o gyermekeknek sz616 rovid mesét
e gyermekeknek sz616 oktatd videdt
e reklamot
o gyermekeknek sz6l6 mozifilmet
o felnotteknek szo6lo korhataros miisort, filmet
e fozOmiisort
e kulturdlis misort
e ismeretterjesztd filmet, miisort
e egyéb
13. Milyen hatast valtanak ki a gyermekbdl a nézett miisorok, filmek?
e Orom, boldogsag
e agresszio
o felporgés
e izgatottsag
o félelem
e semmilyen hatdst nem valt ki
e cgyéb
14. Amikor a csalad egyiitt van (esténkén, hétvégente), hasznalatban van-e valamilyen digitalis
eszkoz?
e igen, gyakran el6fordul
e igen, de csak ritkan
e igen, szinte folyamatosan
e soha
15. A gyermek sziildi feliigyelet alatt hasznalj a digitalis eszkozoket?

e igen, mindig

igen, tobbnyire
e ritkan
e nem, egyediil hasznalja
16. Tudja a gyermek egyediil kezelni a digitalis eszkdzoket?
e igen, tudja
e igen, allando segitséggel
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e igen, kevés segitséggel
e cgyaltalan nem
17. Szokta-e gyermeke ismételni a reklamok szovegét, dallamat?
e igen, az Osszeset, amit sokszor lat
e igen, de csak a kedvenceit
e nagyon ritkan
e cgyaltalan nem
18. Vannak-e olyan reklamok, melyek kifejezetten tetszenek a gyermeknek? Ha igen, irjon
példat!
19. Megbeszéli-e a gyermekkel a latott rekldmot?
e igen, mindig
e igen, tobbnyire
e igen, ha a gyermek megkérdezi
o ritkan
e soha
20. Mennyire igényli a gyermek a reklamozott termékeket? (pl. édesség, iditd, jaték)
e cgyaltalan nem
e csak azt, ami tetszik neki
e mindent szeretne
o ritkan
21. Megvasarolja-e ezeket a termékeket?
e igen, mindent
e gyakran el6fordul
o ritkan
e soha
22. Milyen jellegii reklamozott termékeket vasarol meg a gyermeke kérésére?
o digitalis eszkoz (pl. okostelefon, tablet)
e butor
e mososzer, tisztitdoszer
o tisztalkoddszer
o ¢lelmiszer
e ruha
o disztargy
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o c¢kszer
e cgyéb
23. On szerint mennyire van hatassal a gyermek izlésére, hogy milyen reklamokat 14t?
e nagymeértékben befolyasolja
e minimalisan befolyasolja
e cgyaltalan nem befolyasolja
e nem engedem kifejezetten rekldmokat nézni
24. Atlagosan naponta mennyi idét tolt a gyermeke digitalis eszkozok hasznalataval?
e cgyaltalan nem hasznal
e kevesebb, mint 30 percet
o 30 percet — 1 orat
o 1-2¢6rat
o 2-3¢rat
e tOobb, mint 3 orat
25. Szokta-e ismételni a gyermek a képerny6n latott mesék szovegét, dallamat?
e igen, az Osszeset, amit sokszor lat
e igen, de csak a kedvenceit
e nagyon ritkdn
e cgyaltalan nem
26. Milyen gyakran jarnak jatszotérre?
e naponta

hetente tobbszor

hetente

havonta 1-3 alkalommal

ritkabban, mint havonta
27. Szeret-e a gyermek jatszotérre menni?
e igen, mindig nagyon varja
e valtozo
e em
28. Jellemzoen milyen jatékokat jatszik a gyermek?
e sajat maganak talal ki legtobbszor jatékokat (pl. szerepjatékok, pénztaros,
buszsofor)
o ¢pitojatékkal, kirakoval
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tarsasjatékkal

tableten, telefonon, Xboxon jatszik

televizidban latott mesehds vagy karakter borébe bujik
kisaut6zik

babazik

egyeb

29. Miben érzi azt, hogy az elektronikus média kihat a gyermeke jatékara?

30. Milyen rendszerességgel olvas mesét a gyermekének?

minden este

csak, ha kéri a gyermek
csak, ha eszembe jut
ritkan

soha

31. Milyen tipusu mesét olvas a gyermekének?

népmese
tiindérmese

mai, modern mese
tanmese

allatmese

tréfas mese

lanc mese
folytatasos mese
novella mese

nem olvasok

egyéb

32. Melyik a gyermeke kedvenc meséje?

33. Milyen ez a mese?

televizidban, tableten latott mese

olvasott mese
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7.2.Diagramok

2,90% 1%

[V

m3évalatti w3év m4év w5év mbév = 7év

1.4bra: Gyermekek é¢letkora (n=103)

.

= [any = fid

2. Gyermekek neme (n=103)



=

= vegyes csoport = korosztalyos csoport

3.abra: Gyermekek csoportjai (n=103)

—

= 1gyermek = 2gyermek =3gyermek = 3-ndltobb gyermek

4.4bra: Gyermekek szama a csaladban (n=103)
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6.4bra: Gyermekek altal nézett tartalmak
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Diagramcim

90,00%
80,00%
70,00%
60,00%
50,00%
40,00%
30,00%
20,00%
10,00%

0,00% -

7.4bra: Gyermekekbdl kivaltott hatdsok

2,90% 1%

<

= igen, mindig = igen, tobbnyire = ritkdn nem, egyedul haszndlja

8.abra: Gyermekek digitalis eszkdzhasznalata sziil6i feliigyelet alatt (n=103)

= igen, tudja = igen, allando segitséggel
= igen, kevés segitséggel egyaltalan nem



9.4bra: Gyermekek digitalis eszkoz kezelése (n=103)

6,80% 1% 4,90%

LN

= egyaltaldan nem haszndl = kevesebb, mint 30 percet = 30 perc- 1 éra

= 1- 2 6rét = 2- 3 6rat = tobb, mint 3 érat

10.abra: Gyermekek napi atlagos digitalis eszkozhasznalata (n=103)

4,90%

\.‘/

= igen, az Osszeset, amit sokszor lat = igen, de csak a kedvenceit

= nagyon ritkan = egyadltalan nem

11. abra: Gyermekek reklam ismétlése (n=103)
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= ige, mindig = ige, tobbnyire
= igen, ha a gyermek megkérdezi = ritkan

= soha

12.4bra: Megbesz¢li a gyermekkel a reklamot? (n=103)

= egydltalan nem = csak azt, ami tetszik = mindent szeretne = rintkan

13.4bra: Mennyire igényli a gyermek a reklamozott terméket? (n=103)

0%

4'

= minden nap = minden mdsnap = ritkdbban soha

14.4bra: Milyen gyakran néz televizios mesét a gyermek? (n=103)
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5,80% 12,60%

= igen, az Osszeset = igen, de csak a kedvenceit

= nagyon ritkan egyaltaldn nem

15.4bra: Ismétli a gyermek a képernydn latott mesék szovegét, dallamat? (n=103)

= televizid/tablet = olvasott

16.abra: Gyermekek kedvenc meséje olvasott vagy digitalis mese? (n=103)

1,90% 870%

= igen, gyakran el6fordul = igen, de csak ritkdn

= igen, szinte folyamatosan = soha

17.4bra: Csaladdal egyiitt toltott idoben digitalis eszk6zok hasznalata (n=103)
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13,60%

= minden nap = hetente tobbszor
= hetente tobbszor havonta 1-3 alkalommal

= rintkdbban, mint havonta 3,9%

18.4bra: Jatszotér latogatas gyakorisaga (n=103)

90,00%
80,00%
70,00%
60,00%
50,00%
40,00%
30,00%
20,00%
10,00% I

0,00%

19.4bra: Milyen jatékokat jatszanak a gyermekek

50



7.3. Tartalmi kivonat

A SZAKDOLGOZAT TARTALMI KIVONATA

Az elektronikus média szocializacios hatasai 6vodaskorban

Portik-Dobos Mercédesz

ovodapedagogus alapszak, levelezo tagozat

Gyermeknevelési Tanszék/Neveléstudomanyi Intézet

Belso témavezeto: Financz Judit PhD, egyetemi docens, MATE Neveléstudomanyi Intézet

Szakdolgozatomban az elektronikus média gyermekek szocializacigjara gyakorolt hatasait
vizsgaltam, azon beliil is legfoképpen a reklamok jelentdségét. A szakirodalomban nagy
hangsulyt kap a digitalis eszk6zok terjedése, valamint az, hogy ezen eszk6zok hasznalata
milyen mas tevékenységektdl veszi el az id6t. Ezzel szemben a sziilok korében végzett
kérddives vizsgalatom (n=103) soran mast tapasztaltam. A sziildk nagy része nem engedi a
tulzott digitalis médiafogyasztast és eszkozhasznalatot. Pedagdgiai munkam soran azt
tapasztalom, hogy bar nemcsak tévénézésbdl all a gyermekek szabadideje, azért elég sok 1dot
tolthetnek a képernyd eldtt. Ez megmutatkozik a csoporton beliili jatékukban is: legtobbszor
kedvenc mesehdst utanoznak jaték kdzben, vagy pedig egy latott torténetbdl meritenek ihletet
a jatékhoz. Amikor pedig nem jatszanak, akkor is sokat beszélhetnek kiilonbozd digitalis
mesékrdl. Vélemeényem szerint a gyermekeknek elalvas eldtt legalabb egy oraval mar nem

szabadna semmilyen képerny6t nézniiik.

A reklamok tekintetében érdekes kérdés, hogy a cégek mar a gyermekeken keresztiil
probaljak fogyasztasra 6sztondzni a sziiloket a reklamok bardtsagossa, gyermekkozpontiva
tételével. A vizsgalatombol az deriilt ki, hogy a sziilok fogyasztdi magatartasat valamennyire

befolyasolja az, hogy a gyermek milyen reklamokat néz, de nem igazan nagymeértékben.
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Szakdolgozatom irdsa soran korvonalazodott bennem, hogy a korlatlan médiafogyasztas
milyen karos hatasokkal jarhat a még fejlodé gyermekek szocializacidjara. Azt gondolom,
nyitottnak kell lenniink az Gjdonségokra, féleg a mai vilagban, ahol a digitalizacié egyre
nagyobb Iéptékben fejlodik, de ugyanakkor meg kell taldlnunk a megfeleld egyensulyt. Ne

sériiljenek emiatt tarsas kapcsolataink, ugyanakkor élvezziik a digitalis vilag elonyeit is.

7.4. Nyilatkozatok
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érjiik a megfeleldt alahtzni!







