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Bevezetés

Dolgozatomban Nyulasz Péter Helka cimi mtivében el6fordul6 személy- és
foldrajzi nevek eredetével és feldolgozasukkal olvasasoran tantargyi integ-
racidval kivanok foglalkozni. Tovabba irok arrol is, hogy a konyv fejezetei-
ben megjelen6 nevek eredetét milyen modszerrel, feladatokkal ismertet-
ném meg 4. osztalyos tanulokkal, ezzel gyarapitva a tanuldk névtani isme-
reteit. A téma olvasas-, kornyezet-, testnevelés- technika és vizualis kultira
oran, ezen tantargyakhoz kapcsolddva kertilhet el6 a meseregény feldolgo-
zasa soran.

Fercsik Erzsébet szerint fontos, hogy a névtan végig kisérje az iskolai tan-
anyagot; szemléletes példakat mutasson be a grammatikaoktatasban, ér-
deklodést felkelt6 olvasmanyokat tarjon a tanulok elé, amelyek alkalmat
teremtenek a névkultdra kiilonboz6 teriileteivel kapcsolatos beszélgeté-
sekre, a nevek torténetének és jelenkori életének megismerésére.: Egyet-
értve ezzel a gondolattal, munkam soran kerestem a lehetéségeket mind-
erre.

Diplomamunkamban sz6 lesz tantervi kovetelményekrél, kerettantervi
témakorokrdl, melyek kapcsolédnak a regényhez megvizsgalom a nevek
etimoldgiai hatterét, amihez szakirodalmi forrasokat hivtam segitségiil.

Dolgozatom célja a nevek eredetének kutatasaval, hogy minél tobb érde-
kességgel tudjak majd szolgalni a tanuléknak pedagdégusi munkam soran,
hogy a gyermekekben élményként maradjon meg a miivel valé foglalkozas,
s ne ,kotelezd olvasmanyként” gondoljanak ra. igy észrevétleniil mélyiil-

hetnek el a torténetben, és kozben gyarapithatjak névtani ismereteiket is.

1 Fercsik Erzsébet: Nem lehet elég kordn kezdeni — névtani ismertek egy anyanyelvi tankdényv-csalddban.
Névtani Ertesits. Budapest: ELTE Magyar Nyelvészeti Tanszékcsoport Névkutaté Munkakodzossége. 1999.
évf. p.310-314.



Ha a nevek eredetét veliik kozosen felkutatjuk, vagy elmeséljiik nekik,
akkor jobban is fognak rajuk emlékezni, és gazdagodik a helyszinekrol, sze-
replokrol kialakult képiik is. Egyfajta jatékos ismeretterjesztési cél is ez ré-
szemrol, hiszen tapasztalataim szerint néha j6 racsodalkozni egy-egy név
jelentésére.

A Helka torténete a Balaton-felvidéken jatszodik. A foldrajzi nevelést is
elGsegiti a kornyék természeti adottsagainak megismerése, ezzel megala-
pozhatjuk a sziil6fold és a haza szeretetét. De pozitiv viszonyt alakithatunk
ki Magyarorszag tajaihoz is.

Legtobbszor a szérakozasi lehet0ségek jutnak esziinkbe a Balatonroél, de
mivel valodi, varazslatos helyszineken jatszodnak Helka kalandjai, ezért
kedviik tAmadhat a tanuloknak a valésagban is felkeresni 6ket, ami nem-
csak szorakozas, hanem ismeretbdvitési lehet6ség is.

A tanitoknak fontos szerepiik van az olvaséva nevelésben. Az, hogy érde-
kesebbé tessziik a konyvel val6 foglalkozast, az olvas6va neveléshez is hoz-

zajarul.

Névetimoldgia

»,S0kan kivancsiak a csaladjuk torténetére, és azokban a csaladokban,
ahol élnek a nagysziil6k, viszonylag konnyti megismerkedni ezzel a téma-
val, hiszen a nagysziileink jéval tobbet tudhatnak, mint mi vagy épp a szii-
leink. Azonban sajnos nem mindenki adja tovabb ezeket az informaciokat
az utédainak, és sokan nem is talalkozhatnak a nagysziileikkel, azok korai
halala miatt.

ADbeszélgetésekbdl, az emlékekbdl és a fotoalbumokbol kideriilhetnek bi-
zonyos tények, &m a vezetéknév jelentésére, illetve annak eredetére mar jo-
val nehezebb rajonni. A névetimoldgia épp ezzel foglalkozik, vagyis a csa-

ladnevek jelentésének és eredetének kideritésével.



A névkutatas rendkiviil 0sszetett munka, rdadasul vannak olyan infor-
macidk, amelyekhez egy atlagember nem juthat hozza, a névetimologiaval
foglalkoz6 szakemberek viszont atfogé kutatast tudnak végezni, igy pedig
kideriil, hogy honnan ered a név, mi a jelentése, és akar még a csalad mult-

jardl is kideriilhetnek érdekességek.”2

A személynevek keletkezéserdl altalaban

Mi a név? Vajon kik és miért adtak nevet a személyeknek, helyeknek, égi-
testeknek, dolgoknak, intézményeknek? Hogyan alakultak ki a nevek? Mit
jelent valakinek a sajat csalad- és keresztneve? Miért éppen igy hivjak?
Van-e a nevének jelentése? Mit jelentenek mas személyek, targyak, telepii-
1ések, orszagok nevei? Ezekre a kérdésekre nem is olyan konnyt valaszol-
nunk.

Tobb mint 150 éve Czuczor Gergely igy hatarozta meg a személynév fo-
galmat: ,Emberi egyes lény (egyed vagy egyén) nevezete, melynél fogva 6t
a nyelv minden masokt6l megkiilonboztetni akarja. Os idSében elegendé
volt erre egyes sz6 is, de kés6bben szaporodvan az emberi nem, a nemze-
dékek elnevezésére, az apai, illet6leg 6si név mellé még egy, s6t tobb sz06 is
csatoltatott. Kiillonosebben a kereszténység folvételével az egyes személy-
nevek jellemzésére két f6 osztaly jott gyakorlatba, . m. a csaladnevek és
keresztnevek osztalya. A csaladnevet egy kozos torzs utan rendszerint a
szarmazottak (nemzedékek) mindenkije hasznalja; a keresztnevet kinek-
kinek sziiletése, illet6leg kereszteltetésekor adjak vagy adatjak rokonai;

amaz csaladnév, emez keresztnév alatt ismeretes.”3

2 Hernyak Gabor: Névkutatds, névetimoldgia. Csalddfakutatd honlapja [online] [2023. 09. 01.] >URL.:
https://www.csaladfakutato.hu/service/nevkutatas-nevetimologia/

3 Czuczor Gergely — Fogarasi Janos (szerk.): A Magyar Nyelv Szétéra. Arcanum Adatbazis Kiadé honlapja
[online] [2021. 10. 22.] >URL.: https://www.arcanum.com/hu/online-kiadvanyok/Lexikonok-a-magyar-
nyer-szotara-czuczorfogarasi-SSBEC/sz-6C9C8/szemernev-6D295/



»A személynevek tanulmanyozasa bepillantast enged egyes korok és né-
pek névadasi szokasaiba. Bar egyez6 vonasok is akadnak az 6kori és a korai
kozépkori névanyagban, mégis kiillonboznek tipusban a zsidd, gorog, ro-
mai, german és szlav, valamint az 6torok személynevek. A vezetéknevekben
pedig az egész kozépkor tiikrozédik: foglalkozasok, ruhézat, a falusi és va-
rosi élet stb. A névmagia és a névtabu is nagy szerepet jatszott a régi név-
adasban. A gonosz szellemekt6l, démonoktdl valo félelem adatta az ilyen
kozépkori neveket (mai nyelvre atirva), mint Nemél, Nemvalo (nem létezo),
Beteg, Cstinya. Ilyen nevekkel akartak az art6 démonokat az Gjsziilottdl ta-
vol tartani.”4

»-Nagyon fontos szamunkra a héber (zsid6) névrendszer, mert a bibliai —
elsésorban az 6szovetségi — nevek koziil nagyon sok bejutott névrendsze-
riinkbe, és igy a ma hasznalatos keresztneveink elég tekintélyes hanyada
zsid6 eredet(i. Szerte a vildgon a legnépszertibb férfi- és néi nevek koziil
néhany éppen ebbe a kategoériaba tartozik, ilyen példaul a Janos.5

A mai neveknek négy f6 kategorigjat kiilonboztetjik meg:

1. keresztnév vagy utonév. Itt a névadok rendszerint a sziil6k.

2. vezetéknév vagy csaladnév. Ezek hazankban a XV—-XVI. szazadban ke-
letkeztek, s apai 4gon orokl6dnek.

3. Ragadvanynév. A kozosség ruhazza az egyénre, gyakran annak akarata
ellenére. Egy résziik oroklodik, mas résziik nem.

4. Alnév. ViselSje maga valasztja, esetleg ragadvanynevét fogadja el 4l-

névnek. Aktiv névvaltoztatas leginkabb a vezetéknevekben fordul el5.”®

4 Kalman Béla: A nevek viladga. Debrecen: Csokonai Kiado, 1989. p. 16.
5 Uo. p. 17.
6 Uo.



A foldrajzi nevek keletkezéseérdl altalaban

Milyen modon, hogyan is keletkezhetnek foldrajzi nevek? Szamos katego-
ria létezik.

»A foldrajzi a taj kiilonboz6 részeinek, illetve a tajban talalhat6 természe-
tes és mesterséges alakulatoknak (hegységek, hegyek, dombok, halmok,
volgyek, siksagok, erd6k, mocsarak, rétek, szantok, arkok, godrok, kutak,
forrasok, folyovizek, tavak, varosok, falvak, majorok, utak, utcak, terek, hi-
dak stb.) megkiilonbo6ztet6 neve. Legfontosabb csoportjai: 1. természeti ne-
vek: a) viznevek, b) foldnevek; — 2. miiveltségi nevek: a) foglalkozasne-
vek, b) létesitménynevek; — 3. asszociacios nevek; — 4. eseménynevek. — A
foldrajzi név tudomanyos jelentésége abban all, hogy fontos adatai lehet-
nek a torténeti foldrajznak, a telepiilés-, miivel6dés- és agrartorténetnek,
valamint a nyelvtudoménynak és a néprajznak. A foldrajzi név elemzésével
sokat tudhatunk meg egy-egy teriilet régi természeti viszonyairél: novény-
zetérol, allatvilagarol, vizeirdl; egykori birtokosair6l, birtoklasi rendjérdl,
hatarhasznalati formajarol, termelésérdl; elpusztult telepiiléseirdl; régi la-
kossaganak nemzetiségérdl, tarsadalmi viszonyairol.””

,Foldrajzi névként a magyar eredetli foldrajzi nevek jelentGs része sze-
mélynévbdl keletkezett. A leg6sibb forma a puszta személynévbdl alakult
helynév, amely a telepiilés alapit6janak, els6 birtokosanak vagy valamely
nevezetes lakojanak allit emléket. A késébbiekben gyakran el6fordul az -i,
-é képzovel vagy a -falva, -haza, -laka, -szallasa stb. utotaggal kiegésziilt
Osszetett név is. Ugyancsak gyakran talalkozhatunk keresztnévvel azoknak
a telepiiléseknek a nevében, amelyek a templomuk védGszentjérdl kaptak

neviiket.”8

7 Ortutay Gyula (szerk.): Magyar néprajzi lexikon. Arcanum Adatbazis Kiadé honlapja[online] [2021. 10.
22.]>URL.: https://www.arcanum.hu/en/online-kiadvanyok/Lexikonok-magyar-neprajzi-lexikon-
71DCC/f-72612/foldrajzi-nev-helynev-727E4/

8 Kalman Béla: I. m. p. 33.


https://www.arcanum.hu/en/online-kiadvanyok/Lexikonok-magyar-neprajzi-lexikon-71DCC/f-72612/foldrajzi-nev-helynev-727E4/
https://www.arcanum.hu/en/online-kiadvanyok/Lexikonok-magyar-neprajzi-lexikon-71DCC/f-72612/foldrajzi-nev-helynev-727E4/

»,Rendliviil nagy a viznevek fontossaga. A nagyobb folyok neve évezrede-
ken at oroklédhet azokbdl a korokbol is, amikor még nem volt letelepedett
lakossag. Ha a vizneveket tekintjiik, akkor éppen legnagyobb foly6ink neve
nemcsak hogy nem magyar, de nem is szlav, s6t még nem is latin, hanem
kelta vagy még a keltak el6tti korbol talan részben illir, részben még korabbi
indoirani népek nyelvébdl valo 3-4 ezer évvel ezel6ttrol vagy még régebb-
r6l. Mivel ezeknek a népeknek nyelvét csak igen kevéssé ismerjiik, igy ter-
mészetesen gyakran el6fordulhat, hogy csak a név Gsiségét tudjuk megalla-
pitani, de eredeti jelentését nem. A folyovizek neve egyébként nem tilsago-
san valtozatos. Nagyon sok foly6énak csak azt jelenti a neve, hogy ,,foly6”
vagy ,,viz”. A foly6 vagy patak mellett lakoknak ez az egyetlen folyoviziik, és
igy nem érzik sziikségét annak, hogy kozelebbrél megnevezzék, koriilirjak.
Csak akkor meriil fel ennek a sziikségessége, ha egymas kozelében tobb fo-
ly6viz is van, példaul ha a kozség vagy varos egy patak vagy foly6 torkolata-
ban fekszik, esetleg két patak szeli 4t a kozség hatarat. A hiibéri korban az
emberek ritkan jutottak tul sajat falujuk hataran. Természetesen a viznevek
jelentékeny része még a hiibéri kor el6tt keletkezett, de még a nomad pasz-
torok is altaldban egy foly6 mellett szoktak legeltetni. Ha sziikség mutatko-
zik a folyovizek megkiilonboztetésére, akkor rendszerint a viz szinérél, ho-
fokarol, sebességérdl, nagysagarol kapjak jelzGjiiket.9 Nem mindegyik folyo
siklik csendesen medrében. A meredekebb esésti, kdves patakok csobog-
nak, csorgedeznek. Err6l kapta nevét a Si6 folyoviz is (Sarviz a vékonyan

zago ,,sivo” hangjarol).”1o

9 Uo. p. 125,, 126.
10 Yo. p. 129.



A tantervi kdvetelmények és a tantargyi integracio lehet8ségei a
Helka kapcsan

»~A Nemzeti alaptanterv (NAT) alapvetd, az oktatasi folyamat egészét sza-
balyz6 dokumentum, amely miiveltségteriiletenként adja meg az elsajati-
tando6 miiveltségtartalmakat, fejlesztend6 készségeket, képességeket, neve-
1ési célokat.”

Dolgozatomhoz a nemzeti alaptantervbdl a tantargyak tanitasanak spe-
cifikus jellemzéit, az 1—4. évfolyamon részt tekintettem meg: ,A tanulasi
teriilet legfontosabb tanulasi eredménye az olvasas és az iras mint alaptech-
nika elsajatitasa, valamint a szovegértéshez és -értelmezéshez sziikséges
alapkészségek, kompetenciak kialakitasa. Az olvasoéva nevelést timogatja a
tanul6csoport érdekl6désének megfelel§ gyermekirodalmi alkotasok kozos
olvasasa, élményszerti feldolgozasa. Az anyanyelvi kompetenciak fejlesz-
tése érdekében a nyelvtani szabalyok megismertetése helyett a tanul6 kre-
ativ jatékos, alkoto jellegii vagy kisérletezo feladatokkal, valtozatos munka-
formakban tapasztalja meg a nyelv O0sszefiiggéseit, miikodését. A tantargyi
készségtejlesztés komplex rendszert alkot azokkal a tantargyakkal, amelyek
a zenei hallast, a ritmuskészséget, a mozgast, a mozgasiigyességet, a manu-
alis készségeket, az id6- és térbeli szekvenciak azonositasat és kovetését, a
téri-vizudlis és idbbeli tajékozodast fejlesztik.”

fgy nyilatkozik a NAT a természettudoményos gondolkod4srol: ,A ter-
mészettudomanyos gondolkodas megalapozasa az alapfoku képzés els6
szakaszdban a magyar nyelv és irodalom tanulasi teriiletének tudasbévitést
és olvasasfejlédést segit6 olvasmanyaiba (1—2. évfolyam) dgyazva kezd6dik,

és a Természettudomany és foldrajz tanulasi teriilet kornyezetismeret (3—

11 Neteducatio: NAT — Kerettanterv — Helyi tanterv — Tanmenet: Rugalmas tanmenet. In.: Neteducatio
honlapja, Bp. [online][2023.01.20.]>URL.: https://neteducatio.hu/nat-kerettanterv-helyi-tanterv-tanme-
net-rugalmas-tanmene

t/
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4. évfolyam) és természettudomany (5—6. évfolyam) tantargyainak kereté-
ben folytat6dik.”*

»vajon milyen lehetdségilink adodik arra, hogy a magyar nyelvi témako-
rokbe beépitsiik a névtani ismereteket? Mely témakorok engedik meg, hogy
névtani jelenségeket tarjunk a tanulok elé? Atfogd képet, részletezé ono-
masztikai problémakoroket bemutaté anyagrészt — a magyar nyelvi ora
tananyaganak egyébként is terjedelmes volta miatt — a legtobb oktatési
szinten természetesen nem lehet bemutatni. Nem feltétleniil a jelen prob-
lémé4ja ez. Mar a nyolcvanas évek elején tartott névtani tanacskozas legtobb
el6adésa is utal arra a tényre, hogy a tulajdonnevek rendszerén, a helyes-
irasi szabalyokon tul nemigen van id6 és lehetdség egyéb névtani témaja
anyagok vizsgalatara.”:s

»,Bar a névtudomany a 20. szazad kozepe 6ta 6nallé tudomanyagga nétte
ki magat, nem szakad el a tarstudomanyoktol. Felhasznéalja az eredménye-
iket, modszereiket, illet6leg sajat kutatasainak a megallapitasait és konkla-
zi6it atadja a tobbi tudomanynak.4 Az oktatas tekintetében kiemelten fon-
tos sz0lni az interdiszciplinaris voltarol. A vele érintkez6 tudomanyagak
tantargyi megfeleléseiben gyakorta el6fordul a tulajdonnév és annak lehe-
tosége, hogy példaul a torténelem, a foldrajz-, a fizika-, a rajz- és a hittan-
orakon a névadas inditékairol, koriilményeir6l sz6 essen egy politikai név,
foldrajzi név, koznevesiilt tulajdonnév, képzémiivészeti alkotasok nevei
vagy bibliai nevek kapcsan. Rendkiviil gazdag példatarral rendelkezik eb-
ben a témaban Hoffmann Ott6 irasa’s Megallapithato, hogy a névtan inter-
diszciplinaris volta miatt az oktatasban sokoldaltan felhasznalhato, ezért

érdemes volna nagyobb figyelmet forditani ra. A tapasztalat azt mutatja,

12 Nemzeti Alaptanterv. In.: Magyar Kézldny, Bp.[online][2023.01.21.] >URL.:
file:///C:/Users/User/Downloads/MK_20 017%20(1).pdf

13 J. Papp Zsuzsanna: A tulajdonnév az oktatasban. Magyar Nyelv. Nyiregyhaza: In: MNy, 1982. p. 510.
14 Hajda Mihaly: Altalanos és magyar névtan. Budapest: Osiris Kiad, 2003. p. 38.

15 Hoffmann Ottd: Kalandozasok a nevek birodalmaban. Magyartanitds. Hely nélkul, kiadd nélkil. 1994.
p. 28.
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hogy az egyén a sajat nevén ttl a sziikebb és tdgabb kornyezetének névadasi
szokasait, névhasznalatat, névesztétikajat kiemelt érdekl6déssel figyeli.

Egy-egy tantargy hatékonysaga ugy érvényesiil igazan, ha megfelel kap-
csolatot teremt a tobbi targgyal. Szem el6tt kell tartanunk mas tantargyak
ismeretanyagat, felhasznalni ezt az 6ratervezéseknél. Ezt tettem a feladat-
tervezéseknél is. Olvasasoran kornyezetismeret oraba is beilleszthet6 té-
mak keriilnek el6. Takacs Gabor szerint ,,Als6 tagozaton altaldban szeren-
csés a helyzet, hiszen gyakran valamennyi tantargyat ugyanaz a pedagbgus
tanitja. Igy a kinalkoz6 koncentracios lehetségeket optimalisan ki tudja
hasznalni. Megfelel6en tud a tanulok ilyen iranya észrevételeire reagalni,
s6t inspiralhatja tanitvanyait a tantargyi kapcsolatok felhasznalasara. Eh-
hez nyilvan széles 1atokor, alapos szakmai felkésziiltség sziikséges.”° Ballér
Endre az integralt tantargyat olyan targynak tekinti, amelyik ,kiilonb6z6
tudomanyteriiletekbdl vett anyagot 6tvoz egységes rendszerré, megsziin-
tetve, feloldva az alkot6elemek 6nallo struktarajat””

Hogyan is kapcsolodik 0ssze az olvasas- és kornyezetora? ElGszor is ol-
vasasoran foglalkozunk a Helkaban szereplé Balaton-felvidék foldrajzi ne-
veivel. Jellemezziik, kutatjuk, plakatot terveziink hozzajuk. ,Varazstérkép”
hasznélataval gyakoroljuk a térképhasznalatot. Egyszer igazi térképet is el6
fogunk venni, hogy a Balatont megkeressiik rajta. Kiilonbséget tesziink a
mesés és a valdszer( foldrajzi helyszinek kozott. Hattértorténetet is hall-
hatnak a tanuldk a foldrajzi helyszinekrél, amivel az a cél, hogy nyitotta
valjanak a magyarsag értékeinek megismerésére. A Balaton mondéjat is fel-
dolgozzuk mesés forméban.

Nemcsak kornyezetorai elemekkel fognak integralodni az olvasasérak a

Helka feldolgozasa soran, hanem a rajz és vizualis kultara, illetve a

16 Takdcs Gabor: Tantargyi ismeretek integraldsa, avagy Uj feltételrendszer. Budapest: Iskolakutura ki-
ado, 2003/4. p. 68.
17 Ballér Endre: Tantervelmélet és tantervi reform. Budapest: Tankonyvkiadé Vallalat, 1978. p. 53.
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testnevelésora elemei is el6 fognak fordulni. Péld4ul az egyik mesebeli hely-
szint (Szurdokvar) kell lerajzolni barmilyen technikaval. Az ismert mese,
torténet elinditja a tanul6 képi gondolkodasat, fejleszti beszédkészségét. Il-
lusztracio készitése kozben beleélhetik magukat az eseménybe a tanulok.
Mozgésos feladatok is el6 fognak fordulni a foldrajzi nevek kapcsan, melyek

testnevelésorahoz kapcsolodnak.

Kerettantervi témakorok, melyek kapcsolhatdak a Helkahoz

»A Kerettanterv a NAT-hoz tartozoé tartalmi szabalyoz6 dokumentum. Tu-
lajdonképpen egy koztes szabalyozd a NAT és a helyi tantervek kozott.
Konkretizalja a kotelezéen elsajatitand6 tudasanyagot, valamint a pedago-
giai szakaszok (kétéves ciklusok) kimeneti kovetelményeit.”:

»-Az Oktatasi Hivatal honlapjan elérhet6k a Kerettanterv elemei.” 19 A
2020-as NAT-hoz illeszkedé tartalmi szabalyozok koziil az altalanos iskola
1-4. évfolyaman a Magyar nyelv és irodalom kerettantervi részt nyitottam
meg elészor.”20

A Kerettanterv 1—2., valamint 3—4. évfolyamra lebontva részletezi a tan-
anyagot. Nyulasz Péter Helka cim{i konyve nem szerepel torzsanyagban,
kiegészit6 tartalomként sem. Viszont ez a konyv is megfelel a Kerettanter-
ben leirtakra, a 3—4. osztalyosokra vonatkozban. Igy irja a curriculum: ,A
beszédfejlesztés, az olvasastechnika és a szovegértés fejlesztése parhuza-
mosan folyik. Valtozatos miifaju és tipusu szovegek segitik az egyéni szo-
vegértelmezés kialakulasat, és alapozzak a szovegfeldolgozas és a szovegbdl
val6 tanulas technikait. A kronologikus gondolkodas fejlesztése ebben az

idGszakban kezd6dik meg torténelmi témaju szovegek segitségével. Ezekkel

18 Neteducatio: NAT — Kerettanterv — Helyi tanterv — Tanmenet: I. m.

19 Oktatdsi Hivatal: A 2020-as NAT-hoz illeszked tartalmi szabalyozdk. In.: Oktatasi Hivatal honlapja [on-
line] Bp. 2020. [2023.01.21]>URL.: https://www.oktatas.hu/kozneveles/kerettantervek/2020_nat

20 Oktatdsi Hivatal: Kerettanterv az altalanos iskola 1-4. évfolyama szdmara. In.: Oktatasi Hivatal hon-
lapja [online]Bp. 2020. [2023.01.21]>URL.: https://www.oktatas.hu/kozneveles/kerettanter-
vek/2020_nat/kerettanterv_alt_isk_1 4 evf

13



a szovegekkel nem a torténelmi ismeretek atadéasa, évszamok megtanitasa
a cél, hanem a fejlesztés mellett a nemzeti identitastudat kialakitasa és a
hazaszeretetre nevelés. Az els6-masodik évfolyamon megjelend témakoro-
ket a harmadik-negyedik évfolyamon kib6vitjiik a vilagrol szerzett ismere-
tekkel, a kozosségi értékekkel és a kornyezettudatossaggal. A feldolgozott
szovegek mellett ezeken az évfolyamokon hosszabb epikus miivekkel is ta-
lalkoznak a tanulok, melynek célja az olvas6va nevelés.”*

Tobb témakor is szerepel a kerettantervben, amelyeknél beépithet6 az
orakba a Helka. Az olvasas, szovegértés résznél beszéd és kommunikacio,
mesék, torténetek, mondak, regék, olvassunk egyiitt, kozos olvasmanyok

témakorhoz.

A Helka foldrajzi nevei és feldolgozasuk olvasasoran tantargyi

integracioval

A miivet olvasisora keretében, folyamatolvasassal dolgoztatnam fel.

A konyvvel val6 ismerkedés a konyv vizsgalataval kezd6dne. Id6t adnék a
didkoknak arra, hogy megnézzék a rajzokat, a feliratokat. A konyv borit6ja
alapjan, az azon szerepld rajzok, feliratok altal informaciokat tudhatunk
meg. Példaul, hogy ki a konyv irdja.

A konyvboritoval egybeszerkesztett fiilet kihajtva a Balaton-felvidék ,,va-
razstérképe” jelzi, mely vidékeken, tajakon fogunk jarni olvasas kozben. A
regény feldolgozasanal minden tanulém kapna egy masolt ,varazstérké-
pet”, és a konyv fejezeteivel haladva bejeloltetném az érintett, olvasott hely-
szineket (1. melléklet). Ezzel is segitve az olvasas motivacidéjanak fenntar-
tasat. Minden foldrajzi helynél képpel szemléltetném a tanul6knak, hogy a

val6sagban hogyan néznek ki.

21 Oktatasi Hivatal: Kerettanterv az altalanos iskola 1-4. évfolyama szamara. I. m.
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Leirom minden helyszinnél, hogy hogyan adnam &t a sziikséges informa-
ciokat, tudast a tanuloknak. Tovabba, hogy milyen feladattal gyakoroltat-

nam, tenném emlékezetessé a foldrajzi neveket.

Tihany kornyéke

Elsé fontos helyszine a regénynek Szurdokvar, az elsé fejezetben (Arviz a
Szurdokvarban) tiinik fel. Mindenképpen ratérnék a tanulokkal arra a kér-
désre, hogy kik lakjak a Szurdokvarat (Kamor, a varazslo, és két mandja —
Tramini és Furmint — lakhelye). Itt talal segitséget el6szor Helka és Ciprian.
Nem véletlen a helyszin, hiszen a Bakony nagy varazsl6ja minden praktikat
bevetett, nehogy él6 ember a nyoméara akadjon. Ahogyan mindez a regény-
bdl is kideriil. Szurdokvar a torténet szerint csakis a Gaja volgyében lehet,
kozel a Tési-fennsikhoz — attél északnyugatra, egy olyan helyen, ahol a pa-
tak szliken tor at a sziklak kozott, s mindenképpen kell lennie egy barlang-
nak is a kozelben. A val6sagban nem mas, mint Bakonynana mellett a Ro-
mai fiird6. A tanuldknak képet is vetitenék interaktiv tablara, hogy vizuali-
san is rogziiljon a helyszin (2.melléklet). Technika6éran visszatérnénk a
helyszinhez. Elkészitenénk a Szurdokvarat (térben), ahogy a didkok elkép-
zelik. Barmilyen anyagot hasznalhatnanak a feladathoz. Példaul kartonpa-
pirt, agyagot, gyurmat. A didkok sajat képességeik és tapasztalataik szerint
jarulhatnanak hozza a munkajukhoz.

Kovetkezd helysziniink a Soktornytt kastély. Fontos kérdés a tanulok
felé, hogy kik lakjak a Soktornyua kastélyt (a kiralyi par —Helka hercegnd,
Kelén herceg —, Helka kisasszony, Ciprian és tihanyi nép). Tartanék egy kis
el6adast a tanuloknak, hogy a val6sagban hogyan is néz ki a helyszin, mit
érdemes rola tudni.

A Soktornyt kastély a valésagban a Tihanyi Apatsag. (Szent Agoston
bencés apatsagi templom). I. Andras kiralyunk alapitotta a monostort, Ti-

hanyt valasztva maga és csaladja sirhelyéiil. Ezt a valasztasat foglalta a
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templom alapitolevelébe: ,,...Es ezért Andras, a legkeresztényibb jogartvi-
sel [...] elrendelte, hogy mindaz, amelyet jelen oklevél felsororol, [...] sajat
maga, a felesége, a fiai, a lanyai és az Osszes él6 és meghalt rokonai tidvos-
ségéért, Sziiz aridnak és Szent Anyos piispoknek és hitvallonak a Balaton
felett, a Tihany nevi helyen 1év6egyhazahoz atadott, ez oklevél bizonysa-
gaba foglaltassék.... I. Andras 1055-ben alapitotta a monostort.”22 Mutat-
nék egy képet is a helyszinrdl a szemléltetés motivalé hatasa miatt (3. mel-
1éklet).

Azt a feladatot talaltam ki a helyszinhez, hogy technika- vagy rajzéran
készittetnék rajzokat, festményeket a soktornya kastélyrol.

Congeria barlanglakasa: Congeria kecskepasztor lakasa fontos torténé-
sek helyszine a regényben, e szerepl6 tobbszor is kisegiti a hdsoket.

Ilyen tipusu feladattal szemléltetném a helyszint: Kivetitenék egy képet
az osztalynak, és azutan kezdenék el mesélni a helyszinrél, hogy ez egy se-
gitség legyen az elképzeléséhez (4. melléklet).

»Vilagszerte ismertek a gorog meteorak, a sziklak kozott €16, ortodox
szerzetesi kozosség. Egy kiilon kis orszag, sajat torvényekkel és szokasok-
kal, egy ilyen ,,de civitate Dei” dlmodhatott Szent Agoston. Kevesen tudjak,
hogy a Tihanyi-félszigeten é16 szerzetesek kozossége, amelynek emlékét a
megmaradt baratlakasok 6rzik, 6sibb volt, mint a gorogorszagi; még I. And-
ras kiraly (uralkodott: 1046—1060) telepitette ide az elsé szerzeteseket a
Kijevi Nagyfejedelemségbdl.

A parhuzam: ortodox szerzetesek, a természet altal elzart lakéhely adott.
A kiilonbség: amig a gorogok az ég felé épitkeztek, a magyarorszagiak a
sziklafalba vajtak a lakasaikat (a kozhiedelemmel szemben, ezek nem ter-
mészetes barlangok, hanem mesterséges tiregek). Ez utébbi modszer ke-

vésbé bizonyult tartésnak: viszonylag hamar, mar a XIV. szdzadban

22 (Csigd Laszlo: Magyar katolikus templomok. Budapest: Anno Kiado, 2000. p. 22.
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elhagytak a beoml6 lakasokat a baratok. Valamikor kapolna, ebédlg, alvo-
kak sorakoztak, ma mar csak harom lathat6 ezekbdl. A tobbit elintézték a
foldcsuszamlasok és sziklaomlasok — és az emberi kéz. Mert amit a termé-
szet megkimélt, a nyilasok eredeti zarofalait, a helyiek bontottak el hazaik-
hoz. A mai falak a XX. szazadbdl szarmaznak. Ne becsiiljiik le azonban ezt
a harom baratlakast; ezek Kozép-Europa egyetlen megmaradt remetetele-
pét képviselik.”23

Olvasasoran alkalmaznék feladatot a helyszinhez. A tanuloknak onall6an
kéne utdna nézni az interneten kutatbmunkaként a congeria szo6 jelentésé-
nek.

»A kecskekorom valami megkoviilt kagylé az 6zonviz el6tti idébol. Ak-
kora, mint egy gesztenye; olyan az alakja, mint egy kecskegida kormének
alakja. Csakhogy élei, szélei sokkal kopottabbak. Az a kecskegida, amely
egymillié év el6tt hordta, nagyon sokat ugrandozhatott, hogy igy elkop-
tatta... Mert a nép szentiil hiszi, hogy valamikor eleven kecske korme
volt.”24

s1lyen kagyl6 nincs mar eleven allapotban a foldkerekségen. Az a tenger,
mely félmilli6 év el6tt a Balatont rank hagyta hirmondoul, nem ismerte ezt
a kagylot. Ha ismerte volna, masutt is el6fordulna a Balatonban, nemcsak
Tihany oldalanal. Ezt a kagylot azonban csupan Tihany ,,sziili”. Valamikor,
millibkra meng év el6tt valami més tenger volt ezen a vidéken, abban élt a
kagylo. S mikor egy irt6zatos vilagforradalom ttizokad6 haragja Tihanyt ki-
emelte a vizek mélységébdl, akkor menekiilt a kagyl6 Tihany sziklai kozé, s
a kovek kozt kvé valt maga is.

Forgeteg és napfény, es6viz és téli fagy porra 6rli a sziklat, s annak pora-

bol ki-kifordul a kecskekorom. A mezitelen 1ab1, szegény parasztgyerek

23 Rozvanyi David: Lulldzasok - Szellemi kalandozédsok a Balaton koriil és felé. Hely nélkiil, kiadé nélkil.
2021. p. 47.

24 E6tvos Karoly: Balatoni utazas, Tihany, Kecskekérom, In: MEK.hu honlap[online], [2023.oktSber
26.]>URL.: Balatoni utazashttps://mek.oszk.hu/04900/04924/html/balaton0021.html
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otven krajcarért arulja a latogatonak, de odaadja tiz fillérért is, ha vevGje
nem 4d tobbet érte.”?

Ciprian-forras: egy kedves keletkezés torténet olvashato rola — az egyik
f6hés a névadé. Onalld munkaba adnam ki a tanuléknak, hogy 6k keressék
meg a Vendégségben Kamornal cimi fejezetben Ciprian nevének torténet-
beli eredetét (megoldas: 5. melléklet). Képet ennél a helyszinnél is mutat-
nék az osztalynak (6. melléklet).

Amit elmesélnék a tanuloknak: ,,A Ciprian-forras a félsziget egyetlen for-
rasa, mely a Baratlakasok kozelében tor a felszinre. Korabbi neve orosz kit
volt, mivel a kornyéken €16 orosz szerzetesek vajtak a hegyoldalba. Kés6bb
Halbik Ciprian Gaspar apat emlékére nevezték el Ciprian-forrasnak. A for-
ras vize kristalytiszta, ihat6.” 26

Bakony: ,,Hegynév. Eppen tigy, mint a viznevek gyakran csak a megfeleld
koznévbol keletkeztek, sok hegy neve is ,,a hegy”. Csak hegyvidéken sziik-
séges a kiillonbozé hegyeknek nevet adni. Az elnevezések féleg gazdasagi
inditékuak, a hegyi pasztorokat a legel6k érdeklik els6sorban, a kopar, ne-
hezen megmaszhat6 sziklak inkabb csak tajékozddasra szolgalnak. Gyak-
ran el6fordul, hogy a gazdasagilag hasznavehetetlen helyeknek csak egyet-
len 6sszefoglald neviik van a helyi lakossag korében. Az egyes csucsok, szik-
14k, szakadékok neve sokszor a térképészek alkotasa. Ugyanigy geografusok
neveznek el a legtobbszor egy-egy nagy hegylancot is. A falu vagy varoska
lakoi is a hegylancnak csak azt a részét ismerik, amely kozel van hozzajuk,
tavolabbi elnevezése nem érdekli 6ket. Gyakran el6fordul ezért, hogy

ugyanannak a hegynek tobb elnevezése is van-kiilonosen nyelvhatarokon.

Ha a Bakony hegységr6l beszéliink, a név eredetileg az illet6 hegység

25 EBtvos Karoly — Szalay Kéroly: Utazas a Balaton koril (1. kotet), Budapest: Neumann Kht., 2004. p. 25.
26 Fazakas Virag: A 15 legérdekesebb latnivalé Tihanyban —a Balaton mediterran félszigete. In: impress magazin
honlap [online], [2020.méjus 2.]>URL.: https://impressmagazin.hu/a-15-legerdekesebb-latnivalo-tihany-
ban/
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kozepét, legmagasabb részét jelentette-és jelenti a kornyezd lakossag sza-
mara-nem pedig az el6hegyeket.”27

Aranyhdz: Titkos kijarat I. Ide a f6szerepl6k Horka madarai el6] mene-
kiilnek a Soktornyu kastélybol. A Soktornyu Kastély egyik titkos kijarata az
Aranyhaz (7.melléklet). Ezekkel az érdekességekkel szolgalnék: LA
Szarkadi-erdé és a Bels6-t6 kozott elteriil6 gejzirmez6 mintegy harommil-
li6 évvel ezelGtt, a foldtorténeti negyediddszakban keletkezett. A bazaltvul-
kanossagot kovet6 vulkani utomiikodés soran forro6 viz aramlott az egykori
felszinre. A hévforrasok — hasonloan a jelenleg Izlandon mitikodékhoz —
id6szakos gejzir form4jaban tortek fel. A forr6 vizbdl és a meleg vizii tavak-
bol meszes, kovasavas iszapok csapodtak ki, melyek fokozatosan szilard ko-
zetté alakultak. A gejzir miikodésétol, valamint a viz- és kéregmozgasoktol
fliggben a gejzir tomeges, lemezes, gylirt formaban szilardult meg, 100-150
kisebb-nagyobb gejzirkipot hozva létre. Koziiliik ma mar csak mintegy 50
db lathat6. A legnagyobb az Aranyhaz gejzirkap, mely nevét a tomegesen
ratelepedett sarga szinti zuzmordl kapta. A jellegzetes sziklai novényzet ko-
zoOtt melegkedvel6 allatok élnek. A gejzirkip tetejérdl a Belsé-t6 és az Gs-
kozség felé nyilik szép kilatas.”28

Onallé munk4ban megkerestetném a tanulokkal az Aranyhaz leirasat, (8.
melléklet). Fontosnak tartanam ezek utan az 6sszehasonlitast, a leiras és az
interaktiv tablara kivetitett kép kozott.

Forrasbarlang: az Apatsag mellett — a titkos alagat masik kijarata29
Uj informaciok a tanuléknak: ,,A Balaton-felvidéki Nemzeti Park teriiletén,
a Tihanyi-félszigeten talalhat6 a fokozottan védett Tihanyi Forras-barlang.
A tihanyi apatsag udvaraban, a Csokonai-ligetben, 186 méter tengerszint

feletti magassagban van a barlang bejarata, amely idegenforgalmi

27 Kalman Béla: . m. p. 133.
28 Druzsin Jozsef: A Balaton keleti medencéje. Utikalauz. Elektronikus kiadds, 2020. p. 50.
29 Kiss Lajos: I. m. p. 60.
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szempontbdl lett kiépitve. A barlang abban a forraskapban talalhato,
melyre az egykori tihanyi var, majd az apatsag temploma épiilt.”s°

Feladatot olvasas 6ran készittetnék, miutan a helyszinnel el6szor talal-
kozunk a konyv olvasasa soran. Paros munkaban puzzlekép kirakasa papir-
alapon a Forrasbarlangrol (9. melléklet).

Alkalmat teremtenék a nevek kiilonbozé teriileteivel kapcsolatos beszél-
getésekre, a nevek torténetének és jelenkori életének atbeszélésére.

Ezutan egy véleményalkot6 fogalmazas irast is készittetnék a tanulokkal
hazi feladatként vagy valamelyik iraséran. A didkoknak két csonka monda-
tot kellene kipétolniuk. A mondatok a kovetkezdk: ,Szivesen utaznék

a(z)..., mert ...” és ,Nem szeretnék eljutni a(z) ... mert...”

Veszprém kornyéke

Burok-vélgy: A Bakonyban talalhat6. Itt lakik és bujik el Bora, a Bakony
boszorkanya Thuzzal a vadkannal, Horkaval a Holloval, és szamos szovet-
ségesiikkel, akik armanykodasaikkal a soktornyt kastély, és kornyék urai
szeretnének lenni.

Beszélgetést inditanék a Burok-volgyrdl, milyen hely lehet? Képeket ve-
titenék ki interaktiv tablara. (10. melléklet). Osszehasonlitanank a tanulok
képzeletbeli jellemzését a valosaggal. Internetes forras alapjan jellemzése a
Burok-volgynek, melyen felolvasnék a tanuloknak: , A félkor alaka volgy Ki-

ralyszallastol Bakonykutig huzodik, kozel 10 kilométer hosszan.

30 Szerzd nélkil: Apatsagi Forras-barlang, Tihany. In: Csodalatosbalaton.hu honlap[online], [2020.m3jus
1.]>URL.: https: https://csodalatosbalaton.hu/latnivalok/termeszeti-ertekek/tihany-apatsagi-forras-bar-
lang-balaton-felvidek/
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Szintkiilonbsége 210 méter, atlagos mélysége 50-90 méter. Nehezen jar-
hato, sok akadallyal tlizdelt Gtvonal. A szabdalt nehéz terep megdvta a volgy
élovilagat, a kiilonleges klima pedig szdmos ritka novény- (kosborok, paf-
ranyok) és allatfaj (parlagi sas, vadmacska) 1étét biztositja. A volgy igazi rit-
kasaga a Magyarorszagon talan egyediilallo 6serdo jelleg, ahol a természe-
tes allapotok fellelhet6k.”s:

Tési-fennsik: Egy éjszakai vagta nyoman itt pihen meg Helka és Ciprian
egy gémeskutnal, ahonnan latszanak a tési szélmalmok. Videoval szemlél-
tetném a helyet tanul6knak. 32 A szélmalmok mozgasat lehetne utanozni.
Elmesélném az osztalynak, hogy Tés f6 latvanyossaga a Dunantulon ritka-
sagnak szamit6 szélmalom. ,,Szerencsére a telepiilésen kettd is megmaradt:
az 1840-ben épiilt Helt-féle, és az 1924-ben épiilt Ozi-féle, amelyek koziil a
Helt-malom jelenleg is miikod6képes. A holland tipust szélmalmok jelleg-
zetessége, hogy a tet6zetiik forog, a malomtorzsiik kébdl késziilt, meghaj-
toszerkezetiik a hatvitorlas szarny. A malmokban tobbféle gabonat is 6rol-
tek, kedvez6 szélviszonyok mellett akar napi 4 mazsat is.”3

Kekud-forras: Kékkuti forras : A varazslatos forrast szakallas békak Or-
zik, akik lisztes kankalinért cserébe (a Balaton Felvidék Nemzeti Park jel-
képe) engedik Helkat vizhez jutni. Kékkut az a hely, ahol Helka a ,,Kekud”
forrasban megszabadulhat a ratapadt boszorkanyszertdl. ,,A Kekud a Kék-
kati Theodora forras kozépkorban hasznalatos elnevezése. A felmeriil6
komplikaciok miatt a Badacsony hata mogott, a Kali medencében fel-ala
maszkalnak Helkaék.”34 Kékkuti forras képét szemléltetném a nebuloknak,

interaktiv tablara kivetitve (11. melléklet)

31 Joé Annamaria: Oserdd a Bakony szivében - Burok-vélgy, Tihanyi Bencés Apatsagi Templom bemuta-
tdsa. In: turistamagazin hon-lap[online], [2021.junius 30.]>URL.: https://www.turistakirdnmaga-
zin.hu/hir/oserdo-a-bakony-sziveben-burok-volgy

32 Szerz6 nélkul: Magyarorszag csodai-Tési szélmalmok. In: youtube [online], [2021.jinius 30.]>URL.:
https://www.youtube.com/watch?v=UooOrhIIKGw

33 Szerz8 nélkul: Tési szélmalmok. In: Tés kbzség Polgdrmesteri Hivatal honlap[online], [2021.jdnius
30.]>URL.: http://www.tes.hu/turizmus/10-turizmus-programok/19-tesi-szelmalmok

34 Nyuldsz Péter: Kirandulas Helkaval. 2015. [2023.07.03.]>URL.: http://nyulaszpeter.blog-
spot.com/2015/08/kirandulas-helkaval.html
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Szituacios jatékkal segiteném a helyszin memorizalasat, kikiildott tudo-
sitonak érezhetnék magukat a tanulok.

Tovabbi tevékenységként kutatbmunkaval tabl6o készitése a békakrol is
lehetne a feladat. A tanul6k a munka elkészitéséhez hasznalhatnanak inter-
netet, allathatarozot.

Kovetkezé harom helyszint csoportmunkaban dolgoztatnam fel a tanu-
l6kkal kutatbmunkaval. Minden csoportnak internetes kutatassal kéne in-
formaciot gytjteniiik a helyszinekrdl, és plakatokat késziteni hozza. Ha
adott a lehet6ség, hogy konyvtarban tartsuk az olvasasérat, akkor interne-
ten kiviil konyvekbdl is lehet informaciokat gytijteni. A plakatok készenléte
utan a csoportok kisel6adas formajaban bemutatnak a kiilonbo6zé helyszi-
neiket egymasnak (12. melléklet).

Szent Gyorgy-hegy: ,,414 m magas hegy a Balaton felvidéken. A kozép-
korban egy Szent Gyorgy-kapolna allott feltehetSleg azon a helyen, ahol
most a 18. sz.-ban épiilt s a Boldogsagos Sziiz tiszteletére szentelt barokk
stilusti Lengyel-kapolna van. A Hegymagas név a hegy nyugati 1labanal
fekvé falu jeloléseként allandosult, a hegyet pedig egykori kapolnaja védo-
szentjérol nevezték el.”35

~A Szent Gyorgy-hegyet a honfoglal6 magyarok 'Magashegy’-nek nevez-
ték el. Ezt egy 1222-ben keletkezett oklevél tantusitja” (2007). Késébb a
szomszédos 'Hegymagas’ kozség kapta a hegy eredeti nevét a sz6 két tagja-
nak felcserélésével. A hagyomany tgy tartja, hogy a hegyben sarkany lako-
zott (ezt egy a turista térképen is jelzett iireg neve: Sarkany-lik is tantsitja),
melyet Szent Gyorgy lovag gy6zott le. Persze a vilag 0sszes sarkanyara szaz
sarkanyold szent sem volna elég, az emlékezés nyoman a kiilonleges iire-

gekben bovelked6 hegy nevében orokiti meg a szakralis személyt.”3

35 Kiss Lajos: I. m. p. 606.

36 sarkadi Katalin: Hegyest(i Geoldgiai Bemutatdhely. In Természetjard honlap [online], [2022. 12. 25.]
>URL.: https://www.termeszetjaro.hu/hu/poi/foeldtani-ertek/hegyestu-geologiai-bemutato-
hely/24210465/
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Heguyestii: Itt bontottak a kovet az oriasok, és itt probaljak ki a kéol-
vasztd berendezést Helkaék.

~A Balaton fel6l szabalyos kap alakot mutaté tanthegy északi felét ko-
rabban a bazaltbanyaszat soran lefejtették, a visszamaradt, kozel 50 m ma-
gas banyafal azonban megmutatja nekiink a tobb milli6 évvel ezelG6tt mii-
kodott vulkan belsejét, és a kiirtGjében rekedt, megdermedt bazaltos lava
Ot- és hatszoglett, oszlopos formait. A vulkanikus tevékenység utan az ero-
zi6 alakitotta ki a hely jelenlegi megjelenését. Mig a puhabb kézeteket gyor-
sabban, addig az ellenallébb, kemény kézeteket — igy a bazaltot is — lassab-
ban bontja le. Igy valtak ki kornyezetiikb6l a Balaton-felvidék jellegzetes
tanahegyei, koztiik a Hegyest( is.” 37

»Az 1970-ig miikod6 banya udvaranak nyugati peremén a Kali-medence
talan legszebb panoramajat nyjto kilatéhelyét talaljuk. Mivel a Hegyesti
a Kali-medence keleti kapuja, el6ttiink hever ez a csodas taj, és semmi nem
akadalyozza a kilatast a tadvolabbi Tapolcai-medence tanuhegyei felé. A Ba-
dacsony, a Gulacs, a Csobanc, a Szent Gyorgy-hegy, a Fekete-hegy, a Bon-
csos-tet6 mogott a Keszthelyi-hegység is feltlinik. Megcsodalhat6 innen a
Balaton, a talparti Fonyodi-hegyek, kozelebb pedig Zanka és Tagyon hazait
is belatjuk.”s8

Szentbékkalla — kétenger: ami nem mas, mint a Ciprian altal kévé val-
toztatott szakallas békak hada s a mocsaruk.

~Szentbékalla a valésagban helység Veszprém megyében. A mai névalak
el6zménye Szentbenedekkal (a) volt. Olyan Kal nevii helységgel van tehat

dolgunk, amelynek templomat Szent Benedek tiszteletére emelték.”39

37 Sarkadi Katalin: Hegyest(i Geoldgiai Bemutatdhely. . m.
38 Uo.
39 Kiss Lajos: I. m. p. 604.
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»1tt fedezhet6k fel a medence leglatvanyosabb formai, koztiik a hatalmas
kétomb; az Ingo-koszikla, mely nem mindennapi élményt nyajtva egy em-
ber stlya alatt is elmozdul.”4°

»A szétszort, valtozd nagysaga sziklatombokbdl allo ktengerek eredetét
sokaig rejtély ovezte, kialakulasukrol legendak keringtek a vidék népei ko-
zOtt. Az alapos geologiai és geomorfologiai kutatasok azonban megnyugta-
toan tisztaztak, hogy a k6tengerek anyaga az egykoron (kb. 10-9 milli6 évvel
ezel6tt) itt hullamz6 Pannon-t6 kavicsos, homokos parti iiledéke, amelyet
a lerakodas utan helyenként kovas oldatok jartak at, cementaltak 0ssze és
tettek kornyezetiiknél ellenallobba.”4

LA szentbékkallai sziklak felszinét mikroformak teszik valtozatossa: felii-
letiikon kerekded bemélyedések, Ggynevezett madaritatok, illetve hosszq,
keskeny valyuk helyezkednek el, amelyeket a kiillonféle novényi eredetti sa-
vak oldottak ki. Helyenként a szél altal mozgatott homok karcoléasi feliiletei
is tanulmanyozhatok.”42

Orvényesi vizimalom: ,Orvényes helység Veszprém megyében. Szarma-
z€ékszo, de alapszava vitatott. Képzddhetett a ‘'malom’ jelentésti m. R. 6r-
mény-bdl, s ezesetben tkp. értelme ‘'malmos, molnar’, illet6leg ‘'malomko-
vekfejtésére alkalmas hely’. Gondolnunk kell azonban a m. R. 6rmény ’or-
vény fn.-re is.”43

Boncsos kapitany és a tettre kész pelecsapat, valamint Szejtan molnar és
Rezi javasasszony otthona. Aki felkeresi, és van egy kis szerencséje, még
akar igazi pelékkel is talalkozhat. Helkaék a molnar helyett itt csak pelékkel

talalkoznak.

40 Lengyel Péter Ingoké: In: Ingdkd honlap[online], [2021. augusztus 13.]1>URL.: http://www.in-
goko.hu/start.php

41 Veres Zsolt: A szentbékkallai k6tenger kialakuldsanak nyomaban. In: turistamagazin hon-lap[online],
[2023.0ktéber 25.]1>URL.: https://www.turistamagazin.hu/blog-bejegyzes-1/a-szentbekkallai-kotenger-
kialakulasanak-nyomaban

42 Pintér Déra: A szentbékallai k6tenger-Geoldgiai kincs a Kali-medence szivében: kidsoasis honlap[on-
line], [2021. augusztus 13.]>URL.: https://kidsoasis.hu/utazik-a-csalad-magazin/ezt-latni-kell/a-szentbek-
kallai-kotenger-geologiai-kincs-a-kali-medence-sziveben/

43 Kiss Lajos: I. m. p. 606.
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Az aprdcska Orvényes nem tdl sok latnivaldjanak egyike az orszag
legrégebbi vizimalma. Kapcsolodoé feladat, hogy kiosztott boritékokban
levé szokartyakat kell parokba rendezni aszerint, hogy a kérdésekhez a
megfelel valaszt kell parositani (13. melléklet). Ennél a helyszinnél is fon-
tos a képi szemléltetés (14. melléklet).

Héviz: ,,A folybvizeket gyakran nevezik el a hémérsékletérol, Héviz is igy
kapta nevét az id6k folyaman. Meleg vizii forrastoél taplalt, a Héviz {6névbdl
keletkezett. Ennek elGtagja a ‘'meleg, melegség’ jelentésti m. h6~hév, uto-
tagja a m. viz f6név. Az 1795-tel kezd6déleg fiirdGhellyé fejlod6 Héviz 1946
el6tt Hévizfiird6 néven kozigazgatasilag Keszthelyhez, majd Héviz-
szentadrashoz tartozott. 1946-ban Hévizszentadras és Egregy Héviz néven
egyestilt.”44

»310t a gonosz tlindért keresik hdseink Hévizen. Gyogyvizii to, felhagyott
angolnatenyészté telep. A regényben itt bujdokol a titokzatos Sargasso, az
angolnak fejedelme, s ide bortonzi be el6szor foglyait Bora boszorkany, aki-
vel Helkaék is osszeakadnak, amikor Siot keresik.”45

Feladatotlet a helyszinhez: Mozgasos jatékot talalnék jonak olvasaso-
rara, figyelemélénkitésre. A teremszoba kozepén kozosen lehetne tszni a
hévizi toban az tszas kiilonboz6 formaiban (mellaszas, hataszas stb.). Koz-
ben figyelhetnénk a tablara kivetitett képet, és oda képzelhetnénk magun-
kat (15. melléklet). Tovabba beszélgetés a tanulokkal, hogy ki flirdott mar
Hévizen, vagy ki szeretne benne flirdeni a latott kép alapjan.

Tapolcai tavasbarlang: ,Koznévbdl alakult helységnév, tajnév, azon be-
liill természeti név.”46

A torténetben Tlizokad6 Sarkanytekndsok (Dragomir és népe) otthona,

akik a végs6 ostrom soran sietnek Helkaék segitségére. 47

44 Kalman Béla: . m. p. 175.

45 Nyulasz Péter: Kirandulds Helkdval. I. m.
46 Kiss Lajos: I. m. p. 138.

47 Nyuldsz Péter: Kirdndulds Helkaval. I. m.
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Amit a tanuloknak elmesélnék: ,A tapolcai Tavasbarlangot 1902-ben fe-
dezték fel. A Kisfaludy Sandor u. 6. szam alatt Téth Pal pékmester hazat
épittetett. A telken el6bb vizszerzés céljabodl kutat asatott, ezt a munkat Né-
meth Ferenc kémiivesmester vallalta. 1902 januarjaban kezdték meg a
munkat, és befelé haladva el6szor még csakannyal, majd kés6bb robban-
tassal tudtak a k6zetet megmozgatni. Ahogy lefelé haladtak, el6szor egy ki-
sebb iiregre akadtak, majd a tovabbi asas utan a katfenék egy szoglete be-
omlott, és mogotte sotéten tatongd nyilas mutatkozott. Németh Ferenc a
nyilason bekuszott a rejtelmes, sotét liregbe, és a kéomladékok mogott egy
paras leveg6jli nagy termet talalt. Vilagit6 eszkozoket szerzett, és ezutan
munkasaival beljebb hatolt. Megallapitottak, hogy a fold alatt nagyobb mé-
retli barlangra akadtak. A termek utan egy fold alatti t6 partjahoz értek.
Ezen a tavon teknével atkeltek, majd Gjabb, egymast6l k6omladékkal elva-
lasztott kisebb tavakat talaltak (16. melléklet).”48

A tapolcai tavasbarlangot videbn mutatnam be a tanuléknak.49 A tan-
szoba kozepén kozosen lehetne evezni a tanul6kkal torokiilésben, mintha
csonakban iilnénk. Testnevelésoéran is beépithet6 ez a jaték, de szerintem
tokéletes arra olvasiasoran, hogy a motivaciot fenntartsuk vele.

Balatonfiired: ,Nemere kapitany otthona, s a varazstargyak rejtekhelye
— melyek nyoman a gybgyforrasok feltortek. Erre, Si6 és Kamor egykori
megbékélésének, Helka hercegkisasszony ,tiindérré avatasanak” helyszine,
a Vitorlastér vizjatéka.” so

Fiired: A torténet itt végzodik. A gonosz kozos legy&zése utan a régi el-
lenfelek elassak a csatabardot és béke miatt varazseszkozeiket a foldbe rej-

tik, ahonnét forrasok tornek fel. Balatonfiireden a feltoré forrasokra utal a

48 Kessler Hubert — Zakonyi Ferenc — Csiki Laszlé — Rakosi Tamasné: A tapolcai tavasbarlang. A Veszprém
megyei tanacs idegenforgalmi hivatalanak kiadvanya, Il. kiadas. 1962. [2022.03.24.]>URL.:
http://www.barlang.hu/pages/konyvek/a_tapolcai_tavasbarlang.htm

49 Nagy Gabor: A Tapolcai-tavasbarlang. In: YouTube honlapja[online], [2018. 02. 16.] [2020.05.04]>URL:
https://www.youtube.com/watch?v=DACtnt32GBo&t=142s

50 Kalman Béla: A nevek vildga. I.m. p. 138.
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Vitorlas téren a szok6kuat. Koznévbdl alakult helységnév, tajnév, azon beliil
természeti név.

Ilyen tipusu feladatot alkalmaznék olvasaséran: A fiiredi békejelenet
megelevenitése szerepjatékkal. Kamor Cserfa varazspalcajat és Si6 Arany-
buzoganyos nadjat bottal, hurkapalcaval helyettesitjiik. A pontos szoveget
idézziik a Balaton tiindére cimii fejezetb6l. Kamor varazsl6 idézése: ,,Ezen
a helyen gytiljenek 0ssze hegyeim érceinek legjotékonyabb erdi!”, és elve-
tette magatol cserfa varazspalcajat” Sié boszorkany idézése: ,,Gytljenek ide
vizeinek legjoétékonyabb forrasai!”, és Aranybuzoganyos nadjat a Cserfa-
palca elé dobta. Igy tortek fel Fiired gybgyforrasai. Mikozben a szerepjaté-
kot jatszanank, a Vitorlas tér vizjatéka ki lenne vetitve a digitalis tablara
(17. melléklet).

Balaton: ,A talaj, folyobmeder geoldgiai min6ségétol kaptak neviiket
egyes folyok és allovizek. A Balaton er6sen mocsaras partu lehetett (lasd a
szlav 'mocsar’ szot).”st

A mondak sajatossagairol (valdosagos elemek, meseszert eszkozokkel)
beszélgetiink a nebulokkal, miel6tt egy balatoni mondat olvasnék fel nekik.

~A Balaton keletkezésér6l vannak mondak még 1859-bdl, kés6bb pedig
Janko Janos és Relkovi Davorka néprajztudosok foglalkoztak kiemelten a
témaval. Az egyik torténet arrdl beszél, hogy egy kecskepasztor — széjjel
szaladt nyaja utan sietve — megbotlott egy kében. Haragjaban a kovet fel-
kapta, a kecskék utan hajitotta, és a felkapott k6 helyérdél felszokkent egy
forras, ahonnan a Balaton ered.

Az utols6 6rias cimi iras (monda) a Balaton keletkezésérdl szol. Liptak
Gabor masodik konyvében, az Aranyhidban szerepel, amely 1961-ben jelent

meg.”52

51 Uo. p. 131.

52 Fanni Svégel: Feminizmus. In: Elte Néprajz blog honlapja[online] Pest, 1962. [2021. 10. 22.]>URL.:
https://elteneprajz.blog/2021/02/15/feminizmus-relkovic-noverek-noneveles-neprajz/
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Megkérdezném a tanulokat, hogy szerintiik mi igaz a torténetben. Ezt
kovet6en maganak a Balatonnak a fogalméara terel6dik a figyelem. A peda-
gogus probalja kozel vinni a gyerekekhez a témat a személyes élmények,
tapasztalatok bevonasaval: ezekkel kapcsolatosan teszi fel kérdéseit, pél-
daul: Ki az, aki jart mar a Balatonnal, fiirdott-e benne? Ki mit tud réla.

Tovabbéa az 6ran el6 lehet venni alsé tagozatosoknak val6 atlaszt (Els6
atlaszom) amelyben keresni lehet olyan térképeket, amelyen a Balaton is
lathato.53

Erdekességek a Balatonrol a tanuloknak:

~Azt gondolnank, hogy a Balaton mindig is itt volt. Val6jadban azonban a
Fold tobbi tavahoz képest egészen fiatal, mindossze hiiszezer éves. A vilag
legoregebb tava, a Bajkal-t6 csaknem 30 milli6 esztend6s. A Balatonnak
nem csak az életkora, a méretei is szerények a nagy tavakhoz viszonyitva.
Mélységben ismét a Bajkal-t6 nyeri a versenyt, teriiletben pedig a Kaszpi-
to, amely egymaga nagyobb Németorszagnal. Magyarorszagon azonban a
Balaton a legnagyobb t0, olykor »magyar tengernek« is hivjak. Természe-
tesen nem tenger, még a tavak kozott is apro, de a szépségével nehéz ver-
senyre kelni. T4jai valtozatosak, az északi part hegyes-volgyes, a déli inkabb
sik. A meder északon gyorsan mélyiil, mig a déli parton sokaig kell gyalo-
golnunk, hogy a viz derékig érjen.

A Balaton sokféle vizi sportnak ad otthont. A Kékszalag vitorlasversenyt
1934 Ota minden évben megrendezik. A versenyzoknek 48 oOra alatt kell
megtenniiik a Balatonfiired—Balatonkenese—Si6fok—Keszthely—Balatonfii-
red utvonalat. A Balaton-attiszasra minden évben 7-8000 1sz06 jelentkezik.
Régen Siofoktdl Balatonfiiredig tartott a tav, de a 14 km tal hossza volt,
ezért a palya 1977 6ta Révfiiloptdl Balatonboglarig tart. A leggyorsabbak

53 Dr. Papp-Vary Arpad — Hidas Gabor — Kereszty Péter — Martinovich Sandor — Miehle Janos — Neményi
Istvanné — Saura Rébert — Szigeti Borbala: Elsé Atlaszom. Budapest: Cartographia Kft., 2005. p. 15.
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egy ora alatt teszik meg az 5,2 km-es tavot. A legfiatalabb versenyz6 eddig
5 éves volt, a legidésebb.”*

»Vizutanpotlasat a csapadék, a Zala folyo6 és az északi partvidék patakjai
szolgaltatjak, a folos viz levezetését a Sio-csatorna teszi lehetévé. A viz
gyengén alkalikus, 1agy, magnézium és mésztartalma jelenté6s. A viz radio-
aktivitasa nagyobb a kozepesnél. H6foka nyaron meghaladhatja a 26 °C-t
is. A fentiek miatt a t6 vize bizonyos mértékben gyodgyviznek mindsiil. A
tora lecsapd heves északi szelek miatt a viz hullamzasba jon, igy a hullamok
magassaga elérheti a 2 m-t is. Nagyon szépek a Balaton szinvaltozasai, me-
lyek az opalostol a zoldesen at a mélykékig terjednek. A t6 vize telente rend-
szeresen befagy, nemegyszer el6fordult fél méternél vastagabb jégtakaro

kialakulésa is.”55

A Helka személynevei és feldolgozasuk olvasasoran tantargyi in-
tegracioval

Személynevekkel azutan foglalkoznék a tanulokkal, miutan az egész torté-
netet, konyvet végig olvastuk. A {6 cél tovabbra is a torténet irant valo ér-
deklodés felkeltése, illetve fenntartasa.

Tramini: Kedves, mokas mano. ,Tramini sz6l6: egyike a jelesebb sz616-
fajtaknak, Tramin (Termeno) déltiroli kozség teriiletérdl szarmazik, kiilo-
nosen a Rajna és a Mosel mellékein, tovabba Franciaorszagban (Savagnin
név alatt), Also6-Ausztridban s nalunk is tobb vidéken van elterjedve. T6kéje
gyenge novési, fiirtjei kicsinyek, piros vagy fehér bogyojuak, leveli kicsi-
nyek, érése kora. Meleg, nedves légkort, mély rétegii talajt szeret s hossza

metszést kivan. Bora kit{ind pecsenyebor.”5¢

54 Bartos Erika: Brino a Balatonon 1. Balaton-felvidék. Budapest: Mdra Konyvkiadd, 2022. p. 4.

55 Druzsin Jézsef: A Balaton keleti medencéje. I. m. p. 50.
56 Révai testvérek: Révai Nagy Lexikona. XVIII. kétet. Tarjan-Var. Budapest: Babits Kiadd, 1998. p. 452.
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Furmint: Kedves, mokas mand. ,Valbszintileg a fourmint ’sz6ll6fajta’ at-
vétele. A szarmaztatas nehézsége a magyar sz6 kései felbukkanésa. A fran-
cia sz6 tulajdonképpen ’buzat’ jelent, a kérdéses szbll6fajtat vagy azért ne-
vezték igy, mert szinében hasonlitott a blzara, vagy mert kisajtolas el6tt
buzan vagy bizaszalman terpesztették.”s”

Tramini és Furmint azok, akik a beszél6 neviik mellett vicces alakok is,
Ok azon tul, hogy egészen fiatalkak (még nincsenek szazévesek sem!) allan-
doan a palacsintan és tirégombocon vitaznak, (ami mellesleg keretbe fog-
lalja a torténetet). S6t még Kamort, a Bakony nyugalmazott varazslojat is
képesek szorult helyzetbe hozni.

A tanul6kkal beszélgetést inditanék ismert manokrol, varazslokrol, bo-
szorkanyokrol és tiindérekrdl. Beszélgetés a jellemiikrél, altalanos jellem-
z6ikrél. Ehhez kapesolédik gytijtémunka is. Internet, konyvek, magazinok
segitségével lehet informaciot gytijteni ezekr6l a mesebeli 1ényekrol 6nalld
kutatbmunkéaval. Tovabba gytijtsenek olyan meséket, konyveket, filmeket,
zenemiiveket, amiben manok, tiindérek, varazslok, boszorkanyok szerepel-
nek! Példaul: Liszt: Manok tanca (zene), Szab6 Magda: Tiindér Lala (film),
BékésPal: Kétbalkezes varazslo (konyv), Lazar Ervin: Szegény Dzsoni és Ar-
nika(konyv).

Megkérdezném a tanul6ktol, hogy mir6l kaphatta Tramini és Furmint a
nevét? Interneten ennek is utana lehet nézni. Ha a didkok megtalaltak az
elsé két névhez tartozo jelentést, akkor kovetkezhet beszélgetés a sz616 szii-
retr6l: szol6 jellemz6i, hol él, mely részét, mire hasznaljuk? Képet gytjteni
rola! Fiizetbe beragasztani vagy kis tablot késziteni. Milyen népszokasok-
kapcsoldédnak hozza? Borcimkéket is lehet keresni (otthon), flizetbe bera-

gasztani. Természetismeret 6raba tokéletesen beépithetd a téma.

57 Barczi Géza: Magyar szofejtd szotér. Budapest: Trezor Kiadd, 1991. p. 242.
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Cuha: ,Kamor sziirke lova, 'patak a Bakonyban’. Szlav eredeti, és etimo-
logiailag azonos a Szuha viznévvel. Szuha: 'helység Nograd megyében a
Matra északi szegélyén”.58

Fecske: ,Helka lova. Jelentése ’villas farka, gyors roptii madar’. Hang-
utanzo szo, valoszintileg onall6 magyar fejlemény, a fecseg ige csaladjabol,
de lehet, hogy finnugor eredetii: ziirjén piscsi, votjak poski, finn paasky
(fecske). Feltehet6, hogy a rokonnyelvi szavak is hangutanzasbol ered-
nek.”59

Noniusz: a palota lovaszmestere. Mar Helka sziiletése el6tt is a palota-
ban lakott, és egykor 6 volt a leggyorsabb lovas a kastélyban. N6niusz gon-
dozza Fecskét, Helka lovat is. Nyulasz Péter ezt irta: ,,— Igen, példaul. A n6-
niusz egy kivalo, magyar tenyésztésti melegvéri katonal6 volt, kés6bb iga-
vono, tipikusan hazankhoz kothet6, vilagszerte kedvelt fajta.”6°
Tornaoran alkalmaznam a tanul6kkal a fent emlitett neveket.

El6szor a bemelegitésnél, lovasok ,,valogatasa” — Csak az l1éphet a lovar-
daba, aki le tud futni (egyben) 3 kort a tornateremben. Aztan a gimnaszti-
kaba is beépithet6ek ehhez kapcsolodo elemek: Lovag-torna: Tartalmazza
az altalanos gimnasztikai elemeket is, valamint a tanit6 ad ki a lovak tevé-
kenységét utanzo feladatokat is: pl. vagtatas, bogarak, legyek lerazasa stb.

Pipere: ,Minden udvari mulatsagok {6 szervezdje a Soktornyu kastély-
ban. ’fliszer’, elvonas a piperés, piperes melléknévbd, ez a latin piper 'bors’
szarmazéka.”®! Beszélgetés a jellemérdl. Milyennek képzelitek el 6t a neve
alapjan? Alkalmaznék jatékot: sajat keresztnévhez azonos kezdGbettivel, az
adott személyre jellemzd tulajdonsaggal vald bemutatkozas. Példaul: Dertis

Dani, Mosolygb Marti.

58 Kiss Lajos: I. m. p. 151, 622.
59 Czuczor Gergely — Fogarasi Janos: I. m.

60 Nyulasz Péter: , A Helka inkdbb kalandos mese, mintsem fantasy”. In: Fidelio honlap [online], Prog-
rammagazin Kiadd Kft., 2002-2022. [2022.04.24.]>URL.: https://fidelio.hu/gyerek/nyulasz-peter-a-helka-
inkabb-kalandos-mese-mintsem-fantasy

61 Barczi Géza: I. m. p. 242.
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Ciprian (Csiperke a torténet elején): ,Aprod, a palota f6 mékamestere.
Csiperke: Csiperkegomba. Erdei, kozonséges, réti csiperke.®2 Ciprian job-
bara mar csak szerzetesi név, ott viszont gyakori.”63

Csiperke: Kornyezetoran tablot készittetnék a tanulokkal gombafajtak-
rol, azon beliil a csiperkérél! Hasznalhatnak ismeretterjeszté konyveket,
tankonyveket, tovabba hasznos lehet anyukaval, nagymamaval val6 beszél-
getés. Amennyiben mar tanultak: a gombakrol tanultak felidézése, ismét-
1ése.

Beszélgetés a tanulokkal a kedvenc ételiikrél, szoktak-e otthon segiteni
f6zni. Van harom személy a torténetben, akiknek a neveik egy étel nevét is
rejtik magukban. Kutat6 munkat adnék a tanuloknak, hogy nézzenek utana
Rig6 Jancsi, Ravi Oli, Granadir jelentésének.

Ravi Olivér (Ravi ur): A soktornyu kastély fészakacsa. Kiosztanék egy
papirt, amin a konyvbdl egy részlet lathato és amelyen szerepel Ravi Olivér
neve: ,,— Ravi ur, Ravi ar! — rohant el6 raktarabol Jancsi, az egyik kukta, a
rogyasig pakolt asztalok kozt szlalomozva. — Valaki dorombol a hatso ajton!
— Jol van, Rigo fiam, de nem kell annyira rohanni! — roccent ra Ravi Olivér,
a f6szakacs. Még felboritasz itt nekem valamit.”64

Elmesélném a tanuldéknak, hogy az Olivér férfinév eredetérol kétféle fel-
fogas létezik. ,,Az egyik szerint latin, 6francia eredetii név, mely az olivarius
olajfa(iiltet6) sz6bol szarmazik. Mas feltevés szerint az 6francidba a német
nyelvbdl kertilt at. Német eredetii névként a germén nevekre jellemzé 6sz-
szetett névalak ez is, melynek 6si alakja Alberich, Alwar. A név az alp ’tiin-

dér, mano’ + heri, richi ’sereg’ 0sszetételbdl all.”65

62 Czuczor Gergely — Fogarasi Janos: I. m.

63 T6th Sandor: A keresztnevek eredete, Budapest: Anno Kiadd, p. 281.

64 Nyuldsz Péter: Helka — Burok-volgy drnyai. Budapest: Betiitészta Kiado, 2011. p. 23.

65 Fercsik Erzsébet — Raatz Judit: Keresztnevek enciklopédidja: A leggyakoribb néi és férfinevek. Buda-
pest: Tinta Kényvkiadd, 2009. p. 238.
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TanulOknak ezt a valaszt kell megtalalniuk a kutatdbmunkaval, hogy a ra-
violi: ,,Olasz eredet(i, de az egész vilagban népszerd, hussal vagy zoldség-
krémmel (altalaban spenot) toltott tésztaféleség.”66

Beszélgetnék a tanul6kkal, hogy ki evett mar raviolit?

Rigo Jancsi: Ismét konyvrészlet felolvasas a névhez kapcsoldédodan :,,Bent a
kastélyban ezalatt hatalmasakat dondiilt a hercegi konyha raktaranak be-
jarata: ding — beng — bang — dorgott tiirelmetleniil.”

»,— Ravi ur, Ravi ur! — rohant el6 raktarabol Jancsi, az egyik kukta, a ro-
gyasig pakolt asztalok kozt szlalomozva. — Valaki dorombol a hatso ajton!

— Jol van, Rig6 fiam, de nem kell annyira rohanni! — roccent ra Ravi Oli-
vér, a fGszakacs. Még felboritasz itt nekem valamit.”¢7

Erdekes torténete van a névnek, melyet kivancsi szemekkel figyelhetnek
a nebulok.

wJancsi és Clara 1896-ban talalkozott, amikor Rig6 Jancsi egy parizsi ét-
teremben jatszott, ahol Clara férjével, Joseph herceggel vacsorazott. 1896
és 1898 kozott az Gjsagok sokat foglalkoztak a primas és a hercegné hazas-
sagaval. A tortat az azt készit6 cukrasz Rigd Jancsi és a romantikus szerelmi
torténet tiszteletére nevezte el.” Mutatnék egy képet is a tanuldknak a siite-
ményrol (18. melléklet).

Granadir: granadirmarsh: ,..meg sem alltak az Orlegénység szalla-
saig. Ott talaltak a vivoteremben Granadir f6parancsnokot is, aki éppen a
cicomas diszegyenruhaba bujtatott katonait egreciroztatta: — Jobbra at! Fel
az allat, ki a mellett! — csattantak vezényszavai, aztan a katonakhoz egészen
kozel hajolva ellendrizte, kell6en simara borotvaltak-e az arcukat.”8

»A grenadirmars elnevezés a német Grenadiermarsch-bdl ered, ennek je-

lentése granatosok indul6ja. A német és francia nyelvben is Grenadier-nek

66 Oszoli Marti: Etelek Nyuldsz Péter Helka c. meseregényébdl. In: genially honlap [online], [2022. au-
gusztus 13.]> URL.: https://view.genial.ly/5efe240b9ac3580d7dc7bdd0/guide-helka-8-fogasetrend-opm

67 Nyulasz Péter: I. m. p. 23.
68 Nyulasz Péter: I. m. p. 24.

33


https://hu.wikipedia.org/wiki/Pr%C3%ADm%C3%A1s_(zen%C3%A9sz)
https://view.genial.ly/5efe240b9ac3580d7dc7bdd0/guide-helka-8-fogasetrend-opm

nevezik a granatos katonat.”® Tanulok helyes megfejtése a krumplistészta
(19. melléklet).

Itt még azt a feladatot lehetne alkalmazni, hogy meg lehetne kérdezni a
tanul6oktol, hogy milyen ételeket emlitése talalhat6 a konyvben még??

Slambuc: ,,Lebbencsbdl f6zott, megpiritott, hagymas, krumplis tészta
Szinonima szavai: Ohon, dreglebbencs, betyaros, tésztakasa, topogd, nydg-
venyeld, tanyai levetlen, galaburgyi, slambuc.” 7° (20. melléklet)

Dodolle: ha ez nem jutna a tanul6k eszébe, akkor fele lehetne olvasni ne-
kik egy részletet, amely sorén figyelniiik kéne, hogy milyen étel név lesz
benne. ,Erre csak s6hajtozni tudott a kis tarsasag. Mig Noniusz meg nem
torte a csendet — manodk legnagyobb 6romére.

— Talan iissiink 0ssze valami ebédet, s kozben megtanacskozhatnank a
teenddket. Irdalt garda volna az igazi! — dorzsolte 0ssze a tenyerét. — De az
nincs — séhajtott. — Hanem van krumpli, hagyma, meg egy fél zsak liszt.
Dodolle jo lesz? Ahhoz b6ven elég — ragadta maghoz a kezdeményezést a
kukta, s mivel senki nem ellenkezett, Gtmutatasa szerint hozzalattak elké-
sziteni.”7!

Elmesélném a tanul6knak, hogy régen a szegények eledeleként tartottak
szamon, mert mindennapos volt a fogyasztasa. Magyarorszagon mindenhol
ismerik a dodollét, csak kissé masképp készitik el, és mashogy is nevezik,
példaul: ,ganca, ganica, cinke.”72

A harmadik étel, mely még szerepel a konyven még Tramini és Furmint
kedvence. Beszélgetést inditanék a tanul6kkal: Kiknek a kedvenc ételei a
tablara kivetitett képen szerepl6 ételek (palacsinta, tarogomboc)? Felolvas-
nék egy szovegrészletet. Kérdésem az lenne az osztalyhoz, hogy kiknek a
parbeszéde?

Szoveg idézése a tanul6knak:

69 Oszoli Marti: Etelek Nyulasz Péter Helka c. meseregényébdl. I. m.

70 Gelencsér Ferenc: Magyar Ertelmez6 Szétér didkoknak: Pécs: Puedlo Kiadd, p. 463.
71 Nyuldsz Péter: |. m. p. 189.

72 Oszoli Marti: Etelek Nyuldsz Péter Helka c. meseregényébél. I.m.
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»,Rozoga, ponyvas szekérféle docogott az erd6 mélyén. (...) A kétkereki
korda nagyokat nyekkent, a kerekek alatt szaraz agak reccsentek, és kozben
a ponyva alél messzire hangzott a vitatkozas.”

,— Palacsinta!

— Tarégombde.

— Palacsinta.

— Tar6gombdbc!

(Nyekk, reccs, ropp...)

— Palacsinta!

(Ropp, reccs, nyekk...)

— Tar6gombbe!”73

Congeria: Ha van otthon kagylojuk a gyerekeknek, akkor azokat bevi-

hetnék oOrara.

Hex (Hex Agon): Hex Agon és az ériasok els6re nagyon ijesztének tlin-
nek, Szent-Gyorgy hegyen laknak, ahol a bazaltorgonéak allnak. Hex: hat.
Hexagon: hatszog. Matematika 6ran integralhat6 a személynév. Kérném a
tanuloktol, szerkesszetek hatszoget (tanitéi segitséggel) korzd, vonalzo, iro-
eszkoz hasznalataval.

A kovetkezd nevekkel kozosen foglalkoznék a tanulokkal kitalalos jaték-
kal! Helka, Kelén, Horka, Thuz, Kamor, Bora, bemutatkozik (E/1 személy-
ben), az olvasottak alapjan fel kell ismerniiik ket (21. melléklet).

Helka és Kelén: Minden tanul6 kap egy nyomtatott papirt errdl a szoveg-
rél, amit haza is visznek. Néma olvasassal olvassak el a szoveget.

A szépséges regét el6szor Fay Andras74 vetette papirra 1836-ban, majd
Liptak Gabor gytijtotte 0ssze mas balatoni mondakkal egylitt az Arany-
hid cimi konyvében.”s A két konyvben fellelhet6 Helka, Kelén, Kamor,

73 Nyuldsz Péter: I. m. p. 5.
74 Fay Andras: Sié tindéres rege. Aurora almanach 1836. p.160. [2021.12.17.]>URL.:http://nyulaszpe-
ter.blogspot.com/2014/09/itt-olvashato-sio-tundere-rege.html

75 Béanyasz Attila: A Balaton tiindére nem tiint el, csak atalakul-Helka nyomaba eredtiink. In: Elet. Kult.
Ember honlap[online], 2018. [2021.12.15.]>URL.: https://wmn.hu/kult/48786-a-balaton-tundere-nem-
tunt-el-csak-atalakul--helka-nyomaba-eredtunk
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Horka, Thuz és Si6 nevei. Nyulasz Péter Helka-Burok volgye cimi regény-
ében tovabb sz6tte a Helka és Kelén legenda torténetét.

Liptdk Gabor az Aranyhid-Helka és Kelén cimi legendajanak utolso
mondatai: ,,De egészen sem 6k, sem a tiindérlany nem haltak meg sohasem.
Aldozatos hiiségiik emléke megmaradt a rég mult mesevilag kincsei kozott,
s neviiket ma is viselik a szép fehér balatoni hajok. Azoknak, akik nem tud-
jak, miért keresztelték ilyen kiilonos névre 6ket, mondottuk el ezt a réges-
régi torténetet.”76

»Az a legenda hosszu idén at fontos része volt Magyarorszag kultarkin-
csének. Mi sem bizonyitja ezt jobban, mint a két legoregebb balatoni hajo,
a Helka és a Kelén elnevezése.”77

»,1888. oktdber 21-én Baross Gabor miniszter anyagi tamogatasaval meg-
alakult a Balatontavi G6zhajézasi Rt. A tarsasag j, lapatkerekes hajot ren-
delt, amely a Kelén nevet kapta (nem azonos a maival). A kétgépes hajo
1889. julius 1-jén kezdte meg menetrend szerinti jaratait az Almadi — Fiired
— Siofok — Fiired — Almadi utvonalon. 1891-ben a Kelént atnevezték Ba-
rossra (1922-ben bontottak szét). Két Gij csavarg6zost épitettek Siofokon, a
Kelén és a Helka azonos mérettiek és forméajaak. Vas hajotesttel és fa fel-
épitménnyel késziiltek. A Kelén 1891. 4prilis 17-én, a Helka pedig 1891. ju-
nius 28-an szallitott el§szor utasokat.

A habort végén a visszavonul6 német csapatok felrobbantottak a Bala-
tonfiireden osszevont tavi flottat. 1945. marcius 26-an a Boglart, Csoban-
cot, Szigligetet, Jokait, Csongort és a Helkat siillyesztették el. Egy nappal
kés6bb, marcius 27-én a révfiilopi kikot6ben még épségben 1év6 Kelén és a
Tiinde géphazaban is elhelyezték a németek a robbandanyagot, de a magyar

hajosok a fenékcsapok megnyitasaval a hajokat idejében elsiillyesztették.

76 Liptak Gabor: Aranyhid: Balatoni mesék, mondak, torténetek. In: Helka és Kelén, Mdra Ferenc Kony
kiado, Budapest, 1968. p. 218.

77 Nyuldsz Péter: Helka — A Burok-vélgy arnyai, Helka elfeledett vilaga. In: Napocska — honlap[online] Bu-

dakeszi: Bet(itészta Kiadd, 2011, [2021.12.15.]>URL.:https://napocska.hu/helka-elfeledettvilaga
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1946-ban a fiiredi gyarban megkezd&dhetett a hajok helyreallitasa, els6nek
a Tiinde motorost emelték ki Révfiilopon, és szallitottak feltjitasra Bala-
tonfiiredre. Ez a hajé kezdte meg a menetrendszerii kozlekedést Fiired és
Siofok kozott. Sorrendben a Komp 1., Kelén, Boglar, Helka, Si6 (volt Szent
Istvan), Tatika (volt Szent Imre) és a tobbiek, utolsoként a Csongor késziilt
el 1948-ban.

A Helkat mar 1980-ban kivontak a forgalombol, és szérakozohellyé at-
alakitva allt partra vonva Fiireden. 1994-ben a MAHART visszavasarolta,
és felgjitas utan ismét forgalomba helyezték.””

Természetesen képeket is vetitenék ki a tanuloknak a hajokrol (22. mel-
1éklet).

Hajotervezéssel, -épitéssel kapcsolatos feladatot terveznék a helyszin-
hez. A hajok szamos valtozatat elkészithetnék dobozokbol, gyurmabol, leg-
6bal.

Valaszthat6 a hajok megépitése MINECRAFT szamitogépes jatékon is.

Si6: A Balaton tiindére. A (Balatonszabadi) S6ston lakik.

A tanuloknak azt adnam ki feladatul, hogy nézzenek utana, mit neveztek
el Siorol! A feladat helyszine lehet konyvtar vagy internet. Miutan végeztek
a feladattal, egy tanul6 kiall az osztaly elé és felolvassa tobbieknek.

»,1896, Varosliget Millenniumi kiallitas: Matrai Lajos Gyorgy alkotasa a
Si6 tiindér regéje szokdkut (szoborcsoport) az Iparcsarnok el6tt. A Nagy
Iparcsarnok helyén a kozelmultig a Pet6fi Csarnok (PeCsa) allt. Alapotletét
Fay Andras: Si6 tiindére c. regéje adta. Eredetileg ktitszobornak késziilt,
amelynek tervét Marmorek bécsi mérnok készitette. A szobrot Beschoner
ontotte. Sid, Helka, Kelén, Kamor. Ok a balatoni regevilag hései. 1896-ban
allitottak fel, majd 1930-ban lebontottak, viszont 1931-ben Gjbdl felallitot-

tak, aztan elt(int. 1943-ban még megvolt. Erdekes az archiv képekhez flizott

78 Racz Janos: Fired és a Balatoni haj6zas. Tanulmanyok. In: Oszk honlap [online], 2014/2. sz. p. 7.
[2023. 01. 25.] >URL.: https://epa.oszk.hu/04100/04165/00037/pdf/EPA04165 furedi_histo-
ria_2014_2_03-13.pdf

37



leiras: Talpazata sziklas hegy-szert, aljaAban 700 m2 vizmedence (nem té-
vedés), horgany, legfeliil a n6éalak: Si6 tiindér, mint a Balaton nimf3ja,
elGtte jobbra Kelén és Helka szerelmespar, balrél Kamor, a Balaton varazs-
16ja, furulyazo6 pasztorgyerekek, hatul nimfak az aranyszort kecske fiirtjeit
nyajtjak, koroskoriil fickdndozé sell6k, levagdosott kigyok. Esténként szi-
nes villanyfénnyel volt megvilagitva.”79

A szoveg felolvasasa utan képet is lathatnak a szoborrol, melyet utanozni
is lehet (23. melléklet). A pozicio felvétel a mozgas altal beépiil a memoria-
jukba, igy a név jelent6sége is er6sodhet.

Miutan végig lett taglalva az 0sszes személynév, fontosnak tartanam az
osszefoglalasukat, példaul egy activity-hez hasonl6é jatékkal. Melyik sze-
mélyre gondoltam nevet adnék a jatéknak. Konkrétan a feladat 1ényege az
lenne, hogy el kell jatszani a személyneveket, rajuk jellemz6 tulajdonsagok-
kal, akar a neveik jelentését is felhasznalva.

Biiszke: ratarti, g6gos. ,,Szarmazékai: biiszkeség, biiszkélkedik. A biiz f6-
névbdl jott 1étre -ke kicsinyité képzével (mint hetyke) annak alapjan, hogy
a g0g éppoly visszataszitod, mint a kellemetlen szag. Méas vélemény szerint a
~ ember gyakran fintorgatja meg ,fenn hordja” az orrat, mintha biizt sza-
golna, mintha blidosnek tartana mindenki mast, s innen a sz6 szarmazta-
tasa.”so

Nemere hajoskapitany: ,nemere: hideg, viharos keleti bukészél Erdély-
ben. A Karpatok Nemere nevii csucsardl, amely nagy teriileten a keleti
iranyt jeloli. Ez talan egy szlav Nemira (‘nyughatatlan’) jelentésti sz6bol, il-

letve személynévbdl ered.”s:

79 Kldsz Gyérgy: Vérosliget Millenniumi kidllitas: Sié tiindér regéje szokskut. In: ilyenisvoltbudapest hon-
lap [online], [2022.11.06.]>URL.: https://fortepan.hu/hu/pho-
t0s/?q=si%C3%B3%20t%C3%BCnd%C3%A9r

80 Czuczor Gergely — Fogarasi Janos: I. m.

81 yo.
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Osszegzés

Szakdolgozatomat az egyik 4. osztalyos lehetséges kotelez6 olvasmany
(Nyulasz Péter: Helka — A Burok-volgy arnyai) feldolgozasara épitettem.
Ahogy a bevezet6 részben is megfogalmaztam a konyvben el6fordul6 sze-
mély- és foldrajzi nevek eredetével, hozzajuk kapcsol6do érdekességek ku-
tatasaval foglalkoztam a dokumentumban, tovabba, hogy milyen ehhez
kapcsol6dd mobdszerekkel, feladatokkal dolgoztatnam fel a 4. osztalyos ta-
nuldkkal a neveket, ezaltal a tanithatosagukat. Els6ként hattérinformacio-
kat kerestem és fejtettem ki, személynevek, foldrajzi nevek keletkezésérol
altalaban, hogy érthetébb legyen a nevek eredete. Ezek utan vizsgaltam a
tantervi kovetelményeket és a tantargyi integracié lehetdségeit a Helka
kapcsan, majd a kerettantervi témakoroket is taglaltam. A tovabbiakban a
Tihany kornyéki telepiilésneveket térképeztem fel, majd attértem Vesz-
prém kornyékére. A telepiilésnevek utan a személynevek kovetkeztek egye-
sével haladva, minden személynevet kiilon emlitve. Igyekeztem minél tobb
érdekességet Osszegytijteni a nevekhez.

F6ként a fGiskola alatt elsajatitott modszereket hasznaltam. Az ott tanul-
takat prébalom majd beépiteni a mindennapokba, ha a jovében tanitoi al-
lasom lesz.

Mostanra része lett mindennapjainknak a sokféle informatikai eszkoz,
melyek nélkiil mi, pedagdégusok sem tudnank mar megfelel6en ismereteket
atadni a tanuloknak. Folyamatosan probalom mérlegelni, hogy melyik ha-
gyomanyos modszerek a legfontosabbak, és igyekszem azokat egytitt alkal-
mazni a digitalis eszkozokkel. Az interaktiv tabla példaul hatalmas segitsé-
get ny0jtéd eszkozt. Konnyebben tudom motivalni 6ket, komplexebben lehet
szemléltetni és értelmezni szamukra a tananyagot. Az abrakat, képeket, raj-
zokat, nagy méretben lathatjak, ha sziikséges, akkor torolhetjiik, atalakit-
hatjuk azokat. Tapasztalataim szerint maradando élményeket szerezhetnek

a tanulok interaktiv tananyag hasznalataval.
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A szakdolgozat sziiletését sok kutatas, gytijtémunka elézte meg, megpro-
baltam mindennek alaposan utanajarni. Igyekeztem valtozatos, érdekes
feladatokat valasztanai, kitalalni a gyerekeknek, hogy oromiiket leljék
benne. A szakdolgozat tartalma még nem lett felhasznalva taroérai tervezet
segédletként, de jovGben segitheti megszerettetni Nyulasz Péter Helka
cim( konyvét a tanulokkal.

A dolgozatban leirtak célja, hogy bebizonyitsa, hogy a tulajdonnevek
rendszere nem csak a szofajtani anyagrészben, a fénévhez kapcsoldédva
vagy a tulajdonnevek helyesirasanal targyalhat6. Hanem segithet, hogy a
névtan érdekl6dést felkelté olvasmanyokat tarjon a tanulok elé, amelyek
alkalmat teremthetnek a nevek kiilonbo6z¢ teriileteivel kapcsolatos beszél-

getésekre.
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Mellékletek

1. melléklet: varazstérlép

82 p4sztor Csorgei Andrea: Balatoni legendék aj kéntdsben. 2011. In: Prae honlap [online] [2021. 11.
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3. melléklet: Soktornyu kastély: Tihanyi Apatsag

® V.M‘r‘/éz;ef 36

85 Szerz6 nélkiil: Apatsagi Forras-barlang, Tihany. I.m.

86 szerzé nélkiil: Tihanyi-félsziget. In: Balaton-felvidéki Nemzeti Park honlap[online] [2022.11.
06.]>URL.: https://www.bfnp.hu/hu/tajegyseg/tihanyi-felsziget#prettyPhoto[459662]/9/

49



5. melléklet: Csiperke/Ciprian meséli el a neve torténetét a konyvben
Helkéanak:

»,-Olyan régen volt mar, hogy nem is emlékszem, csak abbol tudom, aho-
gyan elmesélték. Egészen Kkicsi gyerek voltam még, amikor apad maga
mellé fogadott aprodnak. Egy tavoli hadjaratbdl tartott hazafelé a tengeren.
Arvan éltem egy kikotében, ne volt mit ennem, nem volt hol laknom. Akkor
is épp a halpiacon csentem magamnak ételt, és egy mérges halasz el6l me-
nekiiltem a hajora, hogy elbudjjak. Mar a tengeren jartunk, amikor apad
matroézai felfedeztek. Vizbe akartak vetni, &m ott volt a hajon a hercegné is,
s az 6 kozbenjarasara apad megkegyelmezett, feltéve, hogy jo szolgaja le-
szek. Igy keriilte ide, a Soktornyt Kastélyba, és a félsziget lett az otthonom.
Apad a fiaként nevelt, minden harci mesterségre megtanitott. A sziiletésed
utan pedig ugyebar azt a feladatot kaptam, hogy mindig legyek melletted.
Amikor egészen pici baba voltal, édesanyad engem is folyton becézgetett.
Mindig ugy szolitott, hogy Ciprike. Aztan mikor beszélni tanultal, te is meg-
probaltal igy szolitani, de nem igazan sikeriilt. Igy lettem akkor typijke,

amibdl aztan végiil Csiperke lett. Ez ennyire egyszerti-nevetett Ciprian. ,, 87

87 Nyulasz Péter: Helka — A Burok-vélgy arnyai. I. m. p. 70.
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6. melléklet: Ciprian-forras:

88 Kovacs Akos: Ciprian-forras (Tihany). In: Természetjaré honlap[online] [2022.11.
06.]>URL.:https://www.termeszetjaro.hu/hu/poi/forras/ciprian-forras-tihany-/51455689/

89 szerzé nélkiil: Aranyhaz gejzirkup — Tihany. In: szallas.hu honlap[online] [2022.11.
06.]>URL.:https://szallas.hu/programok/aranyhaz-gejzirkup-tihany-p4249
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8. melléklet: Aranyhaz leirasa Nyulasz Péter konyve szerint:

A konyv igy irja le: ,Kissé jobbra a rejtekajtotol nedvesen csillogo, rikitoan
fehér és sargas k6halmok és kiirt6k tortek az ég felé, szazaval. Mint valami
megkoviilt, ritkas erd§, majdnem egészen a zsombékos Balaton-partig. Egy
kacskaringos foldalatti jaraton jutottak ide. Eredetileg meleg vizii forrasok
és patakok oldottak ki a hegybdl, azokbdl faragtatta ki valaha a Soktornyt
kastély épitGje ezt a titkos foldalatti utat. Bent a kastélyban tobb elrejtett
bejarata is volt, kijarata viszont csak kettd. Az egyik itt, egy aranysarga zuz-
mok lepte szikla tovében, a masik fenn a gerincen, joval kozelebb a kastély-
hoz, de az is az erés varfalakon kiviil. Azok a falak biztonsagot nyujtottak
alnok id6kben az ellenséggel szemben. Olyankor, amikor vész tamadt, a
kornyék népe is e falak mogé huzoédott a veszedelem el6l, s akkor hasznal-
tak a fold alatti jaratot, hogy hogy friss élelmet és vizet vihessenek be ma-

guknak. ,,9°

90 Nyuldsz Péter: Helka, a Burok-vélgy arnyai. I. m. p. 197.
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9. melléklet: Forrasbarlang feladat:

10. melléklet: Burok-volgy

91 Szerz6 nélkul: Apatsagi Forras-barlang, Tihany. I.m
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92 Jod Annamaria: Oserdd a Bakony szivében - Burok-volgy, Tihanyi Bencés Apatsagi Templom bemuta-

tasa.l. m.
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93 Joé Annamaria: Oserd a Bakony szivében - Burok-vélgy, Tihanyi Bencés Apatsagi Templom bemuta-
tésa. . m.
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11. melléklet: Kekud-Forras:

94

94 Szerz6 nélkil: Theodora-forras. In: Kirdanduldstervezd honlap[online] [2021.janius 30.]>URL.:
https://kirandulastervezo.hu/latnivalo/kekkut/kekkuti-asvanyviz

56


https://kirandulastervezo.hu/latnivalo/kekkut/kekkuti-asvanyviz

12. melléklet:

Szent Gyorgy-hegy:

r—

CSODALATOS

MAGYARORSZAG

Hegyestti:
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Szentbékalla, kGtenger:

97 Szerz8 nélkil: Ahol k6 kévén maradt - Szentbékkalla, K6tenger. In: kirandulo honlap[online] [2021.
augusztus 13.]>URL.: https://kirandulo.reblog.hu/ahol-ko-kovon-maradt---szentbekkalla-kotenger
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13. melléklet:

A vizimalom olyan malom, amelynek gépeit viz mozgatja. Mit csinal egy
vizimalom? A vizimalmok olyan célokra hasznalhat6k, mint a liszt vagy
mezo6gazdasagi termékek Orlése, anyagok, példaul celluléz vagy fa darabo-
lasa vagy fémformazas. Hogyan miikodik egy régi vizimalom? A vizimal-
mok a viz aramlasat hasznaljak egy nagy vizikerék megforditasahoz. A ke-
réktengelyhez csatlakoztatott tengelyt ezutan egy fogaskerekek és fogaske-
rekek rendszerén keresztiil tovabbitjak a vizb6l a munkagépekhez, példaul
egy malomko6hoz a kukorica érlésére. Ma is hasznalnak vizikereket? A vi-
zikerekeket még joval a 20. szazadban is kereskedelmi forgalomban hasz-
naltak, de mar nem hasznaljak 6ket. Mi a kiillonbség a vizimalom és a
lisztmalom kozott? A vizimalom egy vizikeréken atfoly6 viz altal meghaj-
tott malom, amely barmilyen gépet megforgat. ... A lisztmalom olyan ma-

lom, amely lisztet 6rol.98

14. melléket: Orvényesi vizimalom:

98 Halis Istvan Varosi Konyvtar: Osszefoglald a vizi malmokrol. In: viza.nagykar honlap [online] [2023.
november 04. 1.]>URL.: https://viza.nagykar.hu/irasok/10719/1.html

99 Szerz6 nélkiil: Orvényesi vizimalom. In: Csodalatosbalaton.hu honlap[online] [2022.m3jus 1.]>URL.:
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15. melléklet: Héviz

100 Szerz§ nélkil: Bezart a Hévizi Tofurdd is In: kirandulo honlap[online] [2021. augusztus 19.]>URL.:
https://turizmus.com/desztinaciok/bezart-a-hevizi-tofurdo-is-1172686

101 Szerz§ nélkil: Tavasbarlang latogatdas és csdnakazas Tapolcan. In: programturizmus honlap [online]
[2021. augusztus 19.]>URL.: https://www.programturizmus.hu/ajanlat-tavasbarlang-latogatas-csonaka-
zas-tapolca.html
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17. melléklet: Balatonfiired: Vitorlastér vizjatéka:

102

18. melléklet: Rig6 Jancsi

103
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honlap[online] [2022.m&jus 1.]>URL.: https://csodalatosbalaton.hu/hirek/balaton/balatonfured-feluji-
tas-vitorlas-teri-szokokut/

103 varga Gabor: Rigd Jancsi recept. In: cookpad honlap[online] [2022. szeptember 13.]>URL.:
opmhttps://cookpad.com/hu/receptek/1924201-rigo-jancsi-recept
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19. melléklet: krumplis tészta

104 Szerz4 nélkul: Krumplis tészta recept In: Egytalételek honlap[online] [2022. november 09.]>URL.:
https://egytaletelek.hu/tesztas-etelek/krumplis-teszta/

105 5zerz8 nélkiil: Slambuc. In: cookpad honlap[online] [2022. november 09.]>URL.: https://cook-
pad.com/hu/receptek/1925445-slambuc
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21. melléklet:

Helka: A torténet fGszereplGje vagyok, bator hercegkisasszony, folyamato-
san lazadozok a hercegkisasszonyi 1ét minden kényelmetlen formasaga és
az orokos hazi orizet ellen.

Kelén: Helka édesapja vagyok. minden id6émet lekoti, hogy talzott aggo-
dalommal 6vjam lanyomat a sotét er6k varhat6 bosszajatol.

Horka: Thuz parja vagyok, Helka sziileinek életére tortem parommal, s
ezért hollova valtoztatott Bakony varazsloja.

Thuz: Horka péarja vagyok, Helka sziileinek életére tortem parommal, s
ezért vadkanné valtoztatott Bakony varazsloja.

Kamor: Bakony varazsloja, az Erd6 védelme helyett csak az foglalkoz-
tatja, hogy masok eldl eltitkoljam varazstudoméanyom elvesztését. a hercegi
parnak pedig. Azok pedig nem tétovaznak: a Véletlen a keziikre jatszik, igy

végre elindulhatnak visszaszerezni a magara hagyott t6 feletti uralmat.
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22. melléklet: Helén, Kelén

AL ..“

Al‘l!l'u

106
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23. melléklet: Si6 szobor
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MATE Szervezeti és M(ikodési Szabdlyzat

1ll. Hallgatéi Kévetelményrendszer

11l.1. Tanulmanyi és Vizsgaszabalyzat

6.13. sz. fiiggeléke: A MATE egységes szakdolgozat /

diplomadolgozat / zarédolgozat / portfélié készitési utmutatoja

4.2. sz. melléklete: Nyilatkozat a zarédolgozat/szakdolgozat/diplomadolgozat/portfélié nyilvanos
hozzéférésérdl és eredetiségérédl

NYILATKOZAT

a zarédolgozat/szakdolgozat/diplomadolgozat/portf6lié* nyilvanos hozzaférésérdl és

eredetiségérél
A hallgat6 neve: 5P ¥eaupia MARIA
A Hallgaté Neptun kédja: Y\We s e
A dolgozat cime: MALASZ Pevee. Hewwa clnul REGEIME vy SEneLy-2s FSLDRASZI VeV
A megjelenés éve: 2023
A konzulens intézetének neve: VEVELESTUDONAMIL | WIEZET

A konzulens tanszékének a neve: S2AVDI DAK T AL TAVS2ER

Kijelentem, hogy az altalam benylujtott
z4rédolgozat/szakdolgozat/diplomadolgozat/portf6lié? egyéni, eredeti jellegli, sajat szellemi
alkotdsom. Azon részeket, melyeket mas szerz6k munkdjabdl vettem at, egyértelmiien
megjeldltem, és az irodalomjegyzékben szerepeltettem.

Ha a fenti nyilatkozattal valétlant allitottam, tudomasul veszem, hogy a zarévizsga-bizottsag a
zarbvizsgabdl kizar és a zdrovizsgat csak Uj dolgozat készitése utan tehetek.

A leadott dolgozat, mely PDF dokumentum, szerkesztését nem, megtekintését és nyomtatdsat
engedélyezem.

Tudomésul veszem, hogy az 4&ltalam készitett dolgozatra, mint szellemi alkotas
felhaszndlasara, hasznositisdra a Magyar Agrar- és Elettudomanyi Egyetem mindenkori
szellemitulajdon-kezelési szabalyzataban megfogalmazottak érvényesek.

Tudomasul veszem, hogy dolgozatom elektronikus valtozata feltéltésre keril a Magyar Agrar-
és Elettudomanyi Egyetem kényvtéri repozitori rendszerébe. Tudomasul veszem, hogy a
megvédett és

- nem titkositott dolgozat a védést kdvetben

- titkositasra engedélyezett dolgozat a benyujtasatdl szamitott S év eltelte utan
nyilvdnosan elérhetd és keresheté lesz az Egyetem konyvari repozitori rendszerében.

Kelt:maswé;ﬂo@év A1 hé C6 nap
Son, Klaudio, Mo,

Hallgato aldirasa

! A megfeleld dolgozattipus meghagyésa mellett a tébbi tipus torlendd.
? A megfelelé dolgozattipus meghagyasa mellett a tobbi tipus térlendd.
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MATE Szervezeti és Mkodési Szabalyzat

1Il. Hallgatéi Kovetelményrendszer

111.1. Tanulmanyi és Vizsgaszabalyzat

6.13. sz. fiiggeléke: A MATE egységes szakdolgozat /
diplomadolgozat / zarédolgozat / portfélio készitési Gtmutatdja
4.1. sz. melléklete: Konzulensi nyilatkozat

NYILATKOZAT

SAR\ KLAUDIA ﬂﬁlﬁm(név} (hallgatdé Neptun azonositéja: MWO 508 )
konzulenseként nyilatkozom arrol, hogy a
zarodolgozatot/szakdolgozatot/diplomadolgozatot/portfdliét! attekintettem, a hallgatét az
irodalmi forrdsok korrekt kezelésének kovetelményeirél, jogi és etikai szabdlyairdl
tajékoztattam.

A zarddolgozatot/szakdolgozatot/diplomadolgozatot/portféliét a zardvizsgan térténd
védésre javaslom / nem javaslom?.

A dolgozat dllam- vagy szolgalati titkot tartalmaz: igen ne__rp:_’
Kelt: L;,,g-ﬁ.;\,;;\ XV . gy_ wered  h6_S. nap
t b‘ e\
‘Qéls& konzulens

! A megfelelé dolgozattipus meghagydsa mellett a tobbi tipus torlendd.
2 A megfeleld aldhizando.
? A megfelel aldhuzandé.



