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Bevezetés

Programozassal kapcsolatos tanulméanyaimat Java nyelven kezdtem el, azota az egyetem és
a munkamban szdmos programnyelvet probalhattam ki, mint a C#, PHP, javascript, phyton.
Ha egy ujdonsag megtanulasardl vagy egy otlet megvalodsitasarol van sz6, akkor mindig a

Java-t valasztom. Igy volt ez a szakdolgozatomnal is.

A fejtorést a,,Mit?” kérdés okozta, végiil igy dontottem, hogy egy edzés tervezd alkalmazast
fogok fejleszteni. Egy olyan programot, amivel nem csak gyakorlatokat lehet listaba szedni,
hanem amivel lehet a hobbi sportolokat tamogatni abban, hogy jobb eredményeket érjenek
el. En is hobbi sportolok és volt is par dtletem, hogy a program mire is legyen képes, de
ahogy hozzaértokkel beszéltem egyre gylltek az otletek. Mint az edzésmunka
szamszerisitése, az egyes izomcsoportok monitorozasa, til-, illetve aluledzés tekintetében,
edzéstervek megosztasa €és lehetdség biztositasa a diskurzusra. Hamar beldttam, hogy tul
nagy feladat egy embernek, valamint edz6 szakember bevonasa is sziikség lenne egy ilyen
alkalmazas fejlesztéséhez. Ezért ugy dontdttem, hogy egy leegyszerisitett valtozatban
elkészitem az edzés tervezo részét (késobbiekben WokroutPlanner) az alkalmazéasnak ¢és a

fejlesztés tapasztalatait a késobbi verziok soron fogom kamatoztatni.

Ugy gondolom, hogy egy ilyen alkalmazasnak az lenne a legjobb, hogy tobb feliileten
lehetne elérhetd, ezért a felépitését tigy terveztem, hogy az iizleti logikat és az adatbazis
kezelését egy szerveren futd Java alkalmazas végzi, majd a felhasznald és a Java alkalmazas
kozott egy bongészore irt kliens, illetve egy telefonos alkalmazas végzi. A szakdolgozatom
csupan a szerverre szant Java alkalmazasrél fog szolni. A fejlesztéshez a Spring boot
keretrendszert valasztottam, amiben van egy kevés fejlesztési tapasztalom. A keretrendszer
rendkiviil széleskorti és konnyedén hasznalhatéak benne a harmadik fél altal készitett
program konyvtarak is. A szakdolgozatom célja a Spring Boot bemutatasa a WorkoutPlanner
alkalmazas fejlesztésével, a keretrendszer szolgaltatasai rendkiviil széleskoriiek egy ezeknek
egy toredékét tudom bemutatni, abbdl viszont lathatd lesz, hogy a keretrendszerrel

egyszeriien lehet 1étrehozni 6nallo mikodésre képes alkalmazast.

Az alkalmazas fejlesztéséhez a git verziokezeld programot hasznaltam, ami tdAmogatva van

a szintén fejlesztéshez hasznalt IntelliJ integralt fejlesztoi kornyezet altal. A programkodbol



a maven csomag menedzseld szoftver segitségével készitek futtathatd fajlt, amit szintén
biztosit az IntelliJ beépitve. Az adatok tarolasahoz H2 adatbazis hasznaltam, ami a
memoridban tarolja az adatokat, tehat minden yjrainditas utdn elvesznek. A fejlesztéshez
nagyszeriien hasznalhatd, ugyanis biztosit egy bongészobdl elérhetd konzolt, ahol barmikor

ellendrizhetd az adatbazis allapota.

Az elkésziilt program alkalmas regisztraciora, az edzéstervek Osszeallitasara,
visszakeresésére, modositasara, értékelésére, tovabba edzésekre és edzéstervek valo
feliratkozasra. Azonban bdven akadnak fejlesztési lehetdségek, egyrészt abbdl fakaddan,
hogy egy leegyszerisitett projektrdl van sz9d, masrészt a fejlesztésbol levont

kovetkeztetésekbol.



1. Technologiai hattér

Az alkalmazds fejlesztéséhez Spring boot-ot hasznaltam, ami leggyakrabban egy mikro
szervizek irdsara hasznalt, nyilt forraskodu keretrendszer. A Spring boot egy masik
keretrendszerre épiil, ez pedig a Spring. Ez a raépiilés ugy torténik, hogy a Spring rengeteg
konfiguracios lehetdséget tartalmazé keretrendszer, mig a Spring boot egy alapértelmezett
konfiguracidval ellatott rendszert készit ebbél. igy nem kell minden beallitast a fejlesztonek
elvégezni, csupan a meglévd beallitasokat kell feliilirnia amennyiben sziikséges. Spring
fejlesztési nyelve java, az egyik leggyakrabban hasznalt program nyelv. Dolgozatomban
bemutatom ezeket a technoldgidkat, raépiilési sorrendben. A java programnyelvtdl kezdden,

majd a Spring boot-al bezardlag.

1.1 Java programnyelv bemutatasa

A nyelvet James Gosling fejlesztette 1995-ben. Egy osztaly alapu objektum orientél nyelv,
ami segit az Ujra hasznalhaté programkod irasdban. A célja az ,,ird meg egyszer, futtasd
barhol” azért a java alkalmazasok béjt kodra fordulnak és egy igynevezett java virtudlis gép
futtatja igy barmilyen platformon futtathatd, ami tadmogatja a java-t.

[https://www.w3schools.com/java/]

Jellemzdi:
e Objektum orientalt
e Hasznal primitiv adat tipusokat
e Bajt kodra fordul, amit a JVM (java virtual machine) futtat, igy platform fliggetlen
e Magas szintli programozasi nyelv
e Erdsen tipusos
e Biztonsagos

[www.geeksforgeeks.org/java/|

Az elkésziilése 6ta, mar a 19 verzidé szamu kiadasnal tart a programnyelv, dolgozatomban
java 8-at hasznalok. Ebben a kiaddsban szdmos 1j szolgaltatassal gazdagodott a nyelv,

valamint a Spring minimum java 8-at kovetel meg. [https://www.java.com/releases/]



Uj szolgéltatasok tobbek kozott:

e [Lambda kifejezések

o Metddus referencidk

e Funkcionalis interfészek

e Stream API

o Alapértelmezett metodus

e Date Time API

e Optional osztaly
[https://www.interviewbit.com/blog/java-8-features/|

A program implementaldsa soran hasznalt ujdonsagokat kiemelem és bemutatom, hogy
miben segitik a fejlesztOk munkajat, illetve azokat a megoldasokat, hogy kellene

megval6sitani az 11j szolgaltatasok nélkiil.

1.1.1 Stream API

A java funkciondlis stilusu program csomagja. A Stream-ek nem tarolnak elemet, egy
adatstruktirabol, egy tombbol keresztiil viszi egy miivelet pipeline-on, anélkiil, hogy az
adatforrast modositana. Ha példaul az miveletek eredményét kell elmenteni, az egy 1j
Streambe fog torténni, ami gyorsabb lefutast eredményez.

[https://www.javatpoint.com/java-8-stream]|

.getAll().stream().map(WorkoutResponse::

.collect(Collectors.toList())

1. dbra: Workout objektumok atalakitdsa WorkoutResponse objektumokka java stream
hasznalataval

Forras: Sajat, WorkotPlanner forraskod

A fenti kodrészletben a workoutService —el segitségével lekérdezem az Osszes Workout
objektumot, amit egy List tipusu objektummal tér vissza. Majd ezt stream tipustiva alakitva
kezdetét veszi a funkciondlis része, ahol meghivhatunk kiilonbozd filtereket, atalakitokat,
rendezdket a végén mindin egy stream-el tér vissza. Jelen esetben a Workout tipousu
objektumokat alakitja 4 WorkoutResponse tipusuva tugy, hogy az rendelkezd egy

konstruktorral ami Workout paramétert var. Végiil egy kollektor fliiggvény Osszegylijti és
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egy List objektumba helyezi, amivel visszatér. A Stream API jol alkalmazhatok lambda
kifejezésekkel egyiitt, amit a késdbbiekben bemutatok, de az 6sszehasonlithatosag miatt a

fent kod stream nélkiili implementalasat az alabbi kod tartalmazza.

List<Workout> workouts = .getAll()
List<WorkoutResponse> workoutResponses = ArrayList<>()

(Workout w : workouts){

workoutResponses.add( WorkoutResponse(w))

workoutResponses

2. Abra: Workout objektumok atalakitisa WorkoutResponse objektumokké java stream
hasznalata nélkiil.

Forras: Sajat, WorkotPlanner forraskod
1.1.2 Lambda kifejezések
Egy rovid kod blokk aminek lehetnek bemeneti paraméterei és visszatérési értéke.
Hasonléak a metédusokhoz, mert egy térzsben lehet implementalni a mitkddéstiket, de nem
ujra felhasznéalhatoak. Anonim fliggvényként és szoktak hivni.

[https://www.w3schools.com/java/java lambda.asp]

toDelete.getWorkouts().forEach(workout -> {

workout.setWorkoutPlans(workout.getWorkoutPlans()

.stream().filter(wp -> wp.getld()!= toDelete.getld()).collect(Collectors.toList()))

.save(workout)

3. Abra: Lambda kifejezés hasznélatanak illusztralisa egymasba agyazott for ciklus esetén

Forras: Sajat, WorkotPlanner forraskod

A fenti programkddban egy tobb a tobbhoz kapcsolat esetén a torlés elokészitését lehet latni.
A toDelete egy WorkoutPlan tipusu valtozo, van egy Set tipusu workouts mezdje amiben
Workout tipust objektumokat tarolok. A Workout tipusnak szintén van egy Set tipust
mezdje, ebben WorkoutPlan tipusu objektumokat tarolok. A készrészlet felelds, hogy végig

iterdljon az adott WorkoutPlan-hez tartoz6 Workout objektumokat és a workoutPlans
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mezdjének egy olyan Set-et allitson be, ami mar nem tartalmazza a tordlni kivant
WorkoutPlan objektumot majd a frissitést lementi az adatbazisba. A lenti kodrészletben

szemléltetem, hogy valdsulna meg lambda kifejezések nélkiil.

(Workout workout : toDelete.getWorkouts()){
Set<WorkoutPlan> updatedWorkoutPlanSet = HashSet<>()
(WorkoutPlan workoutPlan : workout.getWorkoutPlans()){

(workoutPlan.getld()==toDelete.getld())

updatedWorkoutPlanSet.add(workoutPlan)

!
S

workout.setWorkoutPlans(updatedWorkoutPlanSet)

.save(workout)

4. Abra: Egymasba agyazott for ciklus lambda kifejezés hasznélata nélkiil

Forras: Sajat, WorkotPlanner forraskod

1.1.3 Optional osztaly

Egy konténer osztaly, amely vagy null értéket vagy egy nem null értéket tartalmaz. Ha az
isPresent() fliggvénye igazzal tér vissza akkor a get() fiiggvénye nem null értékkel fog
visszatérni. Akkor hasznaljuk, amikor egy visszakapott érték lehet null. Példaul amikor egy
adatbazisbol lekérdeziink egy elemet azonositod alapjan. Az aldbb program részletben is ez
torténik, ahol az orElseThrow() fiiggvényét hivom meg. Itt, ha null értéket tarol az objektum,
a megadott Exception-t dobja az érték  helyett, a kivant {izenettel.

[https://docs.oracle.com/javase/8/docs/api/java/util/Optional.html]
1.2 A spring keretrendszer bemutatasa
A spring egy konnytisuly keretrendszer. Ugy lehet 14 gondolni, mint a keretrendszerek

keretrendszere, ugyanis szamos keretrendszert timogat, mint példaul a Hibernate, Logback

stb. [https://www.javatpoint.com/spring-tutorial]



A Spring keretrendszer elényei

Elére definialt sablonok
Lazan 6sszekapcsolt
Konnyt tesztelhetoség
Koénnytisulyu

Gyors fejlesztés
Erételjes absztrakcio

Deklarativ timogatés

A Spring keretrendszer hatranyai

Komplexitas

Rengeteg XML konfiguraciot kovetel

Nehezen tanulhatd

Paralel mechanizmus: Tobb megoldasi biztosit a fejlesztok szamara, ahol rossz

valasztas esetén teljesitmény csokkenést eredményez.

[https://www.educative.io/answers/what-are-java-spring-framework-advantages-and-

disadvantages]

A keretrendszer szolgaltatasi el6tt tisztazni sziikséges egy fogalmat. Ami pedig a Java bean

(tovabbiakban bean).

kritériumoknak:

Olyan osztalyok gytijténeve,

ami megfelel a kovetkezd

Van olyan konstruktora, ami nem var argumentumot

Szerializalhato, implementélja a Serializable interfészt

Rendelkeznie kell metddusokkal az mezok értékének kinyeréséhez és bedllitdsahoz,

vagyis rendelkezzen getter-ekkel és setter-ekkel. Itt fontos azt is megjegyezni, hogy

névadasi konvencid betartasa fontos, mert kiilonboz6 konyvtarak ezekkel a nevekkel

fogjak meghivni ezeket a metddusokat.

[https://www.edureka.co/blog/what-is-javabeans/|

1. tablazat: Getter és Setter elnevezésének bemutatasa

Mez6 neve Getter Setter
moovieTitle getMoovieTitle() setMoovieTitle(title)
displayName getDisplayName() setDisplayName(displayName)

Forras: sajat készités




Inversion of control container és bean-ek

Az inversion of control gy is ismert, mint fliggdség injektalas (dependency injection),
valamint a bean olyan objektumok gytijténeve, amit az inversion of control container képes
kezelni. Egy olyan folyamat, ahol az objektumok konstruktor argumentumokon,
argumentumokon keresztiil elére definidljak fliggdségeiket egy gyartdé metddusnak. Vagy
olyan mez0k, amik az objektum 1étrejotte utan lesznek beéllitva. A konténer ezutan injektalja

a fliggdségeket, amikor 1étrehozza a bean-t.

Tovabbi szolgaltatasok:
e Erdforrasok (Resources)
e Validacio, Adat kotés, Tipus konverzio
e Spring Expression Language
e Aspektus orientdl programozas tamogatasa
e Null-safety
e Adat bufferek és kodek
e Naplozas (logging)

[https://docs.spring.io/spring-framework/docs/current/reference/html/core.html]

1.3 Spring boot keretrendszer bemutatasa

A Spring boot egy olyan Spring alapt keretrendszer, amely segit stand-alone (6nalloan futo),

hasznalatra kész alkalmazasokat késziteni.

Célkittizései:
e Gyors ¢€s széles korben elérhetd ,,getting-started” élmény a fejlesztoknek
e Kod generalas és XML konfiguracio nélkiili fejlesztés
e Inditasra kész alapértelmezett konfiguracio
e Nem funkciondlis szolgéltatdsok biztositasa melyek kozdsek a projekt osztalyai
szamara (beépitett szerverek, biztonsag)

[https://docs.spring.io/spring-boot/docs/2.7.1/reference/pdf/spring-boot-reference.pdf]
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Rendszer kovetelmények, a program elkészitésekor Spring boot 2.7.1 verzidra vonatkoznak:
e Minimum java 8-as kiadas
e Spring keretrendszer 5.3.21+
e Maven 3.5+ vagy Gradle 6.8.x, 6.9.x, 7.x
e Servlet konténer:
o Tomcat9.0 verzio6 4.0, vagy
o Jetty9.4 verzid 3.1, vagy
o Jettyl10.0 verzio 4.0, vagy
o Undertow 2.0 verzi6 4.0

[https://docs.spring.io/spring-boot/docs/2.7.1/reference/pdf/spring-boot-reference.pdf]

1.3.1 Spring Application

A SpringApplication osztallyal megjelolhetdé az alkalmazas main metdodusa. Mér ezzel
rengeteg szolgaltatas valik elérhetdvé az alkalmazas szamara. Az beszédes iizembe helyezési
hibaiizenetek valamint az {izembe helyezés kovetési segit megérteni az a keretrendszer
miikddését, eseményfigyeloket biztosit, ami az alkalmazas elérhetdségi funkciokkal egytitt
hasznalva figyelemmel kisérhetd az alkalmazas éallapota. Hozzaférhetéek az alkalmazas
argumentumok, amik akar konfiguralasra is hasznalhatoak, mint példaul a lista inicializacid
bekapcsolasa vagy a banner lecserélése, ezek egybeflizhetéek a Spring Fluent Buildere
segitségével. Tdmogatja a webes kdrnyezetet, valamint az alkalmazas leallitasahoz egy
graceful shutdown implementaciot. [https://docs.spring.io/spring-

boot/docs/2.7.1/reference/pdf/spring-boot-reference.pdf]

A keretrendszer tovabbi alapszolgaltatasai roviden:
e Kiilsd konfiguracio
e Profilok
e Internacionalizaci6 (118n)
e JSON
e Feladat végrehajtas és idozités
e Teszteles
e Egyéni automatikus konfiguracio6

[https://docs.spring.io/spring-boot/docs/2.7.1/reference/pdf/spring-boot-reference.pdf]
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1.4 Egyéb csomagok

Az alkalmazas fejlesztéséhez a Spring boot biztosit egy keretrendszert, opcionalis
csomagokat valamint, be lehet importalni harmadik fél altal készitett csomagokat. A
kovetkezOkben roviden ismertetem az opciondlis csomagok, illetve a harmadik felt6l

szarmazo csomagok szerepét.

1.4.1. Spring Data

A Spring keretrendszer széleskorien tamogatast nyujt az SQL adatbazisokkal wvalo
munkahoz. [lyen példaul a Hibernate ORM, ami az SQL adatbazis ¢és az Objektum orientalt
Java kozott teremti meg a kapcsolatot. A Spring Data ezt tovabb egyszerisiti, méghozza
ugy, hogy a fejlesztdnek egy interfészt kell 1étrehozni, majd a fliggvény nevekbdl visszafejti
¢s megvalositja az adatbazissal kapcsolatot tartd osztalyt. [https://www.baeldung.com/the-

persistence-layer-with-spring-data-jpa]

1.4.2. Spring Security

A Spring Security egy eroteljes, egyénre szabhatd autentikacios és hozzaférés szabalyzo
keretrendszer, ami egyarant szolgaltatja az autentikaciot és az autorizéciot. Ezen védelmet
nyult a kiilonb6zd tdmadésok ellen, mint példaul a munkamenet fixacid vagy a cross site

request forgery. [https://spring.io/projects/spring-security]

1.4.3. Spring Web

A Spring boot jol illeszkedik a web alkalmazas fejlesztéshez. A legtobb alkalmazas (a
WorkoutPlanner is) a spring-boot-starter-web modult hasznélja, de ¢épithetd reaktiv
alkalmazas is a spring-boot-starter-webflux modullal. A reaktiv programozas egy aszinkron,
esemény vezérelt, kevés szalat igényld programozasi irdny. A skdldzhatosagra inkdbb a
JVM-en beliil torekszik. Jelen alkalmazas a Spring Web MVC keretrendszerét hasznalja,
abbol is a RestController beaneket amik kezelek a beérkezd http kéréseket.

[https://docs.spring.io/spring-boot/docs/2.7.1/reference/pdf/spring-boot-reference.pdf]

12



1.4.4. Lombok

A Lombok egy java konyvtar a gyakran ismétlddé kodok csokkentésére kiiktatasara
annotaciok hasznalataval, tovabba fokozza a kod olvashatosagat. Az integralt fejlesztoi
kornyezetek letudjak generadlni ezeket a kddokat, azonban helyet foglalnak és az
olvashatosag is romlik. Ezekkel az annotaciokkal generdlhatéak konstruktorok, allitdo és
hozzaféré metddusok, feliilirhatdak az Object osztalybol 6rokolt toString, illetve equals

fliggvények. [https://projectlombok.org/]

1.4.5. H2

A H2 egy beépitett, nyilt forrask6di, memoriaban miikodd adatbazis, azaz az adatokat a
memoridban tarolja, semmit sem ment hattértarba. Tamogatja a tranzakcidkat és az adatbazis
kezeléséhez biztosit egy bongészobdl elérhetd feliiletet. Fejlesztéshez eldnyds, hogy nem
kell kiilon adatbazis kezel6 telepiteni, ha meg kell vizsgélni az adattabldkat. Majd amikor az
alkalmazas produkciés kornyezetbe fog keriilni, a hasznalt adatbazis konnyedén lecserélhetd
az adatbazishoz hasznalt konnektor csomag lecserélésével, illetve az adatbazis konfiguraciod

modositasaval. [https://www.h2database.com/html/features.html]
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2. Anyag és modszer

Az edzés tervez6 alkalmazas fejlesztéséhez szdmos eldismeret sziikséges egyrészt program
fejlesztoi ismeretek, egy probléma megoldasahoz az adott programnyelven, ebben az esetben
Java. Masrészt edz6i ismeretek az erdnlét fejlesztésének alapjairdl, modszertanardl. Az
utdbbit, hobbi sportoloként tudom biztositani a sajat fejloédésem érdekében elsajatitott
ismeretekkel. Ugy vélem, hogy ez az 6tlet bemutatasara alkalmas program fejlesztéséhez
elegendd. Tovabbi sziikséges ismeret, hogy egy ¢€letszerti, Osszetett problémat, hogyan kell
leképezni ugy, hogy az objektum orientaltan lefejleszthetd legyen, valamint az adatok és
adatkapcsolatok megfelelden reprezentalva legyenek egy adatbazisban. Végiil a fejlesztést

forditani, tizembe helyezni és lizemeltetni kell.

2.1 Anyag

Az alkalmazas a WorkoutPlanner nevet kapta és a célja az edzésterv Osszeallitds modul
megvaldsitdsa, ami egy nagyobb alkalmazasba épililhet. A WorkoutPlanner feladata egy
edzés terv Osszeallitasa, a rogzitett gyakorlatokbol, ezeket az edzésterveket nyilvén tartja,

kezeli a frissitésiiket, torlésiiket, értékelésiiket.
2.1.1 Kovetelmények

Az alkalmazassal szemben tdmasztott kovetelmények, hogy egy barki is dsszetudjon allitani

egy edzéstervet, ezzel segiteni az edzéseinek megtervezését, kovetését.

Edzéstervezés specifikus kovetelmények:
e [egyen képes gyakorlatok rogzitésére
e Legyen képes tobb gyakorlat egybefogdsara, mint példaul a szuperszettek, triszettek
e Legyen képes az 6sszeallitott, gyakorlatokbol edzést,
o Az §sszeallitott edzésekbdl edzéstervet rogziteni
e Biztositson bongészési lehetdséget az elkésziilt tervek kozott
e Az edzéstervekre lehessen feliratkozni

o Az edzésterveket lehessen értékelni
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Felhasznal6 kezelés specifikus kovetelmények:
e Az oldal hasznalata regisztracio utan legyen lehetséges
e A felhasznal6 tudjon magahoz rendelni edzéseket, edzésterveket
e Egy adatot csak a (gyakorlatot, edzést, edzéstervet stb.) csak a szerzdje

modosithasson

A jelen verzio elkészitésének célja, nem egy piacképes alkalmazas elkésziilése, hanem egy
olyan program vaz létrejotte, ami képet ad az alkalmazas edzéstervezés specifikus
kovetelményeinek megvalositasardl. Ezen a ponton még alacsony energia befektetéssel lehet

modositani ezen a miikodésén, megvaltoztatni vagy hozzaadni 0j kdvetelmény elemeket.

2.2 Az alkalmazas felépitése

Egyrészt az alkalmazas felépitése kotott, mivel Spring boot projektrdl van szo, igy egy alap
struktarabol dolgozik a fejlesztd. Masrészt a kapott felépitésen beliil barmilyen csomag
szerkezetet fel lehet épiteni. A Workout Planner alkalmazas felépitése soran a cél az volt,
hogy a valtoztatasokat, illetve az programkod bdvitését minél egyszertiebben meg lehessen
valositani, anélkiil, hogy a valtozas vagy bdvités az egész forrdskodon rajta hagyna a
nyomat. Ezért a fejlesztés soran az azonos szerepet betdltd osztilyokat egy csomagba
szerveztem ez a  csomagba  szervezés  rétegeknek is  megfeleltethetdk.
[https://medium.com/the-resonant-web/spring-boot-2-0-project-structure-and-best-

practices-part-2-7137bdcba7d3]

2.2.1 Model

A model csomagba az entitds osztalyok szerepelnek, ezeknek az osztalyok feladata az
adattablak reprezentaldsa a programban, tovabba ezen osztalyok feladata, hogy egy azonos

tipusu példany alapjan frissitsé¢k az adataikat. Ennek eldnye, hogy a szerviz csomagjai nem

hiznak egyszerli adatvaltoztatasoktol.
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2.2.2. Repository

A repository csomagban az entitasokhoz tartoz¢ interfészek szerepelnek. Ezek az interfészek
kiterjesztik a Jpa interfészt, amiben szamos elére megirt lekérdezést lehet hasznéalni. Az
interfészekben van definidlva, hogy milyen entitast kezelnek, milyen tipusi az entités

azonositdja, valamint ha sziikséges lehetséges megfogalmazni a Jpa-nak 0j lekérdezéseket.

2.2.3. Service

A service csomag felel az tizleti logikéért, a CRUD miveletek végrehajtasaért és minden
olyan szolgaltatas hasznalataért, amit a program hasznal. Két alcsomagra valik, az entities
¢s az other csomagokra. Az entities csomagban vannak azok az osztalyok, amik az entitasok
kezeléséért felelnek. Itt lekérhetdek, adhatod hozza uj, frissithetok vagy tordlhetdk entitasok.
Ezek a miiveletek a repository interfészekben definialt lekérdések meghivasaval torténnek,
amit a szerviz osztalyban torténd injektalassal lett megvaldsitva. Minden entitdsnak sajat
szerviz osztalya van ¢és ezekben az osztalyokban csak az entitashoz tartozd repository
interfészeket vannak injektalva. Az dsszetett entitdsok miatt egy miivelet, mas entitasokra is
hatéssal lehet. Ezeknek a hatasoknak a rogzitése a kapcsolt entitds szerviz osztalyanak
injektalasaval és a megfeleld6 metdédus meghivasaval torténik. Minden modositd mivelet

naplozasra keriil, amit a szerviz osztalyban egy LoggerFactory objektum példanyosit.

2.2.4. Controller

A controller csomagban szerepelnek a kontroller osztalyok, ezek kezelik a http kéréseket Itt
is azt a struktarat, kovettem, hogy minden entitdsnak sajat kontroller osztalya van, amibe az
entitast kezeldt szerviz osztaly van injektalva. Ezen osztalyok metodusai paraméterként vagy
azonositot fogadnak, vagy DTO-kat (Data trasnsfer object) fogadnak, valamint az
jogosultsag kezeléséhez egy Principal objektumot. Valaszként pedig egy http statuszt, illetve
metodustol fiiggden egy DTO-t vagy DTO-okat tartalmazd listat JSON formatumban. JSON
(JavaScript Object Notation) egy konnylisulyu adatcserélési formatum. A felépitése két
elembdl all. Kulcs-érték parok az egyes mezok neveihez valo érték rendeléshez, valamint

egy listabol, amiben az objektumok vannak helyezve.

16



2.2.5.DTO

A DTO (Data transfer object) feladata, hogy az minél tobb 1ényeges informaciot lehessen
visszakiildeni egy kérésre, valamint egy miivelet csak a Iényeges informaciok elkiildését
igényelje. Igy az entitasokat miel6tt az alkalmazas kikiildené, DTO-ka alakitja, valamint a
kérésekben kapott DTO-kat entitdsokké alakitja. Ezeknek az atalakitadsoknak az elvégzése
ezeknek a kozvetitd osztalyoknak a feleldssége azért, hogy a szerviz osztalyok ne legyenek
hizlalva a konvertalas kodjaval, valamint az entitasokban tortént valtozasok minél kisebb
hatéssal legyenek a szerviz osztalyokra. Ennek megfeleléen a DTO csomag két alcsomagra
valik, ami a request és a response. A kérésben 1év6 adatok a request DTO 4altal értelmezddnek
¢s a valaszokat az alkalmazés response DTO objektumma alakitva kiildi el valaszban.

[FOWLER, 2002]

2.2.6. Exception

Az exception csomag tartalmazza a hibakezeléssel kapcsolatok osztalyokat. Itt vannak
létrehozva az egyedi exception osztalyok, amik kiterjesztik a RuntimeException osztélyt,
igy amikor ezeket a kivételeket haszndlom, nem musz4j helyben kezelni, hanem a
RestExceptionHandler osztaly a kivétel eseményt kezeli a szdmara egy metddusban
megfogalmazott moédon. Ezek a kivételek egy RestApiError tipusti osztalyba lesznek

konvertalva és JSON formatumba visszakiildve a kérés feladojanak.

2.2.7. Configuration

A configuration csomagban tartalmazza azokat az osztalyokat, amikkel az alkalmazas
alapértelmezett beallitasai valtoztathatok. Jelenleg a WebsecurityConfig osztaly talalhato
ebben a csomagban, ez az osztaly allitja be a hasznalt autentikicidos modszert, a barki altal

elérhetd, illetve a regisztracidhoz kotott végpontokat, a hasznalt titkositasi eljarast ¢és adja

hozza az alapértelmezett felhasznalokat.

2.3 Modszer
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Egy alkalmazés fejlesztés modszereinek kivalasztasanal rengeteg dontést kell meghozni.
Kezdve a nyelv valasztasaval (jelen esetben Java), a keretrendszerrel folytatva, ugyanis amit
mar masok lefejlesztettek az nem érdemes ujra megirni. Ha ezek megvannak, johet a build
tool, ami Osszegytijti a program fliggdségeit és a leforditott programkodhoz csatolva egy
futtathato fajlba csomagolja ezeket. A kovetkezd fontos kérdések, hogy milyen adatbézissal
fogunk dolgozni, sziikséges-e verzid kezeld, majd a fejlesztés megkonnyitése érdekében
célszerii egy integralt fejlesztd kornyezet hasznélata. Az eddigiek szoftveres eszkozokkel
kapcsolatos kérdések vannak programozas technikai eszk6zok, amikkel megkdnnyithetd a

fejlesztés, kivaltképp akkor, ha egy nagy projektrdl van szo.

2.3.1 Szoftveres eszkozok

Mivel a nyelvet és a keretrendszer mar bemutattam, igy azokrol itt nem fogok irni, egybdl a
fejlesztés egyik kulcs szoftveréhez ugrok. Az alkalmazas fejlesztéséhez az IntelliJ integralt
fejlesztoi kornyezet community kiadasat hasznalom, a tapasztalataim szerint nagyszertien
tamogatja a Java nyelven valo fejlesztést, valamint a git verzid kdveté hasznalatat, mivel a
szinkodokkal jeloli az egyes fajlok statuszat. Tovabbi rendelkezik integralt build tool-okkal
amit igy nem sziikséges kiilon telepiteni, de véleményem szerint érdemes kiilon is telepiteni,
mert ha csak az kell haszndlni sokkal gyorsabb, mint az IntelliJ betoltésére varni. Az
alkalmazasbol a maven segitségével készitek futtathatd dllomanyt, ami egy szoftver projekt
menedzsment eszkoz. Egy XML fajlban le van képezve a projekt modellje, ami tobbek
kozott leirja a program nevét, Java verzidjat, fliggdségeit, majd ezen informaciok alapjan a
maven elkésziti a futtathato dllomanyt. Az alkalmazas futtatasdhoz sziikséges az a JRE (Java
Runtime Envirement) méghozza az a verzid, amiben az alkalmazas is késziilt. Ez egyedileg
nem probléma, de tegyiik fel, hogy adott egy szerver, amin fut 20 alkalmazas mindegyik mas
Java verzioval az 20 kiilonboz6 JRE verzioz jelent, amit menedzselni kell, tovabba ez egy
fiiggdséget jelent. Ennek a megoldasara egy konténerizal6 programot hasznalok, amivel egy
kornyezetet biztositok a program szdmara a futasahoz sziikséges JRE verzioval. Ez a
program a Docker, egy leiras alapjan elkészit egy docker image-t és ezekbdl egy futd példany
a konténer, ami elszigetelten fut. Ezekkel a konténerekkel a Dockeren keresztiil lehet
kommunikalni, belépni, portot nyitni a kiilvilag felé.
[https://www.jetbrains.com/idea/features/, https://maven.apache.org/,

https://docs.docker.com/desktop/]
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2.3.2 Programozas technikai eszk6zok

A programozas technikai eszkozok alatt azt értem, hogyan formazom, épitem fel a
forraskodot, milyen elnevezéseket hasznalok, valamint, hogy hasznalom ki az objektum
orientaltsag elényeit. A forméazasban sokat segit az integralt fejlesztdi kornyezet.
Automatikusan formaz, és ha valamilyen oknal fogva atrendezziik a kédot, manualisan meg
lehet hivni a formazo funkcidt. A programkod felépitést a funkcidk szerint szeparalassal
valositottam meg, ezt a késObbiekben részletesen bemutatom. Az elnevezések hasznalatdban
arra torekedtem, hogy a valasztott név a lehetd legrovidebb ugyanakkor beszédes legyen.
Ennek tobb szempontbdl is fontos célja van. Nem sziikséges atbongészni egy fiiggvényt vagy
egy osztalyt azért, hogy megtudjam mit csinal, hanem mar a neve elarulja. Egy mez6 esetén
még fontosabb, hogy milyen neveket hasznalok, mert egy semmit mondé mezénévbdl joval
nehezebb és joval tobb utdna jarast kivan kikdvetkeztetni, hogy mire vald. Tovabbi elénye a
beszédes név valasztasnak, hogy a programkod olvasmanyosabb lesz igy konnyebb
megérteni a milkodését. A kovetkezd technika szorosan kapcsolodik az elnevezési
technikahoz. Egy fiiggvény, osztaly lehetdleg csak egy dolgot csinadljon. Ennek is tobb
elénye van, kezdve az egyszeriiséggel. Minél kevesebb dolga az adott osztalynak,
fiiggvények anndl egyszerlibb lesz annak ¢és atlathatobb lesz annak a kodja. Masik eldnye,
hogy ezzel a technikéaval tobb olyan kod készithetd, amit ujra lehet hasznalni. [MARTIN,
2008]
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3. Implementacio

A célom az volt, hogy az alkalmazas megvaldsitasa konnyen érhetd legyen, valamint a
valtozasokat a lehetd legegyszeriibben lehessem beépiteni, ezért a program kiilonb6zo
részeit kiilonvalasztottam mind funkciondlisan, mind az egyes entitasokra vonatkozodan.
Majd ezeket a részeket Osszekapcsoltam olyan modon, hogy az egyes elemeket

akadalytalanul ki lehessen cserélni egy masikra.

3.1. Entitasok

Az entitas osztalyok segitségével kommunikal a program az adatbazissal, ezek az osztalyok
vannak reprezentdlva, mint adattablak, valamint az osztalyok mez6, mint az adattablak

oszlopai.

3.1.1. Edzés specifikus entitdsok

crer

azzal a céllal, hogy ezeket kiszervezzem egy kozos 6sosztalyba, a BaseEntity osztalyba. Az
alabbi részlettel a BaseEntity osztaly mutatom be. Mind az osztaly, mind annak egyes mezdi
kiilonb6z6 annotaciokkal vannak ellatva, ezeknek a feladata az adatbazis kezelOnek

informaciot, utasitast adni vagy elkertilni az ismétl6doé kodok irasat.

@MappedSuperclass
@Getter
@Setter

BaseEntity {

@Id
@GeneratedValue(strategy = GenerationType.

Long
@CreationTimestamp
Date
@UpdateTimestamp
Date
String

5. Abra: BaseEntity osztaly mez6i és annotacidi

Forras: Sajat, WorkotPlanner forraskod
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A MappedSuperclass jelzi az adatbazis kezelonek, hogy az ezzel megjeldlt osztalyok nem
entitasok, az entitdsok fogjak kiterjeszteni. Az Id annotacidoval megjelolt mezd az entitds
azonositoja ez lehet szamérték, szoveg vagy egyéb érték. A GeneratedValue jelzi, hogy a
megjelolt mezd egy generalt érték, valamint az atadott paraméter egy azonosito, tehat ezt az
érteket az adatbdzis fogja generdlni. A CreationTimestamp ¢és az UpdateTimestamp
annotacidval a megjelolt mez0 is egy automatikusan generalt ditum érték, ami a generalast
kivaltdo esemény idejének az értékét fogja kapni itt az elsé mentés, illetve frissités. A
Getter/Setter annotacid6 a gyakran hasznalt kodokat fogja automatikusan generalni a
konvencidoknak megfelelden. [https://docs.oracle.com/javaee/6/api/,
https://docs.jboss.org/hibernate/orm/4.3/javadocs/org/hibernate/annotations/,

https://projectlombok.org/features/GetterSetter]

A kovetkez6 harom entitds szorosan dsszekapcsolddik, ugyanis ezzel a harom entitassal
oldottam meg, hogy kiilonb6z6 gyakorlatok egybefoghatok legyek, egy szuperszettben,

triszettben stb. Ezek az Exercise, ExerciseWrapper ¢s a Task.

Az Exercise tartalmazza a gyakorlat nevét (name) és tipusat (repeatable), ami jelen
megvalositasban egy boolean tipusu valtozo, mely igaz érték esetén egy ismétlésekbdl allo
gyakorlatot jelol, hamis esetén egy tartast, amit meg kell tartani. Tovabba rendelkezik egy
exerciseWrappers listaval, ami az adatbazisban nem ennél az entitasnal lesz reprezentalva.
Ennek a mezdének a szerepe, hogy a programban konnyedén hozzéaférhetdek legyenek azok

a ExerciseWrapper objektumok, amik az Exercise entitas példany csomagoljak be.

@Getter
@Setter
@Entity
@NoArgsConstructor
Exercise BaseEntity {

String

Boolean
@OneToMany(mappedBy =

List<ExerciseWrapper>

6. Abra: Exercise osztadly mezdi és annotacioi

Forras: Sajat, WorkotPlanner forraskod
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A NoArgsConstructor automatikusan generaltatok egy argumentumok nélkiili konstruktor.
Ha nincs argumentummal rendelkezé konstruktor a Java forditdja ezt automatikusan
megcsindlna, de az osztdlynak van definidlva egy szamértéket vard konstruktora csupan
helytakarékossagi okokbdl ez nem abrazoltam. Majd az entitdsnak létrehozok egy
OneToMany azaz egy a tobbhoz kapcsolatot, ami azt jelzi, hogy az entitds egy példanyahoz
egy kapcsolt entitasnak tobb példanya is tartozhat, tehat jelen esetben egy Exercise példanyt
tobb ExerciseWrapper példany is haszndlhat. Az &atadott paraméter a kapcsolt entités

kapcsolddo mezdjét jeloli. A jelenlegi entitas adattablajaban ez a kapcsolat nem lesz jeldlve.

Az Exercise példanyok oOnmagukban nem hasznalhatok. Ezek a felhasznalashoz egy
ExerciseWrapper entitasba keriilnek, ami tartalmazza az elvégzendd gyakorlatot (exercise),
a sorozatok szamat (sets), a hasznalt suly (usedWeight), valamint attél fiiggéen, hogy a
gyakorlat kitartds vagy egy ismétlésekbdl allo gyakorlat az idétartamot masodpercben
(durationInSecond), illetve az ismétlésszamot (reps). Végiil azt a feladatot (Task) amibe

tartozik.

@ZEntity
@Getter
@Setter
@NoArgsConstructor
ExerciseWrapper BaseEntity{
@ManyToOne
Exercise

Integer
Integer
Integer
Integer
@ManyToOne
Task

7. Abra: ExerciseWrapper osztaly mez6i és annotacioi

Forras: Sajat, WorkotPlanner forraskod
Létrehoztam egy ManyToOne azaz tobb az egyhez kapcsolatot az Exercise entitassal ez azt

jelenti, hogy az entitas osztaly tobb példanya hasznélja a megjeldlt mezd osztalyanak egy

példanyat. Ez a kapcsolat az adattdblaban a jelenlegi entitas oldalardl van jelolve.
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Végiil a Task osztaly reprezentalja a tényleges feladatot. Tartalmaz egy listat, amely
ExerciseWrapper-eket tartalmaz, komment (comment) is hozzdadhat6, valamint fantdzia
névvel is ellathatd. Ebben az entitasban van jelolve az is, hogy melyik Workout entitas

példanyhoz tartozik.

@Entity
@Getter
@Setter
@NoArgsConstructor
Task BaseEntity {
String

@OneToMany(mappedBy = fetch = FetchType.
List<ExerciseWrapper>

@ManyToOne
Workout
String

8. Abra: Task osztaly mezdi €s annotéacioi

Forras: Sajat, WorkotPlanner forraskod

A OneToMany viselkedését mdodositom az atadott FetchType paraméter, még pedig ugy,
hogy a listdt mindenképp lekérdezi az adatbazisbol, ha egy Task lekérdezésre keriilt. Az
edzések a feladatokbol allnak, ezeket az edzéseket a Workout osztaly reprezentalja, aminek
szintén adhat6 név (name), majd tartalmaz egy listat az elvégezendd feladatokrol (tasks). Az
edzéseknek tovabba ki lehet tlizni cél idépontot az elvégzésre (goalDate) és rogziteni a
tényleges elvégzés idopontjat(finishDate), majd egy leiras csatolni hozza (description),
illetve kiilon rogziteni a edzés hatasat (afterEffect). Végiil van kettd tobb a tobbhoz
kapcsolata a felhasznéalokkal, ezt egy Account objektumokat tartalmazé lista reprezentalja
(accounts) és az edzéstervekkel, ezt egy WorkoutPlan objektumokat tartalmazé lista

reprezentalja (workoutPlans).

Létrehozok egy ManyToMany vagyis tobb a tobbhoz kapcsolatot a Workout entitassal, ami
azt, hogy egy Workout entitdshoz példanyhoz az Account entitas tobb példanya tartozhat és
forditva Account entitds egy példanydhoz Workout entitas tobb példanya tartozhat. Ez az
adatbazisban egy kapcsolotablaban van reprezentdlva, ami a kapcsolddast az entités

azonositok parositasaval jelzi.
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@ZEntity
@Data
@NoArgsConstructor
Workout BaseEntity/{
String
@OneToMany(mappedBy = )
List<Task>

@ManyToMany
List<WorkoutPlan>
@ManyToMany
List<Account>
String
String

9. Abra: Workout osztaly mezdi és annotacioi

Forras: Sajat, WorkotPlanner forraskod

Végiil az utolsd edzés specifikus entitds az edzésterv (workoutPlan). Névvel, leirassal,
kommenttel ellathatd (name, description, comment), valamint van értékelése és az
ujraszamitashoz tarolva van az értékelések szdma. Ez az osztily is két tobb a tobbhoz
kapcsolattal rendelkezik egyrészt az edzésekkel vald kapcsolata innen is jelolve van egy
Workout objektumokat tartalmaz¢ listaval, masrészt a felhasznalokkal valé kapcsolat is tobb

a tobbhoz szintén egy listaval reprezentalva, ezuttal Account objektumokat tartalmaz.

@Entity

@Getter

@Setter

@NoArgsConstructor

WorkoutPlan BaseEntity {
String
@ManyToMany(mappedBy =

List<Workout>

@ManyToMany
List<Account>
Double
Integer
String
String

10. Abra: WorkoutPlan osztaly mez6i és annotécioi

Forras: Sajat, WorkotPlanner forraskod
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3.1.2. Felhasznalo specifikus entitdsok

crcr

entitdsok. Ezek egy auth csomagban helyezkednek ¢és a felhasznaldokat (Account) és a
jogokat (Authorities) reprezentdljak. Ezek az osztdlyok nem terjesztik ki a BaseEntity
osztalyt. [https://docs.spring.io/spring-security/site/docs/4.2.x/reference/html/appendix-

schema.html]

Az Account osztaly tartalmazza a felhasznalonevet (username), ami egyben az azonosito is,
a jelszot (password) valamint, hogy a felhasznalé engedélyezett-e (enabled). Végiil a tobb a
tobbhoz kapcsolatok ezen az oldalt is jelolve vannak két listdval amik Workout, illetve

WorkoutPlan objektumokat tartalmaznak.

@ZEntity
@Data
@NoArgsConstructor
@Table(name = )
Account {
@Id
@Column(name =
String
String

@ManyToMany(mappedBy =
List<WorkoutPlan>

@ManyToMany(mappedBy =
List<Workout>

11. Abra: WorkoutPlan osztaly mezdi és annotacioi

Forras: Sajat, WorkotPlanner forraskod
A Table segitségével jelzem az adatbazis kezeld szamara, hogy egy osztaly az objektum
orientalt kornyezetben én Accountnak hivom, de az adatb4zisban olyan users néven talalja

meg vagy hozza létre.

Az Authorities osztaly reprezentalja a jogokat, tartalmaz egy azonositot, a felhasznalot,

akihez tartozik (username), valamint a jogosultsag megnevezését (authority).
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@ZEntity

@Getter

@Setter

@Table(name =

uniqueConstraints = {@UniqueConstraint(columnNames = {
Authorities {

@Id

@GeneratedValue(strategy = GenerationType.
Long

@ManyToOne

@JoinColumn(name = columnDefinition =
Account
String

12. Abra: Authorities osztaly mezoi és annotacioi

Forras: Sajat, WorkotPlanner forraskod

A Table segitségével explicit megmondom az adatbazisnak, hogyan nevezze el az adattablat,
tovabba készitek hozza egy UniqueConstraint, ami egy egyedi megszoritas lesz. Az adattabla
username ¢s authority oszlopainak értékparosdnak egyedinek kell lenni, ugyanis
sziikségtelen egy felhasznalohoz tobbszor ugyan azt a jogosultsagot hozzarendelni, valamint
potencialis hibaforrdsnak tartom. Amennyiben mégis duplikdlni probalnék egy rekordot, az
adatbazis hibaiizenetet kiildene. Majd a tobb az egyhez kapcsolatot arnyalom tovabb az
adatbazis kezelonek. Megmondom, hogy a jogosultsdgok, melyik oszloppal kapcsolddik a

felhasznalokhoz ennek a megfogalmazasa lathat6 a JoinColumnban.

3.2. Hibernate és JPA

A Hibernate egy ORM (Object/Relational mapping) megoldas Java kornyezetre. A feladata,
hogy kapcsolatot teremtsen az objektum orientalt java és a relacios adatbazisok (SQL)
kozott. Gondoskodik arrol, hogy a Java osztalyok at legyenek alakitva adatbazis tablakka,
az adattipusok SQL adattipusokka. Tovabba biztositja a lekérdezéseket és visszakereséseket.
A Hibernate célja, hogy felgyorsitsa a fejlesztési id6t azzal, hogy nem kell a fejlesztonek

megirnia az adatbazis lekérdezéseket. [https://hibernate.org/orm/documentation/6.1/]

A JPA (Java Persistence API) egy interfész, amiben specifikdlni lehet, hogy milyen

adatbazis miiveletet kell végrehajtani. Itt a végrehajtds modja nem fontos, csupan annyit
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definial, hogy mit kell végrehajtani az adatbazisban de, nem valdsitja meg. Ami a miiveletet
meg fogja valdsitani az a Hibernate. A JPA szdmos miiveletet elére specifikalt, mint példaul
a mentés, torlés, keresés azonosito alapjan. Viszont amikor olyan lekérdezés kell, amit nincs
eldre specifikalva, a fejlesztonek kell ezt megtennie. El6tte az entitasokat eld kell késziteni,
mégpedig rendelkezniiik kell az @Entity annotacioval, aminek a kovetelménye, hogy az
entitasnak legyen egy azonositdja. Ezt az azonositot el kell latni egy @]Id annotacidval, ami
jelzi a JPA-nak, hogy az a mez6 az azonositd, ezt az azonositét megadhatja a fejleszto is,
ebben az esetben nincs tovabb annotacid, amit az azonositora kell helyezni. A legtébb
esetben az azonositd egy generalt érték, amit az adatbazis tolt fel, ilyenkor egy
@GeneratedValue annotacioval kell megjeldlni és ennek paraméternek atadni a generalas

modjat.

Az entitasok kozott kapcsolatokat szintén jelolni kell a JPA szamara, amit a kovetkezd
annotacidkkal lehet megtenni.

® (@OneToOne

e (@ManyToOne

e (@OneToMany

e (@ManyToMany

Ezek a kapcsolatok tovabb paraméterezhetoek a mappedBy, fetch és cascade, targetEntity,
oprhanRemoval tulajdonsagokkal, ezek tovabb specifikaljak a kapcsolat viselkedését.

Az alkalmazéasban a mappedBy paramétert hasznédltam, ami elmondja, hogy a kapcsolt
entitds melyik mezdjével kapcsoldodik. Valamint a fetch paramétert, ami az adatbazisbol
kiolvasast specifikalja, ez lehet LAZY (lusta) ¢s EAGER (moho). A lusta csak akkor kérdezi

le a kapcsolt entitast, ha az sziikséges, mig a mohd mindenképp lekérdezni.

Miutéan specifikdlva lettek az entitasok, 1étre kell hozni nekik egy interfészt, ami kiterjeszti
a JpaRepository<T,ID> interfészt, amit paraméterezni kell a hozza tartozo entitas
osztalydval valamint az azonositd tipusanak az osztalydval. Ebben az allapotban
rendelkezésre allnak az alapértelmezett lekérdezések, valamint tovabbi lekérdezések

specifikdlhatoak azaltal, hogy az entitds interfészében metodus deklaralasaval.

A metodus nevével mondhat6 el, hogy mit csindljon a lekérdezés illetve a paraméterek a

lekérdezés valtozoi. Az alabbi lekérdezés példaul visszatér egy WorkoutPlan objektumokat
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tartalmazé listdval, azzal a kritériummal, hogy a adatrekord név értéke egyezzen meg a

paraméterben kapott névvel.

@Repository

WorkoutPlanRepo JpaRepository<WorkoutPlan,Long> {

List<WorkoutPlan> findAlIByName(String name)

1
§

13. Abra: WorkoutPlanRepo interfész definiciéja

Forras: Sajat, WorkotPlanner forraskod

Spring IoC szolgaltatasanak jelzem, hogy az interfész egy Repository tipusu bean. Egy

Repository tipusu bean adat tarolasi, visszakeresési folyamatokat végeznek.

3.3. Service

A Szerviz osztalyok végzik az alkalmazas iizleti logikéjat, valamint a naplozast. Ezek az
osztalyok @Service annotacioval vannak ellatva, jelezve a Spring loC szolgaltatasanak,

hogy az osztaly egy Service tipusu bean.
3.3.1. Entitas service
Az entitas szerviz osztalyokhoz késziilt egy interfész, ami dsszegytjti, hogy mit kell tudnia

egy entitas szerviznek. Az interfész paraméterezendd, mégpedig olyan osztalyt var

paraméternek, ami kiterjeszti a BaseEntity osztalyt.

[EntityService< BaseEntity> {
List<T> getAll()
getByld(Long Id)

save('l toSave)
update(Long id, T toUpdate, Principal principal)
delete(Long id, Principal principal)

14. Abra: IEntityService interfész definicioja

Forras: Sajat, WorkotPlanner forraskod
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A szervizek implementaljak az [EntityService interfészt, igy a benne deklaralt metddusokat,
amiket kotelességiik megvalositani. Ez Gigy hajtjak végre, hogy a loC szolgaltatasnak jelzik,

hogy a miikddésiikhoz sziikséges egy Repository, a kovetkezd formaban.

ExerciseRepo
@Autowired

ExerciseService(ExerciseRepo exerciseRepo){
= exerciseRepo

15. Abra: Fiiggdség injektalas bemutatasa

Forras: Sajat, WorkotPlanner forraskod

fgy a program elindulasakor, mieldtt elkésziilne az ExerciseService osztaly, az IoC latja a
fliggdséget és készit egy ExerciseRepo példanyt, majd az ExerciseService konstruktoranak
atadja, ez a fiiggdség injektalas (dependency injection). Majd kovetkeznek a kotelezOen

megvalositandé metddusok megvaldsitasa.

@Override
Exercise save(Exercise toSave) {

.save(toSave)

16. Abra: Interfész metddus feliilirasa

Forras: Sajat, WorkotPlanner forraskod

A fenti kodrészletben a mentéshez az injektalt exerciseRepo save metddusat meghivva menti
az adatbazisba. Azonban vannak olyan metodusok, amik tobb adatbazis miveletet
tartalmaznak. Ebben, ez esetben valos hibaforrds lehet, hogy egyes adatbazis miiveletek
kimaradnak, példaul egy mentés vagy torlés. Az ilyen esetekben hasznalhatdo annotacio a
@Transactional ami biztositja, hogy ha a tobb miivelet koziil akar nem egyet sikeriil
végrehajtani akkor az eddig tortént valtoztatdsok vissza lesznek allitva. A kovetkezd
fliggvényben mar egy 6sszetettebb objektumrol van szd. Egy Task objektum lementése ugy
torténik, hogy egy TaskRequest atalakitja magat Task entitdssa. Ilyenkor az
ExerciseWrapper, amik a példanyhoz tartoznak, csak az azonositdjuk tartalmazzak, ezeket
lekérdezi az adatbazisbol, majd hozza adja a Task példanyhoz. Ezutdn a Task mentésre kertil.
Erre azért van itt sziikség, mert ezutan fog a Task példany azonositoval rendelkezni. A

mentés utdn az ExerciseWrapper példanyokon végig iteralva beallitasra keriil, hogy melyik
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Task példanyhoz tartoznak, majd mentésre keriilnek. Ha ez megtortént a metddus visszatér

a Task példannyal.

@Override
@Transactional
Task save(Task toSave) {

toSave.setExercise Wrappers(getExerciseWrappersByDummies(toSave.getExerciseWrappe
1s(), toSave))
Task toRet = .saveAndFlush(toSave)
(ExerciseWrapper e : toSave.getExerciseWrappers()) {
e.setTask(toSave)
.save(e)

toRet

17 Abra: @Transactional hasznalata

Forras: Sajat, WorkotPlanner forraskod

Az IEntityService interfészben deklaralt metodusokon kiviil a szerviz osztalyban keriilnek
megfogalmazasra az olyan segédfiiggvények, mint példaul a fenti kodrészletben lathato
getExerciseWrappersByDummies, ami  visszatér tényleges adatokkal feltoltott
ExerciseWrapper objektumok listajaval. Tovabba azok a fiiggvények, amik entitas

specifikusak, mint a felhasznal6 feliratkozasa edzéstervre.

3.3.2. Account service

Az AccountService osztaly is adatbazisban tarolja a fejhasznalék adatait. Az eldbbi
szervizekkel ellentétben nem tudja implementalni az IEntityService interfészt, mert az
Account osztaly azonositdja szoveg tipust. Ezért ennek a szerviz osztalynak sajat interfésze
van, az [AccountService. A megkovetelt metddusok funkcionalisan ugyan azok, csak az
azonositd tipusaval térnek el. Tovabba az AccountService az egyetlen szerviz osztaly,
amiben kettd Repository is injektalva van, az egyik felhasznalok kezeléséhez, a masik a

jogosultsagok kezeléséhez.
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3.3.3. Jelszo6 validator

A jelszd validalast a PasswordValidator szerviz osztidly végzi, ami megvaldsitja a
ConstraintValidator<ValidPassword,String> interfészt. Az interfésznek egy metddusa van,
az isValid, ami fogad egy String tipust illetve egy ConstraintValidatorContext tipust
objektumot. A String reprezentalja a validadlando jelszot, és ha megfelel a kritériumoknak,

akkor igaz értékkel tér vissza.

A kovetkezd 1épésben létrehoztam egy egyedi annotaciot, amit mezdokre és paraméterekre
lehet hasznalni. Ha a mezd, illetve paraméter nem felel meg a kritériumoknak akkor a

hibaiizenetet atadja egy Errors objektumnak amit ConstraintValidatorContext-en keresztiil.

@Target({ElementType. ElementType.

@Retention(RetentionPolicy. )

@Constraint(validatedBy = {PasswordValidator.
@ ValidPassword {

String message()

18. Abra Egyedi annotacio

Forras: Sajat, WorkotPlanner forraskod

Létrehozok egy egyedi annoticid, amit a mezOkon és paramétereken lehet hasznalni
(Target). A ValidPassword logikajat a PasswordValidator osztaly fogja szolgaltatni, ezt a
Constraint és paramétereivel fejezem ki. Miutdn az annotacié logikaja lefut, annak
eredménye mar futdsi idében el lesz vetve (Rentention). [https://dzone.com/articles/spring-

boot-custom-password-validator-using-passay]

3.4. Rest controller

A @RestController annotacioval megjelolt osztalyok kezelik a http kéréseket. Ertelmezik a
kérés fajtajat (GET, POST, PUT, DELETE példaul) és a kérésben bejovo adatokat értelmezi
és eliranyit a megfeleld szerviz osztalybeli fiiggvényhez.

[https://www.digitalocean.com/community/tutorials/spring-restcontroller]
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@DeleteMapping( )
@ResponseStatus(HttpStatus. )

deleteWorkout(@PathVariable Long id, Principal principal){
.delete(id, principal)

19. Abra: Kontroller metddus egy végpontra

Forras: Sajat, WorkotPlanner forraskod

A fenti példaban egy torlési kérést fogad a kontroller és ehhez var egy azonositét, valamint
egy Principal tipust objektumot, ami a felhaszndlonevet tarolja. Majd meghivja az illetékes

szerviz osztaly torlés metddusat, ami torli az entitést.

3.5.DTO

A DTO rovidités feloldasa Data Transfer Object, egy programozasi minta, aminek 1ényege,
hogy az adatok nem az eltarolt formdban kiildi vissza a program. A célja, hogy a draga
metodus hivasok szamat csokkentse ugy, hogy egy hivasra tobb adatot szallit. Tovabbi
eldnye, hogy a validacio kiszervezhetd ezekre az osztalyokra, ahelyett, hogy ezt a szerviz

vagy az entitds osztalyok végeznék. [FOWLER, 2002]

Az alkalmazasban az entitasok felvétele és frissitése ezeken az objektumokat keresztiil
torténik. A kontroller a mentési és frissitési kérésekben érkez6 DTO-t fogadja, majd a DTO
a benne definialt modon entitassa alakitja magat ¢s igy keriil a szerviz osztalyba a frissités
vagy mentés elvégzésére. Ezutan a valaszban, ha kell szerepelnie visszaadott adatnak az
entitasrol, akkor az olyan DTO lesz, aminek a konstruktoraban egy entitas argumentum van,
majd ez alapjan bedllitja az értékeit. Tehat az alkalmazasban két tipusu DTO van definialva,

az egyik a tipusa az kérésekhez hasznalt, a masik a valaszokban hasznalt DTO.
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@Getter
@Setter

ExerciseWrapperRequest {

@NotNull

@Min(value = 1, message =
Long

@NotNull

@Min(value = 1, message =
Integer

@Min(value = 1, message =
Integer

@Min(value = 1, message =
Integer

@Min(value = 0, message =
Integer

20. Abra: DTO osztaly és validacid

Forras: Sajat, WorkotPlanner forraskod

Az osztalyban szereplé mezok validalasanal az volt a cél, hogy a kotelez6 mezdk ne
maradhassanak tiresen vagy ne legyenek null értékiiek errél a NotNull gondoskodik, a tobbi
nem kotelezd mezdnél az volt a fontos, hogy mi a minimum érték amit felvehet, ha kap
értéket, tovabba a hasznalat megkonnyitésé érdekében egyedi hibaiizenetet hozzaadtam ez

lathatd a Min annotacoknal.

3.6. Konfiguracio

Az alkalmazas konfiguracidja egyrészt az application.properties fajl alapjan torténik,

masrészt a configuration csomagban a WebSecurityConfig osztaly altal.

3.6.1. Application.properties

Az application.properties fajlban rengeteg konfiguracios lehetdség van tobbek kozott

e Email konfiguréacio

e Json konfiguracié

e Adat konfiguracio

e Web/Teszt/Szerver stb. konfiguracio
[https://docs.spring.io/spring-boot/docs/current/reference/html/application-properties.html]
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A WorkoutPlanner alkalmazas az adatbazissal kapcsolatos konfigurdciokat valamint a

naplozéssal kapcsolatos konfiguraciokat tolti be ebbdl a fajlbol.

3.6.2. Konfiguracids osztaly

A Spring biztosit lehetdséget az osztaly alapu konfiguraciora, ezeket a konfigurdcios
osztalyok és @Configuration annotacioval vannak ellatva. Ezekkel az osztalyokkal, olyan
beallitasokat is elvégezhetiink, amiket pusztan az application.properties altal nem tudnank
megvalositani, illetve alternativ megvalositdsa az XML alapt konfiguracié lenne. Az
alkalmazasban egy ilyen osztdly van implementdlva, amibe injektdlva van az egy
DataSource objektum ezzel biztositva kapcsolatot az adatbéazissal. Tovabba a rész
beallitasok  bean-ek  létrehozasaval torténik. Ezek a  SecurityFilterChain, a
UserdetailsManager ¢és a PasswordEncoder. [https://spring.io/blog/2022/02/21/spring-

security-without-the-websecurityconfigureradapter]

A SecurityFilterChain felelds azért, hogy a kérések atessenek minden sziikséges sziirésen,
tovabba meghatarozza az autentikacio tipusat, a nyitott és autentikacio koteles végpontokat
¢s biztonsagi bedllitdsokat. A UserDetailsManager beéllitja az adatforrast a felhasznalokhoz
¢s hozzéaad alapértelmezett felhasznalokat, valamint a PasswordEncoder a jelszé kodolés

tipusanak meghatarozasaért.
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4. Fejlesztés eredménye

A fejlesztés eredményeként létre jott program képes a gyakorlatok rogzitésére. Ezek csupan
gyakorlat-e vagy statikus, igy 6nmagukban nem hasznalhatoak az edzésterv elkészitéséhez.
Ezek a gyakorlatok bekeriilnek egy csomagoldba, ekkor mar latszik, hogy az adott
gyakorlatbdl mennyit kell csindlni, illetve hasznaland6-e hozzé e suly. Ilyen becsomagolt
gyakorlatok keriilnek a feladatokba. Ez biztositja, hogy a gyakorlatokat egybe lehessen flizni
szuperszettekbe 1illetve, triszettekbe de egy feladat tartalmazhat csupan egy gyakorlat
csomagoldt is. Az edzések feladatokbol allnak, tovabba az edzéstervek edzésekbodl. A
felhasznalo az elejétdl kezdve fel tud maganak épiteni egy edzéstervet vagy az edzések és
edzéstervek kozott bongészve fel tud iratkozni az edzésre, edzéstervre. LehetOség van
tovabba az edzésterv értékelésére, ami az értékelések egyszerli szamtani atlaga. Az adhato

értékelés egy 1-5 skalan terjed.

A program a feltdlteni késziilt adatokat validalja, hogy egyértelmiien rossz érték ne
keriilhessen az adatbazisba. Azonban a szakmailag rossz vagy kifejezett karos feladatok,
edzések, edzéstervek feltolthetek ezek egy része megeldzhetd lenne tovabbi fejlesztéssel,
illetve szakember bevondsaval. Az elkésziilt alkalmazas nem rendelkezik semmiféle
nézettel, a kiilvilaggal val6 kommunikacidja a DTO-k haszndlataval és a végpontok
meghivasaval torténik. A végpontok eredményes meghivasdhoz a kérésben szerepelni kell
az autentikacids adatoknak, kiilonben az alkalmazas 401 http hibakodot kiild vissza.
Tovabba az sem mindegy, hogy az egyik végpontok milyen metédussal vannak meghivva.
A kifejezetten adatlekérésre szolgald végpontokat a GET metddussal kell meghivni. A
torzsadatok felvitele, mint példaul a gyakorlatok, edzések POST metodussal torténnek, mig
ezeknek az adatoknak a modositasa PUT metddussal torténik. Ebben az esetben a nem
valtoztatott mezdket az eredeti allapotban kell elkiildeni, kiillonben az 0j értékkel lesznek
feliilirva. Egy torzsadatok torlése DELETE metddussal torténik, ezt a miiveletet illetve a
modositast csak az adat rogzitéje tudja megtenni. Az edzéstervre feliratkozas illetve
értékelés PATCH metddussal torténik. Ha a végpontok nem a megfeleld metodussal vannak

meghivva, akkor az alkalmazas 405-6s http statuszkodot kiild valaszban.
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4.1. Az hasznalati eset diagram

Az alkalmazas hasznalati eset diagramja két aktorral rendelkezik, ezek a felhasznal6 és az
anonymus. Az anonymus aktorok az alkalmazas regisztracids végpontjdhoz férnek hozza,
majd autentikalds utdn, mint felhasznal6 tudja meghivni az alkalmazas végpontjait, amikkel

tud gyakorlatot rogziteni, majd ezekbdl feladatokat késziteni.

’/t;:;l;rlat S
Edzésterv készités

/v

Edzes

készités

Feliratkozas Anonymus

Regisztracio

Felhasznald

21. Abra: Az alkalmazas use-case diagramja

Forras: Sajat készités https://app.diagrams.net/ hasznalataval

Az alkalmazés nem kozvetlen felhasznal6 altali hasznalatra lett tervezve, hanem egy kliens
altali hasznalatra igy egy edzésterv elkészitése meglehetdsen bonyodalmas. A legegyszeriibb
végpont a regisztracio, ami barki szdmara elérhetd ¢s meghivasa POST metodussal torténik.
A kérésnek tartalmaznia kell a kivant felhasznalonevet, aminek egyedinek kell lennie, illetve
a jelszot, aminek tartalmaznia kell kisbetit, nagybetlit, szamot és specialis karaktert tovabba
minimum § karakter, maximum 20 karakter hosszu lehet. A jelszé az adatbazisba mentés

eldtt kodolva lesz. Ezeket az adatokat a kérés body részébe keriilnek JSON formatumban.

A regisztracio példajabol lathato, hogy manualis hasznalata a végpontoknak bonyodalmas.
Ugyanakkor véleményem szerint egy edzésterv készités folyamatanak leirdsa nem

felesleges, mivel a kliensnek is ezt a folyamatot kell kovetni, legyen az egy mobil alkalmazés
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vagy egy bongészobdl hasznalhaté alkalmazas. Tehat egy edzésterv elkészitésének 1épései a

kovetkezok:

1. Gyakorlat felvétele (opcionalis, ha mar van rogzitve a gyakorlat)

2. Gyakorlat csomagolok felvétele, gyakorlatra vald hivatkozas a gyakorlat
azonositoval

3. Feladatok felvétele, egy feladat tobb gyakorlat csomagolodt tartalmazhat és a
hivatkozas a gyakorlat csomagol6 azonositdjaval

4. Edzések felvétele, egy edzés tobb feladatot tartalmaz és a hivatkozas a feladat
azonositdjaval torténik

5. Edzésterv felvétele, egy edzésterv tobb edzést tartalmazhat és a hivatkozas az

edzés azonositojaval torténik
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5. Fejlesztési javaslat

Az alkalmazas egy nagyobb web-alkalmazas részének késziilt és igy is boven rendelkezik
fejlesztési lehetdségekkel. Kezdve az autentikdcios eljarassal, ami egy elavult basic
autentikacid, az adatok validacidjan at, a szolgaltatasok bovitéséig. Ezekbdl a fejlesztési
javaslatokbodl Gsszegylijtottem néhanyat, melyek megvaldsitdsaval a program jobb lehet.
Ezek a javaslatok egyrészt olyan Gtletek, amik korabban is felmertiltek és az implementécio
tervben van, masrészt olyan észrevételekbdl szdrmaznak, amik a fejlesztés kozben vagy a

fejlesztés végére fogalmazodtak meg.
5.1. Back-end

Az alkalmazas tizleti logikajat a Spring boot back-end végzi. A jelenlegi verzid minimalis
tizleti logikat tartalmaz, jellemzéen a CRUD miiveletek keriiltek megvalositasra benne.
Azonban arra lehetOséget nyujtott, hogy kovetkeztetéseket vonjak le a jovobeli

fejlesztésekkel kapcsolatban.
5.1.1. A jelenlegi verziobdl levont kovetkeztetések

e Azalkalmazas az entitasok frissitéséhez PUT kéréséket hasznaltam, ami feleslegesen
nagy adatcsomagok fogadasat jelenti, mert ilyenkor a teljes objektumot tartalmazza
a kérés. A frissitések kezelésére PATCH kéréséket varni és kezelni elénye lenne,
hogy nem kell elkiildeni a teljes objektumot, hanem csak a mez6t, amit modositani
sziikséges. [https://www.geeksforgeeks.org/difference-between-put-and-patch-
request/]

e Az alkalmazas entitas felépitése alkalmas komplex edzésterv objektumok tarolasara,
kezelésére, felhasznalohoz rendelésére. Azonban alkalmatlan arra, hogy egyes
felhasznalok esetén kovetni lehessen az edzéstervek teljesitését, kommentalasat.
Ennek megolddsara csomagolod entitdsok bevezetését tartom célszerlinek, ami
tartalmazza az edzéstervet és a haladassal kapcsolatos adatokat. Ezek az edzéstervek

helyett pedig ezek a csomagolé entitdsok legyenek a felhasznalokhoz kapcsolva.
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5.1.2. Fejlesztend6 szolgaltatasok

e Kommentelés: Az egyes edzésekkel, edzéstervekkel kapcsolatos parbeszéd
tdmogatasara olyan komment rendszer kialakitdsa, amivel egy entitdshoz tobb
kommentet lehet hozzarendelni, tovabba a kommentre kozvetleniil lehessen
valaszolni.

e Edzésmunka mennyiség kovetése: Az edzésmunka mennyiségével kapcsolatban két
hibat lehet véteni. Az els6, hogy alul-edzés torténik, vagy az edzésmunka
mennyisége nem elegendd a fejlddéshez. A masodik, hogy az edzésmunka olyan
mennyiségli, amibdl a test nem képes regeneralddni megtelelden. Ez fenn all a test
egészére €s az izmokra is. Ennek kovetésére egyrészt az edzésmunka Osszegzését
tartom célszertinek a kovetkezd modon. Az edzésmunka mértékegysége kilogramm,
egyenld az ismétlések szadmanak és a hasznalt suly szorzatdval. Masrészt a
gyakorlatokra kialakitani egy profilt, amiben a terhelt izmok vannak szerepeltetve
igy izmokra vetitve is kovethetd az edzésmunka. Ez a szolgaltatas segitséget nyajthat
egy lemaradas okédnak feltarasaban, illetve a faradasos sériilések elkeriilésében.

o Testprofil felépitése: A testprofil alatt itt azt értem, hogy a felhasznalo6 teste mekkora
edzésmunkat bir elvégezni Ggy, hogy az biztonsagosan regeneralodni tudjon, mint
ezt izomcsoportokra lebontva. Az egyes izomcsoportok kiilonb6zé mértékii
terhelésre reagalnak jobban. Altaldanoson gondolkodva meg lehet hatirozni egy
intervallumot, amibe a legtobb izomcsoport tartozik, valamint ennek az
intervallumnak az atlagat a beéllitani az valamennyi izomra alapértelmezésnek. Majd

a felhasznal6 ezt az alapértelmezést képes feliilirni, ezzel pontositva a testprofiljat.

4.2. Kliens

Az alkalmazast célszeri tobb klienssel fejleszteni, ugyanis az edzés kdzben az emberek
altalaban telefont tartanak kozelben. A telefonos kliensen az edzések kovetésére, a teljesités
¢s megjegyzések hozzaflizésére lenne alkalmasabb, mig ha az edzésmunka kovetése is
megvaloésul az egy komplex, sok informaciot tartalmazé feliiletet is eredményezhet, ennek

kezelése egy bongészébdl hasznalhatd klienssel lenne felhasznald barat megoldas.
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Osszefoglalas

A szakdolgozatommal betekintést nyujtottam a Spring boot keretrendszer hasznalataba és
bemutattam a technologidkat, amire épiil. A keretrendszer hatalmas és sokoldaluan
hasznalhatdo az alkalmazasom csupan egy részét hasznalja ki a Spring boot nyujtotta
lehetdségeknek. Mivel ez egy folyamatosan fejlodé rendszer ezért a fejlesztés soran
szamomra is tjdonsag volt a biztonsagi konfiguracié modja és hosszas utdna jarast kivant a

megvaldsitas.

Az alkalmazas struktirajanak kialakitdsa soran azokat az ajanldsokat kdovettem, amik a
rétegekbe szervezést javasoljak. Tovabba a fejlesztés kdzben torekedtem olyan valtozo-,
metodus-, osztalynevek hasznalatara, melyek elegendden beszédesek ahhoz, hogy abbol
kovetkeztetni lehessen annak szerepére, mégis rovid itt kapcsolodik a kovetkezo elv, amelyet
igyekeztem kdvetni, hogy egy metddus, osztaly lehetdleg egy dologért legyen felelds, tehat
egy dolgot csinaljon. Tapasztalataim szerint ez a fajta alkalmazas felépités segiti a fejlesztd
munkajat, mivel tovabbi funkcionalitas Iényegesen konnyebben beilleszthetd a programba
valamint fejlesztési id0 is megtakarit. Ez az iddmegtakaritas akkor még jelentésebb, amikor
hosszl id6 utdn Gjra el6 kell venni egy program forraskodjat egy fejlesztési igény vagy egy

hiba miatt.

A fejlesztés eredményeként 1étre jott program képes a gyakorlatok rogzitésére, modositasara,
ez egy dinamikus gyakorlat-e vagy statikus, igy Onmagukban nem hasznalhatéak az
edzésterv elkészitéséhez. Ezek a gyakorlatok bekeriilnek egy csomagoloba, ekkor mar
latszik, hogy az adott gyakorlatbdl mennyit kell csinalni, illetve hasznalando6-e hozza e suly.
Ilyen becsomagolt gyakorlatok keriilnek a feladatokba. Ez biztositja, hogy a gyakorlatokat
egybe lehessen flizni szuperszettekbe illetve, triszettekbe de egy feladat tartalmazhat csupan
egy gyakorlat csomagolot is. Az edzések feladatokbol éllnak, tovabbd az edzéstervek
edzésekbdl. A felhasznald az elejétdl kezdve fel tud maganak épiteni egy edzéstervet vagy
az edzések és edzéstervek kozott bongészve fel tud iratkozni az edzésre, edzéstervre.
Lehetdség van tovabba az edzésterv értékelésére, ami az értékelések egyszerli szamtani

atlaga.
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A kommunikécio http kéréseken keresztiil torténik, az entitdsnak/ miiveletnek megfeleld
végponton ¢és a megfeleld metddussal €s paraméterezéssel. A feltdlteni kivant adatokkal
kapcsolatban validacié is torténik, azonban ez a trivialisan rossz adatokat sziiri ki, mint
amilyen példaul a negativ ismétlés szam, azonban a szakmailag téves vagy esetleg egyenesen
karos adatokat képtelen kisziirni. Ennek a téves adatoknak egy része automatikusan
kiszlirhetéek lennének tovabbi fejlesztésekkel, illetve egy edzd szakember bevonasaval.

Egy edzésterv elkészitésének 1épései a kdvetkezok:

1. Gyakorlat felvétele (opcionalis, ha mar van rogzitve a gyakorlat)

2. Gyakorlat csomagolok felvétele, gyakorlatra vald hivatkozas a gyakorlat
azonositoval

3. Feladatok felvétele, egy feladat tobb gyakorlat csomagolodt tartalmazhat és a
hivatkozas a gyakorlat csomagold azonositojaval

4. Edzések felvétele, egy edzés tobb feladatot tartalmaz és a hivatkozas a feladat
azonositojaval torténik

5. Edzésterv felvétele, egy edzésterv tobb edzést tartalmazhat és a hivatkozas az

edzés azonositojaval torténik

Az alkalmazéds funkcionalitdsa javaban egy CRUD alkalmazasra emlékeztet, ami
autentikalja a kéréseket, majd validalja a beérkez6 adatokat. Az alapvetd miiveleteken kiviil
egy minimalis iizleti logikat és megvaldsitottam. Ezek a funkcidok is az entitdsokat
modositjak, viszont ezekhez a modositasokhoz nem csupén értékatadasok kellenek, hanem
szamitasok is, mint példaul az edzéstervek értékelése, vagy feliratkozas edzéstervre. A
fejlesztésben hasznalt entitasok szamos kapcsolattal rendelkeznek azonban az edzésterv
kezelésére alkalmasak az egyéni haladas kovetésére nem. Ezzel kapcsolatos fejlesztési
javaslat, hogy az edzéseket és edzésterveket egyrészt egy definicioként kell tarolni az
adatbéazisban, majd a felhasznal6 az edzésre vagy edzéstervre valo feliratkozasaval l1étre jon
egy csomagolo entitas. Ez a csomagol6 entitds tartalmazza az edzéstervet, tovabba a haladas

adatait, egyéni megjegyzéseket.

Az alkalmazas szolgaltatasai tovabb bdvithetéek ez edzések adatainak felhasznalasaval,
illetve a felhasznalo profilozasaval. Az edzések adataibol megallapithatd az elvégzett
edzésmunka, valamint a felhasznal6 profilozasaval megallithato, hogy az egy edzésmunka

mennyiségével a felhaszndld milyen eredményt varhat az edzéstervtél. Ugyanis az
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edzésmunka mennyisége dontéen befolyasolja azt, hogy fejlédiink, stagnalunk vagy épp
visszafejlédiink, illetve noveljik a sériilés kockdzatat. A funkcié hatranya, hogy a
felhasznalonak egy alapértelmezett profil szolgaltatdsa Ilehetséges, amit neki kell
pontositania, hogy egy ilyen funkciot megvaldsitani lehessen. Azon feliil az Onismeret
hianyabdl az is meglehet, hogy profiljat hibasan allitja be és igy a funkcié sem feltétlen
tdmogatja a fejlodését. A probléma részben kikiiszobolhetd lenne a felhasznalé okos
orajanak adatainak elemzésével, ugyanis annak adataibol lehetséges kovetkeztetni arra, hogy
a felhasznal6 egyéni kapacitdsahoz képest milyen mennyiségli terhelést kapott.
Osszességében Tigy vélem, hogy az alkalmazisban rengeteg fejlesztési lehetdség van, a

kérdés az, hogy megéri-e lefejleszteni?

A WorkoutPlanner alkalmazassal bemutattam, hogy egy a Spring boot keretrendszer, milyen
mértékben megkdnnyiti egy alkalmazas fejlesztés azaltal, hogy biztosit az altala szolgaltatott
szdmos szolgaltatishoz egy alapértelmezett miikodést és bedllitast, amit barmikor
feliilirhatunk. Véleményem szerint érdemes kiprobalni a keretrendszer, ugyanis szamos
konfigurécios terhet le vesz a fejlesztd vallarol, tartja a 1€épés az aktualis fejlesztésekkel és 1)
paradigmakkal és elég komplex ahhoz, hogy a legtobb fejlesztési igényt lefedje és biztositja
a fejlodési lehetdséget azzal, hogy feliilirhatjuk az alapértelmezett viselkedéseket, de ahhoz

mélyebbre kell asni a keretrendszerben.
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1. szamu melléklet: Konzulticios nyilatkozat

KONZULTACIOS
NYILATKOZAT

A Vaszily Zoltin (név) (hallgaté Neptun azonositja: EJB9Z9) konzulenscként nyilatkozom
arrol, hogy a szakdolgozatot' dttekintettem, a hallgatét az irodalmi forrdsok korrekt
kezelésének kdvetelményeirdl, jogi ¢s etikai szabalyairol tajckoztattam.

A szakdolgozatot a zér6vizsgan torténd védésre javaslom / nem javaslomz.

. s S 21a1s 420t - 2 3
A dolgozat dllam- vagy szolgalati titkot tartalmaz: igen  nem®
Kelt: 2022. ¢v oktober ho 26. nap

B RAA

Bel<6 konzulens

i A megfeleld dolgozattipus meghagyasa mellett a t5bbi tipus térlendd.
= A megfeleld alahizando.
* A megfeleld alibizando.
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2. szamu melléklet: Eredetiségi nyilatkozat

NYILATKOZAT

rrrrrrr

A hallgato neve: Vaszily Zoltan

A Hallgatd Neptun kodja:  EJB9Z9

A dolgozat cime: Edzéstervezo alkalmazas fejlesztése Spring boot keretrendszer
hasznalataval

A megjelenés éve: 2022

A konzulens tanszék neve:  Alkalmazott informatika

Kijelentem, hogy az altalam benyujtott szakdolgozat egyéni, eredeti jellegii, sajat szellemi
alkotasom. Azon részeket, melyeket mas szerzOk munkajabol vettem at, egyértelmiien
megjeldltem, s az irodalomjegyzékben szerepeltettem.

Ha a fenti nyilatkozattal val6tlant allitottam, tudomasul veszem, hogy a Zarovizsga-bizottsag
a zardvizsgabol kizar €s a zarovizsgat csak uj dolgozat készitése utan tehetek.

A leadott dolgozat, mely PDF dokumentum, szerkesztését nem, megtekintését ¢&s
nyomtatasat engedélyezem.

Tudomasul veszem, hogy az 4ltalam készitett dolgozatra, mint szellemi alkotas
felhasznalasara, hasznositasara a Magyar Agrar- ¢és Elettudomanyi Egyetem mindenkori
szellemitulajdon-kezelési szabalyzataban megfogalmazottak érvényesek.

Tudomadsul veszem, hogy dolgozatom elektronikus valtozata feltoltésre keriil a Magyar

Agrar- és Elettudoméanyi Egyetem konyvtari repozitori rendszerébe.

Kelt: 2022. v 11. ho 2. nap
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