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1. BEVEZETES ES CELKITUZESEK

A lovak kiemelkedd jelentdséggel birtak az emberi civilizacid fejlédéstorténetében,
kiilonosképpen a hadviselés, a mezdgazdasagi termelés és a kozlekedés szférajaban betoltott
szerepiik révén. A torténelem folyaman szdmos kultura és birodalom katonai folényét,
valamint gazdasagi prosperitasat a lovak technoldgiai- és stratégiai alkalmazasa alapozta meg.
Ezen tulmenden tarsadalmi reprezentacids funkcidval is rendelkeztek: a tarsadalmi statusz €s
hatalmi pozici6é szimbolikus megtestesitdjeként kiilondsen az arisztokracia és a harcos elit

korében toltottek be privilegizalt szerepet.

A torténelem folyaman a lovak szerepe fokozatosan valtozott, azonban napjainkig meg0rizték
relevancidjukat a kiilonféle 16-és lovas sportagakban betdltott szerepiik révén. A 16sport,
példaul a galoppverseny, a rekreacios és szorakoztatd aspektuson tul jelentds gazdasagi,
tarsadalmi és kulturalis implikéciokkal bir, igy napjainkban a kortars multidiszciplindris

kutatasok figyelmének koézéppontjaba keriilt.

Szamos allatfajnal megfigyelhetd az oldalpreferencidk (jobb- vagy baloldali dominancia)
jelenléte, mely abban nyilvanul meg, hogy az egyedek bizonyos irdnyba gyakrabban vagy
konnyebben fordulnak. Ezen aszimmetrikus motoros viselkedés hatterében gyakran az un.
lateralizaci6 jelensége all, melynek értelmében az agyféltekék funkcionalis specializacidja
kovetkeztében az egyik hemiszféra domindns szerepet tOlt be a test adott oldaldhoz
kapcsolodd mozgésok vagy viselkedésformak szabalyozasdban. A rendelkezésre all6 adatok
alapjan a lovaknal megfigyelheté bal-jobb iranyu preferencidk elsddlegesen ezen agyi
lateralizacié kovetkezményeként értelmezheték (Haussler és mtsai., 2025). Evolucios és
biologiai szempontbol a lateralitds olyan hasznos-, illetve adaptiv mechanizmusként

értelmezhetd, amely hozzajarulhatott a fajok talélési-és alkalmazkodoképességének

noveléséhez (Rogers, 2000).

Jelen kutatasunk célja annak feltdrasa, hogy a motoros és agyi lateralitds milyen mértékben
befolyasolja a lovak oldalpreferenciait, illetve, hogy kimutathato-e kozottiik szignifikéns
Osszefiiggés. A kozelmultban szamos vizsgalat iranyult a lovak szérforgoinak elhelyezkedése
¢€s szama, valamint a viselkedésmintazatok, temperamentum ¢és lateralitas kozotti kapcsolat
feltérképezésére, mivel ezen fenotipusos markerek potencidlisan informativ indikatorai
lehetnek az egyedre jellemzd neuropszichologiai sajatossagoknak. A szdérforgok konnyen

hozzéaférhetd, vizudlisan jol azonosithatd fenotipusos jellemzdoként kiilondsen alkalmasak a



reaktivitasi tendenciak eldrejelzésére, ezaltal lehetdséget teremtenek a lovak egyénre szabott

¢és hatékonyabb kiképzési stratégiainak kidolgozdsdhoz (Pereira és mtsai., 2021).

Korabbi kutatasi adatok alatamasztottak, hogy a szérforgok forgasiranya és a lovak fordulasi
preferencidi kozott statisztikailag szignifikdns korreldcié mutathaté ki. A jobb oldali
lateralizaciét mutatd egyedek korében gyakrabban figyelhet6k meg az déramutatod jarasaval
megegyezd iranyu szoérforgok, mig a bal oldali dominancidval rendelkezd lovaknal az
Oramutatd jarasaval ellentétes irdnyu szdrforgdk fordulnak elé nagyobb gyakorisaggal

(Yokomori és mtsai., 2019).

Jelen vizsgélatunk célja a hazai angol telivér populdcidban a szérforgok eloszlasi
mintdzatanak feltérképezése, kiilonos tekintettel arra, hogy a cirkularis vagy a linearis formak

domindlnak-e és ezen mintazatok milyen mértékben hatnak a motoros és agyi lateralitasra.

Kutatasunk gyakorlati célkitlizése tovabba, hogy eredményeink hozzéajaruljanak a tenyésztési
folyamatok tudoméanyos megalapozasahoz, valamint hatékonyabb, egyénre szabott

edzésprogramok kialakitasahoz.



2. SZAKIRODALMI ATTEKINTES

2.1. Az angol telivér kialakulasa, torténelme
A pliocén iddszakban harom nagyobb kontinens volt Osszekdttetésben (Eurdpa, Afrika,

Azsia) hasonléan ahhoz, ahogyan most Eurdpa és Nagy-Britannia kapcsolédik egymassal

(Fehér, 1990).

A jégkorszakok ciklikus valtakozasa kovetkeztében folyamatos allatvandorlas zajlott déli és
nyugati iranyba. A glacialis id6szakban a ragadozok migracioja fokozta a zsakmanyallatokra
nehezedd szelekcids nyomast, igy befolyasolta a lovak tulélési stratégidit is. Azok az egyedek,
amelyek gyorsabbak és egészségesebbek voltak, képesek voltak elmenekiilni a ragadozok
eldl, igy egészen a mai Libia taplalékban bévelked?d teriiletéig jutottak el. Az angol telivér
fajta kialakulasanal szerepet jatsz6 galloway pdénik e migraciés hullam eredményeként
jutottak el a Brit-szigetek teriiletére. A pleisztocén glacidlis periddus alatt a lassabb egyedek,
illetve egyes nagyobb testtomegli 16félék populacioi  Dél-Eurdpa  klimatikus
menedékteriiletein vészelhették at az eljegesedés zord periddusait, amit a kdrnyezethez valo
fokozott adaptaciojuk segitett eld. Ezen 16fajtak kozott voltak a szintén fajtaalapitéd kelta ponik
is; melyek robusztusabb testfelépitésiiek, ellenallobb szervezetliek voltak, és kevésbé

reagaltak érzékenyen a kdrnyezeti tényezokre (Fehér, 1990).

Az angol telivér lofajta a XVII. szdzad kortl alakult ki és a zart torzskonyvnek kdszonhetden
a ma ¢€l0 tisztavérii angol telivér versenylovak mindegyike visszavezethetd a harom alapito
mén egyikére: Darley Arabianra, Godolphin Arabianra és Byerley Turkre, mely egyedeket a
XVIL-XVIII. szazad elején importaltak Angliaba a Kézel-Keletrdl (Bower €s mtsai., 2012).
A harom 6smén mellett hetvennégy brit 6shonos (galloway-és kelta poni) -illetve import
kanca (Gn. royal mares) szolgaltatta a fajta alapjat (Kay és Vamplew, 2005; Bower ¢s mtsai.,
2012). A fajta kialakuldsat kovetden a tenyésztéskivalasztas soran kizardlag sebesség €s az

alloképesség volt a szelekcids fokuszpontban (Sharman és Wilson, 2015).

Annak ellenére, hogy szdmos mén volt jelen a fajta kialakitasanal, csupan harom egyed alapitott
olyan vonalat, melynek utodai a tenyésztésben ma is jelen vannak, ezt az 1. kép szemlélteti. A

tobbi ménvonal mara teljesen kihalt (Fehér, 1990).



1. kép: A harom alapito mén (balrol jobbra): Byerley Turk, Darley Arabian, Godolphin
Arabian
(Forras: httpl8)

Genetikai vizsgalatok kimutattak, hogy a legtobb ma ¢él6 angol telivér 27 nagy hatasi ménre
vezethetd vissza, amelyek a XVIII. ¢és XIX. szazadban ¢éltek. Az apai leszarmazasok t6bb, mint

95%-a Eclipse-re, Darley Arabian iikunokajara vezethetd vissza (Cunningham és mtsai., 2001).

Az alapitd mének ¢és utddaik megoszlasat az amerikai és eurodpai telivérallomanyban az 1.

tablazat mutatja be.

1. tablazat: Az alapitomének és utodaik megoszlasa

(Forras: Bodo és Hecker, 2013)

Mén Utéd Europaban Amerikaban
Godolphin Arabian Matchem(1748) 14,6% 5-6%
Darley Arabian Eclipse(1764) 7,5% 11-12%
Curwen Bay Barb Partner(1718) 5,6% -
Byerly Turk Herold(1758) 4,8% 17-18%

A genetikai tudomany napjainkig is rejt magaban vakfoltokat €s kiaknazatlan lehetdségeket, €s
a tudomdny fejlédésével fokozatosan feliilvizsgdlodnak eddigi tudasaink az oroklédés

torvényszertiségeirdl (Hecker, 2011).

1770-ben James Weatherbyt, az észak-angliai Northumbria-bol szarmazo ligyvédet az angliai
Jockey Club a Newmarket-i versenykonyv titkarava és kezeldjévé nevezte ki. Weatherby és
csaladja jelentette meg elséként 1793-ban a General Stud Book cimi kiadvanyt, amely az
angol telivérek részletes szdrmazasi adatainak nyilvantartasat tartalmazta. A méneskonyv

kés6bb a telivértenyésztés alapvetd torzskonyvi nyilvantartdsava valt. A General Stud Book



eredetileg 103 import mént jegyzett fel (Fehér, 1990; httpl). Napjainkban az a 16 mindsiil

tisztavérii angol telivérnek, amelynek felmendi szerepeltek a General Stud Book-ban (http2).

1727-ben John Cheny inditotta el a Racing Calendar-t, mely a brit és ir loversenyek
eredményeit rogzitette. A kiadvany szerkesztését 1773-t0l a Weatherby csaldd vette at (Fehér,
1990; http1).

A XVIIL. szazadban mar elterjedtek voltak az angliai 16vasarok, amelyeken rendszeresen részt
vett Richard Tattersall (1724-1795), aki késobb onallosodva, Newmarket kozelében rendezte
meg elso aukcioit. A Tattersalls aukciok —melyet a 2. kép szemléltet — a mai napig a l6arverések

magas szinvonalu alapkdveinek szamitanak (Fehér, 1990).

‘‘‘‘‘‘

2 ép: Newmarketi T attersalls lodrverés
(Forras: httpl6)

Anglidban II. Karoly uralkodasa alatt kezd6dott meg a fajtatiszta 16tenyésztés, ekkor vezették
be a torzskonyvezést, a szarmazasi lapokat, valamint a versenyeredmények nyilvantartasat. A
kancacsaladok fontossagat a fedezOmének teljesitményei f6lé emelték, ennek koszonhetéen
alakult ki az ,,Inbred dams” tedria, amely szerint a nagyszerii orokitokre rokontenyésztett

kancak a legbecsesebbek (Hecker, 2011).

1815-t6l Johann Christoph Justinus munkassdga megalapozta a tudoméanyos 16tenyésztést, és
bevezette a tenyészanyag {6 alapelveit: hiteles pedigré, igazolt jo teljesitmény €s megbizhato
reprodukcids képesség. Magyarorszagon a MezOhegyesi Ménes 1785-0s alapitasatol kezdve

mar alkalmaztak ezeket az elveket (Hecker, 2011).



A loverseny népszerliségével ¢és terjedésével parhuzamban a szelekci6 mindinkabb a
gyorsasagra korlatozddott, igy napjainkban is, a kiillemet tekintve elég heterogén az allomany

(Fehér, 1990).

2.2. A turf bolesoje: Anglia / Loversenyzés eredete

A 16verseny eredete az okori Gordgorszagra €s Romara vezethetd vissza, ahol a sportdg mar az
olimpiai jatékok részeként is megjelent, €s bar a loversenyzés az 0si civilizdciokban még nem
volt egységes szabalyokkal ellatva, és nem allt szilard alapokon, mégis jelentds
hagyomanyokkal rendelkezett. Valdsziniileg Eszak-Afrikdban, Kinaban, Perzsidban,
Arabidban és a Kozel-Kelet mas orszagaiban tartottdk az elsé versenyeket. Ezekrdl a
tertiletekrdl szarmaznak a kivald arab, torok és berber lovak is, amelyeket elészér Eurdpaba

importaltak, és amelyek késébb elterjedt fajtak lettek (Mann és Scharff, 2020; Bell, 2020).

A turf bolcsdjében, Angliaban kezdetben ugynevezett ,,matcheket” rendeztek, amelyek két 16
részvételével zajlottak, 4-6 mérfoldes (6,5 — 9,5 km) tavokon (Binns és mtsai., 2010). Az
ellipszis alaka palyakon rendezett versenyeken a belso starthely eldnye miatt a startszamokat
kalapbol huztak ki, innen ered a hendikep (,,Hand in cap”) versenyek esélykiegyenlitd
rendszere. (Hecker, 2011).

Anglidban I. Jakab uralkodéasa alatt valt jelent0ssé a l6versenyzés, majd II. Karoly idején
alakultak ki a szabéalyozott versenyek ¢és dijazasok rendszerei, amelyekbdl késébb a
tenyészversenyek fejlodtek ki. Kezdetben a lovakat nem inditottdk versenyeken oOt- vagy
hatéves koruk elétt, és nem terhelték meg Oket 76 kg-nal nagyobb stllyal (Bower és mtsai.,

2012).

Napjainkban Nagy-Britannia legnépszeriibb versenytaldlkozo6ja az Royal Ascot, amely minden
év juniusaban kiilonleges versenyhetet tart (Vamplew, 1989; http3). A 3. képen a Royal Ascotot
négyszer megnyerd Yeats (IR) lathato.



3. kép: Yeats(IR) az egyetlen lo, aki négyszer egymas utdan
nyerte meg az Ascot Gold Cupot (2006,2007,2008,2009)
(Forras: httpl4)
1750-ben megalapitottadk az Angol Jockey Clubot. Az addigi eziisttalakkal (,,King Plate’) valo

dijazast fokozatosan felvaltotta a pénzdij bevezetése. A Kings Plate versenyekbdl fejlédtek ki
a tenyészversenyek, amelyeknek mar komoly szelekcios célja is volt (Hecker, 2011). A
telivérek tenyészértékét foként a klasszikus versenyek sordn elért eredményeik szolgaltatjak,

mely tenyészversenyek szintén a XVIII. szdzadban jottek 1étre (Binns és mtsai., 2010).

A tenyészversenyek koziil a harom legjelentdsebb: St. Leger, Derby és a 2000 Guineas, amik a
triple crown-t, azaz a hdrmas koronat alkotjak, amelyet csak az a kival6 16 hodithat el, amely
mindharom versenyt megnyeri (Fehér, 1990). Magyarorszagon ez a harom verseny a Magyar
St. Leger, Magyar Derby és a Nemzeti Dij, amelyeket 1600, 2400 ¢és 2800 méteres tdvokon
rendeznek meg majus és oktober kdzott. Magyarorszagon eddig minddssze ot lonak sikertilt
elhdditania ezt a rangos cimet: Try Well 1936, Bilbao 1977, April Sun 1999, Saldenzar 2007
¢s Quelindo 2015, ezt a 4. kép szemlélteti (http4).



Y N Ay A o :.-"l-{:";}fﬂ oy /
4. kép: Az alagi tréningtelep parkjaban talalhato a magyar Harmas
Korona nyerdknek allitott, fabol késziilt emléktabla
(Forras: httpl9)

f’r‘; ..4. D S

v

Altalanossagban elmondhat6, hogy a versenylovakat harom kategoridba osztjak:

. Rovidtavuak, vagyis *sprinterek/flyerek’,
. kozéptavuak, azaz “milerek’
. ¢s hosszutavuak, tehat ’stayerek’

Hagyomanyosan az egyed szdmara idedlis versenytavot a rendelkezésre allo pedigréadatok
alapjan becsiilik meg, figyelembe véve a felmendk eredményeit (Hill és mtsai., 2019). Az

egyedek korat és évjaratat nem a tényleges sziiletési datum alapjan hatarozzak meg. Az északi
féltekén egy 16 hivatalosan janudr elsejétdl szamit egy évvel iddsebbnek, mig a déli féltekén az
évvaltds iddpontja julius vagy augusztus elseje (Thiruvenkadan és mtsai., 2009). Az IFHA
(International Federation of Horseracing Authorities — Nemzetkozi Loversenyzési Hatosag) ot

versenytavot ismer el, melyet a 2. tdblazat szemléltet (http5).
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2. tablazat: Nemzetkozileg elfogadott versenytavok

sprint (1); mile (2); intermediate (3), long (4); extended (5), (1 furlong=200 m)

(Forras: http20)

Rovidtavu (1) 5-6,5 furlong <1300 m
Meérfoldes (2) 6,51-9,49 furlong 1301-1900 m
Ko6zép-hosszutavi (3) 9,5-10,5 furlong 19012112 m
Hosszutavu (4) 10,51-13,5 furlong 21142716 m
Extra hosszl tava (5) >13,51 furlong >2717 m

Versenytipusokat tekintve két fO0 kategoriat kiilonboztetink meg a galoppsportban:
sikversenyek ¢s akadaly- vagy gatversenyek. A sikversenyeket altalaban 900-2800 m kozotti

tavon rendeznek (Thiruvenkadan és mtsai., 2009).

Bizonyos régiokban, példaul Amerikaban vagy Magyarorszagon, a "Group" helyett a "Graded"

megnevezést hasznaljak. Ezeknek a versenyeknek a dijazasa és presztizse a legmagasabb a

loversenyek kozott (Thiruvenkadan és mtsai., 2009).

Gyakori, hogy azonos koru, ivaru és/vagy képességii lovak mérik 6ssze erejliket a versenyeken,
¢s sokszor csak az ¢letkor alapjan hatarozzak meg a vitt terhet (korteherverseny). Fontos
megjegyezni, hogy a nemek kozotti esélyegyenldség érdekében a kancak szamaéra altalaban

sulykedvezményt biztositanak. Ezzel szemben a hendikep versenyek soran a jobb képességli

lathato.
(Forras: httpl5)
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5. kép: A Saudi Cup, a vilag jelenlegi legmagasabb ésszdijazasu versenye (20
millio dollar). A kép bal oldalan a 2024-es nyero, Senor Buscador(KY)




lovak korabbi teljesitményiik alapjan nagyobb sulyt visznek, mig a gyengébb képességlieck
kevesebbet, igy kiegyenlitve az esélyeket (Thiruvenkadan €s mtsai., 2009).

2.3. Magyar telivértenyésztés és galoppsport torténete

A XVIII. szazad soran uj) megkozelitések jelentek meg a lotenyésztés terén, amelyek
modernizicidra és az importalt 16allomany frissitésére épitettek. II. Jozsef uralkodasa alatt,
Csekonics Jozsef kezdeményezésére jott létre a Mezbhegyesi Ménesbirtok (1785), majd

roviddel ezutan a Babolnai ménes is 1789-ben megalakult (Fehér, 1990).

Az angol telivér tenyésztésének meghonositasa grof Széchenyi Istvan és Wesselényi Miklos
nevéhez flizédik (Fehér, 1990). 1827-ben Széchenyi elinditotta a magyarorszagi loversenyzést
a nemzeti egység €s a hazai lotenyésztés fejlesztése érdekében (Fehér,1990; http2). Késobbi
angliai latogatasai alkalmaval Mr. Tattersall vezetésével mélyebb betekintést nyert az angol
telivértenyésztés vilagaba, tobb tréningtelep és szakmai kdzpont megismerése révén. 1830-ban
megalapitottdk a Magyar Lovaregylet el6djét az Allattenyészté Tarsasagot, amelynek
Széchenyi lett az elsd elndke (Fehér, 1990). Az els6 magyar méneskdnyv groéf Nadasdy Tamas
szerkesztésében jelent meg 1832-ben a hazai telivértenyésztés szabalyozasa céljabol és 1918-
ig kozosen adtak ki az Osztrak Jockey Clubbal (http2). Az els6, nyomtatott formaban is kiadott
méneskonyv Bérczy Karoly nevéhez kapcsolodik, és 1865-ben jelent meg (Fehér, 1990).

A Kisbéri Allami Ménest Buccaneer(GB) nevii fedezéménje vilaghirii utoédokkal gazdagitotta
a magyar lotenyésztést. A hazai loversenyzés €s tenyésztés fejlodésében tobb angol szakértd is
jelentds szerepet jatszott, koztiikk Francis Cavaliero, akinek kivalo szaktudasa révén keriilt
Magyarorszagra Buccaneer(GB) mellett egy Cambuscan(GB) nevii sdirga mén is, aki Kincsem
apja volt. 1874-ben megsziiletett a 6. szdmu képen lathatd Kincsem, a vilaghirli csodakanca,
aki 54-bdl 54 versenyt megnyerve a magyar telivértenyésztés legsikeresebb lovava valt. (Fehér,

1990).

6. kép: Kincsem a verhetetlen csodakanca
(Forras: httpl7)
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A XIX. szazad végére Magyarorszag telivértenyésztése az eurdpai élvonalba Keriilt,
koszonhetden a szakszerlien kivalasztott import lovaknak €s a gondosan felépitett tenyésztési

rendszernek (http2).

Az 1890-es években a Magyar Lovaregylet megvasarolta Alag pusztat, ahol egy korszerii

tréningcentrumot épitettek, ami a 7. képen lathat6 (Vadasz- és Versenylap, 1896).

1925-ben megnyilt a Kincsem Park (ami a 8. képen lathatd), amely azoéta is a magyar

loversenysport kdzpontja (http12).
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7. kép: 1896. aprilis 6-an megnyilt az alagi uj versenypdlya, az
egyenes palyat késobb épitették hozza. A rajz a ma is meglévo
palyat abrazolja
(Forras: (Vadasz- és Versenylap, 1896)

PEITT L) YERIBIY YRR RATLA,

Jelek Ma,

8. kép: Kozelebbrdl az elsé pesti loversenytér alaprajza az 1830-as
evekben Laval Karoly rajzanak szinezett litogrdfidjan. Kincsem ezen a
palyan szamos alkalommal gyozott
(Forras: Laval, 1830)
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A masodik vilaghaboru stlyos veszteségei utdn a hazai l6tenyésztés és versenyzés lassan épiilt
ujja, napjainkban pedig a fenntarthatdé mindségi fejlodés kulcsa a rendszeres vérfrissités €s a

korszer(i takarméanyozasi technologidk alkalmazasa. (Posta és Mihdk, 2019; Kis, 2017).
2.4. Az angol telivér meghatarozasa

Létezik egy nemzetkdzi megallapodas a tenyésztésrdl, a versenyzésrdl és a fogadasokrol
(International Agreement on Breeding, Racing and Wagering — [.A.B.R.W.) ami a 12.cikkében
kifejti melyik 16 tekinthetd angol telivérnek. Ennek értelmében az a 16 tekinthetd angol
telivérnek, amelynek mindkét sziil6je a Nemzetkozi Méneskonyvi Bizottsag (International Stud
Book Committee — [.S.B.C.) altal elismert angol telivér méneskdnyvben szerepel, és felvétele
idején a méneskonyv rendelkezett az 1.S.B.C. elismerésével. Angol telivér méneskényvben
szerepld apamén és anykanca természetes fedeztetésébdl sziilessen, tovabba teljesiilnie kell
minden, jelen szabalyzatban foglalt tenyésztési, torzskonyvi nyilvantartési feltételnek is (Zalai

¢s Béley, 2009).

2.4.1. Kiillemi megjelenés

Az angol telivér kiilleme nem egységes (Bokor és mtsai., 2011). A telivérek atlagosan 160-170
cm kozotti marmagassaguak €és nagyjabol 500 kg sulyuak. Nincs egységesen eloirt kiillemi
standardja, azonban a testfelépitésben elonyosnek tekinthetok azok a morfologiai sajatossagok,
amelyek az optimalis versenyteljesitményt eldsegitd alkatot biztositjak. Idealisnak tekinthet6 a
finom felépitésli, szaraz, nemes fejforma, élénk tekintetli szemek és a szélesen tlizott, jol
mozgathato fiilek. A hosszabb, kissé mélyen illesztett nyak aranyosan fejlett marba illeszkedik.
A rovid, stabil felépitésti, egyenes hatvonal jol fejlett izomzattal rendelkezik, tovabba
jellemzoje a hosszu, dolt lapocka, a mély mellkas, a széles sziigy, illetve az egyenes, jol izmolt

(ritkdbban enyhén csapott) far (http10).

A fajta gyakran keriil alkalmazisra nemesité vagy regenerald célbol olyan tenyésztési
programokban, ahol elsddleges szempont a kimagasld teljesitOképesség biztositdsa, de
bizonyos keresztezési programokban valé alkalmazasat korlatozhatjak idegrendszeri

sajatossagai €s vérmérséklete.

A tenyésztés kizarolag természetes fedeztetés utjan torténhet (Bodo és Hecker, 2013). Az angol
telivér szarmazast egyedeket a torzskonyvi nyilvantartasban piros tintadval, valamint az ,,xx”

jeloleéssel kiillonboztetik meg. (Bokor €s mtsai., 2011).
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2.4.2. Ertékméré tulajdonsagok/szelekcids szempontok

Az egyes értekmérd tulajdonsagok megitélése a tenyészértékbecslés, azaz a
teljesitményvizsgalat. Ezeknek a vizsgalatat sokszor megneheziti a tobb 16kuszon 6rok16do, un.
poligénes tulajdonsdg (Bokor és mtsai., 2011). Elsédleges szempont a galopp lovaknal a
gyorsasag, de szamos mas ért¢kmérd tulajdonsag van, amit figyelembe vesznek a

tenyészkivalasztas soran (Kis, 2017):

Er6: Ez a jellemzd azt tiikrozi, hogy az adott egyed milyen mértékli munkavégzd képességgel
rendelkezik, illetve mekkora erdkifejtésre képes. A 106 fizikai teljesitoképességét dinamométeres
vizsgalattal lehet kvantifikalni, ugyanakkor az ilyen tipusi mérések eredményét nagymértékben
befolyasolhatjak a kiils6, kornyezeti feltételek. (Horn, 2010). Ez a tulajdonsag megfeleld
edzésmodszerekkel fejleszthetd (Hecker, 2011).

Gyorsasag: Ez a tulajdonsdg a versenylovakndl alapveté. A 16 azon képessége, hogy
meghatarozott tavolsagot adott jarmodban, killonbozd idétartam alatt képes teljesiteni. Bar az
izmok ereje fontos tényezd, ebben az esetben elsdésorban az idegrendszeri szabalyozas
mechanizmusai meghatarozoak. Mikozben az eré foként a l€péshossz befolyasoloja, az ideg-
izom koordindcidé hatdrozza meg a lépések ismétlodési gyakorisagat és egymasutanisagat,
vagyis a mozgas gyorsasagat (Bokor és mtsai.,, 2011). Ez egy velesziiletett tulajdonsag,
amelynek kialakulasédban jelentOs szerepet jatszik az 6roklodés (Horn, 2010; Bokor és mtsai.,
2011). Ennek eredményeként a kétéves lovak teljesitménye rovid tdvon — a korteher
kiegyenlités alkalmazasaval — Osszevethetd az idésebb lovakéval. (Hecker, 2011). A lovak
atlagsebessége nd ahogy egyre idosodik, de maximum a 4. €letéviik elsé feléig és ekkor fogjak

elérni a leggyorsabb atlagsebességiiket a telivérek (Takahashi, 2015).

Alloképesség: Az a képessége a szervezetnek, hogy hosszasan tud végezni bizonyos munkat
anélkiil, hogy kimeriilne (Bokor és mtsai., 2011). Az alloképesség tréninggel nagymértékben
fejleszthetd (Hecker, 2011).

Ugyesség: Ez a képesség az ideg-izom koordinaciora épiil, amely lehetévé teszi a 16 szamara a
komplexebb mozgasok és mozdulatok végrehajtasat. Ilyen példaul az ugras, vagy gaton valo
atjutas, illetve ide szoktak sorolni a lovagolhatosagot is. Objektiven nehezen kifejezhetd,
legink4bb szubjektiv, pontozasos rendszerben lehet mérni (Bokor és mtsai., 2011). Az ligyesség

alapgyakorlatok és ,,iskolazas” segitségével javithato (Kis és mtsai., 2020).

Vannak tulajdonsagok melyek a teljesitményt kozvetve befolyasoljak:

15



Vérmérséklet: Tobb definicioja is ismert. Stur (1987) megfogalmazasdban az 6roklott és
szerzett viselkedési formak Osszességét jelenti. A vérmérséklet a 16 viselkedéses valaszainak
Osszessége, amely kiilonbozd helyzetekben kovetkezetesen észlelhetd reakcidomintazatokban
nyilvanul meg. A vérmérséklet Orokolhetd tulajdonsagként szelekciod targyat képezheti,
ugyanakkor kialakulasat a fizioldgiai sajatossagok, a kiképzés folyamata, valamint a korabbi
tapasztalatok egyarant befolyasoljak. (Mihok, 2005). Fontos tényezd, hiszen a tul izgatott 16 a
futamok soran sokszor gyengébben teljesit ellenfeleinél, a felvezetés soran feleslegesen
elpazarolt energidi miatt (Momozawa és mtsai., 2007a). Tapasztalatok szerint a dominéns
viselkedésli kancak utddai gyakran oroklik ezt a tulajdonsdgot (Houpt és Wolski, 1980). A
vérmérséklet €s a pulzusszam kozott kimutathatdo kapcsolat all fenn. Felndtt lovaknal a
nyugalmi szivfrekvencia atlagosan 32 + 4 iités/perc, amely a munkara valo felkészités végére

akar 100 tités/perc értéket is elérhet. (Ohmura ¢€s Jones, 2017).

Teljesitokészség: Azon pszichés jellemzok Gsszessége, amelyek idedlis esetben lehetvé teszik,
hogy az egyed készségesen, ellenallas nélkiil hajtsa végre a szamadra kijelolt feladatokat (Horn,
2010). Napjainkban az egylittmiikddési hajlam kiemelt jelentdséggel bir, mivel a nem
megfeleld munkakészségli egyedek jellemzden nem haszndljadk ki teljes mértékben a

kitartoképességiik altal meghatarozott fizioldgiai tartalékokat (Bokor és mtsai., 2011).

Versenyképesség: A kiizdeni akarast és versenyszellemet leird tulajdonsag. Nagyon fontos
lehet két azonos képességli 10 esetében mivel sokszor csak egy orrhossz véalassza el a gydztest
¢s a masodik helyezettet. Nem elhanyagolhat6 presztizs és pénznyeremény szempontjabol sem
ki ér be elsonek a célba. Vannak olyan egyedek, akikre 0sztonzoleg hat, ha galopp kdzben
elhaladnak mellettiik és vannak olyanok, akik feladjak ilyenkor (Hecker, 2011).

Koraérés: A fiatal lovak kiprobalasa esetén nagy jelentdségli. Ennek a tulajdonsdgnak a
megfigyelése kiillonosen indokolt a mar kétéves kiprobalasra keriilo versenylovak esetében
(Bokor és mtsai., 2011). Az angol telivéreknél a koraérés kiemelt jelentdséggel bir, mivel ez
szabja meg a versenykarrier megkezdésének iddpontjat, ugyanakkor nem befolydsolja annak
iddtartamat. Kozepesen jol 6roklédo tulajdonsag (h2 = 0,21). Egy korabbi kutatds a koraérés
szempontjabol a kancdk és mének kozotti kiillonbségeket vizsgalta. A vizsgalat eredményei
alapjan a kancdk esetében statisztikailag szignifikdns eltérést mutattak ki a koraérés
tekintetében: kancak (n = 477): 96,24 +/- 8,13 %; mének (n = 490): 92,45 +/- 8,00 %. Hazai
vizsgalatok alapjan a ndivaru egyedek 63%-a kétéves korban elérte élete legjobb

teljesitményét, mig a méneknél ez csupan 33%. (Bodo és Hecker, 2013).
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Ivarérés: A generacios id0 lerdviditése €s a tenyésztésbe vétel szempontjabol fontos a korai

ivarérés (Bokor és mtsai., 2011).

Egészségi allapot ¢és ellenadlloképesség: A kornyezeti tényezokkel és stresszhatdsokkal
szembeni ellendllod képesség kozvetett mdédon hozzajarulhat a versenyteljesitmény javuldsahoz
(Kis, 2017). Az orokletes betegségek negativan befolyasolhatjak a 16 teljesitményét, tovabba
csOkkenthetik a versenykarrier hosszat. Telivéreknél az egyik ilyen izomzathoz kapcsolodo
betegség a Rhabdomyolysis (recurrent exertional rhabdomyolysis, RER): visszatérd, tréninggel
Osszefiiggd izomkotottség €s merevség (Norton €s mtsai., 2016). Csontvaz betegség a bakpata
(Zoldag, 2011). Ide sorolhato tobbek kozott a gégeporcbénulasként ismert horgdsség, a lagy
szajpadlas dorzalis helyzetvaltozasa (DDSP — Dorsal Displacement of the Soft Palate), valamint
a genetikai eredetii, nem megfeleld végtagszerkezet (Davison és mtsai., 2017). Tudomanyos
vizsgalatok alapjan kapcsolat mutathato ki a korai ellés és a csontosodas hidnya kozott. Azoknal
a csikoknal, akiknél a méhen beliili csontfejlédés titeme jelentdsen elmaradt az optimalistol
(Grade 1 csoport), és a csontosodds nem ment végbe teljes mértékben a sziiletésig, gyakrabban
fordult el6 1do elétti ellés. A Haywood és mtsai., (2017) altal végzett kutatas kimutatta, hogy a
csikokori csontosodasi rendellenességgel sziiletett egyedek a késdbbi versenypalyafutasuk

soran lényegesen alacsonyabb jovedelmet hoztak, mint az egészséges anyai rokon egyedek.
2.5. Versenyteljesitményt befolyasolo tényezok

2.5.1. Testalkat

A sikeres versenyteljesitmény szamos tényezd egyidejli meglétét igényli, melyek koziil az
egyik meghatdrozo szerepet az alkati adottsagok toltenek be. A rovid-, kozép- €s hossza tava
versenyek megnyerésére iranyuld tenyésztési szelekcid az angol telivér fajtan beliil, alapvetden

eltérd 16 tipusokat hozott 1étre (http6).

Rovidtava versenylo (sprinter): A hatulsé testtajék kiemelkedden erdteljes €s jelentds méretil,
ami jol latszik a 15. képen. Ez a hatuls6 er6kdzpont jelentds hajtoerdt képes kifejteni, amely
elére mozditja a lovat. Az eliilsé végtagok torzshoz vald kapcsoloddsa minden tekintetben a
zart, rovid és erdteljes mozgas kialakitasat timogatja. A torzshoz alacsonyan csatlakoz6 révid
nyak tarsul. A fej alacsony pozicidja a test sulypontjat az eliilsé rész felé helyezi, ezaltal

felszabaditva és mozgékonyabba téve a hatulso testtajat. E testaranyok létfontossagiak a futas
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kozbeni stabil egyensuly megdrzéséhez. A testsily nagyobb része az elsd testtdjékra

koncentralddik, a farbub a marnal magasabb, amit tulnéttnek hivnak (http6).

Hosszu tava versenylo (stayer): Osszességében egy konnyed testfelépitésii, hosszi 1abu lovat
latunk a 9. képen. Az egyedre aranyaiban lényegesen kisebb far jellemzd, melyet keskenyebb
¢s rovidebb medence, valamint révidebb comb és alcomb, ugyanakkor hosszabb szar egészit
ki. Magasabbra keriilt a csdnk és a térd. A stayer tipusu 16 eliilsd testtyjéka lényegesen
fejlettebb, mint a sprintereké; vagtaugras kozben az elrugaszkodaskor erdteljesen megemeli az
eliilsd testfélét, mikdzben ldbait hosszan, eldrenyllva vezeti. A torzshdz magas illesztési,
karcsti és hosszu nyak csatlakozik, amely tehermentesiti az eliilso testtdjat. A torzs rovid
felépitésli, mig az izomzat tilnyomorészt megnyult, lapos, szikar szerkezetil, és jellemzden

lassu 6sszehuzodasu izomrostokbdl all. (http6).

Kozéptavu versenylovak(miler): Azok az angol telivérek, amelyek koézéptava, magas szintii
versenyekben képesek gydzni, testfelépitésiik alapjan a rovid- és hosszutavra specializalodott
tipusok kozott atmenetet képeznek. Genetikai adottsagaik — kiilondsen a speed gén jelenléte —

eldsegitik a jelentds izomtomeg kialakuldsat, ugyanakkor konformacios sajatossagaik a osszabb

tavokhoz sziikséges alloképességet is tamogatjak. (http6).

9. kép: Bal oldali egy sprinter, jobb oldali egy stayer alkat
(Forras: http6)
A versenyteljesitmény és a testfelépités kozotti 6sszefliggés kizarolag a megfelelden felkészitett

¢s szakszerien lovagolt egyedek esetében értelmezhetd. Egy jol trenirozott, stratégiailag
helyesen vezetett stayer tipusu 16 képes domindlni a mezdnyt, mig rossz edzésmunka és
versenytaktika esetén teljesitménye jelentésen alulmarad genetikai potencidljadhoz képest.

(http6).

A ,sspeed-gén” hatassal van a versenyl6 alkatara és izomzatara. Ez a gén a myostatin nevil
fehérje szintézisében jatszik szerepet, amely az izomnovekedés szabdlyozasaért felelds. Az

angol telivér populaciojadban megjelent myostatin génvaridns kevésbé gatolja az izomfejlodést,
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mint a korabban ismert tipusok. Ennek kovetkeztében fokozott izomtomeg-gyarapodas
figyelhet6 meg, ami nagyobb erdkifejtést tesz lehetdveé a talajfogas és elrugaszkodas sordn,

ezaltal javitva a gyorsitd képességet. (http6).

A myostatin nemcsak az izomfejlédésre, hanem a csontozat morfologidjara is hatdssal van:
egyes csontok novekedése korabban lezarul, ami a hosszanti méretek csokkenését, ugyanakkor
a keresztmetszeti méretek novekedését eredményezheti. Ez a fejlédési mechanizmus hozzajarul
a sprinter tipusu testalkat kialakuldsdhoz, melyet kompaktabb, robusztusabb csontszerkezet

jellemez (http6).

2.5.2. Eletkor

Tudomanyos vizsgalatok alapjan az angol telivérek versenyteljesitménye jellemzoen 4 €s 5 éves
koruk kozott éri el a csticspontjat. A fizikai fejlodés, az edzettség és a versenytapasztalat ebben
az ¢életkorban optimalis egyenstlyt alkot. Egy 2010-es tanulmdny szerint a teljesitmény
atlagosan 4,45 éves korban tetdzik a Beyer-féle sebességi mutatok alapjan (Gramm és

Marksteiner, 2010; Takahashi, 2015).

2.5.3. Ivar

Ivari kiilonbség figyelhetd meg mely azonos terhelés esetén altalaban a mének javara billenti a
mérleget. Ennek kiegyenlitésére szolgadl az a szabaly, amely alapjan a klasszikus vagy
tenyészversenyeken soran a kancak indulé terhe kortdl fiiggetlentil alacsonyabb, mint a méneké

(http8).

2.5.4. Verseny szintje

A verseny szintje hatdrozza meg a telivérek csoportjat, amelyek egyiitt futnak. A klasszikus
versenyektol eltérnek az osztaly és kategorids versenyek. Az utdbbiaknal 4ltalaban megszabjak,
hogy milyen koru lovak indulhatnak. A versenyszintek novekvd sorrendje a kdvetkezdképpen
alakul: V/b osztaly, V. osztaly, IV. osztaly, IIl. osztaly, II. osztaly, 1. osztaly, Elit osztaly,
Graded-III, Graded-II, valamint Graded-I. (http8).

2.5.5. Versenytav

A versenytav meghosszabbodasaval aranyosan novekszik a teljesitéshez sziikséges 1d6 is. A
kutatok az optimalis versenytav 6rokolhetoségét kozepesen alacsony szinten allapitottak meg,

h? = 0,26 értékkel. Az elemzés alapjat az egyedek szdmara legkedvezObb versenytav képezte,
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vagyis az a tdvolsag, amelyen sikeresen teljesitettek. Az optimalis versenytavot tigy hataroztak
meg, hogy a nyert versenyek tavolsagdsszegét elosztottak a nyert futamok szdmaval (Kis,
2017). A tavbiras mértékét jelentdsen befolyasolja az izomzat anaerob-kiiszobértéke ami
rendszeres tréninggel fejleszthetd, a cél az izomsejtek O2-felvételének maximalizalasa (http9).
Tovabba a nyugalmi érverésszam, valamint a bizonyos teljesitményhez tartoz6 érverésszam

rendszeres munkaval csokkenthetd eddzéssel (Durando, 2003).

2.5.6. Futofelilet

Harom féle feliiletet hatarozunk meg: gyep, homok ¢és szintetikus (Morrice és mtsai., 2018). A
palya talaja, mindsége és allapota jelentdsen befolyasolja a versenyid6t (Maeda és mtsai., 2012)
(Mohammed ¢és mtsai., 1991, Wilson és Robinson 1996). Gyeppalyakon a versenyidd a talaj
nedvességtartalmanak novekedésével, azaz a palya puhdbbd vélasaval altalaban
meghosszabbodik, mig a foldalapt (dirt) palydkon a lefutdsi idok jellemzdéen rovidebbek.
(Oikawa és Kusunose, 2005).

2.5.7. Taktika

A gyorsasag egy velesziiletett adottsdg, amely révid tdvon kulcsszerepet jatszhat a sikerben,
azonban a hosszil tava versenyeken csak a jol megvalasztott versenytaktikdval valhat a
gy6zelem kulcsava (Bodo és Hecker, 2013). A verseny iramét szamos tényezd befolyasolja,
mint példaul a valasztott taktika, a résztvevd lovak képességei, vérmérséklete és a lovas
dontései. A tempo6t alapvetden a zsokék, valamint kdzvetetten a trénerek hatarozzak meg a
taktikai elképzelések alapjan (Kis, 2017). A sebesség megfelelé megvalasztasa kiilonosen
hosszatavu versenyeken létfontossaga, hogy a galoppld a futam végére, a befutd szakaszra is

elegendo erdtartalékkal rendelkezzen. (Kis és mtsai., 2020).

2.5.8. Tréner €s zsoke

A versenyidot befolyasolod tényezok koziil kiemelt szerepe van a trénernek és a zsokénak. A
tréner iranyitja a felkésziilést, gondoskodik az allat egészségérdl ¢€s palyafutdsanak
menedzselésérdl, mig a zsoké a verseny kozbeni teljesitményért felelds (Kis és mtsai., 2020).
Kutatasok igazoltak, hogy a zsoké hatdsa a versenyidore szignifikansan jelentds volt (p<0,01),

fiiggetleniil a futofeliilet tipusatol (Oki és mtsai., 1995)

Elengedhetetlen a megfelel6 szakember kivalasztasa, aki képes kihozni az adott egyedben rejlé
maximalis potencidlt. A trénernek fel kell tudnia ismerni, hogy a lovas ritmusa és kezének
erdssége mennyire illik az adott 16hoz, latni a 16nak az egyéni adottsagait és természetét (Kis,

2017).
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Egy tapasztalt zsoké kulcsszerepet jatszik a 16 energidjanak beosztasaban, hiszen képes a
versenytaktikat Ugy alakitani, hogy a 10 erdtartalékai a befutdészakaszon optimalisan
hasznosuljanak. (Kis, 2017). Ide soroljuk még az ostorhasznalatot és annak hatasat, amirdl azt
gondoljak, hogy befolyasolja a verseny kimenetelét (http7) de kutatasok alapjan kimutattak,
hogy az ostorhasznalat nem befolyasolja a verseny kimenetelét, s6t, negativ hatassal van a

telivérek teljesitményére (Evans és McGreevy, 2011).

2.5.9. Vitt teher

A versenylo altal vitt teherbe beleszamit a lovas sulya, a nyereg és annak tartozékai, az
6lomtakaro €s az izzasztd. Hendikep versenyben a hendikepper bizottsag allapitja meg a terhet
a hendikepszam alapjan (http10). A hendikepperek a viszonyszamot az egyed versenyben
nyUjtott teljesitménye (versenyforma) alapjan adjak: ez lehet egész vagy tort szam (Kis és
mtsai., 2020). Altalanosan elterjedt, hogy egy mérfoldon 1 kg=1 16hosszt (kb. 3m), idében 0,2
masodpercet jelent. A hendikepszdm kozepesen 6rokolhetd (h2 = 0,35 — 0,40) tulajdonsagnak
szamit (Field és Cunningham, 1976; Bodo és Hecker, 2013).

3. tablazat: A hendikepszamok o6roklodése
(Forras: Bodo és Hecker, 2013)

A sziil6k atlag Elért hendikepszam az utdédok %-aban | n
hendikepszamai 80 kg 78 kg 75 kg 70 kg
60 kg alatt - - 2 9 46
60-70 kg - 0,3 3 12 328
70-80 kg 2 4 7 18 367
80 kg felett 6 13 30 46 56

A korteherversenyek célja a lovak valos képességeinek Osszehasonlitasa, ezért a kiilonb6zo
korosztalyok és nemek kozotti bioldgiai kiilonbségeket sulykiegyenlitéssel kompenzaljak. A
fiatalabb lovak fejletlenebb izomzata, illetve a kancak kisebb izomtomege indokolja a szamukra
biztositott sulykedvezményt. Ez lehetové teszi a tobb évjaratot atfogd versenyek igazsagos
lebonyolitasat, valamint kiegyenlitett esélyeket teremt. A lovak altal viselt sily mértéke ilyen

futamokban a kortehertablazat alapjan keriil meghatarozasra. (http11).
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2.5.10. Takarmanyozas

A versenylovak, ideértve az angol telivéreket, altaldban egyéves koruk koril keriilnek
tréningbe. Az optimalis fejlodés biztositasa érdekében mar a sziiletéstdl kezdve kiemelt
figyelmet kell forditani a takarmanyozési stratégidkra és a megfelel6 mennyiségli mozgas
biztositasara. A takarméanyozas sordn eldny0s a gabonafélék, példaul a zab és az arpa feltart
formaban torténd etetése, mivel ez javitja az emészthetdséget és a tdpanyagok hasznosuldsat. A
fehérjesziikséglet (altalaban 10-14%) fedezése mellett 1ényeges az emészthetdség ¢€s az
esszencialis aminosavak, kiillondsen a treonin, a lizin és a metionin aranyanak figyelembevétele.
A napi abrakadagot a fizikai terhelés €s a versenyszezon intenzitdsa alapjan kell meghatarozni,
ezért az egyedi takarmanyozdas alkalmazasa elengedhetetlen. A fokozott tréningidészakokban
célszerli az abrakot napi 4-5 kisebb adagban biztositani, ezzel is csokkentve a tulzott
gyomorsav-képzddés és a kolika kockazatat. A pihendiddszakokban eldnyods a legeldn torténd
tartas, amely kedvezden hat a 16 mentalis dllapotara, €s segiti a stresszoldast is. (Bokor és mtsai.,

2011).

2.5.11. Kornyezeti hatdsok
2.5.11.1. Fény

A természetes fénynek pozitiv hatasa van tobbek kozott a metabolizmusra, az ivari mikodésre,
valamint az ellendllo- és teljesitoképességre igy fontos a zart istalloban is a megfeleld ablakok
kialakitasa (Hecker ¢s Csizmadia, 2000). A napfény természetes hatasa még a D-vitamin, ami

segit a csontfejlédésben is (Ivester, K.M. és mtsai., 2014).

2.5.11.2. Tartastechnologia
Istalloban tartott lovakra jellemzd, hogy a szocidlis kapcsolatok kialakitdsanak lehetdsége,
illetve a természetes viselkedési formak teljesitése is korlatozott (Hogan és mtsai., 1988) emiatt

a rendellenes magatartas a stresszallapot, illetve a diszkomfort kifejezddik rossz sztereotip

viselkedési formaval (Rafai, 2003).

Az egyik legismertebb sztereotip viselkedési forma lovaknal a szitdlds. Ez gyakorlatilag
roviditett 1épés, melyet az allat ritmikusan ismétel, mikézben testsulyat két eliilsé laban
valtogatva, nyakat ¢és fejét oldalirdnyba lobalja (McGreevy és mtsai., 1995a; McGreevy és
mtsai., 1995b). Ez nem csak esztétikailag nem nyujt szép latvanyt, de sulyvesztést,
faradtsagot és a nyaktajékon egyenldtlen izomelvaltozast okozhat, ami erésen befolyasolhatja

a 10 teljesitményét (Winskill és mtsai., 1995).
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A masik rossz viselkedési forma az istallo jaras, aminek kivaltd oka altaldban az unalom, de
lehet esetleg a vakarddzas iranti vagy vagy félelem is (Bodo és Hecker, 1998). Minél
természetesebb tartasi koriilmények és megfeleld mozgatas sokat javithat a helyzeten (Redbo

¢s mtsai., 1998; McGreevy ¢és mtsai., 1995b).

2.5.12. Vérmérséklet

Hall (1941) szerint a temperamentum/vérmérséklet az egyén alapvetd jellemzdje, amely
fliggetlen a kornyezettdl. Lyons és mtsai., (1988) szerint a temperamentum az egyén alapvetd
reakciogjat jelenti a kornyezetében bekovetkezd allandd valtozasokra. Tehat a vérmérsékletet

kornyezeti és genetikai tényezok is befolyasoljak (Hausberger és mtsai.,2004).

Kornyezeti tényezok, amelyek befolydsoljak a lovak vérmérsékletét: milyen munka/sport
tipusra hasznaljak: dijlovaglas, lovastorna, ugras, galopp, hobbi (Hausberger és mtsai., 2011);
tartasi koriilmények: legeldhoz vald hozzaférés, boxos vagy kardmos tartds, egyediili vagy
csoportos tartds (McBride és Mills, 2012); lovas tapasztalata és viselkedése: milyen a stilusa,
stressz-szintje, a képzés mindsége €s modszere (McBride és Mills, 2012; Hausberger és mtsai.,
2004); kornyezeti ingerek gyakorisdga (Hausberger és mtsai., 2004); ¢letkorral valtozo
tapasztalatok: fiatal korban szerzett negativ-pozitiv tapasztalatok, korai szocializaci6 (Sackman
¢s Houpt, 2019; McBride ¢és Mills, 2012); takarmanyozéds: magas energiatartalmu étrend
(példaul: zab, abrak) — fokozott aktivitds és idegesség; kiegyensulyozott, rostban gazdag
étrend — nyugodtabb viselkedés (Bulmer és mtsai., 2015; Bulmer és mtsai., 2019; Destrez és
mtsai., 2015); évszak/iddjaras: hideg, szeles idOben a lovak érzékenyebbek ¢és fesziiltebbek,

melegebb idoben nyugodtabbak, de faradékonyabbak lehetnek (Janczarek és mtsai., 2014).

A lovak személyiségét hasonloképpen befolyasolhatjak genetikai tényezdk is (Yokomori és
mtsai., 2023) mint példaul az ASIP (Agouti Signaling Protein) genotipus, amely befolyasolja a
szOrzet szinét, onellatd temperamentummal tarsul (Jacobs €s mtsai., 2016), és a 16 dopamin D4
receptor (DRD4) gén nukleotid polimorfizmusa (Single-nucleotide polymorphism, SNP)
szignifikdnsan Osszefiigg a kivancsisaggal és az éberséggel. A lovaknal a DRD4-nek kétféle
polimorfizmusa van, az egyik a 18 bazisparbol all6 VNTR (variable number tandem repeat)
illetve két egypontos nukleotid polimorfizmus (SNP) létezik, amelyek koziil az egyik
aminosav-valtozast (A-G szubsztiticid) okoz. Szignifikans Osszefiiggés van két
temperamentumjegy (kivancsisag és éberség) és az A-G szubsztitlicio kozott (Momozawa és
mtsai., 2005b). Az A allél nélkiili lovak szignifikdnsan magasabb kivancsisag- és alacsonyabb

¢berség-pontszammal rendelkeztek, mint az A allélt tartalmazok. Az angol telivér fajtaban
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végzett vizsgalatok alapjan a DRD4 gén nukleotid polimorfizmusanak (SNP) A allélja
magasabb frekvenciaval fordul eld, és szignifikansan 6sszefiiggést mutat a fokozott éberséggel.
Ez a genetikai sajatossag kiilonosen versenykornyezetben lehet relevans, mivel az
ingerlékenyebb, tulfesziiltebb egyedek hajlamosabbak az energiatartalékaik 1d6 el6tti
elhasznalasara, példaul a rajt eldtti felvezetés soran, ami negativan befolyasolhatja

teljesitményiiket a verseny alatt (Momozawa €s mtsai., 2007a).

2.6. Szorforgok

Az angol telivért, amelynek torzskonyvezése a XVIII. szdzadban vette kezdetét, mar a korai
iddszaktol fogva elsddlegesen versenyzési célra hasznaltak. A fajta esetében a szin és a
marmagassag tekintetében nincsenek megkotések, ennek kovetkeztében az egyedek
temperamentuma és testi adottsdgai nagy valtozatossagot mutatnak (Bower és mtsai., 2012).
Osszességében megallapithatd, hogy az angol telivérek a félvér fajtakhoz képest fokozottabb
reaktivitast mutatnak a kornyezeti ingerekkel szemben (Momozawa és mtsai., 2005b; Lee ¢és

mtsai., 2021).

A szoOrforgoknak szdmos tipusa 1étezik. Lehetnek cirkularis elrendezéstiek, azaz korkords
epicentrummal rendelkezd spiralis struktardk, illetve linearis oOrvények, amelyeknél a
szOrszalak egy vonal mentén, a kozéppontbol kiindulva két iranyba terjednek, ovalis alakzatot
formalva, amely tollszerli megjelenést eredményez és ezeket jOl szemlélteti a 10. és 11.kép.
Amennyiben a szérzetben tobb szdrforgo6 is jelen van, azok elhelyezkedése alapjan horizontalis,
illetve vertikalis orientacid kiilonithetd el. Forgasirany tekintetében lehet radialis, ahol a
szOrszalak szimmetrikusan indulnak ki a csomo6 kozéppontjabol, lehet 6ramutatd jarasaval

megegyez0 iranyu ¢€s ellentétes, ezeket a 10.kép szemlélteti (Saxe, 2022).
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D. Feather
10. Kép: A sz6rforgdk tipusai: A) Oramutaté jardsaval megegyezdé B) Oramutaté jardsdaval

ellentétes C) Radialis D) Linearis
(Forras: Saxe, 2022)
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Vannak olyan fenotipusos markerek melyeket a kvantitativ tulajdonsdgok indikatoraiként
hasznalnak tobb fajban is. Ilyen fenotipusos markernek szamitanak a szdrforgok is. A XX.
szazad folyaman megallapitottdk, hogy a haziallatok temperamentumjegyei Osszefiiggésben
allnak morfologiai jellemzdikkel, testfelépitésiikkel €s konstituciojukkal (Grandin €s mtsai.,

1995; Randle, 1998).

Kutyaknal a szorforgd mintakat Osszefiiggésbe hoztak a szenzoros, illetve a motoros
lateralitassal, a szorhosszisaggal, szérszalvastagsaggal €s az ivarral (Tomkins és Mcgreevy,
2010; Tomkins és McGreevy, 2009; Tomkins és mtsai., 2012). A szarvasmarhaknal végzett
tanulmanyokban a tejtermeléssel, a novekedéssel, a reprodukcios tulajdonsagokkal
(spermiumok morfologidja) és a temperamentummal hoztdk Osszefiiggésbe a szorforgdkat
(Tanner és mtsai., 1994; Lanier és mtsai., 2001; Broucek és mtsai., 2007; Young és mtsai.,

2007; Adamczyk €és mtsai., 2013; Randle, 1998, Meola és mtsai., 2004).

A human fajban torténd vizsgalatok tekintetében azonban inkonzisztens eredmények vannak.
A fejen kialakuld szOrforgé-mintazatok az ektodermabdl differencialodd sejtrétegbdl
szarmaznak az idegrendszerhez hasonldan. Tobb tanulmanyban arra a kdvetkeztetésre jutottak,
hogy a kézhasznalati preferencia, a nyelvi lateralizacié és a szérforgok megjelenése kozos
genetikai mechanizmusokra vezethet6 vissza (Klar, 2003; Klar, 1996; Weber €és mtsai., 2006).
Ezzel szemben mas tanulmanyok megkérddjelezték vagy cafoltdk ezen Osszefiiggéseket

(Jansen és mtsai., 2007; Cetkin, Bayko és Kutoglu, 2019).

Tobb tanulmanyban vizsgéaltak a fején lévo szdrforgdk oOroklédhetdségét amire azt az
eredményt kaptak, hogy angol telivéreknél magas, h2=0,64-0,99 volt (Yokomori és mtsai.,
2019; A. Gorecka és mtsai., 2006; Cruz és mtsai., 2021). Altalanossagban elmondhaté, hogy a
szOrforgok olyan fenotipusos tulajdonsagok, amelyek jo mutatoi a genotipusnak, mivel ezek a
tulajdonsdgok nagy additiv genetikai variancidval rendelkeznek (Encina és mtsai., 2023).
Osszefiiggést figyeltek meg egy masik tanulmanyban a lengyel konik 16fajtdnal, ahol a fej
szOrforgdinak helyzetét és az 01j targyakra adott reakciot vizsgaltak (Gorecka €s mtsai., 2007).
Bizonyos 16fajtaknal szelekcios markerként is haszndljak a szérforgdkat mivel jo fenotipusos

indikatora a genotipusnak, példaul a Pura Raza Espanol fajtandl (Encina és mtsai., 2023).

Tobb tanulmanyban is 6sszefiiggésbe hoztak a lovak szérforgdinak helyzetét, a szor ndvekedési
iranyat és szamat a 16 temperamentumaval €s a motoros lateralitassal (Swinker és mtsai., 1994;
Murphy és Arkins, 2008; Randle, Webb és Gill, 2003; Murphy és Arkins, 2008). Az éramutato

jarésaval megegyezd iranyu szérforgot a jobbkezes lovakhoz, az 6ramutaté jardsaval ellentétes
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szOrforgot pedig a balkezes lovakhoz tarsitjak (Shivley és mtsai., 2016, Murphy, Sutherland és
Arkins, 2005). A kézpreferencia kialakulasat befolyasolé genetikai tényezdk pontos
mechanizmusai még nem teljesen ismertek azonban fontos a gyakorlati megfigyelés és ezen
megfigyelések figyelembevétele a kiképzés soran fontos lehet a trénerek szamara (Murphy és

Arkins, 2008).

A szorforgok helye, novekedési irdnya és szdma konnyen megfigyelhetd. Ezen markerek
egyszeri mérésének koszonhetéen a szorforgok a viselkedés non-invaziv eldrejelzd
modszereként hasznalhatok, lehetdvé téve a lovak teljesitményének javitasat célzott
tréningekkel (Cruz és mtsai., 2021). A szorforgok fiiggdleges helyzete a fejen (a szemvonal
alatt, kozott vagy felett — lasd 13.kép) Osszefliggésbe hozhatd a temperamentummal (Cruz és
mtsai., 2021). Gorecka és mtsai., (2007) megfigyelték, hogy nehezebben kezelhetdek azok a
lovakat, amelyek szoérforgdi a szemvonal felett helyezkedtek el, mint azoknal, amelyek
szOrforgoi a szemek kozott vagy alatt helyezkedtek el. A fejen 1évé szorforgdk oldaliranyt
elhelyezkedését (balra vagy jobbra) is a lovak temperamentumaval hoztdk. Azok az allatok,
amelyeknek a fejiik bal oldalan vannak szérforgok, engedelmesebbek, mint azok, amelyeknek
a jobb oldalon vannak szdrforgok (Cruz és mtsai., 2021). A temperamentumjegyek mérése nem
mindig konnyl ezért alternativ megoldasként szolgalnak ezeknek a morfologiai markereknek

az azonositasa, amelyek lerdvidithetik ezt a folyamatot (Cruz és mtsai., 2021).

A szorforgok genetikai hatterének, a temperamentum tulajdonsdgokkal és a lateralitassal valo
kapcsolatanak tisztazdsa eldsegitheti a versenylovak hatékonyabb képzését €s tenyésztését

(Yokomori és mtsai., 2019).

A horse wvilh clockwise A horse with counter- A horse with radial (R)
(C) facial hair whorl clockwise (CC) hair whorl facial hair whorl

11. kép: Cirkularis szorforgok tipusai
(Forrds: Murphy és Arkins, 2008)
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A horse with multiple (vertical) A horse with multiple
facial hair whorls (horizontal) facial hair whorls

12. kép: Példak a fejen 1évo t6bbszoros szorforgokra
(Forras: Murphy és Arkins, 2008)
Kutatdsom célja annak vizsgalata volt, hogy az angol telivér lovak esetében kimutathatd-e
kapcsolat a szérforgok iranya, valamint az egyedek temperamentuma ¢€s oldalpreferencidja
(jobb- vagy balkezessége) kozott és hogy milyen hatdssal van a versenyekre torténd

tréningfelkésziilésben.
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3. SAJAT VIZSGALATOK CELKITUZESEI
Sajat vizsgalataink célja a hazai angol telivér populacioban a szérforgok eloszlasi mintazatdnak
feltérképezése, kiilonos tekintettel arra, hogy a cirkularis vagy a linedris formak dominalnak-e

¢s ezen mintazatok milyen mértékben hatnak a lateralitasra és a temperamentumra.

Ezen célkitizések megvalositdsdhoz harom vizsgalatot végeztiink el hatvan angol telivér lovon,
amik az alabbiak voltak: kardmteszt, szOrforgd vizsgalat és egy temperamentum teszt. Ezen

vizsgalatokat az anyag €s modszertan fejezetben részletes kifejtésre kertiltek.
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4. ANYAG ES MODSZER

4.1. SzOrforgok vizsgalata

Az angol telivér allomédny méneskOnyvi nyilvantartdsa megkoveteli egy szakértd altali
azonositast és az egyedi mikrochip beiiltetését. A 16 utlevelének tartalmaznia kell a 16 nemét,
szinét, a 16 hivatalos nevét, a 16 torzskonyvét, a sziiletési orszagat, chipszdmat, kiilsé azonosito

jegyeit. Utdbbinal grafikus leirasban lathatok a fehér jegyek €s a szérforgok (http13).

Az egyedek 80%-a az alagi Versenyld Tréningkdzpontban, 20% a Vagta lovasiskoldban volt
elhelyezve. A mintavétel ivarra vald tekintet nélkiil tortént. Ennek megfelelden a csoport mének
(n=32), heréltek (n=4) és kancak (n=24) adatait is magaban foglalta. A vizsgalatunk soran
hatvan egyed bevonasaval tortént a szOrforgdk elemzése. A lovak életkora 2009 és 2024 kozotti
volt. A lovak 50%-a (n=30) Magyar (HUN) tenyésztésti, 18,3%-a (n=11) ir (IR), 16,7%-a
(n=10) Francia (FR), 8,3%-a (n=5) Német (GER), 3,3%-a (n=2) Nagy-Britannia (GB), 1,7%-a
(n=1) Olasz (ITY), 1,7%-a (n=1) Szerb (SRB) tenyésztésti. Lokalizaltuk a cirkularis és linearis
szOrforgokat a 16 egész testén, mind a fejen, nyakon, horpaszon és a végtagokon. A szdérforgok
lokalizaciojanak elemzését két f6 mérési skala segitségével valositottuk meg. Els6 1épésként
kvalitativ értékelést hajtottunk végre nomindlis/dichotom moddszerrel: a kutatds soran azt
rogzitettilk az adott testfeliileten, hogy a szdrforgdk cirkularis vagy linearis mintdzatot
mutatnak-e. Mésodik 1épésként a kvantitativ adatokat elemeztiik az ardnyskalaval (Scale),
mellyel meghataroztuk a szérforgdk tényleges darabszamat a fej, a nyak ¢€s a test régioiban.
Végiil kiilon vizsgaltuk meg a fejen lokalizalt szérforgok elhelyezkedésének mintazatat. Ezen

elrendezddések alapjan a megfigyelt szorforgok helyzetét harom f6 kategoéridba soroltuk:

e magas: a szemvonal feletti zona (jobbra fent, kozépen fent, és balra fent)
o kozepes: felso és also szemvonal koz6tti zona

e alacsony: als6 szemvonal alatti zona (jobbra lent, kozépen lent, €s balra lent)
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| High |

13. kép: A 16 homlokan lévo szorforgok helyzete. A fejen lévo szorforgok helyzetét magas,
kozepes és alacsony kategoridakba soroljuk. A kézepes a szemvonalak kézott, a magas és az
alacsony a szemvonal felett, illetve alatt talalhato.

(Forras: Yokomori és mtsai., 2019)

A szorforgok szamlalasat a fej terililetén az ajkaktdl kiindulva a fiilek alsé vonalaig végeztiik.

A nyakon mind a jobb, mind a bal oldalt vizsgaltuk, ahol a meghatirozott teriilet a

crer

crer

volt a szimmetriatengely menti vizsgalat. A vizsgalat soran ellendriztiik, hogy amennyiben egy
szOrforgo a 16 bal oldali testfelén fellelhetd egy adott pozicidban, tigy az az azonos pozicidban

is megjelenik-e a jobb oldalon.

A vizsgalt mintazatok dokumentalasdhoz az utlevélben is rendszeresitett iires &abrakat
(chartokat) alkalmaztuk amit a 14.kép szemléltet. A kapott adatokat egy kozos adatbazisba
vezettiink fel, ahol a kardmteszt eredményeivel, valamint a temperamentum kérddiv

pontszamaival egylitt rogzitettiink.

Egy allat vizsgélata atlagosan 5-10 percet vett igénybe, igy a teljes, 60 egyedre kiterjedd
adatgyljtés Osszesen koriilbeliill 6-10 orat jelentett. A felvételezés a lovak mindennapi
tréningjéhez igazodva, nem folyamatosan, hanem tobb szakaszban zajlott. Az adatokat ezt

kovetden digitalizaltuk, amely tovabbi 5—8 munkadrat vett igénybe.
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14. Kép: A szorforgok felvételéhez hasznalt iires abra(chart)
(Forras: http21)

4.2. Karamteszt

A szorforgd vizsgalatban részt vevo angol telivér egyedek mindegyikével (n=60) karamtesztet
hajtottunk végre. A vizsgalatokat az adott egyed felallitasi helyén végeztiik el. Az alanyok
versenyzOi statusza alapjan vegyes mintat alkottak: a populdcioban egyardnt megtalalhatoak
voltak aktiv, tréningben 4ll6 és versenyzést mar befejezett egyedek. Az alanyok hozzé voltak
szokva a karamozashoz. A lovak azonos boxos tartdsi kdrnyezetben, napi rendszerességgel
lovagolva voltak. A karamteszt lebonyolitdsa egy 16 esetében koriilbeliil 10-20 percet vett
igénybe. Osszesen 60 16 vizsgalatara keriilt sor, ami sszesen mintegy 15 orat jelentett. A
vizsgélatok nem folyamatosan zajlottak, hanem a tréningidékhéz igazodva, mindig akkor,
amikor a trénerek biztositottak az adott 16 rendelkezésre allasat. A kisérletet 2025.janius elsején
kezdtiik és szeptember végén fejeztiik be. Az adatfelvételt kovetden az adatok digitalizalasa és
az SPSS programban torténd feldolgozdsa tovabbi 15-20 munkadrat vett igénybe.
Osszességében a kutatds teljes idSigénye hozzavetdlegesen 30-35 munkaorira tehetd. A
vizsgalatokat a lovak szamara ismert, megszokott (azonos) karamban hajtottuk végre, ami egy
15x20 méteres, homoktalaju, és négyzet alaku teriilet, amely nyitott volt, lehetdvé téve a
kornyezet vizualis €szlelését, tovabba a karamban legelésre nem volt lehetdség. A vizsgalatok

a déleldtti ordkban torténtek 7:00 és 12:00 kozott olyan idépontban amikor mas 16 nem
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zavarhatta meg a kisérletet. Fontos kitétel volt, hogy beteg, sdnta vagy egyéb mozgéiszavar

tiineteit mutato lovak nem szerepeltek.

Az els6 vizsgalat soran miutan a lovakat a karamba bevezettiikk hagytuk, hogy a felesleges
energidjukat vagtazassal levezessék. Amint az allatok megnyugodtak (ez altalaban 5-10 percet
vett igénybe), egy 20 literes milanyag vodorbe répat vagy zabot helyeztiink el és bevittiik a
kardm kozepére. Ezutan a lovakat hattal allitottuk a vodornek, 1-2 mésodpercre megallitottuk
oket egyenesen, majd elengedtiik, hatrébb 1éptiink és hagytuk, hogy a 16 megkozelitse a vodrot
¢s lehajolva elfogyassza a benne 1év6 taplalékot. Minden alkalommal, amikor a 16 lehajolt a
taplalékért ,kitdmasztott” az egyik labaval, és elérébb helyezte a masik mellsé végtaggal
szemben. Ezt az eldre pozicionalt labat tekintettiik a preferalt oldalnak, és ezt rogzitettiik
minden alkalommal. A kisérletet 6sszesen tiz alkalommal ismételtilk meg egy 16nal, miutan az
elfogyasztotta a taplalékot. A vizsgalatok kozott 180 masodperc varakozasi idét hagytunk. A
vizsgalat sordn tovabba rogzitettiikk az elfordulds irdnyat az embert6l, valamint miutdn
elfogyasztotta a taplalékot a vodortdl valo elforduldst is. Fontos megjegyezni, hogy a kisérletet

végzo személy egyszinii sotét 6ltozékben dolgozott és az allat mozgasat nem befolyasolta.

i I I I
5 meters

3meters
slo1oWg

Ci)

15. kép: A karamteszt kisérleti teriiletének sematikus elrendezése és a résztvevok fozicio'ja. A

lovat a bejaratnak és a vodornek hattal allitottuk, a vodor a kaputol 5 méterre, a 1o a vodortol

3 méterre helyezkedik el. A kisérletet végzo személy a loval szemben all.
(Forras: Sajat)
4.3. Temperamentum kérd6iv
A kisérlet soran a harmadik vizsgélat egy temperamentum kérdéiv volt. A kérddivet két olyan
személlyel toltettiik ki minden egyes 16 esetében, akik legalabb mar 6 honapja ismerik €s
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dolgoznak az adott egyeddel. Az adatgylijtéshez egy korabban mar hitelesitett, hiisz elembdl
allé kérdéssort alkalmaztunk (Momozawa és mtsai., 2005a). A hasz kérdés adatait a mar
publikalt mddszertan alapjan harom {6 faktorkorbe soroltuk, majd elvégeztiik az elemzést. A

részletes kérdéssort és a faktorcsoportokat a melléklet fejezet 10.1. pontjdban megtalalhatoak.

A temperamentum vizsgalatdhoz hasznalt kérddiv kitoltése atlagosan 10—15 percet vett
igénybe. Mivel 0Osszesen 60 16 esetében tortént adatfelvétel, a teljes kérddivezeés
hozzavetdlegesen 10—15 munkaodrat jelentett. Az igy nyert adatokat ezt kdvetden digitalizaltuk

¢s statisztikai elemzésre alkalmas formaba rendeztiik, amely tovabbi 5—8 6rat igényelt.

4.4. Statisztikai analizis

4.4.1. SzOrforgdvizsgalatok statisztikai elemzése

Egy gyakorisagi analizist végeztiink el, melynek sordn a szOrforgdkat vizsgéltuk (mind a
cirkularis, mind a linearis tipustiak) pontos elhelyezkedésiik szerint. A kutatas kiterjedt a fejen
(bal oldalon, jobb oldalon, kozépen, a szemvonal felett, a szemvonal alatt, illetve a szemek
kozott) €s a testen (fej, nyak, horpasz €s labak) 1év6 szérforgokra. A fejen 1€vo kor (cirkuléris)
alaku szorforgok szamat rogzitettiik aszerint, hogy a fej bal, kozépsd és/vagy jobb oldalanak
felsd, kozépso és/vagy also régidiban helyezkednek-e el. Végezetiil, a kiillonb6zd anatomiai
régioban (fej, nyak, horpasz és labak) talalhato cirkularis €s linearis szOrforgoval rendelkezd

lovak aranyat egy Fisher-proba segitségével hasonlitottuk dssze.

A lovak osztalyozasat a fejen talalhatd szorforgok alapjan harom kategoériaba soroltuk. Az elso
kategoriaba raktuk abban az esetben, ha az 6sszes szOrforgo az dramutat6 jarasaval megegyez0
iranyu (clockwise) volt, vagy ha 6ramutatd jarasaval azonos irdnyu ¢€s radialis forgok is jelen
voltak (és ezzel parhuzamosan nem fordult eld ellentétes iranyu forgd). Ezeket az egyedeket a
CW-csoportba soroltuk, vagyis az oramutatd jarasdval megegyezd irdnyba. A masodik
kategoriaba kerliltek azok a lovak, amelyek esetében a fejen 1év6 szérforgdk az dramutatd
jarasaval ellentétes (anticlockwise), vagy az dramutat6 jarasaval ellentétes €s radialis iranyuak
voltak jelen (mikozben nem fordultak eld a megegyezd irdnylak), igy ACW-kategoriaba
(6ramutato jarasaval ellentétes iranya lovak csoportjaba) raktuk. A harmadik kategoridba azok
az egyedek keriiltek, amelyeken egyidejlileg taldltunk Oramutatd jardsaval megegyezd ¢és
ellentétes irdnyl, vagy a fejen talaltunk radialis szorforgokat igy ezeket a lovakat ,,kétkezes”
kategoriaba raktuk, vagyis az ebben a kategoridban 1évd allatok mind a két oldali végtagjaikat

kozel egyenld mértékben hasznaltak.
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4.4.2. Karamteszt statisztikai értékelése

,Balkezesnek” itéltiik meg azokat az egyedeket, amelyek a tiz vizsgalatbol legalabb nyolc
esetben a bal mellsd végtagot hasznaltak (vagy balra elfordultak). ,,Jobbkezesnek™ itéltiik meg
azokat az allatokat, amelyek a tiz vizsgalatbol legalabb nyolc esetben a jobb mellsd végtagot
hasznaltdk (vagy jobb iranyba elfordultak). Azokat az egyedeket amit se nem jobb, se nem bal

kategoridba nem tudtunk sorolni azokat kétkezesnek itéltiik.

A vizsgalat sordn a szOrforgok — mind a cirkularis, mind a linedris tipustiak - elhelyezkedését
¢s szamat gyakorisagi elemzéssel soran értékeltilk ki. A fejen 1évo cirkularis szorforgok
megjelennek-e a fej felsd részén tovabba megnéztiik a cirkularis szérforgdk szamat, illetve
elhelyezkedését (jobb, bal, kétoldali), a cirkuldris szOrforgdk forgasi iranyat (jobb, bal vagy
radialis) illetve a radidlis és linearis szOrforgdk mennyiségét a fej €s a test teriiletein, ahol a
szamolast kiilon-kiilon végeztiik el. Az igy nyert valtozokat a labhasznalati preferenciaval (bal,
jobb vagy , kétkezes™) vetettiikk Ossze, amelyet a kardmteszt eredményei alapjan hataroztunk
meg. Az Osszefiiggések statisztikai értékeléséhez chi-négyzet probat alkalmaztunk, mig a fej
szOrforgoinak irdnyultsdga (clockwise, anticlockwise ¢és radidlis) és a labpreferencia

viszonyéanak elemzéséhez Fisher-probat hasznaltunk.

4.4.3. Temperamentum kérddiv statisztikai értékelése
Az egyedek temperamentuméanak pontszamait a Momozawa és munkatarsai (2007b) altal

kidolgozott, validalt eljaras alapjan kalkulaltuk.
A vizsgalat soran harom fokuszteriilet (faktor) mentén elemeztiik a temperamentumot:

e Szorongas: ide hét kérdés tartozott, amik az alabbi viselkedések mértékére kérdeztek ra:
az idegesség, a fesziiltség, a panikszerl viselkedés, a kiszdmithatatlansag, az éberség, a
félénkség €s a batortalansag (1., 5., 9., 11., 14., 18. és 19. kérdés)

e Tréningezhetdség: ide négy kérdés tartozott, ahol az egyed koncentracios képességét, a
tanithatosag konnyedségét, a memoriat és a kitartasanak mértékét értékelte (2., 4., 8. és
15. kérdés)

e Baratsdgossag: ide szintén négy kérdés tartozott, ahol a vizsgélt egyedek human- és
fajtatarsakkal szembeni viselkedését (baratsagossag), valamint az egylittmukodési

hajlandoéséagot és a szelidséget vizsgaltuk (6., 10., 13. és 16. tétel).

Az egyes temperamentum csoportokbdl szarmazo pontszamokat statisztikailag kiértékeltiik.

Tobbvaltozos altalanos linearis modelleket (GLM) alkalmaztunk annak ellendrzésére, hogy a
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vizsgalt valtozd szignifikdns befolydssal bir-e az értékelhetd temperamentumjellemzdék

barmelyikére. Ezen vizsgalt valtozo a szorforgok iranyultsaga volt.

A temperamentumot jellemz0 faktorcsoportok (szorongas, tréningezhet6ség, baratsagossag) és
a szorforgdk orientdcidja kozotti Osszefliggések vizsgalatdhoz diszkriminancia-analizist és
GLM multivarians eljarast alkalmaztunk. A varianciahomogenitdst Levene-teszttel
ellendriztiikk, az utélagos Osszehasonlitdsokat post-hoc tesztekkel végeztiik. Az adatok
kiértékelése az IBM SPSS Statistics 29.0 szoftverrel tortént, a statisztikai szignifikancia szintet
p <0,05 értéken hatéroztuk meg.
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5. EREDMENYEK ES ERTEKELESUK

5.1. Szérforgdk vizsgélata

Kapott eredményeink alapjan kijelenthetjiik, hogy a cirkuldris szdrfogok egy kivétellel
gyakoribbak voltak a test barmely részén, mint a linedrisok. A vizsgalt angol telivérek
szOrforgdinak elemzése alapjan a korkords(cirkularis) szoérforgdk eloszlasa szignifikans
eltéréseket mutatott a kiilonb6zo anatomiai régiokban. A loval tobbsége, 55 egyed (91,7% a
teljes mintabodl, n=60) rendelkezett legalabb egy cirkularis szérforgdval a fejen. Ezzel szemben
a test tovabbi régidiban az eléfordulési ardny jelentdsen csokkent: a nyaki régidoban 45 16nal
(75%) volt detektalhato legalabb egy cirkuléris szérforgd. Még alacsonyabb ardnyt mutatott a
horpasz régio, ahol 23 egyed (38,3%) hordozott cirkularis szérforgét, mig a legkisebb
gyakorisagot a végtagok(labak) esetében tapasztaltunk, minddssze 10 16nal (16,7%). Ezzel
szemben, a linearis szOrfogok eldfordulasa szignifikansan alacsonyabb aranyt mutatott a fej
teriiletén: minddssze 13 egyed (21,7%) rendelkezett legaldbb egy linedris szOrfogdval. A test
régidiban a legnagyobb gyakorisdgot a nyak régiojaban figyeltiink meg, 47 16nal (78,3%)
figyeltiink meg legalabb egy linearis szOrforgot. Ezzel szemben a horpasz és a végtagok
esetében a linedris szOrfogok rendkiviil ritkan fordultak eld, a horpasz esetében minddssze 1
egyednél (1,7%), mig a labakon 3 egyednél (5,0%) volt megfigyelhetd. A vizsgalt lovak (n=60)
fején Osszesen 79 szorforgot talaltunk, amibdl 15 linearis, 64 pedig cirkularis volt, amelynek
46,8%-a (nszsrforgs=37) a fej felso részén helyezkedett el, 45,6%-a (nszsrforge=36) a szeme kozott,
mig 7,6%-a(Nszrforg=6) a fej alsd részén helyezkedett el. A 79 szérforgobol 77,2%-a
(nszsiforgs=61) a fej kdzepén, 8,9%-a (nssiforgs=7) a fej bal oldalan, 13,9% (nsurforge=11) a fej
jobb oldalén volt. A 16 testén (nyak, horpasz) a 60 vizsgalt egyedeknek sszesen 208 cirkuldris
¢s linedris szOrforgoja volt, 45,2%-a (nszsrforge=94) a jobb oldalon, 36,5%-a (nszsrforee=76) a bal
oldalon, 18,3%-a(nssrorgs=38) pedig kozépen. A mellsé és hatsd végtagokat vizsgalva mind a
60 16nak csak a mellsé végtagjan detektaltunk osszesen 23 cirkuléris vagy linearis szérforgot.
A 23 sz0rforgobol 4 volt csak linedris, a tobbi cirkularis szorforgo volt. A szérforgok 52,2%-a

(nszsrforgs=12) a jobb oldalon, 47,8%-a (nsurforge=11) a bal oldalon volt (4.tablazat).

A fejen 1évd 64 cirkularis szOrforgd koziil 25 volt radidlis (39%), 16 (25%) az o6ramutatod
jarasaval megegyezd iranyu, 23 (36%) pedig az 6ramutatd jarasaval ellentétes iranya volt. A
jobb oldalon 1évé cirkularis szdrforgok kozil 10% (1/10) volt az oOramutatd jarasaval
megegyezd irdnyu, a bal oldalon 1év6 szérforgdk koziil 16,7%-a (1/6) az éramutato jarasaval

ellentétes iranyu, a kozépen 1évo szorforgdknak pedig 37,5 %-a (18/48) volt radidlis.
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A testen (nyak, horpasz) a 128 cirkularis szérforgobol 1 db volt radialis (0,8%), 66 (51,5%) az
Ooramutatd jarasaval megegyezd iranyu, 61 (47,6%) pedig az éramutatd jarasaval ellentétes
iranyd. A jobb oldalon 1évé cirkularis szOrforgok 91,9 %-a (57/62) az dramutatd jarasaval
megegyez0 iranyu volt, a bal oldalon 1évOk 88,9 %-a (48/54) az 6ramutato jarasaval ellentétes
iranyu. A végtagokon 0sszesen 19 cirkularis szérforgot talaltunk és egyik sem volt radialis, 8
(42,1%) az 6ramutat6 jarasaval megegyez0 iranyu, 11 (57,9%) az 6ramutatd jarasaval ellentétes
irany0. A bal labon 1év0 cirkularis szérforgobol 55,5%-a (5/9) az 6ramutat6 jaradsaval ellentétes
iranyu, a jobb labon 40% (4/10) az éramutat6 jardsaval megegyez0 iranyu.

4. tablazat: Az elemzésbe bevont 60 hazai angol telivér versenylo cirkularis és lineadris
szorforgdinak eldfordulasi szama és aranya (%) az egyes testrészeken (fej, nyak, horpasz,

végtagok).
(Forras: Sajat munka)
Nincs Fent Fent Fent Szemek Lent Lent Lent
Elhelyezkedés | Tipus forgod jobbra kozépen balra kozott jobbra kozépen balra
5 10 18 5 27 0 3 1
Cirkularis 8,3% 16,7% 30% 8,3% 45% 0% 5,1% 1,7%
47 1 3 0 9 0 1 1
Fej Linearis 78,3% 1,7% 5% 0% 15% 0% 1,7% 1,7%
Nincs
forgd Jobb K6zép Bal
15 40 12 31
Cirkularis 25% 66,7% 20% 51,7%
13 31 26 21
Nyak Linedris 21,7% 51,7% 43,3% 35%
Nincs
forgd Jobb Bal
37 22 23
Cirkularis 61,7% 36,7% 38,3%
59 1 1
Horpasz Linearis 98,3% 1,7% 1,7%
Nincs Jobb Jobb
forgé mellsé Bal mells6 | hatsé Bal hatso
50 10 9 0 0
Cirkularis 83,3% 16,7% 15% 0% 0%
57 2 2 0 0
Labak Linearis 95% 3,3% 3,3% 0% 0%

5.2. Karamteszt

A kardmteszt soran vizsgalt 60 egyed 23,3%-nak (n=14) nem volt semmilyen oldalpreferencigja
amikor elfordult a vizsgalatot végzd személytdl, 10%-a (n=6) az esetek tobb mint 80%-ban

balra, 66,7%-a (n=40) pedig az esetek 80%-ban inkabb jobbra fordul.

37




A vodortdl valé elfordulaskor 55%-nél (n=33) nem volt oldalpreferencia, 21,7%-nél (n=13) az
esetek 80%-ban inkabb fordult balra, 23,3%-nal (n=14) az esetek 80%-ban jobbra fordult.

A vodorbdl vald evéskor 40%-nak (n=24) nem volt semmilyen oldalpreferencidja (az elére
helyezett mellsd végtagot illetéen), 25%-a (n=15) az esetek tobb mint 80%-ban a jobb 14bat
preferalta, 35%-a (n=21) az esetek tobb mint 80%-ban a bal 1abat preferalta.

A fejen talalhatd cirkularis szérforgdk orientdcidja és a lovak labpreferencigja kozott (a
vOdorbol valo evéskor) dsszefiiggést talaltunk. Az elemzés eredménye szignifikans kapcsolatot
jelzett a két valtozo kozott (x (4) = 36,222, p<0,001). Az 6sszesen 13 jobblabas 16 koziil 69,2%
(n = 9) 6ramutato jardsaval megegyezd forgoval rendelkezett (vagy radidlis és az 6ramutatd
iranyaval megegyezd egyszerre). A 19 ballabas 16 koziil 63,2% (n = 12) esetében 6ramutatd
jarésaval ellentétes forgd fordult eld (vagy radidlis és az oOramutatd jarasaval ellentétes
egyszerre). A kétlabas preferencidji 23 16 koziil 78,3% (n = 18) radialis forgoval rendelkezett
(vagy az 6dramutat6 jarasadval megegyez0 €s az dramutat6 jarasaval ellentétes forgok egyszerre)
(1.4bra).

a0 Huobb
MBal
[T Kétkezes

Count

Oramutatd jarasaval  Oramutato jarasaval Radialis
megegyezd ellentetes

1.abra: A jobb, bal, és kétkezes preferenciat mutato lovak gyakorisaga a
karamteszt soran (vodorbdl valo evés) és a cirkularis szérforgok orientacioja
(oramutato jardsaval megegyezo, oramutato jarasaval ellentétes, radidlis)
(Forras: Sajat munka)
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5.3. Temperamentum vizsgalat

A temperamentumot jellemz6 faktorcsoportok (szorongds, tréningezhetdség, baratsdgossag)
elemzése soran a diszkriminancia-analizis nem mutatott szignifikans kiilonbséget a szérforgok
iranyultsaga alapjan képzett csoportok kozétt (p = 0,111). A Levene-teszt nem jelzett
szignifikans eltérést (p > 0,05), vagyis a csoportok varianciai homogénnek tekinthetdk, igy a
tovabbi elemzések feltételei teljesiiltek. A GLM multivarians elemzés és a hozza kapcsolddod

post-hoc 0sszehasonlitasok szintén nem mutattak szignifikans eltérést (p > 0,05).
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6. KOVETKEZTETESEK ES JAVASLATOK

A vizsgalatok eredményei alapjan megallapithatd, hogy az angol telivéreknél a szorfogok a test
jobb oldalan dominansan az 6ramutato jarasaval megegyezd irdnyuak (CW) voltak, mig a bal
oldalon elhelyezkeddk jellemzden az oOramutatd jarasaval ellentétes orienticiot (ACW)
mutattak. Tovabbi eredményeink alapjan megallapithatd, hogy a fejen talalhatd cirkularis
szOrforgok orientacidja és a lovak labpreferencidja kozott szignifikans Gsszefliggés all fenn,
amit a chi-négyzet proba és a diszkriminancia-analizis egyarant kimutatta, hogy a labhasznalat
jol eldre jelezhetd a szOrforgd iranyultsdga alapjan. Ezek mellett megallapitottuk, hogy angol

telivéreknél a cirkularis szérforgdk gyakoribbak voltak, mint a lineérisok.

A temperamentumot jellemz0 faktorok (szorongés, tréningezhetdség, baratsagossag) vizsgalata
soran a diszkriminancia-analizis és a GLM multivarians elemzés nem igazolt szignifikans
eltérést a szOrforgdk irdnyultsdga alapjan létrehozott csoportok kozott (p > 0,05). Ezek az
eredmények arra utalnak, hogy a szdérforgd iranyultsdg nem all szoros Osszefiiggésben a
temperamentummal. Tovabbi kutatdsok soran érdemes lenne a mintaszdmot névelni, valamint
mas befolyasol6 tényezdket — példaul a szOérforgdk szamat, elhelyezkedését, a szint, az ivart is

bevonni az elemzésbe.

Gyakorlati szempontbol a labpreferencia €s a szOrforg6 iranyultsaga kozotti kapesolat hasznos
informéciot nyudjthat a tréningek sordn. A domindns 14b ismerete eldsegitheti a 16
teljesitményének optimalizalasat és a sériilések megeldzését, hiszen a laterdlis preferencia
figyelembevételével hatékonyabban lehet kialakitani az edzésprogramot. A szérforgd mintazat
gyorsan ¢és non-invaziv modon vizsgalhat6, igy a jovoben akar a szelekcio és a tenyésztési

dontések soran is alkalmazhato.

Mivel a szérforgok o6rokolhetdsége magas (Gorecka és mtsai., 2007), feltételezhetd, hogy az
oldalpreferencia is genetikai alapokon nyugszik. Ez elméletileg lehetové tenné a tenyésztok
szamara, hogy olyan lovakat valasszanak ki a tenyésztésre, amelyek motoros lateralitasa
illeszkedik a gyakorlati igényekhez. Magyarorszagon példdul az egyetlen mikodo
versenypalya az 6éramutatd jarasaval megegyezd irany1, igy elonyoOsebb lehet a ,,jobbkezes”
vagy ,kétkezes” lovak tenyésztése. Mindazonaltal a motoros lateralitas 6roklodését eddig kevés
tanulmany vizsgalta, noha tobb szerzé mar kordbban is felhivta a figyelmet a téma tovabbi

kutatasanak sziikségességére (Grzimek, 1968; Drevemo és mtsai., 1987).
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7. OSSZEFOGLALAS

Jelen dolgozat célja annak vizsgélata volt, hogy a lovak fején talalhato cirkularis szérforgdinak
orientacidja milyen kapcsolatban all a ldbpreferenciaval, valamint hogy kimutathat6-e
Osszefliggés a szorforgok iranyultsaga, a temperamentum kozott. A kutatas kiindulopontjat az
képezte, hogy a szdrforgdk egyszeriien megfigyelhetd morfologiai bélyegek, amelyek
potencialisan alkalmasak Iehetnek a lateralis dominancia, illetve egyes viselkedésbeli jellemzdk

elérejelzésére.

A vizsgalathoz 60 angol telivér adatait gytjtottilk ossze. A szOrforgok elhelyezkedését és
iranyultsagat standardizalt modszerrel rogzitettik, majd a kardmteszt segitségével
meghataroztuk a labpreferenciat. Emellett a lovak temperamentumat (szorongés,
tréningezhetdség, baratsagossag faktorok), egy 20 kérdéses teszt alapjan értékeltiik. Az
adatokat az IBM SPSS Statistics 29.0 program segitségével elemeztiik, kereszttabla-elemzés

(x* proba), diszkriminancia-analizis és GLM multivaridns modellek alkalmazasaval.

Az eredmények alapjan szignifikdns kapcsolat mutatkozott a fejen taldlhatdo cirkularis
szOrforgok iranyultsaga és a lovak labpreferencidja kozott. A jobblabas lovak tobbségének
oramutatd jardsaval megegyezd irdnyu szOrforgdja volt, a ballabas lovaknak az 6ramutatod
jarésaval ellentétes szOrforgodja volt, és a kétlabas csoportban nagyobb aranyban fordultak eld
radidlis forgok. A temperamentumot leird faktorok ezzel szemben nem mutattak szignifikans

Osszefiiggést a szOrforgd iranyultsaggal.

Kovetkeztetéseink szerint a szorforgdk iranyultsaga alkalmas lehet a lovak labpreferenciajanak
elorejelzésére, igy gyakorlati haszonnal birhat a tréning és a tenyésztés teriiletén. A dominans
l1ab ismerete hozzajarulhat a teljesitmény optimalizalasdhoz és a sériilések megeldzéséhez, mig
a szOrforgd mint morfoldgiai bélyeg egyszerien vizsgalhatd, ezért széles korben
felhasznalhaté. A tovabbi kutatasok soran indokolt a mintaszam novelése, valamint mas

kornyezeti és genetikai tényezOk bevonasa a pontosabb Osszefiiggések feltarasa érdekében.
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9. TABLAZATOK ES ABRAK JEGYZEKE

1.tablazat: Az alapitomének és utédaik megoszlasa (Forras: Bodo és Hecker, 2013) 6.oldal
2.tablazat: Nemzetkozileg elfogadott versenytavok (Forras: http20) 10-11.o0ldal
3.tablazat: A hendikepszamok 6roklédése (Forras: Bodo és Hecker, 2013) 23.o0ldal

4.tablazat: Az elemzésbe bevont 60 hazai angol telivér versenylo cirkularis és lineéris
szOrforgoinak eléfordulédsi szama és aranya (%) az egyes testrészeken (fej, nyak, horpasz,

végtagok) (Forras: Sajat) 37.oldal

1.4bra: A jobb, bal, és kétkezes preferenciat mutatd lovak gyakorisaga a karamteszt soran
(vodorbdl valo evés) €s a cirkularis szorforgok orientacidja (6ramutatd jardsaval megegyezo,

oramutat6 jarasaval ellentétes, radialis) (Forras: Sajat) 38.oldal
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10.MELLEKLET
10.1.

TEMPERAMENTUM KERDOIV

Jelolje be egy 1-9 terjedd skalan az alabbi tulajdonsag/viselkedés mennyire jellemzd (16
neve)

e e ———eaaeee et ————aaaeeeee e ————————————————— -ra/re!

Az 1 alegkevésbé jellemz0, a 9 leginkabb jellemz6 (nagyon jellemzd)!

2. Koncentralt/ odafigyel a lovasara, lovaszara

Lol o[ o] o] o] o] o]]ofoO

1 2 3 4 5 6 7 8 9

3. Onallé / egyediil sem esik panikba

Lo o] oo o] o] of]o]oO

1 2 3 4 5 6 7 8 9

4. Koénnyen tréningezhet8/ képezhetd

Lo o] o] o] o] o] o] o] Q9

1 2 3 4 5 6 7 8 9

5. Konnyen lesz izgatott

Lo o] o] o] o] o] o] o] Q9

1 2 3 4 5 6 7 8 9

6. Baratsagos az emberekkel

o] o] o] o] o] o] o] o | o
1 2 3 4 5 6 7 8 9

7. Kivancsi

Lo [ o] o] o | o] o ] o | o | o
1 2 3 4 5 6 7 8 9



8. Memodria (jo az emlékez6képessége, konnyen tanul)

o[ o] o] o] oo

1 2 3 4 5 6

9. Panikra hajlamos

10. Egytttm{kodds/ Kooperativ

o[ o] o] o] oo

1 2 3 4 5 6

11. Kiszamithatatlan napjai vannak (érzelmileg)

Lo ] o] o | o | o] o
1 2 3 4 5 6
12. Makacs
0] | 0] | O \ O \ O \ O
1 2 3 4 5 6
13. Szelid
Lo | o] o] o] o | o |
1 2 3 4 5 6
14. Eber
Lo | o] o] o | o o |
1 2 3 4 5 6

15. Kitarto / elszant

Lol o] o] o] o] O

1 2 3 4 5 6

16. Baratsagos mas lovakkal

Lol o] o] o] o] O

1 2 3 4 5 6

17. Nagy versenyszelleme van/ kompetitiv

Lol o] o] o] o] O

1 2 3 4 5 6
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18. Félénk/ ijedGs

Lol o[ o] o] o] o] o]]o]foO

1 2 3 4 5 6 7 8 9
19. Batortalan

20. Kénnyen vezethet6 (startgép)

Lol o o] o] o] o] o] ofoO

1 2 3 4 5 6 7 8 9

Datum: ......ooveii Kitolto:
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MATE Szervezeti és Miikddési Szabalyzat

lll. Hallgatoi Kovetelményrendszer

IIl.1. Tanulmanyi és Vizsgaszabalyzat

6.13. sz. fiiggeléke: A MATE egységes szakdolgozat /

diplomadolgozat / zarédolgozat / portfélié készitési itmutatéja

4.2, sz. melléklete: Nyilatkozat a zarédolgozat/szakdolgozat/diplomadolgozat/portfélié nyilvanos

,,,,,

NYILATKOZAT
a zarddolgozat/szakdolgozat/diplomadolgozat/portfélié* nyilvanos hozzaférésérél és

eredetiségérdl

A hallgatd neve: Czinege Boglarka

A Hallga‘c6 Neptun kddja: LCR1QN

A dolgozat cime: Angol telivérek eredményes felkészitése galopp versenyekre

A megjelenés éve: 2025

A konzulens intézetének neve: MATE ETI

A konzulens tanszékének a neve: Takarmanyozastani és Takarmanyozas-élettani Tanszék

Kijelentem, hogy az 4&ltalam benydjtott zérddolgozat/szakdolgozat/diplomadolgozat/portfélio?
egyéni, eredeti jellegdi, sajat szellemi alkotdsom. Azon részeket, melyeket més szerzék munkajabdl
vettem 4at, egyértelmlien megjeldltem, és az irodalomjegyzékben szerepeltettem. Tovabba
kijelentem, hogy a dolgozat elkészitése soran alkalmazott mesterséges intelligencia-eszk6z6k (pl.
szOveggeneralds, nyelvi javitas, forditas, adatelemzés) hasznalata nem helyettesitette a sajat kutatasi
és alkotéi munkdmat, azok alkalmazdsat a forrasok kozétt vagy a médszertani részben feltlintettem,
és a szakmai-etikai elvarasoknak megfelelen jartam el.

Ha a fenti nyilatkozattal valétlant allitottam, tudomadasul veszem, hogy a zardvizsga-bizottsdg a
zarovizsgabdl kizar és a zardvizsgat csak Uj dolgozat készitése utan tehetek.

A leadott dolgozat, mely PDF dokumentum, szerkesztését nem, megtekintését és nyomtatdsat
engedélyezem.

Tudomasul veszem, hogy az altalam készitett dolgozatra, mint szellemi alkotas felhasznalasara,
hasznositdsdra a Magyar Agrér- és Elettudomanyi Egyetem mindenkori szellemitulajdon-kezelési
szabdlyzatdban megfogalmazottak érvényesek.

Tudomasul veszem, hogy dolgozatom elektronikus véltozata feltoltésre keriil a Magyar Agrar- és
Elettudomanyi Egyetem kdnyvtéri repozitori rendszerébe. Tudomasul veszem, hogy a megvédett és

- nem titkositott dolgozat a védést kdvetGen :

- titkosftasra engedélyezett dolgozat a benyujtasatol szamitott 5 év eltelte utan
nyilvdnosan elérhetd és kereshetd lesz az Egyetem kényvari repozitori rendszerében.

“Kelt: Szolnok, 2025. 11. 03.

P

(/ Aza 2. Z’f[ {{/\Z%

Halfgaté alairhsa

1 A megfelel§ dolgozattipus meghagyasa mellett a tébbi tipus tériendé.
2 A megfelel6 dolgozattipus meghagyasa mellett a tébbi tipus torlendd.



NYILATKOZAT

Czinege Bogldrka (név) (hallgaté Neptun azonositéja: LCR1IQN) konzulenseként nyilatkozom
arrdl, hogy a zarédolgozatot/szakdolgozatot/diplomadolgozatot attekintettem, a hallgatot az
irodalmi forrdsok korrekt kezelésének kévetelményeirsl, jogi és etikai szabdlyairdl
tajékoztattam.

A zarddolgozatot/szakdolgozatot/diplomadolgozatot/portfélidt a zardvizsgan térténd
védésre javaslom.

A dolgozat dllam- vagy szolgalati titkot tartalmaz: nem*?

Kelt: Keszthely, 2025. év oktéber hé, 31. nap

r. Husvéth Ferenc
prof. emeritusz
belsé konzulens

! A megfelel§ aldhtzandé.



- Hallgatok, doktoranduszok nyilatkozata mesterséges mtelllgem:ia (mi)

alkalmazasaroél
1. Altaldnos adatok
1 Hallgata neve' | Czinege Boglarka
| Neptun-kédja: ' LCR1QN

|0 BSc/BA CI MS¢/MA L1 Doktori (PhD) |
X Egyéb: ...0sztatlan............ -
- nipinmadnl’gbiati

Képzési szint (a megfelel6t jeldlje X-szel):

Tantargy neve/kodja**

"""""" ‘Angol telivérek eredményes felkészitése |

'Amunkacime S
galopp \(ersenye_kre.

* doktori értekezés esetén nem kitoltendé

2. Nvatatkozat az M! hasznélatarol

Alulirott, etikai felel8sségem teljes tudataban az aiabb; nydatkozatot teszem:

(Kérjiik, vdlasszon egyet az aldbbi lehet8séqgek kéziill) » v
[ A) Nem alka{mvaz’tam mesterséges intelligencia rendszert vagy szolgaltatast.
{Amennyiben ezt je}a’lté, a tovabbi tablazatok kitoltése nem szikséges,)
X B) Alkalmaztam mesterséges intelligencia rendszert vagy szolgaltatast.

(Kérjiik, toltse ki a vonatkozé tablazatokat!)

I TABLAZAT Asszisztensi vagy kisebb mértékii felhasznélas (pl. fordltas, nyehn korrektura,
otletelés stb.)

(Ezen felhasznalasak eseteben a konkret promptok es valaszok csatoldsa nem szukseges )

javitas ,
Otletelés, szerkezetjavaslat

i ‘Adatok értelmezése, |
| statisztikai elemzés
| magyarazata

Nyelvi korrektiira, stilisztikai |

Google Gemini Advanced

Afelhasznélés célja Alka!mazott Mi-eszkdz neve %Ermtett rész (ha nem a|
- és verzidja ;széveg egeszére vonatkazuk} :
Forditas ChatGPT (GPT-5, OpenAI) s | Idegen nyelvi szakirodalmi |

“hivatkozasok és szovegrészek :
forditdsa magyar nyelvre
' Dolgozat egyes fejezeteinek |
nyelvi finomitdsa :
Kovetkeztetések és |
javaslatok
felépitésének megtervezése

fejezet |




1l. TABLAZAT: Jelent@s tartalmi hozzdjarulds (pl. egy teljes. dbra vagy egy hosszabb
szévegrész generdlasa)

(Ezekben az esetekben a felhaszndlt kulcsfontosségi promptok és az M dital adott nyers
vdlaszok dakumentd!asa és a munka mellekletében valo csatolasa szukseges )

T ViE- | srompt-naplét |
[ oot M e et 1] 5, POTPET
| Afelhaszndldscélja | . VS dbra [/ tablazat NSRS
v | verzidja, ontos sersidina bejegyzésének
| elérhetésége pontos sors sorszéma

3/A. Oktaté altal eldirt kiegészitd szabalyok {ha vannak)

Amennyiben az adott tantargy oktatéja vagy témavezetSje az Mi-eszkozok hasznalatara
vonatkozdan kiilén szabdlyokat vagy elvardsokat hatdrozott meg, kérjuk, az alabbi mezében,
fogialja Ossze ezeket:

PI az Mi haszndlaténak tilalma bizonyos feladattipusokra; csak konkrét eszkoz hasznalata'
engedélyezett; eltéré hivatkozdsi elvdrdsok; dokumentdczos forma stb.

Oktaté vagy témavezetd ltal eldirt szabalyok:
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4. Minden hallgatéra vonatkozé nyilatkozat:

Kijel‘eﬁtem hogy az MI :él“ta’l“ esétiegé’sen :géneré‘lt ta‘:“ta!’makat ‘mindeh esetbeh' kfi’t’i-kail"ag

annak eredetlsegeert és .tudomanyos helytaﬂosagae.rt teljes kor felelosseget véllalqk._
Tudomdsul veszem, hogy a Magyar Agrar- és Elettudomanyi Egyetem a benyujtott munkat
mesterseges mtellsgenc;a detektorral eltenorlzhe’ca, és eljarést kezdemenyezhet amennyiben
a nyllatkozatom valétian vagy hidnyos.

Kelt: ... 2L 0  oreirconieirnnsy 2025, nildll 6 020 nap

H‘a[lgaté éifé:i’résa ; Konzulens/Témavezetd aldirdsa



