A fiatal felnéttek kapcsolata a haziallatokkal és az allatvédelmi torvények ismerete
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Dolgozatom célja a fiatal felndttek ¢és hdziallataik kozotti kapcesolat, valamint az allatvédelmi
jogszabalyokkal kapcsolatos ismereteik feltarasa és elemzése. Vizsgalatom kdzéppontjaban az
allatjoléthez és a felelds allattartas alapelveihez valo viszonyuk, illetve az ezekre hat6 tényezok
allnak, kiemelve az attitlidjeikre és szemléletformalo tapasztalataikra. Emellett arra is keresem
a valaszt, hogyan értékelik a magyar allami hatosagok szerepvallalasat e teriileteken, valamint
milyen mértékben befolyasoljak oket az allatvédelemmel foglalkozd civil szervezetek
tevékenységei és kampanyai.

Napjaink tarsadalmaban az ember és a haziallat kapcsolata jelentds atalakulason ment keresztiil:
a haziallat egyre inkabb tarsallatta valt, amely a csalad szerves részeként, sok esetben szinte
rokoni szerepben van jelen. Ez a valtozas nem csupan az életmodot és a mindennapi szokasokat
formalja, hanem az etikai, jogi és szocialis kérdések megitélését is 1ij szempontba helyezi.
Megerdsitést nyert szamomra, hogy a fiatal felndttek empatikusak, érzékenyek, de nem eléggé
ismerik az allatvédelmi jogszabalyokat, illetve a felelOs allattartas Osszes szegmensét. Helyes
volt hipotézisem, miszerint iskolai végzettségi szintjiikk, lakohelylik, erdsen befolyéasolja
szemléletiiket, valamint az is, hogy az allamhatosagi szervek megitélésében kialakult benniik
egy negativ megitélés.

Szakirodalmi adatokbol kitiinik, hogy a tarsallattartas szamtalan pozitiv hatassal birhat. A
héaziallatok jelenléte csokkenti a stresszt, javitja a hangulatot és 0sztonzi az aktiv életmodot.
Emellett erdsiti a szocidlis kapcsolatokat, ndveli az empatiat és hozzajarul a lelki egyensuly
meg0rzéséhez (Piko és Palkovics, 2024). Irodalmi attekintésem alapjan a 20—30 éves korosztaly
a leginkabb érintett és legjobban formalhato, életkori sajatossdgaibdl adddoan. Az 1j
szemléletmod kialakitdsdban a média, mint legfobb informacioforrds, valamint a civil
szervezetek, mint szemléletformalo és kozosségépitd erdk jatszanak meghatarozo szerepet. Az
allatjolét egyik fontos tényezdje a kornyezetgazdagitas, ezért ezt a témat feldolgozasomban is
bemutattam, tovabba kérddivemben is szerepeltettem annak érdekében, hogy feltérképezzem,

a fiatal felndttek mennyire ismerik és alkalmazzék ezt a gyakorlatban.



Ezekkel 0sszefiiggésbe hozhato, hogy egyenes az aranyossag az iskolai végzettség €s a kérddiv
kitoltési hajlandosag kozott. A haziallattal rendelkezd kitoltok tobbsége varosban él, foként
kutyat, illetve macskat tartanak, nem fontos szdmukra a hézidllat igymond ,,haszna”, hanem
egyszerl szimpatia alapjan dontik el, milyen fajta allatot tartanak kedvencként. Ismeretszerzési
forrasnak az internetet, a médiat 81,3% részesiti elényben, de sajnos még sokan, 43% hasznalja
segitségként baratokat és csaladi kapcsolataikat, mint nem hiteles forrast. Allatvédelmi jogi
ismereteik szerint 66,4% kozepesen tajékozottnak tartja magat és 12,1% sajat bevallasa alapjan
nagyon jol informalt a témakorben. A korosztaly 58,9%- a kiemelten fontosnak tartja, hogy a
kozélet és a politika az eddiginél jobban foglalkozzon az éllatvédelem, illetve az allatjolét
kérdéseivel.

Latszik a valaszokbol, hogy sokan szeretnének tenni, ha visszaélést tapasztalnak, de
bejelentéseikkel a legtobben még mindig allatvédd szervezetekhez fordulnanak.

Bizodalomra ad azonban okot, hogy sok id6t toltenek el kedvenceikkel, tobben kozolik
fontosnak tartjadk a megbizhato forrasokat és ezért konyvekbdl, illetve allatorvostol kapott
informaciokbol épitik fel tudasukat. Onkéntesség iranti igényiik magas, 76,6% mar részt is vett
valamilyen allatjoléti, illetve allatvédelmi programban. Fé motivaciojukként az 6rom, illetve
boldogsag szerzés fogalmazhaté meg, hiszen a haziillatoknak ez a legfontosabb szerepe
szerintiik a fiatal felndttek €letében.

Még sok a teend6 ahhoz, hogy Magyarorszagon az allatjolétben, illetve az allatvédelemben
elérjiik a kivant szintet. A kérddiv kitoltéitdl azonban szamos értékes és megvaldsithatd Gtlet
érkezett a jelenlegi problémak orvoslasara, melyeket sajat javaslataimmal is kiegészitettem. E
fejlesztési iranyok megvaldsitasat olyan szemléletben lenne célszerli végezni, amely
kozéppontba helyezi a pozitiv pszichologia eszkdzeinek alkalmazasat.

Ahogyan Kunos (2009) is ramutat: ,,A munkaval elfoglalt, 14zas tevékenység hatalmas
gyonyoriiséget lel éppen az elfoglaltsdgban.” Ez a gondolat jol tiikrozi, hogy az aktiv részvétel,

az elhivatottsag és a cselekvés 6rome az allatvédelem terén is kulcsfontossagt hajtderd lehet.



