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1. BEVEZETES ES CELKITUZES

Az Oszibarack a gylimdlcsok kiralyndje. Felvidéken kétségteleniil a nyar kedvenc
gyiimélcse. Edes ize, 1édussaga, magas vitamin és asvanyi anyag tartalma miatt a vasarlok
korében nagy népszeriiségnek orvend. Bar a statisztikai adatok csokkenést mutatnak mint
termesztésben, ugy a fogysztasban is, mégis az egyik legkeresettebb gyomolcsok kozé tartozik.
A hazikertekben a friss fogyasztds mellett befottkészités €s lekvarfozés céljabol termesztik.
A hagyomanyos gylimolcsosok par éve a Szedd magad akcid keretein beliil egyenesen
a vasarlok igényet tudjak kieligeti. Ezzel a kezdeményezéssel kozvetlen kapcsolatban lehetnek

a fogyasztokkal és azonnali visszajelzést kaphatnak a gylimolcs mindségérol.

Szlovékiaban az dszibarack termesztésnek régi hagyomanyai vannak. Az elmult husz
évben viszont jelentdsen csokkent a termdteriiletek mérete és a fogyasztas mértéke is. Ennek
oka részben az éghajlati kihivasok, részben pedig az importgylimolcsok bedramlasa.
A kiilfoldrél érkezé olcsobb gyiimdles gyakran kiszoritja a hazai termést, ezzel nehéz helyzetbe
sodorva ahazai termeldket. Tovabba az allami tdmogatdsok hidnya ¢és a gylimdlcsdsok

eloregedése is komoly problémat jelent.

A fogyasztdi szokdsok és a piac kozelebbi megismerése fontos adatokkal szolgalhat
a termel6knek. Jobb ralatast adhat arra, melyek azok a tulajdonsdgok, amiket a vasarlok
kedvelnek: az iz, akiillem vagy a felhasznalasi médok. Igy utmutatist adhat a helyes

fajtavalasztasban, ami a versenyképességet is novelné.

Szakdolgozatom célja bemutatni Szlovéakia helyzetét az Gszibarack termesztésben,
valamint megismerni a fogyasztoi szokéasokat. A kutatdsom kozelebbi képet nyjthat a vasarlok
igényeirdl, valamint arrdl, hogy a fogyasztok milyen tulajdonsdgokat részesitenek elényben.
Tovéabbi célom annak vizsgalata, hogy a fogyasztok hol €s milyen mennyiségben vasaroljak
a gyimolcsot és milyen formaban fogyasztjdk azt. A szakdolgozat részét képezi tovabba egy
kostoloi birdlat is. Ennek segitségével célom megallapitani, mely fajtdk a legkedveltebbek

a vasarlok korében.



2. SZAKIRODALMI ATTEKINTES

2.1. Az oszibarack torténete és terjedése

Az Oszibarack (Prunus persica L. Batsch syn. Persica vulgaris) 6shazdja Kina északi
régidja. Az irasos bizonyitékok szerint mar 1000 évvel korabban is l1étezett az dszibarack, mint
ahogy azt a legels0 eurdpai irodalomban emlitik. Az &szibarack kinai neve Tao. A kinai
kutiirdban a halhatatlansag és a hossza élet szimboluma. A kinai mitologia szerint a Taoista
istenek és halhatatlanok fogyasztottdk, hogy orokké éljenek. Eloszor Japanba keriilt at és
legnagyobb mértékben Nagasaki kdrnyékén terjedt el (Timon, 1976, 2000).

Kinabdl az dszibarack a Selyemuton keresztiil jutott el Perzsidba (a mai Iranba). Itt valt
sz¢éles korben ismertté, €s innen kapta a "perzsa alma" (malus persica) elnevezést. Ez az
elnevezés ragadt meg a nyugati kultiraban is, és ennek a tévedésnek koszonhetden a botanikai

neve is Prunus persica lett (Timon, 1992).

A perzsdkon keresztiil a gyiimolcs a gorogdkhodz, majd a romaiakhoz kertilt, ahol hamar
népszerlivé valt. Franciaorszagban kezdték el eldszor tudatosan termeszteni az eurdpai

orszagok koziil. A kereszténység terjedésével kolostorok kertjeibe iiltették (Rom, 1988).

A romaiak utan a kozépkorban is folytatodott a termesztése, €s a 16. szdzadban spanyol
misszionariusok vitték el az amerikai kontinensre. Az Egyesiilt Allamokban a 19. szazadban

valtak széles korben elterjedt kereskedelmi gyiimdlecsé (Timon, 1992).

2.2. Az oszibarack rendszertana

Az Oszibarack a rézsafélék (Rosaceae) csaladjaba, azon beliil a szilvafélék (Prunoidae)
alcsaladjaba tartozik. A Prunus persica nevet az 1801-ben A. Batsch altal bevezetett
rendszerezés alapjan hasznaljak.

Az alapfajok, amelyektdl feltételezhetden szdrmazik:
- Persica kansuensis (Rehd.) Kov. Et Kost — Kanszui barack
- Persica davidiana (Carr.) — David barack
- Persica ferganensis — Ferganai barack
- Prunus ferganensis (Kost et. Riab.) Kov. Et Kost. — Fergdnai barack

- Prunus mira (Koehne)



A fajon beliili rendszerezése a terméshéj szorozottsége szerit két kultirrassz (convarietes)
kiilonboztethetd meg:

e Molyhos terméshéj (convar. Vulgaris) — hagyomanyos 0szibarackok

o Kopasz terméshéj (convar. Laevis) — nektarinok vagy a sima héju dszibarackok
A hus maghoz kotottség szerinti rendszerezés szintét két kultarvaltozattal (provarietes)
jellemezhetd:

e Magvavalok

e Maghoz kotottek (duranciak)
A tovabbi részletezés terméshusuk szine és konzisztencija (keménysége) alapjan lehetséges.
A husszin lehet fehér, sarga vagy vords, a husallomany olvadd, illetve rugalmasan kemény

(Timon, 2000).

2.3. Az oszibarack morfologiai leirasa

A természetes Oszibarackfa bokor alaku vagy kistermetii fa. Korondja gémb vagy
lapitott gdmb forméju. Az 6szibarack hajtasai zoldek, napos oldalukon vordses szinezetliek.

Lombhullas utan a vessz6k vorosesbarna szinezetiiek.

Riigyei funkcio szerint elkiiloniilten alakulnak meg. A riigyek a vessz6kon allhatnak
maganosan ¢€s csoportosan is. Nagyon kedvezd riigymegalakulas a harmas riigycsoport. Az

izkdz hossza fajtabélyeg.

Az Oszibarack levelei hosszukas landzsasak, hegyben végzddnek. A levél széle fogazott

vagy csipkés.

Virdgai maganosan vagy kettesével allnak, igen rovid kocsanyon. A csésze- ¢és
sziromlevelek, valamint a porzoszéalak egy kehely alaka képz6ddményben helyezkednek el. Az
5 csészecimpa molyhos. Elviragzas utan a sziromlevelek lehulldsat kovetden a csészecsd

letolédik. A sziromlevelek szama 6t. A virdgképlet: K(5) C5 A 10+10+10 Gl

Az Oszibarack gylimolcse valodi csonthéjas termés. A kiilsé terméshéj (exocarpium)
boérnemi és molyhosan sz0r6zott. A szérképletek egysejtli serteszOrok. A kozépso rész huisos
(mezocarpium). A belsd szoveti rétegekbdl csontkeménységli belsé terméshéj alakul meg

(endocarpium). Agyiimdlcs husszine lehet fehér és sarga, illetve ezeknek arnyalatai.

Az Gszibarack ontermékenyiild, sz€él €s rovarbeporzasu novény. A méheknek dontd

szerepiik van a megporzéasban (Timon, 1976, 1992, 2000).
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1. abra: Oszibarack termése (sajat foto)

2.4. Az oszibarack termesztése nemzetkozi viszonylatban

Kina a vildg legnagyobb G6szibaracktermeldje. Evente tobb mint 16 millio tonnat

termeszt, igy a globalis dszibarackpiac 60%-at uralja (FAO, 2025).
2. ébra: A vilag 6szibarack termelése 2003 és 2023 kozott (sajat szerkesztés, FAO, 2025)

A vilag 6szibarack termésmennyisége tonnaban (2003-2023)
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3. abra: A vilag 6szibarack termelése foldrészenként 2003 és 2023 kozott (sajat szerkeztés,

FAO, 2025)

A vilag Oszibarack termelése foldrészenként (2003-2023)

= Afrika = Amerika = Azsia ® Eurépa = Oceédnia

2.5. Az oszibarack termesztése Szlovakiaban

Az Oszibaracktermesztésnek Szlovakia teriiletén nincs hosszii hagyoméanya. A multban
foként kolostor- és varkertekben termesztették ezt a ritka gylimolcsot. Szlovakidban a
termesztés kezdetei a 16. szdzadra, Morvaorszagban és Csehorszagban a 18. szdzadra nyulnak
vissza. Az Oszibarackot mashol is termesztették, foként falak és keritések kozelében palmetta
koronaforméaban. Az akkori valaszték hihetetleniil gazdag volt. Néhany fajta tobb szaz évig

vagy még tovabb fennmaradt, egészen napjainkig (Cejka, 1985).

Szlovakia dszibaracktermesztése 1920-as évek 6ta kdvethetd nyomon. Akkoriban 170000
darab volt egész Csehszlovakiaban. 1928-ban a fagykatasztrofa elétt 256000 darab, majd utana
1929-ben minddssze 170000 darabra esett vissza. A habort el6tti években a fak szama egészen
413000-ra n6tt, majd a haboru alatt 1945-re 265000-re csdkkent. A habora utani idészakban,
1946 és 1970 kozott a fak szama elérte az 1600000 darabszdmot. 1975 év végére 1749740

6szibarackfa volt az egész Csehszlovakia teriiletén (Cejka, 1985).

1924-ben megalakult a pozsonyi Gylimolcs- és Kertészeti Kutatdintézet, és elkezdddott
a Slovensky ovocinar (Szlovak gylimolcstermesztd) cimii gyiimolcstermesztési folyoirat

kiadasa (KrajcoviCova, 1992).

Az elmult évtizedekben az &szibarack nemcsak a kertészek, hanem szamos

gylimolestermd vidék kozkedvelt fajtajava valt. Az Gszibaracknak, mint fajnak, bizonyos



egyértelmi kovetelményei vannak az éghajlat, a talaj, a viz €s a tdpanyagigény tekintetében. Az
évszazados nemesités és akklimatizacio viszonylag alkalmazkodoképes fajja tette. Fokozatosan

egyre ellenalloba valt a hdmérsékleti igények tekintetében (Cejka, 1985).

1989 utan a gyiimdlcstermesztés helyzete valtozni kezdett. A megvaltozott piaci
koriilmények, a pénziigyi folyamatok ¢és a tulajdonviszonyok sok esetben a
gyiimolcsiiltetvények gondozasdnak romlasat jelentették. Egy hanyatlasi idészak utan azonban
megujult az érdeklodés a gylimolcsosok telepitése irant, Gjabb fajtak, Gj miivelési formak
alkalmazaséval, a jobb 6nt6zési technoldgidval és a gylimolcsiiltetvények védelmével, a javulo
gylimolcsmindséggel és annak betakaritds utdni szintjével, ami szamos termesztOnket az
Europaban megszokott szint kozelébe vagy ahhoz kozelitett. Megjelentek a
gylimolcstermesztéssel foglalkozé magangazdalkodok (Namerova, 1997; Hricovsky et al.,
1999). A gylimoélcsfogyasztas az 1990-es évek elején személyenként évente 61-64 kg kozott
mozgott (1998-ban 71 kg). 1992-ben, 1993-ban és 1994-ben a déli gyiimdlcsok fogyasztasa
jelentésen megnétt. A modern gyiimdlcstermesztés megjelenésének fontos mérfoldkove
Szlovékidban a Szlovak Gylimolestermesztok Szdvetségének 1991-es megalakulasa volt
Nyitran. 1996 elején a Szlovak Koztarsasag Mezdgazdasagi Minisztériuma jovahagyta a
szlovékiai gyiimolcstermesztés fejlesztési programjardl szolo tanulmanyt, amely megoldasi
javaslatokat is tartalmaz, beleértve a feltételes kapcsolatokat, mint példaul az allami részvétel,
a kiilfoldi téke részvétele, az dgazatok kozotti kapcsolatok, a kutatas-fejlesztési alkalmazottak

részvétele, a jogszabalyi feltételek és sok mas (Hricovsky et al., 1999).

A szlovak 6szibaracknemesités, az elért nagyon jo eredmények ellenére, mara mar csak
torténelmi emlék. Ez a nemesités a multban viszonylag sikeres volt, és érdekes fajtakat kinalt a
termeldknek, amelyek jol alkalmazkodtak Szlovakia termesztési koriilményeihez, amely mar
az Gszibaracktermesztés északi hatara is. Gustav Cejka nemesitd elsésorban a szlovak
Oszibarackfajtak megjelenéséért felelds. A pozsonyi Comenius Egyetem Botanikus Kertjében,
majd az éberhardi Szlovak Allami Mezégazdasagi Egyetem Tanszékén dolgozott. Ezeken a
munkahelyeken szamos hibrid anyagot hozott 1étre, amelyekbdl a ma a termelék korében ismert
fajtak sziilettek, mint példaul a ’Luna’, ’Fenix’, ’Albatros’, ’Flamingo’ és ’Radost’. Az utols6
kettd kiilon emlitést érdemel, mivel néhany szlovédk gylimdlcskertészetben még mindig
szaporitjak oOket, és a termeldk érdekl0désére tartanak szamot. A nemesitési tevékenység
azonban 1995 koriil megsziint. A szlovak gylimdlcstermesztok ezért csak a kiilfoldi dszibarack-

¢€s nektarinfajtdk termesztésére tdimaszkodnak (Benedikova, 2018).
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2.6. Szlovakia oszibarack termoteriiletei

Foldrajzilag Szlovakia, a tobbi termeld orszaggal szemben, a legészakibb teriiletek kozé
tartozik. A legnagyobb Oszibaracktermesztok épp Felvidéken talalhatok. Ezen kiviill még
¢északon Vagujhelyen (Nové Mesto nad Vahom) és a keleti régiokban Kiralyhelmectdl
(Kralovky Chlmec) egészen Nagymihalyig (Michalovce) teriilnek el (Cejka, 1985)

Az UKSUP adatai szerint 2023 év végéig a regisztralt gyiimolcsosok teljes teriilete 5795
ha volt, ami 221 hektaros csokkentést jelent az el6z6 évhez képest. Tovabbra is az alma a vezetd
gylumolcsfaj, az 6szibarack, a szilva €s az eper terméteriilete kismértékben csokkent. 2023-ban
455 gylimolestermesztd vallalkozast regisztraltak. Ennek jelents része Nyugat-Szlovakia
régiodiban koncentralodott (66 %), kiilondsen a Nyitrai keriiletben (35%). A teljes betakaritott
termés legnagyobb részét az alma (81%), az eper (3%), az dszibarack (3%) és a korte (3%) tette
ki (Brodova, 2024).

A hektaronkénti atlaghozam szinte minden csonthéjas €s almatermésii gyiimdlcs
esetében jelentdsen csokkent 2022 évhez képest, a kajszi és az almatestlick esetében 41%-kal,
az 6szibarack esetében 29%-kal. A Szlovék Statisztikai hivatal (SU SR) 4ltal 2023-ra vonatkozd
adatok szerint a szlovak lakossag 67,7 kg gylimolcsot és gylimolesterméket fogyasztott

(Brodova,2024).

4. dbra: Szlovakia dszibarack termelése (t) 2003 és 2023 kozott (sajat szerkeztés, FAO, 2025)

Szlovékia Oszibarack termelése tonnaban (2003-2023)
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2.7. Az oszibarack okologiai igénye

A kajszihoz hasonldan az Oszibarack is csak a legmelegebb, 9°C-os éves
atlaghomérsékletii, legfeljebb 200 m tengerszint feletti magassagu és legfeljebb 600 mm éves
atlagos csapadékmennyiségli helyeken termeszthetd sikeresen. Lazdbb szerkezetli, levegos,
homok vagy homokos valyogtalajokat és alacsony talajvizszintet igényelnek, mivel nagyon
igényesek a talaj leveg6tartalmara. Ha a talaj nehezebb és vizzel telitett, a gyokerek elhalnak és
fulladas 16p fel. Erzékenyek a magasabb talajviz szintre is és hosszabb tartd allapot esetén
szintén eléfordulhat fulladas. Megel6z6 intézkedésként javasolt az agyagos talajokon ¢és sik
terepen a talaj kiegyenlitése. Az Oszibaracknak ezért a dombos vagy enyhén lejtds talaj a
legmegfelelobb. Ez a kés tavaszi fagyok miatt is fontos, mivel az dszibarack a kajszihoz

hasonloan, nagyon fagyérzékeny (Mezey, 2024).

Eurdpaban a levegd homérséklete tobb mint kétszeresére emelkedett a globalis atlaghoz
képest, ami a legnagyobb mértékii novekedés az dsszes kontinensen. Az éghajlatvaltozas mar
most is negativan hatott az eurdpai mezdgazdasagra, és ez a tendencia folytatodni fog. A
hémérséklet, a csapadék, valamint a sz€élséséges iddjaras és az éghajlat valtozasai mar most is
befolyasoljak a terméshozamokat. A gyliimolcsosok nemesak termelési szempontbol fontosak,
hanem szerkezetiik hozzajarul a t4j altalanos diverzitdsdnak ¢és okologiai stabilitdsanak
noveléséhez is, valamint szamos egyéb dkoszisztéma-szolgaltatast és elonyt nyljt az emberek
szdmara. A tobbi fahoz hasonléan a gylimdlcsosok is befolyasoljak a természetes vizkorforgast,

a hdmérsékleti viszonyokat, a vizer6ziot és a talajmindséget (Prcik et al, 2024).

2.8. Az oszibarack muvelési rendszerei

A tervezeési folyamat soran mar elére érdemes meghatarozni a sor- és tétavolsagot, a
torzsmagassagot ¢s a koronaformat. Figyelembe kell venniink a termdhelyi adottsagokat, a
termesztési célt és a telepitendd fajtdkat is. Mivel az Oszibarack fényigényes, ezért az

iltetvényekben a nyitott faalakok a legelterjedtebbek (Szalay, 2011).
Az Oszibarack miivelési rendszere koronaforma alapjan:
Nyitott faalakok: tanyérkorona, katlakorona vazakorona, késleltetett vazakorona (Szalay, 2011)

Kozponti tengelyes faalakok: karcsu orsd, palmetta (Szalay, 2011)
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Az O6szibarackot, a kajszihoz és a szilvahoz hasonloan, régebben magasabb faként
termesztették, mivel nem volt megfeleld alany, amely visszafogta volna a novekedésiiket. Az
Uj generacids, foleg francia alanyok megjelenésével ez a helyzet megvaltozott és ma mar
alacsony torzson is lehet dszibarackot termeszteni. Ennek ellenére sok 1j Oszibarackiiltetvény
koronaformaja tovabbra is a katlan. Az orso alaku Oszibarackfak sikeresen nevelhetok 3 m
magasra €s 2 m sortdvolsagra. Ami az ors6 alakuakat illeti, klasszikus modon is termeszthetdk,

mint az almafak, azaz gyengébb also réteg nélkiil (Mezey, 2024).

Az Oszibarack novekedése természetes koronaszervezodésiik alapjan (Timon, 2000):

e Standard
e Torpe

e Kompakt
e Féltorpe

e Oszlopos

e (Csiingd

Az Oszibarack esetében az alany kivalasztasdnak legfontosabb kritériuma a talaj mész
tartalmaval szembeni tolerancidja. Legfeljebb 7%-0s mésztartalmt talajok felelnek meg. A
leggyakoribb magoncalanyok a keserlimandula €s a vaddszibarack (Hrotkod, 1995, 1999;

Timon, 2000).

A maximalis terméshozam €rdekében a metszés fontos szerepet jatszik. Koronaalakito
metszést tavasszal végezzik riigyfakadast kovetden. A tavasszal iiltetett koronas oltvanyokat
erds visszametszéssel inditjuk. Torekedniink kell a fak termdfeliiletének kialakitasara, hogy
késSbb biztositani tudjuk a fa teherbirasat és egyensiilyat. Evente tobbszori metszéssel érhertjiik
el a kivant faalakot. Nyitott faalakoknal kiilondsen fontos, hogy a vazagak egyenld erdsségiiek
legyenek. A koronaalakitas soran nyaron is végezziink zoldmetszést. Tavolitsuk el a vezérhajtas

melletti hajtasokat. A vazagakat csak talndvés esetén vagjuk vissza (Szalay, 2011)

Termokori fenntarto metszést akkor végezziik, miutan a fa vazrendszere megerdsodott
¢s a fa termdre fordult. A csokkentett szamu szalvessz0 metszést a termdvesszoket nem vagjuk

vissza . Tulterhelés miatt nem hagyunk tul sok vessz6t a fan (Szalay, 2011)
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5. abra: Oszibarck iiltetvény a Karvai Szakkozépiskola tangazdasagaban (sajat fotd)

2.9. Az oszibarack vizigénye és ontozése

Az 6szibarack vizigénye 450 — 550 mm évente. Ontdzés szempotjabol a kdzepes
nedvességigényli novények kozé sorolhaté (Timon, 2000). A hagyomanyos, extenziv
iltetvényekben az G@szibarackot oOntdzés nélkiill termesztik. Az intenziv hajtds- és
gyiimolcsnovekedéssel és a csonthéj keményedésével a fak vizfelhasznalasa fokozottan novekszik.
Az intenziv iltetvényekben csak Ontdzéssel lehet a vizigényt potolni. kielégiteni. Az Ontdzési

modok koziil a csepegtetds €s a mikroszofejes rendszerek javasoltak (Szalay, 2011)

2.10. Az oszibarack novényvédelme

Jelenleg nincsenek a betegségekkel szemben teljesen ellendllo fajtak. A kartevok kisebb

szamban vannak jelen, A virusos betegségek ellen nincs vegyszeres védekezés (Szalay, 2011).
Az oszibarack legfontosabb betegségei

o  Oszibarackhimlé — Plum pox virus

o Oszibarack tafrinas betegsége — Taphrina deformans

e Az 6szibarck pszeudomaszos betegsége — Pseudomonas syringae

e Az 6szibarack sztigmindas betegsége — Stigmina carpophila

e Az Oszibarack monilids betegsége — Monilinia fructigena, Monilinia laxa, Monilinia

fructicola

Az 6szibarack venturias varasodasa — Venturia carpophila (Nagy és Vétek, 2020)
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Az oszibarack legfontosabb kartevoi

e Z0ld 6szibarack-levéltetli — Myzus persicae
e Barackmoly - Anarsia lineatella
e Keleti gytimdlcsmoly - Grapholitha molesta

o Fekete dszibarack-levéltetli - Myzus prunicola ssp. Swartzi (Nagy és Vétek, 2020)

2.11. Az oszibarack betakaritasa és tarolasa

A magasabb termés érdekében az dszibaracknal fontos, hogy termésbecslést végezziink.
Tél végén a virdgriigy-berakodottsagot figyeljiik meg, virdgzaskor a viragsiriiséget, majd az
elvirdgzas és tisztuld hullds utdan a fan maradt gyiimdlcskezdeményeket. Kézi ritkitast is

végezhetiink, igy megeldzhetjiik a fa tilterhelését (Szalay, 2011).

A sziireti munkdk tervezésénél figyelembe kell venni az az adott fajta érési idejét és
a husszilardsagot. Felhasznalasi cél szerint kézi vagy gépi szedést alkalmazunk. Gépi sziiret

csak az ipari fajtaknal lehetséges (Gonda és Csihon, 2018).

Kézi sziiretnél fontos az érettségi allapot figyelése. Az dszibarack ut6érd gytimolcs. 70-
80%-os érettségnél tavolabbi szallitasra, 85-90%-o0s érettségnél a helyi friss piacra akalmas.
100%-ban érétt gylimolcsok csak lekvar vagy ivolé készitésére alkalmasak. A sziiret tobb

menetben torténik az dszibarack elhtizodo érése miatt (Szalay, 2011).

Gépi sziiret csak a konzervipari fajtaknalnal lehetséges (*Babygold’ sorozat). Onjéard
vagy vontatott torzsrazo gépeket alkalmazunk. Ehez bizotsitani kell a megfeleld sor- és

tétavolsagot (6 x 4 m) (Szalay, 2011).

Az Oszibarack csak rovid idejii tarolasra alkalmas. Folyamatos szedés mellett
lehetdséget adunk a fan marado kisebb gylimdlcsoknek a tovabbi ndvekedésre. Az dszibarack

tarolhat6sagi ideje 4-5 hét (Gonda és Csihon, 2018).

2.12. Az oszibarack taplalkozasbiologiai jelentosége

Az Oszibarack kiilonboz6 fajtait vilagszerte nagy mennyiségben fogysztjak. Kiilonb6zo
kultarakban els@sorban az ize és a tapértéke miatt értékelik. Laboratoriumi vizsgalatok szerint,

az Oszibarack héjaban gyulladdscsokkentd anyagok taldlhatok (Gasparott, 2014). Emellett
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rostokat, A és C vitamint valamint nagy mennyiségli antioxiddnst 1is tartalmaz.
(Fernando,2025). Egyes kutatdsok kimutattdk, hogy jo hatassal van a borre és csokkenthetik
a rakos sejtek kialakulasat is (Zhao, 2024).

Az 6szibarack taplalkkozasbiologiai értéke:

- Viz 88%

- Energiatartalom 170 kJ (41kcal)

- Szénhidrat 9 g/100 g

- Fehérje 0,7 g/100 g

- Savtartalom 0,3 — 0,7 g/100 g

- Rost3,2g/100 g

- Karotintartalom 0,5 g/100 g (Simon, 2024)

2.13. Nemzetkozi és hazai fajtahasznalat

’Redhaven’ — *Halehaven’ és ’Kalhaven’ fajtak keresztezése, amelyet az USA-ban nemesitett
S. Johnson. Kereskedelmi célu szaporitasa 1940 6ta folyik. Csehszlovakiaba 1963-ban felvették
a Engedélyezett fajtak jegyzékébe (Listina registrovanych odrdd). Az egyik legelterjedtebb
fajta a vilagon. Augusztus elején érik. Gylimoélcse kdzépnagy (140 g), szabalyos gomb alaku.
Hé¢ja finoman molyhos, hlisa sarga. Kemény, de 1édus fajta, teljes érésben magvavaléd. Hiitott
berendezéskben akar 14 napig is elall. Friss fogyasztasra és tizemi feldolgozasra is alkalmas

(Cejka, 1985). Szlovakia gyiimélcsosei teljes teriiletének 25 %-at teszi ki (Benedikova, 2018).

6. abra: ’Redhaven’ (forras: internet 6.)
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’Dixired’ — J. H. Weinberger 1939-ben a ’Halehaven’ 6ntermékenyitésével allitotta el6 USA-
ban. 1945-ben keriilt kereskedelmi forgalomba. Gyiimdlcse kozepes (110 g), gomb alaki.
Intenziv piros feddszine csikozott. Héja enyhén molyhos. Husa sarga, kemény, 1édus, maghoz
kotott. Terméshozdsa nem egyenletes, egyes években ritkitdsra szorul (Timon, 2000).
’Redhaven’ elétt 14-16 nappal kordbban érik. Erzékeny a téli fagyokra. A gyiimolcsok nagyon
jol tirik a szallitast. Az elsék kozott érik. Friss fogyasztasra alkalmas (Cejka, 1985).

7. ébra: ’Dixired’ (forras: internet 7.)

’Fairhaven’ — ’South Haven’ és J. H. Halle fajtdk keresztezése. USA-bol szdrmazik.
Csehszlovakidba 1970-ben jegyezték be. Asszimetrikus, széles ovalis alaki a gyiimdlcse,
Kozepes vagy nagy méretii (130-160 g). Enyhén sz6rozott a héja, sarga szind, zoldes
arnyalattal. Sarga husu, a mag koriil voroses. Elszortan voros rostok talalhatok rajta. Kemény,
enyhén rostos, jellegzetes, helyenként keserti izi. ’'Redhaven’ utdn 8-10 nappal érik. Magas
termoképességgel rendelkezik. A késo tavaszi fagyokkal szemben ellendlld. Nagyon jol

szallithatd. Uzemi feldolgozasra és friss fogyasztasra is alkalmas (Cejka, 1985).

8. abra: "Fairhaven’ (forras: internet 8.)




’Cresthaven’ — Szintén USA-bol szarmazik. ’Kalhaven’ és ‘South Haven 309’ fajtak
keresztezése. 1963-ban vezették be a kereskedelembe. 28 nappal a ’Redhaven’ utdn érik.
Gyiimolcse nagy, gomb alak. Husa sarga, a mag koriil vords, szilard allomanyud, magvavalo.
A szallitast jol tlri. A téli hidegre érzékeny. Kozepes természhozam jellemzi, Lisztharmatra

kozepesen érzékeny. Az ’Elbertat’ helyettesitd fajtaként ajanljak (Timon, 2000).

9.4bra: ’Cresthaven’ (forras: internet 9,)

’Suncrest’ — USA-bol szarmazik. Az >Alamar’ és *Gold Dust’ fajtak keresztezése. 1959-t61
terjed. Hidegigénye kozepes, Viragai rozsa alaktiak, koran nyilnak. Gyiimoélcse nagy (130 g),
lapitott gomb alaku. Feliilete enyhés szorozott. A fajta jellegzetesége a 60-80%-ban bordd-piros
bemosott feddszin. Sarga hust, a mag koriil voros. Szilard allomanyu, j6 izii, magvavald. Friss
fogyasztasra és befottként is kivalo. Nagy és rendszeres terméshozam. Erzékeny a baktériumos

rakosoddsra €s a leukosztomas agelhalasra is (Faluba et al., 1982).

10. abra: ‘Suncrest’ (forras: internet 10.)
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’Symphonie’ — francia nemesitésii fajta. A fa kozepesen erds, szétteriilé koronat képez.
A gyliimdlcsok nagyok vagy igen nagyok (170-210 g). 70-80 %-at €lénk piros szin fedi. Alakja
gombolyli, szabalyos. Husa narancssarga, magvavalo. ize harmonikus, zamatos. 20 nappal
a ’Redhaven’ fajta utdn érik. A fajta intenziv gylimolcstermesztésre kivald, 4-6 menetes
szedéssel. Friss fogyasztasra és tovabbi feldolgozasra is alkalmas. Kivalo a fagytiird képessége

(Benedikova, 2018).

11. &bra: ‘Symphonie’ (forras: internet 11.)

’Babygold’ fajtak — New Jerseyben (USA) eldallitott ipari fajta. 1961-ben keriilt
a kereskedelembe. Féja er6s ndvekedésti, hidegigénye kdzepes. ’Redhaven’ utan 17 — 26 nappal
érik (fajta szamatol fiiggden). Gyiimolcese atlag tomegli (140-150 g), héja kissé vagy kdzepesen
molyhos. Huisa narancssarga, szilard, maghoz kotott. Edes, illatos, joizii. Fagyoknak ellenalld,
bétermd fajta. Elsdsorban befottkészitésre alkalmas, de akar frissen is fogyaszthatod

(Timon, 2000).

12. ébra: *Babygold’ (forras: internet 12.)

>
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’Radost’ — szlovak fajta, ’Redhaven’ €s ’Cresthaven’ keresztezése. Késoi érésti, 10 nappal
a ’Redhaven’ utan. Magas termoképességii. Kozepes korona ndvekedéssel. Gylimolcse kdzepes

méretll, magvavalo, sarga, kemény husu. Lédus és aromas. Jo fagytiird képességgel rendelkezik

(Benedikova, 2018).

13. abra: ’Radost” (forras: internet 13.) 14. abra: *Flamingo’ (forras: internet 14.)

’Flamingo’ — Gustav Cejka szlovak nemesitd altal *Cresthaven’ és *Burbank July Elberta’ fajtak
keresztezésébdl szarmazik. Magasabb fekvési teriiletekre alkalmas. Gylimolcse gomb alak,
nagy (150 g). Husa sarga szinti, voros erezettel, magvavalo. ’Redhaven’ utan 10 nappal szed;iik.
Kivalé fagytiird. Intenziv gyiimolcstermesztésre is alkalmas. Friss fogyasztasra és tovabbi

feldolgozasra is alkalmas (Benedikova, 2018).

15. ébra: Szlovakiaban termesztett §szibarack fajtak érési idejiik szerint (Mezey, 2024)
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2. ANYAG ES MODSZER

3.1. Kérdoives felmérés oszibarack fogyasztasi szokasokrol

3.1.1. A kérdoiv elkészitése

A vasarlok szamara egy 9 kérdésbol allo, feleletvalasztos kérddivet allitottam Gssze.
Ezek kozil 6 kérdésnél egy valasz adhatd, 2 kérdésnél tobb valasz, valamint 1 kifejtds

valaszlehetdség van. A kérdoi Iényege a vasarlasi és fogysztoi szokasok felmérése volt.

1. Milyen gyakran fogyasztasz 6szibarackot a szezonban (jilius-szeptember)?
o Naponta
o Hetente tobbszor
o Hetente egyszer
o Havonta tobbszor
o Ritkabban mint havonta

o Nem fogyasztok dszibarackot

2. Hol szoktad a leggyakrabban beszerezni az dszibarackot?
o  Supermarket/hipermarket
o Piaci arus
o Kozvetleniil a termel6tdl
o  Sajat kertbdl
o Egyéb

3. Milyen szempontok a legfontosabbak szamodra oszibarack vasarlasakor?
(Valassz max. 3 szempontot!)
o Ar
o Fajta
o Szarmazasi hely
o Kiilsé megjelenés (szin,méret)
o Illat

o Keménység/érettség

O

Befézésre/feldolgozasra valo alkalmassag

(©]

Biologiai/vegyszermentes termesztés

21



4. Melyik fajta dszibarackot kedveled a legjobban? (Ha ismersz fajtaneveket, ird

be. Ha nem, ird le, miért szereted az dszibarackot)

5. Milyen tipusu 6szibarackot részesitesz elonyben?

o Magvavalo
o Maghoz kotott

o Nincs jelentOsége

6. Hogyan fogyasztod a legszivesebben az dszibarackot? (T6obb valasz is lehetséges)

o Nyersen

Bef6ttként
Lekvarként
Stiteményben/tortaban
Kompédtként
Gytlimolcsléként

o O O O O

7. Mennyi 6szibarackot fogyasztasz el egy atlagos szezonban (julius-szeptember)?

(Becsiilt mennyiség kg-ban)

o 1-5kg

o 6-10kg
o 11-15kg
o 16-20kg

o tobb mint 20 kg

8. Mennyit lennél hajlando6 fizetni egy kilogramm mindségi dszibarackért?
o 200-500Ft
o 501 -800Ft
o 801 —1200 Ft
o 1200 felett

9. Vasarolsz oszibarackot befozésre/feldolgozasra? Ha igen, milyen mennyiségben?
o Igen, altalaban 5-10 kg-ot
o Igen, altaldban 10 kg-nal tobbet

o Nem
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3.1.2. A valaszok begytijtése

A kérddivet a Google form segitségével készitettem el €s kiilonbozé platformokon

keresztiil (email, facebook) tettem elérhetoveé.

16. abra: Google form kérddiv képerny6fotodja (sajat szerkesztés, 2025)

@ Oszibarack kérdéiv 2.0
T ——

ugeswae

3.2. Erzékszervi biralat elokészitése

Az érzékszervi biralat kostolasos modszerrel tortént. A laikus kostolok kozott papir
alapt kostoloi trlap kertilt kiosztasra. A kostoloknak 4 mintat prezentaltam (A - ’Platibelle’,
B — ’Sweet Dream’, C - ’Redhaven’, D - *Sugar Time’), a kostolasban résztvevd személyek
nem ismerték, hogy melyik betlikdd melyik fajtat kodolja. Az alabbi szempontokat értékelték

egy 1-t6l 5-ig terjedd skéalan, ahol az 1 a "nagyon gyenge/nem jellemzd", az 5 pedig a "nagyon

erds/kivalo™:

Tulajdonsag 1 23 435
Kiilsé megjelenés (szin, forma) gooooad
Feliilet (sz6rozottség) ooodooad
Allag (keménység, 16duissag) OOooOooao
iz (¢des-savanyu egyensily, ahol az 1 savanyu az 5 az édes) ogoooang
Osszbenyomas OO0O0OO
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3.2.1. A mintak fajtaleirasa:

A minta — ’Platibelle’

A ’Platibelle’ (méas néven lapos barack vagy "donut peach") egy viszonylag 1j
nemesitésli fajta, amit kiilondsen az ize, alakja és a jo szallithatosdga miatt kedvelnek.
Franciaorszagbdl szarmazik — INRA nemesités (a ’Saturn‘ és mds lapos barack fajtdk
tovabbfejlesztése). Erési ideje julius kozepe (kb. 23 nappal a *Redhaven’ elétt). Kozéperds
novekedési eréllyel rendelkezik. Igen jo termoképességli, botermd. A korai tavaszi fagyokra
érzékeny. Mérete kdzépnagy 70 — 90 g. Fehér hust, 1édus, jellegzetesen aromds, magvavalo.
Friss fogyasztasra ajanlott, de bef6ttnek is kivalé. Jol szallithatd, a gylimolcshiis nem nyomaodik

konnyen (Timon, 2000)

B minta -’ Sweet Dream’

Klasszikus, kerek forméju Oszibarack fajta. Kaliforniabol (USA) szarmazik. Zaiger
Genetics nemesités. Erési ideje julius kozepe—vége, kb. 5-7 nappal a Redhaven utan.
Novekedési erély kozéperds-erds. Nagyon jo termOképességgel rendelkezik, fiatal korban is
hamar termére fordul. Fagytiirése jO, a viragzasa idején is viszonylag ellenalld. A gyiimolcs
mérete nagy vagy nagyon nagy (150-250 g). Husa sarga, kemény, mégis 1édus, édes-savanykas
izli, magvaval6. Friss fogyasztasra €s feldogozasra (bef6tt) is kivalo. Kemény hiuisa miatt

szallitasra is alkalmas (Faluba et al., 1982).

C minta — >’Redhaven’ (I4sd 16. oldal — Nemzetkozi €s hazai fajtahasznélat)

D minta — ’Sugar Time’

A ’Sugar Time’ fajta USA-bol szarmazik (Zaiger Genetics nemesités). Erési id: junius
vége — julius eleje, kb. 7-10 nappal a Redhaven el6tt . A korai fajtak koziil az egyik legédesebb
¢s legaromdsabb. Termdképessége jO, rendszeresen terem, fiatal korban is gyorsan termdre
fordul. Fagytiirése jo, a korai virdgzas miatt azonban tavaszi fagy esetén érzékeny lehet.
Kozepes levélfodrosodas-ellenallosag, megeldzo kezelés ajanlott. Gyiimolcse kozépnagy vagy
nagy (120-160 g). Sarga husu, kemény, nagyon édes, maghoz kotott. Kiemelkedden édes,
harmonikus izii, alacsony savtartalmu, ezért kifehezetten friss fogyasztasra alkalmas (Faluba et

al., 1982).
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4. EREDMENYEK ES ERTEKELESUK

4.1. Online felmérési kérdoiv kiértékelése

Az online kérddivet 44 személy toltotte ki. A kérddiv kitdltése onkéntes €s anonim volt.

A vélaszok nem reprezentativak, csak a kutatas elvégzése céljabol kertiltek feldolgozasra.

1. Milyen gyakran fogyasztasz észibarackot a szezonban (julius-szeptember)?
44 vélasz

@ Naponta

@ Hetente tobbszor

@ Hetente egyszer

@ Havonta tobbszor

@ Ritkabban, mint havonta

@ Nem fogyasztok észibarackot

A megkérdezettek 29,5%-a ritkdbban fogyaszt dszibarackot, mint havonta. A masodik legtobb
valasz a hetente tobbszor volt 22,7%. A harmadik helyen a havonta tobbszor valasz végzett

20,5%-kal.

2. Hol szoktad a leggyakrabban beszerezni az 6szibarackot?
44 valasz

@ Szupermarket/hipermarket
@ Piaci arus

@ Kozvetlenil a termel6té|
@ Sajat kertbd|

@ Egyéb

Itt jol lathato, hogy a fogyasztok legtobbszor a nagyobb iizltetlancokban vésarolnak (31,8%).
Ez annak is koszonhetd, hogy a felgyorsult ¢€let miatt az emberek vasarlasi szokésai
megvaltoztak. A szupermarketek/hipermarketek a nagy és sokoldali aru kinalattal vasarlok

tomegeit képesek magukhoz vonzani.
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3. Milyen szempontok a legfontosabbak szamodra dszibarack vasarlasakor? (Valassz max. 3

szempontot!)
44 valasz

Ar 17 (38.6%)

Fajta 11 (25%)
Szarmazasi hely 18 (40,9%)
Kulsé megjelenés (szin, méret) 22 (50%)
Keménység/érettség 34 (77,3%)
lllat 16 (36,4%)
Befézésre/feldolgozasra vald al... 2 (4,5%)
Biologiai/vegyszermentes term... 9 (20,5%)

0 10 20 30 40

A valaszadok 77,3%-a a keménység/érettség-et jelolte meg, a masodik 50%-kal a kiils6
megjelenés és 40,9% a szarmazasi helyet adta meg. Az ar a negyedik helyen végzett, ebbdl arra

lehet kovetkeztetni, hogy a vasarlok akar tobbet is hajlandok fizetni a mindségi aruért.

3. Melyik fajta 6szibarackot kedveled a legjobban? (Ha ismersz fajtaneveket, ird be. Ha

nem, ird le, miért szereted az 6szibarackot)

Ennél a kérdésnél szabadon valaszolhattak a részvevok. Osszesen 39 vélasz érkezett. Ebbdl 16
résztvevo a ’Redhaven’ (7), a ’Champion’ (5), a Suncrest’ (2) és a ’Mariska’ (2) valaszt adta
meg konkrét fajtit megnevezve. A legtobben (11) a puha, 1édus és édes tipusu Oszibarackot
kedvelik, de népszeriiek alapos fajtak is, illetve a nektarinok is, amelyeket leginkabb

a szOrozottség hianya miatt kedvelnek.

5. Milyen tipusu 6szibarackot részesitesz elényben?
44 vélasz

@ Magvavalo
@ Maghoz kétstt
Nincs jelentdsége
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6. Hogyan fogyasztod a legszivesebben az dszibarackot? (Tobb vélasz is lehetséges.)

44 valasz
Nyersen 43 (97,7%)
Bef6ttkent
Lekvarként 13 (29,5%)
Siteményben/tortdban 12 (27,3%)
Kompotként

Gyuméslcsléként 16 (36,4%)

0 10 20 30 40 50

A legtobb valasz 97,7% a friss fogyasztasra érkezett. A befott 38,6% ¢és a gytimdlcslé 36,4%

szintén kedvelt fogyasztasi forma.

7. Mennyi 6szibarackot fogyasztasz el egy atlagos szezonban (julius-szeptember)? (Becslilt
mennyiség kg-ban.)
44 valasz

® 1-5kg

® 6-10kg

@ 11-15kg

® 16-20 kg

@ Tobb, mint 20 kg

A legtobb valasz az 1-5 kg-ra érkezett 47,7%. Masodik helyen a 6-10 kg-ig. Ezek az adatok is
bizonyitjak, hogy az észibarack fogyasztisa Szlovakiiban messze elmarad az Eurdpa Unids

atlagtol.



8. Mennyit lennél hajlando fizetni egy kilogramm minéségi 6szibarackért?

42 vélasz
@ 200-500 Ft
@ 501-800 Ft
@ 801-1200 Ft
@ 1200 Ft felett

28,6%

Itt lathato, hogy a véasarlok hajlandoak akar magasabb Osszeget is fizetni a mindségi aruért.
Természetesen itt a mindség magaban foglalja az egységes megjelenést, osztalyozottsagot —
szin, érettség és méret szerint is,- valamint az iz- és zamatanyagok, a beltartalmi értékek is

szamitanak.

9. Vasarolsz 6szibarackot bef6zésre/feldolgozasra? Ha igen, milyen mennyiségben?
44 valasz

@ Igen, altalaban 5-10 kg-ot
[ ] Igen, altaldban 10 kg-nal tébbet
@ Nem

"

Ennél a kérdésnél egyértelmiien a ‘nem’ valasz domindl, tehat a friss fogyasztas tovabbra is

tobben kedvelik. A fiatalabb korosztaly inkabb a bolti feldolgozott termékeket részesiti

elényben, nincs idejiik az otthoni feldolgozasi folyamatokra.
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4.2. Erzékszervi biralat kiértékelése

A kovetkez6 mintakat a laikus kostolok érzékszervileg mindsitették. A mintdk A, B, C

¢s D betlikkel voltak jelolve. (A - Platibelle’, B — ’Sweet Dream’, C - ’Redhaven’, D - *Sugar

Time’). A fekmérésben 0sszesen 37 ember vett részt, ebbol 24 no és 13 férfi. A résztvevok

¢életkora 14 és 74 év kozott volt.

1. tablazat: Erzékszervi vizsgalat eredmény (atlagpont) Osszesité tablazat (sajat szerkesztés,

2025)
D minta
A minta B minta C minta ’Sugar
’Platibelle’ | ’Sweet Dream’ | ’Redhaven’ Time’
Kiilsé megjelenés (szin, forma) 4,38 4,44 4,68 4,12
Feliilet (sz6rozottség) 2,44 2,63 2,81 3,06
Allag (keménység, 16dussag) 3,5 4,75 3,25 2,75
iz (édes-savanyt egyensily) 4,81 4,86 4,87 3
Osszbenyomas 4,31 4,63 4,68 3,12
Atlag 3,89 4,26 4,06 3,21

Megjegyzés: 1 — a legalacsonyabb, 5 - a legmagasabb adhatd pontszam

17. dbra: Erzékszervi biralat eredményei fajtakkal megjelolve (sajat szerkesztés, 2025)

Erzészervi birdlat eredményei

== A minta 'Platibelle’

C minta 'Redhaven’

Atlag

Kulsé megjelenés (szin,

forma)
5

3
2
1
0

iz (édes-savanyu
———t )

B minta

\
Osszbenyomas \/ /

'Sweet Dream’

minta ‘Sugar Time’

Felllet (sz6rozottség)

Allag (keménység,
lédussag)

Megjegyzés: 1 — a legalacsonyabb, 5 - a legmagasabb adhatd pontszam
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Az els6 értékelt paraméter a kiils6 megjelenés (szin, forma) volt. A késtolok a
’Redhaven’ fajtat talaltak a legmegfelelobbnek. A *Sugar Time’ fajta lett az utolsd, de a fajtak
kozott igazabol nincs tul nagy eltérés. Ebbdl szamomra az dertilt ki, hogy a fogyasztok szdmara

fontos a kiils6 megjelenés.

A meglévo mintak szOrozottsége a felmérés szerint hasonl6 értékeket mutatot. Ebben az
esetben a ’Sugar Time’ fajtanak lett alegmagasabb értéke, azaz a feliilete legnagyobb
szOrozottséggel rendelkezik. A kostolok tovabba megjegyezték, hogy a ’Platibelle’ fajta

konnyen hamozhat6 héjjal rendelkezik.

A keménység/lédussag az dszibarack egyik legfontosabb tulajdonsaga. A négy minta
koziil alegkeményebbnek a ’Sweet Dream’ fajta bizonyult. Ez a fajta idealis befdzésre.

A kostolok szerint 1édiissagban a *Sugar Time’ felelt meg legjobban.

A négy mintabdl harmat szinte egyforman értékeltek a kostolok. A *Sugar Time’ fajtat
itélték a legkevésbé édesnek, pedig a fajtaleirasban kifejezetten édesnek mindsitik. Ebbdl arra

lehet kdvetkeztetni, hogy az adott minta a kdstolas idején nem volt teljesen érett allapotan.

Az §sszbenyomas mindenkinél fontos volt. A ’Sweet Dream’ és a "'Redhaven’ felelt meg
legjobban a fogyasztoi elvarasoknak. A ’Platibelle’ annak ellenére, hogy kiilf6ldi aru és izben

¢s formaban eltér a hazai fajtaktol, kifejezetten tetszett a fogyasztoknak.

A téblazat szerint a mintak kozott a kovetkezd sorrend (ramgsor) alakult ki:
1. ’Sweet Dream’

2. ’Redhaven’

3. ’Platibelle’

4. ’Sugar Time’

30



A minta
Fajta: ‘Platibelle’

Szarmazasi orszag: Spanyolorszag

Tipus: lapos/fehér husu/magvavalo

18. abra: "Platibelle’ (sajat kép)

31

B minta
Fajta: ’Sweet Dream’

Szarmazasi orszag: Spanyolorszag

Tipus: sarga hisu/magvavalo

19. abra: *Sweet Dream’ (sajat kép)




C minta D minta

Fajta: ’Redhaven’ Fajta: ’Sugar Time’

Szarmazasi orszag: Szlovakia Szarmazasi orszag: Szlovakia
Tipus: sarga hisu/magvavalo Tipus: sarga husu/maghoz kotott
20. abra: 'Redhaven’ (sajat kép) 21. abra: ’Sugar Time’ (sajat kép)
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5. KOVETKEZTETES ES JAVASLATOK

5.1. Az oszibaracktermesztés kihivasai Szlovakiaban

Szlovéakidban az Oszibarack termeldk tobb jelentds kihivassal néznek szembe. Ide
sorolhatjuk az éghajlati valtozasokat, munkaer6 ¢és gazdasagi kérdéseket, valamint a piaci és
tdmogatdsi nehézségeket. Ahhoz, hogy tovabbra is fenntarthatdak legyenek a gyiimdlcsosok,

tobbféle intézkedést €s megoldast kell taldlni a meglévo és a jovobeni problémakra.

Az Oszibaracktermesztésben az éghajlati és talajtani tényezdknek van a legnagyobb
hatasuk. A homérséklet és a csapadék iranti igények az optimalis termesztésben és a
terméshozamban is tiikr6z6dnek. Az egyik legnagyobb kockazatot a tavaszi fagyok jelentik,
amelyek sulyosan karosithatjdk virdgokat, ezzel jelentds terméskiesést okozhatnak. A
klimavaltozas €s a nyari szdrazsag Ontozés nélkiil kritikus lehet. Kétségteleniil az egyik

legnagyobb kihivast az aszaly jelenti.

Az 6szibarack esetében a kézi szedés johet szoba (gépi betakaritas csak ipari fajtaknal).
Az egyik legnagyobb problémat a mezdgazdasagban és egyuttal a gylimolcstermesztésben is az
emberi eréforrds hianya okozza. A termesztok régdta hangoztatjak, hogy sziikség van a
szezonalis munkasok foglalkoztatasanak feltételeinek egyszerisitésére és az ado-jarulékok
enyhitésére, mivel jelenleg nehezen tudjak kitermelni a szeddk bérét. A ndvényvédelem, a
metszés, a gyiimolcsritkitds (ami a j6 mindség eléréséhez elengedhetetlen) és az ontdzés
koltséger magasak, ami rontja a szlovédkiai termékek versenyképességét az importalt

gyiimolcsokkel szemben.

A specidlis novény- €s gyiimdlcstermesztés, mint az dszibarack, gyakran nem kap
aranyos tamogatast az allami rendszertdl a szant6foldi novényekhez képest, holott a termelése
joval munka- és koltségigényesebb. Bar Szlovakiaban a természeti adottsagok jok, a bejegyzett
gylimolcsos terlileteknek csak egy része (a forrasok szerint kb. fele) termd, ami azt jelenti, hogy

az orszag nem képes elegendd mennyiségli gylimolesot termelni a sziikségletek kielégitésére.

Az Oszibarack-termesztés Szlovakiaban a kedvezd termdhelyi adottsdgok ellenére a
klimakockazatok, a munkaerd hianyabdl eredd gazdasagi nehézségek, valamint a nem

megfeleld tdAmogatasi és marketing hattér miatt jelentds kihivasokkal kiizd.
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Jelenleg megfigyelhetd trend arra utal, hogy a hagyoméanyosan miivelt mez6gazdasagi
terlileteket, valamint a meglévé gylimolcsosoket elsdsorban a felhagyas és a szukcesszid
fenyegeti (Stefunkova, Dobrovodska, 2009; Lieskovsky et al., 2013). Ezt a tendenciét szamos
tényezd befolyasolja, amelyek koziil a tulajdonviszonyok valtozéasa jelent0s hatdssal bir — a
szocialista idészakban megsziint a maganfoldtulajdon, €és ma a lakosok érdeklddése ezek irant
a helyszinek irant csokken. A szétszort teleptiilési teriiletek elvandorldsanak mésik tényezdje a
lakossag munkavallalasi célu vandorlasa és a varosokba koltozése, aminek kovetkeztében ezek
a helyszinek ma mar inkdbb rekreacios funkciot toltenek be. Bar a telepiilésszerkezet szinte
teljesen megorzodott, a foldhasznalat jellege és intenzitasa valtozik. A szant6foldek aranya
csokken, a gyepeket foként a lakéhazak koriil tartjak fenn esztétikai célbol. A gyiimdlesdsok
termesztésének hagyomanya foként gylimolcs- és parlatkészités céljabol maradt fenn (Piscova

et al, 2014).

Megfigyelhetjiik azt is, hogy Szlovakia Oszibarack termelése a 2004-es Eurdpai
Uniobhoz vald csatlakozasa utan rohamosan csokkent (4. abra). A kiilfoldi olcs6 aru bar kiilsdleg
tetszetds, keményebb és tovabb birja az iizleti polcokon, az izvilaga nem kozeliti meg a Szlovak

lakossag elvarasait. Az édes, 1édls és magvavalo fajtakat preferaljak.

A gylimolesosok eloregedése ¢€s ezek felszdmoldsa is hozzajarul a termelés
csokkenéséhez. Az urbanizacié rohamos terjedésével a lakoparkok csokkentik a miivelhetd

terileteket szamat.

5.2. Javaslatok Szlovakia oszibarack-termesztéséhez

Szlovékia 0szibarack-termesztés javitdsara szamos javaslat létezik, amelyek a
technologiai fejlesztésekre, a gazdasagi tamogatasra €s a piaci alkalmazkodasra fokuszalnak. A
legnagyobb terméskiesést okozo tényezdk kezelésére és a termés mindségének javitasa

kulcsfontossagu.

- Akora tavaszi fagyok elleni hatékony védekezés, mint a fagyvédelmi 6nt6zés vagy mas
fagyvédelmi berendezések alkalmazasa.

- Ontdzési rendszerek kiépitése és fejlesztése. A nyari aszaly kockazatdnak csdkkentése
érdekében viztakarékos csepegtetd ontozérendszer kiépitése.

- Megfelel6 tapanyagutanpoétlas biztositasa, a ndvények igényeinek megfelelden.
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- Jégvédd halo kiépitése jégesd ellen, esetlegesen a madarkdr elleni védelem is
felmeriilhet.

- Szezonalis munkaerd foglalkoztatasa, adminisztracioé csokkentése, jarulékok enyhitése.

- Belfoldi marketing erdsitése — marketing alap létrehozdsa a hazai gylimolcsok
népszerlisitésere.

- Sajat ,,brand” kialakitasa és propagalasa hazai médidkban.

- Ellatasi lanc optimalizalasa — a termés betakaritdsat, tarolasat és értékesitését segitd

modern tarolokapacitasok és logisztikai haldzatok fejlesztése.

Ezek a javaslatok megoldhatoak megfeleld allami és EU-s tamogatasokbdl. Szlovakia
tobbféle tamogatast is nyujt. Ezek a tamogatdsok elsésorban a gazdalkodok jovedelmének
stabilizdldsara szolgalnak, és az Agrarkifizeté Ugynokségen (PPA - Pddohospodirska
platobna agentira) keresztiil igényelhetok az Egységes Kérelem részeként.

o 1. Fenntarthatosagot Elosegitdo Alapszintii Jovedelemtamogatas (BISS - Basic

Income Support for Sustainability):

o Ez a teriiletalapi tamogatas a legfontosabb alaptdmogatds, amelyet a
mezdgazdasagi teriilet hektarjai utdn lehet igényelni. Minden mezdgazdasagi
termeld, aki megfelel az alapveto feltételeknek, jogosult ra.

o 2. Fiatal Mezégazdasagi Termelok Tamogatasa:

o Kiemelt cél a fiatal gazdak (pl. 40 év alattiak) bevonéasa a mezdgazdasagba, ¢s
szamukra Kiegészité tamogatas igényelhetd az induldshoz, amennyiben az
eldirt feltételeknek megfelelnek.

e 3. Termeléshez Kotott Tamogatasok (Viazané priame platby):

o Az Gszibarack-termesztés szempontjabol ez a kategoria a legfontosabb, mivel a
specialis, magas ¢ldmunka-igényl kulturdkat segiti.

o Tamogatas a Kkivalasztott, nagy ¢élomunka-igényii gyiimolesfajok
termesztésére: Az Oszibarack 1is ebbe a kategoridba tartozik a
gylimdlcstermesztOk szamara. Ez a timogatas a termesztett teriilet hektarjai utan

Jjar, és célja a versenyképesség ndvelése az importtal szemben.
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6. OSSZEFOGLALAS

Az Oszibarack (Prunus persica L. Batsch syn. Persica vulgaris) az egyik legkedveltebb
nyari gyimolcs, amely frissitd izével €s zamatos huséaval vildgszerte nagy népszeriiségnek
orvend. Leggyakrabban frissen fogyasztjak, de emellett szdmos feldolgozott formaban is
megjelenik, mint a lekvar, befott, dzsem, szorp, valamint gyiimdlcslé és palinka is. A
siitemények, piték, tortdk ¢és gyiimolcssalatak gyakori alapanyaga, de fagylaltokhoz ¢és

joghurtokhoz is szivesen hasznaljak.

Az Oszibarack nemcsak ize miatt népszerli, hanem taplalkozasbioldgiai tulajdonsagai
miatt is. Magas vitamin- és viztartalma miatt kivaldan hidratal, valamint konnyen emészthetd,
igy diétdkban is kedvelt. A gytimélcs finom aromadja és valtozatos felhasznalhatosdga miatt
gyermekek ¢és felnottek korében egyarant kdzkedvelt, és a legtobb haztartasban a nyari idészak

elengedhetetlen gyiimdlcse.

Az O6szibarack termelése vilagszerte elterjedt, de legnagyobb mennyiségben a meleg,
napos éghajlatu orszagokban termesztik. A vilag legnagyobb termeldje Kina, amely a teljes
globalis termés tobb mint felét adja. Jelentds termeldk még Olaszorszag, Spanyolorszag,
Gorogorszag, Torokorszag és az Egyesiilt Allamok is. Europaban a Foldkozi-tenger térsége

kiilonosen kedvez az Oszibarack termesztésének, mert ott hosszl a nyar és kevés a fagy.

Szlovéakidban az dszibarack termesztése kisebb mértékii, mint a déli orszagokban, mivel
az éghajlat hiivosebb ¢és a tavaszi fagyok gyakoriak. A legtobb iiltetvény az orszag déli,
melegebb vidékein taldlhatd, példaul a Duna mentén és a Nitrai keriiletben. A helyi termeldk
fokeént friss fogyasztasra szant gyiimolcsot allitanak eld, kisebb részben pedig feldolgozott

formaban (bef6tt, lekvar, palinka) keriil piacra.

Szakdolgozatomban a szlovékiai Oszibarack-termesztés aktualis helyzetét vizsgaltam.
Ravilagitottam a termesztok eldtt allo legfébb kihivasokra, valamint azokra a lehetséges
megoldasokra, amelyek eldsegithetik az dgazat fejlodését és hosszu tava fenntarthatosagat.

Emellett bemutattam tobb dszibarackfajtat is, koztiik két, Szlovakiaban nemesitett valtozatot.

Kutatdsom soran két kiilonboz6 felmérést végeztem. Az elsé egy online kérddiv volt,
amelyet a Google Urlapok segitségével készitettem, és amelynek célja a fogyasztok 8szibarack-
fogyasztasi szokdsainak feltérképezése volt. A masodik vizsgalat egy érzékszervi biralat
formajaban valdsult meg, ahol a résztvevok négy kiillonbozé dszibarackmintat kostoltak meg és

értékeltek.
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Az online felmérésben Osszesen 44 résztvevo valaszolt. A kérddivben kilenc kérdés
szerepelt. Az eredmények alapjan az Gszibarack egy rendkiviil népszerii nyari gyiimdlcs,
amelyet a vélaszadok 97,7%-a frissen fogyaszt. Atlagosan 1-5 kilogramm Oszibarackot
fogyasztanak egy szezonban. A legnépszeriibb fajtdk a ’Redhaven’ €s a ’Champion’ voltak. A
legtobben a hagyomanyos, Szlovakiaban is termesztett, 1édus, édes €s jol magvavalo fajtakat
kedvelik, de az utobbi idében a lapos Oszibarackfajtak is egyre nagyobb népszeriiségnek
orvendenek. A felmérés azt is megmutatta, hogy a valaszadok 79,5%-a nem vésarol
Oszibarackot feldolgozas céljabol, mig azok, akik igen, foként befbttet és lekvart készitenek

belble.

Az érzékszervi vizsgalat soran négy kiilonbozo Oszibarackfajtat valasztottam ki. A
mintakat A, B, C és D kodokkal lattam el, igy a kostolok nem tudtdk, melyik kod melyik
fajtahoz tartozik (A - ’Platibelle’, B — *Sweet Dream’, C - 'Redhaven’, D - ’Sugar Time’). A
résztvevok a kiilsé megjelenést, a feliiletet, az allagot, az izt és az 6sszbenyomadst egy 1-5-0s
skalan értékelték. A négy minta koziil a *’Sweet Dream’ fajta kapta a legmagasabb pontszamot
4,26, a masodik a ’Redhaven’ 4,06, a harmadik a ’Platibelle’ 3,89 és az utols6 helyen a *Sugar
Time’ végzett 3,21. A felmérés eredményei azt mutattdk, hogy a fogyasztok elsésorban az édes
¢s 1édus fajtakat kedvelik, ugyanakkor a hazai ¢szibarackfajtakat elonyben részesitik a kiilfoldi

valtozatokkal szemben.

A fent emlitett eredmények alapjan arra a kovetkeztetésre jutottam, hogy bar az
Oszibarack-termesztok szamos kihivassal néznek szembe, az dszibarack tovabbra is egy fontos
gyiimolcs Szlovéakidban. A helyzet megoldasat a regionalis termeldk tdmogatdsa €s a hazai

gylimolcs népszerlisitésében latom.
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7. KOSZONETNYILVANITAS

El6szor is szeretnék kdszonetet mondani konzulensemnek, Dr. Simon Gergelynek, aki
nemcsak szakmai tudasaval, hanem életre sz616 tapasztalatokkal is gazdagitott.. Az 6 szakmai
hozzaallasa és odaadasa nélkiil nem sikeriilt volna elérnem ezt a mérfoldkovet.

Halaval tartozom a csalddomnak, akik végig mellettem alltak, batoritottak és hittek
bennem, akkor is, amikor én magam kételkedtem. Az 6 szeretetiik és tdmogatasuk nélkiil nem
lett volna lehetséges, hogy a legnehezebb pillanatokban is talpon maradjak.

Nem utolsosorban szeretném megkoszonni Horjan Alexandranak és Bozsing Tibornak,
akik osztoztak velem az 6romokben és a nehézségekben is. A kozosen megélt pillanatok, a

tdmogato beszélgetések €s a kozos tanulas mind hozzdjarultak ahhoz, hogy ma itt allhatok.

Végiil, szeretném megkdszonni a MATE Budai Campus 2022-es évfolyamanak, hogy
egy olyan kozosség részévé valhattam, amely nemcsak tudast, hanem baratsagokat is adott.

Ko6szondm mindenkinek, aki hozzajarult a sikeremhez. Ez a diploma nemcsak az én
eredményem, hanem mindannyiunk kdz6s munkdjanak gytimolcse.
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Internetes forrasok:
1. Gasparott J. et al, 2014, Effects of different products of peach (Prunus persica L. Batsch)
from a variety developed in southern Brazil on oxidative stress and inflammatory parameters in

vitro and ex vivo

https://pme.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC4186376

2. Benedikova,D., Zetochova E., 2018, Nové trendy a smery S$lachtenia broskyn vo svete,
NPPC - Vyskumny ustav rastlinne;j vyroby Piestany,
https://www.agroporadenstvo.sk/rastlinna-vyroba-ovocie?article=1121

3. Fermando I, 2025, The Surprising Health Benefits of Peaches,

https://www.healthline.com/nutrition/peach-fruit-benefits

4. Zhao Y, et al. (2024). Metabolic basis for superior antioxidant capacity of red-fleshed

peaches. https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S2590157524005868
5. Caftray C., 2023, Peach, EBSCO Knowledge Advantage,
https://www.ebsco.com/research-starters/nutrition-and-dietetics/peach

6. ’Redhaven’ - https://slovenskesady.sk/sk SK/p/Broskyna-REDHAVEN-/391

7. ’Dixired’ - https://webshop.newgarden.hu/prunus-persica-dixired-ng0000000000552

8. ’Fairhaven’ - https://stromcekovo.sk/obchod/ovocne-stromy/broskyne-a-

nektarinky/broskyna-stredne-neskora-fairhaven-120-140cm-podp-rakonieviczka-

volnokorenna

9. ’Cresthaven’ - https://eardenor.hu/oszibarack-cresthaven

10. ’Suncrest’ - https://cedruskertfaiskola.hu/product/oszibarack-suncrest/

11. ’Symphonie’ — https://dmkert.hu/product/symphonie_oszibarack?lang=en

12. ’Babygold’ - https://www.koronakert.hu/termek/oszibarack-babygold7-szabadgyokeres-
gyumolcs/?srsltid=AfmBOoqyh766XBqvT5WjRVpegpiJHXTL.gArcDayo8jQbL4FzCdfojvVisl

13. ’Radost” - https://ovocnestromyjesen.sk/produkt/broskyna-radost/

14. ’Flamingo’ - https://www.duracka.sk/broskyne/broskyna-flamingo-gf677
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Abrajegyzék:

1. abra:

Oszibarack termése (forras: sajat kép)

2. ébra: A vilag dszibarack termelése 2003 €s 2023 kozott (sajat szerkesztés, FAO, 2025)

3. ébra: A vilag 6szibarack termelése foldrészenként 2003 és 2023 kozott (sajat szerkeztés,

FAO, 2025)

4. dbra:
5. abra:
6. abra:
7. abra:
8. abra:
9. abra:

10. abra

11. abra:
12. abra:
13. abra:
14. 4bra:
15. 4bra:

2024)

16. abra:
17. abra:
18. abra:
19. abra:
20. abra:
21. abra:

Szlovakia dszibarack termelése 2003 €s 2023 kozott (sajat szerkeztés, FAO, 2025)
Oszibarck iiltetvény a Karvai Szakkozépiskola tangazdasagaban (forras: sajat kép)
’Redhaven’ (forras: internet 6.)

’Dixired’ (forras: internet 7.)

"Fairhaven’ (forras: internet 8.)

"Cresthaven’ (forras: internet 9.)

: "Suncrest’ (forrés: internet 10.)

’Symphonie’ (forras: internet 11.)

’Babygold’ (forras: internet 12.)

"Radost” (forrés: internet 13.)

"Flamingo’ (forras: internet 14.)

Szlovéakiaban termesztett dszibarack fajtak érési idejiik szerint (forras: Jan Mezey,

Google form kérddiv képernydfotoja (sajat szerkesztés, 2025)

Erzékszervi biralat eredményei fajtakkal megjelolve (sajat szerkesztés, 2025)
"Platibelle (forras: sajat kép)

’Sweet Dream’ (forras: sajat kép)

’Redhaven’ (forras: sajat kép)

’Sugar Time’ (forras: sajat kép)

Tablazatok jegyzéke:

1. Erzékszervi vizsgalat eredmény Osszesité tablazat (sajat szerkesztés, 2025)
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9. MELLEKLETEK

KOSTOLOI KERDOIV

Az aldbbi kérdéiv kitoltése anonim és onkéntes, csak a kutatas elvégzése céljabol kertil
feldolgozasra.

A minta
Datum: ;)\oZl’_'o?~ 18 .

1]

Kor: 45—‘ Nem: /\/9

Kérem az alabbi szempontok alapjan értékelje a mintakat, ahol az 1 a "nagyon gyenge/nem

jellemzd", az 5 pedig a "nagyon er6s/kivalo™:

Tulajdonsag 12345
Kiilsé megjelenés (szin, forma) [ o o 4
Feliilet (sz6rozottség) 0 K]D oag
Allag (keménység, 1édtssag) . oogOoO0o
[z (¢des-savanyu egyensuly, ahol az 1 savanyt az 5 az édes) OoDo&O
Osszbenyomas OoOoO®RO
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NYILATKOZAT

a szakdolgozat nyilvanos hozzaférésérdl és eredetiségérol

A hallgato neve: Barathova Beata

A Hallgaté Neptun kédja: MDUO6J

A dolgozat cime: Az 8szibarack termesztése és tizemi feldolgozasa
Szlovakiaban

A megjelenés éve: 2025

A konzulens intézetének neve: Kertészettudomanyi Intézet

A konzulens tanszékének a neve: Gyiimolcstermesztési Tanszék

Kijelentem, hogy az éltalam benyujtott szakdolgozat egyéni, eredeti jellegii, sajat szellemi alkotdsom.
Azon részeket, melyeket mas szerzok munkajabol vettem at, egyértelmiien megjeloltem, és az
irodalomjegyzékben szerepeltettem. Tovabba kijelentem, hogy a dolgozat elkészitése soran alkalmazott
mesterséges intelligencia-eszkozok (pl. szoveggeneralas, nyelvi javitds, forditas, adatelemzés)
hasznalata nem helyettesitette a sajat kutatasi és alkotoi munkamat, azok alkalmazasat a forrasok kozott
vagy a mddszertani részben feltiintettem, €s a szakmai-etikai elvarasoknak megfelelden jartam el.

Ha a fenti nyilatkozattal valdtlant éllitottam, tudomésul veszem, hogy a zar6vizsga-bizottsag a
zArévizsgabol kizar és a zardvizsgat csak ij dolgozat készitése utan tehetek.

A leadott dolgozat, mely PDF dokumentum, szerkesztését nem, megtekintését és nyomtatasat
engedélyezem.

Tudomasul veszem, hogy az altalam készitett dolgozatra, mint szellemi alkotas felhasznalasara,
hasznositisara a Magyar Agrar- és Elettudomanyi Egyetem mindenkori szellemitulajdon-kezelési
szabalyzatiban megfogalmazottak érvényesek.

Tudomésul veszem, hogy dolgozatom elektronikus véltozata feltSltésre keriil a Magyar Agrar- és
Elettudomanyi Egyetem konyvtari repozitori rendszerébe. Tudomasul veszem, hogy a megvédett és

- nem titkositott dolgozat a védést kovetden

- titkositasra engedélyezett dolgozat a benyjtasatol szamitott 5 év eltelte utan
nyilvanosan elérhetd és kereshetd lesz az Egyetem konyvtari repozitori rendszerében.

Kelt: 2025. év 11. ho 10. nap

Pt/

Hallgato alairasa
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NYILATKOZAT

Barathova Beata (MDUOG6J) konzulenseként nyilatkozom arr6l, hogy a szakdolgozatot
attekintettem, a hallgatot az irodalmi forrasok korrekt kezelésének kovetelményeirdl, jogi és
etikai szabalyairdl tajékoztattam.

A szakdolgozatot a zardvizsgan torténd védésre javaslom / nem javaslom'.

A dolgozat allam- vagy szolgalati titkot tartalmaz: igen nem*’

Kelt: 2025.11.10.

A
Dr. Simon Gefg\‘?ly
egyetemi docens
tanszékvezetd
belsé konzulens

1 A megfelel8 aldhuzandd.
2 A megfeleld aldhuzanddé.



Hallgaték, doktoranduszok nyilatkozata mesterséges intelligencia (IMI)

alkalmazasarol
1. Altalanos adatok
Hallgato6 neve: Barathové Beata
Neptun-kodja: MDUO6J
Képzési szint (a megfelelot jelilje X-szel): A BSC{BA L) louitvla: L1 Ioolwrt KERD)
O Egyéb: ...ooviiiiiiiiiiinns
Tantargy neve/kodja*: Szakdolgozat készités 2., KERTUO77L

Az Oszibarack termesztése és tizemi
feldolgozasa Szlovakiaban

A munka cime:

* doktori értekezés esetén nem kitdltendod

2. Nyilatkozat az MI hasznalatiarol

Alulirott, etikai felel6sségem teljes tudataban az alabbi nyilatkozatot teszem:

(Kérjiik, valasszon egyet az aldbbi lehetoségek koziil!)
[0 A) Nem alkalmaztam mesterséges intelligencia rendszert vagy szolgaltatast.
(Amennyiben ezt jeldlte, a tovabbi tablazatok kitoltése nem sziikséges.)
X B) Alkalmaztam mesterséges intelligencia rendszert vagy szolgaltatast.

(Kérjiik, toltse ki a vonatkozo tablazatokat!)

3. A mesterséges intelligencia hasznalatinak részletezése

I. TABLAZAT: Asszisztensi vagy kisebb mértékii felhasznalds (pl. forditas, nyelvi
korrektira, ttletelés sth.)

(Ezen felhaszndldsok esetében a konkrét promptok és valaszok csatoldsa nem sziikséges.)

A felhasznalas célja Alkalmazott Ml-eszkoz | Erintett rész (ha nem a
neve és verzidja sziveg egészére
vonatkozik)
Forditas Google fordito 4

1. TABLAZAT: Jelentos tartalmi hozzajarulas (pl. egy teljes abra vagy egy hosszabb
szivegrész generaldsa)

(Ezekben az esetekben a felhaszndlt kulcsfontossagu promptok és az Ml altal adott nyers
valaszok dokumentalasa és a munka mellékletében valo csatoldsa sziikséges.)

Alkalmazott  MI-
eszkoz neve,
verzioja,
elérhetosége

Az érintett fejezet /| A prompt-naplét
dbra /  tablazat | ¢4rtalmazo
pontos sorszama melléklet

A felhasznalas célja




bejegyzésének
sorszama

3/A. Oktato altal eloirt kiegészito szabalyok (ha vannak)

Amennyiben az adott tantargy oktatoja vagy témavezetdje az Ml-eszkozdk hasznalatéra
vonatkozdan kiilén szabdlyokat vagy elvarasokat hatarozott meg, kérjiik, az alabbi mezében
foglalja Gssze ezeket:

Pl az MI haszndlatanak tilalma bizonyos feladattipusokra; csak konkrét eszkoz haszndlata
engedélyezett; eltérd hivatkozdsi elvardsok, dokumentdcios forma stb.

Oktaté vagy témavezeto altal el6irt szabalyok:

4. Minden hallgatéora vonatkozoé nyilatkozat:

Kijelentem, hogy az MI dltal esetlegesen generdlt tartalmakat minden esetben kritikailag
feliilvizsgaltam, szerkesztettem és a munkaba illesztettem. A leadott munka minden eleméért,
annak eredetiségéért és tudomanyos helytallosagaért teljes korl feleldsséget vallalok.
Tudomasul veszem, hogy a Magyar Agrar- ¢s Elettudomanyi Egyetem a benyujtott munkat
mesterséges intelligencia detektorral ellendrizheti, és eljarast kezdeményezhet, amennyiben a
nyilatkozatom valdtlan vagy hidnyos.

Kelt: 2025.11.10.

Hallgato alairasa Konzulens/Témavezet6 alairasa



