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Szakdolgozatom témája közösségi és terápiás kertek vizsgálatából alakult át. Fontosnak érzem 

egy település életében azokat a közösségek számára létrehozott tereket, melyek szabadidős 

tevekénységeknek, rekreációnak és kikapcsolódásnak nyújtanak helyet. Több generációt 

kiszolgálnak és színesebb érdeklődési körrel látják el a települést. Pozitív mentális jólétet 

biztosítva a városban élőknek.  

Mindezek mellett a témaválasztást nagyban befolyásolta a klímaváltozás is. 2025-ben már 

eléggé felütötte a fejét a szélsőséges időjárás, az éghajlati viszontagságok, melyekre 

megoldást kell keresni. Ezen szempontok alapján döntöttem a tetőkertek mellett, mely egy 

átfogó megoldást kínálna mindkét problémára. Bár Nagykanizsa összességében egy zöld város 

jelenleg, de a lakosság növekedésével egyenes arányban növekedni fog a burkolt felületek 

aránya is, hiszen a lakóknak igényeik is vannak (parkolók, járdák), melyek a zöldfelületek 

csökkentésével alakíthatók csak ki. Ezek megelőzéseképpen jó megoldás lenne a zöldfelületek 

növelése, mely hozzájárulna a klimaváltozás lassabb végbemeneteléhez is. Több fenntartható 

településről is olvashatunk már, melyek hasonló elveken alapulnak, és legnagyobb céljuk a 

szélsőséges időjárás visszaszorítása, élhetőbb környezet teremtése és a társadalom 

ösztönzése hasonló gondolkozásmódra. Hasonló célokkal készítettem el a szakdolgozatomat 

is. Úgy gondolom a napjainkban fellépő városi léptékű problémákat jobb lenne megelőzni, 

mint utólag megoldást keresni ezekre. Ha időben találunk megoldást a fellépő problémákra 

több időnk és opciónk adódik, melyekből ki tudjuk választani a legoptimálisabb választást. 

 


