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Szakdolgozatom célja volt a kiltéri sportlétesitmények és sport céli/ funkcidju helyszinek
vizsgalata és elemzése. A sportolds és mozgds egy meghatdrozo és elengedhetetlen része az
emberi létnek, amely hozzajarul a fizikai és mentadlis jélét fenntartasahoz. A varosi
kdrnyezetben é16 emberek rendszeresebben hanyagoljdk el manapsag a mindennapi mozgast,
ami hatdssal van az egészségligyi kockazatok kialakuldasahoz, a mentalis egészség romlasahoz
és a hosszutavon rosszabbodod életmindséghez. A varosi kdrnyezetbe integralt
sportlétesitmények célja, hogy ez lakdk szabadon, kdtetlen(l, és ingyen hasznalhassak a

kialakitott tereket mozgasra, sportra, de ez valdjdban elég?

Szakdolgozatom célja volt megvizsgdlni, hogy egy, egyébként sok funkcidval rendelkezd, és
régdta fontos kozparkot, a Varosmajor mennyire haszndlnak a kérnyéken élék sportoldsra.
Alapvetéen nem csak a park kdzvetlen funkcioi hatdrozzak meg a kihasznalhatdsagot, igy a
kdrnyezetet is megvizsgalta, milyen funkcidk érhetéek el konnyen, hogyan mikodik a
kdzlekedés, hanyan lakhatnak a kdrnyezetében a parknak, milyen szerepet vallal a varosi
szovetben. A park sajat funkcidi is befolydsoljak a helyiek haszndlati mintdit, hiszen minél tobb
funkcio jelenik meg jol, és kihasznalhatdan egy parkban, annal inkabb lesz népszerd, ami a
mozgast is gyakoribb kikapcsolddassa teheti. A Varosmajor vizsgalata kozben igyekeztem
felmérni, mik lehetnek azok az elényok és problémak, amik hozzajarulnak, illetve rontjak a
haszndlati népszerlséget. A szakdolgozatomban példanak vettem egy spanyol kdzparkot is,
ami a Varosmajorhoz hasonldan sok eltérd funkcioval rendelkezik, és mozgasi, sportolasi
lehetdséghdl is szamos megtalalhato ott. A két parkot a lehetd megtobb szempontbdl

igyekeztem 6sszehasonlitani, amibdl levonhaté par tanulsag és kovetkeztetés arra



vonatkozdan, hogy milyen fejlesztések tehetnek egy kdzparkot még kihasznalhatébba a sport

szempontjabadl.

A javaslataim kozott feltlintettem tdbb, inkdbb karbantartasi problémat orvoslé javaslatot,
hiszen aproé valtozdsokkal is hosszutavon novelhetd a népszer(iség. A javaslataim nagyrészt a
sportoldsi teriletek fejlesztésére vonatkoznak, mint tobbfunkcids sportpdlya, tdmegsportolas

lehetdségére kialakitott terek, tobb hasznald szamara alkalmas sportteriletek.

A javaslataim kozott ugyanott megtaldlhatod a park egyéb hidnyossagaira vonatkozo javaslat is,
ami szintén hozzajarulhat egy hosszutavon kihasznalhato, élhet6 és mozgasorientalt

helyszinhez.



