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Osszefoglalas

A dolgozat sorén a sous-vide hékezelés, valamint az ezt kovet6 tarolas hatasat vizsgaltuk Idared
almafajtan. A kisérletben harom kiilonb6z6 hdmérsékleten (60 °C, 70 °C, 80 °C) alkalmaztuk
a sous-vide kezelést. A vizsgalt paraméterek kdzott szerepelt az allomany, a szin, a pH-érték és
tomegveszteség. Ezeket a paramétereket a h6kezelés utani 0., 2., 5., 7., 14. és 21. napon mértik.

A vizsgalat soran kontroll mintat is hasznaltunk, és parhuzamos méréseket végeztink.

A kutatés celja az volt, hogy megvizsgéljuk a sous-vide f6z¢ési technika, valamint az ezt kovetd
kiilonboz6 hosszsagu tarolas hatasat a vizsgélt paraméterekre, és feltarjuk az ezek mogotti

Osszefliggéseket kiillonb6zé hdmérsékleten és tarolasi idon keresztiil.

A méreseket az egyetem laboratériumaban vegeztik, ahol a paraméterek méréséhez

rendelkezésiinkre alltak az intézmény altal biztositott eszkdzok.

Osszeségében a keménység csokkenése volt megfigyelhetd, amely a kezelési hdmérséklet és a
tarolasi 1d6 fliggvényében alakult. A szinvaltozasok voroses iranyba tolodtak a tarolas soran. A
pH értékek stabilitast mutatott, a tdmegveszteség bar hullamzoan, de mindenhol csokkent a

hékezeletlen mintahoz képest.

Az alkalmazott statisztikai elemzések lehetové tették a kiilonbozo kezelési homérséklet és
tarolas szerinti mintak csoportositasat és 6sszehasonlitasat, tovabba ravilagitottak arra, hogy a
tarolasi id6 kisebb hatassal bir az egyes parméterekre, mint a hdkezelés.

Sokszor kaptuk olyan eredményt, amire nem talaltunk pontos magyarazatot, ennek pontos
megallapitasara tovabbi mérések lennének szlikségesek, vagy a kisérlet megismétlése
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