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A kutatasomat a rovid élelmiszerlancok kapcsan végeztem, kiemelt figyelemmel arra, hogy ezek
csak kis mennyiségben eléallitott élelmiszerek legyenek. Az értékesitési rendszer lényege, hogy
ezekhez a termékekhez, amelyek nagyrésze kistermel&k altal eléallitott élelmiszer, a fogyaszto a
legrovidebb uton juthasson hozza. Tovabbi haszna, hogy gazdasagi és kornyezetvédelmi
szempontbodl fokozott figyelemnek 6rvendhetett.

Két, Budapesthez kdzeli, de mas foldrajzi helyszinen elhelyezked§ telepulésen, - Pilisborosjenén
és Velencén vizsgaltam a rovid kereskedelmi lancokat, amelyeket személyes megfontolasbol
valasztottam. Harom élelmiszertémakort vizsgaltam ezekben az arusitasi rendszerekben: a
huskészitményeket, a zoldség- és gyumolcsfeldolgozott készitményeket, valamint a
tejtermékeket. A helyszineket az alapjan kutattam, hogy egy atlagos fogyaszté a lakdhelye
kozvetlen kornyékén milyen konnyen talalkozik ezekkel az értékesitési formakkal. Emiatt autdval
megtett 15 perces zénakra osztottam fel a két telepulést. Az adatgy(jtés soran felkerestem a
kornyék piacait, amelyekrél fényképeket és alapos jegyzeteket készitettem. A vizsgalat soran az
alapanyagokat, valamint a cimkézési és higiéniai eléirasokat vizsgaltam meg.

Az 0sszegyljtott eredményeket a rovid ellatasi lanc kapcsan két f6 részben térképeztem fel ki;
Pilisborosjend zénai és Velence zénai. Mindkettd telepulésre jellemzd volt, hogy helyben és a
kozelben is termeldi piacok helyezkednek el. Tovabba mindkettd teleplilés kornyékén talaltam
kosarkozosséget, amelyet szintén sikerult kielemeznem. A kisboltokok termékeiben altalaban
nem teljestilnek a rovid ellatasi lanc feltételei, emiatt a legnagyobb hangsulyt a termeldi piacok
kaptak. Az adalékanyagok kapcsan megfigyelhetd, hogy szinte mindig étkezési sét vagy/és
kristalycukrot hasznalnak a termékekhez, emiatt természetes élelmiszerek.

A kovetkeztetésben elemeztem a helyi élelmiszer-ellatas jelenlegi helyzetét, tapasztalataimat és
az el6irdsokat 0sszevetve, valamint értékeltem ezeknek a szabdlyozasoknak a hatékonysagat. A
termeldi piacokon arusitott portékak és azok értékesitési médjanak vizsgalata soran
megallapitottam, hogy a cimkézési és higiéniai eléirasok nem minden esetben érvényesulnek;
minden piacon talaltam valamilyen kifogasolni valét. Sok helyen a nem elére csomagolt
termékeknél nem tlntették fel megfelelé6 modon a feliraton az azonositot. A cimkézés sok
esetben hianyos volt, tovabba nem minden terméket tartottak megfelelé hémérsékleten, és a
termékek tobb esetben semmilyen médon nem voltak elkllonitve a kornyezetiktél.

Természetesen sok pozitiv példat is tapasztaltam, ahol figyeltek a megfeleld tisztasagra, és a
hdtést igénylé arukat kis hitékben taroltak. Volt olyan arus is, aki valamilyen elvalaszté pult
mogul kinalta termékeit, ezzel megeldzve az idegen anyagok bejutasat.

Megallapitottam, hogy az egészségtudatos fogyasztdk szdmara — a sok adalékanyag miatti
aggodalmak okan —, ezeknek az élelmiszer-ellatasi lancoknak a termékei vonzoé alternativat



jelenthetnek. Emellett megvalaszoltam azt a kérdést, amely foglalkoztatott: vajon egy heti
bevasarlas lebonyolithaté-e kizarélag ezekb 6l az értékesitési lancokban eléallitott termékekbdl.

A javaslataim elsésorban a fogyasztok védelmét szolgaljak, mivel kétszer is negativ
tapasztalatom volt olyan esetekben, amikor egy arus azt allitotta, hogy termékei nem
tartalmaznak adalékanyagokat, am a vizsgalat soran mégis talaltam bennuk. Ezért a
jogszabalyok szigorubb ellenérzését, a marketing tevékenység erésitését, valamint egy védjegy
bevezetését tartom szukségesnek. A védjegy bevezetését nemzetkdzi megfontolasbolis
javaslom, hiszen ezeknek a rendszereknek altalaban szigoru higiéniai eléirasoknak kell
megfelelniuk.



