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A dolgozat kozponti témaja a fogyasztasi kiaddsok és a szubjektiv elégedettség kozotti
kapcsolat vizsgalata. A kutatds kiindulopontja az a feltételezés volt, hogy azokban az
orszagokban, ahol az egyének tobbet koltenek fogyasztasi javakra, magasabb boldogsagszint
figyelhetd meg. A téma aktualitdsat az adja, hogy napjaink gazdasagi kornyezetében a
jovedelmi kiilonbségek, a fogyasztasi szerkezet, valamint az inflacio alakulasa egyre
jelent6sebben befolyasolja az emberek jolétét és életmindségét.

A vizsgalat célja annak feltarasa, hogy a fogyasztas, a jovedelem és az inflacié milyen mddon
és mértékben jarul hozzd az egyének szubjektiv elégedettségéhez. Az elemzést 37 orszag
adatai alapjan, OLS-regresszios statisztikai modell segitségével, random effect modszerrel
végeztem el. A kutatds a fogyasztdi kosar kiilonb6zd kiadasi kategoridira, valamint
makrogazdasagi mutatokra (példaul inflacio, atlagbér, megtakaritasi rata, fogyasztasi
hajlandosag) épiilt.

Az empirikus eredmények alapjan a boldogsag ¢és az Osszesitett fogyasztasi kiadas kozott nem
mutathato ki statisztikailag szignifikdns kapcsolat. Ugyanakkor bizonyos kiadasi kategoriak -
kiilonosen a lakhatasra, egészségre, élelmiszerre és ruhazatra forditott kiadasok ardnya -
pozitiv Osszefliggést mutatnak az egyének elégedettségi szintjével. Eredményeim szerint a
jovedelem és a boldogsag kozott pozitiv, szignifikans kapcsolat all fenn, mig a fogyasztas és a
jovedelem kozott nem bizonyithatod kozvetlen Osszefiiggés. Az inflacid ugyanakkor negativan
hat a boldogsagra, mikdzben a fogyasztds novekedését 6sztonzi.

Osszességében megallapithatd, hogy a szubjektiv jollétet nem csupan a fogyasztds mértéke,
hanem annak szerkezete, valamint a gazdasagi kornyezet egészének alakuldsa befolyasolja. A
kutatds eredményei hozzdjarulhatnak a boldogsdg kozgazdasagi értelmezéséhez, ¢és
ramutatnak arra, hogy a jolét novelése érdekében a gazdasagpolitikai dontésekben a jovedelmi
és inflacids tényezdk mellett a fogyasztasi szerkezetre is kiemelt figyelmet kell forditani.



