Cefremoslék értékmenté felhasznalhatosaganak tanulmanyozasa polifenolok
vizsgalatan keresztiil

Pirzsok Hanna

Elelmiszermérndk, alapképzési szak, nappali munkarend

Elelmiszertudoményi és Technologiai Intézet, Biomérndk és Erjedésipari Technologia Tanszék

Belsé témavezets: Dr. Kun Szilard, egyetemi docens, Magyar Agrar- és Elettudomanyi
Egyetem, Budai Campus, Elelmiszertudoméanyi és Technologiai Intézet, Biomérnok és

Erjedésipari Technologia Tanszék

Kutatdasomban a palinkakészités sordn nagy mennyiségben keletkezd cefremoslék lehetséges
felhasznalhatosadgaval foglalkoztam, kiemelt figyelmet forditva az értékes komponensek
visszanyerhetdségére. A kornyezettudatossag €s a fenntarthatosag fontossagat szem elott tartva
a téma aktualitasa vitathatatlan. A polifenolok és az antioxidans tipust vegyliletek fontos
szerepet jatszanak az emberi szervezet betegségekkel szembeni ellenalloképességének
fenntartasaban ¢és fokozasdban. Emiatt a melléktermékekbdl vald visszanyerhetdségiikre
nagyobb figyelmet kellene szentelni.

Dolgozatomban bemutattam a jelenleg alkalmazott felhasznalasi lehetdségeket, mint a
mezOgazdasagi teriiletre vald kihelyezés, takarmanyozas, komposztalas, szennyvizkezelés,
biogaz eldallitas. Ezenkiviil lehetséges kutatasi iranyokat ismertettem, mint az egysejtfehérjék
képzését €s értékes komponensek, mint a polifenolok kinyerhetdségének vizsgalatat.

A laborban végzett tevékenységem soran feltérképeztem a fekete ribizli cefremoslék
Osszetételét. Ennek érdekében titrimetrids és spektrofotometrias vizsgalatokat végeztem. A
cefremoslék nagy viztartalma mellett kb. 5-6% szerves anyagbol all, amely fehérjéket, asvanyi
anyagokat, poliszacharidokat, méasodlagos ndvényi anyagokat, példaul polifenolokat rejt
magaban. Ezt kovetéen laboratoriumi koriilmények kozott megvaldsitott erjesztés
folyamatanak nyomon kovetését, illetve a leparlassal keletkezett cefremoslékok vizsgélatat
végeztem el, elsdsorban polifenol és antioxidans kapacitds mérésére szolgald modszerekkel.
Ezek a modszerek mas-mas vegyiiletekre szelektivek, igy az eltéréd modszerek alkalmazasaval
pontosabb képet kaptam ezen vegyliletekrdl és azok mennyiségérdl. Ezenkiviil a fekete ribizli
cefremoslék felhasznédldsaval kivonatoldsai kisérleteket valdsitottam meg, melynek sordn

kiilonb6z6 szerves olddszereket hasznaltam savas €s lugos koriilményeken, illetve ultrahangos



kezelést alkalmaztam. A mérések soran célom volt az emlitett vegyiiletek valtozasanak
felmérése.

A felhasznalt gylimolcsok koziil a fekete ribizli mutatta a legnagyobb 6sszpolifenol tartalmat
¢s antioxidans kapacitast. A gyiimolcsparlat készités folyaman az 6sszpolifenol tartalomban
csokkenés volt megfigyelhetd, kivéve az afonya esetében. Az antioxiddns kapacitas
tekintetében pedig csekély mértékii valtozas volt. A kivonatoldsi eljaras folyaméan az a
kovetkeztetés vonhatd le, hogy az etanol volt a leghatdsosabb olddszer. A savas kémhatés
egyértelmiien pozitiv hatassal volt a polifenolok extrakcidjara. Az ultrahangos kezelés pedig a
TPC és a DPPH modszerekkel mért komponenseknél mutatott nagyobb hatékonysagot. A lugos
kémhatas egyik esetben sem volt elény0s a vizsgalatomban. Az extrakcios eljaras tovabbi

kutatasara a savas koriilményeket javaslom.



