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A dolgozat célja annak vizsgalata volt, hogy a hagyomanyos siités, a g6zolés és a kettd
kombinacioja miként befolyasolja a piskotatésztak szerkezetét, textirajat és eltarthatosagat. A
kisérletek soran négy kiilonbozo receptura késziilt: egy hagyomanyos (tojas, cukor, liszt) alapa
piskota, egy margarinnal kiegészitett, egy margarinnal és siitOporral lazitott, valamint egy tojas
helyett tlicsokliszttel késziilt valtozat. Mindegyik recept esetében hdrom hdkezelési mod, a
hagyomanyos siités, a g6z0lés és a kombinalt eljaras keriilt alkalmazasra. A szerkezeti
jellemzok meghatarozasa képanalizissel (Fiji ImajeJ), a mechanikai tulajdonsagoké Texture
Analyser segitségével tortént (keménység és rugalmassag mérése). Az eltarthatdsag vizsgalata

soran a mintak frissességének és allomanyéanak iddbeli valtozasat kovettem nyomon.

Az eredmények alapjan a piskotak szerkezeti tulajdonsigait mind a receptura, mind a
hokezelési mdd jelentdsen befolyésolta. A képanalizis kimutatta, hogy a fizikai és kémiai lazitas
egylittes alkalmazasa novelte a levegdtartalmat, mig a zsiradék egyenletesebb poruseloszlast
eredményezett. A tlicsokliszt fehérjéi mivel nem rendelkeznek habképzd képességgel, ezért a
tojas helyettesitése slriibb, zartabb szerkezetet adott. A hdkezelések Osszevetése szerint a
hagyomanyos siités nagyobb porozitast és levegdsebb, de kevésbé egységes szerkezetet, mig a
g6z061és homogénebb, szabalyosabb poruseloszlast eredményezett. A kombinalt technoldgia a
két eljaras eldnyeit egyesitette: a géz biztositotta a kelld nedvességet €s térfogatnovekedést, az
utosiités pedig megszilarditotta a szerkezetet, igy kiegyensulyozott, rugalmas allomény jott
létre. A Texture Analyser mérések is aldtdmasztottdk, hogy a tésztdk keménysége ¢és
rugalmassaga a recepturatdl és a hokezeléstdl egyarant fiiggott. A kombinalt technologidval
késziilt, margarint és siitOport is tartalmaz6 mintak mutattadk a legjobb szerkezeti stabilitast €s
visszanyulo képességet. A tirolas sordn minden mintandl valtozott a rugalmassag, de a
kombinalt eljarassal késziilt piskotak esetében ez a valtozas volt a legkisebb, ami jobb

frissesség-megorzést jelez.



