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1 Bevezetés és celkitlizések

Dolgozatom kozponti témdja a ndvényi intelligencia fogalmanak é&s tajépitészeti
alkalmazhatosaganak vizsgalata. A kutatas célja annak feltarasa, hogyan hasznosithatoak a
novények érzékeld, kommunikacidos és alkalmazkodd képességei varosi zoldfeliiletek,
kiilondsen a Bikas park fenntarthatobb kialakitasdban. A vizsgalat 4 f6 modszerrel tortént. Ezek
a modszerek a szakirodalmi forrasok feldolgozasa, kérddives felmérés, terepi megfigyelés és
az ezekkel 0sszegylijtott ismeretek, eredmények O0sszegzése. Az elébb emlitett 4 modszerrel
kialakitott javaslat egy olyan zoldfeliileti rendszer megteremtését célozza, amely a novények
Onszabalyozé6 miikddését kihasznalva hosszitavon is alacsony fenntartasi igényd,
kornyezettudatos és az adott klimaviszonyokhoz alkalmazkodé megoldast kinal. Az ilyen
kertek szamos olyan eldnnyel jarnak melyek nemcsak a kdrnyezet szempontjabol elényosek,
hanem a nagyvarosok kapacitasanak tulterhelése is elkeriilhetd. Ezen feliil az adott hely helyi
okoszisztémajat is pozitiv iranyba befolyasolja. Eldsegitené a biodiverzitas novekedését és
javitanak a mikroklimat is. A tarsadalom szdmara pedig ezen kertek nemcsak esztétikai élményt
nyujtananak, hanem oktatdsi es egészségiigyi elonyoket is. A témam a szakirodalmi forrasok
feldolgozasat kovetéen elsGsorban a gyakorlati alkalmazasi lehet6ségek kialakitasanak
javaslatait tartja fokuszban. Azért valasztottam ezt a témat, mert meggy6zddésem, hogy a
ndvényi intelligenciara alapozott zoldfelilletek Ilétrehozasanak lehetésége nem csak
fenntarthat6sag szempontjabol kedvezébb megoldas, hanem a varosi zoldfeliiletek segitségével
a klimavaltozas okozta kihivasokra is valasz lehet. Egy ilyen alapokon létrehozott zoldfeliilet
val6szintileg jelentOsen kevesebb emberi beavatkozast igényel, hiszen a névények képesek
gondoskodni sajat magukrol és egymasrol is majdnem teljes mértékben. Ez kiilondsen fontos
lehet olyan varosi kdrnyezetben, ahol a fenntartok sokszor kapacitashiannyal kiizdenek és a
kertek, parkok elhanyagolt allapotba keriilnek. Az elhanyagolt zoldfeliiletek problémaja a
varosok nem frekventalt teriiletein igen gyakori jelenségek. A fenntartdsi munkak
elmaradasanak koszonhetden ezek a teriiletek nem képesek ellatni eredeti funkciojukat, legyen
sz6 Okologiai, esztétikai vagy szorakoztatd szereprol. Képesek lehetiink a megfeleld
ndvényfajok megvalasztasaval specidlis célokat is elérni egy-egy adott zoldfeliilettel. Egy
frekventalt teriilet mellett elhelyezkedd zoldfeliiletnél elényds, ha a felhasznalt novények
egyiittmiikodve a lehetd legjobban tisztitjak a levegdt a kornyezetiikben. Ilyen példaul a por- és
szennyezOanyag megkdtd fajok példaul: fenyd fajtak, juhar. Az illoolaj kibocsatd fajok nem
kozvetlen mddon sziirik meg a leveg6t, hanem a kibocsatott illékony vegyiiletek (fitocidok)
segitségével. A novények védekezés céljabol fitocidokat engednek a levegdbe. Ezzel gatoljak

a korokozo6 mikroorganizmusok szaporodasat vagy elpusztitjak ezeket. (Hub, 2024)



Egy olyan zoldfeliilet, amely a névényi intelligenciara épiil nemcsak hatékonyabban miikddne,
hanem kevesebb figyelmet és munkaerét is igényelne fenntartdsa szempontjabol. Ezzel
szemben egy hagyomanyos kert vagy park fenntartasa jelentOsen tobb id6t, energiat és anyagi

forrast igényel, amit sok fenntarté nem tud biztositani.

A szakdolgozatom egyik f6 célja, hogy egy olyan onfenntartdo zoldfeliilet-modell
létrehozasanak alapjait, javaslati tervét készitsem el, amely a novények természetes
képességeire épitve csokkenti az emberi beavatkozas sziikségességét. Célom tovabba az is,
hogy minél tobben megismerjék a ndvények valodi képességeit, meglassak a benniik rejlo
rengeteg lehetdséget. A novények nem élettelen 1ények, hanem rendkiviil fejlett érzékelési és
kommunikécidés rendszerrel rendelkezd ¢él6lények, amelyek képesek a kornyezetiikhoz
alkalmazkodni és egymassal szimbidzisban élni. A ndvényi intelligencia kutatdsai szamos
olyan bizonyitékot mutattak fel az elmult évtizedekben, amelyek megmutatjak, hogy a
novények érzékelik a kémiai ingereket, a homérsékletet, a fényt, a gravitaciot €¢s még a
mechanikai rendszereket is. Ezek az érzékelési mechanizmusok teszik lehetové szamukra, hogy
dontéseket hozzanak, alkalmazkodjanak a kornyezetiikh6z és optimalis médon hasznaljak ki a
rendelkezésiikre allo er6forrasokat. Az alapos munkaval kivalasztott novények kozott kialakulo
szimbidzisnak kdszonhetden egy természetes Okologiai kapcsolatokra épiilé szinte teljesen
onfenntartd zoldfelilet hozhato 1étre. A ndvények egymas tamogatasaval az emberi
beavatkozasokat minimalizalni tudjak. Ezzel a varosi zoldfeliiletek jellemzodi a kdvetkezok
lesznek: fenntarthatd, gazdasagos, Okologiailag elényds és koltséghatékony. A ndvények
atveszik a munkat az emberektél mind a tapanyagellatds, vizhaztartds és a kartevok elleni

védekezés tekintetében.

Az érdeklédésem e tudomanyteriilet irant Stefano Mancuso munkassaganak koszonheto.
Mancuso az olaszorszagi Firenzében talalhato International Laboratory of Plant Neurobiology
igazgatdja €s a novényi intelligencia egyik legismertebb kutatdja. Tobb olyan konyvet is irt,
amelyek nemcsak tudomanyos alapossaggal, hanem érthet6 és izgalmas modon mutatjak be a
ndvények vilagat. A konyvei kozil kifejezetten nagy hatassal volt ram ,,A fak titkos nyelve - A
novényi intelligencia meghdkkentd bizonyitékai” cimli miive. Ez az irds elgondolkodtatott a
novények vilagarol és a benniik rejlé lehetdségekrol. Mancuso konyveiben olyan novényi
tulajdonsagokkal ismerkedhetink meg, melyek messze tilmutatnak a tarsadalmi

alapismereteken ezzel is kdzelebb hozva az emberek és a novények vilagat egymashoz.

A szakdolgozatom célja nemcsak a ndvényi intelligenciara alapozott Onfenntartdé kertek
gyakorlati megvalositasanak javaslata, hanem az is, hogy eloszlassam a ndvényekkel
kapcsolatos  tévhiteket, amelyeket a kérdSivem segitségével felmértem. Altalanos
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tapasztalataim azt mutatjak, hogy az emberek tobbsége a ndvényeket ma is egyszerd, ¢élettelen
jelenségeknek tekintik €s nem gondolnak rajuk ugy, mint érzékeld, tanulasra képes élolényekre.
Véleményem szerint ez a téves elképzelés a régi tudomanyos ismereteken alapul, mert sokan
nem ismerik és nem tdjékozodnak az 0j kutatasi eredményekrdl, amelyek naprol napra tobb
bizonyitékot mutatnak fel a novények valodi képességeit igazolva. Szeretném, ha a dolgozatom
hozzajarulna ahhoz, hogy az emberek szemléletmodja megvaltozzon és nagyobb tisztelettel
forduljanak a ndvények felé. (Mancuso & Viola, A fak titkos nyelve - A ndvényi intelligencia

meghdkkentd bizonyitékai, 2016)

A dolgozatomban szdmos kérdésre keresem a valaszt, amelyek segitséget nyujtanak a novényi
intelligenciara alapozott zoldteriiletek 1étrehozasdban és a cél szem el6tt tartadsaban. Ezen

kérdések nem masok, mint:

e Miis az a ndvényi intelligencia és hogyan definialhat6?

e Miért léteznek még mindig tévhitek a ndvények képességeivel kapcsolatban és hogyan
lehet ezeket eloszlatni?

e Hogyan lehet egy Onfenntartd kertet létrehozni és milyen szempontokat érdemes
figyelembe venni?

e Milyen elonyokkel jarhatnak ezek a kertek €s hol célszerii 6ket kialakitani?

Ez a téma rendkiviil aktualis a mai vilagban, hiszen a fenntarthatosag és az 6kologiai egyensuly
helyreallitisa ma mar nemcsak tudomanyos, hanem tarsadalmi szempontbdl is siirgetd kérdés.
A ndvényi intelligencia kutatdsa és az erre alapozott gyakorlati megoldasok uj perspektivat
nyithatnak az ember és a természet kapcsolataban €és hozzajarulhatnak egy fenntarthatobb jovo
megteremtéséhez.  Szeretném  bemutatni milyen lehetdségek rejlenek ebben a
tudomanytertiletben és hogyan is lehet a ndvényi intelligenciara épitve 0j alapokra helyezni a

varosi zOldfeliiletek kialakitasanak és fenntartasanak modszereit.

A dolgozatomban elkészitek egy, a Bikas park teriiletére kidolgozott, a ndvényi intelligenciara
alapozott parkfeltjitasi tervjavaslatot. Emellett megprobalom a lehetd legérthetébben és kelld
részletességgel bemutatni minden olyan ndvényi képességet, mely elonyiinkre valhat egy ilyen
zoldfeliilet létrehozasaban. A tévhitek alapjaira kitérve szeretnék megoldast talalni ezek

eloszlatasara miutan megértettem mibdl is indulhatott ki ezen gondolatmenet a tarsadalomban.



2 Szakirodalmi attekintés

A szakirodalmi kutatdsom a ndvényi intelligencia részletes megismerésére iranyul, hogy ezzel
a tudassal egy olyan javaslati tervet tudjak megalkotni, amely a hazai klimahoz alkalmazkodo,

szinte teljesen onfenntart6 zoldfeliilet megalkotasat eldsegiti.

Stefano Mancuso konyve az, amelybdl elkezdtem a kutatdsomat. A konyv két legfontosabb
iizenete az, hogy az intelligenciat nem koéthetjiik kizardlag az agyhoz. Azaz a ndvények is
lehetnek intelligensek hasonloan, mint azok az él6lények, amelyeket egy kozponti szerv az agy
iranyit. A novények az informaciot teljes szervezetiikkel dolgozzak fel. Nincsenek konkrét
szerveik egy-egy adott miikodés elvégzésére. A novényi részek kozott kialakult alapos
koordinacié az, amelynek kdszonhetden reagalni képesek a kdrnyezetiikbol érkezd ingerekre.
A masik leglényegesebb része pedig, hogy a ndvények az egymassal valo egylittmitkddésiiknek
koszonheten olyan rendszer felépitésére képesek, amelynek kdvetkeztében egymast segitve

tartjak fent onmagukat. (Mancuso, Z6ld forradalom , 2018)

Ezeken feliil még fontos informacioé a ndvényi intelligencia alapt zoldfeliiletek 1étrehozasahoz
anovények kozott zajlo kommunikacid, amelyet ismertet majd, tobb példaval is bemutat az iro.
A novények a talajon keresztiil képesek egymassal megosztani a tdpanyagot, melyet ,,Wood
Wide Web” -nek neveziink. Az emlékezbképességiiket a Szemérmes mimoéza (Mimosa pudica)
ndvényfajon keresztiil mutatja be, amely segitségével értelmezhettem, hogyan is képesek
emlékezni ezen fajok a kiils6é ingerekre és miket kell megfigyelni, hogy ezeket a jelenségeket
sajat probalkozasaink alapjan is megtapasztalhassunk. Ennek a konyvnek a segitségével a
ndvényi intelligenciara alapozott zoldfelilleteket a kornyezeti nevelés szempontjabol is
bemutatja, ugyanis gyakorlati tanulsagokat is leir, amelyek segiti a javaslati terv megfeleld

elokészitését. (Mancuso, Z6ld forradalom , 2018)

A masodik konyv, amely feldolgozasat igazan fontosnak tartottam a dolgozatom megirasahoz
az Daniel Charmovitz: Mit tud a névény? cimii konyve. Charmovitz kdzérthetden, de mégis
kell6 tudomanyos alapossaggal mutatja be mire is képesek a novények. Ez a konyv konkrét
példak bemutatasaval nagyban hozzasegitett ahhoz, hogy ezt a tudast a megfeleld mértékben
elsajatitsam. A kiils6 ingerekre valo reakcié egy igen fontos képessége a novényeknek. Ez a
képesség elengedhetetlen a novényi intelligencian alapul6 zoldfeliiletek 1étrehozasahoz. Ezek a
rendszerek nagyrészben Onfenntartdbak mégis a teljes emberi beavatkozéds elhagyasa nem
megoldhat6. Ezeket a beavatkozasokat viszont képesek vagyunk minimalizalni a ndvényi
minket ahhoz, hogy mar a kezdeti fazisban megakadalyozzuk a felmertiild problémat. A ndvényi

érzékelés rendszerét az allatok érzékszerveivel 6sszevetve tobb hasonlosagot is felfedezhetiink.
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Az Osszehasonlitast, ha az emberrel elvégezziik biologiai szempontbodl, akkor egy olyan
eredményt kapunk, amely bizonyitja a szdmunkra, hogy evolicios kapcsolat van novény és
ember kozott. A kdztudatban kialakult tévhitek feltarasaval, megértésével létrehozhatunk olyan
kornyezeti nevelésre alkalmas tablakat, amelyek eloszlatjak a tarsadalomban kialakult és
elterjedt hiedelmeket. Ezzel 6sztondzhetjiik az embereket a novényekkel kapcsolatos 1j
szemléletmod kialakitdsara. A novények megértése segitheti a fenntarthatdé gondolkozast és az

okologiai egyensuly javitasat vagy megdrzését. (Chamovitz, 2018)

Szeretném kiemelni Sziics Kinga: Novényi etika €s teologia cimi doktori értekezését. Az el6z6
irodalmaktol eltérden, itt nem a hétkdznapi novényi viselkedést ismertem meg, hanem a
novények jelentOségét és szerepét a vallasban és a filozofiaban. Ezzel egy szélesebb 1atokort
tudhatok magaménak, amelynek kdszonhetoen a tarsadalom kiilonb6zo rétegeinek elérését teszi
lehetové a témam szamara. A Biblidban a ndvényhez vald viszonyulas sok latasmodot
befolyasol, de ezen viszonyuldsok megismerésével és a tévhitek tudomanyos alatamasztasaval
egy szélesebb ismeretséget nyujthatunk az emberek szamara. A ndvényi intelligencia és az
etika, teoldgia viszonyulasardl is sz esik. Szeretné felhivni a figyelmet a novények és a
természet fontossagara. Nagyobb hangsulyt kell fektetni ezek tiszteletére és értékelésére.

(Szfics Kinga)

Tovabbi, adott témaval kapcsolatos, altalam fontosnak tartott szakirodalmak, projektek,
amelyeket szeretnék még néhany szoban ismertetni:
Cantrell, B. E., & Holzman, J. (2015). Responsive Landscapes. London: Routledge.

(Cantrell & Holzman, 2015)
Paldy, A. (2022. majus 25). A zoldfeliiletek hatdisa az egészségre. (Paldy, 2022)

Volkart, D. Y. (2022-2025). Plant Intelligence: Learning like a Plant. (Volkart, 2022-2025)

Az emberek és a novények kapcsolata a 21. szdzadban 11j értelmet nyer. A klimavaltozas, az
urbanizacio, a technoldgiai fejlodés és a mentalis egészség valsdga mind hozzajarulnak ahhoz,
hogy a novények tobbé ne csak diszitd vagy gazdasagi elemként szolgaljanak a tarsadalmunk
szamara, hanem aktiv partnerei legyenek az emberi életmindség és a kornyezeti egyensuly
helyreallitasanak. A szakirodalmak egyre inkabb hangsulyozzak a ndvényi intelligencia
fogalmat, amivel probaljak felhivni a figyelmet arra, hogy a novények képesek érzékelni,

reagalni és adaptalodni kornyezetiikhoz.

A héarom kiemelt szakirodalom kiilonb6z6, de mégis egymast kiegészitd modon targyalja a
novény és ember Osszetett kapcsolatat. Ezek az irasok technologiai, pszichologiai és kulturalis

szempontbdl egyarant megalapozzak a novényi intelligencia alapu zoldfeliiletek 1étrehozasanak



elméleti hatterét. A ndvényi intelligencia egy interdiszciplinaris hid az emberi technologia, a
pszichologiai jolét és az 6kologiai tudatossag kozott. Cantrell B. E. és Holzman J. technologiai
megkozelitése az adaptiv  szenzoros rendszerek révén az intelligens zoldfeliiletek
megvalositasanak alapjat adja. Paldy kutatdsai ravilagitanak a ndvények mentalis és
egészségvedd hatasara, mig a Plant Intelligence: Learning like a Plant projekt a ndvényi
intelligencia miivészeti €s tudomanyos megkozelitését vizsgalta. A projekt célja, hogy feltarja,
hogyan érzékelik a kornyezetiiket a novények, miként tanulnak és kommunikalnak egymassal
s ezen képességeket, hogyan épithetjiik be az 6kologiai, tarsadalmi és kulturalis rendszerekbe.
A program a biologiai kutatast az 6kologiai design-t és a tarsadalmi érzékenyitést 6tvozi. Ez a
harom néz6pont jelzi, hogy a jovOben a magyar varosi intelligens zoldfeliiletek csak akkor
lehetnek valdban fenntarthatok és élhet6k, ha a novényeket intelligens, érzékeny és
egyiittmikodd 1ényekként kezeli a tarsadalom. Ezért helyeztem kiemelt hangstlyt a
szakdolgozatomban a ndvény — ember kapcsolatra. (Cantrell & Holzman, 2015) (Paldy, 2022)
(Volkart, 2022-2025) https://arxiv.org/pdf/2509.02284

2.1 Novényi intelligencia definidlasa

A novényi intelligencia egyre inkabb a tudoményos kutatds kozpontjaba keriil, amely a
ndvények kornyezeti érzékelésére és reakcidjara 6sszpontosit. A novények nem csupdn passziv
lények, hanem képesek érzékelni a kornyezetiiket és reagalni kiillonboz6 kdrnyezeti ingerekre,
mint példaul fény, mechanikai hatasok és kémiai jelek. A kifejezés az elmult évtizedekben valt
az okologia és filozofia egyik kozponti fogalmava. Bar a kifejezés elsére paradoxonnak tiinhet
hiszen az intelligencia hagyomanyosan az allati idegrendszerhez ¢és a tudathoz kapcsolodik. A
novényélettani kutatasok ujra értelmezték az ,,intelligencia” biologiai jelentését ezért habar a
novények nem rendelkeznek kozponti idegrendszerrel mégis képesek érzékelni, tanulni
kommunikalni és alkalmazkodni a kornyezeti ingerekhez. Mindez pedig az intelligens

viselkedés alapvetd kritériuma.
Stefano Mancuso megkozelitése:

Az olasz ndvényfiziolégus szerint a ndvények masfajta intelligenciat képviselnek, amely
decentralizalt, elosztott €s szimbiotikus természetli. A Billiant Green: The Suprising History
and Science of Plant Intelligence cimii konyvében azt allitja, hogy a névények minden egyes
sejtje egyfajta ,,mikro agyként” mikodik. Ezek képesek az informacio feldolgozasara és a
dontéshozatalra. Az intelligencia tehat nem egy kdzponti szervhez kotott funkcio, hanem a
teljes ndvényi test kollektiv valaszképessége. A ndvények az evolucid soran éppen ezért voltak
képesek életben maradni, mert tanulni tudtak. Alkalmazkodtak az fény, viz, gravitacio és kémiai

jelek valtozasaihoz. Mancuso elméletét Anthony Trewavas tdmogatja, aki a Plant Behaviour
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and Intelligence cimli miivében amellett érvel, hogy a ndvények dontéseket hoznak,
mérlegelnek, s6t tanulnak korabbi tapasztalataikbol. A két kutatd szerint a ndvények
viselkedése nem reflexszerii, hanem kornyezetfiiggd és céliranyos. (Mancuso, Z61d forradalom
, 2018) (Mancuso & Viola, Brilliant Green: The Suprising History and Science of Plant
Intelligence, 2015) (Trewavas, Plant Behaviour & Intelligence, 2014)

Daniel Chamovitz szemlélete:

Az izraeli biologus What a Plant Knows cimii kdnyvében a novényi érzékelést vizsgalja.
Kimutatta, hogy a ndvények érzékelik a fény hulldmhosszait, reagalnak az érintésre, felismerik
genetikai rokonaikat és képesek memorizalni a kornyezeti ingereket. Szerinte a ndvényi
intelligencia nem az emberi tudat parhuzama, hanem az érzékelés, az emlékezet és a
dontéshozas fiziologiai szintli integracioja. (Chamovitz, 2018) Ezzel a szemlélettel
kapcsolatban Paco Calvo és Fred Keijzer Cognition in Plants cimii tanulmanyaiban kifejtik,
hogy a novények kognitiv rendszerként értelmezhetok. Képesek feldolgozni az informaciot,
elére jelezni a valtozasokat ¢és modositani sajat viselkedésiiket a tulélés érdekében. A
ndvényeket aktiv informacidfeldolgozoként mutatjak be nem pedig passziv organizmusokként.

(Paco & Keijzer , 2009)

Osszegezve tehat a szakdolgozatom alapfogalma a ndvényi intelligencia, amit a fentiek alapjan
az alabbi médon definialok: A ndvényi intelligencia az €16 ndvényi rendszerek azon képességei,
hogy érzékeljék ¢s feldolgozzak a kornyezeti informaciot, tanuljanak tapasztalataikbol és olyan
adaptiv kommunikacios valaszokat alakitsanak ki, amelyek a sajat fennmaradasukon til a
kornyezetiik egyensulyat eldsegitik. Ez a megkozelités a ndvényeket tarsalkotoként kezeli a
zoldfeliiletek tervezésében. A ndvényi intelligencian alapuld tervezés Magyarorszagon 1j
lehetdséget kinal a fenntarthatd, 6nszabalyozo és okologiailag érzékeny terek létrehozasara,
amelyekben az ember €s a novény kozotti kapcsolat nem hierarchikus, hanem partnerségen
alapul. (Mancuso, Z6ld forradalom , 2018) (Chamovitz, 2018) (Trewavas, Plant Behaviour &
Intelligence, 2014) (Paco & Keijzer , 2009)

2.2 Fogalmi 6sszevetés: ndvényi intelligencia €s kapcsolddo megkozelitések

A ndvényi intelligencia fogalma egyre tobb tudomanyos €s tervezési irdnyzatban jelenik meg,
azonban nem minden esetben azonos tartalommal. Az alabbiakban bemutatom azokat a
fogalmakat, amelyek részben kapcsolodnak ehhez a szemlélethez, majd kiemelem az

azonossagokat ¢és a kiilonbségeket.
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Kapcsolodé fogalmak réviden

e Permakultiira — Okolégiai alapt tervezési rendszer, amely a természet mintait utanozza.
(Holmgren & Mollison, 1982)

e Biodiverz kitiltetés (polikultura) — Sokféle novényfaj egyiittes alkalmazasa Okoldgiai
szinergiak érdekében. (Szolexikon, 2025) (Szentgyorgyi, 2023)

e Regenerativ mezdgazdasag — Talajélet helyreallitasara és Okoszisztéma-szolgaltatasokra
¢épit6d gazdalkodas. (Justin, 2021)

e Biomimikri— A természet miikodésének utanzasa technologiai vagy tervezési célbol. (ELO,
2025) (Benyus, 1997)
kutatasi teriilet. (Zsuzsanna, 2019)

e Fitokognicio (phytocognition) — A ndvények kognitiv képességeinek (tanulds, memoria,
dontéshozatal) kutatasa. (Phytocognition, 2023)

e NoOvényi kommunikacié — Informacidcsere kémiai, elektromos vagy fizikai jelek utjan
(Paradi & Szigeti, 2020)

e Fenomenolodgiai ndvényfilozofia — A novények ,,vilagban-1étét” €s érzékelését értelmezd

filozofiai megkdzelités. (Wlkipédia, 2025)
Azonossagok

A felsorolt megkozelitések kozos vonasa, hogy mindegyik elismeri a névények aktiv szerepét
az 0koldgiai rendszerekben. Tobb fogalom példaul a permakultara, a biodiverz kiiiltetés és az
agrookologia épit a novények kozotti kdlcsonhatasokra és a természetes folyamatok utanzasara.
A biomimikri €s a ndvényi neurobioldgia inspiracioét vagy tudomanyos alapot ad a novényi
intelligencia gyakorlati alkalmazasahoz, mig a fitokognicié és a ndvényi viselkedéskutatas
kozvetleniil vizsgalja a novények adaptiv és kommunikacios képességeit, ami a ndovényi

intelligencia elméleti magjat képezi.
Kiilonbségek

A novényi intelligencia elsdsorban biologiai €s filozofiai koncepcid, amely a ndvények
érzékelési, tanulasi €s dontéshozatali képességeit hangsulyozza. Ezzel szemben a permakultiira,
a biodiverz kiiiltetés és a regenerativ mezégazdasag tervezési és gazdalkodasi modszerek,
amelyek nem vizsgaljak a ndvények ,,intelligenciajat”, hanem o6kologiai elveket alkalmaznak.

A biomimikri a ndvények mitkodését technoldgiai modellekben utdnozza, nem foglalkozik a
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novények 6nallo viselkedésével. A fenomenoldgiai névényfilozofia nem empirikus, hanem
értelmez0 megkozelités, amely a novények ,vilagat” probalja megérteni. A ndvényi
neurobioldgia és a fitokognicid tudomanyos kutatasi teriiletek, amelyek nem tervezési

rendszerek, hanem a novények kognitiv és jelatviteli mechanizmusait vizsgaljak.
Konkluzio

A novényi intelligencia fogalom hasznalata a dolgozatban azért indokolt, mert olyan szemléleti
keretet biztosit, amely tulmutat a hagyomanyos 6kologiai és kertészeti megkdzelitéseken. Nem
csupan a novények okologiai szerepét hangsulyozza, hanem azokat az adaptiv, kommunikécios
¢és tanulasi folyamatokat is, amelyek révén a novények aktiv, kdrnyezetiikhoz alkalmazkodo
¢élélényekként értelmezhetdk. Ez a perspektiva uj lehetdségeket nyit a fenntarthat6 zoldfeliiletek
tervezésében, és hozzajarul ahhoz, hogy az ember és a novények kapcsolata ne hierarchikus,

hanem partnerségen alapulo legyen.

2.3 Novényi intelligencian alapul6 rendszerek bemutatasa

A ndvényi intelligencian alapuld rendszerek célja, hogy a természet miikodését ne csak
masoljuk, hanem szoros egyiittmiikddést épitsiink vele mikdzben a ndévények sajat érzékelési
¢s kommunikacios képességeit kihasznaljuk. A kovetkezd alfejezetek olyan tervezési
stratégiakat mutatnak be, ahol a novényi viselkedés kozvetleniil beépithetd a varosi

zoldfeliletek mikodésébe.

2.3.1 No6vényi kommunikdcio €s egyiittmiikodés

A novények kiilonb6z6 elektromos, kémiai és mechanikai jelek kozvetitésével képesek
informéciot tovabbitani egymas felé, elsdsorban a talajon keresztiil. (Simard, 2021) A
mikorrhiza-halézatok ugynevezett ,,Wood Wide Web” kulcsfontossaguiak abban, hogy a
gombafonalak kozvetitésével a novények vizet, tapanyagot ¢és akar stresszjeleket is
megosszanak egymassal. (Simard, 2021) A novényi kommunikacié azonban nem csak
anyagcsere- vagy tapanyagkozvetitésbol all. Kisérletek kimutattdk, hogy a novények
figyelmeztethetik egymast a kartevok jelenlétére is példaul a leveleik kémiai jelzésekkel

adhatjak at a veszély jelenlétét a szomszédos novényeknek. (Karban, 2015)
Tajépitészeti jelentdség:

A novények kozotti  egylittmikodés  kozvetleniil  befolyasolja a  zoldfeliiletek
ellenalloképességét és fenntarthatosagat. Példaul aszaly idején a mikorrhizak révén a tdpanyag
¢és a viz megosztasa csokkenti a novények kornyezeti stresszét. (Simard, 2021) A megfelel

novénytarsitasok és mikorrhizdval inokualt iiltetdanyag hasznéalata lehetévé teszi, hogy a
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novények egymast tdmogatd halozatot alkossanak, ami kiilondsen fontos a varosi zoldfeliiletek
¢s parkok fenntartasaban, ahol a kornyezeti ingerek szélsségesebbek lehetnek. (Gagliano,
2018) Emellett a novényi kommunikaci6 és egyiittmiikodés a biodiverzitast is eldsegiti mivel a
kiilonb6zo fajok egymasra gyakorolt hatisa erdsiti az 6koldgiai stabilitast. (Trewavas, Plant
Behaviour & Intelligence, 2014) A tervezok szdmara ez azt jelenti, hogy nemcsak az egyes
novények igényeit kell figyelembe venni, hanem a névénykozosség interakcioit is. A helyes
tarsitasokkal 1étrejovo szimbiotikus haldzatok ellenallobb, egészségesebb és hosszabb tavon

fenntarthat6 zoldfeliileteket eredményeznek. (Simard, 2021) (Karban, 2015)

A novények kozotti kommunikacid és szimbiotikus egyiittmiikddés nem csupan okologiai

jelenség, hanem a zoldfeliiletek tervezésében alkalmazhato intelligens viselkedés is.

2.3.2 Biomimikri a tajtervezésben

A biomimikri a természet miikodésének utdnzasat jelenti a technoldgia és oOkologiai
rendszerekben olyan modon, hogy a természetben bevalt megoldasokat adaptaljuk az emberi
kornyezetbe. A tajtervezésben ez azt jelenti, hogy a novények kozotti egylittmikodést, adaptiv
viselkedést és lokalis szabalyozast figyelembe véve alakitjuk ki a zoldfeliileteket ezzel szinte
teljesen onfenntarto, ellenallo és 6kologiailag intelligens rendszereket hozunk 1étre. (Trewavas,

Plant Behaviour & Intelligence, 2014) (Simard, 2021)

A biomimikri célja, hogy a varosi és kertészeti terek fenntarthaté modon utanozzak a természet
Onszabalyozo folyamatait, példaul a viz- és tdpanyagforgalmat €s a novénykozosségek kozotti

kolesonhatasokat.
Gyakorlati alkalmazasok:
Erdészeri novénytarsitasok:

Tobb szintli lombkorona kialakitasa, ahol a magasabb fak arnyékoljak az also szintet ennek
koszonhetéen csokkentik a parolgasi veszteséget. (Trewavas, Plant Behaviour & Intelligence,

2014)
Zoldtetok és zoldfalak:

Novényi kozosségek olyan rendszerekben, ahol az Onfenntartd vizrendszer a ndvények
parologtatasa és a talaj vizmegtartd képessége révén miikodik. Ezek a rendszerek csokkentik a
varosi hosziget-hatast, javitjak a levegd mindségét és a novényi intelligencia elveire épiilnek.
A novények adaptiv valaszaikkal segitik stabilizalni a rendszert. (Gagliano, 2018) (Simard,
2021)
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Esokertek:

Tervezett mélyedések, ahol a csapadékviz 0sszegyiilik és a ndvények természetes vizmegtartd
¢s szlird szerepet toltenek be. Az esOkertek biomimikrikus miikddésiikkel csokkentik a varosi

arvizveszélyt. (Karban, 2015)

A biomimikri egy olyan lehetOséget kinal, hogy a természet intelligens mechanizmusait
kozvetleniil alkalmazzuk a taj- és varostervezésben ezaltal egy kisebb fenntartasi igényd,

ellenallobb ¢és élhetobb kornyezetet teremtsiink.

2.3.3 Adaptiv tajhasznalat és klimatikus alkalmazkodas

A novényi intelligencia egyik legfontosabb aspektusa, hogy a névények képesek emlékezni és
reagalni a kornyezeti valtozasokra. Stresszmemoridjuk révén masodszorra gyorsabban
valaszolnak az aszalyra vagy példaul a napfényhidnyra (Mancuso, Zold forradalom , 2018)

(Chamovitz, 2018)
Tervezési kovetkezmények:

A hoésziget-hatds mérsékelhetd olyan novénytarsitdsokkal, amelyek Osszehangolt

parologtatassal miikodnek. (Trewavas, Plant Behaviour & Intelligence, 2014)

Alkalmazhatok szinergikus parok példaul a mély gyokeri és sekély gyokerli novények

egylittese, amelyek kiegyenstlyozzak a vizmegosztast. (Simard, 2021)

Biodiverzitds novelése, mert a sokféle faj egyiittmikddése javitja a zoldfeliilet

alkalmazkodoképességét.

2.3.4 Reszponziv és intelligens novényi rendszerek

A novényekkel kapcsolatban sokdig az volt az uralkodd nézet, hogy passziv, érzéketlen
¢élélények, amelyek csupan tlirik a kdrnyezeti hatasokat, de nem képesek aktiv valaszokra. Az
utobbi évek kutatasai alapjaiban cafoljak ezt a szemléletet. A ndvények bonyolult
érzékelérendszerrel rendelkeznek, azaz reagalnak a fény, a gravitdcio, az érintés, a

hangrezgések vagy a homérséklet valtozasaira. (Mancuso, Z6ld forradalom , 2018) (Chamovitz,

2018)

Az egyik legismertebb példan keresztiil szeretném ismertetni a ndvényi érzékenységet. A
Mimosa pudica egy tropusi eredetii faj képes néhany masodpercen beliil 6sszezarni leveleit, ha
megérintik, megrazzak vagy hirtelen homérsékletvaltozas éri. A mozgéds oka a sejtek
viznyomadsanak, azaz turgornyomasanak gyors valtozasa, amelyet elektromos jelek valtanak ki

anovényben. Kisérletek szerint a Mimosa pudica képes megtanulni, hogy ismételt, artalmatlan
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érintésekre ne reagaljon. Ez a habituacio, vagyis az egyszeri tanulas egyik forméaja. A jelenség
arra utal, hogy a ndvények nem pusztan automatikus biologiai folyamatokat hajtanak végre,
hanem képesek tapasztalataik alapjan modositani a viselkedésiiket. (Mancuso, Z6ld forradalom

,2018)

Ezen felismerések a kornyezeti tervezésben €s oktatasban igen sok 1j lehetdséget nyitnak meg.
Az ugynevezett reszponziv ndvényi rendszerek olyan interaktiv zoldfeliiletek és technologiai
megoldasok, amelyekben a ndvények lathatéan reagalnak a kdrnyezeti valtozasokra. Ilyenek
példaul az olyan parkok, botanikus kertek vagy tanosvények, ahol a latogatok valds idében
megfigyelhetik, hogyan valtoztatjdk a novények testhelyzetiket a napfény iranyanak
megfeleléen, miként zarjadk be leveleiket ¢éjszaka vagy hogyan reagdlnak a paratartalom
valtozasaira. Ezzel sajat tapasztalatot szerezve, amely nagyban valtoztathat az eldzetes

nézeteken a novényekkel kapcsolatosan. (Cantrell & Holzman, 2015)

A technikai fejlédés lehetdséget ad arra, hogy ezekhez az €16 rendszerekhez napelemmel
mikodo érzékeldket és adatgyiijtd eszkozoket kapesoljanak, amelyek a ndvények élettani
folyamataikat (nedvességtartalom, fényintenzitds) mérik és vizualizaljak. Az igy kialakitott
rendszerek nem csupan tudomanyos bemutatok, hanem nevelési és szemléletformald eszk6zok
is. Emellett az adatokat valos idoben tovabbitjak egy kdzponti rendszerbe ezzel optimalizalni
tudjak az 6ntdzést és a kornyezeti fenntatast. (Commission, 2019) (Cantrell & Holzman, 2015)
Magyarorszagon is megjelentek hasonl6 ,,okos park™ kisérletek és egyetemi kutatasok, ahol a
ndvényzet allapotat egyszerii kornyezeti szenzorokkal kovetik. Peter Wohlleben is
hangstlyozza A fak titkos ¢élete cimil konyvében, hogy a novények kiilondsen a fak kdzosségei
Osszetett kommunikacids és kolcsonhatasi halozatot alkotnak, amelyekben informacio és
energia cserélddik a kornyezetiikkel. (Wohlleben, 2016) Ez tudas, beépitve a technikai
fejlodésekbe (példaul ,,okos zoldfeliiletek”, bioérzékeld rendszerek €s interaktiv tandsvények)
nem csak a fenntarthatosagot erdsiti, hanem hozzajarul ahhoz is, hogy az emberek ujra

érzékenyebben ¢s tiszteletteljesebben viszonyuljanak a ndvényvilaghoz.

A reszponziv rendszerek tehat egyszerre jelentenek tudomanyos kihivast, miivészeti inspiraciot

¢és kornyezeti nevelési lehetdséget.

2.4 A novényi intelligencia alapjai

Alapvetd problémaként kezelhetd az emberek ismereteinek hidnya a novényvilagot illetden.
Ennek koszonhetéen a novényekben rejlé lehetdségek nagy szazalékban nincsenek
kihasznalva. Ebben a fejezetben szeretnék néhany alapfogalmat, funkciodt tisztazni veliik

kapcsolatban.
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2.5 A novény felépitése

A novények szervezete pont ugy, mint egykori tarsadalmunk hierarchikusan épiil fel. A
legkisebb egységtol, a sejttdl a teljes ndvényig, amely onalldéan érzékel, reagal és tanul a
kornyezetébol. Ennek a szervezettségnek koszonheté a novényi intelligencia kialakuldsa.
Minden szerkezeti szint hozzajarul a névény alkalmazkodoképességéhez, dontéshozatalahoz és
kommunikaciéjahoz. A novényi szervezddés szintjei lehetové teszik egy sokréti,
kornyezetérzékeny és valaszképes €16 rendszer mikddését. A novények képesek érzékelni a
kornyezeti valtozasokat, reagalni rajuk morfologiai és biokémiai szinten is. Kommunikalnak
mas novényekkel, alkalmazkodnak és hosszu tavon stratégiai dontéseket hoznak az életben
maradasért. Ezt nevezi a tudomany a novények intelligens miikodésének. Ma mar a varosi

zoldfeliiletek tervezésénél, mezdgazdasagban és természetvédelemben is figyelembe kellene

venni.

2.5.1 Sejtszint

A ndvényi szervezet legkisebb ¢l0 egysége a sejt, amelyet mar onmagaban is képes kdrnyezeti
jeleket érzékelni és azokra valaszolni. Ez az intelligencia legalsd szintje. A sejthartya
szabalyozza milyen anyagok jutnak be €s ki a sejtbdl igy a sejt aktivan dont arr6l, milyen
anyagcsere-folyamatot indit el. A sejtplazma, amely foként fehérjékbdl all a reakciok kozege,
ahol a sejtek dontései (pl.: tapanyag- vagy vizhianyra adott valasz) mennek végbe. A szintestek,
foként a kloroplasztiszok nemcsak a fotoszintézisért feleldsek, hanem a ndvény energetikai
Onszabalyozasanak létfontossagi elemei. A kloroplasztiszban zajlo fényérzékelés révén a
novény érzékeli a napszakokat, fényviszonyokat és ez alapjan alkalmazkodik. A kiilonb6zd
tipusu szintestek (kromo-, leuko- és kloroplasztiszok) specifikus feladatokat latnak el, igy
lehet6veé teszik, hogy a novény kiilonb6zo szervei és szovetei funkcionalisan intelligens médon
mikddjenek. A sejtmag irdnyitja a sejten beliili dontéshozatalt hiszen benne talalhaté a DNS,
pedig a fehérjeszintézisért és a sejtek kozti informaciokozvetitésért felelések. Ezeknek

koszonhetden a sejt egy kommunikaciora képes egységgé valik.

2.5.2 Szovetszint

A sejtek azonos alakban és mitkddésben szovetekké szervezOdnek. Ez az egyiittmiikddés
magasabb szintjét jelenti a ndvényben. A megosztott feladatok révén a novény képes dsszetett,
de 0sszehangolt reakciot adni a kdrnyezeti ingerekre. Az o0sztddo szovetek azok, amelyek a
novény novekedéséért felelnek és tanulasi kozpontként is mitkddnek. Ezekben torténik az 1j
sejtek képzodése, amelyek mar alkalmazkodtak a kornyezeti feltételekhez. A hajtascsucs vagy
gyokérestuces sejtjei folyamatosan figyelik a kiilsé koriilményeket (viz, fény, gravitacio) és
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ennek megfelelden iranyitjak a novény alakjat és novekedését. Az allandosult szovetek lehetdvé
teszik, hogy a novény fenntartsa belsd egyenstlyat mikdzben a kiilsé vilag folyamatosan
valtozik. A borszovet példaul képes a gazcserét szabalyozni a sztomak nyitasaval és zarasaval.
Ez egy tipikus intelligens valasz a 1égszennyezésre, vizhianyra vagy tilzott parologtatasra. A
szallitoszovet felelds az informacid és a viz, tapanyag gyors, cé€lzott eljuttatasaért a novényen
beliil. Ez olyan mintha idegrendszer nélkiil is képes lenne belsé kommunikaciora. Az
alapszovetek a tarolasért, kivalasztasért és fotoszintézisért felelosek ezaltal a novény
onfenntartd intelligens rendszerként mitkodik. Képes donteni arr6l mit taroljon el, mikor

bontson le anyagot és mikor ne.

2.5.3 Szervszint

A ndvényi szervek a szovetek szervezddésébol alakulnak ki és a ndvény Osszetett valaszainak
helyszinei. A gyokér érzékeli a gravitaciot, a talaj nedvességtartalmat, a sokoncentraciot és
ennek megfeleléen modositja novekedési iranyat. A levél fényintenzitasra, CO: szintre és
légszennyezésre reagal. A sztomak zarasaval védi a sejtet. A virdg és termés a kdrnyezetbol
érkez6é homérsékleti, fény- és pollinacids ingerekre reagal. 1doziti a virdgzast és terméshozast
vagyis dont a szaporodas optimalis idOpontjarol. Ez a szervezOdési szint mutatja meg
leglatvanyosabban a novényi intelligencia alkalmazkodo, kornyezetre reagalo és fajfenntartd

képességeit.

2.5.4 Fotoszintézis

A fotoszintézis a névények adaptiv energiatermel6 rendszere, amely a kdrnyezetb6l érkezo fény
alapjan dinamikusan szabalyozza a mukddésiiket. A kloroplasztiszok nem csak a fényt
hasznaljak fel, hanem érzékelik is azt, igy képesek megallapitani mikor érdemes energiat
eléallitani és mikor kell ,,takarékra” kapcsolni. A fényszakaszban a névény megtanulja hogyan
alakitsa at a napfényt energiava mig a sotétszakaszban ezt az energiat 6nallo kémiai dontéssé
alakitja (szénhidrat eléallitasa). A fotoszintézis soran a novény kornyezetfiiggd dontéseket hoz

ez a ndveényi intelligencia egyik legfontosabb funkciodja.

2.5.5 Legzeés

A novények sejtlégzése allandd biokémiai folyamat, amely soran a ndvény Onszabalyozo
modon hasznélja fel a tarolt energidt. A gazcsere sztomakon keresztiil torténik, melyek
intelligensen nyilnak és zarddnak a kiilsé kornyezeti feltételek fiiggvényében. A ndvény igy
képes minimalizdlni a veszteséget és maximalizalni a hasznositdst, vagyis energetikailag
adaptiv rendszert alkot. Az anaerob légzés tulélési intelligencia. Oxigénhidny esetén

oxigénhianyos kornyezetben példaul elarasztott talajban a novény atall anaerob légzésre, hogy
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tulélje a stresszhelyzetet. Ez a képesség szintén a ndvényi intelligencia megnyilvanulasa. A
ndvény alkalmazkodik a kényszerhelyzethez és bar kevesebb energiat nyer mégis fenntartja az
alapvet6 ¢életfunkciokat. A gliikoz fermentacioval torténd lebontasa (pl.: etanol termelés) csak
ideiglenes megoldas, de lehetdvé teszi, hogy a novény kés6bb visszatérhessen az optimalis
allapothoz. Ez a stratégiai tulélés egyik példaja. A rizs €s mocsari novények genetikailag
orokitett alkalmazkodasa az oxigénhianyhoz szintén a tanult, Orokitett intelligencia

megnyilvanulasa.

2.6 Az emberek ¢€s a novények kapcsolata a 21. szdzadban

Az ember és a novényvilag kapcsolata az elmult évszazadokban radikalisan atalakult. A
technikai fejlédés, az urbanizacio, valamint az 6kologiai szemlélet megvaltozasa egy teljesen
1j dimenzidt nyitott meg az ember-novény interakcioban. Korabban a novények elsdsorban
gazdasagi és esztétikai szerepet toltdttek be viszont ma mar egyre inkabb a pszicholdgiai jollét,
az okologiai tudatossag €s az intelligens rendszerekbe integralhaté ¢16 komponensek iranyabol
kozelitjiikk meg Oket. Az alabbi alfejezetek ezeket a valtozasokat harom aspektuson keresztiil

mutatjak be.

2.6.1 Az emberek és a novények kapcsolata a technikai fejlédés tiikkrében

A technoldgiai fejlédés hatasara az emberek és a ndvények kapcsolata alapvetden atalakult. A
modern tarsadalmakban az urbanizacio, a digitalizacio €s a fogyasztdi életmod kdvetkeztében
az ember mindennapi élete eltdvolodott a természettdl (Kaplan & Kaplan, 1989) Mig korabban
a novények megfigyelése €s gondozasa a mindennapi 1ét szerves része volt hiszen a talélés
szempontjabol elengedhetetlen tudast biztositott a mezdgazdasdg, a gyogyitds és az
eszkozkészités terén addigra napjainkban ez a tudas egyre inkabb elveszitette kozvetlen
jelentéségét. Ugyanakkor a kutatasok szerint az emberekben kiilondsen a gyermekekben
természetes vizualis preferencia alakul ki a természetes tajak irant. Ez azt mutatja, hogy a
természethez valé vonzodas biologiailag megalapozott. Balling és Falk kisérletében a
résztvevok a természetes szavannaszerl tajakat részesitették elényben a varosi, mesterséges
kornyezetekkel szemben. EbbOl arra kdvetkeztettek, hogy az emberek evolicios multjukbol

fakadoan a természetes kornyezetet érzik biztonsagosabbnak. (Balling & Falk, 1982)

A novények azonban nem csupan anyagi forrasként, hanem kulturalis és szimbolikus
elemekként is fontosak voltak. A viragok, fak és mas ndvények évezredek ota részei a vallasi
szertartasoknak, népszokasoknak és az emberi érzelmek kifejezésének. A virdgok nyelvét
példaul a 19. szazadban fejlesztették ki, hogy rejtett iizeneteket kozvetitsenek érzelmekrodl vagy

tarsadalmi viszonyokrol (Seaton, 1995). A novények tovabba szimbolikus jelentdséggel birnak
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az irodalomban és miivészetben, ahol az élet korforgasat, a termékenységet vagy az elmulast

jelenitik meg. (Bate, 2000)

A 20. szazad kozepétdl a technikai modernizacié és a varosiasodas kovetkeztében a
novényekkel vald kapcsolat intellektualissa valt. Az emberek a természetet egyre inkabb
vizualis és digitalis kozvetitésen keresztiil érzékelik a képernydkon, applikaciokon és online
adatbazisokon keresztiil. Ez a folyamat az 6kologiai eltdvolodas, amely az ember és a természet
kozotti kozvetlen tapasztalat hidnyat irja le. (Louv, 2008) Ugyanakkor ez a technikai fejlédés
uj lehetdségeket is kinal. A digitalis novényhatarozok, tavérzékelési rendszerek, dronfelvételek
és novényfigyeld applikacid révén az emberek ismét kozelebb keriilhetnek a novényvilag

megismerésé¢hez.

A technikai fejlodés tehat kettds hatassal volt az ember-névény kapcsolatra. Egyrészt
eltavolitotta az embert a természetes folyamatok kozvetlen megélésétol, masrészt 4 eszkozoket
teremtett a kapcsolat tudatos, tervezett Ujraépitésére. A ndvényi intelligencia alapu
zoldfeliiletek koncepcidja ennek a kettosségnek a felismerésébdl sziiletik. Célja, hogy a modern
technologiat és a novények természetes miikodését 6tvozve helyredllitsa az ember €s novény

kozotti interaktiv kolcsonds viszonyt.

Ezen téma feldolgozédsa azért fontos a szakdolgozatom szempontjabol, mert a ndvényi
intelligencia alapu zoldfeliiletek megvalositasahoz elengedhetetlen megérteni, hogy az emberek
milyen moédon viszonyulnak ma a ndvényekhez, és ez minek koszonhetd. Ebbdl
kovetkeztethetiink a kdrnyezeti nevelés szempontjabol fontos igényekre €s a ndvényekkel

kapcsolatos altalanos ismeretek szintjére.

2.6.2 A novények lelki hatasa: a megnyugvas és pszichologiai jolét

Az ember természethez fiiz0d6 kapcsolata nemcsak 6kologiai, hanem pszicholdgiai szinten is
alapvetd jelentdségii. (Kaplan & Kaplan, 1989) A varosi életmdd, az informacios talterhelés és
a digitalis kornyezet fokozott mentalis igénybevételhez vezet, amelyet a természetes elemek
kiilondsen a novények képesek ellenstulyozni. Paldy Anna A zoldfeliiletek hatasa az egészségre
cimi el6adasaban részletesen bemutatja, hogy a varosi zoldfeliiletek kozvetleniil hozzajarulnak
a lakossag testi és lelki egészségéhez. Azok az emberek, akik rendszeresen tartdzkodnak
novényekkel teli kdrnyezetben alacsonyabb stressz szintet, jobb alvasmindséget €s magasabb
szubjektiv jollétet mutatnak. Ezen hatasok hatterében tobb tényez6 all. Egyrészt a zold szin és
a természetes formak vizualisan megnyugtatd hatasa, masrészt a novényekkel vald interakcio

soran tapasztalt kontroll és gondoskodas érzése. A zoldfeliiletek pszichologiai hatasa igy nem
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csak a pihenést segiti el6, hanem hozzajarul az onreflexid és a természethez valo kapcsolodas

erdsités¢hez is. (Paldy, 2022)

A varostervezésben ¢és kornyezetpszicholdgiai kutatasokban mindez egyre nagyobb hangsulyt
kap hiszen a ndvények jelenléte nem csupan esztétikai, hanem mentalhigiénias tényezdként is

funkcional.

2.6.3 A noOvényi intelligencia szerepe a kapcsolat helyredllitdsdban ¢és a
zoldfeliiletek fejlesztésében
A novényi intelligencia kutatasa 0j megvilagitasba helyezi az ember és a természet kapcsolatat
¢s lehetdséget kinal arra, hogy a modern technologia éltal uralt tarsadalomban ujra értelmezziik
a novényekhez fiz6d6 viszonyunkat. A noévények érzékelési, kommunikacios és
alkalmazkodasi képességeinek feltarasa segiti annak felismerését, hogy a ndvények nem
passziv hattérelemek, hanem aktiv a kornyezetiikre reagald organizmusok. (Mancuso & Viola,
Brilliant Green: The Suprising History and Science of Plant Intelligence, 2015) (Trewavas,
Aspects of Plant Intelligence, 2003) Képesek elektromos és kémiai jelek révén informaciot
cserélni, tanulni és dontéseket hozni ezzel sajatos modon hozzajarulnak az 6kologiai rendszerek

stabilitasahoz

Ez a felismerés nemcsak tudomanyos jelentdséggel bir, hanem a varosi zoldfeliiletek
fejlesztésében is nagy szerepet jatszik. A novényi intelligencia elméletének beépitése a
tajépitészeti folyamatokba megnyit egy lehetdséget arra, hogy az emberek kdzvetlen élményen
keresztiil kapcsolodjanak a novényekhez. Az interaktiv zoldfeliiletek, érzékeldokkel miikodo
fény- €és hanginstallaciok, valamint az ¢él6, reagald novények segitik a kornyezeti nevelést és
egy mélyebb kapcsolat kiépitését a természettel. (Mancuso, The Revolutionary Genius of
Plants, 2018) (Cantrell & Holzman, 2015) Az ilyen élményeken alapul6 terekben az oda
latogatok nem csak kiilsé megfigyel6i, hanem részesei is lehetnek annak, ahogyan a névények
feldolgozzak és érzékelik a kornyezeti ingereket ezzel is el6segitve azt, hogy kialakuljon egy

tudatosabb viszony a tarsadalom és a névények kdzott.

A ndvényi intelligencia megértésével iranymutatast kaphatunk a fenntarthat6 és dnszabalyozo
zoldfeliiletek kialakitasahoz. A ndvények természetes viselkedése értve itt a viz és tapanyag
hasznalat optimalizalasat vagy a stresszre adott reakcidokat mintaként szolgalhatnak az adaptiv
okologiai rendszerek megalkotasdhoz. (Trewavas, Plant Behaviour & Intelligence, 2014) A
mikorrhiza halézatok miikodése, amelyen keresztiil informaciot és tapanyagot képes
megosztani a novény, szintén inspiracioként szolgalhat az egyiittmiikodésen alapuld

zoldinfrastruktirak fejlesztésében. (Simard, 2021)
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A novényi intelligencia tehat nem csak okologiai vagy tudoméanyos fogalom, hanem olyan
szemléleti mod, amely elésegiti az ember és a természet kozotti kapcsolat helyreallitasat.
Amikor a novényeket érzékeld 1ényekként ismerik el, az emberekben mélyebb feleldsségtudat
¢s tisztelet alakul ki irdntuk. Az igy létrehozott zoldfeliiletek a diszitd értékeken tul az emberi
tapasztalat és a természeti folyamatok kozotti kapcsolatot is erdsitik. Az esztétika mellett
pedagogiai és Okologiai szerepet is betdltenek hozzajarulva ezzel egy érzékenyebb

egyiittmilkodésen alapuld kornyezeti kultra kialakitasahoz.

2.7 Zoldfeliiletek szerepe varosi kornyezetben

A varosi zoldfeliiletek jelentdsége egyre inkabb nd az urbanizaciéval parhuzamosan. Ahhoz,
hogy élhetd varosi kornyezetet hozzunk 1étre és tartsunk fenn, elengedhetetlenek az olyan
zoldfelilletek, melyek konnyen alkalmazkodnak a kornyezeti valtozasokhoz. Ezek mind

megteremthetdk, ha létrehozasukkor a névényi intelligenciat vessziik alapul.

Az alabbi tablazatban 0sszefoglaltam a fennall6 problémaékat, a jelenlegi megoldasokat ra és a

ndvényi intelligencia alaptu megkozelitést (1. tablazat)
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1. tablazat Jelenlegi problémak és az erre hasznalt megoldasok atalakitasa novényi
intelligencia alapu megoldasokra

Probléma

Megoldas Novényi intelligencia alapt

megkozelités
Homérséklet szabalyozas

Arnyékolas, parologtatas M¢ély gyoker(, adaptiv

fajokkal maximalizalt
parologtatés, dnszabalyozo

novénytarsulasok
Levegotisztitas Por- és szmogsziirés

Fajosszetétel optimalizalas
novényekkel kommunikalo, szinergikus

novényekkel
Csapadékviz kezelése

Vizatereszt6 burkolat, Esodkertek, vizmegtartd

arokfasitas gyokérhalozatok,
Onszabalyozo talajnedvesség
hasznélat
Biodiverzitas fenntartasa Egységes gyepfeliilet Komplex, természetes
disznovényekkel

szukcessziot utanzo
fajosszetétel, fajok kozotti

szimbiotikus kapcsolatok
Okoszisztéma stabilitas

Emberi beavatkozastol Onszabalyoz6 rendszerek:
fliggd fenntartas mikorrhiza gombakkal

tamogatott tapanyagciklus
Kornyezeti alkalmazkodas

Egységes kezelési mod Valtozo koriilményekhez

minden évszakban alkalmazkodo novények
Koz0sségi és oktatasi Sétanyok, parkok, Tandsvények, interaktiv
funkciok jatszoterek ndvényi demonstraciok
Karbantartas Gyepnyiras, ontozés

Onszabalyozé rendszerek

kialakitasa

(Mancuso, Z6ld forradalom , 2018) (Simard, 2021) (Trewavas, Plant Behaviour & Intelligence,
2014) (Gagliano, 2018) (Sajat szerkesztés)
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2.7.1 Okoldgiai hatasai

A varosi kornyezetben megjelend zoldfeliiletek nem csak esztétikai szerepet toltenek be, hanem
jelentds 6kologiai hatassal is birnak. Képesek szamos, a varosiasodassal egyiitt jard problémat
enyhiteni. Legyen sz6 a levegOszennyezésrol, a hdszigethatasrol vagy akar a csapadékviz
elvezetésrdl. Eldsegitik a biodiverzitas megorzését, valamint hozzajarulnak a talaj és a

vizkorforgas természetes egyenstlyanak fenntartasahoz. (Benedict & McMahon, 2006)

Okologiai szempontbél a ndvények jelenléte éldhelyet teremt szdmos rovar-, madar- és
talajlako faj szamara ezaltal ndveli az 6kologiai halozat Osszetettségét és ellenallo képességét.
A novények gyokérzete javitja a talaj szerkezetét, eldsegiti a viz beszivargasat és csokkenti az
eroziot. Az ilyen zoldfeliiletek a varosi dkoldgiai halozat fontos csomdpontjaként mitkddnek,
amelyek kapcsolatot teremtenek az elszigetelt természetes él6helyek kozott. (Benedict &

McMahon, 2006)

Osszességében elmondhat6, hogy a varosi zoldfeliiletek dkologiai szerepe alapvetd fontossagl
a fenntarthatd telepiilési kornyezet kialakitasaban. A ndvényi intelligencian alapulo
megkdzelités ravilagit arra, hogy a ndvények kozotti kommunikacio és egyiittmiikodés képes
novelni az  Okoszisztémak ellenalldo  képességét, Onszabalyozdé mitkddését és
alkalmazkodoképességét. Az ilyen szemléletli zoldfeliiletek tehat a varosi élet mindségének

javitasara is szolgalhat.

2.7.2 Varosi hészigethatas csokkentése

A varosi hoszigethatas 1ényege, hogy a beépitett, burkolt teriiletek hémérséklete tartdsabban
megmarad, mint a kdrnyezd természetes térségeké. Ennek oka a siirli beépitettség, a hényeld
burkolatok, valamint a 1égmozgas csokkenése. Ez a jelenség kiilondsen a nyari honapokban
okoz problémat, amikor a varosi feliiletek elnyelik €s taroljak a hot ezaltal megnehezitve az

¢jszakai lehtilést és rontva a varosi lakossag komfortérzetét és egészségi allapotat. (Paldy, 2022)

A ndvényzet a parologtatas és arnyékolas révén képes mérsékelni ezt a hatast. Egy ndvényi
intelligencian alapul6 zoldfeliilet esetében a novények nem izolalt elemként miikodnek, hanem
Osszekapcsolt kommunikal6 halozatként. Egyes fajok a novényi érzékelésnek koszonhetden
stresszhelyzetben példaul héség vagy vizhiany esetén illékony szerves vegyiileteket (VOC)
bocsatanak ki, melynek hatasara a kormyezo ndvények is reagalnak példaul lezarjak sztomaikat
vagy csOkkentik a parologtatast. (Karban, 2015) Ez a jelenség a varosi zoldfeliileteken
Osszehangolt parologtatasi mechanizmust eredményezhet, amely optimalizalja a vizhasznalatot
¢és egyenletesebbé teszi a mikroklima hiitését. A mikorrhizas kapcsolat jelenléte kiilondsen

fontos a varosi zoldfeliiletek hosszatavu stabilitdsa szempontjabol. A mikorrhizaval inokualt
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iiltetokozeg €s az ilyen halozatokat timogatd novényfajok hasznalata eldsegiti az 6nszabalyozo
Okologiai rendszerek kialakulasat. A mély gyokeri novények a talaj mélyebb rétegeibdl vizet
juttatnak felszinkozeli novénytarsaikhoz igy a teljes novénytarsulas képes egyenletes
parologtatast fenntartani, ami hatékonyabban hiiti a koérnyezetet és csokkenti a hostresszt.

(Smith & Read, 2008) (Simard, 2021)

A novényi intelligencidn alapuld zoldfeliiletek tehat nem csupan passziv hitofeliiletként
mikodnek, hanem aktiv Onszabalyoz6é mikroklimatikus rendszerekként, amelyek képesek
dinamikusan reagélni a kornyezeti valtozasokra és hosszu tavon fenntarthatobb hdszabalyozast

biztositani.

2.7.3 Levegdszennyezés csokkentése

A levegdmindség romlasa Magyarorszagon kiilondsen a nagyobb varosokban egyre sulyosbodo
kornyezeti és egészségiigyi problémat jelent. A 1égszennyezd anyagok, mint a nitrogén-oxid
(NOx), a kén-dioxid (S0-), az 6zon (Os), a szall6 por, valamint a kiilonféle illékony szerves
vegyliletek kozvetlen dsszefliggésben allnak a lakossag korében megfigyelhetd 1égzdszervi és
keringési megbetegedésekkel. (European Environment Agency, 2022) (World Health
Organization, 2021) A varosi zoldfelilletek hagyomanyosan is hozzajarulnak a levegd
megtisztitdsdhoz am a nodvényi intelligencian alapuld zdldinfrastruktira ennél joval
hatékonyabb és célzottabb megkdzelitést kinal. (Mancuso & Viola, Brilliant Green: The
Suprising History and Science of Plant Intelligence, 2015) (Trewavas, Plant Behaviour &
Intelligence, 2014)

Az intelligenciat kihaszndlva a modern O0koldgiai tervezés olyan novényfajokat alkalmaz,
amelyek a helyi kéryezeti viszonyok kozott maximalisan képesek asszimilalni és lebontani a
légszennyez6 anyagokat. Bizonyos ndvények levelei mikroszkopikus méretli szorokkel,
viaszréteggel vagy stirli levélzettel rendelkeznek, amelyek hatékonyan megkotik a 1€gkori port
és mas szennyez0 részecskéket. (Nowak, Crane, & Stevens, 2006) (Beckett, Freer-Smith, &
Taylor, 2000) Mas fajok példaul a borostyan (Hedera sp.) képesek az illékony szerves
vegyiiletek felszivasra és lebontasara is. Ezt a folyamatot fitoremediacionak nevezziik.
(Gawronska & Bakera, 2014) A fas szara novények kiilondsen hatékonyak a szén-dioxid (COz2)
megkdtésében mikdzben parologtatasuk révén javitjak a mikroklimat és csokkentik a hosziget

hatast is. (Karban, 2015) (Nowak, Crane, & Stevens, 2006)

A novényi intelligencian alapuld zoldfeliiletek elsGsorban varosi kornyezetben kinalnak
jelentds eldonydket. Kiemelten alkalmazzék forgalmas varosi utak mentén, ahol a fas és cserjés

savok sziirik a kipufogdgazokat, port, polleneket. (European Environment Agency, 2022) Ipari
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ovezetek koriil specialisan valogatott por- és szennyezdanyag tlird novényfajok alkalmazasa
ajanlott. Iskolak, korhazak kornyezetében a zoldtetok, zoldfalak alkalmazasa segiti az
allergének kisziirését, mikroklima javitasat. (Dunnett & Kingsbury, 2008) A tarsashazak
udvaraiban a vertikalis zoldfeliiletek kialakitasa csokkenti a leghatékonyabban a 1égszennyezést

és zajhatast. Autdpalyak és vasutvonalak mentén a zold zajvédo falak és fasitott savok

csey

Az idedlis novényfaj kivalasztasanal a légszennyez0 anyagok megkdtési képességén tul
figyelembe kell venni a magyarorszagi éghajlati viszonyokat, a talajviszonyokat, valamint az

adott teriilet urbanizacios szintjét. Néhany kiemelten ajanlott faj (2. tablazat):

2. tablazat: ldeadlis névényfajok légszennyezett kérnyezetben:

fak

Kislevell hars (Tilia cordata): Kivalo porfogod, mézelo faj, emellett esztétikus.

Korai juhar (Acer platanoides): J6 sziirOképességl, strapabiro faj.

Kocsanyos tolgy (Quercus robur): Nagy koronaja miatt jelentds CO2 megkotd kapacitassal

bir.

cserjék

Veresgylirii som (Cornus sanguinea): Strii agrendszere segiti a por megkotését.

Kozonséges fagyal (Ligustrum vulgare): JOl birja a varosi kornyezetet, vonzza a

biodiverzitast.

évelok, talajtakarok

Borostyan (Hedera helix): Fiiggoleges feliileteken zoldfalakhoz idealis, kivalo 1égsziird.

Kék csenkesz (Festuca glauca): Alacsony karbantartasi igény, szarazsagtiirés.

(Sajat szerkesztés)
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3 Anyag és modszer

A kutatas célja annak feltarasa volt, hogy a novényi intelligencia fogalma milyen mértékeben
ismert és elfogadott a tarsadalomban, mi is az a névényi intelligencia, mire képes a névény,
illetve miként alkalmazhat6 a varosi zoldfeliiletek fejlesztésében. Ezek vizsgalatahoz tobbféle
modszert is alkalmaztam: Szakirodalmi elemzés, kérddives adatgyiijtés ¢és helyszini

megfigyelés.

3.1 Szakirodalmi kutatas

A kutatds elsé szakaszaban atfogd irodalmi feldolgozast végeztem a ndvényi érzékelés,
kommunikacié és adaptacio témakorében. A forrasok kozott nemzetkozileg elismert szerzok
(Stefano Mancuso, Anthony Trewavas, Suzanne Simard, Daniel Chamovitz) munkai, valamint
hazai kornyezetpszichologiai kutatasok (Paldy, 2020; Sziics, 2021) szerepeltek. Az
irodalomgytijtés az EBSCO, ScienceDirect, ResearchGate és Google Scholar adatbazisokban,
valamint a hazai kdnyvtarakban, konyvesboltokban tortént. A szakirodalom célja az volt, hogy
elméleti alapot adjon a kérddives vizsgalat értelmezéséhez és a terepi elemzés, javaslati terv

elkészitéséhez.

3.2 Mintatertilet helyszini vizsgalata

A terepi megfigyelést és felmérést Budapesten a XI. keriiletben a Bikas park teriiletén
végeztem, amelyet mintateriiletként valasztottam a novényi intelligencia elvein alapulo
zoldfeliileti szemlélet gyakorlati vizsgalatdhoz. A teriilet egy része a 4-es metrd épitésé¢hez
kapcsolodoan megtijult igy a régebbi és az ujabb telepitések egyiittes jelenléte lehetové tette a
ndvényallomany kor- és allapotbeli kiillonbségének vizsgalatat. A vizsgalat célja annak feltarasa
volt, hogy a Bikas park mennyiben alkalmas a novényi intelligencia alapelveinek
alkalmazasara. A terepi munka soran a park novényzetét, szerkezetét és hasznalatat vizualis
megfigyeléssel. leiro jegyzeteléssel és fotddokumentacioval értékeltem. A modszerek célja az
volt, hogy a park zoldfeliileti rendszere a lehet6 legatfogdbban legyen feltérképezve. A felmérés
elso 1épéseként a park teljes teriiletét bejartam és rogzitettem a zold- és burkolt feliiletek
aranyat, elhelyezkedését és allapotat. Feljegyeztetem a kiilonb6z6 térhasznalati zonakat, a
gyalogosforgalom altal leginkabb igénybe vett részeket. A felmérés soran térképi vazlatot is
készitettem a teriiletrdl. A megfigyelés soran a parkot 4 f0 zénara osztottam fas-cserjés
teriiletek, gyepfeliiletek, burkolt és kozlekedési zonak, valamint a vizfeliilet és kornyezete.
Rogzitettem, hogy a parkban milyen térbeli kapcsolatok és arnyékolasi viszonyok figyelhetéek

meg. A ndvényallomany azonositasa soran feljegyeztem a leggyakoribb fafajokat. Emellett
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megfigyeltem a zoldfeliiletek folytonossagat. A megfigyeléseim kiterjedtek a talajfelszin

allapotara, a taposottsag mértékére.

A terepi vizsgalat eredményeként atfogd képet kaptam a Bikas park zoldfeliileti rendszerérdl,
szerkezeti tagoltsagarol és novényallomanyarol. A gyljtott adatok és megfigyelések alapul
szolgaltak a késobbi elemzésekhez, amelyekben részletesen bemutatom a park jelenlegi

allapotanak értékelését és a fejlesztési lehetdségeket a novényi intelligencia elveinek tiikrében.

3.3 Mintateriilet kivalasztasa és felmérése

A Bikés Park mintateriiletet azért valasztottam, mert idealis a ndvényi intelligencia alapu
fejlesztések vizsgalatara ¢és kisérleti alkalmazasara. Ez annak koOszonhetd, hogy
ndvényallomanya nagy és jol tagolt, konnyen atlathat6 a teriiletrészek funkcidja. A nagy
ndvényallomany azonban mar eléggé eloregedett, fajosszetétele egyhangu. A burkolt részek
né¢hol mar tulnyomod tobbségben vannak jelen igy a varosi hdsziget hatds problémdja
megfigyelhetd a teriileten. A jelenlévé tulajdonsagok viszont lehet6séget adnak arra, hogy a
javaslati tervem kozpontjaba az Okologiai alkalmazkodés, a fajok kozotti egyensuly és az
onszabalyozo miikodés elve alljon. A javaslati tervem célja nem a park radikalis atalakitasa,
hanem olyan 6koldgiai finomitas, amely segiti a ndvényzet természetes Onszabalyozasanak
kialakitasat. A koncepciom a novények kozotti kommunikaciora és adaptiv folyamatokra épit,
azaz, hogy a fajok képesek egymas jelenlétére reagalni er6forrasokat megosztani ezzel egy

optimalis egyiittmiikodési allapotot kialakitani.
A felmérés:

A fék allapota vegyes, tobb egyed korosodik. A cserjeszint sok helyen hianyzik. A f6 gyalogos
tengelyek és pihendzonak jol mitkddnek, de helyenként nagy a burkolt feliiletek aranya. A
rekreacids igény nagy igy a vadviragos megoldasok csak a peremteriileteken realisak. A
fadllomany alatt jobb a talajnedvesség. A burkolt csomopontok és szélcsendes sarkok

melegebbek, itt kiemelten sziikséges az arnyékold lombkorona és a parologtatd zoldtomeg.

A modszertan részeként a szakirodalmi feldolgozas soran feltart legfontosabb novényi
intelligencia jellemzok, mint az érzékelés, kommunikacio és alkalmazkodas szolgéltak alapul a
mintateriilet értékeléséhez és fejlesztési javaslataihoz. Ezen elvek mentén vizsgaltam, hogy a
Bikas park zoldfelilletei mennyiben képesek e folyamatokat tdmogatni, illetve milyen
beavatkozasok segithetik a természetes, onfenntartd miikddés kialakulasat. A szakirodalom
alapjan azonositott elméleti alapok gyakorlati alkalmazasaval célom volt olyan javaslatokat
megfogalmazni, amelyek a ndvényi intelligencia elveit a varosi kdrnyezetbe integralhato,

adaptiv zoldfeliileti modellként jelenitik meg.
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3.4 Kérddives adatgylijtés

A kutatdsom masodik szakaszaban egy online kérddives felmérést végeztem ,,Novényi
intelligencia és alkalmazhatdsaga” cimmel a Google Forms feliiletén. A kérddiv célja az volt,
hogy feltarja a ndvényi intelligencia fogalmdanak tarsadalmi ismertségét és megitélését,
valamint a lakossag nyitottsagat az ilyen elveken alapuld zoldfeliiletek létrehozésara. A
vizsgalat soran arra is kerestem valaszt, hogy a valaszadok milyen mértékben tekintenek a
ndvényekre aktiv élolényként, illetve mennyiben azonosulnak a természetkdzpontt, intelligens
varostervezési szemlélettel. A felmérés célja tovabba az volt, hogy megértsem a novényekhez
fliz6d6 személyes és érzelmi viszony miként befolyasolja a kornyezettudatos magatartast és a
zoldinfrastruktira fejlesztések tarsadalmi elfogadottsagat. A kérdéiv 2025 januarjatol volt
elérhetd és 113 kitdltés érkezett ra. A valaszadok tobbsége 18-25 év kozotti fiatal felndtt volt,
akik jellemzéen egyetemi hallgatok vagy a természet irant érdeklodd személyek voltak. A
kérdoiv hat tematikus egységbdl allt. Az elsé rész a kitoltok demografiai hatterére vonatkozott.
A masodik rész a fogalom ismeretét mérte fel és azt, hogy a valaszadok szerint mire képesek a
novények. A harmadik szakaszban bemutattam a ndvényi intelligenciat, hogy mit is jelent,
milyen képességekkel rendelkeznek a ndvények. Ezen informaciok tudatdban a valaszadok a
negyedik szakaszban értékelhették hol is a legérdemesebb ezt az elvet alkalmazni és szivesen
latndnak-e olyan zoldfeliileteket, amelyek ezen elveken alapulnak. Az 6tddik részben a
tajépitészetben valo alkalmazhatdsagrol formalt véleményeket szerettem volna megtudni mig a

végén a hatodik szakaszban kifejthették sajat véleményiiket ebben a témaban.

3.5 Esettanulmanyok attekintése

A novényi intelligencia elveire alapuld tajépitészeti gyakorlat jelenleg még feltdrekvo
szemléletmod. Az utobbi évtizedekben egyre nagyobb teret nyert a nemzetkdzi varos- €s
zo6ldinfrastruktara fejlesztés kezdeményezései korében. Az ilyen tipust zdldfeliileti rendszerek
célja, hogy ne csak esztétikai vagy 6kologiai értéket képviseljenek, hanem képesek legyenek a
kornyezethez valo aktiv alkalmazkodasra és a varosi kornyezet problémaira adott dkologiai
valaszok biztositasara. A kovetkezOkben néhany nemzetk6zi példan keresztiil mutatom be,
hogyan jelennek meg a novényi intelligencia elemei a gyakorlatban és ezek milyen

tanulsagokkal szolgalhatnak a hazai varosi zoldfeliiletek tervezése szempontjabol.

Az egyik legismertebb példa a milandi Bosco Verticale azaz a fiigg6leges erdd. A Stefano Boeri
altal tervezett lakoépiilet komplexum a vertikalis zoldfeliiletek 6kologiai lehetdségeit hasznalja
ki. Tobb szaz fa, cserje €s éveld novény boritja az épiiletek homlokzatat, melyek nem csak
vizualisan teremtenek kapcsolatot a természettel, hanem hozzajarulnak a levegd tisztitasahoz,

a homérseklet szabalyozasahoz, a zajterhelés csokkentéséhez és a biodiverzitas ndveléséhez. A
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novényzet fajosszetétele tudatosan lett megvalasztva a helyi éghajlathoz, stressztiiréshez és
okologiai egyiittmlikdodéshez igazodva. A koncepcid 1ényege, hogy az épiilet egy ¢élo,
dinamikus 6koszisztémava valjon, amelyben a novények a mikorrhiza halézatokon keresztiil
képesek anyag és informacio cserére hasonloan a természetes erdei rendszerekhez. (Architetti,
datum nélk.) A Bosco Verticale igy nem csupan épitészeti kisérlet, hanem a ndvényi

crcr

¢letforma kozos térben egymast erdsitve 1étezik.

Hasonld okologiai és tervezési elveket kdvet a New York-i High Line Park, amely egy
hasznalaton kiviili magasvasuti palyaszakasz ujrahasznositasaval jott 1étre. A projekt az ipari
infrastruktira 6kologiai Gijraértelmezésének mintapéldaja, ahol a természet és a varosi szerkezet
szimbidzisa valosul meg. A park tajépitészeti koncepcidjat Piet Oudolf holland tdjépitész
dolgozta ki, aki természetkdzeli, szarazsagtir6 ¢és alacsony fenntartasi igényl
novénytarsitasokat alkalmazott. A kivalasztott fajok koziil sok képes érzékelni a kornyezeti
valtozasokat példaul a homérséklet, paratartalom vagy légszennyezés ingadozasait ¢és
alkalmazkodni azokhoz ezzel is hozzéjarulva a park 6nszabalyozé mitkodéséhez. A High Line
a novényi intelligencia szempontjabdl is figyelemreméltd hiszen a ndvények természetes
viselkedésére €s az ¢lohely idébeli valtozasara épit. A teriiletet tudatosan ugy tervezték, hogy
az id6 elérehaladtaval maga a novényzet is formalja a park arculatat. (The High Line, datum
nélk.) A projekt igy nemcsak 6kologiai, hanem tarsadalmi €s kulturalis hatassal bir ugyanis a
z6ld infrastruktira egyben a varos kozosségi tereként is mitkodik ujfajta kapcsolatot teremtve

ember és természet kozott.

Az egyik legkomplexebb és leginnovativabb példa a novényi intelligencia varosi szinti
alkalmazasara Szingapur. A Gardens by the Bay az egyik legjelent6sebb Okologiai és
tajépitészeti projekt itt. A természet €s a technologia kozotti kapcsolatot tartja elsésorban szem
elott. A fejlesztés célja az volt, hogy a City in a Garden koncepcid keretében a varosi
kornyezetet €10, onfenntartdé 6koszisztémava alakitsak. (Gardens by the Bay, datum nélk.) A
park legismertebb elemei a Supertree Grove-ban talalhatok. Olyan acélszerkezetii vertikalis fak,
amelyek 20-50 méter magasak és tobb, mint 162 000 ndvény (pafranyok, orchideak, broméliak
¢és tropusi kuszonovények) alkot rajtuk €16 burkolatot. Ezek a szerkezetek bioldgiai és
természetes erdei szinteket probalja megalkotni mig a beépitett szenzorok és automatizalt
rendszerek a fényviszonyok, hdmérséklet és paratartalom valtozasaira alapozva szabalyozzak a
mikroklimat. (Grant Associates, datum nélk.) A Supertree-k kozott tizenegy rendelkezik

fotovoltaikus panelekkel, amelyek napenergiat termelnek a park esti kivilagitasahoz ¢és
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esOvizgylijto rendszerekkel, amik az 6ntozést és a hiitést segitik. A novények igy nem pusztan
diszitéelemként, hanem aktiv, 6koldgiai funkciot betoltd €16 rendszerekként vesznek részt a
park miikddésében. (Gardens by the Bay, datum nélk.) A projekt az 6kologiai intelligencia
példaja. A novények a mesterséges rendszerek segitségével mitkddnek. A Supertree-ek €s a
hozzajuk kapcsolt vegetaciok energiat termelnek, vizet tarolnak, mikroklimat szabalyoznak és
éldhelyet biztositanak. Osszességében a Garden by the Bay a ndvényi intelligencia elveit a
technologiai timogatast 6nszabalyozas, az 6koldgiai egyensuly és a varosi €letmindség javitasa
révén jeleniti meg. A projekt azt példazza, hogyan valhat a ndvényzet a varosi infrastruktara
intelligens, interaktiv részévé, amely egyszerre szolgalja az 6koldgiai fenntarthatosagot és az

esztétikai értéket.

A harom bemutatott projekt eltéré modon, de kdzds szemlélet mentén alkalmazza a ndvényi
intelligencia elveit. Mindharom esetben a ndvényzet aktiv, 6kologiai szereploként jelenik meg,
amely hozzéjarul a vérosi rendszerek fenntarthatdosagdhoz €s az ember-természet kapcsolat
ujraértelmezéséhez. Egylittesen azt mutatjdk ezek a példak, hogy a ndvények képesek
alkalmazkodni, kommunikalni és egyiittmiikodni a mesterséges koérnyezetben is, 11j alapokra

helyezve a fenntarthat6 varosi tajépitészetet.

4 Eredmények, ertekelés

A kutatas eredményeként tobb kiilonb6z6 modszerrel gylijtott adatot dolgoztam fel €s vetettem
Ossze annak érdekében, hogy atfogd képet kapjak a ndvényi intelligencia varosi kornyezetben
vald alkalmazhatosagardl. Az elemzés kozéppontjaban egyrészt a szakirodalmi hattér alapjan
kijelolt elméleti keretek, masrészt a terepi megfigyelések és a kérdéives adatgytijtés soran nyert
gyakorlati tapasztalatok alltak. Az értékelés célja, hogy feltarja miként érvényesiilnek a névényi
intelligencia alapvetd jellemz6i a mintateriilet, Bikas park zoldfeliileteiben €s mennyiben
képesek ezek a folyamatok hozzajarulni egy Onszabalyozo, fenntarthaté varosi okologiai
rendszer kialakitdsahoz. A fejezetben bemutatom a vizsgalatok fobb eredményeit, valamint
Osszehasonlitom a tarsadalmi megitélésbol ¢és a helyszini felmérésekbdl levonhato
kovetkeztetéseket annak érdekében, hogy meghatarozhato legyen a ndvényi intelligencia elvein

alapul6 zoldfeliileti fejlesztések gyakorlati potencialja.

4.1 Mintateriilet értékelése

A terepi megfigyelések alapjan a Bikas Park szerkezete, ndvényallomanya és funkcionalis
tagoltsaga megfeleld alapot biztosit egy olyan zoldfeliileti modell kialakitasahoz, amely képes
a ndvényi intelligencia elveit fokozatosan beépiteni a fenntartasi és fejlesztési gyakorlatba. A

parkban most is megfigyelhetd sok fafaj, cserje faj és gyepfeliilet, igy ez biztosit egy 6kologiai
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alapréteget. Erre épitheté egy Onszabalyozo, adaptiv rendszer. A novények allapota
Osszességében jonak mondhato. Egyes teriiletek kozott észreveheté a  kiilonbség a
talajnedvesség szempontjabol. A legtaposottabb zonakban, a metroallomas koriil, a domb alatti
pihendrészeken a talaj tomorodott, ami miatt csokken a vizmegtartd képessége. Ezért ezeken a
teriileteken a talaj sokkal szarazabb. A t6 kornyékén a ndvényzet hidnyos. (lasd. 4.sz. melléklet)
A novényi intelligencia elveinek alkalmazasa a parkban tobb szinten is megvaldsithato. A
novényfajok kivalasztasaban, a fenntartasban és a technologiai kiegészitésben. Ezek egyiittesen
egy olyan adaptiv zoldfeliiletet eredményezhetnek, amely reagalni tud a kdrnyezeti ingadozasra

¢és csokkenti az emberi beavatkozas sziikségességét.

1. abra Bikas park fadallomanya

Forras: sajat szerkesztés, Google Satellite alaptérképen
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2. abra Bikas park gyepfeliiletei és agyasai

Forras: sajat szerkesztés, Google Satellite alaptérképen

3. dbra Bikas park funkcioit abrdzolo térkep

Forras: sajat szerkesztés, Google Satellite alaptérképen
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A vizsgalat célja annak feltarasa volt, hogy a Bikas Park jelenlegi szerkezete ¢és
novényallomanya mennyiben alkalmas a ndvényi intelligencian alapuld, 6nszabalyozo
zoldfeliileti modell bevezetésére. Ennek érdekében a parkot funkcionalis zoéndkra bontva

elemeztem: nagy gyepfeliiletek, fak, burkolt teriilet, vizfeliilet (1., 2., 3. abra).

A megfigyelések alapjan a park szerkezeti felépitése kedvezd, de a novényallomany
valtozatosabba, fiatalabba tétele sziikséges. A burkolt feliiletek aranya t6bb helyen tal magas a
metroallomas és konyéke, a szokokut kortilotti rész (lasd 1.sz. melléklet), ami fokozza a véarosi
hoszigethatas problémajat. A gyepek taposottak, a talaj tobb ponton tdmorodott, ami csdkkenti

a vizmegtart6 képességet.
A fébb megallapitasok:

A szerkezeti alapadottsagok jok. A park kelléen tagolt, vizualisan és funkcionalisan is
attekintheté. A zoldfeliiletek folytonossaga tobb helyen is megvan, de néhol burkolattal
megszakitott példaul a jatszotér kornyékén, a beton sportpalyanal. A nodvényallomany
egyhangu, kissé eloregedd. Az aljndvényzet sok helyen szegényes (lasd 2.sz. melléklet) a park
peremteriileteinél foleg, emiatt nem alakulnak ki a természetben is metalalhato fokozatok. A
cserjeszint foltokban hianyzik. A nagy 6sszefiiggd burkolt teriiletek miatt kialakul6 hészigetek
érzékelhetdk. Az intenziv taposds miatt €s az Ontdzési nehézségeknek kdszonhetden az

alloméany ellenalloképessége nem megfeleld.
A park jelenlegi kialakitasanak értékelése novényi intelligencia szempontjabdl

Ertékelési szempontként a ndvényi intelligencia harom pillérét hasznaltam. Az érzékelés a
kommunikéacié és az alkalmazkodas. A park allomanya jelenleg részben teljesiti ezeket. A
peremfasitasok alatt jobb a vizmegtartas, természetes arnyékolasok, cserjefoltokban stabilabb
aljnovényzet. Az Osszekapcsoltsag sok helyen viszont nincs jelen. A javasolt beavatkozasok
ezért inkabb reformaciora és nem radikalis valtozasokra alapszanak. A térbeli kapcsolatok
erOsitése eldsegithetd a megfeleld fajkombinaciokkal, amelyek ezenfelil még a viz- és

tdpanyagmegosztast is timogatjak.

Az értekelés alapjan a park alkalmas a ndvényi intelligencia elveire ¢épiilé atallasra, ha

figyelembe vessziik a hasznalati terhelést €s szakaszosan haladunk.
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4.2 Keérddives felmérés eredményei

A kérdoiv 2025 januarjatol volt elérheté Novényi intelligencia és alkalmazhatosaga cimmel.
Osszesen 113 értékelhetd vélasz érkezett. A valaszadok tobbsége fiatal felnétt, egyetemi
hallgato és természeti témak irant érdekl6dé személyek voltak. A kutatds célja annak feltarasa
volt, hogy a névényi intelligencia fogalma mennyire ismert, hogyan latjak alkalmazhatonak a

valaszadok a zoldfeliilet fejlesztésben.

A demografiai adatok alapjan a valaszadok tobbsége 18-25 év kozotti korosztalybol keriilt ki,
zommel felsGoktatasban tanuld, illetve a kornyezeti érdekldésii személyek (4. Abra). A
fiatalabb korosztaly mutatta a legmagasabb nyitottsagot és érdekldédést a ndvényi intelligencia
irant. Kortikben volt a legnagyobb ardnyban ismert maga a fogalom is. Az iddsebb valaszadok
esetében ezzel szemben gyakrabban fordult eld, hogy a kifejezést nem ismerték, viszont 6k is
képesek voltak intuitiv modon értelmezni a novények viselkedését a megadott példakon
keresztiil. Ez azt mutatja az életkor befolyasolja az elméleti ismeretet, de az érdeklddést vagy

az elfogadast nem feltétleniil.

A lakohely szerinti Osszevetés azt mutatta, hogy a vidéki vélaszadok jellemzbéen kozelebb
allnak a novényekhez €és a természetes ¢l6helyekhez igy ismereteik gyakorlati tapasztalatokon
alapulnak. Ezzel szemben a varosi valaszadok korében nagyobb ardnyban jelent meg az
elméleti érdeklodés és a tervezési, oktatdsi alkalmazds iranti nyitottsag. A vidékiek a
ndvényeket ¢l0, mindennapi kornyezeti szereploként latjak, mig a varosi kitdltok inkabb

funkcionalis és esztétikai szerepére reflektaltak (6. Abra).

A foglakozasi hattér alapjan kirajzolodott, hogy a szakmai kornyezetbdl érkezé valaszadok
ismerete és fogalomhasznalata Iényegesen pontosabb volt (5. Abra). Gyakran hivatkoztak a
novények érzékelésére, kommunikacidjara. A laikus kitoltok ezzel szemben inkabb élmény és
érzelem alapu megkozelitéseket alkalmaztak. Mind ez azt mutatja, hogy a szakmai hattér a
fogalom pontossagdban, nem pedig az érdeklodés vagy az elfogadas szintjében okoz

kiilonbséget. A ndvényi intelligencia irdnti nyitottsag mindkét csoportban jelen van.

A fogalom ismertségével kapcsolatos kérdésre adott valaszok alapjan megallapithatd, hogy a
névényi intelligencia a tarsadalom szdmara még viszonylag 0j jelenség, de gyorsan terjedd
koncepci6. Azok, akik korabban hallottak a kifejezésrdl jellemzden a természetes rendszerek
kommunikéciés folyamataival hoztdk Osszefiiggésbe. A fogalmat kevésbé ismerd valaszadok
gyakran adtak olyan példakat, amelyek pontosan megfelelnek a tudomanyos meghatarozasnak

pl.: fény felé fordulas, védekezd anyagok termelése. Ez a parhuzam azt bizonyitja, hogy a
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ndvényi intelligencia alapgondolata a hétkéznapi gondolkodasban is jelen van még ha nem is

teljesen tudatosan (7. Abra)

A kérdés, hogy mely ndvénycsoportokban nyilvanul meg leginkdbb a ndvényi intelligencia
ravilagitott a valaszadok okologiai gondolkodasmodjara. A legtobben a fakat és cserjéket
emlitették, de gyakran eldkeriiltek a gombak is. Ez a természetes kommunikaciés halozatok
felismerésére utalhat. Azok koziil, akik a fogalmat ismerték sokan a novényi intelligenciat
rendszerszinten értelmezték, azaz a novénykozosségek és ¢€ldhelyek egyilittmiikodo

viselkedéseként (8. Abra).

A gyakorlati alkalmazasi teriileteket vizsgalo kérdés valaszaibol harom f6 irany rajzolodott ki.
A parktervezés, 6kologiai rehabilitacio és az oktatasi szemléletformalas. A valaszadok szerint
a novényi intelligencia figyelembevétele hozzajarulhat a varosi Okoszisztémak
volt az oktatasi potencial. Sokan javasoltak olyan kozosségi tereket, tandsvényeket, iskolai

projekteket, amelyek élményszerlien mutatjak be a ndvényi viselkedést.

A kihivasokra iranyul6 kérdés ravilagitott arra, hogy a legnagyobb akadaly jelenleg szemlélet
tudomanyos megalapozottsaganak a hianya, valamint az, hogy kevés konkrét példat ismernek
a valaszadok. A kitolt6k tobbsége ugyanakkor optimista és véleményiik szerint a fogalom
sz¢€leskorli megismertetése €s a kisérleti zoldfeliiletek létrehozasa eldsegiti a gyakorlati

alkalmazast és elfogadast (10. Abra).
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4. abra A kitéltok korosztalyos eloszldsa

Korosztaly

+51
26.10%0

18-25
53.9000

36-50
16.5%

Forras: kérddives felmérés (Sajat szerkesztés)

5. dabra A kitéltok foglalkozasa

Foglalkozas

o 0 0
Mis szakméhor tartorom | drdekiBddm
Thjépitést hallgatd B ]
Kertéarmémai haligaté || s

Nyugdijas | 2

Pedagbgus | 2

cqésmsigugy || 2
Agrirmérntk
pivatterverd
Saakdcs, cukris:
varréng

Forras: kérdéives felmérés (Sajat szerkesztés)

6. abra Lakohely szerinti eloszlds

Telepiilestipus

Falu / kzség
32.79%0

Kisvéaros

Forras: kérddives felmérés (Sajat szerkesztés)
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7. abra A novényi intelligencia fogalmanak ismerete

Hallott mar a névényi intelligencia fogalmarél?

igen, tamerem ks drtem 3 jolencbsbt

Mam, miy memm catbikortam czzel 3 Wifejeséssel
[y

1gen, hatloteam réia, de nem igasin tusam, mit jelent
as.200

Forras: kérddives felmérés (Sajat szerkesztés)

8. abra Az alkalmazhatosagra adott valaszok megoszlasa

Milyen ndvénycsoportoknil lenne 6n szerint az elv
N .

1. ’
a zhato?

Minden névénytipusnal lehet szerepe

18

Lagyszird éveldle

Egunyéri nduények

Nem tudom / nem tartom relevinsnak

Forras: kérdéives felmérés (Sajat szerkesztés)
Szabad valaszok

A valaszokbdl egyértelmiien kirajzolddik, hogy a ndvényi intelligencia iranti érdeklodés nem
tudomanyos, technikai, hanem élmény alaptl. A valaszadok tobbsége intuitiv modon értelmezi
a novényi intelligenciat és természetes egylittmiikodési mintakat 14t benne. Ez az attitid
kiilondsen fontos a kornyezeti nevelés és a zoldfeliiletek fejlesztése szempontjabol, mert
ramutat arra, hogy a tarsadalmi elfogadas kulcsa a személyes élmény és az érzelmi kapcsolat

erositése.

A valaszok alapjan a ndvényi intelligencia fogalmat a kitdltk nagyon sokféleképpen
értelmezik. Tobben ugy fogalmaztak, hogy a novények ,érzékelik a kornyezetiiket”,
»figyelnek” vagy ,.tudjak mi torténik koriilottiik”. Sokan kiemelték, hogy a ndvények képesek
alkalmazkodni a valtozé korlilményekhez, kommunikalnak egymassal ¢és bizonyos
helyzetekben 6sszedolgoznak mas névényekkel vagy élolényekkel. Masok inkabb 6sztonszerli

viselkedésként irtak le a novények reakcioit néhanyan pedig ugy fogalmaztak ,,a névények nem
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butak”, ,,megérzik, ha baj van”. Jellemz0 elem volt a megnyugvas €s a lelki harmonia motivuma
is. A novényekhez vald kozelséget sokan ,békesség”, ,nyugalom”, ,kapcsolédas” és

»gondoskodas” érzésével hoztak dsszefiiggésbe. Tobben irtak, hogy a természetben t51tott id6”

9. abra A névények képessegének értékelése

Kérem, értékelje az alabbi allitasokat 1-tdl 5-ig terjedd
skalan: A névények képesek ...
Erzékelni a karnyezetiiket Kommunikalni egymassal
Informaciokat atadni @ Ingereket megjegyezni
® Alkalmazkodni valtoz kérilményekhez
@ Iliékony szerves vegyiiletek kibocstésa
@ Afelvetttipanyag s aviz megosatasira

@ Hatassal lenni mas elolények viselkedésére

Forras: kérdoives felmérés (Sajat szerkesztés)

10. abra Névényi intelligencia kihivasai

Mi lehet a | bb kihivas a névényi intellig

figyelembevételében a tervezés soran?

Nem érthetd a laikus kBibnség schmira

iy

Nehiz miéemi, lithatéuh tenni
3.3%

|

Nines ré gyakeriat / minta
38200

KBitsiges

Forras: kérddives felmérés (Sajat szerkesztés)
A valaszok dsszefoglalé értékelése

Az eredmények alapjan a ndvényi intelligencia fogalma a valaszadok korében még tjszerti, de
egyre erosebb érdeklddést valt ki. Ez a fogalom a kdztudatban elssorban érzelmi szinten
jelenik meg és nem, mint tudoményos definicid. A kutatds eredményei megerdsitik, hogy a
tarsadalom nyitott az 1j szemléletmodra. A valaszok arra is ravilagitottak, hogy sziikségesek az
edukacios tartalmak, hogy az emberek jobban tudjanak azonosulni az ilyen alapokra épitett
zoldfeliiletekkel. A ndvényi intelligencia iranti érdeklddés szorosan Osszefligg az emberek
természethez vald személyes viszonyaval. Azok, akik rendszeresen toltenek id6t zold
kornyezetben, kertészkednek vagy sajat novényeket gondoznak sokkal inkabb elfogadjak a

gondolatot, hogy a ndvények intelligensek.
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5 Kovetkeztetések és javaslatok

A kutatas soran feltart eredmények, valamint a terepi megfigyelések és a kérdodives vizsgalat
tapasztalatai alapjan olyan javaslatok sziilettek, amelyek célja a Bikas park zoldfeliileteinek
okologiai és funkcionalis fejlesztése a novényi intelligencia alapelveinek figyelembevételével.
A javaslatok kiindulopontja a korabbi fejezetekben ismertetett elemzés, amely bemutatta a park
jelenlegi szerkezetét, ndvényallomanyat, fenntartdsi problémadit, valamint a tarsadalmi
attitidoket. A reform irdnyelvek megfogalmazasanal arra torekedtem, hogy a ndvényi
alapul6 szemlélet gyakorlati formaban jelenjen meg a park miikodésében. Az itt bemutatott
javaslatok tehat nem radikalis atalakitast, hanem fokozatos 0koldgiai finomitast céloznak.
Mindezt ugy, hogy a meglévo értékeket megdrizziik és a természetes folyamatokat timogassuk.
A kovetkezo alfejezetekben bemutatom milyen mddon valdsithatdé meg ez a szemlélet a

mintateriileten.

5.1 A Bikas park novényi intelligencidra alapozott reformja
A Bikas Park fejlesztésének célja nem a teljes atalakitas, hanem a meglévo értékekre épiild,
fokozatos Okologiai finomitds. A reformjavaslatok a ndvényi intelligencia elveit kdvetik. A

javaslatok a park jelenlegi szerkezetének és 0kologiai adottsagainak elemzésébdl sziilettek.
Ot olyan javaslatom van, amelyre kiemelten érdemes figyelni a park megreforméldsa soran:
Szimbiotikus novénytarsulasok:

A park egyes teriiletein novénytelepitések sziikségesek, ahova olyan fajokat kell valasztanunk,
amelyek kolcsonosen tamogatjak egymast a viz- és tdpanyag hasznositasaban. Ilyenek példaul
a hars, som, borostyan vagy a juhar, veresgytiriis som, viragos gyep. A hars — som — borostyan
kombinacié tobbszintli ndvényi réteget hoz létre. A hars arnyékol, a som védi a talajt a
kiszaradastol, a borostyan pedig ¢l6 mulcsként funkcional. A harom faj novényzete a talaj
kiilonb6zo rétegeit érinti ezaltal képesek a viz megosztasara. A mezei juhar — veresgytirlis som
—viragos gyep tarsitas egy stabil rendszer, ugyanis a juhar ritkabb lombozata kelld fényt biztosit
a somnak, amely gyokérzete erdsiti a talaj szerkezetét. A virdgos gyep pedig ndveli a
biodiverzitast €s a beporzok aktivitasat. Ezek a novénykombinaciok jol viselik a varosi
mikroklimat. A domboldalak és a park déli, jatszotérhez kozeli tertiletei kiilondsen alkalmasak
Uj, tobb rétegli novénytarsitasok telepitésére. Ezeken a zoénakon jelenleg gyér a cserjeszint, a
talaj pedig gyorsan kiszarad. Itt olyan fajok javasoltak, amelyek kolcsondsen tamogatjak

egymast a viz- és tdpanyag megosztasban.
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Talajélet erdsitése:

Az 1j telepitéseknél érdemes odafigyelni arra, hogy olyan eszkozoket alkalmazzunk, amelyek
eldsegitik a talajbiologiai aktivitast. A t6 kornyékén és az északi sétany mentén a talaj
jelentésen taposott itt nagy sziikség van a talajélet erésitésére. Az 1j telepitéseknél mikorrhiza
inokulum hasznalata javasolt. Emellett komposzt és mulcs alkalmazasa ajanlott a fas
teriileteken, kiilondsen a gyalogos utvonalak mentén. Ezzel novelni tudjuk a vizmegtarto

képességet €s a talaj biologiai aktivitasat.
Klimatiird, onszabalyozé fajok alkalmazasa:

A varosi stresszt nehezen viseld fajokat érdemes keriilni. Elsdsorban olyan ndvényeket

valasztanék, amelyek honosak és konnyen alkalmazkodnak. Ilyenek példaul:

e Acer campestre — kis termetti, jol tliri a varosi szennyezést

e Tilia tomentosa — varosi koriilmények kozott a legellenallobb hars

e Quercus robur ’Fastigiata’ — kompakt koron4ju, helytakarékos, mély gyokerd, jol birja
a hostresszt

e Carpinus betulus, - stirii lobt, jol formazhato

e Cornus alba — jol viseli a szarazsagot, szines vesszoivel diszit

A park kodzponti, nagy forgalmu pihendzonaiban érdemes fokozatosan lecserélni az iddsebb,

varosi stresszt kevésbé tiir6 egyedeket.
Vizmegtarto és onszabalyoz6 ontozési rendszer:

A természetes csapadékviz hasznositasanak erdsitése érdekében a felszini lefolyast sziikséges
lassitani és a talajnedvességet megdrizni. A terep finom felszinformalasa, enyhe lejtések és
kiemelkedések létrehozasa sziikséges ezzel segitve a viz szétteriilését anélkiil, hogy pangovizes
teriiletek jonnének létre. A park északi és keleti domboldalain, valamint a topart mentén erds a
viz elfolyds igy célszeri mikrodomborzati beavatkozast alkalmazni. A terep finom
felszinformalasaval a csapadékviz egyenletesebben szétterithetd. Ezzel természetes modon

novelheto a talajnedvesség és csokkenthetd a locsolasi igény.
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Interaktiv, szemléletformalo elemek:

A novényi intelligencia bemutatdsa edukacios céla is. Elményszerii formaban érdemes
megvaldsitani ezeket, hogy jobban tudjon azonosulni a tarsadalom. A park f6 sétanyai mentén
elhelyezett érzékeldk €s informacios tablak segitségével a latogatok megismerhetik, hogyan

reagalnak a névények a kiilso tényezokre.

A park térképes elemzésén jol megfigyelhetd, hogy a zoldfeliiletek szerkezete kiegyensulyozott
ugyanakkor a novényallomany striisége a kozponti teriileteken alacsonyabb. Ide tobb

arnyékold lombkorona sziikséges.

A funkcidokat mutaté térképen pedig azt lathatjuk, hogy a kiilonboz6 hasznalatok jol
elkiiloniilnek egymastol ezaltal az dkologiai savok konnyen kijelolhetdek ezzel eldsegitve a

biodiverzitas megorzését.

5.2 Fenntartasi- ¢s milkodtetési ajanlas

A ndvényi intelligencian alapul6 parkfenntartas elsddleges szempontja a minimalis beavatkozas
¢és az Onszabalyozas tdmogatasa. Ez a szemléletmod a szukcessziora épit, hogy a novényeknek
teret engedve az 6koszisztéma a maga ritmusaban alakuljon. A koncepcié abbdl indul ki, hogy
a novények képesek érzékelni kornyezetiik valtozasait, kommunikalni egymassal és ehhez
alkalmazkodva modositani ¢életfolyamataikat. A fenntartas tehat nem a mesterséges
szabalyozas, hanem a novények természetes intelligencidjanak mikodni hagyasa ¢és

tamogatasa.

A gyepteriiletek fenntartasa nagy kihivast okoz, mivel ezek a teriiletek a legintenzivebben
hasznalt zonak. A gyakori hasznalat miatt mozaikos kaszalasra nincs lehetdség. Differencialt
moddon kell megoldani a kezelést. A kozponti, nagy forgalmu teriileteken, azaz a jatszotérnél, a
kutyafuttatok kornyékén és a domb alatti részen a rendszeres, alacsonyra vagott gyep biztositja
a rendezett és hasznalhato feliiletet. Mivel ezek a zonak erésen taposasnak kitettek ezért a
novényzet allandod regeneraciora kényszeriil. Ez az alkalmazkodas egyik legjobb példaja a
névényi intelligencian beliil, hiszen a ndvények képesek a sériilésekbdl valo regeneraciora és a
kornyezeti stresszhez valo alkalmazkodasra, ha nem gatoljuk ezt tilzott beavatkozassal. A park
gyepfelilleteinek  fenntartasanal fontos, hogy a nyiras iddzitése igazodjon a

csapadékviszonyokhoz és a vegetacids idészak dinamikéjahoz.

A lomb- ¢és zdldhulladék kezelése a ndvényi kommunikéacié és anyagdramlas okologiai

modelljére épiil. A keletkezett nyesedék és lomb egy része visszaforgathato talajtakaras
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formajaban. Ez nem csak tapanyagot biztosit, hanem a talajban ¢él6 gombak és
mikroorganizmusok kozotti kapcsolatot is fenntartja Esztétikailag sem zavard, ha fas
teriileteken példaul a parkot koriiloleld fasorok alatt vagy novényagyasokban hasznaljuk ezt és
kommunikalva van a latogatok felé, hogy ez a fenntarthatosag érdekében hasznalt eszkdz. Ezzel
csokkenteni tudjuk az elszallitds koltségeit és a talaj nedvességmegtartd képességét is
novelhetjilk. A helyben tartott szerves anyag hozzdjarul a park természetes
tapanyagkorforgasahoz ¢és a novényi kommunikdcidés haldzat erdsitésével hozzajarul a

gyokérzonak kozotti kdlesonhatasokhoz.

A fenntartasi rendszer hatékonysagat novelheti a digitalis eszk6zok €s egyszerli szenzoros
megoldasok bevezetése. gy a kiilsé beavatkozas csak indokolt esetben sziikséges, mert
folyamatosan nyomon kdvethetd a ndvényzet allapota. Ez az adaptiv, adatalapu fenntartas

elésegiti a viz- és energiafelhasznalas optimalizalasat.

A jovobeni fenntartas egyik alapelve a beavatkozasok minimalizalasa és célzottabba tétele. A
természetes folyamatok tdmogatasa, a ndvényzet ongyogyitd és regenerativ képességének
kihasznalasa csokkenti az emberi eréforrasigényt €s a fenntartas koltségeit. A park hosszutavon
is képes lehet meg6rizni az 6kologiai €s esztétikai értékét mikdzben példat mutat arra, hogyan
valosithatd meg a ndvényi intelligencian alapuld fenntarthaté varosi zoldfeliilet

Magyarorszagon.

5.3 Fejlesztési koncepcid:

A megléve struktirara épitve rétegezett novénytarsulasok kialakitdsa sziikséges. A
peremfasitasok, cserjesavok és talajtakardlancok azért sziikségesek, hogy a gyokérzonak
kozotti folyamatos kapcsolat ki tudjon alakulni. Ezeket els6sorban a park peremzondiban
javasolt megvalositani, vagyis azokon a szakaszokon, amelyek a lakoépiiletek, sportpalyak és
a kozlekedési titvonalak felé¢ néznek. Ezek a kiils6 varosi hatasoknak leginkabb kitett részek
ezért fontos a mikroklimatikus stabilitds és az Okologiai atmenet. A parologtatds ndvelése
arny¢kolassal, aljnovényzettel megoldhatd. A talaj biologiai aktivitdsat ¢él6 mulccsal
erOsithetjiik. A peremzondk rétegezett szerkezete igy nem csupan esztétikai szempontbol

elényds, hanem funkcionalisan is erdsiti a park dnszabalyozo és adaptiv rendszerét.

A javaslati terv kozponti elve ezek alapjan tehat az 6kologiai alkalmazkodas lett. A fajok kozotti
egyensuly kialakitasa és az Onszabalyozo mikddés eldsegitése. A bevezetés iitemezetten,
mérhetd indikatorok segitségével indul, igy a park fokozatosan valhat a ndvényi intelligenciara

épiil varosi zoldfeliilet mintaprojektéve.
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11. abra Javaslati térkep

it

£t nivEnyirsulisok
Talajtalard nivenyek
g k

Forras: sajat szerkesztés, Google Satellite alaptérképen
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6 Osszefoglalds

A kutatas célja annak feltarasa volt, hogy a novényi intelligencia fogalma miként alkalmazhato
a varosi zoldfeliiletek tervezésében és miikodésében, valamint hogyan jarulhat hozza egy
fenntarthatobb, 6nszabalyozo varosi 6koszisztéma kialakitdsahoz. A dolgozat soran elméleti és
gyakorlati modszerekkel is vizsgaltam a novények érzékelési, kommunikacios és adaptiv

képességeit, valamint ezek tajépitészeti hasznosithatdsagat.

Az els6 kutatasi kérdés arra irdanyult, mi is az a ndvényi intelligencia és hogyan tudnam sajat
szavaimmal definialni. A szakirodalmi feldolgozas alapjan a ndvényi intelligencia a ndvények
azon képességeinek 0Osszessége, amelyek lehetévé teszik szamukra, hogyan érzékeljék
kornyezetiiket, reagdljanak a valtozasokra, kommunikaljanak mas él6lényekkel ¢s dontéseket
hozzanak a talélés érdekében. Ez a fogalom 1ij megvilagitasba helyezi a ndvények szerepét. A
dolgozat tehat a novényi intelligenciat, mint 6koszisztéma-szervezo elvet értelmezte, amely a

tervezésben is érvényesitheto.

A masodik kutatasi kérdés azt vizsgalta, miért élnek még mindig tévhitek a ndévények
képességeivel kapcsolatban és hogyan lehet ezeket eloszlatni. A kérddives kutatas eredményei
alapjan a valaszadok tobbsége intuitivan felismeri, hogy a novények érzékelnek és reagalnak
ugyanakkor tudomanyos értelemben kevés pontos ismerettel rendelkeznek. A valaszokbol
kideriilt, hogy a novényekhez fiiz6d6 attitlid alapvetéen pozitiv. A fiatalabb korcsoport
kiilondsen nyitott a ndvényi intelligencia alapu koncepciora, ami kedvez a szemléletvaltasnak.
A tévhitek els6sorban a tudomanyos kommunikacié hianyabol fakadnak, ezért az edukacio, az

interaktiv bemutatas kulcsfontossagu a valtozashoz.

A harmadik kérdés a ndvényi intelligencia elvein alapuld Onszabalyozd zoldfeliilet
létrehozasanak lehetdségére iranyult. A terepi megfigyelések a Bikas parkban azt mutattak,
hogy a park szerkezeti adottsagai kedvezoek az ilyen modell megalkotasahoz. A vizsgalat azt
is igazolta, hogy a mikroszintli beavatkozasok hosszu tavon csokkenthetik a fenntartasi igényt

mikdzben ezzel parhuzamosan novelik a biodiverzitast és a park klimatiirését is.

A negyedik kérdés a novényi intelligencia eldnyeire vonatkozott és a legcélszeriibb helyek
megtalalasara, ahol ezeket alkalmazni lehet. A kutatas eredményei alapjan az ilyen rendszerek
nem csak okologiailag hatékonyabbak, hanem tarsadalmi és esztétikai szempontbol is értéket
képviselnek. A ndvényi intelligencia elveire épiild zoldfelilletek képesek javitani a varosi

mikroklimat, mérsékelni a kdszigethatast, ndvelni a levegd paratartalmat és mindségét.
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Osszességében a kutatisom eredményei azt mutatjak, hogy a ndvényi intelligencia elvei
sikeresen alkalmazhatok a varosi tajépitészetben. A kérddives vizsgalat tarsadalmi oldalrol
megerodsitette a koncepcid elfogadottsagat, mig a terepi elemzés gyakorlati alapot adott a
fejlesztési javaslatokhoz. A dolgozatom igy mind elméleti, mind gyakorlati szinten
bizonyitotta, hogy a novények érzékelési, kommunikaciés és adaptiv képességeinek
figyelembevételével létrehozhatok olyan zoldfeliiletek, amelyek részben onfenntart6 modon

mukodnek és csokkentik az emberi beavatkozas sziikségét.
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1. szamu melléklet: A Bikas park nagyobb burkolt feliiletei

T

=

Forras: sajat kép
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2. szamu melléklet: A Bikas park hianyos aljnovényzete és cserje szintje

Forras: sajat kép
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3. szamu melléklet: A Bikés parkban 1év6 vizfeliilet

Forras: sajat kép

4. szamu melléklet: A kutatassal kapcsolatban készitett kérddives felmérés

https://forms.gle/ReXB2ORMOQtqOpNe9A

5. szami melléklet: Vizsgalati és javaslati tervlap
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MATE Szervezeti és M{kddési Szabalyzat

Ill. Hallgatél Kdvetelményrendszer

11l.1. Tanulményl és Vizsgaszabdlyzat

6.13. sz. fiiggeléke: A MATE egységes szakdolgozat /

diplomadolgozat / zérédolgozat / portfoll6 készités Gtmutatdja

4.2. sz. melléklete: Nyilatkozat a zirédolgozat/szakdolgozat/diplomadolgozat/portfélié nyilvanos
hozzaférésérdl és eredetiségérdl (modositva: 2025, oktéber 16.)

NYILATKOZAT
a zarédolgozat/szakdolgozat/diplomadolgozat/portf6lié* nylivdnos hozzdférésérdl és
eredetiségér6l
A hallgaté neve: SZALA ROFLAR LA
A Hallgaté Neptun kédja: XCYOF

A dolgozat cime: MCVENY! WTELLICENCI  ALYALMAZ HATOA'E4 2GLDFELULETREL
A megjelenés éve: 1025,

A konzulens intézetének neve: " Tl prle'ste ime é's D Sopb Inkezet

A konzulens tanszékének a neve:

Kijelentem, hogy az altalam benyujtott za’n')clx:tlgozat/szakdca!gozatfdir:lt:mau:iolgnzat/poﬂfc‘»lic‘:2 egyéni,
eredeti jellegl, sajit szellemi alkotasom. Azon részeket, melyeket mas szerzék munkajabol vettem at,
egyértelmlen megjeléltem, és az irodalomjegyzékben szerepeltettem. Tovabbd kijelentem, hogy a
dolgozat elkészitése soran alkalmazott mesterséges intelligencia-eszkézok (pl. szoveggeneralds, nyelvi
javitas, forditas, adatelemzés) hasznalata nem helyettesitette a sajat kutatasi és alkotéi munkamat,
azok alkalmazasat a forrdsok kézétt vagy a modszertani részben feltlintettem, és a szakmai-etikai

elvardsoknak megfelelGen jartam el.

Ha a fenti nyilatkozattal valétlant allitottam, tudomdsul veszem, hogy a zarovizsga-bizottsag a
zdrévizsgabal kizar és a zarévizsgat csak Uj dolgozat készitése utdn tehetek.

A leadott dolgozat, mely PDF dokumentum, szerkesztését nem, megtekintését és nyomtatdsat
engedélyezem.

Tudomasul veszem, hogy az altalam készitett dolgozatra, mint szellemi alkotas felhasznaldsdra,
hasznositdsdra a Magyar Agrar- és Elettudoményi Egyetem mindenkori szellemitulajdon-kezelési
szabélyzataban megfogalmazottak érvényesek.

Tudomdsul veszem, hogy dolgozatom elektronikus valtozata feltoltésre keril a Magyar Agrar- és
Elettudomanyi Egyetem konyvtari repozitori rendszerébe. Tudomasul veszem, hogy a megvédett és

- nem titkositott dolgozat a védést koveten

- titkositasra engedélyezett dolgozat a benyujtdsatol szamitott 5 év eltelte utan
nyilvanosan elérhetd és kereshetd lesz az Egyetem kényvari repozitori rendszerében.

Kelt: _ JQLS. év_ Lovenpee  he_(09. nap
Son sl ?ﬂz}‘é,’;{q

Hallgaté aldirdsa

1 A megfelelé dolgozattipus meghagydsa mellett a tobbl tipus térlendd.
2 A megfelelé dolgozattipus meghagydsa mellett a tobbi tipus térlendd.



NYILATKOZAT

:5.-1.'\@ YA TPOGLARYY (név) (hallgaté Neptun  azonositoja: _b_}if_ﬂ_)
konzulenseként nyilatkozom

arrol, hogy
zaradolgozatot/szakdolgozatot/diplomadolgozatot/portféliot! 4ttekintettem, a hallgatét az

irodalmi forrasok korrekt kezelésének kovetelményeirsl, jogi és etikai szabdlyairdl
tajékoztattam.

A zarédolgozatot/szakdolgozatot/diplomadelgozatot/portféliét a zérévizsgan térténd
védésre javaslom / nem javaslom?,

A dolgozat allam- vagy szolgélati titkot tartalmaz: igen nem*?

Kelt: DUDAPESTIOS év _ WOV EMRER hé__(19. nap
| T L

! o megfeleld dolgozattipus meghagyasa mellett a tobbi tipus térlendd.
2 A megfelelé alahuzands.

? A megfelel alahuzandd.
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Hallgatok, doktoranduszok nyilatkozata mesterséges intelligencia (M)
alkalmazasarol

1. Altalanos adatok
= e N
| DR | SmAnuA mpAels
\ Neptun-kddja: XCYOFE
Képazési szint (a megfelel6t jeldlje X-szel): g BSCIB.A O msq/MA D Doktori (PhD)
| Egyéb: e |
[Tantérgyneue/kbdja*: \GZW cozar yReiTES
["A munka cime: 1 x i)
| A munka cime l}\lc"\'cl-w{ inbellige nciaglknlmaz buddsesd
* doktori értekezés esetén nem kitéltendd dzaa#},b, "

2. Nyilatkozat az Ml hasznalatardl
Alulirott, etikai felel&sségem teljes tudataban az alabbi nyilatkozatot teszem:

(Kérjiik, valasszon egyet az alabbi lehet6ségek kdziill)
0O A) Nem alkalmaztam mesterséges intelligencia rendszert vagy szolgaltatast.

(Amennyiben ezt jelolte, a tovabbi tablazatok kitoltése nem sziikséges.)
4 B) Alkalmaztam mesterséges intelligencia rendszert vagy szolgéltatast.

(Kérjiik, téltse ki a vonatkozé tablazatokat!)

3. A mesterséges intelligencia hasznalatanak részletezése
I. TABLAZAT: Asszisztensi vagy kisebb mértéki felhaszndlds (pl. forditds, nyelvi korrektira,

otletelés stb.)
(Ezen felhaszndldsok esetében a konkrét promptok és vdlaszok csatoldsa nem sziikséges.)

A felhasznalés célja \ Alkalmazott Mi-eszkdz neve | Erintett rész (ha nem?
|‘ és verzidja szbveg egészére vonatkozik)

=

| S
1 Q}&M'ﬁﬂu{ﬁghd& ",adn'k'&i CM@"’# o ; -

Il. TABLAZAT: Jelent6s tartalmi hozzajérulds (pl. egy teljes abra vagy egy hosszabb

szdvegrész generdldsa)
(Ezekben oz esetekben a felhaszndlt kulesfontossdgu promptok és az MI dltal adott nyers

vélaszok dokumentdldsa és a munka mellékletében valo csatoldsa sziikséges.)

A prombi;naplétw

T [ Aeimant W[,
eszkoz neve, A rintett fajusct / tartalmazé melléklet

A felhasznélds célja dbra [/ tébldzat |
verzidja, B o — bejegyzésének
elérhetfsége P sorszama
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3/A. Oktat6 altal elirt kiegészitd szabalyok (ha vannak)

Amennyiben az adott tantérgy oktatdja vagy témavezetGje az Ml-eszkdzok hasznélatdra

vonatkozoan killon szabalyokat vagy elvrasokat hatérozott meg, kéridk, a2 alibbi mez6ben
foglalja 6ssze ezeket:

Pl. az MI haszndlatdnak tilolma bizonyos feladattipusokra; csak konkrét eszkz hoszndlota
engedélyezett; eltérs hivatkozdsi elvdrdsok; dokumentdcids forma stb.

Oktat6 vagy témavezetd éltal el@irt szabélyok:

4. Minden hallgatéra vonatkozd nyilatkozat:

Kijelentem, hogy az Ml iltal esetlegesen generdlt tartalmakat minden esetben kritikailag
feliilvizsgaltam, szerkesztettem &5 a munkdba illesztettem. A leadott munka minden eleméért,
annak eredetiségéért és tudomanyos helytalldsagaért teljes kerii felelgsséget vallalok.
Tudoméasul veszem, hogy a Magyar Agrar- és Elettudomanyi Egyetem a benyujtott munkat
mesterséges intelligencia detektorral ellengrizheti, és eljarast kezdeményezhet, amennyiben
a nyilatkozatom valétlan vagy hianyos.

Kelt: ’&)DAPE-;I 2025, MOKEMBELh6 Q9. nap

JM?@%}%« ..........

Hallgaté aldirasa




