A permakultira filozofiaja és alkalmazasa Visnyeszéplak példajan keresztiil
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Absztrakt

A szakdolgozat célja a permakultura filozofidjanak és gyakorlati alkalmazasanak bemutatasa
Visnyeszéplak példdjan keresztiil. A kutatds kdzponti kérdése, hogy miként jarulhat hozza a
permakulturas szemlélet a fenntarthat6 életmadd, az 6kologiai egyensuly és a kzosségi onellatas
megvalodsitasdhoz egy magyar vidéki kornyezetben. A vizsgélat soran terepbejaras, helyszini
megfigyelések, valamint szakirodalmi forrasok elemzése révén tartam fel a telepiilésen meg-

figyelheté permakultiras elemeket €s azok hatésait.

Visnyeszéplak Somogy megyében talalhatd, ¢és az 1990-es évekre szinte teljesen
elnéptelenedett, majd az elmult évtizedekben uj, fenntarthatdo kozosségként sziiletett 0jja. A
betelepiil csaladok tudatosan valasztottak a természetkozeli életformat, és a permakultira
alapelveit kovetve alakitottak ki kertjeiket, lakokornyezeteiket és mindennapi szokasaikat. A
kutatds eredményei szerint a helyi gazdéalkodasi gyakorlat — mint a talajmegérzés, a
vizmegtartas, a vegyes lltetvények és az allattartds integralasa — jol illeszkedik a teriilet
okologiai adottsdgaihoz. Ezek a megoldasok nemcsak a biodiverzitds novelését, hanem a
klimavaltozashoz val6 alkalmazkodast is segitik. A kozosség miikodésében a gazdasagi €s
tarsadalmi 6nallosag is fontos szerepet kap: a helyi élelmiszer-termelés, a cserekereskedelem

¢s az egyiittmiikodés csokkenti a kiils6 fliggdséget, mikdzben erdsiti az Osszetartozas érzését.

A dolgozat megallapitasai Szerint a visnyeszéplaki modell bizonyitja, hogy a permakultira nem
csupan egy gazdalkodasi modszer, hanem egy komplex életforma, amely képes Gjraértelmezni
a vidéki 1ét lehetdségeit. Bar ez az életmdd nem mindenki szdmara kdvethetd, a kutatas ramutat,
hogy a természetkdzpontu, egyiittmiikodésen alapulo €letvitel valds alternativat jelenthet a jovo
fenntarthat6 tarsadalma szdmara. Egyuttal a visnyeszéplaki példa azt is megmutatja, hogy az
ilyen kezdeményezések a vidékfejlesztés szempontjabol is kiemelt jelentdséggel birnak: az
elnéptelenedett telepiilések ujraélesztését, a helyi gazdasdg megerdsitését és a kozosségi

identitas ujjaépitését segithetik.



