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1. Bevezetés

A szakdolgozatom témaja a Naplds-t6 és kornyezetének fejlesztési potencialja. A
vizsgalat mellett tovabbi Okoturisztikai fejlesztéseket javasoltam, melyek ugyanugy
kidolgozasra keriiltek a tanulmanyban. A lehatéarolt teriiletet egészében vizsgaltam, nem
volt sziikség részekre bontdsra. A lakott teriiletek meghatdrozasanal teljesen mas
szempontokat kellett figyelembe vennem, mint a vizfolydsok ¢&s vizfeliiletek
vizsgalatanal, ugyanis utobbindl meghatdrozé volt a felszinboritds, a kiilonb6z6
vegetaciok, a vizi elohelyek feltarasa €s természetesen maga a td, illetve a Szilas-patak

allapotanak vizsgalata.

A teriiletet részletesen vizsgaltam a legpontosabb eredmények eléréséért, majd a
tajhasznalati konfliktusokra javaslatokat kerestem. A Naplas-tonal a védett teriiletre
tekintettel csupan Okoturisztikai fejlesztéseket javasoltam. A konfliktusok feloldasa
kozott szerepel az illegalis hulladéklerakds megfékezése és a karmentesités. Az erdei
tandsvény felujitasara tett javaslatomnal dsszehasonlitasképp vizsgaltam és feldolgoztam
a Tapolcaf6i Forrds Tandsvényt és a Nadirigd Tandsvényt, ugyanis mindkettd korszerti és

igen sok turistat vonz minden évszakban.

Bar a két keriilet legnagyobb része beépitett teriilet, ez nem jelenti azt, hogy nincs
zoldfeliilet a térségben, ugyanis ennek 80%-a csaladi hdzas Gvezet (Margitné 2015),
illetve rengeteg szabad gyep és erdd is fellelhetd a teriileten. A lehatérolt teriilet nagy
része szantoteriilet, csupan hatarainal talalhat6 kiilonb6zd tipust beépités. A Szilas-patak
¢és a Naplas-t6 kornyezete tokéletes sportra és rekredciora, de akar nagyobb csoportos
események rendezésére is alkalmas bizonyos pontjain. A javaslati munkarészben arra is
tettem javaslatokat, hogy miként lehetne kivitelezni ezeket a tobb f6s programokat €s
mely teriiletek lennének ra alkalmasak. A tandsvény felujitasa €s a to koriili bejarhatosag
biztositasa hozzdjarulna ezen célok egyszerlibb megvalositasahoz. A tarak végén egy
olyan helyre érkezhetnének a latogatdk, ahol le tudnak {ilni vagy akar piknikezni, jatszani.
Maga a Naplas-t6 allt a fejlesztések kozéppontjaban, de a vizsgalat szempontjabdl a teljes
lehatérolt tertilet is meghatarozo volt, hiszen abbol kiindulva tudtam megoldéasokat talalni

a fellelhetd problémakra.

Azért valasztottam ezt a teriiletet, mert sziiletésem 6ta a XVI. kertiletben lakom

¢s meghatarozé szerepet toltott be az életemben ez a varosrész. A téhoz kiilondsen sok



sz¢ép emlék kot, ugyanis kiskoromban oda jartunk ki kutyat sétaltatni és korcsolyazni a
csalddommal. Bar egy kisebb teriiletr6l van szo, fontosnak tartottam a bemutatasat és
vizsgalatat, ugyanis a varosiasodas miatt nem sok ilyen hely maradt mér a varmegyében.
Mind a XVI. és a XVIL kertilet lakosai biiszkék a Naplas-tora és az erddre, ezért o6vni
probaljak, de sajnos a messzebbrdl érkezd latogatok a természetvédelmi tablakat
figyelmen kiviil hagyva szemetelnek vagy rongélnak. Ezt mindenképp szerettem volna
megakadalyozni és 1épéseket tenni annak érdekében, hogy az amortizacid ne folytatdédjon
¢és az erdd egészséges maradhasson. A javaslataimmal igyekeztem helytallo megoldasokat
talalni ezen tevékenységek megfékezésére is. Az motivalt, hogy jobba és élhetobbé
tehessem a Naplas-tavat és korny¢két, illetve, hogy egy olyan rekreacios teriilet johessen
l1étre, ahova mindenki szivesen érkezik és élvezi a térség nyujtotta lehetdségeket a

szabalyok betartdsa mellett.

A szakdolgozat legfontosabb célja az volt, hogy olyan 6koturisztikai fejlesztések
johessenek létre a térségben, melyek javitjak a természetkozeli €l6helyek és a kiilonb6zd
vegetaciok allapotat, illetve az emberek szamara is egészségjavitd hatdsokkal
rendelkeznek. Tovabba hozzajaruljanak ahhoz, hogy a faji diverzitas kiemelked6 legyen

a fovarosban és a szabalyok betartdsa mellett ezt a latogatdk is megismerhessék és 1j

ismereteket sajatithassanak el.

1. kép Naplas-t6 a kilatoval (fataj.hu, 2025.10.20.)



2. Forraskutatas

A forraskutatas soran az 6koturizmus fogalmat, a védett teriiletek jelentdségét, a
XVI. és XVIL kertilet kdzotti részt €s a Naplas-toval kapcsolatos adatokat dolgoztam fel.
Tobb magyar, illetve idegen nyelvii forrast felhaszndlva vizsgaltam a teriiletet és
kovetkeztetéseket vontam le allapotaval kapcsolatban. FObb javaslatom a tandsvény
feltjitdsa és bovitése, a biodiverzitdas ndvelése €s a td teljes korbejarhatosaganak
biztositdsa volt. Tovabba javaslatokat tettem tobb parkolohely kialakitasara és egy
nagyobb pihendteriilet 1étrehozésara is, hogy a nyugalomra vagyok békében élvezhessék

a természet nyujtotta lehetoségeket.

2.1. Témahoz kapcsolodo irodalom és fogalmak

A XVI. kertiletrdl, illetve a Naplas-torol a legtobb anyagot tervel6zményekbdl és
nyomtatott irodalombdl gytijtdttem, de sok segitséget kaptam a keriilet 5Snkorméanyzatatol
is. Szerencsére rengeteg cikk és honlap ir a teriiletrdl, igy azokbol is gylijthettem

informacidkat.

A Pesti-hordalékkupsiksag foldrajzi kistajrol, melybe a két keriilet tartozik, a
legtobb adatot Dovényi Zoltan: Magyarorszag kistajainak katasztere cimli konyvébol
sajatitottam el. Bajor Zoltannak harom nyomtatott irodalma is segitségemre volt:
Budapest természeti kalauza, Természetismereti tandsvények Budapesten és az Okologiai
allapotfelmérés: Naplds-to és kornyéke. A szakdolgozat elsé negyedében a fontosabb
fogalmakat definidltam, melyek késébb is megjelentek a dokumentumban ¢és
meghatarozo6 szerepet toltottek be. Ezeknek a meghatarozasahoz pedig az internetet €s
tovabbi irodalmi forrdsokat hasznaltam. A védett értékek beazonositasdhoz hatalmas
segitséget nyUjtott Bognar Attila LdszIo: Védett természeti értékek a fovarosban cimi
irasa.

A déli part mara mar teljesen felujitott allapotban van, 0j til6alkalmatossagok és
teraszok kaptak helyet a teriileten. Ennek leirasardl tokéletes képet kapunk a kovetkezd
forrasbol: Szabo Gabor, Szende Andrds: Naplas-to déli partszakasz Kornyezetrendezési

Kiviteli Terv. A felmérés eredményei, tervlapok, tovabba metszetek is taldlhatoak benne.

Utdbbiakat a szakdolgozatban is feltlintettem.

Korabbi diplomamunkékat is igénybe vettem a vizsgalathoz, melyek koziil a

legmeghatarozoébb Margitné Toth Nikolett: A keriiletkozpont tagoltsaga Budapest XVI.



keriiletében cimili szakdolgozata volt. A mii 2015-ben irédott, igy mar némileg elavult,
ezért csak példaként szolgalt az irdsnal. Mivel a keriiletben lakom, igy jol ismerem a

teriiletet és nem volt nehéz aktualis adatokat gytijteni rola.

A XVI. Keriilet Onkormanyzata két anyagot is tovébbitott, melyek internetes
forrasként keriiltek a dokumentéacioba: Naplas- t6 Tandsvény koncepcioja (INT-001),
illetve Budapest FOvaros Onkorméanyzat Kozgytilésének rendelete Budapest helyi
jelentdségli védett természeti teriileteirdl (INT-007). Az els6ben a t6 koriili tanosvény
keriil bemutatdsra, mely napjainkra mar eléggé elhanyagolt allapotban van és felujitasa
javasolt. A forrasban abraval is jelolik a tandsvény pontjait, amit a késébbi oldalakon fel
is tlintettem. A masodik egy rendelet, melyet a jogszabalyok részben emeltem ki
pontosabban. Tobb turistahonlap is részletesen ir a Naplas-torol, tobbek kozott azért,
hogy minél tobben latogassanak a teriiletre. Ezeket felhasznalva tettem javaslatokat

Okoturisztikai fejlesztésekre.

2.2. Jogszabalyi hattér

A védett természeti teriilettel kapcsolatban az 1996. évi LIIL. térvényt tartottam a
legmeghatarozobbnak, hiszen a Naplas-td6 ezen teriilet hatdlya ald tartozik és a
javaslatoknal ezen szabalyok betartasa a legfontosabb szempont. A toérvény tobb
szakaszon keresztiil ismerteti a rendelkezéseket a természet védelmével kapcsolatban és
kiilon kitér a turizmusra is. A fejlesztések javaslatanal a 31., 32., 35. és 36. paragrafust

tartottam a legmeghatarozobbnak (Tvt. 1996).

Budapest Févaros Onkormanyzat Kozgyiilése 2013-ban kiadott egy rendeletet
Budapest helyi jelentdségili védett természeti teriileteirdl, melynek 21. mellékletében a
Naplas-t6 adatai és természetvédelmi kezelési terve kapott helyet. Ebben pontosan
meghatdrozza a keriilet kozigazgatasi hatarat és a meghatarozott tertiletek nagysagat.
Természetvédelmi gyakorlati célkitlizéseket fogalmaz meg, melyeknek betartasat
szabalyokkal kotelezi. A latogatast engedélyezi, am a terlileten végzett tevékenységeket

a torvények alapjan korlatozza (INT-007).

2.3. Mintaprojektek

Mivel egy népszerli uticélt szerettem volna létrehozni a Naplas-tonal, igy két

tavolabbi tandsvényt is alapul vettem a vizsgalathoz.



Az egyik a Tapolcafdi Forras Tandsvény volt, mely egy alapbol ismert térségben
fekszik. Maga a tandsvény nagyon érdekes, hiszen minden allomason talalunk valamit,
amit kiprobalhatunk vagy megnézhetlink. T6bb pihend és tabla jelzi az utat, mely szinte
végig a Tapolca-patak mellett vezet. A legizgalmasabb allomasa az Orvény-to, ami egy
forrast6. Itt akéar egy csonakot is elkothetiink és evezhetiink a kristalytiszta vizfelszinen
(INT-005). Sajnos ez az Otlet nem Aatvezethetd a Naplas-tora, ugyanis jelenleg
halgazdalkodas folyik a teriileten. Korabban a horgéaszok bérelhettek csonakot, de erre
mar nincs lehetdség, csupan egy kivétellel, ha eldre lebeszélik a Kertvarosi Horgasz

Egyesiilettel és 6k engedélyt adnak, illetve biztositjak a csonakot (INT-031).

2. ké Tapolcaféi Forras tandsvény 3. kép Orvény-t6 (szallas.hu, 2025.10.16.)

(csodalatosmagyarorszag.hu, 2025.10.16.)

A masik mintaprojekt a Tiszakécskei Nadirigd Tandsvény volt, mely joval
rejtettebb helyen talalhatd. Az utvonal akadalymentesitett, igy akar babakocsival vagy
kerekesszékkel is teljesithetd. A Holt-Tisza é16vilagat interaktiv feladatokkal mutatja be,
melyeknek utmutatdjat akar angolul vagy németiil is elérhetjiik QR kodok segitségével
(INT-006). Bar a Tiszakécskei Nadirigd Tandsvény pallosétany, mely sajnos nem
kivitelezhetd a Naplas-tonal, de az akadalymentesitést €s a tobbnyelvii leirasok otletét be

lehetne vezetni a vizsgalt teriilet tandsvény rendszerébe.

4. kép Tiszakécskei Nédirig;') tandsvény kilatoja 5. kép Tiszakécskei Nadirigd Tandsvény
(turistamagazin.hu, 2025.10.16.) pallosétanya (termeszetjaro.hu, 2025.10.16.)



Mindkét tara egész évben teljesithetd, hiszen minden évszakban a természet mas-
mas csodait fedezhetjiik fel. Ezt a két tandsvényt vizsgdlva egy komplex fejlesztést

tudtam javasolni a Naplas-tora €és kdrnyezetére.

2.4. Célkituzések

A szakdolgozatom legmeghatarozobb része a vizsgalat volt, igy az eredmények

kozott a teriilet teljes dokumentalésa is szerepelt.

A konfliktusok feloldasara tettem eldszor javaslatokat, ugyanis azok adtik az
alapot a tobbi lehetdséghez, mint példaul a to6 koriili tandsvény feljitasdhoz. A két
mintaprojekt alapjan egy olyan Gtvonal megvalositasa volt a cél, mely akadalymentesitett
¢s minden évszakban megéri bejarni. Minden allomason egy kérdés varna a latogatokat
az adott ismeretterjesztd tabla témajaval kapcsolatban, igy fenntartva az érdeklddést a
tara végéig. A kiilfoldrdl érkezd turistak miatt pedig a leirdsokat akar idegen nyelven is
elérhetnénk online, QR kodok segitségével. A tandsvényhez tovabba tobb pihendhely is
tartozna, melyek hozzajarulndnak a nyugalomra vagyok pihenéséhez, illetve szinteret

nyujtananak kiilonb6z6 programokhoz.

A pihendhelyek, a tandsvény és a természet gondolata megnyugtatd az emberek
szamara, igy sokan érkeznének a teriiletre és hamar még népszeriibb lenne (Elisabet
2015). Mivel a kozvetlen kozelben nincs semmilyen bolt, igy mindenki a biifében étkezne
vagy legalabb vésarolna valamit. Ezek mellett kiilonbozé palydzatok és programok
kiirasat is javasoltam, melyek el6segitik a kornyezeti nevelést és a természet

megOrzésének fontossagat.

Redlisan nézve a tervek tobbsége egy egyszeri nagyobb koltséggel jarna, am ezek
a jovore nézve kifizetdédnének, hiszen minden latogatd driilne egy korszert, jol bejarhato,
interaktiv feladatokkal tarkitott itvonalnak. A tandsvény felujitasa a legfontosabb pont,
ugyanis ez az alapeleme az okoturisztikai fejlesztéseknek, igy ennek rekonstrualasa egy
varhatd eredmény. A programok és versenyek meghirdetése alig keriil valamibe, am
ezeknél maga a belefektetett energia az, ami sok. Osszességében realis javaslatokat

tettem, melyek kivitelezhetOek és a teljes koltségvetést sem emésztik fel.

2.5. Fogalmak, definiciok

Okoturizmus: Egy olyan feleldsségteljes utazasi forma, mely sordn a latogatd megérzi a

természeti €s kulturalis értékeket, fenntartja a helyi lakossag jolétét €s nyitott a kornyezeti



nevelésre (Duhay 2006). Aki ezt az utazasi format valasztja, annak figyelembe kell venni

az alabbi alapelveket:

o A fizikai, viselkedési, pszichologiai €s tarsadalmi hatasok minimalizalasa

e Kornyezeti és kulturalis tudatossag felépitése

e Tisztelet megadésa

e Pozitiv élmény biztositdsa a latogatd €s a hazigazda szdmara

o Kozvetlen pénziigyi forrdsok biztositdsa a természetvédelem részére, illetve
pénziigyi elényok generaldsa a helyi lakosok €s a maganszektor szamara

o Helyi kozosségek jogainak és kultirdjanak megismerése, illetve egytittmiikodés a

tarsadalmi szerepvallalas érdekében (INT-018).

Helyi jelentoségii védett természeti teriilet: Olyan teriiletek, melyeket a fovarosi vagy az
adott telepiilési Onkorményzat nyilvanit védett¢é helyi rendelettel. Lehetnek
természetvédelmi teriiletek (TT) vagy természeti emlékek (TE), de céljuk minden esetben

azonos, avagy a helyi természeti értékek védelme (INT-019).

Biodiverzitas: A Fold ¢élovilaganak sokszinliségét jelenti, méas néven biologiai
sokféleségét. Harom kiilonbdzd csoportra bonthatjuk, a genetikai, a faji és az dkologiai
valtozatossagra, de ezeket teljesen szétvalasztani nem lehet, ugyanis egymas nélkiil nem
tudnak miikodni. Egy valtozas az egyik csoportban hatassal van a tobbi teriiletre is. Ezek
egyiittesen biztositjdk a tiszta levegdt ¢€s vizet, a termékeny talajt, illetve az

¢lelmiszerellatast (INT-020).

Rekreacios teriilet: Egy olyan teriilet, mely alkalmas kiilonb6z6 szabadidds
tevékenységek végzésére, sportolasra, pihenésre ¢és kikapcsolodasra. Ezek lehetnek
szallashelyekkel rendelkezd helyszinek vagy természetes zoldteriiletek, ahol kiilonb6z0,
feltoltddésre alkalmas tevékenységeket lehet végezni, mint példaul a kirandulas,

biciklizés vagy piknikezés (INT-21).

Egyedi tajérték: Az adott tijra jellemzd természeti értékek, képzédmények és az emberi
tevékenység soran létrehozott tijalkotd elemek, melyek természeti, kultartorténeti,
torténelmi vagy esztétikai értékkel birnak és a tdrsadalom szdmara jelentdségiik van (INT-

022).



3. Vizsgalati munkarész

3.1. Teriilet lehatarolasa

A lehatarolt teriilet a XVI. és XVII. keriilet kozott talalhatdo és Budapest
kozigazgatési hataran helyezkedik el a Duna bal partjan, Keleten (1. dbra). Teljes teriilete
7,5 km?. Az északi és nyugati oldalrol a XVI. keriilet, Délrél a X VII. keriilet, Nyugatrol
pedig Nagytarcsa hatarolja. A teriiletet a Szilas-patak szeli ketté, ami a Naplds-tavon is
keresztiilfolyik. A lakott teriiletek aranya a lehataroldson beliil igen alacsony, ugyanis a
zoldfeliiletek és a Szilas-pataki arvizvédelmi tdrozd vizsgalata all a szakdolgozatom
kozéppontjaban. Az északi oldalon tobb szantdteriiletet is megfigyelhetiink, melyeken
buzat, napraforgot és repcét termesztenek vetésforgoban. A patak két oldalan végig
z06ldsav huzodik és tobb nagyobb részen erdd is kapcsolddik hozza. Maga a Naplas-to a
XVI. keriilet keleti hataranal huzodik, szomszédsagaban a XVII. keriilettel. Kortilotte
erdok, rétek, illetve szantok helyezkednek el. A t6 ¢és kornyezete 1997 ota
természetvédelmi teriilet. A viztarozo6 16 hektar, mig a koriilotte talalhato teriilet nagysaga
majdnem 150 hektar (INT-008). A térségben nagyon jo a tomegkozlekedés a belsd
kertiletek hatdsa miatt, &m a buszok valtozatossaga és gyakorisaga a teriilet keleti széle
felé haladva folyamatosan ritkul. Megkozelitése azonban igy is hévvel vagy busszal

ok.

ajanlott, ugyanis az egysavos utak miatt a csiicsidoben gyakoriak a dug

e 4 % 3 v v

[ Teriilet hatéra &8
: Naplasté  fe

% /]

1. abra A vizsgalt teriilet (OSM tndard, 2024.12.06.)
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3.2. Természeti, taji adottsagok

A lehatarolt teriilet a XVI. és a XVII. keriilethez tartozik, melyek 1950 6ta a
fovaros részei a Nagy-Budapest koncepcid miatt. A térségen a Szilas-patak folyik
keresztiil, ami a teriilet egyik legfontosabb vizfolyasa. Harom f6 nagytdj talalkozasanal
fekszik: Alfold, Dunantali-kozéphegység és az Eszaki-kozéphegység, am teljes
mértékben az Alfold tdjegységhez soroljuk. Emellett a Duna-menti siksag kozéptajhoz és
a Pesti-hordalékkupsiksag kistajhoz tartozik. A lehatarolt teriilet a Duna pleisztocén
koraban lerakott hordalékkupjanak 6tddik teraszan helyezkedik el (Dovényi 2010, 29.).

Domborzat

A Duna bal partjan fekvo két keriilet a homokbuckas siksagokhoz tartozik. Mivel
szomszédsagaban a Godolldi-dombsag talalhatd, igy Kelet felé nd a tengerszint feletti
magassaga, ez telepiilésrészre nézve Cinkotat érinti. Mivel a szintkiilonbségek igen
valtozoak, igy tobb részre felosztva lehet csak a bizonyos részeket vizsgdlni a
lehatarolason kiviili teriiletek bevondsaval. Rakosszentmihdly és Sashalom kozott a
térséghez képest alacsony a szdm, ugyanis a siksag atlagos tengerszint feletti magassaga
120 és 130 méter koz¢ esik. Itt talalhato a keriilet legmélyebb pontja is, a Legelddiild, 104
méterrel. Kelet felé haladva nd ez a szam, ugyanis 160-200 méterrél 230-300 méterre
emelkedik a tengerszint feletti magassag. Régen a két keriilet legmagasabb pontja a
Bolnokatetd volt (328,8 méter), &m ma mar semmilyen informaciét nem lehet talalni a
hely 1étezésérdl (Szentes 1971, 9.). A XVII. keriilet 6sszességében magasabban fekszik,

mint szomszédja, majdnem annyira, mint a 235 méter magas Gellért-hegy (10. abra).

A Pesti hordalékkupsiksag €északi és déli irdnyu sdvjait a Duna mellékvizeinek
volgyei alakitottdk mozaikszeriien, igy ez a két keriiletre ugyanugy jellemzd, hiszen a
kistijhoz tartoznak. Ezek relativ reliefje 8 m/km?, am Kelet és Dél felé mérsékelten
csokkennek. A kialakult teraszok er6zids és derazios volgyekkel tarkitottak (Dovényi

2010, 29.).
Talaj

A 16 talajréteget a homok alkotja, de megjelenik ezen kiviil 16sz és kavicshordalék
is. Utobbiak mindig a homokkal keverednek, 6nélléan nem fordulnak el§ a teriileten. Ha
a XVI. keriilet nyugati része felé vessziik az irdnyt, egyre gyakoribb a hordalék és az

aradmany megjelenése, melyeket itt is homok fed be. A felszin kialakuldsdban nagy
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szerepet jatszottak a harmadkori meszes tengeri iiledékek és kdzetek, am néhany lazabb
szerkezetnél a deflaci6 homokka alakitotta a talajt. A sz¢l a tormelékek kozil is kiftjta
ezeket a szemcséket és kisebb diinéket alakitott ki beldliik. A felszint alkoté homok igy
foként holocén, melyben harmadkori, deflacios képzdédmények is talalhatdak.
Kettévalasztva a teriiletet a Szilas-patak mentén, a bal oldalon egy kavicsbanya foglal
helyet, ahol igen jol megfigyelhetd a rétegz6dés. Sorrendben haladva tehat feliil egy
kotott humuszos homoktalaj, majd egy pleisztocén kavicsos, durva homokos talaj és
legalul egy alsomediterran apré kavicsos réteg talalhatd. Ezek mind a Duna alakitod
munkdjaval keriiltek a térségbe €s tovabbi kdzeteket is hordott erre a vizfolyas: fehér
kvarcot, granitot, kvarcitpalat és kristalyos palakat. A foly6 régi medrei a mai felé
haladnak, ezeket humuszos homoktalaj boritja, melyek az iddvel feketévé valtoztak. A
Szilas-patak jobb partjan finom homokkal taldlkozhatunk a magasabb teriileteken. Ez
ugyanugy megjelenik a XVII. keriiletben is, 4m ott joval dombosabb ¢és meredekebb

formaban (Szentes 1971, 9.).

A Pesti-hordalékkupsiksag a szél munkajanak is koszonheti mai kialakulasat.
El6szor homokbuckakat alakitott ki a teriileten, majd azokba hosszabb mélyedéseket és
sz¢élbarazdakat vajt ki. Rakospalotan és Rakosszentmihalyon tovabbra is fellelhetéek a
sz¢l altal kialakitott homokbuckak és maradékgerincek, de a teriilet magasabban fekvo
részein a futbhomok dominal, f6ként mar Kistarcsa felé. Ez a réteg a Szilas-patak és a

Rakos-patak kozott azonban csak vékonyan mutatkozik meg (Szentes 1971, 10.)
Eghajlat

Az Eszaki-kozéphegység és az Alfold nagyban befolyasolta az éghajlatot, a
hémérsékletet és a csapadékviszonyokat a teriileten. Osszehasonlitva, az évi
csapadékmennyiség meghaladja az Alfoldét, viszont a klima mar nem annyira
kontinentalis a két keriiletben. Maga a kistaj éghajlata mérsékelten meleg, illetve szaraz.
Az évi napfénytartam 1910-1940 6ra k6zott van, a kézéphdmérséklet pedig 10-10,2°C,
ami Budapest belsé keriileteihez képest 0,7°C-val kevesebb. Ha évekre lebontva
Osszehasonlitjuk a hémérséklet valtozasat, akkor megallapithatjuk, hogy évrdl évre
kevésbe fagyosak a telek, a nyarak pedig egyre forrobbak. 1935. jinius 28-an Sashalmon
a hdség mértéke elérte a 39,5°C-ot, &m az elmult évek nyarai mar szinte mind
meghaladtik ezt a szamot. A leghidegebb nap a XVI. keriiletben ugyanugy Sashalomnal

volt 1929. februar 11-én, ekkor ugyanis -30°C-ot mutatott a hémérd. Ez a rekord azota
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sem dolt meg a két keriilet egyikében sem és a folyamatos felmelegedés miatt
valésziniileg mar nem is fog. A fagymentes idészak hozzavetdlegesen aprilis 15-t6l
oktober 15-ig tart, bar ez allandd valtozasban van, igy fix adatot nem lehet meghatarozni.
Az 1971-ben irddott XVI. keriilet torténete cimii konyvben a szerzd leirja, hogy sokan
panaszkodnak arra, hogy nincs tényleges tavasz, ugyanis a tél utdn azonnal elkezdddik a
nyar. Ez akkor még nem volt altalanos probléma, am a XXI. szdzadban ez mar igen
gyakori és az egész orszag teriiletére jellemzd. Sokan jegyzik meg, hogy mar csak két

évszak van €s nincs meg a teljes korforgas.

Az atlagos légnyomas 654 mm, 4m ez nyaron alacsonyabb, télen pedig a hlivos
1ddjarasi viszonyok miatt megnd. Mindkét keriiletben gyakoriak a zdporok as a zivatarok

a foldrajzi fekvés miatt, &m ezek télen visszaszorulnak (Szentes 1971, 11.).
Vizrajz

A mérsékelten szaraz éghajlat miatt a két kertiletet néhol erds vizhidny jellemzi.
A vizmindséget tekintve a legtobb vizfolyas II. osztalyu vagy még inkabb szennyezett. A

terlileten kettd fontosabb patak (8. dbra) és tobb iddszakos vizfolyés talalhato:

e Szilas-patak: A 18,8 kilométer hosszu patak a vizsgalt teriilet legfontosabb
vizfolyasa. Két forrasa is van, a Lato-hegy, illetve a Hiid6i-hegy. A Dunaba
torkollik a I'V. keriileti Megyeri hid melldl ugy, hogy elétte a Mogyorodi-patak is
belecsatlakozik. A legtobb helyen csak a medrét betonoztak ki, igy dsvényeken
sétalhatunk a part kdzelében, &m a XVI. keriiletben a Naplas-t6tol kezdédden egy
kiépitett bicikliut is vezet mellette, egészen a Hermina bringaparkig. El6bbi egy
mesterséges tarozo, melyen keresztiilfolyik a patak és a XV. keriilet fel¢ folytatja
utjat (INT-003).

e Zugod-patak: A koriilbeliil 500 méter hosszu patak a XVI. keriileti Bény utca és a
Viddmvasar utca kozelében ered, majd bele is folyik a Szilas-patakba. Jobb
partjan talalhat6 a Zugopatak pihendpark, ahol egy kisebb t6 is kialakitasra keriilt
az esztétikusabb megjelenés érdekében.

e Szilas-patakot taplalé forrasok: Tobb kisebb vizfolyas is taplalja a Szilas-patakot,
melyek nincsenek elnevezve, ugyanis jelentéktelenek a vizbdségiiket tekintve.
Tobbnyire allanddak, am talalhatoak kozte olyanok, melyek a nyari idészakban

gyakran kiszaradnak.
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o Esdzések okozta iddszakos vizfolyasok: A magasabban fekvd teriileteken, példaul
Matyasfoldon és Cinkotan az es6zések alkalméval gyakran keletkeznek id0szakos

vizfolyasok, melyek a Szilas-patakot taplaljak.

A lehatérolt teriilet legfontosabb ¢s egyetlen allovize a Naplas-to, mely egy
mesterséges arvizvédelmi tarozo. Atlagos mélysége 1,5-2 méter, ez csupan a nyari
idészakban csOkken minimalisan a parolgds miatt. A tarozd ¢és kornyezete
természetvédelmi teriilet, ami Osszesen 1,52 km?2 2021-ben elnyerte a legnagyobb

fovarosi helyi jelentdségli védett teriilet cimet, amit az6ta is tart (INT-002).

A talajviz mélysége hozzavetdlegesen 3-4 méter a térségben €s igen meghatarozo
a mennyisége. Kémiai Osszetételét tekintve a kalcium-magnézium-hidrogénkarbonatos
elegy dominal, &m a Szilas-patak északi oldalanal nagy mennyiségben talalhat6 natrium
is a talajvizben. Keménysége tobb, mint 25 nk°, 4m ez a lakott teriileteken kiviil erdsen
redukalodik. A szulfat tartalma is hasonldéan novekszik €s eléri a 300 mg/litert. A furt
kutak mélysége nagyjabol 50 méter és a két keriiletben ez szam igen meghatdrozo,

ugyanis a kerti 0nt6z¢és miatt sokan valasztjak ezt a megoldast (Dovényi 2010, 31.).

A vizsgalati teriilet csatornazottsagi aranya eléri a 99%-ot, ami igen kiemelkedd
Budapesten, de az orszagon beliil is. Az elmult években az 6nkormdnyzat fontosnak
tartotta a problémas térségek kdozmithalozatba valo bevezetését, igy projekteket is irtak ki
erre, melyek sikeresek voltak, igy mara mar szinte mindenhol teljes korti a
kozmiiszolgaltatds a keriiletben. Ezek mind az ivoviz-halozattal épliltek ki, igy
hozzijarulva a teljes fejlédéshez (BKA 2015, 114.). Az aktualis csatornahasznalati dij ma
381,29 Ft/m’ a magénszemélyek szamara (INT-016).

Novényzet és novényfoldrajzi viszonyok

A XVI. és a XVII. keriilet ndvénytani szempontbol az Alféld Duna-vidéki
florajaba tartozik. A beépités aranya, illetve a térség folyamatos terjeszkedése miatt az
eredeti vegetacid mara mar szinte teljesen kipusztult. A tertilet teljes mértékben a Duna
tormelékkupjan helyezkedik el, aminek fels6 rétegeit kavics, agyag és futbhomok alkotja.
Kutatasok megallapitottak, hogy 20-30 centiméterenként humuszos rétegek talalhatoak a
homokos talajban, igy egyértelmiien kimondhatd, hogy tobbszor jelent meg 0sszefiiggd
gyep a teriileten, amit a sz&l mindig befedett homokkal. A megtaldlt reliktumfajok
bizonyitjak, hogy régen erddk alltak a térség egészén, am ezek ma mdar csak az

akacosokban jelennek meg (példaul: tatarjuhar (Acer tataricum)) (D6vényi 2010, 31.). A
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katonai felmérések is alatdmasztjak ezen feltételezéseket, ugyanis erdds teriiletnek jelzik
a két kertilet nagy részét. Korabban tolgyes boritotta a tajat, melyet az erdei novények és
az itt talalt molyhos tolgy is bizonyit. A XIX. szdzad masodik felében a futbhomok
megkdtése céljabol akacosokat iiltettek a teriiletre, nem tudva, hogy ezek a fajok késobb
invazivva valnak. Szerencsére tobb helyen kipusztultak a kdrnyezeti viszonyok miatt, igy
ott megmaradtak a homokpusztai gyepek vagy mas fajok telepitését kisérelték meg, mint
példaul a mezei szil (Ulmus minor), a keskenyleveli koris (Fraxinus angustifolia) vagy
a mezei juhar (Acer campestre). Erdekességnek tekinthetd, hogy a II. vilaghaboru idején
Dr. Pénzes Antal a Rakos-vidéki réteken még kardviragot (Gladiolus sp.) is talalt, am
azoéta sajnos teljesen kipusztult az allomany. Cserjék kozott gyakori a gyeplirdzsa (Rosa
canina), a husos som (Cornus mas), a fekete bodza (Sambucus nigra) és a kozonséges
fagyal (Ligustrum vulgare). Az egy- és kétéves fajok koziil a kovetkezdk fordulnak eld
nagy szdmban a két keriiletben: kender (Cannabis sativa), iromlevela parlagfi (Ambrosia
artemisiifolia), nagy csalan (Urtica dioica), erdei malyva (Malva sylvestris), pirok-
ujjasmuhar (Digitaria sanguinalis), szOrds disznoparé] (Amaranthus retroflexus), fehér
libatop (Chenopodium album), egynyari lirdm (Artemisia annua), vadmurok (Daucus
carota) €és kovér porcsin (Portulaca oleracea). A kiilonbdzd vizfolydsok mentén és a
Naplas-t6 kortil foként a vizi novények dominalnak, mint példdul a tavi kaka
(Schoenoplectus lacustris), a keskenylevelll gyékény (Typha angustifolia) és a
kozonséges nad (Phragmites australis). A taroz6 melletti hatalmas réten tavasszal gyakori
a szibériai ndszirom (Iris sibirica) viragzasa, mely rengeteg embert vonz a teriiletre

(Dbvényi 2010, 31.).

Invaziv fajbdl is rengeteg talalhatdo a két keriiletben, melyeket az el6fordulés
mértéke szerint soroltam fel a leggyakoribbtdl haladva: mirigyes balvanyfa (Ailanthus
altissima), gyalogakac (Amorpha fruticosa), tehér akdc (Robinia pseudoacacia), zold

juhar (Acer negundo).

A szort novényzetli teriiletekhez tartoznak a kertvaros konyhakertjei €s a
mezOgazdasagi teriiletek foldjei. A csaladi hazas termesztOk tobb fajt iiltetnek egy
agyasba, ezzel novelve kertjiik hasznat. Ezekbe 4ltaldban kiilonbozé zoldségeket
telepitenek, mint példaul kukoricét, burgonyéat, sargarépat, petrezselymet, paradicsomot
¢s paprikat. Tovabba gyakori a gylimolcsfak iiltetése (Varga 2018) €s viragagyasok

kialakitdsa. Sajnos azonban itt is megjelennek gyomnovények, ezek kozil is a

15



leggyakoribb a tytkhur (Stellaria media). A szantéteriileteken foként repcét, kukoricat és

buzat termesztenek vetésforgoban.
Zoologiai jellemzés

A kisebb erdoéteriiletek faundja diverz, ugyanis rovar-, madar-, hiill6- és kisebb
eml8sfajok is taldlhatdak benniik, bar utobbi mar egyre ritkabban. izeltlabuak koziil a
szunyog ¢és a 1égy a leggyakoribb a két keriiletben, de az elmult években a poloskak is
nagyon elszaporodtak. A vizenyO0s teriileteken szamos szitakotdfajt lathatunk a tavaszi és
nyari id6szakban. A méhek €s darazsak szama csupan minimalisan cs6kkent. Madarfajok
koziil foként szarkaval, varjuval, galambbal és verébbel taldlkozhatunk, am néhol
megjelenik a nagy fakopancs (Dendrocopos major), az eurdpai szajkod (Garrulus
glandarius), illetve a kiilonb6z6 pinty- és cinegefajok is, bar utébbiak inkabb csak a téli
idészakban lathatoak. Hiilloket tekintve gyik és siklo €1 a fiives teriileteken, am még par
évtizede rakosi viperaval (Vipera ursinii rakosiensis) is taldlkozhattak a latogatok, ami a
feljegyzések szerint igen baratsagos volt. Sajnos mar kipusztult a teriiletrdl, de keresztes
viperat (Vipera berus) még lehet 1atni, bar hozza mar nem érdemes kdzel menni, ugyanis
eléggé erdszakos és konnyen tdmadhat. Kisebb emldésfajokat tekintve gyakori a mezei
pocok (Microtus arvalis), a kiilonbozdé egérfajok és a kozonséges vakond (Zalpa
europaea) (Szentes 1971, 15.). A tormelékes teriiletek faunaja mar joval szegényesebb,
csupan lepke- és szocskefajokkal taldlkozhatunk. A Naplas-tavi természetvédelmi teriilet
allatvilaga a leggazdagabb a két keriiletben, itt ugyanis mar nagyvadakat is
megfigyelhetiink. Az eddig emlitett fajok itt is ugyanugy megtalalhatoak, 4m kibdviilnek
tovabbiakkal. Eurdpai 6zet (Capreolus capreolus), vaddiszn6t (Sus scrofa), mezei nyulat
(Lepus europaeus) és voros rokat (Vulpes vulpes) az erdOben jarva sajat szemiinkkel is
lathatunk. Foként a hajnali ordkban sétidlva van a legnagyobb esélyiink ezen fajok
megfigyelésére, &m nyomaikat barmelyik napszakban megtalaljuk. Par éve tobben is
azzal ijesztgették a kozeli lakokat, hogy barnamedve (Ursus arctos) és sziirke farkas
(Canis lupus) is €l az erd6ben, bar ezeket semmilyen hihetd forrasbol szarmazo feljegyzés
nem tamasztja ala és elég valoszinli, hogy csak félelemkeltés céljabol terjedtek ezek a
hirek. Még ha a fele igaz is, farkas nagy valosziniiséggel csak vandorlas céljabdl jart a

teriileten, ténylegesen nem telepedett le.
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3.3. Tajtorténeti kutatas, vizsgalat

3.3.1. Torténet, teriilethasznalat

A régészeti lelohelyek bizonyitottak, hogy mar a korai kékorszak idészakéaban is
¢ltek emberek a Szilas-patak partjan, illetve a Pesti-siksag és a Godolléi-dombsag
talalkozasanal. 200-ban szarmatak telepedtek le a térségben, majd 6ket a honfoglalas eldtt
felvaltottak az avarok. Legendak szerint a nagy népvandorlasok koraban a menekiild
hunok a mai Rakoscsaban huztdk meg magukat €és a helyet vezetdjiikrol Attila fiardl,
Csabarol nevezték el. Maga a magyar nép a XI. szdzad masodik felében koltozott be a
teriiletre. Az 1541-es budai vereség utan torok kéz ala kertilt a térség és lakoi, akik igy az
elnyomas adofizetdivé valtak. 1686-ben a magyarok visszafoglaltdk Budat és kilizték a
torokoket az orszagbol, igy az orszag jra felszabadult (INT-010). Sajnos rengeteg belsd
harc is kitort a teriileten, igy hamarosan a telepiilések teljesen elnéptelenedtek. A hiany
mérséklésére felvidéki szlovakokat és svabokat telepitettek a térségbe, am szerencsére

iddvel Gjra visszakoltoztek a magyarok (INT-009).

Az 1. katonai felmérésen a vizsgalt teriilet legnagyobb része szantobol allt (5.
abra). A déli térségben egy nagyobb sz6ldbirtok figyelhetd meg, mely akkoriban egy igen
népszerli megoldas volt a termesztésre, ugyanis a mai két keriilet régi teriiletén rengeteg
ilyen birtok volt. A Szilas-patak mar ekkor megjelent a térképeken, &m az 1780-as
években még egy kisebb to is megfigyelhetd a pataknal, melyet nagy valoszinliséggel a
telepiilés Ontozése miatt alakitottak ki az akkori lakok. Cinkota ekkor mar allt és
hasonléan gyorsan fejlédott a tobbi kozséggel egyiitt. A patak jobb partja és a telepiilés
kozott kertek huzodtak, melyeket a vizfolyasbol és a tobol 6ntoztek. A vegetaciot tekintve
a Szilas-patak kornyezetében gyepes teriiletek huzodtak a joval nedvesebb talaj jelenléte
miatt. A vizfolyas és a szantok kozott ezek véddsavként helyezkedtek el €s a vizi
Okoszisztémakat védték a miivelés kdros hatasaitol. Az infrastruktirat tekintve a mai
Veres Péter ut/Szabadfold ut alapja mar akkor le volt fektetve és Osszehasonlitva a
jelenlegi uthalozattal, nem sokat valtozott ennek vonala. A mai Naplas-ut is latszik, am
ma mar az mas irdnyban keriilt elvezetésre, igy csak rovid szakaszon ugyanaz a
nyomvonala. A Cinkotai Ut/Simongat utcat Osszehasonlitva a jelenlegi vonalaval
megallapithatjuk, hogy szinte egyforméak. Ezeken kiviil még tobb kisebb Ut halad at a
vizsgalt teriileten, melyek jelenleg mar egyaltalan nincsenek jelen. A II. katonai
felmérésen Cinkota tovabb fejlodott, a keleti oldalan csordahaz és sz61dbirtokok alakultak
ki, illetve a hazak szdma is erdsen megndtt (4. abra.). Délen megmaradt a sz610s teriilet
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¢s nevébdl adodoan mar akkor is Keresztirhoz tartozott. Az erdé akkor még Czinkotai-
erdd néven szerepelt a térképen, mely a mainak csupan harmada, &m megfigyelhetd, hogy
atole Keletre fekvo teriiletek is elkezdtek gyepesedni. A szantok tovabbra is a legnagyobb
aranyban helyezkedtek el, de a Szilas-patak kozvetlen kornyezetében fekvo gyepes részek
megndvekedtek és vizenyds teriiletekké valtak, igy tovabbra is fenntarthatd maradt a
védelmi sav. A telepiilés déli hataranal kialakult a vizgazdalkodés, melynek legfobb
bizonyitéka az Als6- €és a Fels0 malom megépitése volt. Az infrastrukturat tekintve a
fentebb emlitett foutak, illetve a Nagytarcsai ut €s a Naplas ut is elnyerte szinte végso
nyomvonalat. Tovabba tobb kisebb ut is kiépiilt, melyek a nagy keriilések kikiiszobolése
érdekében alakultak meg. A I1I. katonai felmérésrél megallapithatd, hogy a Cinkotai-erdd
elérte mai kiterjedését, 4am még parcellazva volt a teriilete (7. abra). Sok mas valtozas
nem kovetkezett be, ugyanis a vizeny0s teriiletek megmaradtak a malmokkal egyiitt és a
szantok aranya is csak minimalisan csokkent. Az infrastruktira tovabb fejlodott és tobb
kisebb ut keletkezett, ezzel felosztva a szantoteriileteket. A IV. katonai felmérésen a II.-
hoz hasonldan jra megjelent a Szilas-patak elnevezés a vizfolyasnal, igy megallapithato,
hogy évszazadok Ota ugyanaz a név hasznélatos ra. Az Als6 malom megmaradt Cinkotan,
am a Fels6 megsemmisiilt. Az erd6 egy része ujra szantdva valt, igy tovabbra is az maradt
a f0 teriilethasznalat a vizsgalt térségen beliil. A patak melletti teriiletek mar nem
vizenyOsnek szamitottak, hanem gyepes-ligetes teriiletté¢ valtak. Matyasfold is ekkoriban
alakult meg az uradalmi foldek helyén. Ekkorra mar a nagykodzségek igen kindtték
magukat és tobb koziiliikk a masikhoz is kapcsolddott. Az infrastruktarat tekintve csupan
uj gazdasagi utak épiiltek ki, melyek a szantokat szabdaltdk fel. Erre foként azért volt
sziikség, ugyanis a Matyasfoldre koltozo gazdag csaladok szinte mind véséroltak
maguknak szantofoldet, melyeket igy el kellett valasztani egymastdl a tulajdonviszonyok

megtartdsa érdekében (6. &bra).

1950. januar 1-jén a Nagy-Budapest koncepcid keretein beliil keriileteket jeldltek
ki és ennek érdekében tobb kisebb telepiilést is dsszevontak. A XVI. keriiletben négy
nagykozséget csatoltak egymashoz: Cinkotat, Matyasfoldet, Rakosszentmihalyt ¢&s
Sashalmot (INT-009). A XVII. keriiletben kilenc telepiilésrészt kapcsoltak 6ssze, melyek
a kovetkezd 4 nagykozségbdl alakultak ki: Rékoscsaba, Rékoshegy, Rakoskeresztur és
Rékosliget (INT-010). Még ugyanebben az évben a X V1. kertilethez keriilt az Ikarus, majd
1956-t6l a Szovjet Hadsereg ,,Déli Hadseregcsoport” Féparancsnoksaga, melynek azért

volt kiemelkedd szerepe, ugyanis emiatt fejlodott ki a teriileten a korszerti kozmiithalozat.
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Ezek utan a keriilet centruma is megépiilt és a lakossagszam a kovetkez6 harminc évben
megduplazodott. Az M2-es metrovonal kiépitésével a kozlekedés is joval egyszertibb lett,
ugyanis a HEV-ré1 kozvetleniil at lehetett szallni és kotott palyan folytatni a kozlekedést
a belvaros felé. 1978-ban arvizvédelmi okokbdl 1étrehoztak a Naplas-tavat a Szilas-patak
mentén, melyet utana 19 év mulva, 1997-ben természetvédelmi teriiletté is nyilvanitottak
(INT-009). A XVII. keriiletben ebben az iddszakban kezd6dott el a panelépitési program,
melynek hatdsara Rakoskeresztur kdzpontjat szinte teljesen feljitottak és lakotelepeket
¢épitettek a lebontott hazak helyére. Ezen fejlesztés miatt itt is megndtt a lakossag szama,
melyre akkoriban még nem voltak felkésziilve, igy csak a XXI. szazad elejére sikeriilt az

infrastrukturat a 1étszamhoz igazitani (INT-010).

3.3.2. Jelenlegi helyzet elemzése, adottsagok feltarasa

A lehatarolt teriilet vizsgélatdnal elOszor a teljes teriiletet egészében

tanulméanyoztam, majd kitértem a to és kdzvetlen kdrnyezetére is.
Lehatarolt teriilet

A vizsgalt térség jelenlegi teriilethasznalatat tekintve kevesebb, mint 31%
szantoval rendelkezik, ami igen pozitiv valtozasnak tudhaté be a katonai felmérésekhez
képest, am mégis ez maradt az uralkodo teriilethaszndlat. A szantok legnagyobb aranya
Eszakon talalhato, ugyanis ott kevesebb a lakott teriilet a gazdasagi beépitések és az MO-
s autopalya miatt. Az oszlopdiagramrol azonban a tobbi teriilethasznélatot is meg tudjuk
allapitani szdzalékosan, igy az alabbi aranyok keriiltek megéllapitasra a 7,5 km?-es, azaz

753,45 hektaros lehatarolason beliil (2. abra):

e Beépitett teriilet: 10,2%

e FErd6terilet: 25,8%

e Altalanos mezdgazdasagi teriilet: 30,6%
e QGyepteriilet: 19,9%

e Ipari teriilet: 2,8%

o Vizfeliilet: 2%

e Erdésiil6-cserjésedo teriilet: 3,6%

e Maganyosan 4llo fa: 0,6%

e Facsoport: 3,5%

e Banyateriilet: 0,4%
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e Mocsaras terilet: 0,4%

o Kertes-mezdgazdasagi teriilet: 0,2%

Terlilethasznalat [hektar]
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2. abra A teriilethasznalati eloszlast bemutat6 oszlopdiagram (Excel, 2025.10.12.)

Osszességében megallapithato, hogy a zoldteriiletek dominélnak a Naplas-to és
kornyezetében, azonban a beépitett teriiletek ardnya folyamatosan ndvekszik.
Val6szintisithetd, hogy a kovetkezd évtizedekben nem lesz nagyobb valtozds a
teriilethasznalatok szézalékos eloszlasadban, ugyanis akkora mértékben nem fog néni a

beépitések aranya, hogy jelentdsen csokkenjen az uralkodo tipusok mértéke.

Az északi és északnyugati oldalon kertvarosias lakoteriilet figyelhetd meg, melyet
foként erdds és gyepes teriiletek vesznek koriil, am D¢l felé haladva egy nagyobb szantd
keriilt kialakitasra mellette. Keleten a lehatarolason kiviil talalhaté egy hatalmas ipari
park, amit az autopalya valaszt el a vizsgalt teriilettdl. Elszorva lathatoak még kisebb
szantok és gazdasagi teriiletek is. Délen helyezkednek el a Naplas-banyék, ahol a II.
vilaghabortiban és az utdna kovetkezd évtizedekben kavicsot termeltek ki. Nagyjabol
1995-ig banyasztak a teriileten, bar mar az 1950-es évektdl hasznaltak hulladéklerakasra
1s, ugyanis a godroket igy probaltak feltdlteni. Ennek kovetkezményeként jelentds
talajviz- és talajszennyezés van a teriileten, de kiilonbozd toxikus anyagok is jelen vannak
a levegdben és a felszinen egyarant, mint példaul a nikkel, a bér, a barium, a BTEX, a
szelén, az azbeszt €s a klor-benzol. Ezek tobbsége rakkeltd vagy egyéb egészségkarosito

hatassal rendelkezik. A Szilas-patakban szerencsére nem taldltak hatarértek feletti
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koncentracioval rendelkez6 vegyi anyagokat, de sajnos a talajvizben és a levegdben igen.
Jelenleg a teriilet nincs karmentesitve, ugyanis magéankézbe keriilt. Tobb hatarozat is
felszolitotta a tulajdonost a kotelezettségére a banyaval kapcsolatban és elvileg
folyamatban is vannak a terepi munkak, am ezeket semmilyen hivatalos dokumentum
nem bizonyitja (INT-011). Tovabb haladva, Délen taldlhaté az Egis Gyogyszergyar,
illetve a Cinkotai Autébuszgarazs ipari teriilete. Attol Nyugatabbra fekszik Rékosliget,
ahol hasonldan a XVI. keriilethez a kertvarosias lakoteriilet jellemz6. A vizsgalt tertilet
kozépso részén fekszik a Naplas-td, melyen a Szilas-patak folyik keresztiil. KoriilGtte
mocsaras terliletek, illetve erddk talalhatoak, melyekbdl a legfontosabb a Cinkotai
Parkerd6. 2021. junius 1-jén itt nyitott meg az ingyen latogathatd Naplas-tavi kilato, amit
azéta tobb, mint 318 ezren masztak meg (INT-012). A lehatérolt teriilet 49,3%-a erdds,
gyepes vagy erddsiilé-cserjésedd teriilet, ami foként az Orszagos Okologiai Halozat
kialakuldsanak volt koszonhetd. A térképrol leolvashatd, hogy infrastrukturajat tekintve
foként az erdei utak szama ndtt az elmult évtizedekben, ugyanis az emberek gyakran
tapostak ki j Osvényeket az elhanyagolt részeken. A lakott teriileteknél csupan az

utcaknal lathatjuk a nyomvonalakat, mig az ipari teriileteken a belsd utaknal is (16. &bra).

A kozmiivesités kiemelkedden j6 a lakott teriileteken beliil, ugyanis mindenhol ki
van épitve a hirkozlés, a villamos energia, a vizellatds, a szénhidrogén és a vizelvezetés
haloézata. Lakott teriileten kiviil a Simongét utcanal mar csak a hirkozlés, a villamos
energia €s a vizellatas vonala latszik, mig a Cinkotai erdében mar csak a villamos energia
halézata lett kiépitve (INT-013). Az autdutak tobb, mint 90%-a burkolt, a tobbi szort
burkolattal rendelkezik és nagyrészt igen rossz mindségii a hatalmas godrok miatt. A
gyalogutak az erd6ben és a gyepes teriileteken taldlhatoak és allapotuk atlagban
megfelelonek tekinthetd. Vannak keskeny és ¢életveszélyes, esetleg rendezetlen és
elhanyagolt nyomvonalak, de ezekkel ritkan talalkozhatunk. A teriiletet legkonnyebben
autoval, illetve HEV-vel és autobuszokkal érhetjiik el, de a természetkozeli él6helyeken

csak gyalogosan kozlekedhetiink.

A Fovarosi Rendezési Szabalyzatbol megallapithato, hogy a Simongat utca bal
oldalan taldlhato szantoteriiletek kozjoléti erddnek lettek mindsitve, mint ahogy a
Cinkotai Parkerdd is. A Szilas-patak menti teriiletek természetkozeli teriiletek az
okologiai folyosd miatt. A tovabbi teriilethaszndlatok mind megegyeznek a mai

hasznositassal. A bicikliut meghosszabbitasanak koncepcidja azonban még varat magara,
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ugyanis az a terv, hogy a Simongét utcan végigvezetik a nyomvonalat a XVII. keriilet,

illetve Nagytarcsa felé is, ezzel egy teljes kort kiépitve a sportolni vagydknak (INT-014).

A vizsgalt teriiletet teljes egészében artéri ligeterdok €s mocsarak, tatarjuharos
16sztdlgyesek, illetve homoki tdlgyesek és homokpusztak alkotjdk. Natura 2000 teriilet
nem talalhato a térségben, bar mar voltak réla hirek, hogy majd a jovében esetleg annak
fog mindsiilni a Napléas-t6 €s kornyezete. 1997-ben a Szilas-pataki arvizvédelmi tarozo
¢s térsége természetvédelmi teriiletnek lett nyilvanitva, melyre az onkormanyzat azota is
nagyon odafigyel. A felszini vizeket és azok szabvany szerinti komponenseit is mérik. A
legutobbi vizsgalatok alapjan megallapithato, hogy a Naplas-t6 ,,szennyezett”
vizmindsitési osztalyba keriilt és allapota romlott az elmult évekhez képest. A Szilas-
patak is ,,szennyezettnek” tekinthetd, egyediil a Naplas-tobol kilépve érte el a , tlirhetd”
kategoriat, de Osszességében mindsége nem valtozott. A Caprera- és a Simandi-patak
vizminOségi osztalya az ,erésen szennyezett” kozé tartozott (Bolyos 2021), mely
minimalisan romlott vagy stagnalt az elmult évekhez képest. A Zugd-patakrol nincsenek
mindsitési adatok, de valosziniisithetd, hogy a ,,szennyezett” kategériaba sorolhaté (KAJ

2019).

A Kertvarosi Természeti Kéralap tovabbra is biztositott az dnkormanyzat éltal a
teriileten és azért alakult meg, hogy azon kéarok elharitasat finanszirozza, melyeknél nem
megallapithat6 az anyagi vagy személyi feleldsség. 2022-ben ebbdl fizették az illegalisan
lerakott hulladék elszallitasat és a lakossagi lombgytijtési akcidhoz sziikséges lebomlo

zsakokat (KAJ 2022).

Orszagos Okologiai Halozat is talalhatd a vizsgélt teriileten (9. 4bra). Szinte az
egész zoldfelillet a szantokig és lakott teriiletekig bezardlag magteriiletnek mindsiil,
csupan a nyugati és keleti hataroknal figyelhetdé meg Okologiai folyos6 jelenléte.

Pufferteriilet nem talalhato a lehatarolason beliil.
Naplas-to

Az 1978-ban kiépitett tavat részben ¢Epitett, részben pedig természetes
partszakaszok veszik koriil és a fovaros egyik legnagyobb alldvizeként tartjak szamon.
Célja a mai napig az, hogy a Szilas-patak vizének ingadozasanal a tobbletet felfogja.
Emiatt vizes ¢él6helyek is l1étre tudtak jonni, melyek a mai napig az egyik leggazdagabb
faji diverzitassal rendelkeznek Budapesten. A to és kornyezete a fdvarosban a legnagyobb

helyi jelentdségili természetvédelmi teriiletnek szamit, melynek legnépszeriibb eleme
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maga a 16 hektaros arvizvédelmi tarozo (Bajor 2018, 86.). 1985-ben a t6 mellett futd
Naplas utat leaszfaltoztak, igy erdsen megnétt az autds forgalom a térségben. 1990-ben a
MOHOSZ tulajdonaba kertilt a to, aminek eredményeként a horgaszat mértéke is erésen
novekedni kezdett. A teriilet sokat veszitett természeti értékeibdl, de igy is kiemelkedd
faji diverzitassal rendelkezik és a rendezetlensége miatt ma mar zavarasnak is alig kitett
(INT-015). Jelen helyzetben kezeldje a Budapest Févaros Onkormanyzata, arvizvédelmi
szempontbol pedig a Févarosi Csatornazasi Miivek Zrt. (KAJ 2011). Természetvédelmi
fontossagat nézve is igen meghatarozo, ugyanis a t6 mellett olyan laprét-fragmentumok,
nadasok ¢és artéri ligeterdOk alakultak ki, melyek egyediilalloak az orszagban. A Simongat
utca mentén fekvo nedves kaszalok 2013-ban kaptak torvényes oltalmat az ott kialakult

Okoszisztéma miatt (Bajor 2018, 87.).

A 2012 tavaszan atadasra keriilt tandosvény kezdo tablaja a biifé mellett talalhato,
a Naplas uthoz kozel (INT-001). Ettdl kezdve harom kiilonboz6 iranyba is letérhetiink,
ugyanis a kialakitas ezt is lehetdvé teszi az érdeklddOk szdmara. Ha jobbra a gaton
elindulva jarjuk korbe a tavat, akkor a ,tokeriild szakaszt”, ha a Szilas-pataknél
lemegyiink balra a 1épcson, akkor a ,,lapréti szakaszt” mig, ha az erdében megyiink végig,
akkor az ,,erdei szakaszt” jarhatjuk korbe. A szakaszokat kiilon is végig lehet nézni, am
egyben megtekintve a legérdekesebb, hiszen akkor a teriileten megtaldlhatd Osszes
¢l6helyet lathatjuk és Osszehasonlithatjuk. A szakaszokat harom kiilonb6z6 szinii korrel
lattak el, melyek a tablak jobb felsd sarkaban lathatdak voltak j6 ideig, am mara mar ezek
elégge elkoptak vagy hidnyoznak. Az Gtvonalak szinte mindenhol kénnyen bejarhatoak,
am a Naplas-t6 kozelében, a Szilas-patak bal partja mellett haladva mar olyan vékonyan
megy az Osvény, hogy egy figyelmetlen ember szdmara igen balesetveszélyes tud lenni,
ugyanis magas a csuszasvesz€ly kockazata a peremrdl. Jelenleg le is van zarva, ugyanis
az erdzi6 miatt beszakadt a part tobb helyen, igy a patak jobb oldalan lehet csak
kozlekedni. Egyediil az erdei szakasznal vannak nagyobb szintkiilonbségek, de ezek sem
nehezitik meg a turat jelentdsen. A tablakbol Osszesen 18 darab taldlhato a tertileten,
melyek részletes informéciokat adnak a védett teriiletrdl és annak 6koszisztémajarol. A
tablak pontjait lebontva, vannak adatok a naddasokrodl, a to talfolyojarol, a mezégazdasagi
teriiletek ¢élovilagarol, az erdd fajairdl, az invaziv novényekrdl, a laprétekrdl, illetve a
kiilonbozd természetvédelmi munkakrol is. Megkdzelitése igen egyszerii, ugyanis
autoval kozvetleniil a t6 déli oldalanal tudunk parkolni, tomegkozlekedéssel érkezve

pedig az ,,Erdei bekotéut” megallonal leszallva a 46/146-os autdbuszokrol sétalhatunk be
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a teriiletre. Maga a tandsvény 4500 méteres, de sajnos csak a nagyjabol 400 méter hossz
gat akadalymentesitett ebbdl, a tobbi szakaszon tobb részen is problémak meriilhetnek fel

a kerekesszékkel vagy babakocsival érkezok szamara (Bajor 2018, 87-89.).

A Naplas-t6 2019-ben (Grosz 2019) és 2020-ban kiilonb6z6 vizsgalatoknak lett
alavetve, melyben foként az a-klorofill tartalmat nézték horizontalis és vertikalis
eloszlasban. A t6 az adatok szerint eutrotrof és mezotrof viztest, melynek atlag
vizmélysége 1,5 és 2 méter koz¢€ esett, ami jelenleg is igy van. Tavasszal a fitoplanktonok
koncentracios értéke a legalacsonyabban helyezkedett el, ugyanis a felszinen 38,91 pg/l,
50 centiméteres mélységben pedig 18,73 pg/l volt. A nyari idészakban a maximum
értékek lettek mérve, a felszinen 40,01 pg/l, mig 50 centiméteres mélységben 78,89 ng/l.
Megallapithatd, hogy a tavaszi idOszakban a vizfelszin kozelében lehetett mérni a
minimum értéket, fél méteres mélységben pedig az a-klorofill tartalom maximumat. Ez
azért alakult ki igy, mert a mélyebb vizrétegekbe kevesebb hasznosithatd
hulldmhosszasag fény jut le a fénylimitacio és az alga Gnarnyékoldsa miatt. Igy
vertikdlisan a fotikus térben, horizontalisan pedig a part melletti részeken volt nagyobb
az a-klorofill tartalom. Az é&tlagos vizhOmérséklet a felszinen 15-18°C, mélyebb
rétegekben 8-10°C volt, de a part kdzelében ez magasabb is lehetett. Az a-klorofill értéke
ekkor gy valtozott, hogy a hiivosebb rétegekben volt magasabb a koncentracio. Az
atlagos UV sugérzasi index értéke szerencsére alacsony volt a tavaszi mérési idészakban,
maximum a 2,4-3-at érte el. Osszel az alacsony UV sugarzasnal (0-3,5) a fitoplankton
koncentracid6 maximuma a vizfelszin kdzelében volt, mig ez az érték nyaron elérte a 7,5
felettit, akkor a mélyebb rétegekben volt a legmagasabb a koncentracid. A kutatasok azt
is megallapitottak, hogy a tdpanyagokat nézve egy inverz megoszlas volt lathato, ugyanis
(NO2., NOs_, NH4*, POs*). A vizsgalat {8 célja a fitoplankton megoszlasat befolyasold

tényezOk feltarasa volt, melynek eredményeként arra jutottak, hogy a fébb hato tényezok

crer

(11. abra).

A XV keriileti Onkormanyzat 2019-es Kdrnyezetallapot jelentése szerint az
alifas szénhidrogének tartalma a Naplas-toban a ,,j6 vagy kivald” mindsitésbe tartozott,
mig a pH a ,kivalo, jo és tlirhetd” kategoriaba. A korabbi jelentésekkel dsszehasonlitva

megallapithatd, hogy az elmult évekhez képest minimalis romlds kovetkezett be. Az
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ammonium-ion, a nitrit és a KOI (kémiai oxigénigény) koncentratumanal is ugyanez a
kovetkeztetés volt levonhatd, ugyanis ezeknél is negativ valtozasokat figyeltek meg. A
nitratot ,,j6”, a foszfatot pedig ,.kivald” vizmindségi kategoridba soroltak, igy eldbbi nem

véltozott, utdbbi viszont javult az elmalt évek eredményeihez képest (KAJ 2019).

Mint ahogy mar fentebb emlitésre kertilt, a Naplas-t6 és kornyezete 1997 6ta helyi
jelentdségli természetvédelmi teriilet (torzskonyvi szama: 20/48/TT/97). Teljes teriilete
149,7194 hektar, melybdl 16 hektar a tarozo. Védetté nyilvanitasanak oka az volt, hogy
ez Kozép-Eurdpaban az egyetlen olyan hatalmas kiterjedésti varosi teriilet, melyben a
vizi, mocsari, sasréti és lapréti vegetacio szinte haboritatlanul maradt fenn. A védett térség
harom részre bomlik fel: Naplas-t6 és kornyezete, Szilas-patak menti Also- és Felso-
laprét, illetve a Cinkotai Parkerdé (KAJ 2011). Eredetét tekintve régen az arteriilet egy
idészakosan vizzel boritott, magas talajvizallasu laprét volt, am ennek mara mar csupan
maradvanyai maradtak fent, melyek a legértékesebb okologiai értékek a teriileten. A
Szilas-pataki arvizvédelmi tarozé kornyezete szamos botanikai értéket is hordoz, mint
példaul a szibériai ndszirom ([ris sibirica), a husszinli ujjaskosbor (Dactylorhiza
incamata), a réti iszalag (Clematis integrifolia) ¢és a széleslevelll n0sz6fl (Epipactis
helleborine) (Bognar 2005). Allatfajokbol a legjelentdsebbek a fekete harkaly
(Dryocopus martius), az egerészolyv (Buteo buteo), a sziirke gém (Ardea cinerea), a
fekete és fehér golya (Ciconia nigra, C. ciconia), a dardzsdlyv (Pernis apivorus), a
fokozottan védett vidra (Lutra lutra) és a vérfii-hangyaboglarka (Maculinea teleius), de
énekesmadar-faundja is kiemelkedden valtozatos (Bajor 2009). Sajnos az antropogén
hatdsok miatt szdmos allatfaj tlint el a tertiletrdl alig par évtized alatt. Ezekbdl pér, mint
példaul a voroshast unka (Bombina bombina), a barna 4sdbéka (Pelobates fuscus) vagy
a pettyes gote (Triturus vulgaris) petéit is a mesterségesen betelepitett sporthalak
fogyasztottdk el, igy sajnos szaporodasuk teljesen megallt (Saeidi 2019, 267-268.). A
horgaszatot tekintve jelenleg halgazdalkodas folyik a teriileten, de a Kertvarosi Horgéasz
Egyesiiletnél horgaszjegyet valtott latogatok az idegenhonos fajokat kifoghatjak és
hazavihetik, am az dshonos halakat minden esetben vissza kell dobni a toba (INT-031).
2015-ben a tajidegen tekndsfajok eltavolitasat is elkezdték, mely azota is tart, ugyanis az
illegéalisan elengedett ékszertekndsok (7rachemys scripta) folyamatosan pusztitjak az
Oshonos mocsari tekndsoket (Emys orbicularis). A halgazdalkodasrol és a hal védelmérol
52616 2013. évi CIL torvény I11. fejezetének 8. pontja altal a Magyar Allam a Szilas-pataki

arvizvédelmi taroz6 halgazdalkodasi jogat 2031-ig a Magyar Orszagos Horgasz
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Szovetségnek adta at. A MOHOSZ ezutdn a tavat stratégiai fontossagu vizteriiletté

nyilvanitotta (KAJ 2022).

2018-ban az énkormanyzat TER-KOZ programjanak keretén beliil feltjitotta a
Naplas-t6 déli partszakaszat. A tervezési teriilet a Naplas 0t és a tarozo kozé eso zoldsav
volt. A tervezett létesitmények mind a kozut rekonstrukcidjahoz, illetve a bontando
halérhdzhoz kapcsolddtak és céljuk a két joléti funkcio, a horgdszat €s a rekreacid
biztositasa volt. A terliletrél csupan egy fat vagtak ki, a halorhézat lebontottak, beton térko
burkolatokat fektettek le, a topartot pedig harom szakaszra bontottak. Az elsé rész 170
méteres €s a 0+680-as és a 0+820-as szelvény kozott talalhato. Ide lett tervezve a biifé,
illetve a tovabbi horgészati tevékenység. A masodik szakasz 0+820-t61 0+940-ig tart és
a legjobban hasznalhat6 feliiletnek mindsitették. A harmadik rész a 0+940-as és az 1+180-
as szelvény kozott huzodik és szélessége kicsivel keskenyebb, ugyanis a nadas ott
nagyobb allomanyban volt jelen. Mindharom szakaszon megengedett maradt a horgaszas
a meglévo parti helyekrdl. A déli parton 6t darab vords fenydfa burkolati pihend terasz
épiilt korlattal, melyek magassaga 1,05 méter a jaroszinttél mérve. Ezekre Osszesen
tovabbi két darab MMCité Woody LWD 200b pad, kilenc darab MMCité Woody LWD 110b
pad, hat darab MMCitée Woody LWD 150b pad, tiz darab MMCité Vera Solo LVS 111b pad
¢és Ot darab MMCité Vera Solo LVS 911 asztal keriilt acél szerkezettel, illetve fenydfa
elemekkel. Ezeken kiviil még 36 kerékpartarold (MMCité Bikepark BPK 110), 16
hulladékgytijté (MMCité Nanuk NNK 110) és egy ivokut (Metalco Fuente 200x100)
l1étesiilt a teriileten. A meglévé novényzetet is rekonstrualtdk. Tereprendezést és
gyepesitést rendeltek el, mely sordn flimagot vetettek (sport keverék), 6shonos éveldket,
cserjéket és fakat (I. osztaly, 12/14, 3-szor iskolazott, parkfa) iiltettek (17.4bra) (Szabo
2018).
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4. Szintézis munkarész
4.1. T4ji értékek

A teriilet legfontosabb természeti értéke a helyi jelentdségli természetvédelmi
tertiletként nyilvantartott Naplds-to és annak kornyezete. FO értékét maga az alloviz és a
korilotte elteriild lapi  Okoszisztéma '
biztositja. A patakvolgy és az erdd
novénytarsulasai is olyan értéket
hordoznak, melyek emberi beavatkozas
ellenére is fennmaradtak, igy latogatas
soran megismerhetjiik az egykori taj

képét és éldvilagat.

2012- 5 . keriil A ot i
012-ben  dtadasra  kerilt a 6. kép Tanosvény egyik tablaja (Virdg Réka,
Naplas-tavi tandsvény is, mely a teriilet 2025.03.18.)

és a helyi okoszisztéma megismerését szolgilja. Osszesen 18 tablabol all, amik a

kovetkezo témakat dolgozzak fel sorrendben:

A Naplas-t6 Természetvédelmi Teriilet ltaldnos bemutatédsa (idvozlotabla)
Nadasok és bokorfiizesek

Az Als6-laprét

A Szilas-patak menti kaszalok élovilaga

Fék csoportositasa

A Naplas-t6 és miitargyai

Arvizvédelem a Szilas-patak mentén

Mezbgazdasag és természetvédelem

e S A U o

Laperdd a Naplas-t6 mentén

p—
=)

. Szant6foldi 6zonndvények

—
—

. A Szilas-patak artéri ligeterdeje

—
[\

. A Naplas-t6 vizimadarai
. A Cinkotai-kiserdd
. A Pilisi Parkerdd Zrt. Budapesten

—_— = =
[, T SN O

. T4jidegen fafajok a Cinkotai-kiserddben

—
o)

. [rott- és iratlan szabalyok az erdSben

Ju—
-

. A Cinkotai-kiserdé madarvilaga
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18. Gyakorlati természetvédelem a Naplas-to kornyezetében

Naplas-té

Ezen tdblak harom részbdl allnak, ugyanis megtaldlhatd egymas mellett egy 80 x 110
centiméteres, 180 centiméter magas, tartdsitott akac vézas, UV-allo lamindlt nyomatos,
PVC paneles informacios tabla az adott témat feldolgozva, jobbra mellette egy 53 x 41,5
centiméteres, 75 centiméter magas, egy adott ndvényt vagy eseményt bemutatd fakeretes
lap, balra pedig egy kétoldalas forgathatd tabla, mely 54 x 41,5 centiméter nagy, 82
centiméter magas ¢és az egyik oldaldra egy kérdés van felirva, ami a maésik oldalon
megvalaszolasra keriil. Ez sajnos annyira nem interaktiv, ugyanis az informacios tabla
elolvasdsaval mar valaszt kaphatunk a kérdésre. A tandsvény héarom kiilonb6zd
szakaszbol all, melyet egyben vagy kiilon is megtekinthetiink (sarga, kék, zold) (INT-
001).

Tovabbi természeti értékek a Simongéat utca mellett fekvé nedves kaszalok,
melyek 2013-ban torvényes oltalom ala lettek helyezve védett 6koszisztémajuk miatt, am

sajnos ez sem allitotta meg a vegetacid folyamatos pusztulasat (Bajor 2018, 87.).

Az Also-laprét a Naplas-to6 Természetvédelmi Teriilet egyik legfontosabb és
legértékesebb része. Teriiletének Okoszisztémdjat a felszin alatti vizek és a csapadék
erdsen meghatarozza, igy egy igen érzékeny felszinboritasrol beszéliink. Sajnos mara mar

igen sok faj kipusztult a laprétrdl, de a torvényes oltalom alatt 4116 szibériai nészirom (Iris
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sibirica) megmaradt a teriileten. Ezen kiviil a réti iszalag (Clematis integrifolia) is fontos

képviseldje a rétnek, mely ugyantugy védettség alatt all.

A térség floraja és faundja is igen kiemelkedd, elobbi jeles képviseldi a fentieken
tal még a husszinli ujjaskosbor (Dactylorhiza incamata) és a széleslevelli ndsz6ti
(Epipactis helleborine). Madarfajokbol védett a teriileten a fekete harkaly (Dryocopus
martius), az egerészolyv (Buteo buteo), a sziirke gém (Ardea cinerea), a fekete és fehér
golya (Ciconia nigra, C. ciconia) és a darazsolyv (Pernis apivorus). Beszamolok szerint
korabban vidrat (Lutra lutra) is lattak a vizfolydsnal, &m eme fokozottan védett faj ma
mar sajnos nem telepedik le a térségben. Rovarokat tekintve a vérfii-hangyaboglarkat
(Maculinea teleius) érdemes feljegyezni, mely a melegebb iddszakban gyakori latogatoja
a réteknek (Saeidi 2019, 267-268.). Legfontosabb hiilléje a mocsari teknds (Emys
orbicularis), melyre sajnos nagy veszélyt jelentenek a felel6tlen gazdak, akik megunt

¢kszertekndseiket (Trachemys scripta) a toba engedik.

Vizeit tekintve a Z0go- és a Szilas-patak is nagyon fontos természeti értékek,
hiszen ezek taplaljak a természetvédelmi teriiletet. Utdbbi atveszi a foszerepet, hiszen
teljes hossza 18,8 kilométer és minden fontosabb beruhdzas a kozelében épiilt meg,
tobbek kozott a vizsgalt teriileten kiviil es§ Hermina Bringapark. A kézvetleniil mellette
futo, kiépitett bicikliut a Simongat utcandl kanyarodik el jobbra, majd a Naplas-utnal
fordul be balra és folytatja az Gtjat a XVII. keriiletbe (INT-003). A Zug6-patak nagyjabol
500 méter hosszu és mellette €piilt ki a Zugopatak pihendpark, amihez egy mesterséges
tavat is kialakitottak. Sajnos az allapota folyamatosan romlik és karbantartva is ritkan van
a teriilet, igy mara mar elvesztette vonzo hatasat és sokan inkabb a Naplas-tavat valasztjak

pihenésre.

A Cinkotai-kiserddn beliil a Naplas-kilato is kiemelkedd taji értéknek mindsiil,
ugyanis a helyiek érzelmileg kotddnek hozza, illeszkedik a kdrnyezethez és vonzderdt
biztosit a természetvédelmi teriilet szamara. Rengetegen érkeznek a tohoz azért, hogy
felmehessenek a kilatoba. Szamomra, illetve a helyiek szamara is értéket hordoz és
elészor csodalatos érzés volt megpillantani fentrdl az elénk taruld latvanyt, melyet addig
csak a talaj kozelébdl lathattunk. Mas volt megtapasztalni egy 0j szemszogbdl a XVI. és
XVII. kertilet taldlkozasat és megkeresni lakohelyilink a tavolban. Bar a beruhazas
Otletének az épités elott nem volt nagy sikere, a kész kilaté minden varakozast felilmult

¢s mar orommel tolti el az embereket az elkésziilt projekt.
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4.2. Problémak a vizsgalt teriileten

4.2.1. Okolégiai problémak

ElGhelyek csokkenése (01): Az éléhelyek folyamatos csokkenése az elmult
évtizedekben  valt  egyre  siirgetébb
problémava, ugyanis az emberi beavatkozas
egyre nagyobb mértékben van jelen évrdl
évre. Az erddteriileteken gyakori a fakivagas
kiilonb6z6  hasznositasok miatt ¢és a

természetes allomanyok helyére telepitettek

kertilnek, melyek mar nem hordoznak
természeti értéket. A Naplas-tonal is rengeteg : R

8. kép Kiszaradt vegetacio (Virag Réka,
fat vagtak ki a kilato elhelyezése miatt, igy 2025.03.18.)

sajnos a természetvédelmi teriileteken sem teljesen tiltott ez a fajta tevékenység. A vizes
¢l6helyek is csokkentek a klimavaltozas miatt, pedig azok igen fontos védendd értékeink,
melyeket megérné megdrizni. Ezen negativ hatés is az emberi tevékenység miatt alakult
ki, féként azért, mert egyre tobb betonozott részt alakitanak ki korabbi zdldteriiletek

helyén. A vizelvezetések is hozzajarultak a vizes él6helyek eltiinéséhez, mivel a teriiletre

foly6 vizet sajat hasznositdsra mashova vezetik.

Invaziv fajok (02): Az invaziv fajok megjelenése is gondot okoz, ugyanis a
természetes vegetacid kipusztult és olyan fajok jelentek meg, melyeknek nincsen
természeti értéke. A vizsgalt terlileten beliil elterjedt a mirigyes balvanyfa (Ailanthus
altissima), a gyalogakdc (Amorpha fruticosa) és a zold juhar (Acer negundo). A Naplas-
tora és kornyezetére leszilikitve is eléfordulnak a fentebb felsorolt fajok, &m tovabbiak is
megjelennek. Az eziisthars (7ilia tomentosa) foként a Cinkotai-kiserdd kdzépso és déli
teriiletein fordul eld, mint ahogy a telepitett erdei fenyd populacio (Pinus sylvestris) is. A
fehér akdc (Robinia pseudoacacia) az egyik legelterjedtebb invaziv faj, mely sajnos
telepitve lett j6 mézeld tulajdonsaga miatt. Agresszivan terjeszkedik és nem igazan tiiri
meg maga koriil a tobbi fajt, igy negativ megitélése van természetvédelmi szempontbdl.
A vorostolgy (Quercus rubra) diszfaként keriilt telepitésre, ugyanis Osszel vordses
lombszine miatt kiemelkedd esztétikai értéket kolcsondz a teriiletnek, am ettol
fliggetleniil nem honos faj, igy nem illeszkedik a természetvédelmi tertilet
igénytelensége miatt, 4m agressziv terjeszkedése miatt megakadalyozza a honos fajok
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térnyerését és az aljndvényzet novekedését. A nyugati ostorfa (Celtis occidentalis) a
madarak és kiseml6sok altal keriilt a teriiletre, telepitett Allomanya nincsen. A feketefeny6
(Pinus nigra) a sura telepités miatt kiszoritja az 6éshonos vegetaciot, ezzel erdészeti
problémakat okozva. A Naplas-tohoz kozeli részeken taldlhatunk telepitett allomanyokat,
ugyanis jol tliri a szennyezett levegét, ezaltal is biztositva az allando zo6ld tajképet
(tanOsvény 15. tablaja). Lagyszaruakat tekintve a kiilonbdzo aranyvesszo fajok (Solidago
spp.), a selyemkord (Asclepias syriaca) ¢€s az tromleveli parlagfi (Ambrosia
artemisiifolia) jelentenek problémat a teriileten, mivel meggatoljadk az 6shonos fajok

terjeszkedését és allergias reakcidt valthatnak ki.

Tulzott emberi behatds (03): A fauna zavartalan életét is megneheziti a
tertiletiikon torténd tulzott emberi behatds, ugyanis mind a zaj, mind pedig a jelenlét
zavarja az allatokat és szaporodasukat. Emiatt tobb teriiletrdl is eltintek bizonyos fajok
¢s inkabb még érintetlen helyekre vandoroltak vagy teljesen kipusztultak az adott
térségbdl. Erre jo példa a radkosi vipera (Vipera ursinii rakosiensis), mely az emberi

jelenlét és a mezdgazdasagi tevékenységek miatt teljesen eltlint a Naplas-tavi teriiletrdl.

Az illegélis vadészat és horgdszat bar mar nem gyakori, azért fontos megemliteni.
Allandé ellenérzések vannak a to koriil, mely soran a horgaszok jegyét nézik meg, igy
nehéz mar illegélisan halat fogni, de sajnos volt mar ra példa. A vadaszat alatt pedig nem
csak a nagyvadakrol érdemes besz€lni, hanem a kisebb allatokrdl is. A lelkes latogatok
megfoghatjak a madarakat, hiilloket vagy rovarokat, mellyel bar nem feltétlen tudatosan,

de kart okozhatnak benniik vagy akar el is pusztulhatnak emiatt.

A védett teriiletre nézve igen veszélyes a turizmus, ugyanis olyan értékek
semmisiilhetnek meg az emberi beavatkozéds hatdsara, melyeket nem lehet mar utana
visszatelepiteni a térségbe (Bakos 2008). Ezért fontos, hogy kijeldlt utvonalak
létesiiljenek és kiilonféle figyelmeztetd tablakkal ovjuk a kornyezetet. Sajnos a
zajcsokkentés nem megoldhatd, ugyanis egy fontosabb ut is 4thalad a teriileten, melyen
naponta tobb szdz autdés megy at. A hulladék eldobasa is hatalmas probléma, melyet
kihelyezett szemetesekkel lehetne csokkenteni, &m azok csak a Naplds-t6 déli oldalan és
az erdOben keriiltek kiépitésre. Az 0koszisztéma a taposasveszélynek is ki van téve,

ugyanis hidba vannak kijelolt 6svények, sokan letérnek roluk.

Veszélyes anyagok szivargdsa (04): A kornyezd mezdgazdasagi teriiletek

rengeteg miitragyat €s permetszert alkalmaznak, hogy a vetést egészségesen tartsak, am
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ezek a vegyszerek kdrosak a védett teriilet Okoszisztémdajara. Ezen anyagokat a
mezdgazdasagi vegyszerezés részben konkréten kifejtettem. Tovabba a Naplas-
banyakbol a rakkeltd és a veszélyes anyagok a foldbe szivarognak (nikkel, bor, barium,
BTEX, szelén, azbeszt és klor-benzol), melyek a felszin alatti vizfolyasokba folynak,
amik tovabb kérositjak a kdrnyezd teriileteket. Az utdbbi probléma megsziintethetd lenne,
am a banya tulajdonosa egyelére még semmit nem tett az tigy érdekében, pedig mar tobb
felszolitast is kapott a helyi onkormanyzattdl a karmentesitésre. 2008-ban Rakosmente
Onkormanyzata is beillesztette célként a teriilet rekultivaciojat a 2008-2013-as Integralt

Virosfejlesztési Stratégiajaba, am ez azota sem tortént meg (INT-011).

Vizmindség romlisa (051): Az
elmult években romlott a vizmindség, mely
a tapanyagterhelésnek ¢és a veszélyes
anyagok beszivargasanak koszonhetd. Ezen
problémadk miatt a t6 erdsen algasodik, ami a
teknds- és halalloméany csokkenéséhez vezet.

A XVI. keriileti Onkorméanyzat 2019-es

Kornyezetallapot jelentése irt konkrétan a $e
vizmin8ségrol, melyben kifejtette, hogy az 10. kép Algasodas (Virag Réka, 2025.03.18.)

elmult évekhez képest romlas kovetkezett be a pH és az alifass szénhidrogének
tartalmaban. Tovabbi negativ valtozasok voltak kimutathatbak az ammonium-ion, a nitrit
¢s a KOI (kémiai oxigénigény) koncentratumanal, mig a foszfattartalom értékei javultak

(KAJ 2019).

Haldllomdny romldsa (053): A halallomany is teljesen megvaltozott a sporthalak
betelepitése miatt, illetve a roml6 vizmindség hatasara. A fokozatos algadsodas miatt egyre
kevesebb ¢él6hely marad a vizi él6lényeknek, igy nagyobb a pusztulds veszélye. Ezt
tovabb fokozza a nyari extrém hdség, ami miatt a to6 hamar felmelegszik és kevés oxigén
marad a halaknak. Ezen okok miatt a horgaszidény alatt sporthalakat telepitenek az
allovizbe, am azok veszélyesek tobb allatfajra is. Miattuk pusztultak ki a voréshasta unkak
(Bombina bombina), a barna asobékak (Pelobates fuscus) és a pettyes goték (Triturus
vulgaris) a teriiletrdl, ugyanis ezek a halak megették a petéiket, ezaltal teljesen elzarva
Oket a fajnemzés lehetdségétol. Az ékszertekndsok (Trachemys scripta) elengedése miatt
a mocsari teknds (Emys orbicularis) populacidja is veszélybe kertilt, ugyanis eldbbiek

nem tlirnek meg mas tekndsfajokat maguk koriil és teljesen kiirtjdk 6ket. 2015-ben
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elkezdték a tdjidegen tekndsfajok eltavolitasat, am sajnos ez allandd probléma, igy

tovabbi ellendrzéseket és beavatkozasokat igényel (KAJ 2022).

Mezégazdasdgi vegyszerezés (06): Bar konkrét adatok nem szolgalnak a Naplas-
to mellett taldlhatdé mezdgazdasagi teriileteken haszndlt vegyszerekrél, am az ipari
termelés miatt valoszinli, hogy a Magyarorszagon legszélesebb korben elterjedt
permetszerek vannak hasznalatban, melyek negativ hatassal lehetnek a t6 és a
természetvédelmi teriilet 0koszisztémajara. Az orszagban a legkeresettebb gyomirtok
glifozat, kén, illetve s-metolaklor tartalmuak. Valdszintsithetd, hogy az algaviragzast
valamely gombadld, herbicid, miitragya vagy glifozdt okozza a Naplas-toban. Az
altalanos mezOgazdasagi teriileteken foként buzat, kukoricat és repcét termesztenek,
melybdl konkrétabb vegyszerezésre is lehet kovetkeztetni. A kukoricanal sok esetben
alkalmaznak talajferttlenité gyomirtdt (preemergens) (INT-023), a rovardlok
tekintetében pedig a kukoricamoly és a gyapottok-bagolylepke elleni védekezés a
legfontosabb, melyre konkrét vegyszer a Coragen 20 SC (INT-024). A buzéanal és
repcénél is gyakori a tavaszi és 0szi gyomirtas, illetve a levéltetvek ellen a rovardlok
hasznalata, erre konkrét példa a Proteus, de fajta és iddszakfiiggd az anyaghasznalat.
Gombadldk alkalmazasa mindharom kulturaban el6fordul, féként a csapadékosabb
idészakban, amikor a rozsda és lisztharmat megjelenik a ndovényeken (INT-026). A
repcénél konkrét betegség a sclerotinia, melyre nincs meghatarozott permetszer, de

kiilonboz6é gombadldkkel lehet kezelni, mint példaul a Folicur Solo (INT-025).

4.2.2. Funkcionalis problémak

Balesetveszélyes dsvények (F1): A Naplas-tavat szamos kitaposott 6svény veszi
koriil, ugyanis a Simongat utca utan egyenesen haladva megsziinik a bicikliut és jobbra,
az uttal parhuzamosan fut tovabb a nyomvonala egészen a Naplas utig. Aki azonban
egyenesen szeretné folytatni a sétat, annak ra kell térnie valamelyik kitaposott dsvényre
a patak mellett, am ezek nem mindegyike teljesen biztonsagos ¢€s a kaszalas is gyakran el
van hanyagolva a teriileten. Az Osvények bejarhatatlansdgat azonban nem csak a
ndvények, hanem az erdzid is megneheziti, ugyanis néhany helyen mar annyira beszakadt
a part, hogy ¢életveszélyes mellette sétalni. Erre a legjobb példa a Naplas-totol balra esé
also utvonal, melynél talalhatd egy kibetonozott kifolyo és egy kisebb vizesés, ami egy
apro er6zids toba omlik és folyik tovabb. Az 6svény amellett kdzvetleniil halad el, am
kikeriilni nem lehet, ugyanis bal oldalan egy nagyjabol két méter magas, tiz méter hosszu,

novényekkel benétt foldkupac helyezkedik el, jobbrol pedig a vizzel teli bemélyedés,
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melyet az er6zi6 miatt egy koriilbeliil harom méter mély szakadék fog koriil. igy a jarhato
ut szélessége nagyjabol 20-25 centiméter, ami szaraz id6ben is veszélyes, de esés idoben

teljes mértékben baleset- €s €letveszélyes.

Infrastruktira hidnya (F2): Osszességében maga az infrastruktira hidnya is
komoly problémat jelent. Ahogy fentebb emlitettem az 6svények elhanyagoltak, kevés
figyelmeztetd tabla talalhatod a teriileten és
szemetes sincs  elhelyezve a  déli
partszakaszon ¢és az erdon kivil. A
tandosvény tabldi  sincsenek mar jo
allapotban, a festék lekopott roluk, néhol
pedig rongalas jelei is megfigyelhetdek

rajtuk. Maga az utvonal elég egyhangu a

—

Simongat utca felé¢ a totol, ugyanis a part .
g Réka,

9. k Elhanyagolt ejesztések (Vira;
mindkét oldalan  halad, a  tablak 2025.03.18.)

elhanyagoltsdga miatt pedig nem sok kedvet kapnak igy a latogatdk a sétalasra. A Naplas-
to felujitott déli partszakaszan a padokrol, a korlatokrdl és a teraszokrdl is lekopott a
festék, korabbi esztétikus kinézetiik sajnos mar nincs jelen. Szerencsére nagyobb rongalas
nem tortént, bar lehetséges, hogy a korlatok zsinorjanak felszakitasa emberi mulasztasnak
koszonhetd. A Szilas-patak keleti befolyasanal taladlhatd egy betonhid, a Zso6fia-Eszter
hid, mely hozz4jarul a koriiljarhatésdghoz. Sajnos azonban esés vagy csuiszds idében a
kortilotte 16vo rész teljesen jarhatatlanna valik, ugyanis a rossz utviszonyok miatt szinte
bokaig ér a sar, igy garantdlt a csuszasveszély. Maga az atkel6 a csapadékosabb
1ddszakban szintén nem hasznélhatd, mivel teljesen belepi a viz, igy olyankor vissza kell
fordulni. Betonbol épiilt, de tal kozel helyezkedik el a patakhoz, igy alatta megakad a
hordalék és a viz a jarofeliileten keresztiil halad tovabb a to felé. Bar van fabol kiépitett
Iépcsdsor a meredekebb szakaszon vald lejutds érdekében, mely levezet az atjarohoz,
sajnos az tavasszal, dsszel, télen és a csapadékosabb nyari napokban csak ritkan jarhato,
ugyanis a sar befedi az egészet és lehetetlen lejutni rajta csuszas nélkiil. Tovabba korlat
sem kertilt kihelyezésre mellette, igy szaraz idoben sem biztonsagos. A nyugati atkeld
ezzel szemben jo allapotban van, azonban balesetveszélyes, mivel magasan helyezkedik
el a pataktol, csupan az egyik oldaldn van korlat és nagyjabdl fél méter széles. Ha nem
biztos magaban a latogatd, konnyen elveszitheti egyensulyat rajta és koriilbeliil 2-3 métert

zuhanhat a Szilas-patakba.
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4.2.3. Vizualis problémak
Hllegalis hulladéklerakas (V1): A

leggyakoribb probléma a teriileten az
illegalis hulladéklerakds és a szemetelés.
Terepi bejaras soran megfigyeltem, hogy a

szemetesek hianya miatt foként az északi

részeken rengeteg eldobalt miianyaggal és
fémhulladékkal lehet talalkozni. Az emberek =y
} o - 11. kép Eldobalt hulladék (Virag Réka,
nem figyelnek a kornyezet tisztdn tartdsara 2025.03.18.)

¢s sajnos senki nem gyijti 0ssze a foldre dobott szemetet, igy azok mennyisége
folyamatosan nd, ezaltal esztétikai mindségeébdl is veszit a teriilet. A déli részeken a
kialakitott stégeknél hulladékgytijtok is kihelyezésre keriiltek, de még igy is eléfordul,
hogy a part mellett szétdobalt livegeket és fémdobozokat lehet 14tni, melyeket nagy

valoszinliséggel a viz sodort ki.

Természetes vegetdcio térnyerése az osvényeken (V2): A vegetacio térnyerése a
kijelolt 6svényeken az utdbbi idOben hatalmas problémakat okoz, ugyanis bizonyos
utakon teljesen ellehetetlenedett a kozlekedés a belogo agak és a das aljndvényzet miatt.
Ezen részek nincsenek karbantartva, igy megallapithatd, hogy a természet visszafoglalja
azt, ami régen az 6vé volt spontan cserjésedés altal. Gyakori cserjefajok a teriileten a
gyeplirozsa (Rosa canina), a veresgylrlls som (Cornus sanguinea), az egybibés
galagonya (Crataegus monogyna), az eurdpai mogyord (Corylus avellana) és a kokény

(Prunus spinosa) (13. abra).

4.2.4. Klimavaltozas okozta problémak

A csapadékmennyiség €ves csokkenése miatt a vizszint bizonyos iddszakokban
kritikusan alacsony szintet ér el, ami a vizi él6lények pusztulasdhoz és a kornyezd
novények kiszaradasahoz vezet. Ha csokken a vizszint, a kifolyon sem halad tovabb a
viz, igy a Szilas-patak akar iddszakosan ki is szdradhat. A laprétekre sincs pozitiv hatdssal
a csapadék hianya, ugyanis a vizkészletek potlasa nélkiil az ottani fajok teljesen eltlinnek

¢és 11, szarazsagtlird vegetacio 1ép a helyiikre.

A nyari sz€lsOséges homérséklet is negativ hatdssal van az Okoszisztémara. A
Naplas-toban csokken az oxigén €s nd az a-klorofill szint, ezzel teljesen ellehetetlenitve
a halak fennmaradasat. A nem szdrazsagtiiré ndvények kipusztulnak és helyiiket invaziv

fajok valtjak fel.
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SWOT elemzés

Erosségek

Lehetoségek

Kiemelkedo vizfeliilet

Konnyl megkdzelithetdség

Kozepesen fejlett infrastruktara

Védett teriilet

Allandé fejlesztések, programok

Tanosvény
Horgészati lehetdség
Kiépitett bicikliut
Kilato

Part nyugati és keleti része
Fennmaradt 1api 6koszisztéma
Elzart védett teriilet érintetlensége
Erdéteriiletek

Szilas-patak

Gyengeségek

Veszélyek

Belvaroson kiviil esd térség
Rossz allapott tandsvény
Néhol nehezen bejarhato/
bejarhatatlan utak

T6 kihasznalatlansaga
Egyhangu mezei 6svények

Kevés latogato

Nem karbantartott fejlesztések

Vidéken vagy févarosban
konkurencia (érdekesebb
helyszinek)

Fiatalabb korosztaly nem
latogatja

Halmennyiség csokkent, mindség
romlott (mas tavat valasztanak a
horgészok)

Nagytarcsa felé kiépiil6 bicikliut

3. abra SWOT elemzés (Virag Réka, 2025. 03. 30.)
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5. Javaslati munkarész

Mivel a terliletnek igen nagy a lefedettsége, ezért fontos volt, hogy minden
részletre kiilon odafigyeljek. A lehatarolason beliil négy részre lehetett bontani a

javaslatokat, ezaltal ugy fejtettem ki alabb a feltarasukat.

5.1. Konfliktusokra tett javaslatok

Eroziovédelem, osvények feltiltése (J1): Az 6svényeket f0ld visszatoltésével €s
rdhordéssal allitanam helyre munkagépek segitségével. Ez koltséges megoldéds, am
biztonsagosabba és idotallobba lehetne vele tenni az Gtvonalakat a latogatok szamara.
Tovabba az erdzidvédelem is fontos szempont, hiszen ez jelenti a legnagyobb probléméat
a patakmenti teriileteken. Erre alland6 és ideiglenes rendszerek is megoldast jelenthetnek,
am ezeket pontosabban a talaj és a helyi viszonyok hatdrozzak meg. A 100%-ban
biologiailag lebomlo szélas rendszerek megfeleléek az ideiglenes erdziovédelemhez.
Ezek a megoldédsok csokkentik a részecskék levalasat, timogatjak a talajmegkdtést €s az
tiledékképzddést, élohelyet biztositanak a rovarok szamaéra, megtartjadk a nedvességet,
ezaltal csokkentve a homérsékletet és felfogjak a port. Az ideiglenes természetes
megoldasok kozé tartoznak a kokuszrostos rendszerek, melyek halds, matracos vagy
tekercses kivitelben érhetdek el és késleltetik a lefolyast, illetve stabilizaljak a
talajfelszint. Arkok lejtdinek és gatak rogzitésére, tovabba ndvények telepitésére
alkalmasak. A jutaszalas rendszerek csak halos valtozatban vasarolhatdak meg €s ezeket
fokeént félszaraz teriileteken alkalmazzdk nagy vizfelvevd képességiik miatt, ugyanis
szaraz id6szakban a tarolt csapadékot engedik ki magukbol a szalakon keresztiil.
Tamogatjdk az arkok védelmét, az infrastruktira ndvénnyel vald beiiltetését és
meggatoljak a talaj bemosodasat a vizekbe. Az 4lland6 er6zidovédelmi rendszerek hatasa
ezekkel szemben hatékonyabb és id6tallobb, am féként siir(in lakott teriileteken célszerii
az alkalmazasuk. A geomatracok ezek kozé tartoznak, mivel extrudalt, h&romdimenzids
er6zi0gatlo szonyegek, amik UV-stabilizalt, biologiailag, illetve kémiailag is ellenallo
szovetbdl allnak, Raschel halo, georacs vagy nem szott geotextilia réteggel ellatva. Ezen
matracok csokkentik a csapadék becsapddasi erejét, javitjak a viz beszivargasat a talajba
¢és eldsegitik a patakmedrek novényzetének védelmét. A geocellak perforaltak, hogy
hidraulikus kapcsolatot biztositsanak az egyes cellak kozott és a tobblet csapadék
elfolyhasson. Ez a perforacio a ndvények gyokereinek is biztositja a celldk kozotti

novekedését. A geocellak tovabba kémiailag és bioldgiailag ellenallok, illetve nagy UV-
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stabilitassal rendelkeznek. Specidlis feliileti texturdjuk van, ami kapcsolatot biztosit a
cella és a toltéanyag kozott. Ezeket foként lejtok és szigetelések védelménél, illetve tajba

illesztéshez sziikséges ndovénytelepitésnél alkalmazzak (INT-027).

Természetes dllapotba valo visszahelyezés (J2): A tajrehabilitacid a degradacio
megfékezését ¢és a rossz allapotban 1évo teriiletek helyreallitasat jelenti olyan
tevékenységekkel, mint az erdotelepités, a talaj- és a természetes folyamatok védelme.
Legfontosabb célja a biodiverzitas novelése, az Okoszisztéma visszaallitasa eredeti
allapotaba és az éghajlatvaltozas okozta hatasok mérséklése. A t4j helyreallitasaval
szamos pozitiv hatast érhetiink el, ugyanis javul a talaj termékenysége, ezzel egyiitt n6 a
vizmegtartd képessége is, illetve éldhelyet biztosit a ndvények, az dallatok és a
mikroorganizmusok szdmara. Bar a talajromlds vilagszerte hatalmas problémakat jelent
az erddirtas, a mezOogazdasag, a banyaszat és az urbanizacioé miatt, ezek helyreallitasa nem
lehetetlen, bar valtozatos megoldasokat igényel. Ennek az az oka, hogy rengeteg féle
tertilet l1étezik kiilonbozd degradacios mértékkel és tipussal, illetve a helyi kozosségek
véleménye is sokat szamit a természetes allapotba vald visszadllitasnal. Az egészséges
talajok szén-dioxid-megkotoként miikodnek, ugyanis jelentés mennyiségii szén-dioxidot
nyelnek el és tarolnak. A szarazfoldi 6koszisztémakban jelen 1évo szén kozel 80 szazaléka
a talajban talalhato. A természetes allapotba valo visszahelyezés segithet a szén-dioxid
megkdtésében és az liveghazhatast gdzok kibocsatasdnak mérséklésében. Ahhoz, hogy
ezek a javaslatok sikeresek legyenek, be kell vonni a helyi kozosség érdekelt feleit is,
ugyanis 0k tudnak legnagyobb részben hozzajarulni a valtozashoz és egy fenntarthato
megoldast biztositani a jové szdmara (INT-028). A Naplas-tonal a tajrehabilitacid az
illegélisan kitaposott osvények lezarasaval kezdddne, hiszen ezek miatt pusztult ki tobb
novény- ¢€s allatfaj, ugyanis a latogatok letapostak Oket vagy rdjuk 1éptek. Tovabba
Oshonos fajok telepitése javasolt a térségben, mellyel visszadllithatdé lenne a korabbi
Okoszisztéma legalabb egy része. A veszélyeztetett teriiletek elkeritésre szorulnak, hogy
semmiképpen se lehessen besétalni a védett él6lényeknek otthont ado6 részekre. A helyi
kozosségeket mar kordbban bevontdk a tandsvény létrehozasdval, de tovabbi
programokkal és felhivasokkal lehetne ndvelni még a tudatossagot, ugyanis sokan igy

sem figyelnek a figyelmeztetd tablakra.

Oshonos fajok telepitése (J3): Sajnos az invaziv fajok betelepedése Ota szamos
honos ndvényfaj eltlint a teriiletr6l, melyeket csak kozvetlen betelepitéssel lehetne

visszahozni a térségbe (Ziyuan 2012). Lagyszaruakat tekintve szibériai ndszirom (Iris
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sibirica), Javorka-fényperje (Koeleria javorkae), eurdpai struccpafrany (Matteuccia
struthiopteris), réti iszalag (Clematis integrifolia), vetési konkoly (Agrostemma githago),
lapi sés (Carex davalliana), egypelyvas csetkaka (Eleocharis uniglumis), mocsari lednek
(Lathyrus palustris) és selymes boglarka (Ranunculus illyricus) iiltetése javasolt.
Tovabba ajanlott az Also-lapréten 2013-ban még egy darab tdvel bejegyzett fehér zaszpa
(Veratrum album) betelepitése is, mely egy mérgezo reliktumfaj (Bajor 2013). Fafajokat
tekintve kocsanytalan tolgy (Quercus petraea), kocsanyos tolgy (Quercus robur),
erdeifeny6 (Pinus sylvestris), sziirke nyar (Populus x canescens), fehér nyar (Populus
alba), fehér fiz (Salix alba), kdzonséges gyertyan (Carpinus betulus) és mézgas éger

(Alnus glutinosa) telepitése javasolt (Németh 2015).

Tablak, hulladéktarolok kihelyezése (J4): A Naplas-t6 déli oldala és a Cinkotai
Parkerddé kivételével nincsen kihelyezett hulladéktarold a teriileten és figyelmeztetd
kifiiggesztések is csak az erddben, illetve néhany ismeretterjesztd tablan talalhatéak a
tandsvény utvonaldn, melyek a tlizgyujtast és az Osvényekrdl vald letérést tiltjak. Az
illegalis hulladéklerakds megfékezése érdekében tovabbi szemetesek elhelyezését
javaslom a t6 koriil a tandsvény mentén. Ezek fémvazbol késziilnének és akacfa lamellak
boritandk, igy természetes megjelenésiikkel illeszkednének a tdjba, illetve a kivehetd
acélbetét miatt konnyii lenne a szemetes tartalmanak iiritése is. Ezen feliil egy 80 x 110
centiméteres, 180 centiméter magas, PVC panelbdl késziilt tablaval is tiltandm az illegalis
tevékenységeket, mint példaul az 6svényrdl vald letérést, a novények leszedését, az
allatok zavardsat, a tlizgyujtast barmely teriileten €s a fent emlitett hulladéklerakést. Ez a
tandsvény kezdd tablaja mellett keriilne kihelyezésre, tovabba a teljes titvonal mentén
minden masodik tablan piktogramokkal jelolném az illegalis tevékenységek tiltasat és
felszolitast kapna a latogatd arra is, hogy ezen szabalyok megszegése birsagot von maga

utan.

Hidak felujitasa (J5): A keleti atkeld, més néven a Zsofia-Eszter hid igen rossz
allapotban van, mig a nyugati atkeld jo allapott, de balesetveszélyes, melyet fentebb az
funkcionalis problémaknal részletesen kifejtettem. Megallapithatd, hogy egyik hid sem
alkalmas atkelésre féleg, ha kisgyermekkel vagy iddsekkel érkeznek a teriiletre. A keleti
atkeld elbontdsa és egy méter magassdgba egy 0 betonhid épitése javasolt. Ezaltal
kikiiszobolésre keriilne a csiiszasveszély, hiszen nem kéne annyit lefelé haladni, illetve a
hordalék elakadésa is, mivel az atjard akkora magassagban mar nem fogna fel a sodrodé

agakat és leveleket. A nyugati atkeld is cserére szorul. Sajnos a magassagi problémak nem
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megoldhatoak, igy egy duplakorlatos vashid elhelyezése javasolt. A megfeleld szélességi
méret mindkét hid esetében az 1,5 méter, ezaltal babakocsival és kerekesszékkel is

kényelmesen athaladhatnanak rajta a latogatok.

Kornyezetkiméld vegyszerezés (J6): Bar a mezOgazdasiagban sajnos nem
elhanyagolhat6 teljesen a vegyszerezés a kartevok okozta hatalmas veszteségek miatt, de
csokkenthetoek artalmas mellékhatasaik a kornyezetre. ElsOsorban az elemi ként és a
rezet tartalmazd készitmények a leginkabb kornyezetkiméloek, ugyanis ezeket a
biotermesztésben is hasznaljak. Ezeken kiviil a célzott kérositok és parazitaik elleni, a
kitinszintézis gatlo, illetve a fejlddésszabalyozo rovardld szerek is hasznalhatéak, mivel
ezek veszélytelenek a tobbi ¢€ldlényre, csupan a fo kartevot pusztitjdk el. Az utolso
kategoria pedig a halakra, méhekre veszélytelen, specidlis, gyorsan és karos
melléktermék nélkiil lebomld készitmények, melyek ugyaniugy a kornyezetkimélod
mezdgazdasagi vegyszerek kozé sorolhatéak (INT-017). Konkrét példaként szolgal a
fenntarthat6 permetszerek koziil a Bacillus thuringiensis (Bt), ami egy célzott rovar6lo, a
természetes pelargonsav, mint gyomirto és a karbamid NBPT-gatloval (nitrogén-(n-butil)
tiofoszfor-triamid), mely lassan felszivodo nitrogén-ellatast biztosit a ndvények szamara.
Az utolso példa a mikrobidlis konzorcium, ami hozzéjarul a foszfor- és kalium-ellatashoz

¢s eldsegiti a talaj egészségét (INT-029).

Sebesség korlatozasa, védo erddsavok telepitése (J7): A Simongat utca mentén a
védett természeti terlileteken védd erddsavok telepitését javaslom, mely hozzéjarulna a
zajterhelés mérsékléséhez, felfogna az autdk altal generalt port, buvohelyet biztositana az
¢l6lények szamara és falként 6vna a védett teriileteket. Biztonsagot nyujtana, hiszen nem
a szaguldo autok mellett kdzvetleniil kéne haladni, illetve az erdd jelenléte nyugalmat is
biztositana. Jelenleg a Simongat utcéan, lakott tertileten kiviil a sebességhatar 70 km/h, de
a Nogradverdce uti keresztezddésnél ezt levették 50-re. A Naplas uton viszont csak 40
km/h-val lehet kozlekedni, ugyanis kiemelt szabadidés teriiletként van nyilvantartva. En
az utobbi sebességhatart levenném 30-ra, a keresztezddésben pedig az 50 km/h-t 40-re a

zavaras mérséklése érdekében.

Osvények karbantartdisa (J8): A spontan cserjésedés megakadalyozasat javaslom
kaszalassal és az agak visszavagasaval negyedévente. Tovabba biztositanam az
Urszélességet ¢€s az allando jarhatosdgot a talaj egyenletessé tételével és tomdoritésével,

illetve az Gsvényen megjelend gyep és a kiilonféle gyomok irtasaval. Az utvonalakat
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stabilizdlnam, hogy teljes mértékben megelézhetéek legyenek a balesetveszélyes
helyzetek. Ezaltal komoly figyelmet kell forditani az erozidvédelemre, tovabba
folyamatos ellendrzések bevezetése javasolt. A vizelvezetés a Szilas-patak mellett nincs
kiépitve, ugyanis az 6svények dolésszoge a partvonal felé lett kialakitva, igy a csapadék
lefolyik a mederbe. Az erdében fabdl késziilt vizelvezetd arkok lettek kiépitve, ezaltal az
utak mellé terelik a vizet és az nem a jarofeliileten okoz csuszasveszélyt. Sajnos azonban
csatornak nem ¢épiiltek, melyek az 6svények melldl lefelé vezetnék a vizet, igy azok
kialakitasat javaslom az erézidoveszély megfékezése érdekében. A Szilas-patak mellett
fabol késziilt arkokat épitenék ki, melyek lefutnak a mederhez, igy elkeriilhetévé valna a
csuszasveszEly és az Osvények mindségének romlasa. Tovabba informacios tablak és
szemetesek kihelyezése szlikséges az 0koszisztéma védelme és a tisztasag fenntartdsa

érdekében.

Kdarmentesités a Naplas-banydk teriiletén (J9): A Naplas-banyak az egyetlen
olyan Osszefliggd teriilet a térségben, mely tobb évtizede mar nem a tényleges funkcidjat
tolti be €és karmentesitésre kotelezték a rakkeltd anyagok folyamatos szivargasa miatt.
Erre tobb hatarozatban is felszolitottak mar a tulajdonost, aki 2010. oktober 31-ig kapott
haladékot a rekultivaciora. Utana illegalis hulladéklerakésra hasznaltak a teriiletet, majd
Rakosmente Onkormanyzata célként beillesztette a teriilet karmentesitését a 2008-2013-
as Integralt Varosfejlesztési Stratégidba, am ez azodta sem valosult meg, bar elvileg
folyamatban vannak a terepi munkalatok (INT-011). Ujbol javaslom Rakosmente
Onkormanyzata felé a banyateriilet rekultivacidjat a természetvédelmi teriiletek

megovasa ¢és a rakkeltd anyagok tovabbi szivargasanak megakadéalyozasa érdekében.

Karos tényezok megsziintetése, ellenorzések (J10): A legsiirgetobb probléma a
rakkelté anyagok ¢és a mezdgazdasagi permetszerek szivargasa. A Naplds-banyak
azonnali karmentesitét, illetve a szantdteriileteken a fenntarthatd, kornyezetkiméld
vegyszerek hasznalatat javaslom, bar ezeket fentebb kifejtettem. Ezéaltal megallithato
lenne a vizmindség romlésa és idovel Ontisztulasnak indulna a teriilet. Az alga tovabbi
terjedése miatt a jelenlegi allomany kiszedése ajanlott, igy nem romlana tovabb a t6
allapota €s Gjabb ¢él6helyek szabadulndnak fel. Ezen tevékenységek utan a vizi allatvilagra
lehetne koncentralni. A sporthalak teljes allomanyat le kéne haldszni és &shonos
halfajokat telepiteni a helylikre olyan mennyiségben, hogy bizonyos széazalékot le
lehessen horgészni beldliik. Ajanlott 6shonos halfajok a csuka (Esox lucius), az eurdpai

harcsa (Silurus glanis), a ponty (Cyprinus carpio), a compd (Tinca tinca) és az
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eziistkarasz (Carassius auratus gibelio). Tovabba sziikséges az ¢ékszertekndsok
(Trachemys scripta) folyamatos irtdsa a terlileten. Havonta komoly ellenérzések
bevezetését javaslom a vizmindség és az ¢lovilag vizsgalata érdekében. Az illegalis
¢kszerteknds-elengedés, az Oshonos fajok megengedett szdzalékon tuli horgaszata,
tovabba a karos vegyszerek hasznalata feljelentéssel és birsagok kiszabasaval jarna (14.

abra).

5.2. Naplas-tavi tanosvény

A tandsvény jelenleg 4500 méteres, am ez tovabbi bdvitésre szorul, ugyanis a
nyugati atkeld és a Simongat utca kdzott a part mindkét oldalan huzodik az Gtvonal, mely
miatt egyhanguva és unalmassa valik a sétalas. Sokan visszafordulnak vagy atsétalnak a
bicikliatra, amikor meglatjak, hogy merre folytatodik a tandsvény, igy egy Uj szakasz
kiépitése javasolt. Erre pontosan a Csobog6 utca egyenes irdnyu meghosszabbitisa a
legmegfelelobb a Naplas-to felé, végig a szantoteriilet mellett haladva. A nyugati atkel6tol
jobbra mar talalhatd egy kitaposott Utvonal, igy csupan a Simongat utcatol a hidig
sziikséges egy jol jarhatd, nagyjabol 450 méteres 0svény kialakitdsa. Ezaltal a latogatok
a helyi o6koszisztéma egy masik arcat is megismerhetnék és nem ugyanazt az utat jarnak
be, csak a patak masik oldalaro6l. Az 0j szakasz teljes hossza koriilbeliil 800 méter lenne,
igy a teljes tandsvény elérné az 5300 métert. Aki esetleg til hosszinak talalnd mar ezt a
kort, azoknak tovabbra is adott lenne a lehetdség visszafordulni vagy tovabb haladni a

biciklitt felé (12. abra).

A tandsvény U] szakasza miatt harom tovabbi tabla elhelyezése is javasolt, hogy a
turistdk minél tobb fontos informéciét megtudhassanak a tertiletrél. Az 6tddik tabla
atkeriilne a Szilas-patak bal partjara és megkapna a négyes szdmot, melynek jelenlegi
tablaja kozvetlentil a Simongat utca mellett talalhatdo €s ami igy onnantol az 6todik
megalld lenne. Az 0 pontok a hat, hét és nyolcas szamokat kapnak és a kovetkezd témakat

dolgoznak fel sorrendben:

1. A mezdgazdasag torténete: A kordbbi teriilethasznéalatok bemutatasaval kezdene a
térségben a katonai felmérések segitségével, majd ratérne a mezdgazdasagi
tertiletek kialakuldasdnak okaira. Bemutatnd a termeszthetd ndvények listajat
Magyarorszagon ¢és a kornyezetkiméld vegyszerezés elonyeit. Az interaktivitas

érdekében a forgathat6 tablara a kovetkezd kérdés kertilne fel:
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»Nézz kortl! Szerinted milyen nodvényeket termesztenek a kornyezd
mezdgazdasagi terlileteken?” (Valasz: buza, kukorica, repce)

Ez ravenné a latogatot, hogy jobban szétnézzen és esetleg mas, szamara érdekes
dolgot is meglasson. Tavasszal, 0sszel €és nyaron konnyli lenne megallapitani a
termesztett novényt, am télen kihivast jelenthet, ugyanis csak a szdnton maradt,
levagott novényi részekbdl lehetne kikdvetkeztetni, hogy mi lehetett a tertileten.
Lovas kultura Magyarorszagon: Az ismeretterjesztd tabla az 6si nomad multtol a
kozépkoron at, egészen a jelenig foglalna Ossze roviden a lovas kultarat
Magyarorszagon. Az ujkornal ratérne a létenyésztésre és a hagyoméanyokra, mig
a jelenben mar csak a fennmaradt értékeket emlitené. A hozza tartozo6 kérdés az
1d6ésebb korosztalyt szolitand meg:

»Gondolkozz! Kik voltak a hires magyar versenylovak?” (Valasz: Aranyos,
Botond, Imperial, Kincsem, Overdose, Steady As A Rock, Tutanhamon (INT-
030))

Ezen a kérdésen tobbet kéne gondolkodni és nem lehetne teljesen biztosnak sem
lenni a vdalaszokban, hiszen felmeriilhetne a latogatdéban, hogy valamelyik
versenylovat kihagyta a felsorolasbol. A valasz megtekintése utan valdszinii, hogy
a séta kovetkezd allomasdig még megvitatasra keriilne ez a téma ¢és kellemes
emlékeket idézne fel a lovassportokat kedveld turistak szamara.

Megbuvo hiilldk és kétéltiiek a teriileten: A tandsvény ezen tablaja az els6 pontban
meghatarozna a két fogalmat, hasonlosadgokat és kiilonbségeket vetne Ossze a
fajok kozott, majd bemutatnad roviden a Naplas-t6 és kozvetlen kornyezetében
talalhato leggyakoribb fajokat. Tovabba felsorolna a hiillékre és kétéltliekre
veszélyes tényezOket, mint példaul az éléhelyek csokkenése és a sporthalak
betelepitése. Az itt elhelyezkedd tabla kérdése foként a fiatalabb generaciokat
szolitand meg:

,» Vizsgald meg a nyomokat! Melyik idegenhonos tekndsfaj veszélyezteti a védett
mocsari tekndst?” (Valasz: ékszerteknds (Trachemys scripta))

Sajnos az utobbi idében rengeteg problémat jelentett a hazi kedvencként tartott
fajok kiengedése, ugyanis ezek joval er@szakosabbak és nem tlirik meg dshonos
csaladtagjaik. Ezaltal a mocsari teknds (Emys orbicularis) populdcié erdsen
lecsokkent az évek soran, hidba kezdték el 2015-ben az ékszerteknOsok irtasat

(KAJ 2022).

43



A tabldk nagyjabol 250 méterenként keriilnének kihelyezésre, igy az
érdeklédés fennmaradna, de mégsem lenne til sok egyszerre az informaciok mértéke.
A tovabbi megallok szamait ujra kéne festeni, ugyanis az 1j beosztas miatt harommal
csiszna a szamozas. Osszesen 21 inform4cios tabla keriilne igy a természetvédelmi
teriiletre, melyeket félévente kotelesek lennének ellendrizni, évente pedig fenntartasi
munkdkat végezni rajtuk és kornyezetiikkben. Az ismeretterjesztd tablakat harom felé
bontva a 80 x 110 centiméter nagysagu, 180 centiméter magas, tartositott akac vazbol
késziilt PVC panel UV-all6 laminalt nyomattal tartalmaznd az informacidkat egy adott
témaban, a 53 x 41,5 centiméter nagysagu, 75 centiméter magas egy adott fajrol egy
rajzot és megnevezest, a forgathatd 54 x 41,5 centiméter nagysagu, 82 centiméter
magas tabla pedig minden esetben egy kérdést, majd masik oldalan a valaszt foglalna
magéban. Ezzel interaktivabba valna maga a tandsvény és a latogatoknak jobban oda
kéne figyelniiik a kdrnyezetiikre (INT-005). Az 6koturizmus élénkitése €s a pozitiv
visszajelzések érdekében QR-kodok telepitése is javasolt a tandosvény tablainak jobb
also sarkaba, mellyel a latogat6 angolul és németiil is meg tudnd tekinteni online az
eldtte lathatd informacidkat, mint a Tiszakécskei Nadirigd Tandsvénynél (INT-006).
A forgathat6 tabla kérdését ugyantgy interaktivan hozna fel a feliilet, ha a latogatd
ranyomna a kérdésre, akkor alatta megjelenne a valasz, igy akkor sem maradna ki az

izgalmas feladatokbol, ha nem ért magyarul.

A legnehezebb feladat azonban a tandsvény teljes hosszdn az
akadalymentesités. Ahhoz, hogy sikeres legyen a megvaldsitas, fel kell tolteni a
keskeny 6svényeket, biztositani kell az er6zidovédelmet, sziikséges a negyedévenkénti
kaszalas és visszavagas, illetve ki kell cserélni a gyalogos hidakat. Ezek teljestilésével
még nem valna kényelmessé babakocsival vagy toloszékkel a kozlekedés, mivel az
osvényeket ki kell simitani és viszonylag egyenes talajt biztositani. Tovabba a
kifolyoval szemben allva mindkét oldalon egy 1épcsén juthatunk fel a Naplas-tohoz,
ami nem megfeleld6 mozgéssériiltek vagy kisgyermekes csaladok részére. Sajnos
azonban beton feljaré kialakitisa nem lehetséges az OTEK rendelete szerint, ugyanis
megfogalmazza benne, hogy egy lejtokarral 0,45 méter hidalhat6 at, am a kifolyo6tol
a Naplas-toig a 1épcsé koriilbeliil 8-10 méterre vezet fel és ezen a teriileten nincs
lehetéség ennyire dsszetett rimparendszert kiépiteni (OTEK 2024, 66. §). A megoldas
a kerekesszékkel érkezok szamara a nyugati atkeldn valo athaladas lenne a hid cseréje

utdn, majd onnan egyenesen becsatlakozva a szantok mellett kozvetleniil halado
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tandsvénybe, ahonnan par perc séta utan elérhetd a Naplds-to. A mezdgazdasagi
teriiletek Osvényei gyenge, homokos talajokon haladnak, igy az akadalymentesitett
kialakitasnal arra is torekedni kell, hogy a felszinre helyezett keményebb talajt

tOmoritsék.

Osszességében a tandsvény jelenlegi allapota nem felel meg a turisztikai és
természetvédelmi elvarasoknak, ami igy csokkenti a latogatoi €lményt és veszélyezteti a
teriilet értékeit. Tovabba a klimavaltozas ¢és az 6zonnovények terjedése is allando
probléma, mely fenyegeti a teriilet 6koszisztémajat és aktiv beavatkozast igényel. Fontos,
hogy a beruhazasok megvaldsitasa utdn éves karbantartasi tervet kell késziteni, melyben
le van irva, hogy a stégeket ¢s atkeldket ellendrizzék, a tablakat tisztitsak, fessék, sziikség
esetén pedig a tartdoszlopokat ¢és a kereteket is cseréljek, illetve az akadalymentes

utvonalak allapotat gyakran feliilvizsgaljak a legkisebb problémak elkeriilése érdekében.

5.3. Naplas-to és kornyezete

A Naplas-to6 kifoly6janal talalhatd betonnal boritott részt er6zids €s arvizvédelmi
okok miatt nem lehet elbontani, igy egy természetes partszakasz 1étrehozasa nem teljesen
lehetséges. Azonban t4jba illesztéssel sokat lehet
javitani a  teriilet esztétikdjan, illetve
egyszerlibbé lehet tenni a patakon valo atkelést.
A Szilas-patakhoz vezetd 1épcsOk biztonsagi
okokbo6l betonbol késziiltek, am az atkeld

anyaghasznalatat  tekintve egyszeriibb a

P i i tolgyfanal megmaradni. A viz felszinére egy
12 kep Tl °ly623§5?§§§§'§3“ﬂ (Virdg Rele, fahidat ajanlott épiteni, melyet a vizen 4thaladé
1épdkdves atkeld helyére javaslok. Ahogy a keleti atkelonél, ugy ennél is egy méter
magassagban sziikséges az elhelyezés, szélessége pedig elérné a masfél métert. A
konnyebb lejutds érdekében a hid feletti betonpartot 1épcsdzetesen be kéne vagni, majd
egyenl6 fokokat kialakitani, igy elkeriilhetdvé valna a csuszasveszély a csapadékosabb
1ddszakban. A betonpart esztétikusabba tétele érdekében kozonséges komld (Humulus
lupulus) telepitése javasolt a beton és a filives teriilet taldlkozdsdhoz, majd a névényindak
levezetése ajanlott a vizfelillet felé. Ez takarast biztositana és zoldebbé tenné a
partszakaszt. Azonban mivel a latogatok gyakran nem tartjak be a szabalyokat, igy egy
60 x 80 centiméteres, tartodsitott akac véazas, PVC paneles, laminalt nyomatos

figyelmeztetd tabla szdlitand fel a turistakat, hogy 6vjak a kornyezetet és ne térjenek le a
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kijelolt utvonalrdl. A hordalékot felfogd racs megmaradna jelenlegi helyén, de koré
nagyobb mennyiségli nad iiltetése javasolt a takards érdekében, illetve gyakoribb
ellendrzéseken esne at havonta a fenntarto csoport altal az esztétika megdrzése érdekében.
Osszességében ennek a beruhazasnak nemcsak természeti, de esztétikai értéke is lenne,
ugyanis az ujabb zoldfeliilet kialakitdsaval néne az dkoszisztéma élettere, illetve joval

inkabb beleillene a tajba az idilli, zolditett, nddassal tarkitott patakmeder.

A Simongat utcatol a Naplas uton egészen a td keleti végéig parkoldhelyek
keriiltek kialakitdsra 2018-ban az autéut mentén parhuzamosan (Szab6 2018). Azonban
az Okoturizmus jovobeli fellendiilése esetén valoszintisithetd, hogy ezek nem lesznek
elegenddek a latogatok szamadra, ezért a Naplas Ut nyugati folytatasanal, a Nogradverdce
uton javaslom tovéabbi parkoldhelyek kialakitdsat. Az Gt jobb oldalan ugyanis egy
nagyobb iires teriilet talalhatd, melyet burkolds utan ki lehetne alakitani parkolonak
nagyjabol 100 méter hosszusadgban. Ez 2,5-3 méteres helytavolsaggal szamolva is

kortilbeliil 35 autonak biztositana helyet.

Pihendhelyek kialakitasa is lehetséges a vizsgalt teriileten beliil. Kis létszamu
turistacsoport befogadasara alkalmas a biifé, a felujitott déli part és kozvetlen kdrnyezete.
Itt tobb lehetdség is van leiilni és kényelembe helyezni magunkat, de még élelmet és
innivalot is tudunk vasarolni magunknak. Ha a latogatot nem zavarja a betonon iilés
gondolata, akkor végig a Naplas-t6 kiépitett partszakaszan is meg tud pihenni a vizfeliilet
mellett vagy egy pokrocot leteritve el tud helyezkedni a jarda €s a betonpart kozatti fiives
részen. Nagyobb létszam befogadasara alkalmas teriilet azonban nincs a lehataroldson
beliil, igy sziikséges egy kialakitdsa. A legalkalmasabb rész a 9-10. tandsvény tébla
kozotti szantoteriilet lenne (7. kép), melyet erddsavok vesznek koriil és nagysagat
tekintve koriilbeliil 3 000 m>. Meg kéne vésarolni a teriiletet, majd a mezégazdasagi
miivelést felszdmolni és gyepesiteni. Ezaltal ez a rész megfeleld lenne nagy 1étszamt

események megszervezésére €s kivitelezésére (15. 4bra).

Kiilonb6zd palyazatok kiirdsdra is lenne lehetdség a teriileten, melyek a
kornyezeti nevelést és a természet megdrzésének fontossagat segitenék eld. Ilyen lehetne
példaul egy szemétszedd verseny meghirdetése, vagy akar 11j, 6shonos fak {iltetése.
Tovabba kiilonb6z6 programok szervezésére is alkalmas a Naplas-to és kornyezete. Mivel
sok csalad szokott megfordulni a teriileten, igy csaladi pikniket lehetne hirdetni, ahol

mindenki hozna magéval ételt, illetve italt és egy kozos ebéd keretein beliil
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elfogyasztandk azokat. Természetesen ezen a napon tobb program ¢s jaték is varnad a
résztvevoket, mint a bogracsozas, a tombola és kiillonbozo kihivasok. Tovabbi események
lehetdségére az iinnepek adtdk az otleteket. Husvétkor tojasgytijtést lehetne rendezni a
kisgyerekek szamara, karacsonykor pedig kiilonb6zo, allatoknak valo eleségekkel lehetne

fakat disziteni.

5.4. Tovabbi tervezési lehetoség a biodiverzitas novelésére

Korabban a Simongat utcaig tartottak a nedves kaszalok és a lapi okoszisztéma
terliletei, &m sajnos ma mar a klimavaltozas, a szarazsag és a viz elvezetése miatt ezek a
felszinboritadsok csupan emlékként maradtak
fent. Bar hatalmas kompromisszumokkal, de
esélyes lehet ezek visszahozasa, még ha lassan
is. A Simongat utcai atjard ala zsilipet ajanlott
telepiteni, melyet csapadékos iddszakban

lezarhatnéanak, igy a tertilet feltoltédhetne vizzel,

mint egy medence. Természetesen ehhez PR e ‘
o , . . 13. kép Simongat utcai atjard (Virag Réka,
rengeteg i1d6 kéne, ugyanis a Szilas-patak 2025.03.18.)

vizhozama 0,14-0,16 m>/s, a teriilet nagysaga hozzavetdleg 250 x 650 méter, mélysége
pedig négy méter, igy koriilbeliil 50 napra lenne sziikség ahhoz, hogy teljesen fel legyen
toltve vizzel. Ennyi ideig azonban nem lehet kisajatitani a patakot, ugyanis a tovabbi
szakaszokon ez részleges kiszaradast idézne eld. Az egyetlen lehetdség a kivitelezésre az
arvizek idészaka, amikor a vizhozam a dupldjara is emelkedhet, illetve a csapadék is

szinte folyamatosan esik, ezzel joval csokkentve a feltoltéshez sziikséges napok szamat.

Hozzavetdlegesen szdmitva, igy 20 napra lenne sziikség a teljes elarasztashoz.
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6. Osszefoglalas

A szakdolgozatom témaja a Naplas-to és kornyezetének fejlesztési potencialja

volt, melyre a konfliktusok feloldasan tal 6koturisztikai javaslati lehetdségeket is tettem.

A 7,5 km?-es teriilet a XVI. és a XVII. keriilet talalkozasanal fekszik és 1997 ota
helyi jelentdségli természetvédelmi teriiletként van nyilvantartva. A viztdrozot
arvizvédelmi okokbol épitették meg 1978-ban, mely feladatat azdta is ellatja, am
kiegésziilt egy turisztikai oldallal is. A tarozo teljes teriilete 16 hektar, a hozz4 tartozo

védett teriileté pedig majdnem 150 hektar.

A szakdolgozatom célja az volt, hogy fenntarthatd Okoturisztikai fejlesztéseket
allapotat, illetve lehetdséget biztositanak a természetkodzeli €l6helyek ndvekedésére. A £6
szempontok azok voltak, hogy megvalosithatd és koltséghatékony fejlesztéseket
javasoljak, fellenditsem az Okoturizmust a térségben, noveljem a biodiverzitast és a
latogatokat a kdrnyezeti nevelés altal 6sztondzzem a kdrnyezettudatossagra és a természet

tiszteletére.

A teriiletet teljes egészében vizsgaltam, majd kiilon ratértem a Napléas-td
Okoszisztémajara. Kiilonbozo térképeket, katonai felméréseket, magyar és idegen nyelvii
szakirodalmakat és internetes forrasokat hasznéltam fel a kutatas soran, de segitségemre

volt sajat tajismeretem is.

Szamos konfliktust tdrtam fel a vizsgélt teriileten beliil, melyek problémat
jelentenek az Okoszisztémara nézve, am szerencsére a klimavaltozds okozta
konfliktusokon kiviil mindegyik visszafordithato. A legfontosabb 6koldgiai problémék az
¢léhelyek csokkenése, az invaziv fajok terjedése, a vizmindség €s a halallomany romlasa,
a mezogazdasagi vegyszerezés, a tulzott emberi behatas és a veszélyes anyagok
szivargasa. A funkcionalis problémak kozé sorolhato a balesetveszélyes dsvények, illetve
az infrastruktira hidnya, mig vizualis az illegalis szemétlerakas és a természetes vegetaciod
térnyerése az Osvényeken. Ezen konfliktusokra koltséghatékony és tobbnyire konnyen
kivitelezhetd megoldasokat javasoltam, mint példaul az er6ziovédelem a part mentén, az
Osvények feltdltése és karbantartdsa, Oshonos fajok telepitése, kornyezetkiméld
vegyszerezés, természetes allapotba valo visszahelyezés, sebesség korlatozasa, tablak és
hulladéktarolok kihelyezése, karmentesités a Naplas-banyak teriiletén, hidak feltjitasa,
karos tényezok megsziintetése, illetve folyamatos ellendrzések. Tovabba nagyobb
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beruhdzasokat is javasoltam, mint a Naplas-t6 kifolydjanal talalhatd betonos rész
zolditését, fahid épitését, parkolohelyek kiépitését a Nogradverdce uton, pihendhelyek
kialakitasat a to kornyezetében, kiilonb6z6 programok szervezését, illetve a biodiverzitas

novelését a vizsgalt teriileten beliil.

A szakdolgozatomban megfogalmazott célokat sikertilt teljesitenem és egy olyan

tanulmanyt elkésziteni, mely feltar6an vizsgalja a Napléas-tavat és kornyezetét.
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5. abra UV sugarzas valtozisa (Naplis-to)
Figure 5. Changing of UV radiation (Lake Naplas)
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MATE Szervezeti és M(ikodési Szabalyzat

lll. Hallgatéi Kévetelményrendszer

lll.1. Tanulmanyi és Vizsgaszabalyzat

6.13. sz. fiiggeléke: A MATE egységes szakdolgozat /

diplomadolgozat / zarédolgozat / portféli6 készitési utmutatdja

4.2. sz. melléklete: Nyilatkozat a zarddolgozat/szakdolgozat/diplomadolgozat/portfélié nyilvanos
hozzaférésérdl és eredetiségérdl (modositva: 2025. oktdber 16.)

NYILATKOZAT

a szakdolgozat nyilvanos hozzaférésérél és
eredetiségérdl

A hallgatd neve: \/'.'rchB Relta,

A Hallgaté Neptun kddja: QZ3VWG

A dolgozat cime: Naglas-To es Kémb(c:,zd‘émck 4‘«2}165&?&5\ .p’(;‘faw(.«\'5'0k
A megjelenés éve: 20725

A konzulens intézetének neve: Mwﬁar Fhﬁu%u‘ -¢5 éicﬂuo\omhmb{t Egtja‘fem

A konzulens tanszékének a neve: T&j—'tcrvezé&l és T«zr&\d%cslesdési Tamnsek

Kijelentem, hogy az dltalam benyujtott szakdolgozat egyéni, eredeti jellegi, sajat szellemi alkotdsom.
Azon részeket, melyeket mds szerz6k munkajabdl vettem at, egyértelmiien megjeldltem, és az
irodalomjegyzékben szerepeltettem. Tovabba kijelentem, hogy a dolgozat elkészitése soran
alkalmazott mesterséges intelligencia-eszk6z6k (pl. szoveggenerdlds, nyelvi javitds, forditds,
adatelemzés) haszndlata nem helyettesitette a sajat kutatdsi és alkotdi munkamat, azok alkalmazasat
a forrdsok kozott vagy a modszertani részben feltiintettem, és a szakmai-etikai elvarasoknak
megfelel6en jartam el.

Ha a fenti nyilatkozattal valdtlant allitottam, tudomdsul veszem, hogy a zarévizsga-bizottsag a
zardvizsgabdl kizar és a zardvizsgat csak Uj dolgozat készitése utdn tehetek.

A leadott dolgozat, mely PDF dokumentum, szerkesztését nem, megtekintését és nyomtatasat
engedélyezem.

Tudomdsul veszem, hogy az altalam készitett dolgozatra, mint szellemi alkotéds felhasznélasara,
hasznositdsara a Magyar Agrdr- és Elettudomanyi Egyetem mindenkori szellemitulajdon-kezelési
szabdlyzataban megfogalmazottak érvényesek.

Tudomasul veszem, hogy dolgozatom elektronikus valtozata feltdltésre keriil a Magyar Agrar- és
Elettudomanyi Egyetem konyvtari repozitori rendszerébe. Tudomasul veszem, hogy a megvédett és

- nem titkositott dolgozat a védést kovetSen

- titkositasra engedélyezett dolgozat a benyujtdsatdl szamitott 5 év eltelte utdn
nyilvdnosan elérhetd és kereshet6 lesz az Egyetem kdnyvtéri repozitori rendszerében.

Kelt: __ 2025 év__ 40 ho _34.  nap

vy

7 o i
Hallgaté aldirasa




NYILATKOZAT

Viraw Relta (név) (hallgaté Neptun azonositdja: QZAIVW G )
konzulenseként nyilatkozom arrél, hogy a szakdolgozatot attekintettem, a hallgatét az
irodalmi forrasok korrekt kezelésének kdvetelményeirdl, jogi és etikai szabalyairdl
tajékoztattam.

A zérddolgozatot/szakdolgozatot/diplomadolgozatot/portféliét a zardvizsgan torténd
védésre javaslom / nem javaslom?.

A dolgozat dllam- vagy szolgalati titkot tartalmaz: igen nem*?

U~

belsé konzulens

Kelt: __ 207s. év 1o ho _34.  nap

! A megfelel§ aldhuzando.
2 A megfelel6 aldhtizandd.




Hallgatok, doktoranduszok nyilatkozata mesterséges intelligencia (Ml)
alkalmazasarol

1. Altaldnos adatok

Hallgaté neve: Vivdg Relo

Neptun-kddja: QZIVWE6

Képzési szint (a megfelel6t jeldlje X-szel): E Eziz/bBADMSC/MA H Doktori {PhD)
Tantargy neve/kédja*: Seakidolgozat kesites ' /T‘ET'T D411N
A munka cime: Naplas—t6 €5 kemyeactenell fejlesatesi potencialjo_

* doktori értekezés esetén nem kitdltendd

2. Nyilatkozat az Ml hasznalatardél

Alulirott, etikai felel6sségem teljes tudataban az aldbbi nyilatkozatot teszem:

(Kérjlik, vdlasszon egyet az aldbbi lehetségek koziil!)
[ A) Nem alkalmaztam mesterséges intelligencia rendszert vagy szolgaltatast.
(Amennyiben ezt jeldlte, a tovabbi tablazatok kitoltése nem szlikséges.)
[] B) Alkalmaztam mesterséges intelligencia rendszert vagy szolgéltatast.

(Kérjik, toltse ki a vonatkozé tablazatokat!)

3. A mesterséges intelligencia hasznalatanak részletezése

I. TABLAZAT: Asszisztensi vagy kisebb mértékii felhasznalas (pl. forditas, nyelvi korrektura,
otletelés stb.)

(Ezen felhaszndldsok esetében a konkrét promptok és vdlaszok csatoldsa nem sziikséges.)

A felhasznalas célja Alkalmazott Ml-eszkoz neve | Erintett rész (ha nem a
és verzidja szoveg egészére vonatkozik)

Il. TABLAZAT: Jelent6s tartalmi hozzajarulas (pl. egy teljes abra vagy egy hosszabb
szovegrész generalasa)

(Ezekben az esetekben a felhaszndlt kulcsfontossdgu promptok és az Ml dltal adott nyers
valaszok dokumentdldsa és a munka mellékletében valo csatoldsa sziikséges.)

Alkalmazott Mi- A prompt-naplét

Az érintett fejezet ; 7
eszkoz neve, ; / tartalmazé melléklet

A felhasznalas célja dbra / tablazat

verzidja, . bejegyzésének
: o pontos sorszama ,
elérhetdsége sorszama




3/A. Oktato altal elGirt kiegészité szabalyok (ha vannak)

Amennyiben az adott tantdrgy oktatdja vagy témavezetGje az Ml-eszk6zok hasznalatara
vonatkozdan kiilon szabalyokat vagy elvarasokat hatarozott meg, kérjlik, az alabbi mez6ben
foglalja Ossze ezeket:

Pl. az Ml haszndlatdnak tilalma bizonyos feladattipusokra, csak konkrét eszkbz haszndlata
engedélyezett; eltérd hivatkozdsi elvdrdsok,; dokumentdcios forma stb.

Oktaté vagy témavezet6 altal elGirt szabalyok:

...............................................................................................................

4. Minden hallgatéra vonatkozé nyilatkozat:

Kijelentem, hogy az Ml altal esetlegesen generalt tartalmakat minden esetben kritikailag
fellilvizsgaltam, szerkesztettem és a munkaba illesztettem. A leadott munka minden eleméért,
annak eredetiségéért és tudomanyos heiytailosagaért teljes korl felelGsséget vallalok.
Tudomadsul veszem, hogy a Magyar Agrar- és Elettudomanyi Egyetem a benyujtott munkat
mesterséges intelligencia detektorral ellendrizheti, és eljarast kezdeményezhet, amennyiben
a nyilatkozatom valdtlan vagy hianyos.

Hallgato alairasa Konzulens/Témavezet6 alairasa
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