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2 BEVEZETES

Mar kiskoromtol kezdve érdekelt a kertészkedés, gylimdlcs- €s zdldségtermesztés.
Edesapammal gyakran jartunk a vidéki telkiinkre, a csalddban a hagyomanyos technikékat

alkalmaztuk, nem volt tudatos tervezés a termesztés mogott.

Nagyon megszerettem a kornyéket és a természetben toltott munkat mindig gyogyito
tevékenységnek éltem meg. Ugyanakkor az is érdekelt, hogy miként lehet hatékonyan de mégis
a talajforgatas és permetszerek hasznalata nélkiil, a természettel harmonikusabb mddon
gazdalkodni. Egyre jobban érdekeltek a mezdgazdasagi nagylizemi gazdalkodasokat felvalto

alternativ megoldasok az élelmiszer termelésre.

Eldszor a permakultaras gazdéalkodassal ismerkedtem meg és igyekeztem sokat tanulni
réla, igy jutottam el Gyulai Ivan mulcsos kertjébe, amely még inkdbb felkeltette az
érdeklddésemet. Végiil Rebecca Hosking 4 jovo farmja ciml filmjén keresztiil hallottam
eloszor az erdokertekrdl. Lenyligozott ez a téma, elkezdtem példakat keresni ilyen felépitésii
kertekre és minél tobbet meg akartam ismerni, hogy egyszer megvaldsithassam a sajat
kertiinkben is. Ezért tliztem ki szakdolgozatom céljaként a mar kialakitott magyar erdékertek
megismerését, a tulajdonsok tapasztalatainak Osszegyljtését, a kihivdsok ¢és megoldasi

lehetdségek feltarasat.

Szakdolgozatomban els6ként az erddkertek kialakuldsarol és torténetérdl irok. Kitérek
a legfontosabb tervezési elvekre és alkotokra, az erddkertek muikodésére, relevanciajukra
vagyis Okologiai hasznukra. Majd bemutatom kutatdsom eredményeit. Magyarorszag nyolc
erdokertjérdl készitettem felmérést személyes interjuk és helyszini felmérések forméjaban.

A szakdolgozatomat egy keszegi telekre vonatkoztatott javaslati erddkert tervvel folytatom
a tervezesi elvek, az itthoni koriilmények €s tapasztalatok tiikrében. Végiil arra szeretnék valaszt

talalni milyen jelentdsége van hazdnkban az erddkerteknek tajépitészeti szempontbol.
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3  MODSZERTAN

A szakdolgozatom kutatadsi részét a kovetkezd6 moddszertan szerint végeztem. A
szakirodalmi attekintés wutdn felkerestem olyan magyarorszagi kerteket, amelyeket
erdékerteknek tekinthetiink. Els6ként Gyulai Ivannal talalkoztam egy mélymulcs-képzés
alkalmaval, aki Mag Zsuzsat ajanlotta figyelmembe. Zsuzsaval el6szor a Magyar Permakultiara
Egyesiilet altal szervezett konferencian talalkoztam, ahol az erddkertek hazai helyzetérdl tartott
cléadast. Ebben az elfadasaban egy kérdbiv eredményeit vezette fel, melyet 11 hazai
kerttulajdonos toltott ki. Ezekbdl a keretekbdl végiil még tovabbi hetet meg is tudtam latogatni
¢s el tudtam késziteni veliik az interjut. Az interjurdl felvételt készitettem majd ezt dolgoztam

fel szoveges és tablazatos formaban.

Az értékelés soran Osszehasonlitottam az interjuikban adott valaszokat az emlitett
kérdésekre és ez alapjan vontam le kovetkeztetéseket és altalanos jellemzoket. Az interju és a
helyszin korbejarasa soran feljegyeztem a kiilonlegesebb fajokat, fajtakat, amiket tablazatosan
foglaltam Ossze, Mag Zsuzsa kérddivét is fel tudtam hasznalni a végsd értékeléshez, ezzel
kiegészitve az interjuk és a helyszini felmérés eredményei. (Melléklet 1 - Kérdések az

interjihoz)
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4  SZAKIRODALMI ATTEKINTES

4.1 ERDOKERT FOGALMANAK MEGHATAROZASA

Az erdOkert pontosan megtervezett €s fenntartott 6koszisztéma, mely egy fiatal erd6 mikodését
modellezi és emberi hasznositdsra hozzak létre. Sokszor alkotjak magas €s alacsony fak,
cserjék, bokros éveldk, hagymasok, futd €s egyéb lagyszara novények, melyek jelentds része
ehetd. A ndvényeket olyan elrendezésben igyekeznek elhelyezni, hogy a lehetd legtdbb pozitiv
¢s a legkevesebb negativ hatast gyakoroljak egymasra. Az erddkertek egyéb hasznos lakosai
gombak ¢és rovarok, madarak ¢€s kis emldsok is. Nem kothetdk mérethez, egy kis hatsokerttol
egész erdonyi teriiletiiek is lehetnek, de egy ember szamara két hektar a maximum teriilet, ami
atlathatosag ¢és fenntartds szempontjabol kivitelezhetd. Gépesitett mivelés egy ilyen
rendszerben nem lehetséges, de a megfeleld tervezéssel nincs is ré sziikség, mivel a fenntartas
nem igényel sok energiat. A termOképességet nitrogénfixald és mas, tdpanyag-akkumulalo
novények fokozzdk, a tdpanyag korforgasa pedig az erdd rendszeréhez hasonldan stabil. A
rendszer egészségben tartdsat segiti a novények altal fedett talaj idedlis allapota és a magas

biodiverzitas. (Crawford, 2010) (Heiszig, 2021)

Egy masik megfogalmazas szerint, az erdokert olyan élelmiszertermeld, €éveld, polikultiras
rendszer, amely struktiraja és miikodése a természetes erdokére hasonlit. (Park, Turner, &

Higgs, 2018)

Bar az erddkertek torténete még csak kozel 40 évre vezethetd vissza, az élelmiszertermesztés
torténetében szamos példat talalhatunk, ahol az erddhéz hasonléan tobb lombkorona szintben
parhozamosan folytattak termelést (pl. szilvafak sorai k6zé puha gyiimolcsoket iiltettek)

(Crawford, 2010)

Gyakran hibasan permakultiraként azonositjadk. Ugyan lehet része egy erddkertnek
permakultura is és forditva, a kettd mégsem azonos. A permakultarat Bill Mollison fejlesztette
ki Davis Holmgrennel az 1970-es években: ,eredetileg a 'tartos mezégazdasag' jelentéssel birt,
de a fogalom kibdviilt, hogy magaban foglalja a fenntarthaté életmdéd minden aspektusat

(Crawford, 2010).



Fehér Maria Anna Erdokertek Magyarorszagon 10
MATE-TETTD

Sokan felteszik a kérdést, hogy vajon mennyire lehet produktivan termelni egy erddkertben,
feltételezvén, hogy az aljndvényzet ugyanannyira arnyékolt, mint egy természetes erddben.
Azonban a fak kozott sokkal nagyobb a tér igy konnyen bejon a fény. Ennek koszonhetd, hogy
sok félarnyékos teriiletet kedveld z6ldség, gyliimolcs vagy diszndvény is kdnnyen megterem. A
kertek szélénél pedig altalaban nagyobb a bearamlo fény, igy itt lehetdség van fényigényesebb
novényeket is tltetni. (Crawford, 2010)

4.2 ERDOKERTEK KIALAKULASANAK TORTENETE

Afrika és Dél-Amerika tropusi erdeiben mar évezredekkel ezel6tt terjesztették és természetes
moddon muvelték az emberek a szamukra hasznos novényeket. Az egykori ,,hazasitas” nyomai
még mindig fellelheték az amazoniai esderddk, Osi telepiilésekhez kozeli teriiletein. (Park,

Turner, & Higgs, 2018)

A Kaérpat-medencében gylimolcsfakkal elegyes artéri erddket, gylimolcsiiltetvényeket
alakitottak ki. Ez a t4jgazdalkodasi forma alig igényelt emberi beavatkozast, az arhullamok
taplaltak és ontozték ezeket a teriileteket. A falvak kornyékén még ma is fellelhetdek olyan 8si
gylimolcsosok, amelyek hasonlithatnak az erddkertek rendszeréhez. Ezeket mozaikos
szerkezet, fajtagazdagsag, vegyszermentes gyomgazdalkodds ¢és sokoldalu felhasznalas
jellemzi. A termelés mellett ezek a gylimolcsosok a tarsas élet, az alkotéi munka €s a pihenés

szinterei voltak. (Kajner & Ungvari, 2005)

4.2.1 Robert Hart

Az 1980-as években alakitotta ki Robert Hart az erdokertek miivelésének modszerét. Sajat 500
m?-es kertjében kezdte alkalmazni Shropsireben, Anglidban. Hart nem sokat tudott a
termesztésrol, mégis sikertilt egy olyan produktiv kertet létrehoznia, amely ellatta 6t majdnem
egész évben. Rengeteg latogatdt fogadott €s vezetett korbe kiilonleges kertjében, ami tele volt
egzotikus novényekkel. Martin Crawford ugy fogalmazott, Hart kertjét Willy Wonka
csokoladégyarahoz lehetett hasonlitani. Bogyos gylimolesok egész textlra és szinpalettajukban
sorakoztak, elblivolve a latogatokat. Bar els6 ranézésre a teriileten kdosz uralkodott, valdjaban
minden novénynek sajat helye volt a kertben a magassaga, szine, lombozata, tapanyagai vagy
¢l6helyet biztositd szerepe miatt. A tervezés mogott gondos figyelem irdnyult minden egyed

elhelyezésére.
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1991-ben adtak ki el6szor Forest Gardening cimi konyvét, ami féleg térténelmi, filozofiai és
bioldgiai hatterét mutatja be az erddkerteknek. Ennek folytatasaként irta meg Patrick Whitefield
a gyakorlatiasabb Hogyan hozzunk létre erddkertet (How to Make a Forest Garden) konyvét
1996-ban.(Crawford, 2010)

rrrrr

és valtoztatasra késztettek. Igy tett Dave Jacke és Erick Toensmeier, akik az Edible Forest
Gardens cimii konyveket irtak. (Crawford, 2010) Egyesek ,,otthon kerteknek” nevezik az
erdokerteket, amiért a kertészeik benniik is élnek. Kindban ezeken a teriileteken gyakran
tenyésztenek haszonallatokat is: kacsakat, libakat, csirkéket. Ok ezeket a kerteket szocialis és

okoldgiai szerepiik miatt is fontosnak tartjak.

4.2.2 Martin Crawford

Martin Crawford brit kutato, ir6, az Agroforestry Research Trust alapitoja és igazgatoja. (http2)
(httpl) Crawford két jelent6s erdOkertet is mikddtet Devonban. Az egyik a Dartington Estate
teriiletén (0,8 hektar), a masik pedig Littlehempston teriileten. (httpl) (http2) Az erddkerteket
immar tobb mint 30 éve gondozza és fejleszti. (httpl) (Guardian) (Crawford, 2010)

Célja az erdékerti rendszerek tudomanyos vizsgalata, hogy ezek alacsony kiilsé imputtal, de
nagy diverzitassal fenntarthatdban miikodjenek (http2) (http3). 2025 marciusaban a Dartington
Estate tulajdonosa kilakoltatasi felszolitast kiildott szamara, ami komoly tiltakozast valtott ki a
kozosség részérdl. Crawford maga is azt jelezte, hogy az elmult 31 év munkéja veszélybe

keriilhet, ha nem tud tovabb dolgozni azon a helyszinen (Guardian) (http3).

Konyvei kozé tartozik példaul a Creating a Forest Garden, How to Grow Perennial Vegetables,
Food from your Forest Garden, Trees for Gardens, Orchards and Permaculture és desShrubs
for Gardens, Agroforestry and Permaculture (http2). Crawford aktivan tart tanfolyamokat és
vezet kertbemutatokat is a Dartington kertben (http2) (httpl). Crawford munkassaga hidat
képez az elméleti tudas és a gyakorlati erdOkerttervezés kozott, kiilonds hangstlyt fektetve arra,

hogy a temperalt éghajlaton is miikodéképes, sokszintli ndvényrendszereket hozzon 1étre.
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4.2.3 Bill Mollison

Bruce Charles “Bill” Mollison (1928-2016) ausztral kdrnyezetkutato, tanar és ir6, akit gyakran
a ,,permakultiura atyjaként” emlegetnek. (http5) Fiatal koraban sokféle munkat végzett,

borgyiijtd, halasz, radids operator, buvar, erddmunkas is volt. (http4)

Az 1970-es években Mollison és David Holmgren egyiitt dolgoztak ki egy integralt, 6kologiai
tervezésti rendszert, amely a természet mintaira épiil. Ezt mutattak be a Permaculture One
(1978) cimii kényvben. (http6) Késébb Mollison megirta a Permaculture: A Designer’s Manual
cimi muvét, amely alapmiivé valt a permakultura oktatasaban. Mollison volt az elsd, aki
strukturalt képzési rendszert hozott 1étre, ,,Permaculture Design Course” (PDC) néven. (http4)
1981-ben elnyerte a Right Livelihood Award dijat a permakultura elméletének és gyakorlatanak
népszerisitéséért (httpll) (http4).

4.2.4 Geoff Lawton

Geoff Lawton brit sziiletésti, késobb ausztral allampolgarsagi permakulturalis tervezo, tanar,
tanacsado ¢és eléado. Lawton az 1980-as években kezdett el permakulturaval foglalkozni; 1983-

ban részt vett Bill Mollison Permaculture Design Course tanfolyaman. (http4) (http6)

Mollison 1997-ben kérte fel 6t arra, hogy szervezzen és vezessen egy Uj Permaculture Research
Institute-ot (PRI) a Tagari Farmon. Lawton tobb évig dolgozott ott, majd a PRI-t athelyezte a

Zaytuna Farmra, ahol ma is az oktatési é¢s bemutatd kozpont mikodik. (http4)

Lawton tobb mint 30 orszagban vezetett és tervezett permakultiras projekteket kiilonféle
kornyezeti adottsagok kozott (varosi, vidéki, szaraz, szubtropusi, sivatagi). Igy sszesen tobb

mint 500 projekt fiiz6dik a nevéhez. (http4) (http6)

A Zaytuna Farm, ahol jelenleg ¢l kulcsprojektként szolgal a permakultiras oktatas és bemutatas
szamara. Tobb elismerést is kapott: példaul 1996-ban a Permaculture Community Services
Award dijat, valamint a PRI és sajat projektjei is tobb dijat nyertek, koztiik az Energy Globe
Award-ot. (http4) (http6)



Fehér Maria Anna Erdokertek Magyarorszagon 13
MATE-TETTD

4.3 ERDOKERTEK OKOSZISZTEMA SZOLGALTATASAI

Millennium Ecosystem Assessment (2005) szerint az Okoszisztéma-szolgaltatasok az
Okoszisztémak kozvetett és kozvetlen hozzajarulasai az ember javaihoz, 1étéhez. Lehetnek
ellatd szolgaltatasok, mint élelem, fa, rostanyag; szabalyozo szolgéltatasok, amelyek az
aradasokra, klimara, betegségekre, hulladékokra, vizmindségre vannak hatassal; kulturalis
szolgaltatasok, rekreacids, spiritudlis és esztétikai értékekkel; illetve tdimogatd szolgaltatasok,
példaul a talajképz6dés, fotoszintézis, tapanyagkorforgas. (Millenium Ecosystem Assisment,
2005) Ezzel a felosztassal azonban tobben vitaba szalltak, ugyanis azt feltételezi, hogy ellatasi
és kulturalis szolgaltatasok onmagukban is 1éteznek. (Wallace, 2007) A Millennium Ecosystem
Assessment (MA) négy kategdridba sorolja az Okoszisztéma-szolgaltatasokat, koztik a
»tdmogatd szolgaltatasokat” is, amelyek az okoldgiai folyamatok alapjat jelentik. A CICES
ezzel szemben nem tekinti ezeket szolgéltatdsnak, csak a kozvetleniil emberi hasznositdsra
keriild ,,végs6 szolgaltatasokat” osztalyozza harom f6 kategoridban. Az MA célja a globalis
tudomanyos attekintés volt, mig a CICES kifejezetten kornyezet-gazdasagi szamlakhoz ¢és
pontosabb mérhetdséghez késziilt. Ezért a CICES részletesebb, hierarchikusabb és jobban
alkalmazhato értékelési rendszerekben. (Haines-Young & Potschin, 2017)

4.3.1 Ellatoi szolgaltatasok - produktivitas

Az erddkertek ellatasi (produktiv) szolgaltatasai szintén jelentOsek, mivel kézzelfoghatd
javakat biztositanak, mint az élelmiszer, gyogynovények, tiizifa vagy egyéb nyersanyagok.
Termeléslik alacsony erdforrasigényli, mivel a természetes folyamatokkal Osszhangban
milkodnek. Mivel az erd0 az lide mérsékelt Ov természetes zarotarsulasa, az erdokozeli
rendszerek fenntartasa energiahatékonyabb, mint az intenziv mez6gazdasagé, amely sokszor
negativ energiamérleget mutat. Az élelmezésbiztonsag szempontjabdl az erddkertek harom
kulcsfontossagu tényezot teljesitenek: elhanyagolt teriiletek termdvé tételével novelik az
¢lelmiszer-ellatast, helyi és alacsony koltségli forrasként javitjak az elérhet6séget, valamint
tapanyagdis terményeikkel hozzajarulnak a megfeleld taplalkozashoz. (Nytofte & Henriksen,
2019) Evel6 novényeik mélyre hatold gyokérzetiik révén hatékonyabban hasznaljak ki a talajt,

ezért terméseik értékesebbek lehetnek az egyéveseknél. (Crawford, 2010)
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A globalis ¢lelmiszertermelés tulzottan néhany fajra koncentral, ami sebezhetdvé teszi a
rendszert. Ezzel szemben az erddkertek sokféle novényfajt tartalmaznak, ami diverz,
egészséges étrendet tesz lehetdvé és csokkenti az éhezés esélyét. Egy skot példa alapjan egy
0,08 hektaros, 99 fajbol allo erdokert éves hozama hektarra vetitve 8913 kg, ami kb. 5,2 millio
kcal energiat jelent. Ez az érték elméletileg 9 né vagy 7 férfi éves szénhidrat-, 5 n6 vagy 4 férfi
zsir-, és 4 n6 vagy 3 férfi fehérjesziikségletét fedezheti. Ezek alapjan a zsirok és fehérjék
biztositasa oldhat6 meg legnehezebben, azonban a fajosszetétel atalakitasaval - példaul diofélek
¢s hiivelyesek aranyanak novelésével - ez javithatd. A becslések szerint egy hektar erdokert
akar 10 f6 élelmezését is biztosithatja, mig egy 200 m?-es kert egy ember teljes vitamin- és

asvanyianyag-sziikségletét fedezheti. (Bjorklund & Schaffer, 2019)

Bar teljes onellatés ritkan valosithaté meg mérsékelt 6vi erddkertekbdl, az élelmiszersziikséglet
70%-a gyakran fedezhet6. Ez nagyban fligg a fogyasztasi szokasoktol. (Vargas Poveda, 2016)
(Lewis L. Simon, 2019) A szénhidratdus termények - példaul szelidgesztenye -
napfényigényesek, ezért az erdokertek naposabb tisztdsain érdemes Oket termeszteni. Zoldséges
agyasok vagy extenziv baromfitartas is integralhat6 a rendszerbe. Az erddkertek sokféle mas
terméket is adhatnak, példaul gyogy- és fliszernovényeket, gombakat, vesszéanyagot vagy
mézet (Crawford, 2010) A kereskedelmi céli erddkertek ritkak, de igéretesek. (Crawford,
2010). Szakosodassal, ,,szedd magad” rendszerekkel vagy Onkéntes munka bevonasaval
hatékonyabba és ismertebbé valhatnak. A termékek helyi piacokon kozvetleniil értékesithetdk,
elkeriilve a hosszu ellatasi lancokat. A sikeres tervezés két kulcsa a niche felosztas és a
novénytarsitas: ezek segitségével a novények hatékonyabban hasznaljadk a fényt, vizet és

tapanyagokat, mikdzben csokken a versengés €s nd a terméshozam.

4.3.2 Szabdlyozo szolgaltatdsok

A szabalyoz6 0Okoszisztéma-szolgaltatasok azok, amelyek az Okoszisztémak hosszitava
fennmaradéasdhoz sziikségesek. Ezek a folyamatok meg6rzik az ¢l6 rendszerek alapvetd
tulajdonsagait, és biztositjak azok kiegyensulyozott mitkodését. Ebbe a kategoridba tartozik
tobbek kozott a levegd €s a viz mindségének szabalyozasa, a betegségek és korokozok
természetes visszaszoritasa, a beporzas, a hulladék lebontasa, az er6zi6 mérséklése, valamint a

helyi és globalis klimaszabalyozas is. (Millenium Ecosystem Assisment, 2005) (Heiszig, 2021)



Fehér Maria Anna Erdokertek Magyarorszagon 15
MATE-TETTD

Talajerozio csokkentése

A talajer6zid a term6fold kiilso erdk - elsésorban az esd €s a sz¢€l - hatasara torténd lepusztulasat,
lemosodasat jelenti. Leginkabb ott jelentkezik, ahol hidnyzik a ndvényzet: ilyen felszineken
semmi sem tompitja az esdcseppek becsapodasat, akadalyozza meg a viz beszivargasat a talajba
vagy mérsékeli a felszini lefolyast. Az er6zio erdsodésének {6 okai kozé tartozik az erddk
kiirtasa, a tulzott legeltetés, a nem megfeleld talajmiivelés, valamint a helytelen mezdgazdasagi
eljarasok. Az er6zi6 mértékét befolyasolja a csapadék mennyisége, az es6zések intenzitasa €s a
teriilet domborzata is. A szantofoldek atlagos er6zids rataja (12,7 Mg/ha/év) a legmagasabb
minden foldhasznalati forma koziil - ez 77-szerese az erdok esetében mért értéknek (0,16

Mg/ha/év). (Borreli, és mtsai., 2017)

Az er6zio az egyik legnagyobb kornyezeti probléma a szdrazfoldi 0koszisztéméban. Az
erdOkertek fenntarthatdé alternativat kinalnak az élelmiszertermelés terén, mikozben a
talajer6zié szinte elhanyagolhatd mértékii benniik. Pimentel és Kounang (1998) szerint a
talajer6zid megeldzéséhez legalabb 60%-os erdOboritottsag sziikséges a fas teriileteken. A talaj
védelmében két kulcsfontossagl tényezd jatszik szerepet: a felszin ¢él6 vagy elhalt ndvényi
anyaggal val6 takardsa, valamint a novények siirti gyokérzete. Lejtds teriileteken kiilondsen
hatékony a mély és siirli gyokérzet, mig a koncentralt vizlefolyas megfékezésére a sekely, de
stirti gyokérzet a megfelelobb (Gyssels, Poesen, Bochet, & Li, 2005) (Pimentel & Kounang,
1998). Az erdbkertekben a kiilonboz6 magassagi szinteken elhelyezked6 novények gyokérzete
jol kiegésziti egymast, a talaj egész évben takarva van, még a frissen beiiltetett teriileteken is,
mulccsal fedve. Mivel a talajt nem bolygatjak, a talajélet egészséges marad, ez pedig eldsegiti
a jo talajszerkezet kialakulasat, javitja a vizmegtartd képességet és gyorsitja a talajképzddés

folyamatat.

Vizmegtartas

A stirli novényzettel boritott, erézidomentes teriiletek - mint az erddkertek - hatékonyan
visszatartjak a csapadékot, lassitjak a viz lefolyasat, igy mérsékelik az arvizek és mas természeti
katasztrofak kockéazatat. Erddirtas hatdsara nd az arvizek szama, mig széraz régiokban nagyobb

az erdod- és bozottiizek esélye.

A viz fenntarthaté hasznélata kulcsfontossagli. Az ontdzésre hasznalt vizmennyiség évente
1200 kobkilométer, melynek 15-35%-a mar nem fenntarthatdé (Vorosmarty, et al., 2005). A

helytelen termelés - példaul gyapot sivatagos teriileten - stulyos kornyezeti karokat okozhat,
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mint az Aral- vagy a Csad-t6 kiszaradasa. A jovében a globalis id6jaras- és éghajlatvaltozas
miatt varhatoan nd az aszalyos iddszakok szama, ami még inkabb probara teszi a vizforrasokat.

(Millenium Ecosystem Assisment, 2005)

Az erddkertek ugyan kezdetben igényelnek ont6zést, de hosszu tdvon - kiillondsen kotott
talajokon - nagymértékben onfenntartova valnak. Homokos talajon tobb ontdzés sziikséges,
kivéve, ha szarazsagtliré novényeket telepitiink. Idealis 6nt6zési forras a sziirkeviz €s az esdviz;
nagyobb kertek esetén viztarozé kialakitasa javasolt. A mikroontézés - lassu, csepegtetd
modszer - hatékonyan juttatja a vizet a gyokérzonaba, csokkenti a gyomokat és
levélbetegségeket, mikozben noveli a terméshozamot. Bar telepitése koltséges lehet, hosszu
tdvon hosszu tdvon megtériil nemcsak gazdasagi, hanem a kert fenntartasa szempontjabol is
(Crawford, 2010). Osszességében a folyamatos talajtakaras révén és a talaj jo6 kondiciéban

tartdsa miatt nagyon jo az erdOkertek vizmegtartasa, és védenek az erdzioval szemben.

Klima szabalyozas

A klima alapvetéen meghatarozza az é161ények életfeltételeit, ugyanakkor az 6koszisztémak -
kiilonosen az erddk - is hatassal vannak a klimara, akar helyi, akér globalis szinten. Az erdék
mikroklimat hoznak létre, amely eltér a kdrnyez0 teriiletekétdl: kiegyenlitettebb hdmérsékletet,
magasabb paratartalmat és mérsékelt Iégmozgast biztositanak, eldsegitve ezzel a novények és
a talaj életfolyamatait. (Chen, és mtsai.,, 1999) A mikroklima kiilondsen fontos a
talajhOmérséklet, a vizhaztartds és a fagyvédelem szempontjabol, valamint meghatarozza,
milyen novények nevelhetdk az alsobb szinteken. Az erddirtds megszakitja a természetes
vizkorforgast, ami elsivatagosodashoz vezet, példaul az Amazonas vagy Ausztralia egyes

tertiletein . (De Frenne, és mtsai., 2013).

Az erddsités csak ott lehet hatékony, ahol a vizutanpotlas természetes modon biztositott; ha
nem, a telepitett fak akar fokozhatjak a talaj kiszaradasat, ahogy a Szahel-6vezet ,,Nagy Zold
Fal” projektje is mutatja. Ez a projekt ramutat arra, hogy a fenntarthat6 erddsités kulcsa a
vizellatas: ha a fak olyan terilileteken nének, ahol a vizutdnpotlads nem elegendd, az erddsités
nemcsak hogy nem segiti a talaj és az 6koszisztéma helyreallitdsat, hanem akar sulyosbithatja
a kiszaradast. A példakbol lathato, hogy a vizhasznalat és a talajnedvesség kritikus tényezdk az
erddsitési projektek sikerességében, és a természetes vizkorforgas megdrzése alapvetd a

fenntarthat6 6koszisztéma-folyamatokhoz (http7) (http8).



Fehér Maria Anna Erdokertek Magyarorszagon 17
MATE-TETTD

Szénmegkotés

A szarazfoldi 6koszisztémak szénmegkotése a fotoszintézis, a 1égzés €s a lebontés folyamataitol
fligg. A szén-dioxid a 1égkorbdl kivonva szerves anyagga alakul, amely késébb rezervoarokba
(pl.: biomassza, talaj) keriil. Ha a fotoszintézis altal megkotott szén mennyisége meghaladja a
kibocsatottat, az 0koszisztéma szénelnyelové valik - ellenkezd esetben nettd kibocsato. Az
erdok jelentds szénraktarak, de az erddirtas ezt a szénkészletet visszajuttatja a Iégkorbe, igy az

antropogén kibocsatas akar 25%-at is adva. (Schafer, Lysak, & Henriksen, 2019)

Az agrarerdészeti rendszerek, mint az erd6kertek, hatékonyabbak lehetnek a szénmegkotésben,
mint a fatlan mez6gazdasagi teriiletek. A fak mélyre hatol6 gyokérzetiik révén tobb tapanyagot
vonnak el, amit megosztanak a koérnyezd novényekkel, serkentve ezzel azok novekedését és
szervesanyag-termelését. Emellett a biomasszajuk és a talajszénkészletiik a fold alatt is hossza
tavon stabil taroloként miikodik, a gyokerek, lehulld lomb és talajban stabilizalt szerves anyag
révén, igy hozzajarulva a légkori CO: csokkentéséhez és a talaj termékenységének
fenntartasahoz. Mindekozben iiveghazhatdsu gaztermelésiik jelentéktelen, igy a fak fontos
szerepet jatszanak a szénmegkdtésben €s a klimavédelemben (Lehmann, Lysak, Schafer, &

Henriksen, 2019).
Beporzok

A beporzok - elsésorban rovarok, koztiikk a méhek, legyek, lepkék és molyok - kulcsszerepet
toltenek be a szdrazfoldi Okoszisztémdak stabilitdsdban és a termesztett ndvények
kétharmadanak szaporodasaban. (A zarvatermdk 87,5%-a éllati beporzast igényel, a pollinacid
gazdasagi értékét 2005-ben 215 milliard dollarra becsiilték (Ollerton, 2017.).) Az elmult
években azonban a beporzok - kiilonosen a méhfajok - szama vildgszerte drasztikus csokkenést
mutatnak, foként Eurépaban és Eszak-Amerikdban. A csokkenés f& okai az intenziv
mezOgazdasag miatt bekovetkezd éldhelyvesztés és -fragmentacio, a virdgos ndvények
eltlinése, a peszticidek karos hatdsai, valamint a klimavaltozas €s az invazids fajok elterjedése.
Tovabb sulyosbitja a helyzetet a korokozok és kartevok (pl.: dzsiai méhatka) terjedése, melyek

gyakran mas hatasokkal egyiitt (pl.: vegyszerek) gyengitik a populaciokat. (Ollerton, 2017.)

Az erdOkertek szdmos modon segithetik a beporzok megdrzését. Vegyszermentesek,
novénydiverzitasuk révén egész szezonban biztositanak taplalékforrast, rdadasul az eltérd
fényviszonyok miatt sokféle éldhelyet kindlnak. A gyiimolesfak, gyogyndvények, egynyari

virdgok, valamint a természetes szaporodohelyek (pl.: dgkupacok, méhhotelek) biztositasa is
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hozzajarul a beporzok fennmaradasahoz. Az erdokertek tehat nemcsak élelmezési €s 6kologiai
szempontbol hasznosak, hanem a beporzok valsaganak enyhitésében is fontos szerepet

jatszanak. (http9) (Crawford, 2010) (Heiszig, 2021)
Kartevok szabalyozasa

A természetes Okoszisztémakban a fajok kozotti kolcsonhatasok - példaul ragadozas és
parazitizmus - szabalyozzak a populaciok méretét, igy az ember altal kartevének tartott fajok
sem tudnak tulzottan elszaporodni. Ez a természetes biotikus kontroll értékes 0koszisztéma-
szolgaltatas. Az intenziv mezOgazdasagban azonban a természetes ¢l6helyek csdokkenése és a
vegyszerek hasznalata miatt ez a kontrollmechanizmus gyengiil. A KkartevGirtas foként
szintetikus szerekkel torténik, amelyek gyakran jobban artanak a hasznos ragadozdknak és
parazitaknak, mint maguknak a kartevoknek. Ennek kovetkezménye lehet a kartevok
rezisztenciajanak kialakuldsa, a bioldgiai sokféleség csokkenése, kornyezetszennyezés €s az
emberi egészség karosoddsa. A rovarirtds a madarallomanyt is veszélyezteti, amely szintén
kulcsszerepldje a kartevok szabalyozasanak, amelyre mar Rachel Carson is figyelmeztetett a

Néma tavasz cimii miivében. (Rusch, és mtsai., 2016.) (Heiszig, 2021)

Az erdrokertek ezzel szemben kedvezo él6helyet biztositanak a kartevoket fogyasztd ragadozo
rovarok €s parazitak szamara. Bar idonként el6fordulhatnak kartevofelszaporodasok, a rendszer
onszabalyoz6 képessége miatt ezek gyorsan visszaszorulnak, igy vegyszerek nélkil is
fennmaradhat az egyensuly. Az olyan rovarok, mint a katicak, zengdlegyek, fatyolkdk vagy
fiirkészdarazsak természetes ellenségei a kartevoknek. Az Oszirozsafélék és zellerfélék
csaladjaba tartozd ndveények kiilondsen jol vonzzak ezeket a hasznos €l6lényeket. A rovarokon
tul a denevérek is jelentds szereplok, mivel akar tobb szaz rovart is elfogyasztanak egy éjszaka
alatt - megtartasukban denevéroduk kihelyezése segithet. Végiil, a novények egészségi allapota
is dontd tényezd: a jo talajmindség, a megfeleld vizellatas és a kedvezd ndvénytarsitasok az
erdOkertben segitik a ndvényeket a betegségekkel €s kartevokkel szembeni ellenalladsban is.
(Crawford, 2010) (Heiszig, 2021)

4.3.3 Fenntarto szolgaltatdasok

A fenntartd Okoszisztéma-szolgaltatisok azok az alapvetd, hattérben zajlo természeti
folyamatok, amelyek a tobbi szolgaltatas mitkddésének feltételeit biztositjak. Bar kozvetlen
gazdasagi hasznot nem termelnek, nélkiiliik az 6koszisztémak nem tudnanak miikddni. Hatasuk

sokszor csak hosszu tavon, kozvetett modon érezhetd. Ide tartozik példaul a fotoszintézis,
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amely az élet alapja, a talajképzddés, a tapanyagok ¢és a viz korforgdsa, valamint a biologiai
sokféleség fenntartdsa. Ezek a folyamatok biztositjak az életfeltételeket, ezért megdrzésiik

kulcsfontossagu. (Millenium Ecosystem Assisment, 2005)
Biodiverzitas

A biodiverzités - az €l61ények fajon beliili, fajok kdzotti és 6koszisztéma szintii valtozatossaga
szolgaltatdsnak. A magas genetikai €s taxonomiai diverzitds segiti a fajok alkalmazkodasat,
csokkenti a kihalas es€lyét, és biztositja az anyagkorforgast, a taplalékhalozatokat és az
okologiai egyensulyt. Az emberi tevékenység hatasara a fajok kihalasi liteme jelenleg
ezerszerese a természetes ratanak (Raven, et al., 2014). Ennek f6 okai: éléhelyvesztés,

tulhasznalat, invaziv fajok, szennyezés, klimavaltozas és dkologiai fragmentacio.

Az erddkertek ezzel szemben diverz él6helyeket kindlnak, amelyek fokozzak az dkoszisztéma
stabilitasat és ellenalld képességét. Javitjak a tapanyag-korforgast, a beporzast, csokkentik a
kartevok és betegségek nyomasat, és menedéket nyujtanak veszélyeztetett fajoknak is. A
genetikai sokféleség megOrzéséhez hozzajarulhatnak tajfajtak alkalmazasaval. (Raven,
Roberts, & Sexton, 2015) (Jose, 2012) Otthont nyujtanak a vadon €16 allatok szamara is: ,.egy
nemrégiben végzett tanulmany sajat kertlinkben azt bizonyitja, hogy tobbféle rovar és kisallat

¢l a kertlinkben, mint egy iiltetett nemzeti erdében.” (Crawford, 2010, old.: 22)

Az erddkertek altalaban 100-200 novényfajbol allnak, de nagyobb rendszerekben akar 500 is
eléfordulhat, nagyjabdl fél hektarnyi teriileten. A diverzitas oka gyakran az idegenhonos fajok
jelenléte, amelyek legtobbje - mint a krumpli, paradicsom vagy bab - fontos termesztett novény.
Bér invaziv fajok problémat okozhatnak, a ,tizes szabaly” szerint csak 1 ezrelékiik valik

0zonfajja. Erdokertek igy nemcsak produktiv, hanem természetkdzeli, sokszinli rendszerek is.

(Crawford, 2010)

Talajképzodes

Az erddkertekben alkalmazott vetési technikak - mint az évelé ndvények hasznalata, a
vegyszerek mellézése, a minimalis talajbolygatas és a folyamatos talajfedés - kedveznek az
¢lénk és valtozatos talajélet kialakuldsanak. A lebonté szervezetek, példaul baktériumok,
gombak és egyéb mikroorganizmusok kulcsszerepet jatszanak a szerves anyagok lebontasaban,

a tapanyagok korforgéasaban, a talajszerkezet javitasaban €s a szénmegkdtésben. A novények
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gyokerei cukrokkal taplaljak ezeket az ¢ldlényeket, mig az elhalt névényi részek

nyersanyagként szolgalnak szamukra, igy tdmogatva a talaj termékenységének fenntartasat.
(Lal, 2015)

Kiemelt jelentdsége van a rhizoszféranak - a gyokérzona koriili talajrétegnek -, ahol a legtobb
mikrobialis tevékenység zajlik. Téjhasznalat fliggéen azonban jelentds kiilonbségek
mutatkoznak a talaj ¢ldvilaganak Osszetételében ¢€s aktivitdsaban. Egy kolumbiai vizsgalat
szerint az agrarerdészeti rendszerek talaja - kiilonosen a Theobroma cacao (kako) és Acacia
mangium (magnium akac) tarsitasaval - a masodlagos erdék utan a legnagyobb mikrobialis
diverzitassal rendelkezik, mig a monokultardk (pl.: rizs, ananasz) a talajélet drasztikus
csOkkenéséhez vezetnek. EbbOl kovetkezéen az erddkertek talajbiologiai szempontbol
varhatdan valahol a természetes erddk és az intenziven miivelt rendszerek k6zott helyezkednek

el, a fenntarthato gazdalkodés szempontjabdl kedvezdbb pozicidban.

Az erddk talajaban a mikrobidlis kozosségek foként gombakbol dllnak, melyek hatékonyabb
szervesanyag-lebontok, mint a baktériumok. Kiilondsen jelentdsek a mikorrhiza gombak,
amelyek szimbidzisban élnek a novények gyokereivel: eldsegitik a viz- és tapanyagfelvételt,
védelmet nyujtanak a kérokozd gombak ellen, és képesek tapanyagokat kdzvetiteni akar tobb
tiz méterre 1évé novények kozott is. Jelenlétiik a ndvények novekedését akar tobbszordsére
novelheti. Ugyanakkor érzékenyek a talaj bolygatdsiara, miitragyazasra és a csupasz
talajfelszinre, ezért a modern mezdgazdasagi gyakorlatok jelentdsen csokkentik szamukat.
Ezzel szemben egy egészséges erddkert talajaban a mikorrhiza haldzat siirtin 4tszovi a felso
rétegeket, erds 0kologiai Osszekottetést biztositva a novények kozott. (Silva Parra, Mogollon

Ortiz, & Delgado Huertas, 2018)

Emellett a talaj makroorganizmusai - mint a gilisztak, hangyak, termeszek és kiilonféle bogarak
- szintén kulcsszerepet jatszanak. Hozzdjarulnak a humuszképzdédéshez, javitjak a talaj
szerkezetét, és jarataikkal biztositjdk a jo levegd- és vizellatottsagot. Mig a gépi miivelésii
tertileteken gyakori a talajtomordodés, az erdokertekben ezeknek az €é161ényeknek kdszonhetden

a talaj lazabb marad, igy nincs sziikség forgatasra vagy mas beavatkozasra. (Crawford, 2010)
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Tapanyagkorforgas

A tapanyagkorforgds az Okoszisztémak egyik legfontosabb fenntarté folyamata, amely
biztositja az €161ények novekedéséhez sziikséges elemek - példaul nitrogén, foszfor és kalium
- elérhetoségét. Ezek az elemek természetes uton, az elhalt éldlények lebomlésa és a
gyOkérszimbidzisok révén keriilnek vissza a rendszerbe, amit az 6koszisztéma fajgazdagsaga
segit fenntartani. Az emberi tevékenység - foként a mtragyazas és az intenziv mezdgazdasag
- az elmult 200 évben jelentésen megndvelte a reaktiv nitrogén és foszfor mennyiségét, ezaltal
felboritva a természetes korforgast. Ennek kovetkezménye a vizmindség romlasa, eutrofizacio,

halaszati veszteségek ¢és az iiveghdzhatast gazok kibocsatasanak novekedése.

Az erddkertek célja, hogy fenntarthatd modon biztositsdk a magasabb hozamot, igy a tdpanyag-
utanpotlast is rendszerbe agyazott modon kell megoldani. Ebben kulcsszerepiik van a
nitrogénmegkoté novényeknek, példaul a hiivelyeseknek (Fabales) és aktinorhizas fajoknak,
olyan novények amik szimbidzisban vannak a Frankia (nitrogén megkotésre képes)
baktériumokkal,(pl.: Alnus cordata, Elaeagnus umbellata) (Hahn, 2025). Ezek nemcsak
nitrogént juttatnak a talajba, hanem hasznosak lehetnek mint méhlegeld, tlizeld vagy
gyimoélestermé fajok. Tovabbi tapanyagforras lehet példaul a fekete nadalyté (Symphytum
officinale), amely mélyrehatold gyokereivel a felszin kozelébe hoz mélyebben fekvo
tapanyagokat (httpl2), a fahamu, illetve a komposzt. Ezek hozzajarulnak a talaj

tapanyagtartalméanak fenntartdsahoz anélkiil, hogy kéaros kornyezeti hatast okoznanak.

4.3.4  Kulturalis szolgaltatasok

Az erddkertek jelentds Okoszisztéma-szolgéltatdsokat nyjtanak, amelyek koziil a kulturalis
szolgaltatasok szellemi, kozdsségi és rekreacios értékeik miatt jelentdsek. Ezek a kertek
kozosségi térként is funkciondlnak, ahol kiilonb6zd generaciok taldlkozhatnak €s lehetdséget
biztositanak személyes kapcsolatok épitésére. Az okolodgiai folyamatok jol megfigyelhetk
benniik, igy alkalmasak oktatisra, kdrnyezeti nevelésre és tuddsmegosztasra. A természet
kozelsége rekreacios €s egészségligyi elonyokkel is jar, valamint az esztétikus, inspirald
kornyezet miivészeti tevékenységekhez is idedlis. A parmai Picasso erddkert jo példa arra, hogy
ezek a szolgaltatdsok valosadgosan is megjelennek: a helyiek rendszeresen latogatjak pihenés,
sziiretelés céljabol, és kiilonbozd rendezvények révén szocidlis, 6kologiai és fenntarthatosagi

témak is teret kaptak (Riolo, 2019.)
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4.4 ERDOKERTEK OKOLOGIAI JELENTOSEGE

Az erddkertek haszna kiilonb6z6 lehet, attol fliggden, hogy milyen igények betdltésére tervezik.
A mérsékelt ovben egy természetes teriilet klimax allapota erddség vagy erdd. Ez
Magyarorszagon azt jelenti, hogy ha megfelel6 a csapadék mennyiség, akkor ez a tarsulas, ami
a legkevesebb energia befektetést igényli a fenntartdskor. Minél messzebb van egy
mezdgazdasagi teriilet az erd6é rendszerétdl, anndl nehezebb fenntartani abban az allapotaban.
Ennek okan a szantdk, az allanddan bolygatott teriiletek keriilnek a legtobb energiaba, ennél
kevesebbe a legeldok, majd a ligetek, cserjések, az erddségek pedig semmilyen emberi

beavatkozast nem igényelnek.

Az erdOkertek ezen a skaldn az erddségek és a cserjések kozott helyezkednek el. Fontos
tulajdonsaguk, hogy minden foldteriilet be van takarva. A talajt éveld és egynyari névények
teljes egészében beboritjak, igy nagyon nehezen terjednek el a gyomok. Mig egy hagyomanyos
termesztésben az emberi munka nagyrészét a gyomlalds jelenti, az erddkertekben ezzel

elhanyagolhaté mértékben kell foglalkozni.

Egy masik fontos szempont lehet, hogy sokféle terményt hozzon a kert. A termések tarhaza
teljesen a hasznaldk igényeitdl fligg, ami sok esetben rengeteg kiilonb6zd gyiimolcsot,
z6ldséget, magvakat, gombakat, fliszereket, gyogyfiiveket és sokszor a fak és cserjék faanyagat
is jelenti. Az erdOkertek fenttarthatosdga a magas diverzitdsbol valamint a mély és felsd
talajréteg komplexitasabol (tobb féle gyokérzet jelenléte, talaj megfeleld kondicidban tartasa)
ered. Bar a novények haszna tobbnyire direkt vagy indirekt modon jelenik meg, ugyanugy
betdlthetnek diszitd szerepet is, és a kertet sok diszndvény is tarkithatja. Természetiiknél fogva
ezek a kertek jobban hasonlitanak egy vadregényes erd6hdz, mint egy hagyomanyos kerthez.

Otthonosnak hatnak ¢s kozelebb hozhatjak a természetet az emberekhez.

Az Eghajlatvaltozasi Kormanykozi testiilet (IPCC, 121-122) szamitasai szerint 730 milliard
tonna szén-dioxidot kell kivonni az atmoszférabol a 21. szazad végéig. (Lewis L. Simon, 2019)
Ez annyi, mint Németorszag, Kina, az Egyesiilt Allamok és az Egyesiilt Kiralysag altal, az ipari
forradalom oOta kibocsatott szén-dioxid mennyisége. Ez azt jelenti, hogy 2019-2030 kozott
évente 24 milli6 hektarnyi erddt kellene ahhoz telepiteni, hogy ez megvaldsuljon. A kutatok
szerint az erdok fontos szerepet fognak ebben jatszani, hiszen megkotik a szenet, taroljak a vizet

¢s teret biztositanak a biodiverzitasnak (Lewis L. Simon, 2019). 2011-ben a német kormany és
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a Természetvédelmi Vilagszovetség 1étrehozta az Gn. Bonni Kihivast (Bonn Challenge). Ehhez
negyvenhdrom orszag csatlakozott, tobbek kozott India, Brazilia és Kina amelyek Osszesen
haromszaz millié hektarnyi teriiletet igértek oda erddsitési célra. Lewis és munkatarsai szerint
viszont problémat jelent, hogy az odaigért teriiletek fele tiltetvény lesz, és nem a természetes
erdoket allitjak vissza rajta. A magas biodiverzitassal rendelkez6 erddk tobb évtizedig képesek
tarolni a szenet, mig az iiltetvények csak rovid ideig (Lewis L. Simon, 2019) (Bluck, 2022). Az
erdokertek magas diverzitasukkal és az erdoket modellez6 szerkezetiikkel, kiegészitdi lehetnek
ennek a folyamatnak olyan emberi 1éptékben, amely a pozitiv 6koldgiai hatasa mellett egyuttal

¢élelmiszer biztositasara is alkalmas.

45 AZERDOKERTEK STRUKTURAJA

A fiatal erd6khoz hasonloan sok fény jut be az erddkertek fai kozott, illetve sok nitrogén
megkotd fat és cserjét tartalmaznak, hogy hamar jo talaj keletkezzen a benne laké él6lények
szamara. Vertikalis szintezettség jellemzi 6ket. Hairomdimenzids struktarat alkalmazunk, ezért
egyes fajok felhasznalasuk miatt mas szintekbe is keriilhetnek, mint természetiikb6l adéddan

keriilnének, példaul gyakori metszés altal.

Az alébbi szinteket kiilonboztetjiilk meg egy erddkertben:

o Kozépmagas és magas lombos fak (9 m folottiek)
Ezek olyan klimax fajok, melyek tobbnyire nem a termésiik, hanem inkébb a faanyaguk miatt,
vagy valamilyen mas novényekre gyakorolt pozitiv hatdsuk miatt értékesek. Kisebb kertekben
ez a szint kimaradhat. pl.: Alnus cordata (olasz éger), gyakran alkalmazzak a nagymértékii

nitrogénmegkdtése miatt.

o Kis fak és magas cserjék (4-9 m)
A legtobb gyiimolcstermd és gyogyndvény fa ebbe a rétegbe tartozik mivel konnyen
betakarithatd a termésiik és nagy produktivitdsra képesek, de ugyantgy keriilhetnek ide
faanyaguk és egyéb pozitiv hatdsuk miatt is fontos ndvények. Kisebb kertekben gyakran ez a
legmagasabb lombkorona szint. pl.: Tilia spp. amelyeket gyakran cserjeméretiire metszenek,
Malus domestica (alma), Prunus domestica (koérte), Mespilus geranica (naspolya), Decaisnea

fargesii (kék babfa), Elaeagnus umbellata (pisostermésti eziistfa), Crataegus ellwangeriana

(galagonya)
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e Cserjék (3 m-iQ)
Sok gyiimolcsot, olajos magvakat termd, és nitrogénmegk6td ndvény tartozik ebbe a rétegbe.
pl.:Ribers rubrum (ribizli), Vaccinium spp.(afonya), Lonicera caerulea (kék mézbogyo), Ribes

uva-cripa (egres), Rubus idaeus (malna)

o Lagyszaru éveldk és egynyariak (10 cm-3 m)
A hagyomanyos gazdalkodasban az ebbe a szintbe tartoz6 zoldségek és a gyliimolesok kozott
leginkdbb egynyariak terjedtek el. Ezek mellett egy erdokertben sok kevésbé ismert évelot is
igyeksziink alkalmazni. pl.: Cynara cardunculus var. scolymus (articsoka), Cynara
cardunculus (kardi), Crambe maritima (tengerparti tatorjan), Calendula officinalis (orvosi

koromvirag), Borago officinalis (borago)

o Talajtakaro novények
Arnyéktiiré ndvények, 6rokzoldek elénydsek a talajvédelem miatt. F6 feladatuk a talaj védelme
¢s jo kondicioban tartasa. pl.: Rubus nepalensis (nepali malna), Mentha suaveolens (almaillata

menta), Glechoma hederacea (kerck repkény), Fragaria vesca (szamoca), Viola spp. (ibolyak)

o Kuszo cserjék és évelok, vertikalis szint
Magasabb szintek novényeire felkiszo névények tartoznak ide. pl.: Humulus lupulus (komlo),

Vitis spp (sz616k), Dioscorea spp. (jazmingyokér fajok)

o Fold alatti réteg
Ehet6 vagy hasznosithat6 gyokerl fajok, alamint gombdk amelyek elsdsorban fontos szerepet
jatszanak a fak tapanyagfelvételének segitésében, de sok esetben termdtestiik ehetd is.
pl.: Scorzonera hispanica (feketegyokér) eheté erdei gombak (Crawford, 2010) (Heiszig, 2021)
(Poveda C., 2016)

Mivel a novények nagyrésze éveld, a talajt nem miivelik évente, csupan az éveldket érdemes
Ujra iltetni. Ez sokat segit a talajstruktira megdrzésében, és a talaj egészséges mitkodésében.
Sok talajjavitd lagyszarat alkalmaznak mar a kertészek is, azonban ezek tobbnyire nem

kedvelik az arnyékot, ezért egy erdokertben ezt a szerepet tobbnyire a fak €és cserjék toltik be.
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4.6 OSSZESITETT TERVEZESI ELVEK

o Teriilet felmérése
Fontos a tervezés eldtt alaposan felmérni a teriileti adottsagokat, az éghajlatot, domborzatot,
vizrajzot, talaj adottsagokat és az eredeti novényallomanyt. Segitségiinkre lehet a tertilet
korabbi felhasznalasa pl.: visszakovetkeztethetiink arra, hogy vegyszerrel terhelt-e a talaj.
Az Aaltalanos adatokon kiviil megfigyelhetjiik a teriilet egyedi mikroklima adottsagait, a
fagyzugok elhelyezkedését és a széljaras sajatossagait. (Crawford, 2010)

o (Céljaink tisztazasa
Erdemes tisztazni hogy mit varunka kerttdl, mennyi id6t tudunk raszanni a fenntartasra, milyen
terményeket szeretnénk, valamint milyen egyéb célokra akarjuk hasznositani a kertet. A
kiilonboz6 célokra tervezett erdOkerteket csoportokba oszthatjuk. Ezek lehetnek
kornyezetvédelmi kertek, ahol fontos szerepet kap a ritka shonos névények megtartasa és a
szénmegkotés. A produktiv archetipusu kerteknél a nyiltabb lombkorona lehetdvé teszi, hogy
nagyobb legyen a terméshozam, foként ehetd haszonndvények kapnak szerepet. A kdzosségi
célokra szant erddkertekben nyilt pihend tereket is érdemes kialakitani, amik csoportos
gylilekezésre adnak lehetdséget. Léteznek még edukacios kertek, melyekben torténelmi és
okologiai értékkel rendelkezé novények kapnak nagy szerepet az oktatdst pedig informativ
tablak, tanosvények segitik. Tovabba létrehozhatunk rekreacids kerteket, melyek fokuszaban a
kikapcsolodas all, igy a jatszo €s pihend terek kialakitasa jellemzd. A gyogyito kertek pedig
aromas novényekkel, csobogd vizekkel egésziilnek ki. Természetesen ezek a funkciok

egyidejiileg is megjelenhetnek. (Crawford, 2010)

o Fak elhelyezkedése
Az egyik legnehezebb dontés a novények elhelyezésekor, hogy milyen iiltetési tdvolsagban
legyenek a fak. A klimax erddtarsuldsokra jellemzd zart lombkoronaszint kevés fényt enged be
az alsobb szintekre. Ebbdl kifolyolag az erddkertek nyitott lombkoronajukkal, a szukcesszio
korai statuszédban 1évé mérsékelt ovi erdéket modellezik. Az alacsonyabb fakat lehetdség
szerint a magasabbak déli oldalan helyeziik el, illetve az alacsonyabb agak lenyesése is segithet

a bearnyékoltsag csokkentésében. (Crawford, 2010) (Poveda C., 2016)

o Kolcsonhatas a novények kozott
Ha a tertileten 10-30% szazalékos boritottsdgban nitrogén megkotd novényeket alkalmazunk,

képesek a kert teljes nitrogénellatasat biztositani. Az egyes fajok allelopatikus hatasait is
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figyelembe kell venni, illetve a gyokerek kozotti kompeticio lehetdségét. A fajspecifikus
kartevok elterjedésének megakadalyozasat segiti, ha a rendszertanilag egymashoz kozel allo,
egy csaladba, fajba tartozd novényeket nem egymds kozelében helyezziik el. Kivételt
képezhetnek a kétlaki novények, melyek eltéré nemii egyedeit a sikeres megporzas érdekében
érdemes kozel iiltetni egymdshoz. Minél magasabb a diverzitds, annél rezisztensebb ¢és

produktivabb a ngvényallomanyunk (Crawford, 2010).

o Vizfeliilet
A kisebb tavak, itatok vagy mocsaras zondk nemcsak mikroklimat javitanak (parasitanak,
hétarolnak), hanem ¢él6helyet adnak kétéltlieknek, hasznos rovaroknak, vizhez kotddd

madaraknak. A fényvisszaverd vizfeliilet noveli a bejutd napfényt a novények alsobb rétegeibe.

e Haszonallatok
Kisebb 1étszdmu, integralt allattartds (tytk, kacsa, kecske, méh) segitheti az erddkert
okoszisztémajat. Tragyaval noveli a talaj termékenységét, kartevoket szabalyoz (pl. tyuk a

csigékat), mikdzben az allatok is haszonterméket adnak (tojés, tej, méz).

e Vadon él6 dllatok behivisa
M¢éhek, lepkék, madarak, siinok vagy békak jelenléte noveli a biodiverzitast és az 6koldgiai
egyensulyt biztositja. A vadon ¢él6 allatok poroznak, kartevoket fogyasztanak, terjesztik a

magokat - jelenlétiik az é16, egészséges erdokert jele.

e Rekreacios teriilet és Esztétika
Az erddkert nemcsak élelmet ad, hanem élettér is: pihendhely, sétaut, csendes természetkozeli
rész, ahol az ember testi-lelki regenerdciot talalhat. Padok, tisztasok, arnyékos részek
kialakitasa tudatos része lehet. A fajgazdag, réteges iiltetés, valtozatos lombszinek és viragzas
vizualisan is értéket képvisel. Az erddkert €10 ,,tajkép”, ahol a termelékenység és a szépség nem

zarja ki egymast, hanem kiegésziil.

o Oktatas, latogatok, kozosség épités
Az erddkert bemutathatja a fenntarthaté gazdalkodast, permakulturat, 6shonos fajokat. Lehet

tere a k6z0sségi eseményeknek, 6nkéntes programoknak, iskolai. (Crawford, 2010)
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5 INTERJUK ELEMZESE

5.1 SzZAR- MAG ZsuzsA

5.1.1 Kert bemutatasa

Mag Zsuzsa kertje Szaron talalhato, volgyben fekvo teriileten. A kertet 2014-ben kezdték el
tudatosan muvelni, mar tobb mint egy évtized munkajanak eredménye a jelenlegi erdokert. A
talaj jO viztarolo képessége és a téli idoszakban megjelend patak kiilonleges adottsagokat
biztosit a novénytermesztéshez. A terlilet 3300 nm, fejlesztése harom szakaszban zajlott. A
hats6 rész régebbi telepitésii, az elsé rész fiatalabb, a kdzéps6 pedig korabban bozoétos volt,
amelyet fokozatosan alakitottak at. Mag Zsuzsa 6kologusként dolgozik, a permakultiraval
2012-ben talalkozott eldszor, amikor részt vett a Takdcs-Szentandras-féle kisk6zosségi
programban. Késobb 4 Jové farmja BBC dokumentumfilmben hallott el6szor az erdékertekrol,
majd autodidakta modon, koztiik Martin Crawford konyvének segitségével mélyitette tudasat
¢s sajat kertjében kezdte el alkalmazni az erddkert és a permakultira elveit. A kertben jelenleg
250 féle ehetd novény taldlhatd, amely egyszerre jelent élelmiszer forrast, kellemes életteret a
csaladnak és k6zosségi, okatatasi helyszint az érdekl16d6 latogatdknak. (térképet 1asd: Melléklet
27 — Szar térkép és illusztracio)(Illusztraciot a kertrdl 1lasd: Melléklet 18 — Szar rajzi illusztracio)

Képkeket lasd: Melléklet 9 — Szar — képek)

5.1.2 Tervezés

Mar a teriilet valasztasakor is meghatarozo volt az a cél, hogy a kertben egy sokféleségre épito,
onfenntartd rendszert hozzon 1étre, amely biztonsagot és stabilitast nyQjt a csalad szamara. A
teriilet kétharmad része kaszalorét, egyharmad része bozotos volt néhany gylimdlcsfaval. Az
elsé évben intenziv megfigyelés €s tervezés zajlott, majd megkezdddott a telepités, amely azdta
is folyamatosan tart. Készilt tervrajz is a teriiletrdl, azonban a folyamatos alakitdsok miatt ez

mar nem tiikrozi a teljes valosagot és egy jabb atalakitast is terveznek a kozeljovoben.

Az 1) moddszerek kiprobalasa mindig fontos része volt a kertészkedésnek. Mag Zsuzsa
kisérletezik éveld zoldségekkel, hagymakkal, futondvényekkel, példaul széldvel, kivivel és

akébiaval.(Melléklet )
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5.1.3  Vizfeliilet

A kertben jelenleg egy kisebb tavacska talalhato, télen pedig egy id6szakos patak is megjelenik.

A jovoében egy nagyobb t6 kialakitasat is tervezik ontdzéshez és a biodiverzitas gazdagitasara.

5.1.4  Allatok a kertben

A kertben nincsenek nagyobb haszonallatok, de a csalad tengerimalacai mégis a rendszer részét

képezik, hiszen tragyajuk a komposztra kertiil, hozzajarulva a tdpanyag korforgasahoz.

5.1.5 Novényalkalmazas

A ndvényvalasztas soran a sokféleség €s az ehetdség voltak a legfontosabb szempontok. Mag
Zsuzsa szivesen kisérletezik tjdonsdgokkal, nagy hangsulyt helyez a helyi viszonyokhoz
alkalmazkodo, ellenalld fajokra. Bevalt és kedvelt novényei kozé tartozik a kinai datolya
(Ziziphus jujuba), a bambusz (Phyllostachys), a datolyaszilva (Diospyros kaki), a fiige (Ficus
carica), az égerleveli fanyarka (Amelanchier alnifolia). A névényeket kertészetekbdl, vagy
ismerdsoktol, cserélve szerzi be, de maga is gyakran szaporit a bevalt ndvényekbdl. Részletes

novénylista lasd: 1. melléklet — Szar - nydvénylista

5.1.6 Kert mitkédése és fenntartasa

A kert fenntartdsa kezdetben sok munkat igényelt, mara azonban a rendszer dnfenntartobba
valt, igy a feladatok foként az évi két kaszaldsra, metszésre €s a betakaritasra korlatozédnak. A
legintenzivebb iddszak madjusban és augusztusban van. A kartevok elleni védekezés a
biodiverzitasra és a tudatos fajtavalasztasra épiil. Rezisztens ndvények keriiltek eldtérbe és a
sokféleség biztositja, hogy egy kartevd elszaporodasa ne jelentsen nagy kiesést a

terméshozamban és ne okozzon nagy karokat a rendszerben.

A tapanyagutanpotlast mulcsozassal, komposzttal és kisebb mennyiségli tragyaval oldja meg,
amelyet a lovasz szomszédtdl kap. Ezt egy harom éves forgdrendszerben végzi, igy évente a

tertilet egyharmadat nézi at és tragyazza, amennyiben sziikséges.

A kert hozama évente koriilbeliil 400-500 kilogramm, amely a csalad mindennapi étkezésében
meghataroz6 szerepet jatszik. A terményeket frissen fogyasztjak, feldolgozzédk, a felesleget

megosztjak az ismerdseikkel. A kert karbantartdsa lehetévé teszi, hogy hosszabb iddre is
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elutazzon a csaldd. Az egész csalad szamara sokat jelent a kert, szeretnek vele foglalkozni és

egy jo életteret biztosit szamukra.

5.1.7 Sikerek és tanulsagok

Mag Zsuzsi azt tanacsolja, hogy ne kapkodjunk a kert kialakitdsakor. Az els6 egy-két év
megfigyeléssel és tervezéssel toltsiik. Fontos keriilni a szélsdséges adottsagu tertileteket és ha
van ra lehetdség inkabb a kiegyenstlyozott, vizben és tapanyagban stabilabb helyeket érdemes

valasztani.

A tapasztalatai alapjan Magyarorszagon egyre n0 az érdeklodés az erddkert-tervezok irant,
hiszen sokan szeretnének hasonld rendszereket kialakitani, de sziikségiik van Gtmutatasra. Mag
Zsuzsi kertje példat mutat arra, hogyan lehet egyszerre €élelmiszert termelni, szép kornyezetet
kialakitani és a kozdsségi életet erdsiteni. Mag Zsuzsaék gyakran fogadnak latogatokat, szamos
eldadast és képzéseket is tart a permakultararél és az erdokertekrdl, blogja sokak érdeklodését

keltette fel. (Mag, 2025)

5.2 NAGYOROSZI - HORVATH ARON

5.2.1 Kert bemutatasa

Horvath Aron kertje Nagyorosziban talalhatd, egy dombos vidéken. A birtok koriilbeliil 1
hektar nagysagu, amit 10 évvel ezel6tt kezdett miivelni. Korabban gylimdlcesos allt a helyén
amelyet teljesen atalakitottak. A talaj féként sarga agyagos és barna erdétalaj. Horvath Aron
kertészmérnoki szakot végzett, nagy tuddsa ¢&s tapasztalata van a zOldség- és

gylimdlcstermesztésben.

A kert néhany éve at lett alakitva, hogy a nagyobb terményhozamot konnyebben tudjak
biztositani, mert tobb csaladot latnak el beldle. Céljuk, hogy a terményekbdl keressék a
megélhetésiik nagy részét, ezért ez a kert intenziv fenntartasu, igy Horvath Aron nagyon sok
idejét tolti a gondozasaval. (térképet lasd: Melléklet 27 — Nagyoroszi térkép és
illusztracid)(Illusztraciot a kertr6l lasd: Melléklet 19 — Nagyoroszi rajzi illusztracio)(Képet a
kertr6l lasd: Melléklet 10 — Nagyoroszi — képek)



Fehér Maria Anna Erdokertek Magyarorszagon 30
MATE-TETTD

5.2.2 Tervezés

A tervezés alapja egy onfenntartd, sokféleségre €pitd rendszer kialakitasa volt. A kert vizioja
egy olyan erdOkert, ahol a gyiimolcsfak, cserjék és zoldségek egyiitt alkotnak egy

kiegyensulyozott 6koszisztémat.

Horvath Aron szerint az elsé harom évben elsédleges feladat a talaj megfelel6 allapotba hozasa,
hogy aztan a kialakitott rendszer meg tudjon maradni és stabil lehessen. Fontos szerepet kap a

magas diverzitas, mulcsolas és kiilonb6z6 vizmegtartd technikak.

Alapvetben sorokba tilteti a fakat egymastol 10 m-re, 2,5-3 méteres tétavval. Ezek 50%-ban
Rosaceae csaladbdl szdrmazo gylimolcsfak. A fasorok kozott cserjéseket (pl.: ribizli, rubus
fajok, homoktovis) és veteményes dgyasokat alakit ki, a maradék helyeket pedig éveldkkel tolti
meg. Dajkafaknak juhart és bodzat hasznal leggyakrabban. A kert szerkezete ma tobb részre
oszlik: gylimolcsos, zoldséges teriilet, dombagyasok €s egy kisebb erdésav, amely szélfogdként

¢s ¢l6helyként is szolgal.

5.2.3 Novényalkalmazas

A kertben hozzavetdlegesen 400-500 taxon taldlhatd. A ndvényvalasztds sordn elsddleges
szempont a helyi adottsdgokhoz jol alkalmazkodo, rezisztens fajtdk elényben részesitése, a
sokféleség megdrzése, valamint a tobbfunkcids hasznosithatosag, amely egyszerre szolgal
élelmiszertermelési, okologiai és esztétikai célokat. Horvath Aron szamara fontosabb, hogy egy
ndvény permetezés €s kiilonleges kezelés nélkiil megmaradjon a teriileten, mint hogy nagyon
bétermd legyen, szereti a régi tdjfajtakat, a keleti nemesitésti (ukran, orosz, belsd 4zsiai) és a

kiilonleges, intenziv izl gylimdlcstieket. Igyekszik egyre tobb éveld zoldéget alkalmazni.

A bevalt novények koz¢é tartozik a sz016, a cseresznye, a siit6tok, a rukkola, a malna és a ribizli.
Kiemelt kedvencnek szdmitanak a régi helyi sz616fajtak, valamint a cseresznye, a siitétok és a
rukkola. A novények beszerzése faiskolakbol, sajat magfogassal, ismerdsoktol és csere utjan
torténik. A novényeket DM Kertbdl, Zohar Kertészetbdl, Farkas Faiskolabol, Mig Kertbdl,
Csodakertész Barna Faiskoldbol ¢és kertészkedd ismerdsoktdl gyiijtotte. Részletesebb

novénylista lasd: Melléklet 2. — Nagyoroszi - névénylista
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5.2.4 Kert mitkodése és fenntartasa

A fenntartas folyamatos munkat igényel, de Horvath Aron szdmara ez hivatas és szeret vele
foglalkozni. Rendszeresen kaszal, mulcsol, metsz, komposztal és figyeli a kert visszajelzéseit.
A talajtakarasahoz talajtakar6 magkeverékeket is elkezdett hasznalni (pl.: zabos borsoso

magkever¢k).

A kartevok elleni védekezésben foként a biodiverzitasra tamaszkodik: madarak, rovarok és a
novénytarsitdsok segitik a kultarndvényeket. Vegyszert nem hasznal, inkdbb igyekszik
rezisztens fajtakat valasztani. Az egyik Ujabb teriileten Fallopia elleni kiizdelem sajnos

problémat jelent, de a gyomosodas alapvetden nem okoz nagy karokat a kertben.

A tadpanyagutanpdtlas alapja a komposzt, a zoldtragya és a mulcs. A kert hozama valtozo, de a
csalad gytimolcs- és zoldségfogyasztasanak nagy részét biztositja. A feleslegeket ismerdsokkel

osztjak meg vagy feldolgozzak lekvar, befott és aszalvany forméjaban.

5.2.5 Vizfeliilet

A kertben kisebb esdvizgylijtd rendszerek és arkok segitik a viz megtartasat. Bar nagyobb to
még nem késziilt, a tervezés része egy kisebb vizfeliilet kialakitasa, amely egyszerre szolgalna

ontozési és okologiai célt.
5.2.6 Allatok a kertben

A kertben jelenleg nincsenek nagyobb haziallatok, de madarodukat €s rovarhoteleket helyezett
ki, amelyek a bioldgiai egyensuly fenntartasat szolgaljak. Sok éven keresztiil a tyukok is allando

részét képeztek a kertjliknek, tervezik a visszatelepitésiiket is.

5.2.7 Sikerek és tanulsagok

Tanulsagként hangsulyozza, hogy tiirelem ¢és kitartas kell a kertészkedéshez, a kert soha nincs
,»készen”, mindig valtozik. Fontos a helyi viszonyokhoz valé alkalmazkodas és az allando

megfigyelés €s a sziikség szerinti valtoztatasok.

Nagy 0romot jelent szamukra, hogy sok novény és allat telepiil be a kertbe, még ehetd

gombakkal (pl.: erdd sz€li csiperke, az Gtmenti gyepekben mezei szegfligomba, 6zlabgomba,
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sziirke tolcsér gomba) is szoktak taldlkozni, ezek azt bizonyitjak szamukra, hogy jo él6helyi

viszonyokat sikertilt kialakitaniuk.

A kornyékbelieknek kezdetben nem tetszett, hogy Aronék nem a hagyomanyos technikakat
alkalmazzak és nem assak fel a kertet. Azonban mindig szétosztjak a plusz paldntaikat és
terményeiket, amivel sokak érdeklodését felkeltették kertjiik irant. Horvath Aron szerint van
kereslet az erdokert-tervezo szakemberekre, hiszen sokan szeretnének elindulni ezen az tUton,

de sziikségiik van segité meglatasokra. (Horvath, 2025)

5.3 NAGYSZEKELY - KARDOS ETELKA

5.3.1 Kert bemutatasa

Kardos Etelka kertje Nagyszékelyben, Tolna megye egy kis telepiilésén talalhat6. A teriilet
koriilbeliil 1,5 hektar nagysagl, amelyet Kardos Etelka tobb mint 15 éve mivel. Kordbban
szantoként és legeloként hasznaltdk, ma gylimolcsds, konyhakert, erddkert, valamint kaszalorét
¢s legeld is talalhato rajta. 200-250 éve a kornyéken jelentds szdlétermesztés folyt, ennek
emlékét a mai napig lathatd préshdzak 6rzik. A dombos vidéken fekvo tertilet 16sz0s talaji,
eredeti novényallomanya tatarjuharos 16szerdd lehetett, de mara inkébb tdlgyesek €s akdcosok
jellemzik. Ezek mellett nagy mennyiségben fordul eld balvanyfa és ostorfa. A t4jra vadkorte,

vadcseresznye €s juhar is jellemzd, a 16szpartokon gyurgyalagos gyepek alakultak ki.

A kert fekvése valtozatos mikroklimat eredményez: a volgyben a para megmarad, a keleti
domboldalt a reggeli nap éri, igy hlivdsebb, mig a nyugati oldal melegebb. A domb miatt
tavasszal a teriilet nagy része mar délutan arnyékban van. Az elmult évtizedekben a vizellatas

egyre problémasabb lett: a patak és a kutak vizszintje is cs6kkent.

Kardos Etelka kertészeti tanulméanyokat folytatott, majd a szocialis és kulturalis szféraban
dolgozott, de az dkologiai gazdalkodés és a permakultira iranti érdeklddés életformava valt
szamara. Kiilfoldi tapasztalatok, tanfolyamok, konyvek €s dnkéntes munka révén gyarapitotta
tudasat, amit a sajat kertjében valdsitott meg. (Térképet lasd: Melléklet 28 — Nagyszékely térkép
és illusztracio) (Illusztracié a kertrdl 1asd: Melléklet 20 — Nagyszékely rajzi illusztracio)

(Képek a kertrdl 1asd: Melléklet 11 — Nagyszékely — képek)
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5.3.2 Tervezés

A kert tervezését az Onfenntartas, a kiszdmithatdo hozam biztositasa és a kozdsségi funkciok
igénye hatarozta meg. Kardos Etelka a kert terményeire és az allattartasra tamaszkodik,
ugyanakkor szeretett volna olyan strukturat 1étrehozni, ahol az dnkéntesek és a latogatok is
konnyen eligazodnak. A kert rendszeresen ad otthont permakultirds taboroknak ¢és

programoknak.

A kezdeti allapot gyomos ¢€s elhanyagolt volt, de mivel a teriilet fokozatosan bdviilt, a kisebb
1éptékben mar miikddd rendszerek kiterjesztése valt lehetdveé. Méra a kert egyes részein beallt
egy stabil rendszer, vannak még azonban fejlesztés alatt 4ll6 és intenziven fenntartott
veteményes teriiletek is. Kardos Etelka a talajmegdrzés €s a vizmegtartas érdekében teraszokat
¢s Ovarkokat alakitott ki, mulcsol, takard és talajjavitdé ndvényeket, valamint arnyékolo és

sz¢€lfogd novényeket is telepitett.

5.3.3 Vizfeliilet

A kertben talalhato egy to, amelyet 1885-ben astak és amelynek egy forrasa van. Egykor tobb
forrds is miikodott a teriileten, de ezek ma mar elapadtak. A kertet egy kis patak is keresztezi,
ugyanakkor az utobbi években vizhidny jelentkezett. A dombokrol leztiduld csapadékvizet
arkok, viztaroz6 godrok és szivacskertek segitségével igyekeznek megfogni. A viz
visszatartasat esdviztartalyok és dvarkok is segitik. Kardos Etelka tervei kozott szerepel egy

ujabb t6 kialakitasa, amely egyszerre szolgalhatna 6ntézésre és a biodiverzitas gazdagitasara.

5.3.4 Allatok a kertben

A kertben két 16, egy tehén, egy szamar, harom kecske, tytikok, valamint kutya és macska is
¢lnek. Az allatok a tapanyag korforgasaban, a gyep karbantartasdban és a kert ¢€letének
sokszin{ivé tételében jatszanak szerepet. A teriileten szamos vadallat - madarak, siindk, rovarok

- is otthonra talalt, hozzéjarulva az 6kologiai egyenstlyhoz.

5.3.5 Novényalkalmazas

Kardos Etelka kertjében a sokféleség és az alkalmazkodoképesség elve érvényesiil. Helyi
fajtakat, gyiimolcsoket (alma, korte, szilva, meggy), bogyosokat (ribizli, mélna), zoldségeket
(paradicsom, tok, siitotok) és gyodgyndvényeket (citromfii, levendula) termeszt. Emellett

kiilonlegesebb fajokat is telepitett, példaul kinai datolyat (Ziziphus jujuba), datolyaszilvat
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(Diospyros kaki), fligét (Ficus carica), japan szivdidt, pekandiot, olajbogyot, kivit és
szelidgesztenyét. A novényeket faiskolakbol, cserék révén, gyljtéssel vagy spontdn
betelepiilésbdl szerzi be. Inspiraciot a DM Kert és Martin Crawford munkai adtak szdmara. A
kert patakmenti részei és a régebben mivelt teriiletek mar stabilan miikodo rendszerré valtak.

Listat lasd: Mellékletek 3 — Nagyszékely - novénylista

5.3.6 Kert mitkodése és fenntartasa

A fenntartas fontos elemei a rendszeres ont6zés (csOpogtetd rendszerrel), a kaszalas, metszés,
mulcsolas ¢és az allando megfigyelés. Bar a fiatal csemeték tobb gondoskodast igényeltek, az

egyensulyba keriilt részekkel joval kevesebb a feladat.

A kartevok koziil inkdbb a gombds betegségek jelentenek gondot, amelyek megfeleld
fajtavalasztassal mérsékelhetéek. A rovarokkal nincs jelents probléma, még a korabban
gyakori burgonyabogarak is eltiintek. A tapanyag-utanpétlas komposzt, zoldtragya és mulcs

forméjaban biztositott. Vegyszereket nem hasznal.

A kert hozama évrdl évre valtozd, csalad és az allatok ellatdsanak nagyrészét ez szolgalja. A
felesleget feldolgozza (lekvar, befdtt, szorp), illetve megosztja a kozosséggel. A
mindennapokat a vetés, gondozas, betakaritas és a feldolgozas ritmusa hatarozza meg, tavasztol
a fagyokig. Emellett Kardos Etelka aktivan részt vesz a helyi kozosségi életben, programokat,
permakulturas eseményeket szervez, €s szivesen fogad dnkénteseket, akik a kert munkajaban is

részt vesznek.

5.3.7 Sikerek és tanulsagok

Kardos Etelka szdmara a legfontosabb tanulsag, hogy a kertészkedés tlirelmet és kitartast
igényel, és a valtozatossag a legjobb védekezés a kihivasokkal szemben. Tapasztalata szerint,
ha magrél vetiink vagy balkéni eredetli fajtdkat hasznalunk, azok jobban alkalmazkodnak a
helyi viszonyokhoz. Kertje példat mutat arra, hogyan lehet a természetes folyamatokra épitve,
fokozatosan ¢és tudatosan egy sokfunkcités, fenntarthaté erddkertet 1étrehozni. Szerinte is
novekvd igény mutatkozik az erddkert-tervezd szakemberekre, hiszen egyre tobben

érdeklédnek a fenntarthato gazdalkodas irant. (Kardos, 2025)



Fehér Maria Anna Erdokertek Magyarorszagon 35
MATE-TETTD

5.4 MARKOC - LANTOS TAMAS

5.4.1 Kert bemutatasa

Lantos Tamas kertje Markdcon talalhatd, a Drava-sikhoz tartozo, torténelmi t4j szerint az
Ormansag része. Markoc egykor gazdag reformatus falu volt nagy erddkkel, legeldkkel és
kaszalokkal, ahol a permakultirdhoz hasonlo, ligetes gyiimolcsgazdalkodas folyt. A hazakat
erdd, gyiimolcsos €s legelderdd vette koril, idedlis életteret biztositva a csaladoknak, az
allatoknak és a biodiverzitasnak. A ligetes szerkezetben a magasabb lombkorondk a madarak
szamara jo kilatast biztositanak, igy az erdokerti diverzitas gyakran nagyobb lehet, mint a honos
erdétarsulasban. Lantos Tamas szerint a magyar falvakbol gyakran hidnyzik ez a ligetes gytrt,
mivel a legtdbb helyen a lakokat szantok veszik koriil, ami kevésbé idedlis az életmindség és

az 6kologiai stabilitds szempontjabol.

A kert Ontéstalajt, 4,5 hektaron teriil el, harom eltérd jellegli részbdl all: az els6 rész klasszikus
erddkert, 1ékekkel és gyiimolcsfakkal, a masodik rész a fény-arnyék viszonyokra alapozott
gylim0lcsos, a harmadik pedig a ,,Berek”, amely egykor a Drava mellékaga volt, ma pedig
gylimOlcsosként funkciondl. A talaj valtozatos: finom homok, nagyobb szemii homok és
agyagos foltok valtakoznak, amelyek évrdl évre masként viselkednek a csapadék és a
klimavaltozas hatasara. A teriilet évi csapadéka koriilbeliil 700 mm, de az elmult években
jelentdsen csokkent, igy a vizmegtartds kulcsfontossagu a kert mitkddése szempontjabol. A
kornyékbeliek és Lantos Tamés nagy reményeket fiiztek az Osdrava programhoz, amely
vizellatoé rendszert biztositott volna a teriilet szamara, de végiil nem kertiilt hasznalatba. A kert
hangulatat a gylimolesosok, kaszalt rétek, tavak, bokorcsoportok, veteményes €s éveld agyasok
mozaikos rendszere alkotja, természetkozeli, békés életteret hozva létre. (térkép lasd: Melléklet
29 — Markoc térkép és illusztracio) (Illusztracio a kertrdl lasd: Melléklet 21 — Markoc rajzi
illusztracio) (Képek lasd: Melléklet 12 — Markoc — képek)

5.4.2 Tervezés

Lantos Tamas kerttervezési filozofidja szerint az ember feladata a természet tdmogatasa és az
alkalmazkodas. Az erddkert els6dleges terméke az ember és a helyi kozosség, az
élelmiszertermelés masodlagos funkci6. Kezdetben Lantos Tamas tobb fat iiltetett, de idovel
rajott, hogy a spontan megjelend fajokat kell hagyni felndni, hiszen minden névénynek van

szerepe a rendszerben. Magokat is szor, de csemetéket mar nem iiltet. A stratégiai tervezés
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soran a vizi6 és a célok meghatarozasa mellett a hely adja meg az eszk6zok és modszerek helyes
hasznalatat. Az ,,alkalmazkodo6 gyitimolcsészet” alapelve, hogy a helyi novényeket megtartsak,
folyamatosan figyeljék, vetésekkel és probalkozéasokkal kisérletezzenek. A kertben kortilbeliil
500 novényfaj talalhatd, ebbdl 200 régi gylimolesfajta, melyek gytjtése Erdélybol é€s
Magyarorszag kiilonb6zo tajairol, gyakran cserék utjan torténik, vasarlds nélkiil. A kert
korabban gylimolcsos, akacos €és szantd volt, amelyekbdl méra a gylimdlcsok nagyrésze

elpusztult, az akdcos rész ritkult, a szantot pedig atalakitottak.

5.4.3 Vizfeliilet

A kert vizfeliiletei kulcsfontossagiak az &kologiai stabilitis szempontjabol. Ot tomedret
terveztek, amelyek koziil hdrom mar kidsésra kertilt. A tavak kis mélységiiek, ami idedlis a vizi
¢lélények, példaul bekak, szitakotok és fecskék szamdra, akik az szinyogok szabéalyozéasaban
is segitenek. A vizmegtartas agyaggal vagy folidval szigetelt medrekkel torténik. Lantos Tamas
tervei kozt szerepel egy disznotragyas szigetelési modszer kiprobalasa is, amelynek 1ényege,
hogy a kiasott tomederbe ideiglenesen diszndkat tartanak, akik a taposds €s tragyazas altal
anaerob talajréteget képeznek, egy nyalkds baktériumréteg kialakitasaval, amely
megakadalyozza a viz tavozasat. A cél, hogy fenntarthato, 6koldgiailag stabil vizfeliilet j6jjon

létre.

5.4.4 Allatok a kertben

A kert allatvildga rendkiviil gazdag, el6fordul erdei siklo, vizisikld, rézsiklo, barna varangy,
levelibéka, asovarangy, slindisznd, cickany, roka, sét idonként vaddiszno is. Tyukok a haz
kozelében élnek, a vadak miatt. A valtozatos ¢élohelyek és a mozaikos kaszalas természetes

modon segitik a kartevok szabalyozasat.

5.4.5 Novényalkalmazas

A kertben megtaldlhato japan borbolya, husos som (Cornus mas), bodza, eperfa (Morus alba),
hecsedli, vadszeder, tokgyiimélcs, pafranyfeny6 (Gingko biloba), mariatévis, modern és régi
almafajtak (Topaz, Batul), indidn banan, paradicsomok fiiben termesztve, édesburgonya,
csicsOka, torma, bazsardzsa, narciszok, illatos hunyor, majvirag, siit6tokok, Péter Pal korte,
juhar, tolgy, mogyoro, kivi, cseresznye, datolyaszilva, szultani naspolya, medvehagyma,
ibolyak és farokbéralma. A novénynek egy része magrol vetett vagy lltetett, de nagy aranyban

vannak a maguktol megjelent novények. Lantos Tamas els6sorban a spontan megjelent
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novények megtartasan faradozik, feltéve ha azok nem okoznak kart a rendszerben (pl.: invazios

fajok). (Novénylistat lasd: Melléklet 5. — Markoc - novénylista)

5.4.6 Kert mitkodése és fenntartasa

A kert miikddése és fenntartasa folyamatos alkalmazkodast igényel. A rendszer még nem allt
be teljesen az elmult évek szarazsagai miatt, de az allando kaszalas, talajtakaras,
nyesedékhalmok €s mulcsolas révén a talaj megfeleld tdpanyagtartalma biztositott. Kartevok
ellen minimalis beavatkozassal, rezisztens fajtdk alkalmazasaval, valamint a talajélet
fenntartasaval védekeznek. Mélymulcsos technikakat is alkalmaznak, amelyek serkentik a
baktériumok szaporodasat és kozvetlentil visszajuttatjak a tapanyagot a talajba. A fény-arnyék
viszonyok figyelembevétele segiti a ndvények természetes fejlddését, a disznévények és padok

pedig a kert esztétikai értékét novelik és meditacios lehetéségeket biztositanak. (Lantos, 2025)

Egy érdekes modszer amelyet Lantos Tamdas alkalmaz, hogy a kertben 6sszegytlt gallyakat,
nyesedékeket kupacokba rakja és kaszalékkal letakarja. Ezek minden évben nagyjabol a teriilet
tizedét fedik le és harom év alatt teljesen eltlinnek, elkorhadnak. Utanuk egy nagyon gazdag

talaj marad és évek alatt pedig szamos hasznos €161énynek nyujtanak ¢lhelyet.

5.4.7 Sikerek és tanulsagok

Tanacsként Lantos Tamas hangsulyozza, hogy hagyjuk magunkat a természet vezetésére, €s ne
siettessiik a folyamatokat, mert a kert hosszutava 6kologiai stabilitasahoz kitarto, figyelmes €s

rugalmas gondozasra van sziikség. (Lantos, 2025)

5.5 VISNYESZEPLAK - KORPICS JOZSEF

5.5.1 Kert bemutatasa

Korpics Jozsef kertje Somogy megyében, Visnyeszéplakon talalhat6. A teriilet a 1990-es
években gazdatlan sz6lok és szantok helyén kezdett természetesen erddsiilni, ahol juhar,
veresgylriis som, csipkebokor és kiilonféle bozotosok jelentek meg. Korpics Jozsef 2001-ben
koltozott ide csaladjaval. A kortilbeliil 3,5-4 hektarnyi teriilet mozaikos szerkezetli: rétek,
legeldk, gylimolcsosok, kaszalok és egy kisebb erddrész is talalhato benne. A kert magasabb
teton fekszik, ahol a csapadék mennyisége az orszagos atlagnal kedvezObb. A talajban kotott

agyag, vOrdsagyag, 10sz, sarga- és fehéragyagos részek, illetve mészkOmaradvanyos foltok
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valtakoznak. Ezek humusszal feljavitva jol hasznalhatok, bar vannak kevésbé termékeny részek
is. Bar az erddkert és a permakultira fogalmaval csak az utobbi években talalkozott, felismerte,
hogy évtizedek oOta hasonld szellemiségben alakitja a kertjét, megfigyelései és tapasztalatai
alapjan. A kert hangulata ligetes, nyugodt, erddszerii, ahol a természet és az emberi jelenlét
szervesen oOsszefonodik. (térképet lasd: Melléklet 30— Visnyeszéplak 1 térkép és illusztracio)
(Ilusztracio a kertrdl lasd: Melléklet 25 — Pécsvarad rajzi illusztracio) (Képek a kertrdl 1asd:

Melléklet 13 — Visnyeszéplak — képek)

5.5.2 Tervezés

A kert tervezése nem elére megrajzolt terv szerint, hanem fokozatosan, a természethez
alkalmazkodva alakult. Els6 1épésként gyiimdlcsfakat €s bogyosokat telepitett, példaul mélnat,
almat és Oszibarackot, els6sorban a déli oldalra. Az erdésav szélére mintegy 8 méter széles
savban gylimolcsfakat és bogyodsokat lltetett, részben magrol. Az erddszéli szeder- és

vadszilvabozotokat nem irtotta ki teljesen, hanem fokozatosan alakitotta ligetes szerkezet{ivé.

A kert fejlddésében kulcsszerepet jatszott az allattartds is, amely a tragyazassal hozzajarult a
humuszképzéshez, és a kaszalok rendben tartasat is segitette. Az erddsavok és sovények
telepitése a vadkarok mérséklését szolgalta, mivel az utdébbi 25 évben jelentdsen megndtt a
vadnyomas. Kordbban a kdzdsség sajat buzat is termesztett, de a vadkarok miatt ezt mara fel

kellett adni.

5.5.3 Vizfeliilet

A kertben nincsen alland6 vizfeliilet, bar Korpics Jozsef tobbszor probalkozott to kialakitasaval.
A tetdn fekvo teriilet talajadottsagai €s a mélyen fekvo vizzard rétegek miatt ez nem bizonyult
sikeresnek. A vizmegtartas ezért elsésorban mulcsolassal, arnyékoléssal és teraszok épitésével
torténik. Hordokban gylijtenek esdvizet, és jo mindségili ivoviz all rendelkezésre a kutbol,
amelyet azonban locsolasra nem hasznalnak. Korpics Jozsef oOvatos a vizfeliiletek
kialakitasaval: szerinte egy utanpoétlas nélkiili t6 akar elszivhatnd a talaj nedvességét is.

(Korpics, 2025)

5.5.4 Allatok a kertben

Az allattartas a kert miikodésének szerves része. Korabban foként kecskéket tartott, amelyek

segitettek a bozOt visszaszoritdsdban és tragyaval gazdagitottdk a talajt. Jelenleg kisebb
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allatdllomény biztositja a haztartas oOnellatasat. A vadkar komoly problémat jelent, 6zek,
szarvasok ¢s vaddisznok rendszeresen betornek, ezért sovényekkel és bambuszbdl font

keritésekkel probalnak védekezni.

5.5.5 Novényalkalmazas

A novényvalasztas alapelve a sokszinliség és az alkalmazkodas. Korpics Jozsef régi magyar
gylimolcsfajtakat (alma, korte, cseresznye, szilva, naspolya) és a klimavaltozashoz jobban
illeszkedd fajokat is telepit (flige, granatalma, csemegesz6ld, pekandid, mediterran tolgyek).
Tobbféle bambuszt {iltetett, amely keritésként, takarméanyként és tiizel6ként is hasznosit igy
megakadalyozva a talzott elterjedését. (Listat lasd: Mellékletek 7. — Visnyeszéplak 1 -

novénylista)

A kertben megtalalhatok disznovények is, mint a pafranyfenyd, himaldjai és atlasz cédrus,
selyemakac, trombitafolyondar, clematis, nyari orgona vagy kékszakall. A hagymasok - példaul
a narcisz - a vadak elleni védelmet is szolgaljak. Régebben szelidgesztenyések is voltak a

kornyéken, de egy kéregbetegség elpusztitotta dket, most ujratelepitésiikon gondolkodnak.

Koriilbeliil 60 alma- és 60 kortefajtat tart fenn, valamint szamos bogyos gylimolcsot, egrest,
ribizlit, fekete ribizlit, jostat, szibériai mézbogyot, fanyarkat, szaskatoni bogyot és kinai
datolyat (Ziziphus jujuba). A ndvények kozott eléfordulnak spontan megjelendk is - juhar, hars,
tolgy, orgona, jezsamen, mogyoro -, amelyeket Korpics Jozsef tudatosan meghagy. A kertben

gombak is megjelennek, példaul lilatonkii pereszke.

5.5.6 Kert miikédése és fenntartasa

A kert fenntartasa nagyrészt kézi erével torténik, sok munkaval. Nyaron napi 10-12 orat is kint
tolt Korpics Jozsef a kertben, a kaszalds, metszés, iiltetés, betakaritas €s az allatok gondozasa
folyamatos feladat. A kartevok elleni védekezés vegyszermentesen, a sokféleségre ¢és
természetes egyensulyra épitve torténik. Invazids fajok koziil a legjobban a japéan kesertfiivel

akadnak problémak.

A tapanyag-utanpoétlast az allati tragya, a komposzt, a kaszalék és a mulcs biztositja. A kert
hozama elsdsorban gyiimolcsokbdl, sz6lobol, bogyosokbol és zoldségekbdl all, amelyeket

frissen fogyasztanak, feldolgoznak, vagy takarmanyként, tiizeloként, illetve épitGanyagként
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hasznositanak. A kert az Onellatds alapja, és idedlis terméshozam esetén a csalad

¢lelmiszersziikségletének 70%-at fedezi.

5.5.7 Sikerek és tanulsagok

A legnagyobb siker, hogy a lepusztult, humuszban szegény teriiletb6l mara biodiverz, ligetes
¢lohely alakult ki. Korpics Jozsef napjait szinte teljesen a kert és az allatok teszik ki, és ugy
latja, hogy a természethez val6 alkalmazkodas a legfontosabb, nem elvarasokat kell tamasztani,
hanem teret adni az 6nszervez6 folyamatoknak. A soksziniiség tisztelete, a tiirelem és a kitartas
hosszu tdvon meghozza gylimolesét. Megélése szerint a kudarcok természetes részei a
folyamatnak, de minden nehézség j tapasztalatot ad. Korpics Jozsef szerint van igény az
erdOkert-tervezd szakemberekre, ugyanakkor hangstlyozza, hogy a siker kulcsa a helyi

adottsagokhoz valo alkalmazkodas és a folyamatos tanulas. (Korpics, 2025)

5.6  VISNYESZEPLAK - ZAJA PETER

5.6.1 Kert bemutatasa

Zaja Péter kertje szintén Visnyeszéplakon talalhato. A kertben talalhatoé veteményes koriilbeliil
400 négyzetméter teriiletli, amely két részre - alsé és felsé kertre - oszlik. A gylimdlcsos
mintegy 2 hektar, ligetes szerkezetii, gyiimolcsfak, fiives teriiletek és kaszalok valtakozasaval.
A teriilet adottsdgai gyengék, par aranykoronas talajok jellemzik, ahol a hetvenes években fdleg

cukorrépat termesztettek, bar erre a f6ld valjaban nem alkalmas.

A gyiimolcsos tobb évtized munkajanak eredménye, 30 éve, szinte minden évben 10-15 fa
iiltetésével alakult ki. A csalad gazdalkodéasa részben Onellato, a termények nagy részét sajat
fogyasztésra, vagy allataik takarmanyozasara forditjak, ami igy €lelmiik nagyhanyadat kiteszi,
de a teljes ellatasukra sajnos nem elegendd, foként a rossz mindségii talaj, a kiszdmithatatlan
¢ghajlati valtozasok és az aszdlyok miatt. (térképet lasd: Melléklet 32 — Melléklet 31 —
Visnyeszéplak 2 térkép és illusztracio) (Illusztracio a kertrdl lasd: Melléklet 25 — Pécsvarad
rajzi illusztracio) (Képek a kertrdl lasd: Melléklet 12 — Markoc — képek)

5.6.2 Tervezés

A tervezést nem eldzte meg részletes rajz vagy tervdokumentacid, folyamatos alakitassal,

kisérletezéssel jott 1étre. A gyiimolcsds fokozatosan telepiilt, a veteményes pedig, a haztol
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mintegy 150 méterre, a domboldal aljan taldlhato. Péterék permakultirds szemléletben
gondolkodnak, de a tervezés gyakran inkdbb a meglévd helyzethez valé alkalmazkodasrol,
tlizoltasrol szol. A haz kozeli kertrész hasznalhatova tétele, a talajjavitds és a vizhidnyhoz vald
igazodds a f0 iranyok. Folyamatos kisérletezés zajlik, 0j arnyékoladsi moddszerek,
klimavaltozashoz jobban alkalmazkod6 novények (pl.: datolyaszilva, granatalma) és kevésbé
permetezésigényes szOlofajtak bevezetése. A kivitelezés mindig a rendelkezésre allo ido,

energia ¢és anyagi lehetdségek szerint halad.

5.6.3 Vizfeliilet

A kertben egy kisebb, kb. 10-15 m?-es mesterséges t6 talalhatd, amelyet Zaja Péter sajat keziileg
asott. Ez el6helyként funkciondl, de kdzvetlen haszna kevés, 6ntdzésre nem sokat hasznaljak.
Emellett a volgyben kozosségi to is 1étestilt gépekkel, amely ma inkabb vadallatok itatdja, de
az els@ években még fiirdésre is hasznaltak. Az Ontozési lehetdségek korlatozottak, igy a

vizmegtartas kulcskérdés, nagyrészt az ¢letben maradast segité minimalis vizpotlasra van mod.

5.6.4 Allatok a kertben

A héz koriill macskak, tyakok és két karpati borzderes tehén €l. A tyukok tagas, részben fasitott
teriileten mozognak, fontos szerepet jatszanak a kéartevdirtasban és a tragyazasban. Vadallatok
is rendszeresen felbukkannak, a szarvasok és vaddisznok korabban jelentds karokat okoztak,
de a villanypasztor bevezetésével ezek visszaszorultak. A rokak és borzok azonban idénként

még mindig veszElyt jelentenek a baromfira.

5.6.5 Novényalkalmazas

A gyiimolcsos sokszinlisége kiemelkedd. Szamos hagyomdnyos t4jfajta €s Gjabb kisérleti faj
talalhato itt, alma (pl. Csillagalma, Attila kiraly, Batul, Eper alma, Major alma, Tuboly alma,
Arany renet, Szentivani alma, Nyari Orias csorgdalma), korte (pl.: Buzaval érd, Gyikfeji,
Borzas,), meggy (pl.: Széplaki dsmeggy), cseresznye (pl.: Szomolyai fekete valtozata), szilva
(pl.: Lomonyu, Vorosszilva). Ezek részben sarjrol is szaporithatok. A gylimdlcsfak koziil tobb
kimondottan hosszu tarolhat6sagarol ismert, akar a kovetkezé nyarig is eltarthatok.A sz6lo
esetében a hagyomanyos borsz6l6k (pl.: Kékoportd) helyét fokozatosan csemegeszdlok veszik
at, amelyek kevésbé igényelnek permetezést. A kertben jelen vannak fliszerndvények és
z0ldségek is, kakukkfii, levendula, burgonya, valamint kisérleti novények, mint a datolyaszilva

¢€s granatalma. A teriilet invazios fajokkal is kiizd, japankesertifiivel, seprencével, bambusszal.
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A novénybeszerzés tobbnyire csere, ismerdsok €s kutatdintézetek révén torténik. (Listat 1asd:

Melléklet 6. — Visnyeszéplak 2 — ndvénylista)

5.6.6 Kert mitkodése és fenntartas

A fenntartdsi munka iddszakosan nagyon intenziv. A kaszalds és a betakaritds juniustol
oktoberig jelentds munkéval jar. A gyiimdlcsdsben rendszeresen gondot okoznak a fagy- €s
hokarok, akar egyetlen hideg ¢jszaka is elviheti a termés nagyrészét. Az elmult évek szE€lsdséges
id6jarasa (aprilisi fagyok, nyari aszalyok, hirtelen nagy esék) uj kihivasokat jelentettek. A
tapanyagutanpotlast foként a tehenek tragyaja, a kaszalékal valdo mulcsolds és a komposzt
biztositja. Novényvédo szereket nem alkalmaznak, legfeljebb csalanlevet és mas természetes
készitményeket. A kert hozama véltozo, jo években bdséges gylimolcstermést ad, amelyet
frissen fogyasztanak, feldolgoznak vagy allatoknak adnak. A zoldségtermesztés egyeldre
kisebb mértékben jarul hozzé az dnellatashoz, de fiiszerekben és gyogyndvényekben egyre tobb

a siker.

5.6.7 Sikerek és tanulsagok

A kert legnagyobb értéke a gyiimolesds sokfélesége €s az a tudas, amelyet Zaja Péter az
évtizedek sordn a metszés, oltas és fajtamegdOrzés terén szerzett. Szamos ritka és helyi fajta
megorzésében vallal szerepet. Tapasztalatait szivesen megosztja, konyveket, mestereket ajanl,
képzéseket tart. FO tanulsaga az, hogy a kertészkedésben az alkalmazkodas és az 6rom a
legfontosabb. Szerinte is a kudarcokbodl lehet a legtdbbet tanulni, és fontos tudni, hogy kis
1éptékii biotermesztésbdl ritkan biztosithato teljes megélhetés, inkabb az életmindség
novekedése és a részbeni Onellatds a jutalom. Meglatasa, hogy az erddkert-tervezdkre van
igény, de a kivitelezés nehézségei gyakran akadalyt jelentenek. A kert hosszu tdvon héalalja meg

a befektetett munkat. (Zaja, 2025)

5.7 HOSSZUHETENY - PANDUR ZSANETT

5.7.1 Kert bemutatasa

Pandir Zsanett kertje Hosszuhetényben taldlhat6, Baranya megyében, a Kelet-Mecsek déli
lankain. A birtok koriilbeliil 3-3,5 hektar nagysagua, ebbdl mintegy 2 hektart lovak legelnek, a
tobbit mozaikos rendszerben gylimolcsos, iiltetett fas részek €s intenzivebb kertészeti teriiletek

alkotjak. A tertilet déli kitettségli, ezért hagyomadnyosan széldhegyként miivelték. A faluhoz
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képest szarazabb mikroklimaju, bar az éves csapadék jellemzdéen 500 mm f6l6tt marad. A talaj
agyagvalyog, valyogban gazdag, tapanyagban dus, ugyanakkor sargaagyagos, kavicsos csikok

1s el6fordulnak benne.

Pandir Zsanett gyerekkoratol kezdve kertészkedett, csalddjaban mindig nagy kert volt, ahol
sokféle zoldséget és gyiimolesot termesztettek. Bar késébb bolesészként tanult, mindig
vonzotta a kertészkedés €s allattartas. Tobb mint 15 éve foglalkozik erddkertes szemléletii
gazdalkodassal, a jelenlegi birtokara hét éve koltozott. A teriileten kordbban intenziven
fenntartott, permetezett gyltimolcsos allt, amelynek nagyrésze mara kipusztult. (térképet lasd:
Melléklet 32 — Hosszuhetény térkép és illusztracid) (Illusztracio a kertrél lasd: Melléklet 24 —
Hosszthetény rajzi illuztracid) (Képek a kertrdl lasd: Melléklet 14 — Hosszhetény — képek)

5.7.2 Tervezés

A kert atalakitisat a rendszerszemlélet és az Okoszisztéma stabilizaldsdnak vizidja vezette.
Pandur Zsanett nem piaci termelésben, hanem dnfenntarto, rugalmas rendszerben gondolkodik,
ahol az ¢élelemtermelés mellett lovak és mas héziéllatok is helyet kapnak. A teriiletet kordbban
sz6ldsorok és gylimolesos jellemezték, amelyeket fokozatosan valtottak ki most lathato tobb
szintes ndvénycsoportok és veteményesek. A szOlot teljesen kivagtak, a kertet 90 fokban
elforgatva, jobb vizmegtartas érdekében szintvonalak mentén alakitottak at. Az intenziv kert a
héaz koriil kapott helyet, ezt kovetik a gyiimolcsosok, a fas liltetvények és a legeld. A tervezés
soran f6 szempont az ellenallosag, a klimavaltozashoz valo alkalmazkodas és a sokféleség. A
gyakorlatban ez takarénovények hasznalatat, zoldhulladék visszaforgatasat és fokozatos

iltetést jelent.

5.7.3 Vizfeliilet

A birtokon 6sszesen hét t6 talalhat6. Ezek koziil hat az alsobb tertileteken helyezkedik el, egy
pedig a lovak szdmara szolgal itatoként. A tavak atlagosan 10 kobméteresek, foliaval bélelve,
részben kaviccsal korbe rakva. Egyes tavak kifejezetten 6kologiai célokat szolgdlnak, mig
masok viztarozoként is hasznosithatok locsolasra. A tavak gazdag €él6viladga szintén hozzajarul

a kert egészséghez.
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5.7.4  Allatok a kertben

A kert allatvilaga hobbidllatokbdl és haszonallatokbdl all. A lovak mozaikos legelérendszerben
mozognak, valtogatva a teriileteket, hogy a fasitas ne sériiljon. A tytkok szamara nagy, fasitott
kifutot alakitottak ki, ahol segitenek a kartevok gyéritésében ¢és a talajlazitasban. Vadallatok -

példaul 6zek - is gyakran megjelennek, amelyek olykor karokat okoznak a zdldségesben.

5.7.5 Novényalkalmazas

A novényvalasztasnal f6 szempont az ellenallosadg. Pandir Zsanett elsésorban dshonos fajokat
¢s hagyomanyos tajfajtakat iiltet, de nyitott az olyan nem honos névényekre is, amelyek jol
teremnek ¢és nem vadulnak ki. A kertben megtalalhato tobbek kozott fekete malna, pisztacia,
japan szeder, mandula, fiige, kivi, pekandio, granatalma, datolyaszilva, valamint kiilonféle
szO6lok, ribiszkék, mézbogyok és szamocdk. Fak koziil kislevelii hars, fehér és fekete eper,
tatarjuhar, mogyoro, mirabolén, tolgy, koris, husos som, téorokmogyoro, gesztenye és barkoca
berkenyeis helyet kapott. A hagyomanyos gyiimdlcsfajtdk kozott megtalalhatd példaul a batul
alma, hasvéti rozmaring alma, kiilonféle kortefajtak, a szomolyai fekete cseresznye, a széplaki
dsmeggy, valamint a parasztbarack és szilvafajtdk. Emellett sok gyogyndvény ¢€s fiiszer is n6 a
kertben: orvosi zsalya, citromfii, rozmaring, boragé, 16bab, pillangdsok, kerek repkény, ibolya,
narcisz €s mas hagymasok. Az ellenallosagra torekvés miatt inkdbb vadfajtdk és rezisztens
valtozatok keriilnek el6térbe, példaul rezisztens szolok és erds gyokérzetii fak. (Novénylistat

lasd: Melléklet 7. — Hosszuhetény - ndvénylista)

5.7.6 Kert mitkédése és fenntartasa

A kert fenntartasa rugalmasan igazodik Pandur Zsanett élethelyzethez. A fas tiltetvények kevés
torddést igényelnek, mig a zoldséges tobb figyelmet kivan. A kartevok elleni védekezés
okologiai eszkozokkel torténik, a tytkok, a biodiverzitas €s a keritések jelentik a f6 védelmet.
Vegyszereket nem hasznalnak, legfeljebb csalanlevet vagy ritkdn Greenman agro
készitményeket (httpl0) (httpld). A tapanyagutanpotlast l6tragya, komposzt €s mulcsolas
biztositja. A kert f6 hozama gyiimolcsokbol és tojasbol all, zoldségbdl kisebb mértékben

onellatd, viszont gyogyndvényekbdl szinte teljes.

5.7.7 Sikerek és tanulsagok

A kert mara stabil 0koszisztémava valt, amelyben betegségek és kartevok ritkan okoznak

problémat. A diverzitas folyamatosan novekszik, és a rendszer ellenallova valt az iddjarasi
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sz¢ls6ségekkel szemben is. Az azonnali haszon helyett el6szor az 6koszisztéma kialakitdsara
torekszik, Pandur Zsanett szerint az élelemtermelés csak ez utan valhat stabilan fenntarthatova.
A kert oktatohelyként is miikoddik, nyitott a latogatok el6tt, és mintarendszerként szolgal a helyi
kozosség €s a permakultirds mozgalom szamara. Tapasztalatai méasokat is inspirdlnak, és
ravilagitanak arra, hogy az erddkert- és permakultira-tervezés iranti igény folyamatosan

novekszik. (Pandur, 2025)

5.8 PECSVARAD - LEVAI GABOR

5.8.1 Kert bemutatasa

Lévai Gabor kertje Pécsvaradon, az Oreg Béke diilében talalhaté, egy dél-délnyugati fekvést,
teraszos, lejtds teriileten. A kertben hagyomdnyos sz6lds részek talalhatdoak éveldkkel
kiegészitve, fiatal gyiimolesos, veteményes €s spontan fejloddd erddkertes részekkel valtakozva.
Ezek hangulatos ¢s ¢€lhetd teret alkotnak. A talaj kotott, sok helyen sekély, sziklas altalajjal
rendelkezik, és a teriilet torténelmileg sz616birtokként funkcionalt, az Arpad-kortél kezdve a
Pécsvaradi Apatsag teriiletei kozé tartozott. A kert jelenlegi mérete koriilbeliil 2000 m?,
amelyhez késdbb egy ijabb, hasonl6 nagysagu, az ut tiloldalan fekvo teriilet is csatlakozott. A
kert kialakitasa 14 éve folyamatban van, €s minden évben Uj iiltetések, kisérletek és fejlesztések
torténnek. Lévai Gabor autodidakta modon sajatitotta el a permakulturas szemléletet, 2012-ben
részt vett permakultira alapozo tanfolyamon, 2022-2023-ban pedig PDC-t (Permaculture
Design Certificate) végzett. Lévai Gabor kertje egy jo példa arra, hogyan lehet ezt a
permakulturas €és erddkertes szemléletet egy strukturaltabb szerkezetli kertben is hatékonyan
megvalositani. (térképet lasd: Melléklet 33 — Pécsvarad térkép és illusztracio) (Illusztracio a
kertrél lasd: Melléklet 25 — Pécsvarad rajzi illusztracio) (Képek a kertrdl lasd: Melléklet 15 —

Pécsvarad — képek)

5.8.2 Tervezés

A kert tervezése kezdetben 0sztonds folyamat volt, a tapasztalatok és a helyi adottsdgok
alakitottak a kert struktiréjat, késébb azonban a PDC-képzés soran hivatalos terv is késziilt. A
tertilet eredetileg kimertilt, agyagos talaju szoéldtltetvény volt. A kert ma harom 6 részbdl all:
a haz korili felsé kertbdl magasagyasokkal és kisebb gyiimolcsossel, a kozépsd erddkertes
részbdl fiatal fak és szO16 tarsitasaval, valamint az (ijabb teriiletbdl. Itt egyendre magasagyasok

talalhatok és korben egy a Lantos Tamaséhoz hasonld helyben komposztalasos talajjavitasi
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modszer, amely szintén javarészt a nyesedékekbdl, gallyakbol és a kaszalékbol all. Kiillonbség
koztiik, hogy Lévai Gébor arkot is as aldjuk. Minden évben torténik uj iiltetés, mulcsolas,
kaszalas ¢€s kisebb épitkezés. A kertészkedési praktikak kozé tartozik még a dombagyas-épités,
ahol emelt 4gyasokat készitlink szerves anyagbdl a talaj viz- és tapanyagtartalmanak javitasara;
az ovarok-rendszer kialakitdsa, amikor szintvonalban fut6é arkokat asunk a lejtdn a csapadék
visszatartdsara €s az er6zid mérséklésére; valamint kiilonféle iiltetési technikak kiprobalasa,
ahol az iiltetés modjat, tarsitasokat és elrendezést figyelembe véve alakitjuk a talaj-, fény- és

vizviszonyokhoz, mindez a helyi adottsagokhoz igazitva.

5.8.3 Vizfeliilet

A teriileten tobb to taldlhatd, amelyek elsOsorban él6hely- €s mikroklima-javitd funkciot
toltenek be. Az esGvizet 13-20 kobméteres tarozok gytjtik Ossze, és Ovarok-rendszerrel
iranyitjak a megfeleld helyekre. A tavak gazdag é16vilagnak adnak otthont, vonzzék a békékat,
rovarokat és madarakat, valamint segitik a hémérsékleti sz€éls6ségek mérséklését. Egyuttal a

gyerekek szamadra is izgalmas helyszin.

5.8.4 Allatok a kertben

A kertben hiarom macska és kilenc tyuk él, amelyek tragydja hozzdjarul a tapanyag-
korforgashoz. A jovOben mobil csirketraktor bevezetésével a teriilet karbantartdsdnak és a

tragyazasanak segitésére.

5.8.5 Novényalkalmazas

A novényvalasztas soran alapvetd szempont a teriilet funkcidja, a zonabeosztds, a helyi
adottsagok figyelembevétele €s a ndvények tobbfunkcids hasznosithatosaga, mint a beporzok
vonzasa, arnyékolas vagy esztétikai érték. Bevalt novények kozé tartozik a sz610, a cseresznye
(Germendorfi), a paradicsom, a mandula, a siit6tok, a rukkola €s a bodza. Kiemelt kedvencek a
stitétok (valtondvényként), a rukkola (6nmagatdl terjedd, zoldtragyaként is funkcionalo) és a
sz016. Tobb ndvénnyel kisérletezések folynak, példaul datolyaszilva és kajszi, mig kevésbé jol
alkalmazkodik példaul az dszibarack. Magatdl el6fordulé novények a mezei juhar, a gyertyan,
a dio, a csipkebogyd és a szilva. Kedvelt almak fajtdk példaul a Golden, Idared. A ndvények
beszerzése kertészetekbdl, faiskoldkbol, sajat magfogasbol, valamint baratokkal ¢és

ismerdsokkel torténd cserével valosul meg. (Listat lasd: Melléklet 8. — Pécsvarad — ndvénylista)
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5.8.6 Kert miikdodése és fenntartisa

A kert fenntartdsa folyamatos, minden évben {ltetésekkel, mulcsolassal, kaszalassal,
komposztalassal és kisebb épitkezésekkel torténik. A kartevok elleni védekezés okoldgiai
modszerekkel zajlik: mulcs, novénytarsitas, valamint a gyomok szelektiv meghagyasa biztosit
védelmet a kultirnévényeknek. A tapanyagutanpétlas elsésorban helyi forrasokbol,
lotragyaval, kaszalékkal és komposzttal torténik, a mulcsozas kiemelt szerepet kap a széraz,
agyagos talaj miatt. A kert hozama valtozd, de jelentds részben fedezi a csalad zoldség- és
gylimolcsfogyasztasat, kiilonosen tavasztol Oszig, a feleslegeket pedig baratokkal ¢és
rokonokkal osztjdk meg. A feldolgozas héazi szinten torténik (befdzés, lekvarkészités),
amelyhez kiilon tarolo- és feldolgozohelyiség is kialakitasra keriilt. A baratok és szomszédok

z6ldhulladékot hoznak ¢€s a tapasztalatcsere is fontos része a miikodésnek.

5.8.7 Sikerek és tanulsagok

A f6bb tanulsdgok kozé tartozik, hogy a kert sikerének kulcsa a jo tervezés, az alapos
elokészités ¢és a helyi adottsagokhoz igazitott moddszerek alkalmazdsa. A mulcsolas
elengedhetetlen, és a fokozatos, folyamatos fejlesztés hatékonyabb, mint az egyszeri nagy
atalakitas. Osszességében a kert permakulturds szemléletii rendszer, amely folyamatos
kisérletezes és helyi er6forrasok hasznalata mellett stabil, 6kologiailag gazdag kertté valt. Lévai
Gabor szerint van kereslet az erdokert-tervezo tajépitészek munkdjara, hiszen mar egy egyszerti
tanacsadas is sokat segithet a laikusoknak, lerdviditve a tanuldsi folyamatot és elkeriilve

bizonyos hibékat.
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6  OSSZESITES

6.1.1 Teriileti adottsagok

A vizsgélt nyolc erddkert kiilonbozé foldrajzi adottsdgokkal rendelkezik. Volgyekben,
dombokon ¢és sik teriileteken helyezkednek el, foként Tolna, Somogy, Baranya és Szar
térségében. A talajtipusuk jellemzéen homokos, 16sz0s, agyagos vagy ontéstalaj, tobb esetben
egykori sz616- vagy legelSteriiletek keriiltek atalakitasra. Eghajlatukat tekintve a hidegebb
iddszakok kései fagyok és a csapadék eltérése jelentds. Szaron és Markocon a patakvolgy
kedvezé vizellatast biztosit, mig Nagyszékelyben és Visnyeszéplakon a csapadékingadozas €s
vizhidny komoly kihivés. A vizmegtartas és az er6zid csokkentés érdekében egyes ovarkokat

¢s teraszokat alakitanak ki (pl. Visnyeszéplak 1, Pécsvarad) (1. dbra és 2. 4bra).

HJJHJH

Pécsvarad  Hosszuhetény Visnyeszéplak Visnyeszéplak Markoc Nagyszékely Nagyoroszi Szér
2 1

40

= [ [
(=1 (=] (=1

Hoémérseklet [°C]

(=]

—
o

-20

mEves abszoliit minimum ~ mEves abszolit maximum

1. abra - Diagram — telepiilések éves abszolut minimum és maximum hémérséklete (forrds:
sajat abra (httpl8) alapjan)

800 —+
A

700 4

600 4
500 4
400 +
300 4
200 4
100 4
0

Pécsvarad  Hosszthetény V1suyeszeplak Vlsuyeszeplak Markoéc Nagyszékely Nagyoroszi Szar

Kert kora (legiddsebb iiltetett névény
kora)[év]

2. abra Diagram — telepiilések éves csapadékmennyisége (forrds: sajat abra (httpl8) alapjan)
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Koruk és méretiik igen valtozo, idosebb ¢és fiatalabb kertek is vannak koztiik, méretiiket pedig

az egyes kertekhez tartoz6 nagyobb kaszalok, legeldk és erddrészek is befolyasoljak. (3. abra)

A

Szar B Szar
Nagyoroszi Nagyoroszi
Nagyszékely Nagyszékely
Markéc Markoc
Visnyeszéplak 1 Visnyeszéplak 1
Visnyeszéplak 2 Visnyeszéplak 2
Hosszilihetény Hosszithetény
Pécsvarad Pécsvarad

0 10000 20000 30000 40000 50000 0 2‘0 4.0 6‘0 VS‘O

Kert mérete [m?] Kert kora (legiddsebb {iltetett novény kora)[év]

3. abra — A: Diagram - kertek kiterjedése, B: Diagram — kertek kora (forrds: sajat abra (Mag,
2025) (Kardos, 2025) (Horvath, 2025) (Lantos, 2025) (Korpics, 2025) (Zaja, 2025) (Lévai,
2025) (Pandur, 2025) alapjan)

6.1.2 Tervezés és kivitelezés

Az erddkertek fokozatosan, hossza tavi megfigyelés és kisérletezés eredményeként alakultak
ki. A kialakités alapelve a természethez valo alkalmazkodas, a helyi adottsagok és a természetes
folyamatok figyelembevétele. A legtobb kertben tobb lombkoronaszint épiil egymasra: magas

fak, gytimolesfak, bokrok, futdndvények és kisebb veteményes parcellak alkotnak rendszert.

A permakultira alapelvei mindeniitt megjelennek mint a sokféleség, az Onfenntartds, az
alacsony vegyszerhasznalat és a természetes anyagkorforgas. Gyakori megoldasok az agyasok,
ovarkok és teraszok a talaj meglrzése €s a viz visszatartdsa érdekében, valamint a spontan
megjelend novények meghagyédsa a természetes regeneracid eldsegitésére. A megvaldsitas
mértéke és modja eltér az egyes kertekben (pl.: Szaron a kezdetektdl tudatos tervezés dominal,

mig Visnyeszéplakon inkabb az alkalmazkodas a helyi 6koszisztémahoz.)

6.1.3 Novényalkalmazas

A kertek ko6zos jellemzdje az ehetd €s hasznos novényfajok nagy gazdagsaga. Az iiltetvények
a hagyomanyos gylimolcsfajtak (alma, korte, szilva, kajszi, did, meggy) mellett bogyosokat,
gyogynovényeket, zoldségeket, fiiszereket és egzotikusabb fajokat (pl. datolyaszilva, kinai
datolya, filige, kivi) is tartalmaznak. Eltér6 aranyban, de minden kertben megtalalhatdak éveld
z0ldségek, hagymas noveények és futondvények is. A klimatiird fajokkal vald kisérletezés és a

kiilonboz6 fajtak probalgatasa és gazdagsaga szintén alltalanos jellemzojiik.
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6.1.4 Allatok

Az éllatok szerves részei az erdOkertek okoldgiai rendszerének. A haziallatok (pl.: tyukok,
kecskék, tehenek, lovak...) hozzajarulnak a tapanyagkorforgashoz, a gyep karbantartasahoz és
a kartevok természetes szabalyozasahoz. A tragya komposztként visszakeriil a talajba, novelve

annak termékenységét.

A vadon ¢16 allatok (pl.: rovarok, madarak, hiillok, 6zek, vaddiszndk...) szintén a rendszer
részei, bar egyes esetekben kart is okozhatnak. A biodiverzitds szempontjabol azonban
jelenlétiik kulcsfontossagu, hiszen a természetes egyensuly fenntartasaban szerepet jatszanak.
A kertekben nagyon valtoz6 a haziallatok jelenléte és mennyisége azonban mindegyikre

jellemzd, hogy odafigyelnek és gondoskodnak a kdrnyezetiikben €16 allatokrol.

6.1.5 Klimavaltozas hatasa

A vélaszok alapjan a kertészek dontd tobbsége érzékeli a klimavaltozas hatasait a
gylimolcstermesztésben. A hagyomanyos gyiimolesfajok teljesitménye romlik, amit els6sorban
a tavaszi fagyok, a nyari aszaly €s a kiilonb6z6 betegségek okoznak. A legérzékenyebb faj a
kajszibarack, de a cseresznye €és a meggy is egyre kevésbé megbizhatd. Az almafék elsésorban
a nyari forr6sagtol szenvednek, ami a tarolhatosagra is hatassal van, a malna pedig nem birja a
hohulldmokat. A dié is gyengébb teljesitményt mutat. Ezzel parhuzamosan megfigyelhetd,
hogy bizonyos, kevésbé hagyomanyos fajok jobban alkalmazkodnak a valtozé klimahoz, a
fiige, a kinai datolya, a datolyaszilva és az eziistfa is megbizhato termdk, a bogyds gylimdlcsok
is stabilabban teremnek. Ezek a fajok részben ellenstlyozzdk a klasszikus gyiimdlcsfak

gyengiilését.

6.1.6 Fenntartasi feladatok

A kaszalas, mulcsoléds, a betakaritds és a termény feldolgozasa jelenti a legtobb feladatot,
emellett telepitési és szaporitdsi munkak, illetve metszés, ndvényapolas. A talaj miivelése,
talajforgatas visszafogott vagy teljesen hidnyzik, ami azt mutatja, hogy a kertészek tobbsége a
talajszerkezet megdrzését €s a talajélet védelmét elényben részesiti a hagyomanyos, intenziv
miuvelési gyakorlattal szemben. A kertészek rendszeresen figyelik a kert allapotat, sétak és
megfigyelések soran tervezik a kovetkezd 1épéseket, igy a fizikai munka mellett a tudatos

tervezés is hangsulyos része a folyamatnak.

Abban mindannyian megegyeztek, hogy fenntartasi feladatok mennyisége és a raforditand6 ido,

nagyban fiigg a kert céljatol. Példaul Horvath Aron esetében, ahol £ szempontok kozétt van az
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¢lelemtermelés nemcsak sajat csaladjuk szédmara, de kiskereskedelmi célokra is, a kert
fenntartasara forditandé munka igen szamottevd. Mig Mag Zsuzsa arr6l szdmol be, hogy csak
idészakosan van sok feladatuk, de az év nagyrészében elenyész6 a munkdk sziikséges
mennyisége. Azt azonban fontos megemliteni, hogy mindegyikiik szamara kikapcsolodas és

passzio a kertben toltott id6 igy tobbnyire 6rommel végzik a tennivaldkat.

6.1.7 Diverzitas és okologiai allapot

Minden vélaszadd kertjében novekedett a diverzitds. A ndvényfajok szdma sok esetben
megduplazodott, és a korabbi egyszeri szerkezet helyett tobb szintes, dsszetett 6koszisztémak
alakultak ki. A talaj allapota javult, €l6bbé és lazabba valt, sok helyen gombak és gydgyhatast
novények jelentek meg. Uj allatfajok, példaul madarak, siinok, ragadozok és beporzok,
telepedtek meg. Bar néhany nemkivanatos faj, mint a selyemkord vagy a spanyol csiga is
elofordul, Osszességében a kertek Okoldgiai allapota stabilabb ¢és ellendllobb lett, mint

korabban.

6.1.8 Novénystruktura

A fak egyes kertekben sorokban, de tobbnyire szétszortan helyezkednek el. A bokrok és
sovények sok kertben silirlin jelen vannak, tobbnyire a fak kozott és alatt helyezkednek el.
Gyakori a tudatos arnyékhasznalat is. Az 0sszkép egy rétegzett, funkcionalis és dkologiailag

atgondolt novénystruktarat mutat.

6.1.9 Vizgazdalkodas

A kertészek korében tudatos vizgazdalkodédsi gyakorlat érvényesiil. Mindenki Ontoz
valamennyit, de csak a sziikséges mértékben, elsdsorban a fiatal vagy érzékeny ndvények
esetében. Az 6ntozoviz forrasa szinte kizarolag esdviz, a csapviz hasznalata nem jellemzd. Ez

a szemlélet jol illeszkedik a fenntarthatd gazdalkodéashoz és a vizkészletek megdrzéséhez.

6.1.10 Biodiverzitast tamogato gyakorlatok

A biodiverzitds novelése tudatos cél. Szinte minden kertben csokkentik az évi kaszélas
mennyiségét (jellemzden évi két alkalomra), hogy tdmogassdk a beporzokat, meghagynak
tuskokat természetes ¢lohelyként. A gallyakat, nyesedéket kupacokba rakjak, helyben vagy
komposztaloban komposztalnak. Gyakori a sovénytelepités, a vizes élohelyek 1étrehozasa és az
6shonos fajok tdmogatasa. Sok kertész helyez ki odukat és eteti télen a madarakat. Kevésbé
gyakori, de jelen van az itatok telepitése és az egész éves viragzas biztositasa. Ez a hozzaallas

jelentdsen noveli a kertek 6kologiai értékét.



Fehér Maria Anna Erdékertek Magyarorszagon 52
MATE-TETTD

6.1.11 F6 célok

A leggyakoribb cél az 6nellatas kiilonbozd szintjeinek és egy békés kdrnyezet megteremtése a
csaladjuk szamara. Emellett sokan kdzosségi térként is tekintenek kertjiikre, vagy gyiimolesos
erddkertet kisérleti helyszineként. Tobben foglalkoznak régi fajtak megdrzésével és kertészeti
ismereteik terjesztésével, sétakat ¢és eldadasokat tartanak kertjeikben és kiilonbozo
rendezvényeken. A célok elérésében vegyes, de tobbnyire biztaté eredmények mutatkoznak, és

a legtobben folyamatos fejlesztésben gondolkodnak.

6.1.12 Produkcios aranyok

Az erdOkertek éves terméshozama tobb szdz kilogramm és néhany tonna kozott mozog, a
leggyakoribb érték koriilbeliil 1 tonna évente egy hektér teriiletre nézve. A fo termény a
gylimolcs, kiilondsen az alma, korte, kajszi, szilva, flige, cseresznye €és bogyos gyiimolesok.
Emellett kisebb mennyiségben egynyari z6ldségeket is termesztenek. A termés atlagosan 69%-
at takaritjak be, ennek 73%-a kozvetleniil a csalad fogyasztasaba keriil. A megtermelt javak
kozel egyharmadat ajandékozassal osztjak meg, mig az értékesités aranya viszonylag alacsony,
15%. Ez arra utal, hogy a kertek elsddleges célja nem a piaci értékesités, hanem az 6nellatas és

a kozOsségi megosztas (4. abra, 5. abra).

Valasz
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20% l
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Szar Nagyoroszi Nagyszékely — Markoc  VisnyeszéplakVisnyeszéplak Hosszuhetény Pécsvarad Atlag
2

°

°

°

©

Produkcid: Kérlek becsiild meg. hogy nagysagrendileg az emberi fogyasztasra alkalmas ¢lelem hany szazalékat takaritod be!
B Produkeid: Keérlek becsiild meg. hogy nagysagrendileg a betakaritott élelem hany szazalékat fogyasztod el te és sziik csaladod!

m Produkci6: Kérlek becsiild meg. hogy nagysagrendileg a betakaritott élelem hany szazalékat ajandékozod el
rokonoknak/baratoknak/ismerosoknek!
Produkcid: Keérlek becsiild meg. hogy nagysagrendileg a betakaritott élelem héany szazalékat értékesited (adod el pénzért, vagy
cseréled mas, szamodra értékes dologra)!

4. dbra Diagram a termények felhasznadlasarol szazalékban kifejezett becsléssel, a kérddivben
megadott valaszok alapjan (forras: sajat abra (Mag, 2025) alapjdn)
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Kert feleslegeinek értékesitése

Kert feleslegeinek elajandékozasa

Latogatok fogadasa. kert bemutatasa

Tapasztalatok megosztasa képzés vagy workshop keretében
Elbéadas vagy vide6 a kertjérol

Tapasztalatok frasos formaban valé megosztésa (blog. FB. cikkek)
Tapasztalataimro!l informalis megosztas ismerdsokkel

0% 20% 40% 60% 80% 100%
Valaszadok aranya

5. abra Diagram — Terményfelesleg felhasznaldsa (forras: sajat abra (Mag, 2025) alapjdn)
6.1.13 Sikerek és tanulsagok

Az erddkertek mitkddtetése sordn a kertészek szamos kozos tapasztalatot gytijtottek. A tiirelem
és fokozatos fejlesztés minden esetben kulcsfontossagu. Az dnfenntartd rendszer évek alatt épiil

fel, folyamatos megfigyelést és tanulast igényel.

A helyi adottsdgokhoz vald alkalmazkodas a siker zdloga, a talaj, a viz, a mikroklima és a
novényosszetétel mind helyspecifikus megoldasokat kivan. A diverzitds pedig az 6koldgiai
stabilitas alapja, minél valtozatosabb a rendszer, annal ellenallobb a kartevokkel, betegségekkel

¢s 1d6jarasi szélsdségekkel szemben.

Sok kert jol atvészel szélsdséges idGjarasi helyzeteket, és még rosszabb években is jelentds
termést biztosit. A termény vegyszermentes, tapanyagban gazdag és jo mindségi. A jol
megtervezett térszerkezet vizmegtartdo és klimaszabalyozo funkcidkat biztosit. A kertek
nemcsak termelési, hanem rekreacios terek is, ahol a természet és az ember harmonikusan
egylttmiikodik. A fenntarthatdsag, a kozosségépités €s a szemléletformalas egyarant fontos

eredmény (6. abra, 7. dbra)

Tuilnyomo részben csapvizet hasznalok
Tulnyomo részben ktvizet hasznalok
Tilnyomo részben esévizet hasznalok

Elég sok novény szorul idészakosan ontézésre

Csak a novények kis részét szikséges ontdzni

Az erdékertemben gyakorlatilag nem Sntézok

0% 20% 40% 60% 80% 100%
Valaszadok aranya

6. dbra Diagram — Ontézési szokdsok (forrds: sajat abra (Mag, 2025) alapjdan)
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Egyéb

Télen etetem a madarakat

Tratot alakitottam ki az allatoknak

Odukat helyezek ki

Megdrzom a természetvédelmi értékkel bird dolgokat
Mindig igyekszem. hogy viragozzon valami
Gallykupacokat/tuskdkat hagyok éléhelyként
Tavat/vizes élohelyet hoztam létre

Oshonos novényeknek is teret hagyok
Ritkan kaszalom a fiivet a beporzok kedvéért
Soveényt/bokorcsoportot hozok létre

0% 20% 40% 60% 80% 100%
Vilaszadok aranya

7. abra Diagram — Allatok behivdsa a kertbe (forrds: sajat abra (Mag, 2025) alapjdn)
6.1.14 Kihivdsok

A legnagyobb nehézséget a klimavaltozas okozza. Az aszalyok, 6zonvizszerli es6zések, fagyok
¢s 1j kartevok megjelenése neheziti a hosszu tava tervezést. Emellett sokan kiizdenek id6- és
munkaeréhidnnyal, foként a betakaritasi idoszakokban. A talaj vizmegtartasanak javitasa, a
vadkarok elleni védekezés és az invazios novények kezelése tovabbi kihivast jelent. A valtozo
kornyezethez valo alkalmazkodas és a megfeleld fajtdk kivalasztasa sok kertész szamara

alland6 tanulasi folyamat.

6.1.15 Nyitottsag és kozosségi szerep

A kertészek tilnyomd tobbsége nyitott a tapasztalatok megosztasara, legyen az informalis
beszélgetés, online bejegyzés vagy személyes kertlatogatas. Szinte mindenki szivesen fogad
latogatokat. Tobben tartanak eldadasokat, készitenek videokat vagy irnak a tapasztalataikrol,
bar formalis képzéseken kevesebben vesznek részt. A kert feleslegét sokan elajandékozzak,

kevesebben értékesitik. Ez a kozosségi szemlélet fontos része az erdokertek miikodésének.
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7  JAVASLAT

Nagyszékely

B Rétsag
K
JKeszeg
Véc
0 5 10 km
| S|
Jelmagyarazat
telekhatdr viragagyas
o erdokertek @D vizfelilet
'''' feltaré utak @ egynyari agyésok
B objektum @ cserjések
@ oyimélcsss @ pihend felilet

8. dbra — Keszeg A: Kertek elhelyezkedése Magyarorszagon, B: Javaslati teriilet
elhelyezkedése, C: Illusztracio a kertrdl (forras: sajat abra (CartoDB — Positron) alapjan

7.1 KESZEG - ERDOKERT JAVASLAT

7.1.1 Teriileti adottsagok

A javaslati terv a csaladunk tulajdonaban 1év6 keszegi telekre késziilt. Keszeg kozség Nograd
varmegyében, Rétsdg jardsban taldlhatd, a Nyugat-Cserhat térségében. A térségre jellemzd
talajtipusok az agyagbemosddasos barna erdétalajok és a barna erdéfoldek. Ezek tobbsége
savanyu kémbhatast, erésen erodalt, ami hosszabb tavon kihivast jelenthet a ndvénytelepités és

a vizmegtartas szempontjabol. (Dovényi, 2010).
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A klimatikus viszonyokat tekintve Keszeg az orszag egyik leghidegebb telepiilése. Az éves
atlaghdmérséklet koriilbeliil 9 °C, ezért a kdrnyéken gyakran nevezik ,,Kis-Szibérianak”. Az
éves csapadék mennyisége megkozelitéleg 600 mm, ugyanakkor jelentds ingadozas figyelhetd
meg az egyes évek és évszakok kozott. A telken talalhaté kut vize nem alkalmas emberi

fogyasztasra, viszont 6nt6zési célokra jol hasznosithato.

A potencidlis természetes vegetacid cseres-tolgyes, tatar juharos losztolgyes, valamint
16szpusztarétes tarsulasokbol all (Dovényi, 2010). A korabbi erddirtasok kovetkeztében tobb
teriileten akacost telepitettek, amellyel az eredeti erdds novényzetet potoltdk. A javaslati

teriiletet is egy akacerdd hatarolja. (Képek a helyszinrdl 1lasd: Melléklet 16 — Keszeg — képek)

7.1.2 Tervezési szempontok

A tervezés elsé 1épése a teriilet alapos helyszini felmérése, amely magaban foglalja a
domborzati viszonyok, a talajmindség, a mikroklima és a vizhaztartas elemzését. Ezt koveti a
meglévd ndvényzet pontos listajanak elkészitése és allapotuk értékelése. Ez az informécio segit
annak eldontésében, mely novényeket érdemes hosszl tdvon megtartani, és melyeket célszerti
lecserélni vagy kiegésziteni. A f0 cél egy stabil, alacsony fenntartdsi igényli rendszer
kialakitasa, mivel a teriileten jelenleg nem lakik senki és csak 2-3 naponta tudunk ellatogatni
oda. Azonban egy kis fahaz elhelyezése lehetévé tenné a hosszabb ott tartozkodast és
megkonnyitené miivelési feladatokat, ezért javaslatomban ennek is helyet adtam. A kert tehat
olyan modon keriil megtervezésre, hogy minimalis emberi beavatkozas mellett is fenntarthato
legyen. Az élelemtermelés nem az Onellatasra irdnyul, ugyanakkor fontos, hogy a teriileti

adottsagoknak megfeleld veteményes miikddjon, igy kiegészitd élelmiszerforrast biztositson.

A kert mellett taldlhat6 egy nagyobb kaszaloteriilet, amely a mulcsolashoz sziikséges kaszalékot
biztositja. A tervezés kezdeti szakaszaban a fasszari noveények telepitése, valamint talajjavitd
hatdsu, gyorsan fejlédé egynyari fajok vetése keriil eldtérbe. Ezek megerdsitik a
talajszerkezetet, javitjdk a mikroklimat, és megalapozzak a késdbbi, hosszabb tavu
novénytelepitéseket. A  ndvénytarsitasokat 1is gondosan megtervezziik, példaul

nitrogénmegkdtd fajok és gyiimdlesfak kombinalasaval.

A tertilet lejtése miatt kisebb teraszoldsokra is sziikség lesz a csapadékviz helyben tartdsa

érdekében. Ezt gallyakbol, kaszalékbol ¢€s egyéb novényi hulladékbol kialakitott
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kupacvonalakkal (swale-ekkel) oldjuk meg. A talajforgatast minimalisra csokkentjiik, ezért

foként dnvetd és éveld ndvények, valamint fasszartak telepitése keriil elétérbe.

Az Ontozés elsdsorban az 0sszegyiijtott csapadékvizbol és a kozeli itatod to vizébol torténik, a
kuat csak tartalékforrasként szolgal. A teriilet egy részén kisebb tisztast alakitunk ki, amely
pihendhelyként funkcional: arnyékos tilépad, viragagyasok és kis asztal szolgélja a rekreaciot
¢s a kert élvezhetdségét. Egy kisebb tarold épiilet is helyet kap, amely a kerti szerszamok ¢és

eszk6zok tarolasara szolgal.

7.1.3 Javaslat ismertetése

Javaslatomban a teriiletet 4 lombkoronaszintre osztottam. Gyepfeliileteket, éveld vagy egynyari
agyasokat, cserjéseket és fakkal kiegésziilg, tobb szintes teriileteket kiilonitettem el. A telket
feltar6 utak halozzak. Komposztalot, fedett fa és szerszamtarolokat és egy kis fahazat is

elhelyeztem. A gyepes feliiletekre pihend padokat, tlizraké helyet és asztalt terveztem. (8. abra)

7.1.4 Novényvalasztas

A ndvényzet kivalasztasanal figyelembe kell venni a térség sajatos klimatikus adottsagait, a
késdi tavaszi fagyokat, a csapadékos teleket és a forrd, aszalyos nyarakat. A cél olyan fajok
alkalmazasa, amelyek jol toleraljak ezeket a szélsdségeket. Kiemelt szerepet kapnak a tajfajtak
és olyan gylimolcstermd ndvények, amelyek a klimavéltozas miatt egyre gyakoribba valo
szaraz, meleg id6szakokat is jol birjak (pl.:,fidzsoa (Acca sellowiana), mini kivi (Actinidia
arguta ‘Cornell’,‘Japsai’,*Missionario Chiandetti’), pekandié (Carya illinoiensis ‘Kanza’),
szelidgesztenye (Castanea sativa x crenata ‘Bouche de Betizac’,Castanea sativa X crenata
‘Marsol’), kinai albirs (Pyrus buxifolia “Kinai albirs”)). fekete ribizli (Ribes nigrum ‘Titania’),
piros ribizli (Ribes rubrum ‘Detvan’), Piros egres (Ribes uva-crispa ‘Captivator’), Goji bogy6
(Lycium barbarum or Lycium chinense —,,Goji bogy6”, Fehér eper (Fragaria vesca or Fragaria
spp.), ,faeper (Morus alba)) (http16)

A z0ldségfélék esetében eldnyds az onvetd, jol regeneralddo fajok (pl. mangold, séska, spendt)
alkalmazasa, valamint a permakultaras névénytarsitasok (pl. kukorica—bab—tok ,,harmas névér”
rendszer), amelyek javitjdk a talaj mindségét és csokkentik a gondozési igényt. A telek
adottsagai legjobban a Nagyorosziban talalhaté Horvath Aron kertjére hasonlitanak, azonban
anndl szarazabb. A ndvényvalasztasnal ezért fontos, hogy az aszalyt jol tiird fajtak keriiljenek

elhelyezésre. Az veteményes agyasokban mulccsal takart éveld és egynyari zoldségek
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keriilnek, a permakultiras tarsitasokkal. Agy adgyasok mentén olyan viragfeliiletek is helyet

kapnak, ahol az egész évben tart6 virdgzas megvaldsulhat.

7.1.5 Allatok a kertben

A terlileten haziallatok tartasa nem tervezett, ugyanakkor a telek az erdd sz¢élén helyezkedik el,
igy a vadallatok jelenléte mindennapos. Gyakori a vadkar, els6sorban 6zek és vaddisznok
okozta rongalasok formajaban. Bar a telek jelenleg korbekeritett, a kerités megerdsitése
indokolt, példaul mélyebbre siillyesztett drothdloval vagy elektromos kiegészitéssel. Emellett
természetes vadriasztd novények, példaul narciszok telepitése a szegélyek mentén szintén

hatékony lehet, mivel ezek illata és ize taszitd a vadak szamara.

7.1.6 Vizfeliilet

A tervezés részeként két kisebb okoldgiai to kialakitasa is szerepel. A t6 tobb funkciot 14t el:
javitja a mikroklimat, hozz4jarul a paratartalom noveléséhez, ¢lhelyet biztosit a hasznos
¢élélényeknek (pl. békak, szitakotdk), és ontozoviz-tartalékként is szolgal. Emellett esztétikai

"o

értéket is képvisel, és erdsiti a teriilet természetkozeli hangulatat.

7.1.7 Fenntartas

A fenntartasi munkak idOraforditasa heti szinten kortilbeliil 10 éraban maximalizalhatd. Ebbe
beletartozik a kaszalas, mulcsolas, 6ntdzés, metszés €s betakaritas. A fenntarthatosag érdekében
a rendszer 0gy keriil kialakitasra, hogy hosszll tivon minimalis kézi munka mellett is életképes
maradjon. A természetes folyamatok tdmogatdsa példaul a talajtakaras, a biodiverzitas

fenntartdsa és a vizmegtartas, kulcsfontossagu eleme a koncepcionak.

9. dbra Keszeg illusztacio (forras: Sajat rajz)
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8 OSSZEFOGLALAS

Az erddkertek olyan ¢€lelmiszertermeld rendszerek, amelyek egyszerre szolgaljak az ember és
a természet igényeit. A dolgozat elején bemutatott 6koldgiai és tervezési alapelvekbdl kidertilt,
hogy ezek a kertek nem pusztdn a biodiverzitds novelését célozzak, hanem a természetes
folyamatokra tamaszkodva biztositjdk a termdképességet €és az Onfenntarthatdosagot. A
sokszintli ndvénystruktara, az éveld haszonndvények alkalmazasa és a talaj folyamatos takarasa

mind hozzajarul ahhoz, hogy minimalis kiils6 inputtal miikddjenek.

A hazai példak megismerése sordn egyértelmiivé valt, hogy Magyarorszag kiilonb6z6 éghajlati
¢s talajtani adottsagai kozott is sikeresen megvaldsithatok erddkertek, ugyanakkor a tervezési
folyamat sordn elengedhetetlen a helyspecifikus szemlélet. A felkeresett nyolc kert tapasztalatai
alapjan az indulas legtobbszor id6- és energiaigényes, azonban néhany €v elteltével a fenntartas
egyre inkabb a betakaritasra és konnyebb apolési feladatokra korlatozodik. A tulajdonosok
beszdmoloi igazoltdk, hogy a talajmindség folyamatosan javul, a gyomnyomads csdkken, az

¢lovilag pedig latvanyosan gazdagodik a teriileten.

Kiemelendd, hogy az erdOkertek nem csupan élelmiszerforrasként miikodnek. Kozosségi
térként, rekredcids helyszinként és oktatasi platformként is jelentds szerepet tolthetnek be. A
természet kozelsége, a kertben végzett tevékenységek és a szemmel lathato fejlddés sokak
szamara lelki feltdltédést is jelent. Ez a tobbfunkcios jelleg kiilonosen aktualissa teszi Oket
olyan id6kben, amikor a klimavaltozas, a kornyezeti terhelés és az ellatasbiztonsagi problémak

egyre hangstlyosabbak.

Osszességében elmondhatd, hogy az erddkertek 1étjogosultsiga Magyarorszagon is egyre
er6sebben korvonalazddik. Olyan rendszert képviselnek, amely hosszi tavon stabil, a
természeti értékeket megdrzi emellett magas esztétikai és hasznalati értéket teremt. A jovo
kihivésaira valaszolva az erdékertek fejlesztése és terjesztése fontos irany lehet a fenntarthato,
ellenallo €s emberkézpontu tdjak kialakitdsdban. A jelenlegi tapasztalatok alapjan jogos a
feltételezés, hogy az erddkertek szerepe tovabb fog erdsddni, €s hozzajarulhatnak ahhoz, hogy

az ¢lelmiszertermelés 6sszhangba keriilhessen a természeti folyamatokkal Magyarorszagon is.
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12 MELLEKLETEK

12.1 TABLAZATOS MELLEKLETEK

12.1.1 Melléklet 1 — Szar — noveénylista részlet
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Latin név

Asimina triloba (’Ismeretlen magonc’)

Asimina triloba ("Sunflower magonc’)

Asimina triloba "Prima 1216’
Asimina triloba "Sunflower’
Caragana arborescens
Carya illinoinensis

Carya illinoinensis 'Pawnee’
Cornus officinalis

Corylus colurna

Crataegus azarolus
Crataegus mexicana

Crataegus pinnatifida 'Big Golden
Star’
Crataegus schraderiana

Cydora oblonga "Cydora robusta’
Diospyros kaki ’Nikita’s Gift’
Elaeagnus angustifolia

Elaeagnus commutata

Elaeagnus umbellata

Malus domestica 'Ronda léalma’
Malus domestica 'Szépalma’

Malus domestica "Eva

Malus domestica 'Golden Delicious’

Malus domestica "Husvéti rozmaring’

Malus domestica 'Téli arany parmen’

Malus domestica 'Topaz’
Mespilus germanica ’Szentesi rozsa’

Phyllostachys aureosulcata
"Aureocaulis’

Phyllostachys "Shanghai 3’

Pinus pinea

Prunus armeniaca 'Borsi-féle kései
rozsa’

Prunus avium 'Szomolyai fekete’
Prunus cerasus

Prunus cerasus 'Feketicsi’

Prunus cerasus 'Pandy’

Prunus domestica “Finomszilva’

Prunus domestica ‘Besztercei’

Magyar név
indian banan
indian banan
indian banan
indian banan
borsofa
pekandid
pekandid
japan som
torokmogyord
mediterran galagonya
mexikoi galagonya

kinai galagonya

gorog galagonya
birs

kakiszilva
keskenylevell eziistfa
amerikai eziistfa
pirostermésii eziistfa
alma

alma

alma

alma

alma

alma

alma

naspolya
aranycsikos bambusz
oriasbambusz
mandulafenyd

kajszi

cseresznye

meggy

meggy

meggy

szilva

szilva

=

letforma

LT £ £ L L L £ L £ £ LKL KLTELPTELPTLTELCPTELCPTELCPTLCTEKCPTKLPT LTEKLPTKCPTEKCTEETLCTELETLETLE L

Eléhely (tarsulis)

kultarnévény, kertekben, tide talaju ligeterdok
klimajat kedveli
tide, félarnyékos talajokon, kerti termesztés

tide valyogtalajon, félarnyékban, kertekben
ligetes, paras klimaju teriiletek

szaraz gyepek, utak mentén, iiltetett

meleg, tide talaja kultarteriiletek
kultarnévény, ligetes kertek, meleg éghajlat
kerti novény, ligetes félarnyékos helyek
hegy- és dombvidéki tolgyesek

meleg, mészkedveld cserjések
kultarn6vény, meleg éghajlatu ligetek

parkok, varosi tiltetvények

szaraz, koves lejtok
gyiimolesosok, ligetes termdhely
meleg ligeterddk, kertek

szaraz folyopartok, homokpusztak
homokos cserjések, parkok

zavart gyepek, iiltetett bokorsavok
gyimolesosok, tide talaj
gyimolesos, tide réti talaj

ude, tapanyagduis termShely
kultarnévény, gytimélcsos

ligetes gyiimolesos, dombvidék
gyimolesos, dombvidéki réti talaj
ude gytimolcsos, mérsékelt klima
gyiimolesos, ligetes tolgyes

ide, napos hely, kertek
tide, paras ligeterdok, disznovény
mediterran jellegli fenyérek, parkok

meleg, szaraz gylimolcsosok

lombos erddk, gyiimolesosok
kertek, erd6szélek, gytimolcsos
kultrnévény, dombvidék
gylimolesos, ligetes termohely
gyimolesosok, ligetes tide talajok

iide gylimolcsos, dombvidéki rétek
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37 Prunus domestica ‘Sangue di drago’

38 Prunus dulcis ‘Supernova’

39 Prunus persica “Baji Béla-féle”

40 Prunus persica ‘Sunbeam’

41 Prunus persica ‘Suncrest’

42 Prunus persica ‘Vérbarack’

43 Pyrus communis ‘Bosc kobak’

44 Pyrus communis ‘Packham’s triumph’
45 Pyrus communis ‘Vilmos’

46 Pyrus pyrifolia ‘Hosui’

47 Toona sinensis

48 Zanthoxylum simulans

49 Ziziphus jujuba ‘Lang’

50 Ziziphus jujuba ‘Li’

51 Ziziphus jujuba ‘Thornless’

52 Amelanchier alnifolia ‘Martin’
53 Amelanchier alnifolia ‘Northline’
54 Amelanchier alnifolia ‘Smoky’
55) Amelanchier alnifolia ‘Thiessen’
56 Amorpha fruticosa

57 Aronia arbutifolia ‘Brilliant’

58 Aronia melanocarpa ‘Nero’

59 Aronia melanocarpa ‘Rubina’
60 Aronia melanocarpa ‘Viking’
61 Calycanthus floridus

62 Caryopteris incana

63 Cytisus scoparius

64 Elaeagnus multiflora

65 Elaeagnus multiflora ‘Dr. Szczepan’

66 Elaeagnus umbellata ‘Amoroso’

67 Elaeagnus umbellata ‘Fortunella’

68 Elaeagnus umbellata ‘Sweet and
Sour’

69 Hippophae rhamnoides “Anyuféle
lany”

’

70 Hippophae rhamnoides “Leikora’
71 Hippophae rhamnoides “Pollmix”
72 Hippophae rhamnoides “Sirola”

73 Laurus nobilis

74 Lonicera caerulea ‘Atut’

75 Lonicera caerulea ‘Aurora’

76 Lonicera caerulea ‘Borealis’

77 Lonicera caerulea ‘Dlinnoplodna’
78 Lonicera caerulea ‘Docz Velikan’
79 Lonicera caerulea ‘Indigo gem’

80 Lonicera caerulea ‘Jugana’

ringld

mandula

parasztbarack
Gszibarack
Gszibarack
Gszibarack

korte

korte

korte

japan korte
zoldségfa

Szecsuani bors
kinai datolya

kinai datolya

kinai datolya
égerlevelil fanyarka
égerleveli fanyarka
égerleveli fanyarka
égerlevelil fanyarka
gyalogakac

piros berkenye
fekete berkenye
fekete berkenye
fekete berkenye
illatos fliszercserje
kinai kékszakall
sepriizan6t
somtermésii eziistfa
somtermésti eziistfa
pirostermésti eziistfa
pirostermésii eziistfa

pirostermésii eziistfa
homoktdvis

homoktovis
homoktovis
homoktdvis
babér

kék mézbogyd
kék mézbogyd
kék mézbogyod
kék mézbogyo
kék mézbogyd
kék mézbogyd
kék mézbogyod

z2 Zz2 2 Z2 2 Z2 2 Z2 2 Z2 2 Z2Z 2 Z2Z 2 Z2 2 I I I Z I I = Z = 2=z 2z <<z < <2

2

z2 2 2 2 Z2 2 Z2 Z2 Z2 2 Z

meleg, napos lejtok, kertek

szaraz, meleg lejtok, szubmediterran
tolgyesek
kultarnévény, meleg lejtok

tide gyiimdlesos, napos helyek
meleg, iide talaj

napos lejték, gyiimdlesos

tide gyiimolesos, ligetes tolgyes
gylimdlesos, tapanyagdis réti talaj
ligetes gyiimolcsos, sikvidéki talaj
iide gylimolcsos, kerti termesztés

kultarnévény, meleg klima, félarnyékos
helyek
félarnyékos, tide kerti hely

meleg, szaraz lejtok, kertek
kultarnévény, napos fekvés
ligetes kertek, meleg termé&hely
tide rétek, ligetes cserjések
gylimolesos, félarnyékos ligetek
tide cserjés, erddszél

ide, fényben gazdag bokorerdd

folyopartok, artéri bozotok (invazios)

tide, napos cserjések, ligetes gyliimolcsos

ide ligetek, erd6szegélyek
fénykedveld, iide gyepek

tide, félig arnyékos bokorerd6k
kultarnévény, félarnyékos ligetek
meleg, szaraz gyepek, kertek
szaraz homokpusztak, gyepek
ligetes, ide talajokon

kerti novény, félarnyék

szaraz cserjés, bokorerdd

iltetett ligetek, bokorerdd

tide, napos bokros él6hely
homokpusztak, folyoparti cserjések

homokos, napos él6hely

szaraz homok, folyopart

napos, szaraz diinék, gyepek
mediterran 6rokzold cserjések, kertek
hiivos hegyi cserjések, savanyt talajon
montan lombos erdék szegélyei

tajgai eredetii cserjés él6helyek

északi erdok, félarnyékos aljndvényzet
hlivos, nedves cserjések

tajgai tisztasok, savanyu talaj

hegyi rétek, nedves talaj
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81 Lonicera caerulea ‘Kalinka’ kék mézbogyd N északi ligeterdok

82 Lonicera caerulea Zojka’ kék mézbogyo N tajgai erdészegélyek

83 Lycium barbarum 2oji bogyd N szubtropusi félcserjések, iiltetvények

84 Punica granatum “Uzbég” granatalma N mediterran szaraz lejték, tiltetvények

85 Ribes nigrum fekete ribizli N tide erd6k, patakpartok

86 Ribes nigrum ‘Ben Tirran’ fekete ribizli N hiivos iide él6helyek, kert

87 Ribes rubrum piros ribizli N tide lombos erddk, termesztett

88 Ribes rubrum ‘Rovada’ piros ribizli N nedvesebb erdészegélyek, kert

89 Ribes uva-crispa ‘Hinnonmaki gold’ egres N tde erd6szegély, kert

90 Ribes uva-crispa ‘Hinnonmaki rot’ egres N iide erdéaljak

91 Ribes uva-crispa ‘Invicta’ egres N félarnyékos cserjések

92 Ribes uva-crispa ‘Lady sun’ egres N tlltetvény, kerti él6hely

93 Ribes uva-crispa ‘Pax’ egres N hiivos, arnyas él6hely

94 Rosa damascena ‘Rose de Resht’ damaszkuszi rozsa N kultarceserje, meleg fekvés

95 Rosa damascena ‘Trigintipetala’ damaszkuszi rézsa N szaraz, napos kertek

96 Rubus idaeus malna N erdei tisztasok, irtasrétek

97 Rubus idaeus ‘Golden Everest’ malna N hiivos erddszegély

98 Rubus idaeus ‘Heritage’ malna N termesztett, félarnyék

99 Rubus idaeus ‘Valentina’ malna N hiivos, nedvesebb kornyezet

100  Rubus occidentalis ‘Black Jewel’ fekete malna N félarnyékos, tide éléhely

101  Rubus x ‘Brandywine’ lila malna N termesztett, kertek

102 Rubus x ‘Glen Coe’ lila malna N félarnyékos tltetvény

103 Actinidia arguta “Meglepetés mini Kivi K nedves, tapdus talaj, félarnyékos kertek
lanykivi”

104 Actinidia arguta ‘Weiki’ mini kivi K kerti lugasok, humuszos talaj

105  Akebia quinata csokoladész6lé K félarnyékos, laza talaju kertek

106  Akebia quinata ‘Cream form’ csokoladészolo K diszkertek, kiiszondvény-tarsulasok

107  Dioscorea batatas kinai jamszgyokér G-K meleg, laza valyogtalaj

108  Gynostemma pentaphyllum jiaogulan K félarnyékos, nedves erddszegély

109  Lathyrus tuberosus mogyoros lednek H-K sztyeprétek, laza gyepek

110  Vitis labrusca “Kicsi kék” amerikai sz616 K meleg, napos lejtok, sz616hegyek

111 Vitis labrusca ‘Nova’ amerikai sz616 K kiskerti sz6l6iiltetvény

112 Vitis labrusca ‘Othello’ amerikai sz616 K kerti tamrendszerek, laza talaj

113 Althaea officinalis orvosi ziliz H nedves rétek, arokpartok

114  Crocus sativus joféle safrany G napos, jo vizatereszto talaj

115  Foeniculum vulgare édeskomeény H szaraz rétek, konyhakertek

116  Fragaria x ananassa ‘Clery’ eper H konyhakertek, termesztett fajta

117  Fragaria x ananassa ‘Elsanta’ eper H termesztett, jO vizatereszté talaj

118  Fragaria x ananassa ‘Lofty’ eper H kerti agyasok, napos fekvés

119  Fragaria x ananassa ‘Pineberry white — eper H kerti agyasok, napos fekvés
dream’

120  Fragaria x ananassa ‘Portola’ eper H termesztett, tapdus talaj

121 Marrubium vulgare orvosi pemetefii H szaraz gyepek, bolygatott teriiletek

122 Monarda dydima vorés méhbalzsam H nedves rétek, diszagyasok

123 Monarda dydima ‘Fireball’ voros méhbalzsam H napos kertek, viragagyasok

124  Sagittaria sagittifolia nyilfi H sekély vizek, nadasok szegélye
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125  Salvia sclarea muskotalyzsalya H szaraz gyepek, kertek

126  Stachys affinis kinai articsoka G konyhakertek, jo vizateresztd talaj

127  Tanacetum vulgare gilisztaliz6 varadics H utszélek, gyomtarsulasok

128  Cymbopogon flexuosus indiai citromfl N meleg, paras klima, fagyérzékeny

129  Zingiber officinale gyombér G-N meleg, nedves tropusi kdrnyezet

Forras: sajat szerkesztés (Mag, 2025), (Society, 2023) (http13) (http19) (http20) (http15,
2025) alapjan

12.1.2 Melléklet 2 — Nagyoroszi — néovénylista részlet

A W0N

© O N o O

10
11

12
13
14

15
16
17

18
19

20
21

22
23
24

25
26

27
28

29
30

Novényfaj latin neve
Allium altaicum
Allium cepa Aggregatum csoport
Allium scorodoprasum

Bunias orientalis

Crambe tataria
Cynara scolymus
Helenium sp.
Inula helenium
Pastinaca sativa
Ranunculus acris

Valeriana officinalis

Cornus mas f. csaszloinensis ?
Cornus sp.

Diospyros kaki x D. virginiana
'Nikitas1s Gift'

Diospyros kaki ‘Chocolatino’
Elaeagnus multiflora

Elaeagnus umbellata

Hippophae rhamnoides

Hovenia dulcis

Malus domestica

Prunus domestica 'Jofela’

Prunus domestica 'Pappagone’
Prunus persica

Prunus sp.

Vitis labrusca * V. vinifera

Vitis vinifera 'Vitéz', 'Lavrov-ska',
'Othello’, '1zabella’, 'Traubiscu'
Ziziphus jujuba

Castanea sativa 'Bouche de Betziac'
Brassica rapa subsp. chinensis

Oenothera biennis

Magyar név
Hegyi hagyma
Mogyorohagyma
Erdei hagyma

Szlimcsd

Tatéar kédposzta

Articsoka

Osrégi gyogynovény
Orménygyokér

Paszternak

Réti boglarka
Macskagyokér

Csaszloi som

Som

Datolyaszilva x virginiai szilva
‘Nikitas’s Gift’
Datolyaszilva ‘Chocolatino’

Goumi

Eziistfa

Homoktévis

Mazsolafa

german nemesitésii almak
Szilva ‘Jofela’

Szilva ‘Pappagone’
Oszibarack

Voros szilva

Sz616 (amerikai hibridek)
Sz616k fajtak

Kinai datolya
Szelidgesztenye ‘Bouche de

Betziac’
Pak-choi

Parlagi ligetszépe

Eletforma

H

I T

I T T T I T T

£ £ £ £ £ £ £ £ £ £ £ £ <

Eléfordulas

hegyi sziklas teriiletek, szaraz

gyepek
kertek, zoldségagak

erddszélek, arnyékos részek

parlagok, utak mentén,
gyomtarsulasok
ruderalis teriiletek, utak mentén

kertek, termesztett z61dség
rétek, mezOgazdasagi szegélyek
rétek, gyomtarsulasok, kertek
kertek, mezOgazdasagi teriiletek
rétek, kaszalok

nedves rétek, arnyékos teriiletek,
utak mentén
erddszélek, cserjések

erddszélek, ligeterdok

termesztett, kertekben

termesztett, melegebb kertek
kertek, sz€&lzonak, ritkan kivadul

ruderalis teriiletek, kertek,
szélzonak

homokos talajok, partvidékek
kertek, disznovényként; nedves

volgyekben is
gyiimolesosok, kertek

kertekben termesztett,
gytimolcsiiltetvények
kertek, gytimolesiiltetvények

gyiimolesosok, kertek

erddszélek, ligetek, szaraz
domboldalak
sz0l6iiltetvények

sz6loiiltetvények

termesztett kertek, melegebb
régidk

erddk, ligeterdok, szaradtabb
helyek

termesztett kertek, zoldségeskertek

utak mentén, parlagok, ruderalis
gyepek

Forras: sajat szerkesztés (Horvath, 2025) (Society, 2023) (http13) (http19) (http20) (http15) alapjan
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12.1.3 Melléklet 3 — Nagyszékely — novénylista részlet

~N o o ~A W N P

[ee]

10
11
12

13
14
15

16
17
18
19
20

21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31
32

33
34
35
36
37
38
39
40

Novényfaj latin neve
Lavandula angustifolia
Ruta graveolens
Thymus serpyllum
Thymus vulgaris
Vinca minor
Equisetum arvense

Polygonatum odoratum

Tussilago farfara

Achillea collina

Achillea collina
Althaea officinalis

Artemisia absinthium

Artemisia absinthium
Artemisia dracunculus

Artemisia vulgaris

Chelidonium majus
Cichorium intybus
Convallaria majalis
Echinacea spp.

Foeniculum vulgare

Galium odoratum
Geum urbanum
Glycyrrhiza glabra
Hypericum perforatum
Hypericum perforatum
Lamium album
Levisticum officinale
Melissa officinalis
Mentha piperita
Nepeta cataria illatos
Origanum vulgare

Plantago lanceolata, P.
altissima (Plantago
major)

Plantago spp.

Pulmonaria officinalis
Rubia tinctorium
Salvia officinalis
Saponaria officinalis
Solidago virga-aurea
Symphytum officinale

Tanacetum vulgare

Magyar név
valédi levendula
kerti ruta
mezei kakukkfii
kerti kakukkfi
kis meteng
mezei zsurtd

orvosi salamonpecsét

farfara martilapu

Achillea collina mezei
cickafark
mezei cickafark

orvosi ziliz

Artemisia absinthium fehér
irdom

fehér tirom

tarkony

Artemisia vulgaris fekete
irdom

fecskefu

mezei katang
gyongyvirag
kasviragfajok

kozonséges édeskomény

szagos miige

erdei gyombérgyokér
igazi édesgyokér
kozonséges orbancfii
kozonséges orbancfii
fehér arvacsalan

lestyan

citromfii

borsosmenta

illatos macskamenta
kozonséges szurokfu
landzsas utifi magas utifii
(nagy utifi1)

utifiifajok

pettyegetett tiid6fi
fest6 buzér

orvosi zsalya

orvosi szappanfu
kozonséges aranyvesszo
fekete nadalyto

varadics

Eletforma

Ch
Ch
Ch
Ch
Ch
G

G

G(H)

T

I T I I T

I r r T r T I I I I I T

I * T T I T I T

Eléfordulas
termesztett, napos, szaraz, meszes lejtok
kertekben termesztett, ritkan kivadul
szaraz gyepek
szaraz gyepek, napos lejtok, sziklagyepek
félszaraz gyertyanos- tolgyesek, ligetek
nedves helyeken, szantofoldeken
bokorerddk, szaraz tolgyesek, féleg domb- és
hegyvidék
pionir, nedves, enyhén meszes teriiletek

ruderalis teriiletek, legelok, kaszalok

legel6k, kaszalok, szaraz gyepek
nedves rétek, arokpartok, mocsaras teriiletek

ruderalis teriiletek, napos helyek

ruderalis teriiletek, szaraz, napos gyepek
termesztett, napos helyek

ruderalis (kozmopolita)

erd6szél, ruderalis teriiletek

ruderalis teriiletek

tolgyes, biikkos

kertek, disznovényként, ritkan kivadul

szarazabb gyomtarsulasok, utak mentén,
kivadulva is
biikkdsok

tolgyesek

déli, melegebb teriiletek

erdei tisztasok, gyepek

szaraz gyepek, erd6szélek, parlagok
hegyvidék, erddszélek

kertekben, nedves réteken (ritkan kivadul)
kertek, félarnyékos helyek, ritkan kivadul
nedves rétek, vizpart, foként kultaraban
vagasok, cserjések, ruderalis

napos, szaraz teriiletek

rét, legeld, parlag, utak tide, nedves rétek

utak mentén, gyomtarsulasok, rétek
gyertyan-, biikkelegyes erdok

kivadult széraz, napos teriiletek

szaraz, napos helyek, gyakran kulturaban
arterek, ligetek, parlagok, fasorok
enyhen savanyu talajok

vizpartok, mocsarrétek

nedves rétek, erd6k
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41  Taraxacum officinale pongyola pitypang H ruderalis teriiletek, nedvesebb rétek

42  Viola odorata illatos ibolya H domb-, hegyvidéki lombos erdék

43 Marrubium vulgare orvosi pemetefii H-Ch napos parlagok, legelék

44 Marrubium vulgare orvosi pemetefii H-Ch napos parlagok, legel6k, szaraz
gyomtarsulasok

45  Acorus calamus orvosi kalmos HH mocsaras, vizes teriiletek

46 Humulus lupulus komlo H-M artéri erdok, ligeterddk, kultaraban is

47  Galium verum tejoltd galaj 1 szaraz rétek

48  Caryaillinoinensis pekandio M diszfa és gytimolesfa, termesztett, ritka
Magyarorszagon

49 Castanea sativa szelidgesztenye M domb- és hegyvidéki erddkben, valamint
tiltetvényekben

50 Corylus avellana kozonséges mogyord M lomberddk szegélye

51  Cotinus coggygria cserszomorce M karsztbokorerdd, meleg domboldalak

52  Crataegus laevigata cseregalagonya M erdészélek, karsztbokorerdd

53 Crataegus monogyna egybibés galagonya M cserjések

54  Diospyros kaki datolyaszilva M disz- és gylimolesfaként termesztett, védett
helyeken

55  Ficus carica fiige M védett, napos déli fekvésti kertekben, kivadulva
is eléfordul

56  Frangula alnus kozonséges kutyabenge M nedves erddk, fleg alacsonyabb részeken

57  Hippophae rhamnoides homoktdvis M homokos teriiletek, folyopartok

58  Hippophaé rhamnoides homoktovis M homokos, széraz teriiletek, vizpartok

59 Juglans ailanthifoliavar.  japan szivdié M diszfa, ritkan termesztett, parkokban, kertekben

cordiformis

60  Juniperus communis kozonséges boroka M homokpusztak, erdok, legeldk

61 Olea europaea olajbogy6 M csak védett déli fekvési kertekben,
fagyérzékeny, termesztett

62 Rosa spp. vadrozsafajok M tolgyesek, irtdsok, bozotosok

63  Ziziphus jujuba kinai datolya M melegebb mikroklimaju teriileteken,
termesztett faj

64  Aesculus hippo- castanum  szelid gesztelye MM diszfac.: S.:

65 Betula pendula Betula pendula kozonséges MM pionir faj, erd6kben

nyir

66 Castanea sativa gesztenye MM savanyu talajokon

67 Tilia spp. harsfajok MM ligeterddk, fasosok

68 Sambucus nigra fekete bodza M-MM lombos erddk, erdészélek

69 Actinidia deliciosa kivi N termesztett kiszonovény, kiskertekben,
tamrendszer mellett

70  Althaea rosea nigra fekete malyvardzsa TH kertekben, disznovényként, ritkan kivadul

71 Arctium lappa kozonséges bojtorjan TH rudcralis teriiletek

72  Borago officinalis kerti borago TH parlagok, kertek, kivadulhat

73  Brassica spp. mustarfajok TH szantofoldek, gyomtarsulasok

74  Calendula officinalis kerti kéromvirag TH kertekben termesztett, kivadul
gyomtarsulasokban

75  Capsella bursa-pastoris Capsella bursa-pastoris Th kozmopolita ruderalis teriiletek

pasztortaska

76  Coriandrum sativum koriander TH termesztett, parlagokon is megjelenhet

77  Cucurbita pepo styriaca maghéj nélkiili tok TH termesztett fajta, kertek, mez6gazdasagi
tertiletek

78  Datura stramonium csattand maszlag Th kozmopolita, ruderalis teriiletek (nedves
teriiletek)

79 Digitalis lanata gyapjas gyliszlivirag TH Budai-hegység, Mecsek

80 Digitalis lanata gyapjas gyliszilvirag TH Mecsek, Budai-hegység, félszaraz lejték

81  Fagopyrum esculentum kozonséges pohanka TH termesztett, szantofoldek, elhagyott parlagok

82  Majorana hortensis kerti majoranna TH termesztett, meleg, napos helyek
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83  Malva sylvestris mormalyva TH ruderalis teriiletek, arokpartok, kertek
mauritiana

84  Ocimum basilicum kerti bazsalikom TH kertek, meleg, napos helyek

85  Oenothera erythrosepala voroslo ligetszépe TH ruderalis teriiletek, napos gyepek

86  Papaver rhoeas pipacs Th szantok, parlagok

87  Papaver somniferum Oszi/tavaszi mak Th szantofoldek, parlagok

88 Salviasclarea muskotalyzsalya TH kertek, szaraz gyomtarsulasok, termesztett

89  Satureja hortensis borsfii TH termesztett, parlagokon ritkan

90  Silybum marianum mariatovis TH szaraz, bolygatott, nitrogénben gazdag
gyomtarsulasok

91  Verbascum phlomoides 8z0sz0s Okorfarkkord TH pionir, tolgyesek, legeldk, szaraz
gyomtarsulasok

92  Verbascum phlomoides sz0sz0s Okorfarkkord TH pionir, szaraz gyomtarsulasok, tolgyesek,
legelok

93  Rumex spp. léromfajok Th, H ruderalis teriiletek

94  Malva sylvestris erdei malyva Th-TH erd6szél, parlag

95  Matricaria recutita orvosi székfii TH-Th szikesek, szantok

96  Melilotus officinalis orvosi somkoro Th-TH legel6k, szantok, utszéle

97  Stellaria media kozonséges tyakhar Th-TH kozmopolita, ruderalis teriiletek, szantok,

kertek

Forras: sajat szerkesztés (Kardos, 2025) (Society, 2023) (http13) (http19) (http20) (httpl5)
alapjan

12.1.4 Melléklet 4 — Markoc — noveénylista részlet

© 0O N oo o B~ W N P

[
o

11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22

23

Novényfaj latin neve
Ginkgo biloba
Silybum marianum
Malus domestica
Mespilus germanica
Berberis thunbergii (?)
Cornus mas
Sambucus nigra
Morus alba
Rosa canina
Rubus fruticosus agg.
Rubus fruticosus var. inermis
Rubus caesius
Cucurbita maxima
Malus domestica
Vitis vinifera
Malus domestica
Malus domestica
Asimina triloba
Verbascum thapsus
Gladiolus sp.

Rubus idaeus

Ribes rubrum, R. nigrum, R.
niveum
Amelanchier sp.

Magyar név
Pafranyfenyd
Mariat6vis
Batul alma
Szultani naspolya
Japan borbolya
Huisos som
Bodza
Fehér eperfa
Hecsedli (csipkebogyo)
Vadszeder
Tiiskétlen szeder
Szeder
Siit6tok
Modern alma ‘Topaz’
Csemegesz616 ‘Szuvenir’
Pnyik alma
Téli parmen alma
Indian banan
Sz6sz0s okorfarkkoro
Kardvirag
Malna

Ribiszke (piros, fekete, fehér)

Fanyarka

Eletforma

MM

zzorT=zxz=zxzx=x=xglzzzzzzzzgg g

<

Eléfordulas
parkok, kertek
szaraz gyepek, utak mentén
gyiimolesosok, torténelmi fajta
kertek, tiltetett
kertek, sovényként iiltetett
erddszélek, cserjések, ligeterdok
utszélek, arokpartok, falvak koriil
iltetett, kertek, utak mentén
szaraz gyepek, cserjések, erd6szélek
erd6szélek, bozotosok
termesztett, kertek
erdészélek, folyopartok
termesztett, kertek
iltetvények, kertek
szOl6iiltetvények
gyiimolesosok, régi fajtak
kertek, tltetvények
disz- és gylimdlcsfa, kertek
szaraz gyepek, utak mentén
diszkertek
erd6szélek, hegyvidék

kertek, tltetvények

kertek, parkok, erdészélek
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24 Aronia melanocarpa Fekete berkenye disz- és gytimolesfa, kertek
25 Lonicera caerulea Sziriai mézbogyd N termesztett, hiivosebb teriileteken
26  Solanum lycopersicum Paradicsom ‘Bijke’ TH kertek, tiveghazak
27  Ipomoea batatas Edesburgonya G kertek, termesztett
28  Helianthus tuberosus Csicsoka H termesztett, utak mentén is elvadul
29  Armoracia rusticana Torma H kertek, elvadulva arokpartokon
30  Prunus domestica var. Piros ringléalma M kertek, tiltetvények
31  Fragaria x ananassa Nemes eper H kertek, termesztett
32 Paeonia lactiflora / P. Bazsar6zsa H diszkertek
officinalis
33 Narcissus spp. Narcisz G kertek, parkok
34 Primula spp. Kankalin H rétek, ligeterdék
35  Helleborus odorus Illatos hunyor H arnyas erd6k
36  Hepatica nobilis Majvirag H lombos erd6k
37  Cucurbita maxima / Stit6tok TH kertek, tiltetvények
moschata / pepo
38  Pyrus communis Péter Pal korte (Petronka) M gyiimolesosok, termesztett
39  Acer, Fraxinus, Alnus, Juhar, kéris, éger, tolgy, MM erddk, parkok
Quercus, Populus tremula rezgd nyar
40 Cydonia oblonga Birs M kertek, erdGszélek
41 Prunus avium Cseresznye, rézsaszin M kertek, gytimolesosok
cseresznye
42 Allium ursinum Medvehagyma H arnyas, nedves erd6k
43  Corydalis cava Odvas keltike G lombos erd6k
44 Viola alba, Viola odorata Fehér és kék ibolya H rétek, arnyas helyek
45 Lilium sp. Sarga liliom G tavak mentén, spontan
46  Typha spp. Kakak HH mocsarak, tavak szegélye

Forras: sajat szerkesztés (Lantos, 2025) (Society, 2023) (http13) (http19) (http20) (httpl15)
alapjan

12.1.5 Melléklet 5 — Visnyeszéplak 1 — névénylista részlet

w

© 0 N o O b

10
11
12
13
14

15

Novényfaj latin neve

Vitis vinifera
Narcissus spp.

Phyllostachys spp.

Caryopteris x clandonensis

Fragaria x ananassa

Solidago canadensis / S. gigantea

Albizia julibrissin

Amelanchier alnifolia

Amelanchier alnifolia és mas Amelanchier

fajok
Buddleja davidii

Corylus avellana
Diospyros kaki
Euonymus europaeus

Ficus carica

Ilex aquifolium

Magyar név
csemegeszolo
hagymasok (narcisz)
bambusz
kékszakall
eper
aranyvesszo
selyemakac
szaszkatombogyo
fanyarka, égerlevelt fanyarka
nyari orgona
mogyoro
datolyaszilva
kecskeragd
fliige

magyal

Eletforma

Ch

o ©

LT £ £ L L L £ £ T 01

Eléfordulas
termesztett, szaraz, napos lejt6k
kertekben, természetesitett gyepekben

kertekben, diszndvényként, mérsékelt
6vben
disznévény, napos, szaraz teriileteken

kertek, gyiimolesosok
ruderalis, zavart teriiletek
meleg, védett kertekben
diszcserje, termesztett

diszkertek, erd6szélek

diszcserje, kertekben, tszéleken
erddszélek, ligetek

védett, napos kertekben
erddszélek, cserjések

meleg, védett kertek, déli fekvési
falak mentén
arnyas erdok, diszkertek
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16  Lonicera caerulea

17  Mespilus germanica

18  Philadelphus coronarius

19  Punica granatum

20  Ribes x nidigrolaria
21  Ribes nigrum

22 Ribes rubrum

23 Ribes uva-crispa

24 Syringa vulgaris

25  Ziziphus jujuba

26 Acer spp.

27  Carya illinoinensis

28 Castanea sativa

29  Cedrus atlantica
30 Cedrus deodara
31 Ginkgo biloba

32 Malus domestica
33 Pinus sylvestris
34 Prunus avium

35  Prunus cerasifera
36  Prunus domestica
37  Pyrus sp.

38  Quercus ilex

39  Quercus spp.

40  Tilia spp.

41  Actinidia chinensis / A. deliciosa

42  Campsis radicans
43  Clematis spp.

44 Vitis spp.

45  Cucurbita spp.

szibériai mézbogyo
naspolya
jezsamen

granatalma

josta

fekete ribizli
ribizli

egres

orgona

kinai datolya
juhar

pekandio
szelidgesztenye
atlasz cédrus
himaléjai cédrus
pafranyfeny6
szivalma (sarga téli alma)
erdei feny6
cseresznye
mirabolan

szilva

éhbérkorte / banyakorte
magyaltolgy
tolgy

hars

kinai egres (kivi)
trombitafolyondar
klematisz
vadsz6l6

mediterran tokok

LT £ £ £ L £ £ £ L

£ £
= L L

MM
MM
MM

MM
MM
MM
MM
MM
MM
MM
MM

Th

hiivos, nedves talaju tertiletek
gyliimolesosok, erdészélek
kertek, parkok

meleg, napos kertekben, védett
fekvések
kertek, termesztett hibrid

kertek, nedves talajok

kertek, ligetek

kertek, félarnyékos helyek
kertek, parkok

meleg, napos, védett teriiletek
lombos erddk, parkok

meleg, nedves talaju teriiletek

savanyu talaju erd6k, domb- és
hegyvidék
parkokban, diszfasitasban

parkokban, diszfasitasban
parkokban, fasorokban
gyiimolesosok, kertek
fenyvesek, szaraz homokteriiletek
gyiimolesosok, erddszélek
utszélek, gytimolesosok
gylimolesosok, kertek
erddszélek, gylimolesosok
meleg, szaraz teriiletek, parkok
lombos erdék

ligeterddk, fasorok
tamrendszeren, kertekben

falak, keritések mentén, napos
helyeken
kerti futonovény, félarnyékos helyek

keritéseken, falakon, erd6széleken

szant6foldi termesztés, kertek

Forras: sajat szerkesztés (Korpics, 2025) (Society, 2023) (http13) (http19) (http20) (http15)

alapjan
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12.1.6 Melléklet 6 — Visnyeszéplak 2 — novénylista részlet

Novényfaj latin neve magyar név Eletform El6fordulas
1 Punica granatum granatalma M : meleg, védett fekvést kertek
2 Diospyros kaki datolyaszilva M meleg, napos, védett fekvések
3 Prunus cerasus meggy MM gyiimolesosok, kertek
4 Prunus avium 'Somolyai Fekete' cseresznye (Somolyai fekete) MM gyiimolesosok, helyi fajtak
5 Malus domestica ‘Csillag’ alma (csillagalma) MM gyiimolesosok, termesztett
6  Pyrus communis korte MM gylimolesosok, kertek
7 Vitis vinifera 'Kék Oporto' sz016 ‘Kék oportd’ Ch sz0l6iiltetvények, lejtok
8  Prunus domestica 'Besztercei’ besztercei (vOros szilva) MM gyiimolesosok, hazikertek
9 Malus domestica 'Bodis’ Bodis alma MM helyi gytimolcsosok
10 Malus domestica 'Batul’ Batul alma MM hazikertek, tajfajta
11  Malus domestica 'Eperalma’ eper alma (Baji Béla emléke) MM kertek, tajfajta
12 Malus domestica 'Major'/Szivalma Major (Sziv) alma MM hazikertek, régi fajta
13 Malus domestica "Tuboly' Tuboly alma (Masanszki) MM hazikertek, helyi fajta
14 Malus domestica 'Reinette Dorée’ Arany renet MM régi fajtak, gyiimolesosok
15  Malus domestica 'Szentivani' Szentivani alma MM korai érésti fajtak, kertek
16 Malus domestica 'NyariOrids Csemd' Nyari orias csorgdalma MM hazikertek, régi tajfajta
17 Pyrus communis'Biizaval Eré’ buzaval ér6 korte MM kertek, gylimolcsosok
18  Pyrus communis 'Gyikfejii’ gyikfejii korte MM régi tajfajta, Széplak kornyéke
19  Pyrus communis ‘Borzas' borzas korte MM hazikertek, magoncfajta
20 Pyrus communis 'Héber' héber (baranyfarku) korte MM hazikertek, tajfajta
21 Prunus cerasus 'Széplaki' széplaki dsi meggy MM helyi fajta, Széplak kornyéke
22 Prunus domestica 'Duko’/'Lomonyit’ l6monyu (Durko) szilva MM régi hazikertek, helyi tajfajta
23 Malus domestica 'Attila Kiraly' Attila kiraly alma MM Visnyeszéplak, oltott fa
24  Fallopia japonica, Erigeron annuus, invazids novények G/H/N  zavarasos él6helyek, utszélek,

Phyllostachys spp.

ke+E13:H25rtek

Forras: sajat szerkesztés (Zaja, 2025) (Society, 2023) (http13) (http19) (http20) (httpl5)

alapjan

12.1.7 Melléklet 7 — Hosszuhetény — novénylista részlet

Latin név Maagyar név Eletforma Eléfordulas / él6hely
1 Vitis vinifera Sz616k Ch szOl6iiltetvények, kertek, napos lejtdk
2 Phyllostachys spp. Bambusz G kertek, sovények, intenziven karbantartott
iltetvények
3 Malus domestica (tdajfajtak) Ors6 alma M tajfajtak hazikerti elterjedéstiek, kertek; nem vad
él6hely
4 Malus domestica "Mutsu’ Mucu alma M gylimolesosok, kertek; kiiltéri termesztésben,
kozepes talajokon
5 Morus alba Fehér eperfa M gylimolcsosok, utak mentén, varosi kertek
6 Morus nigra Fekete eperfa M meleg fekvésii kertek, gytimolcsosok
7 Pistacia vera Pisztacia M meleg, szaraz, jol lecsapolt talajok; fényigényes,
arnyék nélkiil Pfaf+2CAbi Digitalis Konyvtar+2
8  Prunus avium Cseresznye M gyiimolesosok, iltetvények, erddszélek
9  Prunus dulcis Mandula M meleg, napos hegyoldalak, gytimélesosokben;
fagyérzékeny (védett fekvésre szorul) — altalanos
kertészeti ismeretek
10 Sorbus torminalis Barkoca berkenye M szaraz dombvidék, erdészélek, talajkoto cserjés /

erdds szegélyek

11  Acer tataricum Tatarjuhar MM ligeterdok, domboldalak, szarazabb talajok


https://pfaf.org/user/Plant.aspx?LatinName=Pistacia+vera&utm_source=chatgpt.com
https://pfaf.org/user/Plant.aspx?LatinName=Pistacia+vera&utm_source=chatgpt.com
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12 Carya illinoinensis Pekandio MM meleg éghajlatt régiokban fadllomanyban;
szantékokban, déli fekvésben

13  Actinidia deliciosa Kivi N tamrendszerre kiiszva, kertekben, meleg, védett
helyeken

14  Rubus phoenicolasius Japan szeder N utak mentén, bozotosokban, zavart teriileteken
(eredetileg disznovényként, gyakran kivadul)
Missouri Allami Természetvédelmi Hivatal

15 Rubus occidentalis Fekete malna N erdészélek, gyomtarsulasok, utak mentén, zavart

él6helyek Missouri Allami Természetvédelmi
Hivatal+2Pfaf+2

Forras: sajat szerkesztés (Pandur, 2025) (Society, 2023) (http13) (http19) (http20) (httpl5,
2025) alapjan

12.1.8 Melléklet 8§ — Pécsvarad — novénylista részlet

9
10
11
12
13

14

15

16
17

18
19
20

21

22
23
24

Latin név
Fragaria vesca
Rubus idaeus

Acer campestre

Carpinus betulus

Diospyros kaki

Juglans regia

Malus domestica 'Golden’
Malus domestica 'Idared’

Morus alba

Prunus armeniaca

Prunus avium ‘Germersdorfi'

Prunus cerasus

Prunus domestica
Prunus dulcis

Prunus persica
Pyrus communis 'Williams'

Robinia pseudoacacia

Rosa canina
Rubus plicatus

Ficus carica
Sambucus nigra

Vitis spp.
Cucurbita maxima

Eruca sativa

Magyar név
Foldieper
Malna
Mezei juhar
Gyertyan
Datolyaszilva
Di6
Alma (Golden)

Alma (Idared)

Fehér eperfa

Kajszi

Cseresznye (Germersdorfi)
Meggy

Szilva

Mandula

Oszibarack
Korte (Vilmos)
Fehér akac
Csipkebogy6
Szeder

Fiige

Fekete bodza
Sz616

Stitétok

Rukkola

Eletforma

MM

MM
MM

MM
MM

MM

MM
MM
MM
MM
MM

MM

MM
MM
MM
N-M
N-M
N-MM
N-MM
N-MM
Th

Th

Eléfordulas / él6hely
Erdészéleken, ligetekben, kiskertekben
Ude erddk, cserjések, kertekben termesztett

Lombos erd6k szegélyein, utak mentén, ligetes
tertileteken
Ko6zéphegységi gyertyanos-tolgyesek, ide erdok

Védett fekvésti, meleg kertekben, fagyzugoktol
mentesen
Kertekben, udvarokban, folyovolgyek mentén

Kertben, gyiimolesosben, jo vizellatottsaga
talajokon

Kertben, gytimolcsosben, termékeny
valyogtalajon

Faluszéleken, utak mentén, szarazabb talajokon

Meleg, napos kertekben, fagyzugoktol mentesen
Kertben, gytimolcsosben, napos lejtékon
Kertben, gyiimolesosokben, iide valyogtalajon

Kertben, szorvanygyiimolcsosokben, utszéleken
is el6fordul

Meleg, szaraz lejték, sz616hegyek, laza talajokon
termesztett

Napos, meleg, j6 vizatereszt0 talaju kertekben

Kertben, gyiimdlesosben, iide talajokon

Telepitett erd6k, utak mentén, szaraz
homoktalajokon
Erdészéleken, mezsgyéken, szaraz gyepek szélén

Cserjések, erddszélek, nedvesebb ligetek

Meleg, védett fekvésii kertekben, hazfalak
mellett

Erdészéleken, nitrogéndus helyeken,
hazikertekben

Sz6l6hegyek, karsztos és 16szos domboldalak

Konyhakertekben, szant6foldi kultiraban

Konyhakertben, napos helyen, laza talajon

Forras: sajat szerkesztés (Lévai, 2025) (Society, 2023) (http13) (http19) (http20) (httpl5)
alapjan


https://mdc.mo.gov/discover-nature/field-guide/black-raspberry?utm_source=chatgpt.com
https://mdc.mo.gov/discover-nature/field-guide/black-raspberry?utm_source=chatgpt.com
https://mdc.mo.gov/discover-nature/field-guide/black-raspberry?utm_source=chatgpt.com
https://mdc.mo.gov/discover-nature/field-guide/black-raspberry?utm_source=chatgpt.com
https://mdc.mo.gov/discover-nature/field-guide/black-raspberry?utm_source=chatgpt.com
https://mdc.mo.gov/discover-nature/field-guide/black-raspberry?utm_source=chatgpt.com
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12.2 FENYKEPES MELLEKLETEK

12.2.1 Melléklet 9 — Szar — képek

Mag Zsuzsa

forras: sajat szerkesztés (httpl7), (Mag, 2025) alapjan

Szar
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12.2.2 Melléklet 10 — Nagyoroszi — képek

Horvath Aron

forras: sajat szerkesztés (Horvath, 2025) alapjan

Nagyoroszi
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12.2.3 Melléklet 11 — Nagyszékely — képek

Kardos

forras: sajat szerkesztéss (Pandur, 2025) alapjan

Etelka
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12.2.4 Melléklet 12 — Markoc — képek

Lantos Tamas

forras: Sajat fénykép (helyszini bejaras 2025.07.12).



Fehér Maria Anna Erdékertek Magyarorszagon
MATE-TETTD

81

12.2.5 Melléklet 13 — Visnyeszéplak — képek

Zaja Péter és Korpics |

forras: Sajat fénykép (helyszini bejaras 2025.07.12.)
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12.2.6 Melléklet 14 — Hosszuhetény — képek

F3

Kardos Etelka

forras: Sajat fénylép (helyszini bejaras 2025.07.12.)
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12.2.7 Melléklet 15 — Pécsvarad — képek

Lévai Gabor

forras: Sajat fénykép (helyszini bejaras 2025.07.12.)
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12.2.8 Melléklet 16 — Keszeq — képek

javaslat - csala

forras: Sajat fénykép (helyszini bejaras 2025.06.)

telek
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12.3 SZOVEGES MELLEKLET

12.3.1 Melléklet 17 - Kérdések az interjuhoz

Keérdeések a kertrol és a kiinduldsi helyzetrol

Hol talalhato a kert?

Milyenek az éghajlati viszonyok? (csapadék, hodmérséklet, tajolas)
Milyen a domborzat?

Milyen a talaj alapkdzete?

Milyen mindségli volt a talaj mieldtt elkezdték a kert kialakitasat?
Milyen volt a teriilet eredeti ndvényallomanya?

Milyen az idealis ndvénytarsulas jellemzo a térségen?

Tervezés, és kialakitas

Honnan hallott az erd6kertekr6l?

Mik voltak a fobb szempontok a tervezéskor?
Mennyi id6t vett igénybe a tervezés?

Mikor kezdte el a kertet?

Vizfeliilet jelenléte?

Novényalkalmazas

Milyen novényeket iiltetett?

Van e egy stabil novényallomany és ebbdl milyen aranyban vannak jelen a helyi
névényallomany novényei?

Mennyi 1d6 volt mig stabilizalodott a ndvényallomany?

Milyen aranyban maradtak meg a ndvények az eredeti tervezéshez képest?
Mennyire tartja 6kologikusnak ezt a tervezési modszert?

Mit gondol az dshonos és nem dshonos novényekrdl, milyen szempontokat vett
figyelembe a faj és fajtavalasztaskor?

Mi van az arnyékkedveld €s fény igényes novényekkel?

Mennyire alkalmas hagyomanyos zoldségtermesztésre?

Hany lombkoronaszint jellemz6 a teriileten?

Mennyire vannak jelen disznovények? Milyen a disz és haszonndvény arany?
Honnan szerezte be a novényeket?

Mennyi gyepes teriilete van, milyen tipusuak és fenntartastiak ezek a tertiletek?
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A kert hasznalata és fenntartdisa

« Mennyi id6t vesz igénybe a fenntartas?

« Mennyi iddt vesz igénybe a betakaritas?

« Mennyire gyomosodik a kert?

« Milyen a vizellatottsag mennyire kell 6ntézni a novényeket?

« Lehet-e szerinte Ggy is erdokertet tervezni, hogy az nem vesz igénybe egy egész embert
vagy ¢életmodot?

« Mulcsol-e vagy alkalmaz-e valamilyen tapanyagutanp6tlasi modszert, tragyat,
komposztot?

« Mennyire latja el a csalddot a kert élelmiszerrel?

« El tud-e utazni, magara lehet-e hagyni a kertet hosszabb ideig?

« Milyen gyakorisaggal és mennyi id6t vesz igénybe a fenntartas?

« Kartevok elleni védekezés?

« Fagykdr és hokar mennyire jellemzd?

Allatok a kertben
« Tart-e allatokat a kertben? Milyen allatokat tart kompatibilisnek egy ilyen kerttel?

A kert hatasa a kornyezetére
« Milyen tanulsagokat sziirt le eddig?
« Milyen hatassal van az kert a kornyezetére és a csaladjara?

« Milyen anyagokkal dolgozik? (helyi vagy kertészeti aru, egyéb)

Eddigi tapasztalatok alapjan
« Milyen volt a talaj a kezdetekben és milyen most? Milyen iranyba valtozik a mindsége?
« Mennyi igény van erdékertekre Magyarorszagon?
o Szerinte érdemes-e specidlis erdokert tervezésre szakosodni? Lenne-e igény ilyen
kerttervez6 szakemberekre?

« Magyarorszdg minden térségében lehetséges-e erdOkertet 1étesiteni?

Kiegészito kerdések
« Milyen tanécsai lennének egy kezdo erddkert tervezd szaméara?
« Készithetek-e fotot a kertrol?
« Meg tudja-e osztani a kert alaprajzat

« Meg tudj-e osztani a névényalkalmazast?
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12.4 KEPES MELEKLET

12.4.1 Melléklet 18 — Szar rajzi illusztracio

Forras: Sajat rajz

12.4.2 Melléklet 19 — Nagyoroszi rajzi illusztracio

Forras: Sajat rajz
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12.4.3 Melléklet 20 — Nagyszékely rajzi illusztracio

Forras: Sajat rajz

12.4.4 Melléklet 21 — Markoc rajzi illusztracio

Forras: Sajat rajz
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12.45 Melléklet 22 — Visnyeszéplak 1 rajzi illusztracio
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Forras: Sajat rajz

12.4.6 Melléklet 23 — Visnyeszéplak 2 rajzi illusztracio

Forras: Sajat rajz
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12.4.7 Melléklet 24 — Hosszuihetény rajzi illuztrdcio

Forras: Sajat rajz

12.4.8 Melléklet 25 — Pécsvarad rajzi illusztracio

Forras: Sajat rajz
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12.5 TERKEPES MELLEKLETEK

12.5.1 Melléklet 26—Szar térkep és illusztracio

Szar A: Kertek elhelyezkedése Magyarorszagon, B: Vizsgalt kert elhelyezkedése, C:
lusztracid a kertr6l (forras: sajat abra CartoDB — Positron, (Mag, 2025) alapjan)
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12.5.2 Melléklet 27 — Nagyoroszi térkeép és illusztracio

JNagyoroszi
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A: Kertek elhelyezkedése Magyarorszagon, B: Vizsgalt kert elhelyezkedése, C: Illusztracio a
kertrdl (forras: sajat abra, CartoDB — Positron, (Horvath, 2025) alapjan)
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12.5.3 Melléklet 28 — Nagyszékely térkeép és illusztracio
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Nagyszékely A: Kertek elhelyezkedése Magyarorszagon, B: Vizsgalt kert elhelyezkedése, C:
Ilusztraciod a kertrdl (forrés: sajat abra, CartoDB — Positron, (Kardos, 2025) alapjan)
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12.5.4 Melléklet 29 — Markoc térkép és illusztracio

Markoc A: Kertek elhelyezkedése Magyarorszagon, B: Vizsgalt kert elhelyezkedése, C:
[lusztraciod a kertrdl (forrés:sajat abra, CartoDB — Positron, (Lantos, 2025) alapjan)
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12.5.5 Melleklet 30— Visnyeszéplak 1 térkép és illusztracio
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Visnyeszéplak 1 A: Kertek elhelyezkedése Magyarorszagon, B: Vizsgalt kert elhelyezkedése,
C: Illusztracio a kertrdl (forras: sajat abra, CartoDB — Positron, (Korpics, 2025) alapjan)
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12.5.6 Melléklet 31 —\Visnyeszéplak 2 térkép és illusztracio
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Visznyeszéplak 2 A: Kertek elhelyezkedése Magyarorszagon, B: Vizsgalt kert
elhelyezkedése, C: Illusztracio a kertrdl (forras: sajat abra CartoDB — Positron, (Péter, 2025)

alapjan)
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12.5.7 Melléklet 32 — Hosszuhetény térkép és illusztracio
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Hosszuhetény A: Kertek elhelyezkedése Magyarorszagon, B: Vizsgalt kert elhelyezkedése, C:
Ilusztracio a kertrdl (forras:sajat abra, CartoDB — Positron, (Zsanett, 2025) alapjan)
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12.5.8 Melléklet 33 — Pécsvarad térkép és illusztracio
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Pécsvarad A: Kertek elhelyezkedése Magyarorszagon, B: Vizsgalt kert elhelyezkedése, C:
Ilusztracio a kertrdl (forras:sajat abra, CartoDB — Positron, (Gabor, 2025) alapjan)
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MATE Szervezeti és M{ikodési Szabalyzat

I1l. Hallgatéi Kévetelményrendszer

II1.1. Tanulmdnyi és Vizsgaszabalyzat

6.13. sz. fiiggeléke: A MATE egységes szakdolgozat /

diplomadolgozat / zarédolgozat / portfélié készitési dtmutatdja

4.2. sz. melléklete: Nyilatkozat a zarédolgozat/szakdolgozat/diplomadolgozat/portfélié nyilvanos
hozzéiférésérdl és eredetiségérdl (médositva: 2025. oktdber 16.)

NYILATKOZAT
a szakdolgozat nyilvdnos hozzaférésérdl és
eredetiségérdl
A hallgaté neve: Fehér Méria Anna
A Hallgaté Neptun kddja: ASEDCN
A dolgozat cime: Erd6kertek Magyarorszon
A megjelenés éve: 2025
A konzulens intézetének neve: Dendroldgia és Disznovény Intézet
A konzulens tanszékének a neve: Kert és Szabadtértervezési Tanszék

Kijelentem, hogy az altalam benyuijtott szakdolgozat egyéni, eredeti jellegd, sajét szellemi alkotasom.
Azon részeket, melyeket mas szerz6k munkdjabdl vettem at, egyértelmiien megjeldlitem, és az
irodalomjegyzékben szerepeltettem. Tovabbd kijelentem, hogy a dolgozat elkészitése sordn
alkalmazott mesterséges intelligencia-eszkdzok (pl. szoveggenerdlds, nyelvi javitds, forditas,
adatelemzés) hasznalata nem helyettesitette a sajat kutatdsi és alkot6i munkdmat, azok alkalmazasat
a forrasok kozott vagy a moédszertani részben feltiintettem, és a szakmai-etikai elvarasoknak
megfelelGen jartam el.

Ha a fenti nyilatkozattal valétlant allitottam, tudomasul veszem, hogy a zdrdvizsga-bizottsdg a
zarévizsgabol kizar és a zarovizsgat csak Uj dolgozat készitése utan tehetek.

A leadott dolgozat, mely PDF dokumentum, szerkesztését nem, megtekintését és nyomtatasat
engedélyezem.

Tudomadsul veszem, hogy az altalam készitett dolgozatra, mint szellemi alkotds felhaszndlasara,
hasznositdsara a Magyar Agrdr- és Elettudomanyi Egyetem mindenkori szellemitulajdon-kezelési
szabélyzatdban megfogalmazottak érvényesek.

Tudomasul veszem, hogy dolgozatom elektronikus valtozata felt6ltésre keril a Magyar Agrér- és
Elettudomanyi Egyetem kényvtiéri repozitori rendszerébe. Tudomasul veszem, hogy a megvédett és

- nem titkositott dolgozat a védést kdvetGen

- titkositasra engedélyezett dolgozat a benyujtasatol szamitott S év eltelte utan
nyilvdnosan elérheté és kereshet6 lesz az Egyetem kdnyvari repozitori rendszerében.

Kelt: 2025. év 10. ho 31. nap

G A=

Hallgaté aldirasa
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NYILATKOZAT
FEUER HARIA ADNMA  (név) (hallgaté Neptun azonositéja: _ ASEDCV )
konzulenseként nyilatkozom arrol, hogy a

zarédolgozatot/szakdolgozatot/diplomadolgozatot/portféliot* attekintettem, a hallgatét az
irodalmi forrdsok korrekt kezelésének kovetelményeirdl, jogi és etikai szabalyairdl

tdjékoztattam.

A zarédolgozatot/szakdolgozatot/diplomadolgozatot/portféliét a zardvizsgan térténd
védésre javaslom / nem javaslom?.

A dolgozat dllam- vagy szolgalati titkot tartalmaz: igen nem*3

Kelt: 202S. év_\vicvembey hé_ 3. nap

| —

belsé konzulens

! A megfelel§ dolgozattipus meghagyasa mellett a tobbi tipus torlendé.
2 A megfelel§ aldhidzandé.
3 A megfeleld aldhdizandd.
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Hallgatok, doktoranduszok nyilatkozata mesterséges intelligencia (MI)

alkalmazasaral
1. Altaldnos adatok

Hallgatd neve: Fehér Maria Anna
MNeptun-kodja: ASEDCM

. s - Bl BSc/BA [0 M5c/MAa [0 Doktori (PhD
Kepzesi szint (a megfelelot jeldlje X-szel): ,E'Ill of oktori  [PhD)

CJEgyeb: o

Tantargy neve/kodja*: Szakdolgozat
A munka cime: Edrakertek Magyarorszzgon

* doktori ertekezes eseten nem kitdltendo

2. Myilatkozat az MI hasznalatarol

Alulirott, etikai feleldsségem teljes tudatdban az alabbi nyilatkozatot teszem:

(Karjiik, volosszon egyet oz aldbbi lehetossgek kGzaill)
O &) Nem alkalmaztam mesterséges intelligencia rendszert vagy szolgaltatast.
(Amennyiben ezt jeldlte, a tovabbi téblazatok kitdlése nem szlkséges )
E B) Alkalmartam mesterséges intelligencia rendszert vagy smlgéltatést.|

(Kerjlk, toltse ki a vonatkozo tablazatokat!)

3. A mesterséges intelligencia hasznalatanak részletezése

l. TABLAZAT: Asszisztensi vagy kisebb mértéki felhasznalds (pl. forditas, nyelvi korrektira,
dtletelés sth.)

{Ezen felhosznalasok esetében a konkrét promptok 25 voloszok csatolasa nem sZikseges. )

A felhasznalas célja Alkalmazott Ml-eszkiiz neve és | Erintett rész (ha nem a sziveg
verzioja egészére vonatkozik)
nyelvhelyaszegi hibak Chat GPT-5

ellenorzése; hivatkozasok
keresése; széiveg
gordilékenyebbs tetele
[hosszu, Szzzetett mondatok
tagolasa, koherens
atfogalmazasa), sz0veges
adatok tablazatta formzalasa
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Il. TABLAZAT: Jelentés tartalmi hozzdjirulds (pl. egy teljes dbra vagy egy hosszabb
szovegrész generaldsa)

(Ezekben az esetekben a felhaszndlt kulcsfontossdgu promptok és az Ml dltal adott nyers
vdlaszok dokumentdldsa és a munka mellékletében valé csatoldsa sziikséges.)

Alkalmazott Mi- | Az érintett fejezet / A pr?mpt na'plot
st sine N ” 7 R tartalmazo melléklet
A felhasznalas célja eszkdz neve, verziéja, | dbra / tablazat pontos - 5, i
. v e bejegyzésének
elérhetosége sorszama “
sorszama

e

3/A. Oktaté altal elGirt kiegészité szabalyok (ha vannak)

Amennyiben az adott tantdrgy oktatdja vagy témavezetSje az Ml-eszkdzdok hasznalatara
vonatkozoan kiilon szabalyokat vagy elvarasokat hatarozott meg, kérjiik, az aldbbi mez6ben
foglalja Ossze ezeket:

Pl. az MI haszndlaténak tilalma bizonyos feladattipusokra; csak konkrét eszkéz haszndlata
engedélyezett; eltéré hivatkozdsi elvdrdsok; dokumentdcids forma stb.

Oktatd vagy témavezetd altal el6irt szabalyok:

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------

4. Minden hallgatéra vonatkozo nyilatkozat:

Kijelentem, hogy az MI dltal esetlegesen generdlt tartalmakat minden esetben kritikailag
felulvizsgaltam, szerkesztettem és a munkdba illesztettem. A leadott munka minden
eleméért, annak eredetiségéért és tudomanyos helytallosagaért teljes kord felelGsséget
véllalok. Tudomasul veszem, hogy a Magyar Agrar- és Elettudomanyi Egyetem a benyujtott
munkat mesterséges intelligencia detektorral ellendrizheti, és eljarast kezdeményezhet,
amennyiben a nyilatkozatom valétlan vagy hianyos.

Kelt: Budapest, 2025. 10. hé 31. nap

..................................................................................................................................

Hallgato alairasa Konzulens/Témavezetd alairdsa



