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Az erddkertek olyan élelmiszertermeld rendszerek, amelyek egyszerre szolgéljak az ember és
a természet igényeit. A dolgozat elején bemutatott 6kologiai és tervezési alapelvekbdl kidertilt,
hogy ezek a kertek nem pusztan a biodiverzitds novelését célozzak, hanem a természetes

folyamatokra timaszkodva biztositjak a termoéképességet és az onfenntarthatosagot.

A felkeresett nyolc kert tapasztalatai alapjan az indulds legtobbszor 1d6- €s energiaigényes,
azonban néhany ¢év elteltével a fenntartds egyre inkabb a betakaritasra és konnyebb apolasi
feladatokra korlatozodik. A hazai példdk megismerése soran egyértelmiivé valt, hogy
Magyarorszag kiilonb6z6 éghajlati és talajtani adottsagai kozott is sikeresen megvaldsithatok
erdOkertek, ugyanakkor a tervezési folyamat soran elengedhetetlen a helyspecifikus szemlélet.
A tulajdonosok beszamoldi igazoltdk, hogy a talajmindség folyamatosan javul, a

gyomnyomas csokken, az élovilag pedig latvanyosan gazdagodik a teriileten.

Kiemelendd, hogy az erddkertek nem csupan élelmiszerforrasként miikodnek. Kozosségi
térként, rekredcios helyszinként és oktatéasi platformként is jelentds szerepet tolthetnek be. A
természet kozelsége, a kertben végzett tevékenységek és a szemmel lathatd fejlodés sokak
szamara lelki feltoltodést is jelent. Ez a tobbfunkcios jelleg kiillondsen aktudlissa teszi Oket
olyan id6kben, amikor a klimavaltozas, a kornyezeti terhelés és az ellatasbiztonsagi

problémaék egyre hangstlyosabbak.

Osszességében elmondhat6, hogy az erddkertek 1étjogosultsaga Magyarorszigon is egyre
erdsebben korvonalazddik. Olyan rendszert képviselnek, amely hosszii tavon stabil, a
természeti értékeket megdrzi emellett magas esztétikai és haszndlati értéket teremt. A jovo
kihivasaira vélaszolva az erddkertek fejlesztése €s terjesztése fontos irany lehet a fenntarthato,
ellenalld és emberkdzpont tajak kialakitasaban. A jelenlegi tapasztalatok alapjan jogos a
feltételezés, hogy az erddkertek szerepe tovabb fog erdsddni, és hozzajarulhatnak ahhoz, hogy

az ¢lelmiszertermelés Osszhangba keriilhessen a természeti folyamatokkal Magyarorszagon is..



