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1. Bevezetés

1.1. A dolgozat célja és felépitése

Napjainkban egyre nagyobb figyelmet kapnak a természetes gydogymoddok és a
fenntarthatd ¢életmdod. Ennek koszonhetéen a gydgyndvényes kertek és a gyogynovények
sokrétii alkalmazésa Ujra reneszanszukat ¢lik. A dolgozatom célja, hogy bemutassam néhany
Magyarorszagon talalhatd ismertebb gydgyndvényes kertet, azok torténeti hatterét, illetve a
hozzajuk kapcsolodd marketing tevékenységeket a kertek novényeibdl szarmazo
készitményeken keresztiil. A dolgozatomban kiilonds hangsulyt fektetek Gyuri bacsi
gyogynovénykertjére. Mindemellett a kreativitast felhaszndlva leporellét fogok tervezni

vizualis, kommunikécids eszkdzként, a gydgyndvényes kert népszeriisitésére.

A kutatasom sordn az elméleti részben ismertetem az altalam kivalasztott hazai
gyogynovényes kertek torténetét, kialakitasat, novényzetét és marketing tevékenységeit.
Célom, hogy feltarjam, hogyan lehet a kutatds sordn szerzett ismereteket a termékek
marketingjében hatékonyabban alkalmazni, illetve szeretném bemutatni a termékek mogott

allo kertek egyedi jellemzdit is.

A dolgozat gyakorlati részében tajépitészeti leporellokat fogok elemezni megadott
szempontok alapjan. A leporellok elemzésébdl levont tanulsagokat felhasznalom Gyuri bacsi

gyogynovénykertjéhez készitett sajat tervezésii leporelld elkészitésénél.



1.2. A gyogyndvények €s a gyogyndvényes kertek jelentdsége napjainkban

A gyogynovényeket évszdzadok oOta hasznaljadk az emberi orvoslasban. A fitoterapia,
vagyis a ndvényi eredetli gyogyszerek hasznélata, az dsi hagyoményos orvoslds egyik aga.
gy nem csak gyégyaszati szempontbdl jelentdsek, hanem a hagyomanyos ismeretek és a

kultara szerves részét képezik.

Tobb mint tizezer gyogyhatasti ndvényt ismeriink amelyeket évezredek ota kiilonb6zd
kultarakban hasznalnak betegségek megeldzésére és gyodgyitasara. Hazankban, egyre nagyobb
az 1igény a természetes eredetli gyogymodok alkalmazasara. Léteznek szervezett
gyogynovényes turak (egyiken koziilik én is részt tudtam venni és az ott megszerzett
informécio jelentds részét képezi a szakdolgozatomnak), eléadasok és kiallitasok, amelyek

népszerlsitik a hazai gyogyndvény gyodgyaszati ipart és tudast adnak.

A gyogynovényes kertek lehetdséget kindlnak a gyogyndvények megismerésére és
azok szakszer(i alkalmazasara illetve, mivel tobbségiik jelentds disz értékkel bir, kertépitészeti
szempontbol is érdemes megemliteni és alkalmazni is Oket. Ezért is érdemes véleményem
szerint minél jobban megismerni ezeket a ndvényeket, mivel egy csaladi haz kertjében az

esztétikai elényok mellett lehetdséget ad természetes gydgymodokat kiprobalni. (Int.01)

1.kép: Diszité gyogynévények

(forras: https.//www.gvorgytea.hu/ )



https://www.gyorgytea.hu/

2. Gyogynovényes kertek rovid torténeti attekintése

2.1. Gyogynovények kultartorténeti hattere

A gyokerektdl indulva, amikor a majmok az ¢serdében megbetegedtek, dsztondsen
novényeket ettek. (HOHENBERGER 1993, 19) Az Oskorban a taplalék kutatds soran
fedeztek fel olyan gyogynovényeket, melyeket orvossagként is tudtak hasznositani. Akinek a

korai tarsadalmakban a birtokaban allt a gyogyitani tudas, vezetdként tekintettek ra.

Az Ookori Kelet, kiilonosen Kina ¢s India, mar évezredekkel ezeldtt fejlett
gyogynovényismerettel rendelkezett, melynek koszonhetden szamos, ma is hasznalt névény
gyogyhatasait fedezték fel és dokumentaltak. Ezek az ismeretek jelentds hatassal voltak a
késobbi civilizaciok orvoslasanak fejlodésére. Az dkori Gorogorszag és Roma orvosai, mint
Hippokratész, Arisztotelész, Dioszkoridész és Galenus, rendszerezték a gyogyndvények
ismeretét, és szamos muvet irtak, melyek évszdzadokon at alapvetd forrasként szolgaltak a

gyogynovényes kezelésekhez. (Int.02)

A kozépkorban a gyogyndvény felhasznalas kdzpontjaban a kolostorok alltak. Nursiai
Szent Benedek nevéhez flizddik a kolostori kertészet megalapitasa, ahol a szerzetesek, apacak
termesztettek gyogynovényeket. Ennek az idészaknak a Nagy Karoly csaszar altal kiadott
Capitulare de Villis, foldtulajdont szabalyoz6 rendelete is jelentds volt. Fontos volt szamara,
hogy olyan ndvényeket termesszenek, amelyek az egészséget szolgaljak. Ebben az
iddszakban honosodott meg a mai kdzép-eurdpai kertek novényeinek egyharmada. A 73 féle
novénybdl, melyet a rendelet szerint akkor termeszteni kellett, 50 gyogy- és fiiszerndvény.

(HOHENBERGER 1993, 19)

Ebben a korban valt jelentéss¢ Magyarorszdgon is a gyogyndvénytermesztés. A
magyar torténeti attekintés két legfébb példaja a Tihanyi és a Pannonhalmi kolostorkertek. A
bencés rendek, a tihanyi és a pannonhalmi apatsag kiemelkedd szerepet vallalt a

gyogynovényismeret megorzésében és fejlesztésében.



A Tihanyi Apatsagot 1. Andras alapitotta 1055-ben. A torok hodoltsag és II. Jozsef
feloszlatasi rendelete miatt tObbszor megszakadt a szerzetesi élet és a kertmiivelés. A 20.
szézad elején Bittera Gyula kezdeményezésére indult meg a levendula termesztése Tihanyban,
melynek kivald mindségli olaja nagy keresletnek oOrvendett. Ma is mikddik egy
gyogynovénykert, ahol kiilonb6z6 fajtdkat termesztenek, ¢és ezekbdl készitenek
teakeverékeket, szorpoket ¢€s kozmetikumokat. Gellért atya teakeverékei, melyek a helyi
termékek kozott is megtalalhatok, a szerzetesek altal készitett, gyogyndveényes készitmények

népszeri példai.

A Pannonhalmi Apatsdgot Géza fejedelem alapitotta 996-ban. Az apatsagban szamos
szerzetes foglalkozott gyogynovényekkel és gyogyitassal. Reisch Elek gydgyszerész szerzetes
tobb szaz receptet hagyott rank, amelyek alapjan ma is készitenek gyogynovényes termékeket.
Lancsics Bonifac és Zsoldos Xavér is jelentds szerepet jatszottak a pannonhalmi
gyogyndvényismeret terjesztésében. Az apatsagban mitkodé manufaktira kozmetikumokat és

szappanokat készit a szerzetesek receptjei alapjan. (Int.03)

A 19. szidzadban nagyobb népszeriiségnek oOrvendtek a falusi flivesemberek,
javasasszonyok, azaz a gyogynovényekkel valdo gyogyitds. A 20. szazadban a szintetikus
gybgyszerek megjelenésével azonban hattérbe szorult. Am a hagyoményos gyogymédok
sosem tlintek el teljesen, és a 21. szdzadban ujra reneszdnszukat élik, hiszen egyre tobben

fordulnak a természetes megoldasokhoz.

2.kép: Gyogynovény torténelem, Kozépkor

(forras: https://naturlandegeszsegcentrum.hu/ )



https://naturlandegeszsegcentrum.hu/

2.2. A magyar gydgyndvényes gyogyitas évszazadai

A magyar nép torténetében a gydgynovényekkel valo gyogyitds évszazadokra nyulik
vissza. Ugyan irdsos emlékek csak az elmult 1000 évbdl maradtak fenn, de a népi gyogyaszat
tudasa ennél sokkal régebbi. A honfoglalds soran a magyarok magukkal hoztak gydgyito
ismereteiket. Eleinte a gydgyndvényekkel gyogyitas a pogany hiedelem része volt, amit aztan
késobb a keresztény kultara vett és formalt at. A kdzépkorban a kolostorok valtak a gyogyitd
ismeretek kdzpontjava, rendszerezték, feljegyezték a gyogyndvényekkel kapcsolatos tudast.

A 12. szazadtol a kiilfoldrdl hazatérd magyar didkok bovitették az ismereteket, orvosi
konyveket és tudast hoztak Magyarorszagra.

A 16. szazadban megjelentek az orvosi kéziratos konyvek, benniik a népi hiedelmek és
a tapasztalati tudas keveredésével. Ilyen konyv volt példaul Melius Juhasz Péter 1578-as
Herbariuma, benne betegségekkel ¢€s gyogyitd receptek feljegyzésével. Az ismeretek
folyamatosan cserélddtek, kiegésziiltek a féuri réteg €s a paraszti kdzosség kozott. A flives
asszonyok tuddsa minden tarsadalmi réteg szamara értékes volt.

A 18. szazadban lendiilt fel a gyogynovények hivatalos alkalmazisa az
orvostudomanyban. A gyogyszerészképzés botanikai ismeretekre épiilt.

A 20. szdzad kozepén azonban a népi gyogyaszatot hattérbe szoritotta a szocialista
egészségligy. Amig régen az oktatds szerves részét képezte a gyogyndvényismeret, ma mar
egyaltalan nem része az orvosi képzésnek a gydgynovények felhasznalasdnak oktatasa.

(LOPES-SZABO, 2013, 10-13.)



3. Gyogynovényes kertek funkcioi és kialakitasa

A gyogynovények, mindamellett, hogy gyogyhatassal rendelkeznek, jelentds disz
értékkel is birnak. Rengetegféleképpen alkalmazhatjuk ket a kertben. Utakat szegélyezd
viragagyasokban, belsé udvarokban, iiveghdzakban, magasdgyasban, vagy esetleg
fliggdkosarban, cserépben, ablakladdban, de 6nallod kiiiltetésekben is megalljdk a helyiiket.
Kiilondsen jol fejlddnek mas fajok tarsasagaban, sét sokuk tavol tartjak a kartevoket erds
illatanyagokkal vagy serkentdleg hatnak szomszédos ndvényekre és gatolhatjdk a
gyomndvekedést is. Az alkalmazasi teriiletek lehetnek, magéankertek, kozparkok, kiilonb6z6
intézmény kertek. A sokféle gyogyhatas mellett, illatuk, finom arnyalatu viragaik és leveleik
nyugtatdan, csillapitéoan hatnak az emberre, igy sokszor alkalmazzdk 6ket templom és korhaz

kertekben is. (BREMNESS, 1994, 30-31.)

A kordbban emlitett ©onallo kiiiltetés egyik formdja, a ndvényspiral, melyet
kombinalni lehet kerti toval is. (HOHENBERGER 1993, 13-06) A gyogyndvény spiral egy
specialis magasagyas. A spiralis kialakitas kétféle modon értelmezhetd. Egyrészt a ndvények
fejlodését szolgalja, amellett, hogy egy nagyon dekorativ kerti elem. Ezzel lehetové tehetjiik
azt, hogy viszonylag kis teriileten kiilonb6z6 igényli novényeket nevelhetiink. A viz fentrdl,
az alsobb szintekre folyik, igy a spiral alja felé haladva a ndvények egyre tobb vizhez
juthatnak. Ezzel a metddussal pedig a spirdl legteteje, értelemszerlien a szarazabb
koriilményeket kedveld gyodgyndvényeknek adhat otthont. A spirdlt ebbdl addoddan négy
zondra érdemes tagolni: vizes, nedves, normdl €s szaraz zondkra. A kiilonb6zd igények
vegyitése mellett a novényi szintekkel is lehet jatszani, alacsonyabb ndvényeket a szélére,
magasabbakat a belsé részekre érdemes liltetni. Az alabbi abra, szemlélteti az egyes zonakat
¢s néhany oda iiltethetd gyogy- és fliszernovényeket. (Int.04) Egy mésik értelmezésben Rudolf
Steiner azt vallja, hogy ez a spiral forma egy alland6 forma, mely az univerzumban van jelen
¢s a végtelen mozgéas, dinamizmus jelképe. Emellett kornyezetiinkben is jelen van.
Megfigyelhetd a ndvények novekedésében (virdg kibomlasa és dsszecsukodasa), a csigahdzak
formajaban, az egyes fak magvainak, leveleinek lehulldsakor vagy akar a viz lefolyasakor. A
gyogynovény spiral e tekintetben nem egy szimmetrikus forma, hanem az aranymetszés

szabalyai szerint alakithat6.
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1. abra: (forras: Gyogynovény spiral, Rudolf Steiner ajanlasa alapjan)

Az spirdl univerzumban valo jelenlétébdl adodoan, a spirdlba iiltetett gyogynovények
csillagképekkel/bolygokkal vannak dsszefiiggésben. Ennek az az oka, hogy egyes novények
¢letformaja, novekedése, allatovi jegyek jellemzdivel hozhatok parhuzamba. Példaul a
rozmaring allatovi jegye az oroszlan, melynek uralkodé bolygdja a Nap. Az oroszlan teremt
¢s uralkodik, mint ahogy a Nap az életer6t jelképezi és az uralma ala tartozé novények
altalaban erdsitik a vitalitast.
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3. kép: Gyogy- és fiiszernévény spiral

(forras: https.://stihlnemzedekek.hu/ https.//www.zoldzonakertszepites.hu/ )
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A kiemelt/magasagyds alkalmazasa a gyodgy-fliszerndvényeknél is tobb szempontbol
kedvezd. A szintbeli kiemeléssel a terlilet egyhangusagat torhetjiik meg, féleg ha ezeknek a
novényeknek a disz értékét kihasznalva tudjuk szinesebbé tenni az agyast. A kiemelés miatt
jobban érvényesiill az egyes novények érdekes texturdja, szine. Az esztétika mellett a
gondozast, sziiretelést is megkonnyiti a kiemelés. (SZABO, DOMA-TARCSANYI,
NADASSY 2017, 26.) Az agyast a legtobb gyogynovény esetében érdemes napos helyre
tenni, jO vizgazdalkodasu talajba. A magasagyasnal eldny, hogy a lehetd legmegfeleldbb talajt
tudjuk biztositani a novény szamdara a feltdltés soran. Esztétikai szempontbol érdemes
megemliteni még a formakiiiltetéseket, amellyel Gyuri bacsi gyogyndvény kertjében is

talalkozhatunk egy harsfalevél alakil nagyméretii novényagyassal.
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4. Gyogynovényes kertek Magyarorszagon

4.1. Pannonhalmi Féapatsagi Arborétum és Gyogynovénykert

4.1.1. Alapadatok (elhelyezkedése, teriilet nagysaga, alapitdja)

A Pannonhalmi Foapatsag Gyogynovényes
kertje Pannonhalman talalhatd, Gyér-Moson-Sopron
megyében. A gydgyndvénykert és az azt kiegészitd P
arborétum a Pannonhalmi Tajvédelmi Korzet
kiemelkedo természeti értékei kozé tartozik, és 1996
ota az UNESCO Vilagorokség részét képezi. A
gyogynovényekhez kapcsolodo tevékenységeket tobb
kiilonleges latvanyossag egésziti ki, mint példaul a gydgyndvényolaj leparlo latvanyiizem, az
illatmizeum, valamint a gydgyndvényhaz, ahol egy tedzod és egy gyogyndvény alapu
kozmetikumokat eldallito manufaktura is miikodik. A kert megkozelitéleg 11 hektéaros, ebbol
7 hektaron 35 féle gydgyndvényt termesztenek, és a fennmarado 4-4,5 hektdron csak a
legfontosabb gydgyndvények, a levendula iltetvények kapnak helyet. Az alapitok Bencés
szerzetesek voltak 996-ban, de a jelenlegi angolkerti jellegét Szeder Fabian alakitotta ki az
1840-es években. Az arborétum ¢és a gyogyndvénykert teriilete egy egységet alkotnak és igy
olelik koriil az A Féapatsag épliletegyiittesét.
Az itt €16 szerzetesek a mai napig a bencés regula szabalyai szerint élik a mindennapjaikat. A
legfontosabb feladataik kozé tartozik az oktatas, a gydgyaszat és ehhez elengedhetetlen a

gyogynovénytermesztés melyekbdl gyogyaszati termékek készithetok. (4. kép. google térkép)
4.1.2. Rovid torténeti attekintés

Pannonhalma torténete a romai korig nyutlik vissza, jelentéségét a bencés szerzetesek
996-0s letelepedése alapozta meg. A telepiilés a kozépkorban Szentmarton néven valt
ismertté, majd a torok idok utdn a 18. szdzadban ujjaépilt. A 19. szdzadban mezdvarosi
rangot, késébb kozponti szerepet kapott. A 20. szdzadban a Pannonhalma-Sokorodalja
Borvidék kozpontjava valt, emellett egyre fontosabba lett a turizmus is. A varos nevét
1965-ben valtoztattak Pannonhalmara, 2000-ben varosi rangot kapott.

A gyogyndvénytermesztés elso irasos szerzetesi feljegyzése az 1600-as évek masodik

felébdl szarmazik, amely a gydgyndvények hasznalatat és termesztését dokumentalja.
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A barokk korban késziilt el az els¢ fennmaradt receptgylijtemény is, amelyben a
szerzetesek sajat tapasztalataikat a helyi lakosok tudaséval 6tvozve rogzitették a kdrnyéken
honos névények gyodgyaszati alkalmazasait. Bar a 19. szazadra ezek a hagyomanyok hattérbe
szorultak, a 20. szazad elsé felében ismét életre keltek, kiilondsen a levendulatermesztés
terén. El@szor Tihanyban indult Gjra a bencések altal torténd termesztés, majd fokozatosan
visszatért Pannonhalmara is. Ebben kulcsszerepet jatszott Bittera Gyula, aki a hazai levendula
iiltetvények megalapozdjaként is ismert. A 2000-es évektdl Uj lendiiletet kapott a levendula
turizmus ¢€és a hagyomanyos bencés gydgyaszat 1is: Ujraélesztették a kozépkori
gyogynovénykert mintdjara 1étrehozott, 16 parcellds, Sankt Gallen-1 elrendezésii
latvanykertet. Ez a kert ma az arborétum szomszédsagaban, a levendula {iltetvények kozott
talalhato, és a mult értékeit 6tvozi a modern élménnyel.

A jelenlegi arborétum 1802-ben alakult ki, abban az id6szakban, amikor a bencés rend
nyolc iskolat Iétesitett az akkori Magyarorszdg teriiletén. A kert eredetileg
természettudomanyos oktatds céljara jott 1étre, és novényallomanyat foldrajzi régiok és
¢ghajlati 6vek szerint rendszerezetten telepitették.

A kozépkorbdl rank maradt receptirdkra alapozva Pannonhalman napjainkban is
folytatodik a gyogyndvény-alapu készitmények eldallitdsa. A szerzetesek altal feliigyelt

gyogynovénykertben egész évben rendszeres €s gondos munka zajlik.

4.1.3. A kert jellegzetessége

A kert legfontosabb gyogyndvényei a Mentha x piperita (Borsmenta), Melissa
officinalis (Citromfll), Thymus wvulgaris (Kerti kakukkfli) és a Lavandula angustifolia
(Levendula). A teriileti elosztas, felhasznalas alapjan a kert jellegzetessége a hatalmas teriileta
levendulaiiltetvénye. Az itt megtermelt novényeket hasznositjak, kiilonb6zd kozmetikumokat
(krém, szappan), gyogytermékeket, szalas teakeverékeket, gasztronomidban hasznalt
fiiszereket készitenek beldle. Szaritott vagy leparolt formaban dolgozzak fel. Mindemellett
szdmos esemény, tematikus program keriill megrendezésre, aminek a kozéppontjaban
kifejezetten a levendula szerepel.. (elméleti eldadasok, levendulasziiretek, gyerekprogramok,

levendula leparl6 lizemlatogatas, teahdzi kostolok. . .)
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4.1.4. A kert marketing tevékenységei

A Foapatsag marketingtevékenysége, mind a gyodgynovénykert termékei miatt (melyet
helyszini élmény alapt jelenléttel is tarsitanak), mind pedig a rendszeres tematikus programok
miatt jelentdsek.

A kerthez tartozo tedzo, a gyogyndvényhazban mitkddé kézmiives kozmetikum manufaktura,
valamint az illatmizeum vasarlasi lehetoséget kinal és interaktiv modon ismerteti meg a
latogatokkal a gyogyndvények vilagat. Vannak rendszeresen szervezett tematikus programok,
mint példaul a levendula sziiret, a gydgynovényes turdk és az apatsagi vezetett latogatasok,
amelyek edukécios célokat is szolgalnak. A marketing alapja a sajat termékek fejlesztése és
forgalmazasa, amelyek kozott tedk, illdolajok, kozmetikumok és fliszerek is megtalalhatok.
Ezek eldallitdsa a monostori hagyomanyokra és a természetes alapanyagokra épiil. A
helyszini boltok mellett online értékesités is zajlik. Az online térben kozdsségi média
feliileteik és sajat hivatalos weboldaluk is van melyen keresztiil folyamatos elérést

biztositanak az érdeklddok szamara. (BALPATAKI 2022) (Int.05.) (Int.06.)

5. kép: Pannonhalmi Féapatsagi Arborétum és Gyogynovénykert

(Forras: hitps://pannonhalmifoapatsag.hu/ )
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4.2. Dr. Szalai Miklos Gyogynovényeskert, Bemutatd- és Oktatokdzpont

4.2.1. Alapadatok (elhelyezkedése, teriilet nagysaga, alapitoja)

A kert Halimban taladlhatd, Veszprém

. . y . . ;) Haimasker
varmegyében, a Pet6fi Sandor utca 21.-es szam alatt. S e
5§ Szentgal S
. . , ’1 . Ajka h veszpieh—0 Titer
A tankert Dr. Szalai Miklos plébanos egykori J it
alatenfizic
4 . 4 I4 Dr. Szalai Miklés o i v
lakhelyének kertje, ahol éIt és dolgozott. A kert ’E,T_‘émzésm R
minddsszesen 1800 négyzetméter. (6. kép: google
g Nagyvazsony o
térkép) Kapoles Balatonfred

4.2.2. Rovid torténeti attekintés

Halimba természeti adottsagai, kiilondsen a gazdag gyogynovény allomany, idealis
alapot nyujtottak Szalai Miklos gyogyitd tevékenységéhez. A masodik vilaghabora utan, az
orvosi ellatds hianya és a gyogyszerek nehéz hozzaférhetdésége miatt a helyiek gyakran
fordultak hozz4a tanacsért. Egyénre szabott, tobb gydgyndvénybdl allo teakeverékei gyorsan
ismertté¢ valtak nemcsak a kornyéken, hanem orszagszerte is. A nyolcvanas évek elején a
Halimbarium néven ismert gyogyteakat kereskedelmi forgalomba hozték, a bevételbdl Szalai
Miklos jotékonysagi célokat, példaul tehetséges gyerekek tanittatdsat és templom felujitast
tdmogatott. Haldla utdn az Onkorméanyzat megvasarolta és muzeumma alakitotta volt
lakohazat, a kertet pedig gyogyndvényes bemutatd- és oktatd kertté fejlesztette. A
fenntarthat6 szemléletli gazdalkodas keretében a kert ma vetemény- ¢€s gylimolcs agyasokat is

magaba foglal, terményei a helyi 6voda és iskola étkeztetését segitik.

4.2.3. A kert jellegzetessége

A kertben vegyszermentes gazdalkodas zajlik, gydgynovényekbdl késziilt oldattal
permeteznek a kiilonbozé betegségek, kartevok ellen. A kertben taldlhaté fiiszerkert,
Kneipp-féle mezitlabas oOsvény, kerti t6, ovi kert, veteményes kert, rovarhotel. A
fiszerkertben talalkozhatunk a nalam mar kordbban emlitett fiiszernovény spirallal, illetve
éveld, egy- és kétnyari fliszerndvényekkel. A mezitlabas 6svény vadon termd fajok adgyésai
kozott huzodik. 15 féle kiilonbozd, természetes anyagu felszinnel lett kialakitva. Kdoves,
homokos, szalmas, faburkolatos, fakérges, mulcsos, feny6tobozos, kukoricacsutkas,

vadgesztenyés jarout. Az ovi kertben, 6vodasok szamara, harom szamukra elérhetd
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magassdgi magasagyas taldlhatd, melyben a sajat veteményesiiket {ltethetik be és
gondozhatjak rendszeresen. A veteményes kertben a gyogy- ¢és fliszernovények mellett,
gyiimélesfik. sz6l6tovek és zoldségndvények is helyet kaptak. Erdekessége ennek, hogy

jelentds részét a helyi 6voda konyha hasznositja.
4.2.4. A kert marketing tevékenységei

A kert elsédleges célja nem a gyogynovénytermesztés, hanem azok bemutatasa oktato
jelleggel az egészséges €letmodra nevelés érdekében. Mindazondltal, hogy megismerhetjiik a
gyogynovényeket és azok hatasait, felhasznalasi folyamatait, betekintést nyerhetiink a
halimbai plébanos életébe, munkassdgaba. A muzeum/emlékhaz és a kert a 2000-es évek ota
latogathaté minden hétkdznap €s a kert munkatarsai ezeken a napokon készségesen allnak az
érdeklédok rendelkezésére. A kertnek van online weboldala és a kozOsségi médian is

elérhetoek. (Int.07.) (Int.08.)

SZALSI MIKLOS GY0GYNOVENYESKERT
BEMUTSITO- £5 ORTATOROZPONT

B G ‘

7. kép: Szalai Miklos Gyogynovényeskert Bemutato- és Oktatokozpont

(Forras: 1.kép: hitps://magvarmezogazdasag.hu 2-3.kép: https://www.facebook.com/ )
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4.3. Gyogynovénykutato Intézet Botanikus Kertje

4.3.1. Alapadatok (elhelyezkedése, teriilet nagysaga, alapitoja)

A kert Budakalaszon talalhato, a teriilete 4,5 [ .
hektar. Az intézmény eredetileg egy [
Gyogynovénykisérleti allomas volt, amit dr. Szabo ‘ @ s
Lajos alapitott 1950-ben. Kés6ébb Tétényi Péter vette
at az intézmény iranyitdsat 1957-ben és ebben az .
idében valt orszagos ¢és nemzetkozi jelentdségli Jf \k

TS
kutatohellyé. (8.kép: google térkép) -

4.3.2. Rovid torténeti attekintés

Az intézmény eleinte Gyodgyndvénykisérleti allomasként lizemelt. A héboru idején
alakult, 0j gy6gyndvényfajok kutatdsa és nyersanyag biztositas céljabol. Meghatarozé szerepe
volt a hazai gydgyndvénykutatas tudomanyos megalapozdsaban, a fajok botanikai leirasaban
¢s termesztésiikben, illetve a mindségellendrzési rendszer kialakitdsdban. Tétényi Péter
igazgatasa alatt jottek létre a nagylizemi termesztési rendszerek, igy az 1980-as évekre a
gyogyszeripar kiemelt kutatobdzisava valt. A rendszervaltds utdn, Dr. Nyiredy Szabolcs
vezetésével a kutatds mellett gydgyszergyartassal, konferenciaszervezéssel és lapkiadassal is
boéviilt az intézmény repertoarja. 2008 6ta a Pannon Pharma cégcsoport részeként iizemel,

megdrizve a magyar gyogynovény kutatds nemzetkozi hirnevét és hagyomanyait.

4.3.3. A kert jellegzetessége

A botanikus kert, kemotaxonomiai botanikus kert, mely a névényekben termel6dd
kémiai anyagokat veszi figyelembe ¢€s eszerint zajlik a kitiltetés. Ez a kert nem csak
Magyarorszdgon szamit egyediilallonak, hanem vildgszerte is, ugyanis minddssze csak
néhany talalhato beldliik a vilagon. Ez az 01j szemléletli rendszertani besorolas Rolf Dahlgren
svéd botanikusnak koszonhetden sziiletett meg 1980-ban. A bemutatokert Tétényi Péter
sikbeli leképezése a Dahlgren rendszer diagramszerli abrazolasa alapjan. A kertben
megkozelitdleg 900 taxon ¢él. Az allomany részét képezik a hazai védett gydgyndvényfajok, a
Karpat-medence tradicionalis gyogyitd novényei, valamint a kdzeli Pilis—Visegradi-hegységre
jellemz6, 6shonos fajok. A bemutatd kert mellett egy liveghazi gylijtemény is taladlhato a

kertben.
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3.3.4. A kert marketing tevékenységei

A kert latogatdsom soran volt szerencsém
beszélni Juhdsz Szilviaval, aki végig vezetett a kertben
¢és sok hasznos informéciot osztott meg velem. Jelenleg
csak oktatasokkal, tovabbképzésekkel és
tanacsadasokkal segitik az érdekloddket, szakmai
forumokat ¢és taldlkozokat szerveznek (tobbnyire iskolas
csoportoknak, didkoknak, egyetemistdknak), vezetett
sétakat tartanak. A jovOben szeretnének nagyobb
figyelmet szentelni arra, hogy a szakmai kozosségen
kiviil a hétkoznapi embereket is bevonzzak és szamukra
is jobban elérhetdvé tegyék, népszerlsitsek a
gyogynovényeket és azok hasznalatat. Ezt tobbek kozt
nyilt napok, tematikus programok ¢és kozosségi
események szervezésével szeretnék elérni. Ezzel
kapcsolatban ~ mar  torténtek  kezdeményezések.

Gyogynovényes készitményeik igy nem elérhetdek

barki szamara. Részletesen informalodni a botanikus kert weboldalarol és a kozosségi média

oldalarol lehet. A termékeiket illetéen csak nagykereskedoknek, gyodgyszergyarté cégeknek

termelnek és értékesitenek, de a terméklista a kordbban emlitett platformokon elérhetd.

(Int.09.)

9. kép: Gyogynovénykutato Intézet Botanikus Kertje

(9.1. kép.: Kemotaxonomia rendszertani abrazolas, 9.2. kép: Fdépiilet, 9.3. kép: Kemotaxonomia
rendszertani kiiiltetés, 9.4. kép: Gyogyszergyarto tizem) (Forras: sajat képek)
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4.4. Szeri Gyoégynovényhaz és kert

4.4.1. Alapadatok (elhelyezkedése, teriilet nagysaga, alapitoja)

Az Opusztaszeren talalhatd gyogyndvényhaz
és kert az Opusztaszeri Nemzeti Torténeti Emlékpark

tertiletén fekszik. A gydgyndvény feldolgozd és

szarito  részleg, illetve {iiveghdz a miemléki
védettséget ¢€lvezd Szer Monostor romjaira épiilt
épiilet része. Az épiilet elott fekszik a kiilonbozo
torténelmi korszakokbdl inspirdlt kert (pl.:bencés

szerzetesek St. Gallen-i tervei). A szeri monostor romjainak feltardsa Trogmayer Ott6 régész
nevéhez fiizddik. O volt az emlékpark megalmodéja 1970-ben. Az inspiracid Lepar Karolina

“Kolostorkertek hasznositasi lehetdségei” cimill tanulmanya. (10. kép: google térkép)
4.4.2. Rovid torténeti attekintés

A 12. szizadban alapitott szeri bencés monostor volt az Alfold egyik legnagyobb
kolostora, ami ma miiemléki védettséget €lvez. A kozépkorban ispotalyt (korhaz jellegii
épitmény) mikodtethettek itt, erre kiilonbozd gyogyndvények és gyiimdlesfak magjaibol
kovetkeztettek a régészek. A torok hodoltsag idején a telepiilés elnéptelenedett, a romok
katonai célokat szolgaltak. 1982-ben jott létre az Emlékpark és 2017-ben pedig a
Gyogyndvényhaz. Az 6si falmaradvanyokat beépitve sziiletett 01jja a torténelem. A kertben
megkozelitdleg 150 féle ndvényfaj él. Olyan fajok, amelyeket mar a kozépkorban is
alkalmaztak. A jelenkorra maradt dokumentumok, leirasok, tervrajzok adtak képet arrol, hogy
abban a korban hogyan is néztek ki a kolostorkertek. A kor egyik ilyen meghatarozo eleme
volt a magasagyas. A téglalap alaku agyasok szolgaltak a fajtankénti beiiltetést €és a taposas
nélkilli megkozelitést. A leggyakrabban alkalmazott gyogynovények a petrezselyem,
citromfii, medvehagyma, rukkola, kakukkfli, zsalya, cickafark, ruta édeskdmény, izs6p, kerti
szegfli, tidofli és angyalgyokér voltak. Ezek a ndvények ma is alapkdvei a
gyogynovénytermesztésnek.

Fontosnak gondolom kiemelni, hogy mar akkoriban a kolostorkertek nem csak a
gyogyitds, hanem a megnyugvés, elmélkedés szinterei is voltak. A kert csendjében a

gyogynovények illata, kellemes szinjatéka segitette a hangulatteremtést.
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4.4.3. A kert jellegzetessége

A kert 16 jellegzetessége, hogy a kdzépkori kolostori kert kulturat kdveti. A torténeti
alapokon tul figyeltek arra, hogy a jelenkori ember szdmara is hasznosithato legyen. A diszitd
funkcidja mellett, megjuld energiaforrasokat alkalmaznak és az ontozés is furt kutakbol,
illetve esOvizgylijtd tartdlyokbdl zajlik. A gydgyndvényhdzhoz és kerthez tartozik egy

feldolgozo és egy szarito iizem, illetve egy liveghaz is.
4.4.4. A kert marketing tevékenységei

A kert nagy latogatottsagnak Orvend, kiilonb6z6 szakmai rendezvények, gyakorlati
képzések, kiilonbozo tematikus programok keretein beliil. Mindezek mellett a kikapcsolodni
vagyok szamara is nyitva tartjak kapuikat. A vendégek szamara elérhetd ajandékbolt, ahol a
kistérség termelditdl, miiveszeitdl tudnak vasarolni kiillonbdzo kézmiives termékeket.

A gyogyndvényhdz lehetdséget nyljt az olyan programokon vald részvételre is ahol az
érdeklédok  megismerkedhetnek a  gydgyndvényekkel, azok felhaszndldsaval ¢és
termesztésével. A kiilonb6z6é program lehetdségekrol, bévebb informaciokrol a weboldalon

lehet t4jékozodni. (Int.10.) (Int.11.) (PALATINUS 2024)

11. kép: Szeri Gyogynovényhaz és kert

(Forras: hitps://opusztaszer.hu/gvogynovenvhaz/ )
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5. Gyuri bacsi gyogynovénykertje

A szakdolgozatom szerves részét Gyuri bacsi gydgynovénykertje fogja alkotni, hisz
ez a kert nagy népszertiségnek orvend, els6sorban termékeik révén. Tobbek kozott ezért is
valasztottam f6 elemzendd kertemnek, hogy bemutathassam azt a hatteret, ami a
késztermékek alapjaul szolgal, valodi értéket képviselve. A kert latogatdsom soran, részt
vettem egy vezetett tiran, amelyet Mez6fi Attila vezetett. A bejards soran rengeteg hasznos
informacidhoz jutottam, magéar6l a kertrdl illetve az ott fellelhetd gyogynovényekrol,

hatasaikrol, alkalmazasukrol, termesztésiikrol.

5.1. Szabo6 Gyorgy, “Gyuri bacsi”, a fiivesember

Szab6 Gyorgy 1928. éprilis 15.-én sziiletett Miskolcon. Szerény kortilmények kozott
nevelkedett csaladjaban, 5 testvérével egyiitt. A varos szélén ¢€ltek, igy szinte minden napjat a
természetben toltotte a korabeli gyerekekkel. Mar akkoriban kialakult érdeklédése a
gyogynovények irdnt, kiilonosképpen akkor, amikor a javasasszony dédmamdja hozzajuk
koltozott. Tole tanulta meg a gyogynovények felismerését és alkalmazasat. Ezt kovetden
felndtt éveiben ez a tudas és ennek alkalmazasa hattérbe szorult, ugyanis abban az idében ezt
a hivatalos egészségiigyi rendszer elutasitotta. A rendszervaltast kovetden, mar nyugdijas
koraban tudott kiteljesedni szenvedélye terén. Aktivan gyiijtotte, szaritotta és arusitotta a
gyogynovényeket. Teakeverékei gyorsan ismertté valtak és egyre tobben fordultak hozza
tanacsért. A cukorbetegségre kifejlesztett teakeveréke altak valt orszagszerte ismertté.

Eldadasokon, rendezvényeken osztotta meg ismereteit a kozonséggel.

SIEEERN
7~ 5

12. kép: Szabo Gyorgy “Gyuri bacsi”

(Forras: hitps://www.zemplen.hu )
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2000-ben a cukorbetegség elleni teakeverékét a Magyar Szabadalmi Hivatal
bejegyezte, 2006-ban pedig az Orszagos Gyogyszerészeti Intézet Diabess-Gyorgytea néven
gyogyhatdsu termékként torzskonyvezte. 2004-ben megalapitotta a Biikki Fiivesember ¢és
Népi Gyogyaszati Egyesiiletet, amely a népi gyogyaszat népszerlisitését tiizte ki célul. 2007
ota szervezik meg a Biikkszentkereszti Gyogyndvénynapokat, ahol hazai és kiilfoldi
szakemberek tartanak el6addsokat. 2008-ban Biikkszentkereszt diszpolgara lett. 2010-ben
megkapta a Borsod-Abauj-Zemplén Megyei Alkotdéi Dijat. 2011-ben a Pécsi
Tudomanyegyetemen fdiskolai tanari cimet kapott. Orszdgot jarva eldaddsokat tartott
iskolakban, miivelddési hdzakban, kérhazakban. Interjukat, radid riportokat adott.
Eletének utolsd éveiben is elkdtelezetten dolgozott, egészen haldlaig, 2022 decemberéig.

(LOPES-SZABO 2013, 19-23)

EVEZREDES NEPI GYOGYASZATUNK

MAGYAR OROKSEG,

amir6l ezen oklevel bizonysigor tesz.

Evearedes nepi ByOgyiszatugk
"EVEtaz Aranykonyy ez,

*‘W»\l_

Bt i,

13.1. kép: (Bal oldali kép: 13.1.1. oklevél: Szabé Gyérgy a Magyar Erdemrend Lovagkeresztje,
13.1.2. oklevél: Gydrgytea kft. a MIMSZK tagsagi oklevele, 13.1.3. oklevél:Szabo Gyérgy Fleischmann
Rudolf Dij
13.2. Jobb oldali kép: évezredes népi gyégydszat, Magyar Ordkség Dij)
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5.2. A kert torténete

9 200 évesibiikk

A Gyorgyteakert torténete nem nyulik vissza

évszézadokra, mint €gyes hagyoményos @ Kispelkilsts
4 .2 4 174 7 . r nyri bécg\ .
gyogynovénykertek. Az elsé gyodgyndvényes kert syt o oo
Biikki Vendéghaz e osicsy
Legjobb mindsitést
Biikkszentkereszten a 2000-es évek elején alapult Bukkszentkereszt
Blikkszentkereszti @

Uvegmiives Haz és... 2
meg, mivel Szabo Gyorgy csak a rendszervaltast

Biikkszentkereszti
Ifjisagi Tabor @

kovetden kezdhetett el nyiltan foglalkozni a e NG
gyogynovénytermesztéssel és az ismeretterjesztéssel. i

A kert létrehozdsanak célja az volt, hogy lehetdéséget nyujtson az emberek szamara a
természetes gyogymodok gyakorlati megismerésére. A kert Gyuri bacsi akkori lakhelyéhez
kozel épiilt. Az uj gydgyndvényes kert 2020-ban nyitotta meg kapuit a latogatdk szamdara. A
két teriiletet csak kerités valasztja el egymastol, de egy kapun keresztiil a dolgozok szaméara
biztositva van az atjaras. Latogatdsom soran a jelenlegi kert mellett lathattam a régit is, ahova
ugyan nincs mar a latogatok szamara bejarés, de az 01j kertbdl szemmel lathatd a ketté kozti
kiilonbség. Egyik kert sem sziiretelés céljabol sziiletett, legalabbis nagy mennyiségben nem
innen termelnek. Sokkal inkédbb bemutatokert jelleggel iizemel és lizemelt mindkét teriilet. Az
eredeti gyogynovényes kert a jelenlegihez képest sokkal természetkdzelibb volt: nem voltak
benne burkolt feliiletek és ennyire tematikus novényagyasok sem. Ezzel szemben a mostani
kert sokkal modernebb, rendezettebb és vonzobb a latogatok szamara, hiszen ez volt az egyik

f6 cél az 0y kert kialakitasakor. (Mez6fy Attila, gyorgytea tira vezetd altal elmondottak
alapjan) (14. kép: google térkép)

)

(forras: 14.1. kép.: Gyorgytea facebook oldala, Orliczki Attila,

14.2. kép: ralatas az uj kertbdl a régire, sajat kép)
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Szab6 Lopes Zsuzsa nyilatkozata szerint a Gyorgyteakert 1étrejotte, Szabo Gyorgy
nyugdijba vonulasa utdn kezddédott, amikor a gyermekkori tudasat felidézve ujra a
gyogynovények felé fordult. A sajat maga altal gytijtott, szaritott €s csomagolt ndvényeket,
kezdetben piacokon arusitotta. Ennek koszonhetden hamar ismertté valt, a médiafigyelem
hatdsédra egyre tobben keresték tandcsait. Az érdeklddés novekedése tette sziikségessé a

vallalkozas megalapitasat, amelyet lanya, Szabd Lopes Zsuzsa vett at €s vitt tovabb.

Zsuzsa szerint az Uj Gyorgyteakert megvalositasa szimbolikus jelentdségii volt: mélto
kornyezetet kivant teremteni a gyogyndvények €s a természet tiszteletének bemutatdsara. A
kert kialakitdsa soran fontos szempont volt a fenntarthatésag, az esztétikum és az oktatési
célok 0Osszehangolasa. A 2020-ban megnyilt bemutatd kertet nem termelésre, hanem
ismeretterjesztésre, szemléletformalasra hoztak 1étre. A latogatok itt megismerkedhetnek a
kiilonb6zé gyodgyndvényekkel, mikdzben a kert a természetkdzeli életmod fontossagat is

kozvetiti. (TOTH, HARMATH-GYETVAY 2022/03, Szabé-Lopes Zsuzsa interjija alapjan)

15. kép: Szabo Gyuri Bacsi és lanya, Lopes-Szabo Zsuzsa
(kép forrasa: hitps://lopesszabozsuzsa.com/ )
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5.3. A kert formatervezése

“RESZEK ES EGESZ HARMONIAJA”

A kertet Szlics Géabor taj- és kertépitész tervezte. Tervezése soran a f6 szempont az
volt, hogy minden elem a ndvényekrdl, azok lényegérdl €s természetérdl szoljon. A kert
alapstruktardjat ezért egy harsfalevél formdja ihlette, amely a szeretet szimboluma is, igy
szimbolikusan kifejezi a természethez €s az emberhez fliz6d6 kapcsolatot. Mindemellett a
héarsfa a biikkben vadon eléforduld gyogyndvény. A tervezés soran fontos cél volt, hogy
minél tobb olyan gyogyndvényt mutassanak be, amelyek a Gyorgytea kinalataban is

megtalalhatok, valamint hogy a kert a magyar flora sokszintiségét is tiikrozze.

A kert felépitése tobb egységbdl all: a bejaratnal fogadozona taldlhatd parkoloval és
fogadd épiilettel. Az eldkertben a biikki paraszthazat idézé fogadoépiilet eldtt egy paraszti
virdgoskert helyezkedik el. A kapu bejarathoz érve talalhatd egy kisebb novényagyas, Gyuri
bacsi kedvencei elnevezéssel. Innen egy levendulalabirintuson at juthatnak a latogatok az
elokertbol a bemutatokertbe. Ez a labirintus a rdhangolodast szolgalja, miel6tt a latogatd a
kert kdzponti részébe érkezik. A harsfalevél formaja kert utrendszere a levél erezetét koveti,
a  mezkben pedig  killonbozd  gyogyndvények  kaptak  helyet.  (TOTH,
HARMATH-GYETVAY 2022/03, Sztics Gabor interjuja alapjan)

A kozpontban egy filagoria all, amely pihendhelyként és a kozosségi programok
szellemi kdzpontjaként is szolgal. Ez a filagoria egy cserebogar alakzatat utanozza domboru
szerkezetével, mint bogarhat és tartd pillérei, mint a bogar labai. Ha az id¢jaras meleg vagy
esO miatt nem kedvezd, innen a kert kozpontjabol a kert egész teriilete jol belathatd. (Mezofy

Attila, gyorgytea tira vezetd altal elmondottak alapjan)

A kert északi részén kiilon teriiletet alakitottak ki a gyermekek szdmara, ahol
jatszohely ¢és tankert varja Oket. Itt a gyermekek sajat  tapasztalataikon keresztiil
ismerkedhetnek meg a gydgynovényekkel: megfigyelhetik, megszagolhatjak és akar meg is
izlelhetik oOket. Az itt taldlhatd gyogynovények kivalasztasdra ugyanis nagy hangsulyt
fektettek. Olyan gyogyndvényeket valogattak ide, amelyek szinben, illatban, struktaraban
kitlinnek a tobbi koziil, hogy ezzel jobban megragadjak a gyerekek figyelmét.
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A kert tobbi részén a ligetszerlien elhelyezett fak képeznek atmenetet a viragoskert, a

mezsgye ¢€s a taj kozott. A zoldovezeti elhatarolast extenziv sovények és cserjék adjak.

A tervezés soran kiilon figyelmet kapott a természetes anyagok hasznalata és a
fenntarthatosag: a fogadoépiilet formdjaban és anyag hasznalataban illeszkedik a biikki népi
épitészethez, az esdviz gyljtésére tartalyokat épitettek, a keritések, magasagydsok és tablak

pedig természetes fa anyagbol késziiltek.

Szabd Gyorgy ¢€s a kert tervezdje, Szlics Gabor munkdja arra mutat rd, miként lehet a
természet kincseit gy hasznalni, hogy kdzben megdrizziik azok forrasat. A Gyorgyteakert jo
példaja annak, hogyan teremthetd harmonia ember és természet kozott. (TOTH,

HARMATH-GYETVAY 2022/03)
5.4. A kert gyogyndvényei

A gybdgyndvények csoportositasat a korabban emlitett szerkezeti egységek alapjan
mutatom be. A kert alapvetden 11 szerkezeti egységbdl tevodik dssze, melybdl a legnagyobb
tertileti a kozépen talalhato harsfa levél alakt tematikus novényagyasok egyiittese, a tobbi 10
szerkezeti egység koriilotte helyezkedik el. A szerkezeti egységeket egy természetes hatast

novényegylittes keretezi, ezzel megteremtve a kert bensdséges hangulatat.

16. kép: Gyorgytea kert alaprajzanak sajat kézi atdolgozdsa
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*

Sl

9.

Parkol6

Mintabolt (fogadé épiilet), mosdok

Levendula labirintus: Francia levendulabol alacsony labirintus szer kialakitas
Filagoria

Tematikus novényagyasok (hars levél lemez): a novények nem gyogyhatasuk,
hanem faj szerinti csoportositasban vannak iiltetve; arra torekszenek, hogy tobbnyire
az Osszes ismertebb gyogyndvényt bemutathassak; a kertben kozel 150 féle
gyogyndveény talalhato

Gyermek agyas: olyan gyogynovények, melyek szinesek, azaz figyelemfelkeltdk,
megtapinthatok, illatosak és meg is lehet kostolni dket (példaul kamilla, menta,
rozmaring...)

Jatszohely

Gyuri bacsi kedvencei: ebben az 4gyasban Gyuri bacsi kedvenc gyogyndvényei
vannak, ilyen koziiliik a fiirtds menta és a kakukkfii

Diszagyas: csarab agyas, koriilotte, mint novény koszoru erdei pajzsika, ennek az

agyasnak csak diszité funkcidja van

10. Sovény: természetes jellegli ndvénycsoportosulasok

11. Uthalozat (levélerezet)

28



17. kép: (Forras: Sajat képek)
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5.5. Gyorgytea készitmények

A Gyorgytea készitmények széles skaldja barki szdmara elérhetd. A koztudatban

azonban leginkdbb a gyogyndvényes tedk ismertek, kezdve a cukorbetegeknek kifejlesztett

Diabess-Gyorgyteaval. Ebbdl a termékbdl szarmazik a marka tovabbi, kiilonboz6 kategoriaju

termékvalasztéka is.

Kialakulési sorrendben: Diabess Gyorgytea (az elsé hivatalos Gyorgytea terék) =>

Egyedi teak (egy féle gyogyndvény széritott valtozata) => Keverék tedk (tobb féle, azonos

gyogyhatast teakeverék) => Filteres teak (egyszeriibb elkészitési modszer) => Elvezeti teak

(fantazianévvel ellatott, kellemes izli keverékek) => Gyerektedk (kifejezetten gyerekek

szamara fejlesztett) => Krémek, Kivonatok, Konyvek, Programok.

A mellékletben egy Osszefoglalod tablazat szerepel, amely a kategoridkat és egy-egy

példat kiragadva részletesebben bemutatja a Gyorgytea kinélatot. (Int.12)

Kategoria/Név

Mit tartalmaz?

Mire hasznaljak?

Elvezeti teak

Erdo6 csendje

Gyogynovény keverékek,
izletes teak

Relaxalas, mindennapi
fogyasztas

Gyogynovényes krémek

Koéromvirag krém

Natdrkozmetikumok
gyogynovény kivonatokkal

Borapolas, természetes
kozmetikum

Babavilag

Kakukkfiives babafiirdeto

Termékek babavarashoz és
babaapolashoz

Kismamaknak, babaknak,
csaladoknak

Keverék teak

Tudofuleveles teakeverék

Tobb gy6gynovény
kombinacidja

Egészségmegorzés, konkrét
panaszokra

Filteres keverék teak

Csalanleveles teakeverék

Kényelmes filteres
kiszerelésii keverékek

Gyors elkészités, praktikus
haszndlat

Egyedi teak Valogatott, prémium Specialis, magas mindségii
gyogynovények teak

Cickafark

Teak cukorbetegeknek Cukormentes, Cukorbetegek szamara is
adalékmentes gyégynovény | biztonsagos

Diabess Gyorgytea tedk
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Kategodria/Név Mit tartalmaz? Mire hasznaljak?

Gyogynovénykivonatok Koncentralt Erésebb hatas, komolyabb
gyogynovénykivonatok allapotokra

Fekete nadalyt6 kivonat

Gyogyndvény kapszulak Gydégynovény porok Kényelmes

[ziilet kapszula

kapszulaba zarva

gyogynovény-fogyasztas

Egészségvédo program

Komplex gy6gynovényes

Célzott egészségmegirzés

csomagok (maj, sziv, stressz stb.)
Egészségnaptar
Csomagok gyégynovény Kiilonféle célokra Egyszeri természetes
karakhoz osszeallitott csomagok megoldasok

Immunerdsité csomag

Konyvek

Apam, a flivesember

Gyo6gynovényes tudast
tartalmazé konyvek

Tudas bévitése, tanulas

2.abra: (Forrds: Sajat abra)
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6. Leporellok elemzése

6.1. A leporell6 altalanos formai és tartalmi jellemzo6i

Az éltalam vizsgalt ¢és elemzett leporellok mind tajépitészeti, kertépitészeti
alkotdsokhoz kothetdk. A Kertmiivészeti és Kertépité Tanszék gyljteményébdl 9 darab
leporellot valogattam ki. A kivalasztas soran azokat az anyagokat vettem figyelembe,
amelyeket a témam szempontjabol a leginkabb hasznositani tudtam.

Elemzésemben kiilonb6zd tipusok szerint csoportositom Oket majd részletesen elemzem
kiilonbozé szempontok szerint. Mindezek mellett bemutatom a leporelld miifajat, mint az
altalanos marketing szoréanyag egyik jellemzd formajat.

Mi a leporell6?

A leporellé egy olyan nyomtatvany, amely altaldban harmonikaszerlien hajtogatott
formaban késziil. Természetesen 1éteznek ettdl eltérd hajtogatisi modok is, azonban én a
leporell6 hagyomanyos, harmonikaszerli valtozatat veszem alapul vizsgalatom soran. Formai
sajatossagai miatt kiilonosen népszerti a marketingkommunikacidban, hiszen valtozatos és
kreativ médon képes az informacio kozvetitésére. Altalaban ez egy kisebb méretii kiadvény,
de kiteritve A 4-es, de akar A 3-as papirméretii is lehet. Tervezésekor tobbféle hajtasi technika
alkalmazhatd (példaul Z-hajtds, oltarhajtas, félbehajtds, gongyolt hajtas stb.), amelyek

lehetdséget adnak az egyedi €s kreativ megjelenés kialakitasara. (Int.13)

t 58 m |
m ¥ a0

18. kép: Hajtogatas tipusok
(Forras:3mango.hu )
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Megalkotasa komplex tervezést igényel, ugyanis minden oldalnak 9sszhangban kell
lennie, akér egylittesen akar Osszecsukott allapotdban. A hajtogatds ritmusa az olvasot
folyamatos felfedezésre 6sztonzi. Bizonyos tipusu leporelloknal a teljes tartalom akkor valik
lathatova, ha kiteritjiik, kihajtogatjuk és 6sszességében nézziik.

Sajatos megjelenése miatt a benne szerepld szovegrészeknek rovidnek és
lényegretoronek kell lennie. A t4jépitészeti leporelloknal kép anyagokkal térképekkel,
abrakkal illusztraljak, amelyek segitik az informdciok vizualis befogadéasat. Ezek a
kiadvanyok minden esetben bemutatd, informalo, ismeretterjeszté funkciot tdltenek be,
valtozatos, kreativ prezentalassal. Az esztétikus megjelenéshez hozzajarul az egységes szinek,
tipografia és elrendezés hasznalata ami segiti az olvasot a konnyt tdjékozodasban. Szerkezete
a hajtasok altal kiilonallo tartalmi egységekbdl all 6ssze.

Tajépitészeti szempontbdl alkalmazasa elonnyel szolgdl sok masik nyomtatvannyal
szemben (szorblap, poszter).

Leporell6 marketing jelentdségei ¢és alkalmazasanak eldnyei:

e Kedvezobb formatum: hajtogatott formatuma miatt kompakt, de tobb informaciot
tartalmaz, konnyedén atlathato és értelmezhetd

e Komplexebb megjelenés: esztétikus, igényes, kreativ, vizualis tartalom
megjelenitésére alkalmas; hosszabb, tomorebb tartalom; sokoldalu megjelenés

(kiilonb6z6 méret, forma)

e Hosszabb élettartam: megjelenése miatt, nagyobb eséllyel keriilhet megdrzésre

o Koltséghatékonysag: rovid hataridon beliil, koltséghatékony mdodon készittethetd
e Személyesebb hangvételli

o Téjépitészeti rendezvényeken alkalmazhatd

- Gyogyndvénykertek torténetének vizualis bemutatasa, termékek bemutatasa

(Int.14)
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6.2. A tajépitészeti leporellok részletes elemzése

The deer park leporelld alapjan a szerkezeti elemek a kovetkezok:

e FElélap: az eldlapon talalhato a leporelld cime
o Belsé oldalak: a belsé oldalak a tartalmi oldalak, a behajthat6 oldal tetején
talalhatéak az alcimek, a szdveges tartalmi részeket bekezdésekre osztva
cimsorokkal tagoljak (ebben a részben olvashatunk egy rovid bemutatkozasrol
és torténeti attekintésrél), a leporelld6 masik, kiterithetd és egészében
értelmezhetd oldal egyiittese térképet, térképmagyardz6 szovegrészeket és
jelmagyarazatot tartalmaz
e Hatoldal: fontos informaciok (programlehetdségek, hazirend,
kapcsolat/elérhetdség)
e A két kiteritett oldal egyiittes egymastdl eltéré formatumban olvashato, a
térképes része 4llo, a tobbi fekvd, A 4-es nagysagban
e Grafika:
- Azeldlapi grafika keretet ad a fécimnek, ezaltal jol olvashato
- Vizualitassal dominal
- Keézi rajzok személyessé teszik, gyermekkori emlék-meseillusztrald hatasa van, igy az
olvas6 konnyebben tud kapcsolddni a tartalomhoz (Micimacko)
- Kiegyensulyozza az 6sszhatast a verbalis és a vizudlis tartalom kozott
- Szabadkézi rajzok domindlnak, ezért ez akkor alkalmazhat6 hogyha jo mindségi,
grafikailag kidolgozott igényes rajzok allnak rendelkezéstinkre
e Tipografia:
- Maximum 2 féle, klasszikus betlitipus hasznalata
- Focim nagy, fejezetcimek kisebbek, torzsszoveg még kisebb betliméret
- Betliszin fekete vagy sotétsziirke
- Balra zart, egyenes sorok

- Gorbitett szoveg csak a térképen
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LEPORELLO SZERKEZETI EGYSEGEI

Alcim Programlehetdségek és hazirend

Bemutatkozas <—

Torténeti
attekintés <

Elérhet6ség

BELSO OLDAL HATLAP ELOLAP

Jelmagyarazat

The De¢ >r Park

Térképmagyarazat

BELSO OLDAL

3. abra: The deer park leporello

(Forras: sajat készitésii abra és fénykép)

Térkép
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6.3. A tajépitészeti leporelldk tipusai

Az alabbi leporellokat kert- €s tajépitészeti szempontbol elemeztem. Az altalam
vizsgalt leporellok botanikus kertek, kastélykertek, torténeti kertek, varosi kertek, 6kologikus
kertek és végiil a gyogynovényes kertek kiadvanyait mutatja be. Megvizsgaltam Oket tartalmi
szempontbol is és igy alakult ki egy sziikebb csoportositas, melyek a kovetkezok: vizualis
leporelld, verbalis leporello, interaktivitasra o0sztonzo leporellé, programorientalt
leporello.

A vizuilis leporellé (The Deer
Park, The Birmingham Botanical Garden,
Hampton Court Palace Gardens, Nymans)
legnagyobb szazalékban képeket tartalmaz
¢s kevés lényegre toréd informécioval
dolgozik. Célja a figyelemfelkeltés, vizualis
¢lményre hatas. Ez leginkdbb a botanikus

kertekre jellemzd tipus, ahol ndvényeket,

izgalmasabb kertrészeket bemutatd képek
vonjak magukra a figyelmet. (19. kép: A

képen a Nymans National Trust leporelloja lathato, sajat fénykép)

A verbalis leporellé (Hovedstadens
gronne oaser, Hier Bliiht Dir Was

naturgarten) sok szdveget, kevesebb vagy ooonen Mol

kevés abrat és képanyagot tartalmaz. Célja

az informacid atadas, edukalas, tajékoztatas.

A képek az egyes szovegrészek

aldtdmasztasara szolgalnak. A

szovegrészekben valo konnyed tajékozodast

cimekkel, alcimekkel, kiemelésekkel,

alahuzasokkal vagy  szdvegdobozokkal

segitik. (20. kép.: A képen a Hovedstadens gronne oaser leporelldja lathatd, sajat fénykép)
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E | orosimes et v setoctr, ot o
EXPLORE | caic?iiivsicssom o o o orey. o s hartons mos

R ESTO R E sublime Parkland estates’. Now, for the firstfime, the beautiful Gardens

Az  interaktivitasra  0sztonzé  leporelld
(Wentworth Castle Gardens, Kew) térkép alapt, mely
azon kiviil, hogy segiti a helyszini t4jékozodast,
informaci6 atadasra is szolgal. Az egyes térképi

elemekhez gyakran szoveges rész is tarsul. A szoveg €s a

kép egyiittesen 0sztondz aktiv felfedezésre.

(21. kép: A képen a Wentworth Castle Gardens leporelloja

lathato; sajat fenykep)

o o ety o i b
oy sl e G

2

A programorientilt leporello (Harewood) magaba
foglalja az éves programtervet. Célja, hogy idérendben

vizualis kiegészitésekkel rendezetten bemutassa az adott

helyszin éves, vagy szezondlis programjait. A
kronologikus sorrend miatt konnyen kdvethetd és
értelmezhetd. (22. kép: A képen a Harewood leporelldja
lathato, sajat fénykép)

0113 218 1000
d.orgfwhats-or
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6.4. Gyuri béacsi gyogyndvény kertjéhez készitett sajat leporelld

A leporell6 készitésekor egy vizualis leporellot terveztem meg. Az eldlapon talalhato a
cim ¢és egy idézet Szabd Gyorgytdl, ami véleményem szerint jol 0sszefoglalja mindazt amire
szamithat a latogato, akar a termékek iranti érdeklddésekor, illetve egy személyes hangvételt
ad az olvas6 szamara. Tartalmi részében, azaz a leporelld belsé oldalain szerepel egy rovid
kertbemutatd, amely magéaba foglal egy rovid torténeti attekintést, a kert gyogyndvényeinek
nagy részét, melyek laikusok szdmara is ismert gyogynovények lehetnek, illetve egy
termékismertetdt a Gyorgytea kinalatabol. Végezetiil a hatlapon megtaldlhaté minden fontos

informéacio az elérhetdségekrol.

KAPCSOLAT GYURI BACSI

©) ss57 Buttszenttoresze Seabs Curgpores.—— GYOGYNOVENY KERTJE

A\ o N

e A00S 1700 “Itt, 6 bikki természethen, o [k kizott

CD A Gyggnivinglert vaszi deigUtogathats vagyok otthon, Jarom az erdt, virdgot

csoddlok, vadat, madarat lesek, és it

' szedem . gyogynivényeket is. Aztin egy nap

@06 (46) 340278 aztam, hogy lerom, mindzt, amit

(<) igo@pporgte tudok, hogy oki akarja, felhasznilhassa o

maga jovra. “ ~Szahé Gyorgy~

@ Wl gyorgytes. hu

1 napos
I napos esoportos
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A kert torténete

Gyuri  bdcsi  els6  gydgynivénykertie
Biikkszentkereszt hatérihan oz ezredjorduldn
Jott letre abbol o célbol, hogy megsrizze o
lassan.  feledéshe merilé népi gydgydszat
névényeit. Az orszigszerte ismert Kerthen,
melyet, évente tibb ezer litogats keres fel
naopjoinkbon. is, hasznos és érdekes oktatd-
nevells munka. jolyik. A hirslevelet jormizs, i
kert 2020-ban nyitotta meg kapuit.

Alapszempont volt, hogy sok képi, grafikus elem legyen benne figyelemfelkeltés és

annak megragadédsa céljabol. Természetkozeli és figyelemfelkeltd szineket is alkalmaztam,

bizonyos helyeken
kontrasztban elhelyezve. A
hajtogatdsi format kihasznalva
véalasztottam  bele olyan
képeket, melyek vagy csukott
vagy  Kkiteritett = nézetében
alkotnak Osszeillesztett képet,
ezzel is igyekeztem
izgalmasabba tenni a leporellot.
Mindemellett a térképi anyagot
sajat  kézzel késziilt rajzzal

jelenitettem meg.

®

&

’ Pork oS Lodoirinkuns

Minkqloolk
Mosdok.
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Az el6képet egy botanikus kert leporelldja adta. Az alabbi dbrdn bemutatom a grafikai

jellemzoket, amik inspiraltak a Gyorgytea kert leporelld tervezéskor.

Képi és szoveges elemek egyensulyban, 6sszhangban

Tkonok

which were discovered 352 sl of the

began n the 16 cenury:

Képbe integralt
szoveg
of the
World
Attekinté térkép Elérhet6ség, nyitvatartas a hatlapon

BELSO OLDAL HATLAP ELOLAP

Buborékszerti abrazolas =k
kert ndvényeirdl

(GLASSHOUSES

Naturalis szinek

BELSO OLDALAK

4. abra: (Forrds: sajat dbra)

Figyelemfelkeltd
cim

Virdgszin grafikai megjelenitése a

Alcimek
kiemeléssel
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7. Eredmények/konkluzio

Készitettem egy tablazatot a szakdolgozatom soran elemzett leporellokbol, melyeket

négy csoportba rendeztem (vizualis, verbalis, interaktivitasra 6sztonzd, program orientalt).

A vizudlis leporello legfobb jellemzdje az esztétikus elrendezés és a magéaval ragado

képi vildg. A verbdlis leporellok esetében a hangsuly a részletes leirdsokon van. Az

interaktivitasra 0sztonzdé leporellok utvonalrajzok és térképek segitségével inspiraljak a

latogatokat a kert feltdrasara. A negyedik csoportba soroltam azokat, amelyek foként a

programok bemutatisara szolgalnak, ezt a naptar jellegli megjelenités segiti.

Az elemzés alapjan megallapithato, hogy a tajépitészetben alkalmazott vizualitas és

térbeliség leképezésére kiilondsen a vizudlis, illetve az interaktivitasra 0sztonzd leporellok

bizonyulnak a legmegfelelobbnek.

Taijépitészeti
) o | Tartalmi | Vigmats | CJPHE Inter- | Informicié
Tipus Elemzett példak | Funkcio : : " illusztraciok / e N
jelleg megjelenes aktivitas | Orientaltsag
tervek
The Deer Park,
The Birmingham Figyelem- Kevés Képek Alaprajzok, Nem Kevésbbé
Vizualis Botanical Garden, felkeltés, szdveg, dominalnak, latvanytervek, | jellemzd informacio-
leporello Hampton Court vizualis rovid esztétikus helyszini fotok orientaltsag
Palace Gardens, élmeény leirasok elrendezés
Nymans
Hovedstadens Tajékoztatas, | Sok széveg, Szbveg Abrak, rajzok, Nem Erésen
Verbilis grenne oaser, edukacio részletes dominal, magyarazo jellemzé informéacio-
Ysorells Hier Blitht Dir leirasok tipogréfiai jellegti orientalt
P ‘Was — Naturgarten kiemelések illusztraciok
jellemzik
Titter Aktiv Szoveg és | Térkeépielemek | Térkepi tervek. Erdsen Mersékelten
A Wentworth Castle | felfedezés, terkeép dominalnak, utvonalrajzok | jellemzd informécio-
aktivitasra o = ; i
S Gardens, Kew helyszini kombina- piktogramok orientalt
osztinzo e :
e tajékozodas cidja hasznalata
leporelld ; ;
jellemzi
Eves/ Révid, Egyszert, Naptar jellegti Részben Meérsékelten
Pr(.)gl'a_m— Harewood szezonalis idorendbe attekintheto vizualis Jjellemzo informacio-
01'19“t“1f programok rendezett grafikai megjelenités orientéalt
leporelld bemutatasa tartalom elrendezés

5. abra: Leporellok csoportositasa jellemzdik szerint

(Forras: sajat abra)
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7.1. A gydgynovényes kertek jovoje €s potencidlja

Az altalam vizsgalt gyogynovényes kertek alatdmasztjak, hogy Magyarorszagon egyre
nagyobb szerepet kap a természetes ¢letmod, a fenntarthatosag, a kdrnyezettudatos szemlélet.
A kiilonbozd funkcidju kertek, kezdve a nagy torténelmi multtal rendelkezd pannonhalmi
kerttel €s a viszonylag modern Gyorgytea kerttel, mind arra torekednek, hogy ez a kultara ne
csak a multban, hanem a jelenben is meghataroz6 szerepet toltson be az emberek életében.

A dolgozatban szerepld kertek tobbfunkcios szerepet tdltenek be. Oktatasi és
ismeretterjesztd funkcioval rendelkeznek, turisztikai és értékteremtd jelentdséggel birnak, igy
mind a turizmusban, egészség tudatossag kialakitdsdban és az erre valdé nevelésben rejlik a
gyogynovényeskertek jovoje és potencialja.

Az altalam részletesen bemutatott kertekrdl és a hozzajuk tartozo fobb informaciokrol
készitettem egy konnyen attekinthetd tablazatot, amely rendszerezi a legfontosabb

jellemzoket €s Osszefoglalja a 4. fejezetben bemutatott tartalmakat.

. Teriilet Alapité / . . .
Kert neve Elhelyezkedés ; P . Fé funkcié / cél Jellegzetességek
nagysaga Tervezo
kb 11 ba . Gybgynovéy UNESCO Vildgorskség
. Bencés ; - ;
Pannonhalmi Pannonhalma, termesztés, része; levendulas
Essaay 7 -7ha szerzetesek = " 2 e
Foapatsag Gyér-Moson-Sopron S bemutaté és tiltetvények: leparlotizem,
o . 7 gyogyndvény, (996), Szeder —— . 3
Gyoégynovénykertje varmegye s turisztikai cél. illatmizeum,
i Estien (19-32) hagyomanyorzés rogynovényhaz és teazo
levendula gy Y gyegy Y
Oktatéds, . 1 .
D1 Szalai Miklés ; : i Kneipp-mezitlabas dsvény,
. ., . N i Dr. Szalai szemléletformalas, ; .
Gyogynovenyeskert, Halimba, Veszprém o s ; , ovi kert, veteményes,
e 2N . 1800 m? Miklés egészséges
Bemutaté- és varmegye S = 5 rovarhotel, vegyszermentes
oy 2 plébanos életmod ey
Oktatokozpont ; S gazdalkodas
népszerisitése
Kemotaxonoémiai rendszer
Gyogynéveny Kutato ‘ Dr. Szabo Kutatds, szerint rendezett gyiijtemény
% . Budakalasz, Pest . - . e . .
Intézet Botanikus : 4.5 ha Lajos (1950), fajmegbrzés, (=900 taxon). védett és
. varmegye Sl . 2 T o
Kertje Tétényi Péter oktatds oshonos fajok, iiveghazi
gylijtemény
Opusztaszeri . .
E : Kozépkori kolostorkert
: . Nemzeti . e -
Szeri Opusztaszer, S Hagyomanyoérzo mintajara épiilt, 150
. . P . - z Téorténeti = % s . . ..
Gydgynovényhaz és Csongrad-Csanad kb. 1 ha Emlékpark Bemutato és novényfaj, feldolgozo és
Kert varmegye it oktatds szarit6 tizem, megujuléd
inspirdcio: : :
: ) energiahasznalat
Lepar Karolina
. Sziics Gabor ) Bemutatg— = ’ Harsfalevél alaku elrendezés,
Biikkszentkereszt, {torvezb) ismeretterjeszto filaat s b ormont ol
Gyirgyteakert Borsod-Abanj- kb. 1 ha : kert, s po :
5 5 .. Szabé Gyorgy . iy levendula labirintus, tankert
Zemplén varmegye 4 gyogynovények C g
(alapito) : . €s jatszoter
megismertetése

6. abra: Gyogynovényes kertek jellemzdinek osszefoglaloja

(Forras: sajat abra)
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7.2. A gyogynovényes kertek marketing jelentosége tajépitészeti

szempontbol

Altaldnossagban véve a gyogyndvényes kertek elsésorban az emberek testi-lelki
egészségének megdrzésében, helyredllitasaban segitenek, de emellett kiillonbozd funkcidkkal
is rendelkezhetnek (Isd. 7.1. fejezet) , ami fontos a kertek marketingjének szempontjabol. A
gyogynovényes kertekrdl Osszességében elmondhatjuk, hogy nagy marketing-potencialt
hordoznak, mert egyszerre kapcsolodhatnak az egészséges életmodhoz, a fenntarthatésaghoz,
a turizmushoz és az oktatashoz.

Az alabbiakban felsorolom a fébb marketing iranyokat:

1. Egészség: gydgyszerek, természetgyogyaszat mint fitoterapia, aromaterapia

2. Fenntarthatdsag, biodiverzitas: 6kologiai termesztés, méhbarat kert, helyi kézmiives
termékek

3. Gasztronomia: termékkadstolok

4. Oktatas, programok: tanuldkert gyerekeknek, gyogyndvényes turak, workshopok,

naturkozmetikumok készitése

Tajépitészeti szempontbol elmondhatd, hogy a nyilvanos gyogyndvénykertek
marketingjéhez fontos, hogy a kert vonzé latvanyossagga valjon a latogatok szdmara, amit
egy megfeleld tajépitészeti terv nagyban eldsegithet, megalapozhat. A kertek marketing
arculatanak a bemutatisara kivald eszkoz a leporelld, mint nyomtatott szérdanyag, a 6.
fejezetben részletezett tulajdonsagai miatt. Tajépitészeti szempontbdl a leporelld kiegésziti a
térélményt azzal, hogy a kdrnyezethez kapcsolodd tartalmat kézzelfoghatd formaban tudja
kozvetiteni, informaciokat foglal 0ssze magas szinvonalil grafikai, tipografiai tartalommal,

melynek f6 grafikai eleme a t4jépitészeti terv.
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8. Osszegzés

Szakdolgozatomban a gybdgyndvényes kertek sokoldaltisagat vizsgaltam meg
tajépitészeti €s marketingkommunikacios szempontbol.

A torténeti attekintés sordn bemutattam a gyogynovények évezredes felhasznalasat az
okori civilizacioktél kezdve a kozépkori kolostorokon 4t napjainkig. Részletesen
foglalkoztam a magyar bencés hagyomdanyokkal, kiilondsen a tihanyi és pannonhalmi
szerzetesek gyogynovény ismereteivel és gyakorlataval. Megallapitottam, hogy a 20.
szdzadban hattérbe szorult népi gyogyaszati tudas a 21. szdzadban reneszanszat éli,
koszonhetden a természetes gyogymodok és a fenntarthato életmod iranti novekvo tarsadalmi
igénynek.

Munkam sordn négy jelentds magyarorszagi gyogynovényes kertet elemeztem: a
Pannonhalmi Fodapatsagi Arborétumot ¢és Gyogynovénykertet, a Dr. Szalai Miklds
Gyogyndvényeskertet Halimban, a Gyogyndvénykutatdé Intézet Botanikus Kertjét
Budakalaszon, valamint a Szeri Gydgyndvényhazat és kertet. Koziilik a Gyogyndvény Kutatd
Intézetbe sikeriilt személyesen is ellatogatnom és beszélgetni az ott dolgozokkal.

Minden esetben feltartam a kertek torténetét, jellegzetességeit €s marketing tevékenységeit.
Fontos tapasztalds volt szdmomra, hogy ezek a kertek nemcsak termesztési helyszinek, hanem
oktatasi és szemléletformalo funkcidt is betdltenek.

Dolgozatom kozponti elemét Szabd Gyorgy, Gyuri bacsi gyogyndvény kertjének
részletes bemutatasa adta. A biikkszentkereszti latogatdsom soran, amelyet Mezo6fi Attila
vezetett, kdzvetlen betekintést nyerhettem a kert miikddésébe €s a mogotte allo filozofiaba. A
2020-ban megnyilt kert Sziics Géabor tervei szerint harsfalevél alaprajzzal késziilt, amely a

A gyakorlati munka részeként alaposan elemeztem a leporellok altalanos formai és
tartalmi jellemzdit, kiilonds tekintettel a tajépitészeti leporellokra. Kutatasom soran
megallapitottam, hogy a leporellok kiilonbozd tipusok szerint csoportosithatok ¢és
elemezhetdk. Az elemzésem alapjan elkészitettem egy leporellot a Gyorgyteakert szamara,
amely vizualis kommunikacios eszkdzként szolgal a kert népszeriisitésére. A tervezés soran
egy botanikus kert leporelldja szolgalt inspiracioként, amelynek grafikai jellemzdit
részletesen elemeztem. A sajat leporellémban térekedtem arra, hogy a képi dominancia és a
tomor szoveges informaciok egyensulyban legyenek. Fontos szempont volt szamomra, hogy a
leporelld ne csak informacidt kozvetitsen, hanem a kert hangulatat, a gydgynovények

szépségét €s a Gyorgytea marka termékeit is megjelenitse.
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Kutatdsom sordn megerdsitést nyert, hogy a gyogyndvényes kertek jovOje a

tobbfunkcids megkozelitésben rejlik: a gyogyaszati, oktatési, turisztikai és termékfejlesztési
tajépitészeti kivitelezés és az élményalapt marketing dsszekapcsolésa.
Véleményem szerint a gydgyndvényes kertek nemcsak esztétikai és gyodgyaszati értéket
képviselnek, hanem fontos szerepet toltenek be a természetkdzeli életmdd népszertsitésében
is. A latogatok szamara lehetdséget kinalnak arra, hogy megismerjék ezeket a kiilonleges
novényeket, alkalmazasi lehetdségeiket, €s akar sajat kertjiikben is hasznositsak ezt a tudast.

Dolgozatom célkitlizései teljesiiltek: bemutattam a gyogyndvényes kertek torténeti
hatterét, feltartam a hazai kertek soksziniiségét és marketing tevékenységeit, részletesen
elemeztem a Gyorgytea Kertet, elemeztem a leporellok tipusait és jellemzoéit, valamint

elkészitettem a tervezett leporellot.
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9. Felhasznalt irodalom

9.1. Nyomtatott irodalom:

1 HOHENBERGER 1993 Dr. Eleonore Hohenberger 1993
Gyogyndveények, fiiszernévények
uj kertészeti lehetoségek
Magyar Kényvklub, Budapest, 1998
(forditotta: Andrasfalvy Andrds, Andrasfalvy Marton)

2 BREMMNESS 1994 Lesley Bremmness 1994
Hatarozo kézikonyvek
Fiiszer-és Gyogynovények
Egyetemi nyomda, Budapest, 1995

3 LOPES SZABO 2013 Lopes-Szabo Zsuzsa 2013
A biikki fiivesember nyomdban
Gydrgytea kft. Magankiadas

3 SZABO, DOMA-TARCSANYI, NADASSY 2017
Szabo Krisztina, Doma-Tarcsanyi Judit,
Ndadassy LaszIlo 2017
Lagyszaru névenyek és alkalmazdsuk a
tdjépitészetben

Szent Istvan Egyetem Kiado, 2017
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BALPATAKI 2022

PALATINUS 2024

TOTH, HARMATH-GYETVAY 2022/03

Balpataki Laura Ivett 2022

Portfolio

Magyar Agrdr- és Elettudomdanyi Egyetem
Karoly Robert Campus

Gydngyos 2022

Palatinus Akos Gyula 2024

XXVI. Orszagos Gyogyszertari Asszisztens
Tovabbkepzé Eléadoi Vandorserleg Verseny
A Szeri Gyogynévényhaz torténete

2024

Toth Péter, Harmath-Gyetvay Eniko
Orszagépito, 2022/03

Részek és egész harmonidja
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9.2. Internetes forrasok:

Int.01 Repository of the Academy’s Library
2023.13.3.5.pdf
(latogatds datuma: 2025.01.17.)

Int. 02 Naturland Egészségcentrum
Gyogynovény Torténelem
(latogatas datuma: 2025.01.17.)

Int. 03 Kaleidoscope
Botanikus kertek kialakulasa, tervezése,
épitése, és hasznalatuk a gyogyitasban

Int.04 Z61d Zoéna Kertszépités
Gyogy-és fiiszerndvény spiral
(latogatas datuma: 2025.02.23.)

Int. 05 Pannonhalmi Féapatsagi
Arborétum és Gydgyndvénykert
(latogatas datuma: 2025.06.13.)

Int. 06. Pannonhalmi Féapatsag
(latogatads datuma: 2025.06.13.)

Int. 07 Dr. Szalai Miklos Gydgyndvényeskert,
Bemutato- és Oktatokdzpont
(latogatas datuma: 2025.06.14.)

Int. 08 Magyar Mez6gazdasag
Gyogynovényes kert Halimban

(latogatas datuma: 2025.06.14.)

https://real.mtak.hu/178203/1/2023.13.3.5.pdf

https://naturlandegeszsegcentrum.hu

https://www.zoldzonakertszepites.hu/

https://pannonhalmifoapatsag.hu/

https://foapatsagiturizmus.hu/

https://www.halimba.hu/

https://magyarmezogazdasag.hu
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https://real.mtak.hu/178203/1/2023.13.3.5.pdf
https://naturlandegeszsegcentrum.hu/tudastar/gyogynoveny-tortenelem/
http://www.kaleidoscopehistory.hu/
https://www.zoldzonakertszepites.hu/
https://pannonhalmifoapatsag.hu/
https://foapatsagiturizmus.hu/
https://www.halimba.hu/
https://magyarmezogazdasag.hu

Int. 09 Gydégyndvény kutatd Intézet

Botanikus Kertje

(latogatas datuma: 2025.06.15.)
Int. 10 Szeri Gy6gyndvényhaz és kert

(latogatads datuma: 2025.06.16.)
Int. 11 Epitészforum-

Gyogynovényhaz az dpusztaszeri

Monostor Kertben

(latogatads datuma: 2025.06.16.)
Int. 12 Gydrgytea termék kinalat

(latogatas datuma: 2025.09.21.)
Int.13 Leporell6 altalanos jellemz6i

(latogatads datuma: 2025.10.12.)
Int.14 Leporell6 altalanos jellemz6i

(latogatads datuma: 2025.11.01.)

https://gynki.hu/

https://opusztaszer.hu/

https://epiteszforum.hu/

https://gyorgyteabolt.hu/

https://3mango.hu/leporello/

https://roadster.hu/
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MATE Szervezeti és MUikédési Szabalyzat

lll. Hallgat6i Kévetelményrendszer

lll.1. Tanulmanyi és Vizsgaszabalyzat

6.13. sz. fiiggeléke: A MATE egységes szakdolgozat /

diplomadolgozat / zarédolgozat / portfélié készitési utmutatdja

4.2. sz. melléklete: Nyilatkozat a zarédolgozat/szakdolgozat/diplomadolgozat/portfélié nyilvanos

,,,,,,

NYILATKOZAT

::::::

a zarédolgozat/szakdolgozat/diplomadolgozat/portfélié* nyilvanos hozzaférésérol és
eredetiségérol

A hallgatd neve: Klinszky Lara Bodza

A Hallgaté Neptun kddja: AOB3ZB

A dolgozat cime: Gyoégynovényes kertek és marketing

A megjelenés éve: 2025

A konzulens intézetének neve: Magyar Agrar- és Elettudomanyi Egyetem
A konzulens tanszékének a neve: Tajépitészeti és Telepliléstervezési Tanszék

Kijelentem, hogy az altalam benyujtott zarédolgozat/szakdolgozat/diplomadolgozat/portfélié? egyéni,
eredeti jellegll, sajat szellemi alkotadsom. Azon részeket, melyeket mas szerz8k munkdjabdl vettem 4&t,
egyértelmlien megjel6ltem, és az irodalomjegyzékben szerepeltettem. Tovabba kijelentem, hogy a
dolgozat elkészitése soran alkalmazott mesterséges intelligencia-eszk6zok (pl. szoveggeneralas, nyelvi
javitas, forditas, adatelemzés) hasznalata nem helyettesitette a sajat kutatasi és alkotéi munkamat,
azok alkalmazdsat a forrasok kozott vagy a mddszertani részben feltlintettem, és a szakmai-etikai
elvarasoknak megfelel6en jartam el.

Ha a fenti nyilatkozattal valétlant allitottam, tudomdsul veszem, hogy a zardvizsga-bizottsag a
zarovizsgabal kizar és a zardvizsgat csak Uj dolgozat készitése utan tehetek.

A leadott dolgozat, mely PDF dokumentum, szerkesztését nem, megtekintését és nyomtatdsat
engedélyezem.

Tudomasul veszem, hogy az altalam készitett dolgozatra, mint szellemi alkotds felhasznaldsara,
hasznositdsara a Magyar Agrar- és Elettudomanyi Egyetem mindenkori szellemitulajdon-kezelési
szabalyzataban megfogalmazottak érvényesek.

Tudomdsul veszem, hogy dolgozatom elektronikus vdltozata feltoltésre keriil a Magyar Agrar- és
Elettudomanyi Egyetem kényvtari repozitori rendszerébe. Tudomasul veszem, hogy a megvédett és

- nem titkositott dolgozat a védést kévetGen

- titkositasra engedélyezett dolgozat a benyujtasatol szamitott 5 év eltelte utdn
nyilvanosan elérhet® és kereshet® lesz az Egyetem kényvari repozitori rendszerében.

Kelt: Budapest, 2025 év 11. hé 03. nap @%

Hallgato alairasa

! A megfelel6 dolgozattipus meghagyasa mellett a tébbi tipus térlendd.
2 A megfelel6 dolgozattipus meghagyasa mellett a tdbbi tipus tdrlendd.



NYILATKOZAT

Klinszky Lara Bodza (hallgatdé Neptun azonositoja: AOB3ZB) konzulenseként nyilatkozom
arrél, hogy a zarédolgozatot/szakdolgozatot/diplomadolgozatot/portfoliét1 attekintettem, a
hallgatét az irodalmi forrasok korrekt kezelésének kovetelményeirdl, jogi és etikai
szabalyairdl tajékoztattam.

A zarddolgozatot/szakdolgozatot/diplomadolgozatot/portféliot a zardvizsgan torténé védésre
javaslom / nem javaslom2.

A dolgozat allam- vagy szolgalati titkot tartalmaz: igen nem*3

Kelt: Budapest, 2025.10.30.

%S/)M-' mcg;;j—,ﬁ}

bels6 konzulens



Hallgatdk, doktoranduszok nyilatkozata mesterséges intelligencia (Ml)
alkalmazasarol

1. Altaldnos adatok

Hallgaté neve:

Klinszky Lara Bodza

Neptun-kddja:

AOB3ZB

Képzési szint (a megfelel6t jeldlje X-szel):

EJ BSc/BA [0 MSc/MA
L] Egyéb: .ccoonnennn.....

L] Doktori (PhD)

Tantargy neve/kédja*:

Szakdolgozat készités ’A”” TETTD109N

A munka cime:

Gyogynovényes kertek

és marketing

* doktori értekezés esetén nem kitoltendd

2. Nyilatkozat az MI hasznalatarol

Alulirott, etikai felel§sségem teljes tudataban az alabbi nyilatkozatot teszem:

(Kérjiik, valasszon egyet az aldbbi lehet8ségek kéziil!)

[J A) Nem alkalmaztam mesterséges intelligencia rendszert vagy szolgaltatast.

(Amennyiben ezt jelolte, a tovabbi tablazatok kitoltése nem sziikséges.)

k1 B) Alkalmaztam mesterséges intelligencia rendszert vagy szolgaltatast.

(Kérjuk, toltse ki a vonatkozo tablazatokat!)

3. A mesterséges intelligencia hasznalatanak részletezése

I. TABLAZAT: Asszisztensi vagy kisebb mértékii felhasznalas (pl. forditas, nyelvi korrektura,

otletelés sth.)

(Ezen felhaszndldsok esetében a konkrét promptok és vdlaszok csatoldsa nem sziikséges.)

A felhasznalas célja

Alkalmazott Ml-eszk6z neve
és verzidja

Erintett

szoveg egészére vonatkozik)

rész (ha nem a

nyelvi korrektura, forditds

ChatGPT, GPT-5

Il. TABLAZAT: Jelentds tartalmi hozzajarulas (pl. egy teljes abra vagy egy hosszabb

szovegrész generalasa)

(Ezekben az esetekben a felhaszndlt kulcsfontossdgu promptok és az MI dltal adott nyers
vdlaszok dokumentdldsa és a munka mellékletében valo csatoldsa sziikséges.)

A felhasznalas célja

Alkalmazott
eszkoz
verzidja,
elérhetOsége

Mi-
neve,

Az érintett fejezet /
abra / tablazat
pontos sorszama

A prompt-naplét
tartalmazo
melléklet




bejegyzésének
sorszama

3/A. Oktato altal eldirt kiegészitd szabalyok (ha vannak)

Amennyiben az adott tantargy oktatdéja vagy témavezetbje az Ml-eszk6z6k hasznalatara
vonatkozdan kulon szabalyokat vagy elvarasokat hatarozott meg, kérjiik, az alabbi mez6ben
foglalja 6ssze ezeket:

Pl. az Ml haszndlatanak tilalma bizonyos feladattipusokra; csak konkrét eszkéz haszndlata
engedélyezett; eltérd hivatkozdsi elvdrdsok; dokumentdcios forma stb.

Oktatod vagy témavezetd altal elSirt szabalyok:

4. Minden hallgatéra vonatkozoé nyilatkozat:

Kijelentem, hogy az MI dltal esetlegesen generdlt tartalmakat minden esetben kritikailag
felllvizsgaltam, szerkesztettem és a munkaba illesztettem. A leadott munka minden
eleméért, annak eredetiségéért és tudomanyos helytallésagaért teljes korl felel6sséget
vallalok. Tudomasul veszem, hogy a Magyar Agrar- és Elettudomanyi Egyetem a benyujtott
munkat mesterséges intelligencia detektorral ellen8rizheti, és eljarast kezdeményezhet,
amennyiben a nyilatkozatom valdtlan vagy hidnyos.

Kelt: Budapest, 2025. 11. ho 03. nap
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Hallgaté alairasa Konzulens/Témavezet0 alairasa
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