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1. Bevezetés

Szakdolgozatom az 6voda iskola atmenetrdl szol. Nagyon érdekelt a téma, Ggy gondolom
aktualis és kiemelten fontos része az 6vodai nevelésnek. Tanulmanyaim soran, ha lehetett ehhez
a tétmahoz kapcsolodo feladatokat készitettem el. Az 6vodai gyakorlatok alkalmaval t6bbszor
is bepillantast nyerhettem az 6voda-iskola atmenet megvalosuldsi modjara az intézményekben.
Az 6vodas gyermekek szamdra hatalmas valtas az iskolaba 1épés. Tudjuk, hogy csak tigy tud
jol helytdllni a gyermek, ha mar oOvodaskorban rendelkezik azokkal a képességekkel,
készségekkel, amelyekre késdbb épiteni tudnak tanulmanyaik soran. Az elmult években a
kornyezetemben tobb kisgyermek kezdte meg az iskolat, igy volt szerencsém megismerni az
atmenet nehézségeit és a tdmogatas lehetdségeit. Az iskola a gyermekek szdmara egy 11j és
izgalmas id6szak, ami ezzel egyiitt ijesztd is egyszerre. A mi feladatunk erre a véltasra valod
megfeleld felkészités €s nyugodt kornyezet biztositdsa az O6vodai nevelés soran. Korabbi
tapasztalataim alapjan is el tudom mondani, hogy a kiilonb6z6 programok az évodaban és az
iskoldban is konnyithetik, élménnyé tehetik az &tmenetet a gyermekek szadmara. A
lakéhelyemen sok olyan tevékenység valosul meg a kiilonb6zd iskoldkban, melyek segitik a
gyermekek pozitiv viszonyanak alakulasat az iskolakezdéshez. Ilyenek példaul a nyilt napok, a
zenés eldadasok, a mese vildgnapja, ahol az iskolasok adnak miisort az 6vodasoknak. Ezeken a
programokon a gyermekek jol érzik magukat és a szamukra 0j intézményt is meg tudjak egy

kicsit ismerni.
1.2. Témavalasztas indoklasa

Azért esett erre a témara a valasztdsom, mert ez az egyik legfontosabb mérfoldkd az dvodas
kort gyermekek életében az iskolaba 1épés pillanata. Nemcsak a gyermekek, hanem a
pedagdgusok €s a sziilok szamara is kihivast jelent. Az 6vodai évek soran kialakult biztonsagos
kornyezet utan az iskola j kovetelményeket és elvarasokat tdmaszt a gyermekek elé. Ezekhez
tudjuk, hogy eltéré modon alkalmazkodnak és sokszor ijesztd, bizonytalan érzés lehet szamukra
ez a valtozas. Ezért elengedhetetlen, hogy a megfeleld felkészitésben részesiiljenek a gyerekek
az ovodaban. A csaladok és a gyermek életében ez az elsd olyan mérfoldkd, melynek pozitiv
megélése hatassal van a késObbi iskolai teljesitményre is. Kiemelt szerepe van az 6vodanak, az
o6vodapedagdgusoknak és a tanitoknak, hogy ez a valtas pozitiv élmény legyen a gyermek
szamara. Ugy gondolom, ha az 6vondk és a tanitok kozosen dolgoznak ki olyan jo
gyakorlatokat, amelyek segithetik a zokkendmentes valtast, akkor nyugodt szivvel engedhetik

el a gyermeket az iskolaba. A nyolchetes szakmai gyakorlat ideje alatt megismerhettem azt az



iskolael6készitd programot, mellyel az intézmény a gordiilékeny atmenetet kivanja tdmogatni,
segiteni. A kutatasom soran olyan ismeretekkel szeretném bdviteni a mar meglévd tudasomat,

amit késébbi munkam soran beépithetek pedagodgiai munkémba.

1.3. Célkitiizés, kutatoi kérdések

Dolgozatom célja olyan ismeretek begytijtése, feltérképezése, megszerzése, melyek munkam
soran hatékonyan beépithetdk a pedagogiai tervezésbe és az iskolai el0készitd programba.
Célom, hogy empirikus modszerrel szerezzek tapasztalatokat a résztvevd felek bevondsaval,
illetve a szakirodalmak elemzésével ¢s kovetkeztetéseket vonjak le. A kapott eredményeket,
tapasztalatok, ismereteket Osszegezve €s felhasznalva ugy gondolom, lehetdéségem nyilik az
o6vodai nevelés soran egy mindségi pedagdgiai munka megtervezésére, beépitésére ¢&s
alkalmazéséra gyakornokként.
Szeretném felhivni a figyelmet a csoport valtozékony €s egyre heterogénebb 0sszetételére, mely
megkoveteli a szakmai megujulast, onképzést, fejlodést kiilonds tekintettel az 6voda iskola
atmenet tdmogatasaban.
Kutatési kérdéseim a kdvetkezok:

— Milyen tényezdk nehezitik a 6-7 éves gyermekek szamara az iskolakezdést?

— Milyen j6 gyakorlatokkal lehet eldsegiteni a zokkenOmentes atmenetet?

— Milyen hatassal van a gyermekek iskolai teljesitményére az iskolaeldkészitd fejlesztd

program?

A probléma feltdrasdhoz a kovetkez6 modszereket valasztottam: interji €s kérddiv. A
kérddivben 6vodapedagogusokat kérdeztem meg a témarol, amely segitségével a véleményliket
¢s tapasztalataikat tartam fel. Ennek feldolgozasara leir6 statisztikai elemzést alkalmaztam. Az
interjut  két  intézményvezetével készitettem el (egy fOigazgatoval és  egy
tagintézményvezetovel) elsdsorban az uj, 45 perces iskola-el6készitd foglalkozas bevezetésével
kapcsolatban. Ezeket tartalomfeldolgozds moddszerével kivanom feldolgozni és bemutatni.
Célom a jelenlegi gyakorlatok és vélemények feltérképezése, valamint a kovetkeztetések

levonasa.



2. Szakirodalmi feldolgozas

3. Elméleti hattér feltarasa

3.1. Az ovoda-iskola atmenet

Maga az 6évoda és iskola kozti atmenet egy rendkiviil osszetett fogalom. Egy olyan valtozas a
gyermek ¢életében, amely egy megszokott szocidlis kozegbdl torténd elmozdulést jelenti
(Golyan, 2013). Szliken értelmezve ez az iddszak 5 éves kortdl 7-8 éves korig tart és amelyet a
fejlettségi szerinti szintet figyelembe véve a beiskolazas kovet.
Britto (2012) tanulméanyéaban harom szakaszra osztja az atmenetet:

1. A gyermekek el0szor egy szamukra 0j tanuldsi kdrnyezetbe 1épnek, majd fokozatosan

alkalmazkodnak az elvarasokhoz.

2. A csalad is elkezd egylittmiikodni a szamukra 0j szociokulturalis rendszerrel, a formalis

oktatéssal.

3. Az iskola segiti, hogy a gyermekek beilleszkedjenek a koznevelési rendszerbe.
Az elsO szakaszban a gyermek az dvodaba lépéssel egy olyan szociokulturalis kornyezetbe
keriil, ahol az alkalmazkodas, az integracid és a szokds-szabaly rendszer elsajatitasa valosul
meg. Vagyis olyan 0j kompetencidkat kell megtanuljon és alkalmazzon, mely segiti a
mindennapjait az 6vodai élet soran. Ehhez a megfeleld pedagogus tamogatds €s érzelmi
biztonsag biztositasa elengedhetetlen. Igy valik éretté az iskolara. Ehhez azonban fontos, ahogy
Britto (2012) is fogalmaz a csalad szerepe, aki bekapcsolddik az 6voda iskola atmenet
megkonnyitésébe, mely a gyermek sikeres iskolakezdését eredményezheti. De nem hagyhatjuk
figyelmen kiviil az iskola szerepét sem (3. szakasz), vagyis, hogy a pedagdgus (tanitd)
tekintettel legyen az ovodas gyermek kordbbi szokas-szabaly rendszerére. A tanitok az
iskolakezdésnél a rugalmas pedagdgiai modszerek alkalmazisaval tdmogatjdk a gyermek
beilleszkedését az 0j kornyezetbe és a koznevelési rendszer altal elvart szabalyok betartasara.
Az 6voda iskola atmenetben ,,a gyermek aktiv megkiizdokent vesz részt sajat fejlodésének
folyamataban.” (Keményné, 2007: 152.) Vagyis, olyan szellemi, kognitiv és pszichikai
készségek fejlodésének valtozasan megy at, melyek szdmara 1j ismertek és készségek
elsajatitasat varjak el téle. Fontos tehat, hogy olyan kornyezet vegye Oket kdrbe, ami egészséges
¢s tamogatd-neveldi egyiittmiikodést biztosit szdmukra. A valtds nemcsak a fizikai
kornyezetvaltast jelent, hanem érzelmileg és pszichologiailag is komoly kihivasokat hordoz

magaval. Az 1) tényezOk szorongast, bizonytalansdgot vagy éppen visszahUizodast is



kivalthatnak, kiilonosen azokndl a gyermekeknél, akik érzékenyebbek vagy kevésbé
rugalmasak az alkalmazkodas terén. A gyermekek mellet természetesen a sziilok is aktiv
kozremiikodéi az ovoda-iskola atmenetnek. Azt gondolhatjuk, hogy a sziildknek mar
konnyebben tudnak segiteni a gyermekeiknek az atmenetben, hiszen nekik van mar sajat
tapasztalatuk a t¢émaval kapcsolatban. Ez azonban nem feltétleniil van igy, hiszen azota mar sok
minden valtozott a vilagban, igy az oktatasban is. Ok is ugyanugy valtozason mennek keresztiil,
Uj problémaékat hoz eldtérbe ez az ¢€letszakasz (Keményné, 2007). Az 6 feladatuk elsésorban az
érzelmi biztonsag biztositasa, mert az Uj kornyezet, szabalyok és elvarasok szorongast
valthatnak ki a gyermekekben. Fontos, hogy elfogadjdk a pedagdgusok véleményeit és
tapasztalatait, hiszen Ok jobban ralatnak arra, hogy a gyermek milyen szinten all a
kovetelményekhez képest (Golyan, 2020).

A pedagogus az dtmenetek sordan sajatos szerepet tolt be, 6 nem aktiv megkiizd6é (annak
ellenére, hogy a mindennapi nevelési helyzetek megoldasa nagyon is kiizdelmes!) sokkal inkabb
a megkiizdok segitoje, tamogatoja” (Keményné, 2007: 155). Vagyis a pedagogus esetében ez
az atmenet nem jar identitasvaltozassal, 6 végig a sajat szakmai szerepében marad a gyermek
iskolaérettség elérésének tdmogatdsa soran. Csak segitOként van jelen az aktiv megkiizddk
¢letében, amelyekhez kiilonb6z6 modszereket alkalmazva segiti a fejlédés harmonikus
megvaldsulasat (Keményné, 2007). Az iskoldba lépés idOpontjat €s feltételeit jogszabalyok

hatarozzék meg.

3.2. Jogszabalyi hattér

Az oOvoda iskola atmenettel kapcsolatban fontos kiemelni, hogy nemcsak pedagdgiai ¢€s
pszicholdgiai szempontbol meghatarozé folyamat a gyermek és a csalad szdméra, hanem
jogszabalyok altal is meghatarozott. Az idevonatkozé torvények €s rendeletek meghatarozzak
az iskolaérettség feltételeit, az 6vodai nevelés €s az iskolai oktatas kozotti &tmenet szabalyait,
valamint a pedagogusok ¢€s a sziilok szerepét ebben a folyamatban. Fontos megvizsgalni, hogy
a jogi keretek milyen moddon szabalyozzdk az iskolakezdést és milyen lehetdségeket
biztositanak a gyermekek egyéni fejlodési litemének figyelembevételére. Az alabbiakat kell
kovetni:

A 363/2012. (XII. 17.) Korm. rendelet az Ovodai nevelés orszdgos alapprogramjirdl rendelet
(tovabbiakban: ONOAP), ami az 6voda szempontjabol az egyik legfontosabb dokumentum.
Meghatarozza az 6vodai nevelés céljait, alapelveit, pedagogiai kereteit és a feladatait,
amelyekhez tartozik: az egészséges életmdd alakitasa, az érzelmi nevelés a szocializacio és az

értelmi fejlesztés, nevelés megvaldsitasa. Az 6vodaban az iskolai életmodra vald felkészitésnek
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jatékos és élményalapu tevékenységeken keresztiil kell megvaldsulnia, nem az iskoldhoz
hasonlé6 modon. A VI. fejezete részletesen leirja, hogy milyen fejlodés varhatd az 6vodaskor
végére. Az iskolakezdéshez harom feltétel tartozik: ez a testi, a lelki és a szocidlis érettség.

(https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=al1200363 .kor utolsé megnyitas: 2025. 10. 31.)

Az intézmények dokumentumai: Alapité Okirat, Pedagogiai Program, Hazirend, Nemzeti
alaptanterv.

Az intézmények (6voda, iskola) Alapité Okirata tartalmazza az intézmény nevét, székhelyét,
OM azonositdjat, alapitd ¢és feligyeleti szervét, jogallasat, tipusat, az intézmény
alaptevékenységeit (pl.: 6vodai nevelés, SNI gyermekek ellatdsa, gyermekétkeztetés, 1-8
évfolyam tanitasa, étkeztetés, szakkorok biztositasa) és a munkaltatdi jogok gyakorlasanak
rendjét.

Az évoddk Pedagdgiai Programja az ONOAP alapjan késziil. Helyet kap benne a gyermekek
iskolara vald felkészitésének modjai is, milyen feladatai vannak az intézménynek €és hogyan
zajlik az egyiittmiikddés az iskolakkal.

Az iskolak Pedagogiai Programja tartalmazza az iskola nevelési és oktatasi elveit, gyakorlatat,
a tantervi tartalmakat és az alkalmazott eszk6zoket.

A Hazirend tartalmazza az intézményekrdl altalanos informacidkat, a mikddés rendjét, a
gyermekek jogait, kotelességeit, az igénybevétel lehetdségét, az 6vo-védo szabalyokat, a sziilok
jogait és kotelességeit, a tajékoztatas rendszerét, a csalad €és az intézmény egyiittmiikodését, a
panaszkezelést, a pedagogusok kotelességeit, az igénybevehetd szolgaltatasokat. Ovoda esetén
a beiskolazas eljarasrendjét, iskola esetén pedig a tovabbtanulas eljarasrend;jét.

A 2012-ben hatalyba 1épett, mddositott Nemzeti Alaptanterv (NAT) leirja, hogy ,,az ovodai
nevelés szakasza az iskolaérettség eléréséig

tart”.(https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=al200110.kor utols6 megnyitas: 2025. 10. 31.)

Szorosan kapcsolodik és épit az ONOAP-ban leirt célokra is. A sikeres és rugalmas atmenet
érdekében elengedhetetlen a nyelvi, a mozgaskoordinacids és egyéb képességek felmérése az
iskolakezdéskor. Az esetleges felmeriild problémak mértékének csokkentése érdekében
elengedhetetlen a kompenzécios ¢és fejleszté gyakorlatok (példaul: beszédgyakorlatok, téri
tajékozodast és a mozgaskoordinaciot fejlesztd gyakorlatok) beépitése a tandrakba.

A 2011. évi CXC. torvény a koznevelésrol torvényben meghatarozzak, hogy az dvodai nevelés
haroméves kortél a tankotelezettségig tart és az iskolai nevelés-oktatasra késziti fel a
gyermekeket. Mar 2,5 éves kortdl fel lehet venni a gyermeket az 6vodéba. ,,4 gyermek abban
az évben, amelynek augusztus 31. napjaig a hatodik életévét betolti, tankotelessé valik. A

tankotelezettség teljesitése a tanév elsé tanitdsi napjan kezdodik.”
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https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=a1200363.kor
https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=a1200110.kor

(https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=al100190.tv utolsé megnyitas: 2025. 10. 31.) A sziild

kérelmezheti azonban, hogy a gyermeke még egy tovabbi évig oOvodai nevelésben
részesiilhessen. A dontést az Oktatasi Hivatal, a Sajatos Nevelésii Igényli gyermek esetében

pedig az illetékes Pedagdgiai Szakszolgalat hozza meg.

3.2.1. A Sajatos Nevelési Igényii és a Beilleszkedési, Tanulasi és Magatartasi

Nehézségekkel kiizdo gyermekek

Az 6voda-iskola atmenet a tipikusan fejlodo gyermekek szdmara is kihivast jelent. Az atipikus
fejlodésti gyermekek, mint a Sajatos Nevelésii [gényli (tovabbiakban: SNI) és a Beilleszkedési,
Tanulasi és Magatartasi Nehézségekkel (tovabbiakban: BTMN) kiizdd, illetve a hatranyos
helyzetli gyermekek szdmara még tobb odafigyelést €s személyre szabott timogatast igényel az
intézmények (6voda-iskola) €s a csalad részérdl egyarant. Mindenekel6tt tisztaban kell lenniink
ezen fogalmak jelentésével.

A kiemelt figyelmet igénylé gyermekek csoportjait a 2011. évi CXC. térvény a nemzeti
koznevelésrol az alabbiakban hatarozza meg.

Ezen csoportokba tartozik a kiilonleges banasmoddot igényld, a sajatos nevelési igényi, a
beilleszkedési, tanulasi, magatartasi nehézséggel kiizdo, és a kiemelten tehetséges gyermek, tanulo.

Ezen kiviil a hatranyos, halmozottan hatranyos €s tartos gyogykezelés alatt all6 gyermek, tanulo.

Az sajatos nevelési igényii gyermek, tanulo

Az a gyermek, aki a szakértdi bizottsag szakértéi véleménye alapjan mozgasszervi, érzékszervi,
értelmi vagy beszédfogyatékos, tobb fogyatékossag egyiittes eléfordulasa esetén halmozottan
fogyatékos, autizmus spektrum zavarral vagy egyéb pszichés fejlddési zavarral kiizd. (Nkt. 4.§ 25.,

utols6 megnyitas: 2025. 10. 31.)

A beilleszkedési, tanulasi, magatartdsi nehézségekkel kiizdo gyermek, tanulo

aki a szakértdi bizottsag, szakértoi véleménye alapjan: az életkorahoz viszonyitottan jelent6sen alul
teljesit, tarsas kapcsolati problémakkal, tanuldsi, magatartdsszabalyozasi hianyossagokkal kiizd,
kozosségbe vald beilleszkedése, tovabba személyiségfejlodése nehezitett vagy sajatos technikakat

mutat, de nem mindsiil sajatos nevelési igénytinek. (Nkt. 4.§ 3., utolsé megnyitas: 2025. 10. 31.)

Kiemelten tehetséges gyermek, tanulo:
aki, atlag feletti 4ltalanos vagy specidlis képességek birtokaban magasfoku kreativitassal
rendelkezik, és felkelthetdé benne a feladat iranti er6s motivacio, elkotelezettség. (Nkt. 4. § 14.,

utolsé megnyitas: 2025. 10. 31.)


https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=a1100190.tv

Hatranyos helyzetii

az arendszeres gyermekvédelmi kedvezményre jogosult gyermek és nagykoruva valt gyermek,
aki esetében az aldbbi korlilmények koziil egy fennall: @) a sziil6 vagy a csaladbafogadd gydm
alacsony iskolai végzettsége, b) a sziild vagy a csaladbafogaddé gyam alacsony
foglalkoztatottsaga, ¢) a gyermek elégtelen lakokornyezete, illetve lakaskoriilményei.
(https://mkogy.jogtar.hu/jogszabaly?docid=al300027.TV 67/A. § 1., utolsé megnyitas: 2025.
10.31.)

Halmozottan hatranyos helyzetii

az arendszeres gyermekvédelmi kedvezményre jogosult gyermek és nagykoruva valt gyermek,
aki esetében az (1) bekezdés a)—c) pontjaiban meghatarozott koriilmények koziil legalabb kettd
fennall, b) a nevelésbe vett gyermek, ¢) az utdbgondozoi ellatasban részesiild és tanuldi vagy
hallgatoi jogviszonyban allo fiatal felndott.
(https://mkogy.jogtar.hu/jogszabaly?docid=al300027.TV 67/A. § 2., utolsé megnyitas: 2025.
10.31.)

Az 0 esetiikben az iskolai siker még jobban fligg az elOkészitéstdl, az egyéni fejlesztéstol,
valamint az intézmények kozotti egylittmiikodéstol is a gordiilékenyebb intézményvaltas.

A hatranyos helyzetli gyermekeknél rendkiviil fontos a megelézése annak, hogy szocidlisan
még rosszabb helyzetbe keriiljenek. Kende Anna és Illés Anikd 2007-ben megjelent
kutatasukban azt vizsgaltak, hogy a rugalmas beiskoldzas milyen hatissal van a hatranyos
helyzetli gyermekekre. Szamukra elengedhetetlen az d&tmenet megtamogatésa, hiszen igy jobb
esé¢lyekkel kezdhetik meg az iskolat és a lemorzsolodés veszélye is csokkenhet. A kutatasbol
kideriilt, hogy a hatranyos helyzetli gyermekeknek nem a legjobb megoldas a késébbi
iskolakezdés, hanem inkabb egy probléma a késdbbi eldre meneteliikkben. Az dvoda-iskola
atmenetet fokozatossa kell tenni, biztositani kell szamukra az esélyegyenldséget, amely
meghatérozza az oktatasuk eredményességét (Vojnitsné Zilahiné, 2008). Ugy gondolom, hogy
az iskolaérettség ¢életkorhoz valo kotése nem minden esetben helytalld, hiszen minden gyermek
egyéni litemben fejlodik, sajat képességeit kellene figyelembe venni az iskoldra valo felkészités
soran. Egy 2020-as tanulmanyaban sziilket és pedagdgusokat (6vodapedagogusok €s tanitok)
kérdezett a témaval kapcsolatban. A valaszok alapjan elmondhatd, hogy az eltérd szocidlis
helyzetben 1évé gyermekek 6voda iskola valtasa tobbnyire nehezebb a tarsaikéhoz képest. A
tanulmany kiemeli, hogy a sikeresség 0sszefiigg a gyermek csaladi hatterével, a szocikulturalis

kornyezetével és a kognitiv emociondlis fejlettségével (Gyurcsik, 2020).


https://mkogy.jogtar.hu/jogszabaly?docid=a1300027.TV
https://mkogy.jogtar.hu/jogszabaly?docid=a1300027.TV

3.3. Aziskolaérettség kritériumai

Az iskolaérettség az Ovoda-iskola atmenet egyik kulcsfogalma, amely egy olyan Osszetett
allapot, amely azt jelzi, hogy a gyermek képes megfelelni az iskolai élet kdvetelményeinek. Ez
nemcsak értelmi fejlettséget jelent, hanem magaba foglalja a gyermek érzelmi, testi és szocidlis
érettségét is. Az iskolaba lépés sikere nagymértékben fiigg attol, hogy ezek a teriiletek milyen

szinten fejlédtek az 6vodaskor végére. (https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=al200363.kor

VI. fejezet, utols6 megnyitds: 2025. 10. 31.) A neveléstudomanyi kutatokat mar régota
foglalkoztatja ez a téma. Evtizedekkel ezelStt (80-as, 90-es évek) felismerték, hogy az atmenet
meghatarozza a gyermekek késobbi iskolai teljesitményiiket, amelyhez elengedhetetlen az
iskolai ¢letre vald érettség. Ezt Monks és Knoers véleménye is aldtamasztja, akik
megfogalmaztak azt, hogy ,, Amennyiben nem megfeleld idében térténik a beiskolazas, vagy ha
a fejletlen képességek, pszichés problemak korrekcioja nem torténik meg, annak hosszu tavu
negativ kovetkezményei lehetnek” (idézve: Handk, 2015: 222). Mérei és Binét (1981) az
iskolaérettséget nem érettségként, hanem inkabb az iskolai életre vald alkalmassagként
fogalmazza meg. Ez az alkalmassag fiigg a helyzetmegértéstdl, a feladattudattol, a kitartastol,
a teljesitmény igényétol, az értelmi képességektdl, a testi fejlettségtdl és a gondolkodas értelmi
telitettségétdl. Ehhez hasonloan vélekedett Nagy Jozsef is, aki az iskolakésziilts€ég fogalmat
hasznalta, mely szamdara a magatartasbeli €s tudasbeli felkésziiltséget jelenti. Fehérné (2003: 3)
szerint ,,az iskolaérettség a gyermeki személyiség harmonikus fejlodésének eredménye, a
biologiai és pszichologiai tényezok egyiittesen alakitjak ki az életkornak megfelelo szintet.”
Az Ovodai Nevelés Orszagos Alapprogramjaban (tovabbiakban: ONOAP), 2012-ben hatalyba
1épett jogszabaly az alabbiakban hatdrozza meg az iskolaérettséget:

A testileg fejlett gyermek mar atesik az elsd alakvaltason, igy teste aranyossa valik. A fogvaltas
is elindul naluk. A mozgasat dsszerendezettség, koordinaltsag jellemzi. Mar a finommotorikus
képességei is elég fejlettek, hogy elsajatitsa a helyes ceruzafogast, ami sziikséges lesz késobb
az iras elsajatitasanal (ONOAP, 2012).

A lelki fejlettséghez hozzatartozik, hogy nyitottan érdeklédik a kornyezete irant. Mar
megjelenik a szandékos tanulas jelensége és elkezd kialakulni az elemi fogalmi gondolkodésa
a gyermeknek, amelynek koszonhetéen alkalmasak lesznek az iskolai tanulds megkezdésére.
Kialakult szamukra a testséma, ami a téri tajékozodasban is segit (ONOAP, 2012). A testséma
kialakulasénal elengedhetetlen a kéz dominancija is, hiszen az iskoldban mar a gyermekek

tudatosan az egyik keziiket hasznaljak az irashoz majd.
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A szocidlisan érett gyermek mar rendelkezik Onfegyelemmel, feladattudattal ¢és
felelosségérzettel is. Képes egyiittmiikodni a tarsaival, valamint elfogadja a pedagogus (tanito)
altal szabott szabalyokat és azokat kovetni is képes. Kozottik nincsen mindig szoros
Osszefiiggés. Ha ezek a tulajdonsdgok nem jelennek meg, akkor a tanulasi folyamat
eredménytelen lesz (ONOAP, 2012).

Az egészségesen fejlodo gyermekek kommunikacidja érthetd, képes kifejezni magat.
Onmagardl és a kornyezetérél az elemi ismeretek a birtokdban allnak, amelyeket a gyakorlatban
is alkalmazni tud. Ismeri az alapvetd viselkedési szabalyokat, amelyek a természeti ¢és
tarsadalmi kornyezet megbecsiiléséhez elengedhetetlen (ONOAP, 2012).

Kulcsar Mihalyné A4 tanuldas orém is lehet cimi konyvében részeletesen taglalja az
iskolaérettség feltételeit. Ezek megléte segiti az iskolakezdést. Azonban azt fontos
megjegyezni, hogy egy-egy képesség gyengesége még nem okoz akkora nagy problémat.

Az iskolaérettség vizsgalata ma Magyarorszagon nem kotelez6 az 6vodapedagdgusok szdmara,
de az 6vodai nevelés soran a fejlédés nyomonkdvetése és annak dokumentalasa kotelessége.
Kérés, gyanu esetén az intézmény altal hasznalt mérési eszkozokkel torténik az iskolaérettségi
vizsgalat (pl.: DIFER vagy az intézmény sajat készitett mérési dokumentuma). A vizsgalati
eredményt kovetden a sziilovel kozosen készitenek fejlesztési tervet a gyermek képességeinek,

készségeinek fejlesztése érdekében.

3.4. Iskolakezdés Magyarorszagon

A 2011. évi CXC. torvény a nemzeti koznevelésrdl szolo torvény kimondja, hogy: ,,4 gyermek
abban az évben, amelynek augusztus 31. napjaig a hatodik életévét betolti, tankotelessé valik.
A tankotelezettség  teljesitése a  tanév  els6  tanitdsi  napjan  kezdodik.”
(https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=al100190.tv 27, 43 § 2. bekezdés, utols6 megnyitas:
2025.10. 31.)

A korabbi beiskolazas lehetdséget adott, hogy a gyermekek nem az életkoruk, hanem a
fejlettségiik alapjan keriiljenek iskolaba (7-8 évesen). 2020 elétt is azok a gyermekek valtak
tankotelessé, akik augusztus 31.-ig betoltotték a hatodik életéviiket. Azonban ekkor még a
pedagdgus is kérelmezhette sziildi egyetértéssel, hogy tovabbi egy nevelési évre maradhasson
a gyermek az 6vodaban. Vita esetén a dontést a Pedagogiai Szakszolgalat hozta meg (1993. évi
LXXIX. torvény a kozoktatasrol). Ez azért volt jobb, mert a gyermekek nem feltétleniil a
sziiletési datumuk alapjan kertiltek iskolaba, hanem ink4bb az egyéni fejlettségiik alapjan. Ezzel
az volt a cél, hogy mindenki akkor kezdje meg a tanulményait, amikor szocialisan, érzelmileg

¢s értelmileg is készen allnak rd (Ronkovicsné, 2012).
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Ahogy a jogszabalyi fejezetben emlitettem, a 2020-ban hatalyba 1épett rendelet szerint az
iskolakezdés a gyermekek szamadra a 6. ¢letévben kotelezévé valt, mely nem egyenld a gyermek
iskolaérettségével.

Kende Anna tobb tanulmanyédban vizsgélta a rugalmas beiskoldzas gyakorlatat és hogy az
milyen hatdssal van a gyermekek iskolai teljesitményére. A torvényhozok szandéka ezzel az
volt, hogy csokkentsék az iskolai kudarcokat. A kutatdsok viszont azt mutattdk, hogy a
gyakorlatban ez nem teremtett egyenldséget a gyermekek kozott, csupan kevesebb lett az
iskolai életre éretlen gyermek. Egyre tobben mentek 7, majdnem 8 évesen iskolaba, amivel

nagyobb életkori kiilonbségek jottek l1étre egy osztalyon beliil.

3.5. Az ovoda és az iskola osszehasonlitasa

Az atmenetet a két intézmény kozotti 1ényeges kiilonbség is nehezitheti hiszen eltérdek a
nevelési elvek és a kovetelmények. Az dvoda elsddleges célja egy biztonsagos kdrnyezet
kialakitasa, amely timogatja a gyermekek testi, lelki és szocialis fejlédését (ONOAP, 2012). Az
iskola feladatihoz tartozik a gyermekek tudasanak, képességeinek, készségeinek tervszerii
fejlesztése, ezzel felkészitve 6ket az 6nallo életre, a tarsadalmi beilleszkedésre és az élethosszig
tartd tanuldsra (NAT, https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=al200110.kor utols6 megnyitas:
2025.10. 31.).

A két intézmény kozott a leglényegesebb eltérés a tanuldsi formaban nyilvanul meg. Mig az
6vodaban a gyermekek 6 tanulasi formaja a jaték, addig az iskolaban tobb 45 perces 6rat kell
végig llniiik és tanulniuk (Komjathy, 2018). A 3-6/7 éves gyermekek szamara a jaték és a mese
biztositja a fejlodést és a fejlesztést. Az 0j ismeretek megszerzése ezzel élményszeriivé valhat.
Az 6vodaban fontos a megerdsités, a tanuldsi folyamatok megsegitése, mig az iskoldban a
teljesitmény kertil el6térbe. Az iskoldban a gyermekek egy 0j intézménybe keriilnek, ahol 1j
felndttekkel és gyerekekkel kertilt egy kdrnyezetbe. Az elsé osztalyba 1€p6 gyermekeknek egy
Uj helyzet, hogy mar nem Ok a legnagyobbak hanem a legkisebbek az intézményben. Az
iskoldban a gyermekeknek egy masik napirenddel (amiben mas-mas id6 jut a tevékenységekre)
is meg kell birkézni. Ez a napirend keretek kozé szoritja a gyermekek tevékenységeit, ami
jelentésen mas az Ovoddban tapasztalt szabadabb 1égkorhoz képest. A gyermekek kozti
fejlettségbeli kiilonbségek is nehezitik a két intézmény kozti atmenetet. Az iskola kevésbé van
tekintettel ezekre a kiilonbségekre, minden kisgyermeknél ugyanazokat a moddszereket
alkalmazzak (Ronkovicsné Gergely, 2012). Az 6vodaban ehhez képest az egyéni fejlettségi
szinteteket sokkal jobban figyelembe veszik €s jobban el6térbe keriil a differencialas modszere

is. Ezek miatt az iskolaban tobb gyermek ¢éli meg kudarcként a beiskolazast (Szabo, 2005).
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Kende Anna 2009-es kutatasa utan olyan kovetkeztéseket vont le, hogy a két intézmény kozott
hianyzik az egytittmiikodés, egységes gyermekképet kellene kialakitani, igy szakitva az életkori
atlagok altal kialakitott elvardsokkal. Az 4tmenet nemcsak fizikai, hanem érzelmi és szocialis
alkalmazkodas is egyben a gyermekek szamdra, amelyet segithet, ha az 6vodak és iskolak
kozotti egytittmiikodés erdsodik. Véleményem szerint, ha ez megvaldsulna, akkor a gyermekek
szamara konnyebb lenne az atmenet hiszen nem lenne akkora kiilonbség a két intézmény kozott,
igy lebomlana a két intézmény kozotti hierarchia.

Az oOvodas- és iskolaskor kezdetének iddszakanak szétvalasztasa nem indokolt fejlodés-
lélektani szempontbol, amit mégis megtesznek. A legtobb iskola nem érzi feladatanak az
atmenet megsegitését. Csupan néhany hét alatt el szeretnék érni a gyermekeknél az iskolai
kovetelményekhez sziikséges tudasszintet (Ronkovicsné Gergely, 2012). Kende Anna és Illés
Anikd 2007-es tanulméanyédban irta meg, hogy az iskoldban az elején egy baratsagosabb
kornyezetet hozzanak létre, ami a gyermekeket az Ovodara emlékezteti. Fontos, hogy a
hatranyos helyzetli gyermekeket is timogassak, segitség az atmenetben hiszen ezzel 6k is esélyt

kaphatnak a jovOben.
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4. Az ovoda iskola atmenet tamogatasa az oOvodai nevelés
gyakorlataban

2025. aprilis 22.-én megjelent modositott ONOAP-ban, az alabbiak szerint hatdrozzak meg az
iskolaeldkészités folyamatat.

Az 6vodai nevelés tervezését, valamint a gyermekek megismerését és fejlesztését, a fejlodésiik
nyomon kovetését kiillonb6zo kotelezd dokumentumok szolgéljak. Az 6vodai nevelés csak a
jovahagyott pedagdgiai program alapjan valdsulhat meg és a teljes 6vodai életet magaba foglald
tevékenységek keretében szervezhetdé meg, az oOvodapedagogus feltétlen jelenlétében ¢és

kozremiikodésével. (https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=al1200363.kor IV. 5., utolso

megnyitas: 2025. 10. 31.) Tehat a gyakorlatban az 6vodapedagdégusnak minden tevékenység
teriileten szakszer(i, mindségi és pedagogiailag jol megalapozott, a gyermekek egyéni igényeit
figyelembe véve tervezi meg a mindennapokat.

A gyermekek a tankoteles korukat megeldz6 nevelési évben a késObbi eredményes iskolai
elorehaladdshoz fontos képességeik és készségeik fejlesztése érdekében az Ovodai
csoportokban naponta dsszesen 45 perces idOkeretben, a feladatra differencialt, a gyermek
egyéni terhelhetdségéhez igazodd — amennyiben az infrastrukturalis adottsagok lehetové teszik,
kiilon térben szervezett — iskola-elokészitd fejlesztd pedagogiai tevékenységben vesznek részt.

(https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=al1200363 kor IV. 6., utolsé megnyitas: 2025. 10. 31.)

A jogszabaly tehat meghagyja az intézmény pedagdgiai szabadsagat abban a tekintetben, hogy
az iskola-elokészito fejlesztd tevékenység ugy valosuljon meg, mely a gyermekek szdmara a
legidealisabb.

A tankoételes kort, de az 6vodaban nevelkedd gyermekeket a 6. pont alkalmazéisa soran
tankoteles  korukat  megel6z6  nevelési  évben  jaroknak  kell  tekinteni.

(https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=al1200363 .kor IV. 7., utols6 megnyitas: 2025. 10. 31.)

A gyermek fejlédésének nyomon kdvetése a tankoteles kor betltését megel6zo nevelési évtol
az iskolai tanulmanyok megkezdéséhez sziikséges készségek és képességek rogzitésével
egésziil ki a kdtelez6 dokumentumban az iskola-el6készitd fejlesztd pedagdgiai tevékenység

tervezése érdekében. (https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=al200363.kor IV. 8., utolso

megnyitas: 2025. 10. 31.) Ezt a nyomon kovetést az 6vodapedagdgus 2024. szeptember 1.-je
ota az OviKréta rendszerben talalhatdo dokumentumban kdteles rogziteni, mely a sziil6 szamara
megtekinthetd. Illetve évente kétszer fogaddora keretén beliil is koteles tdjékoztatni a sziilot a

mért eredményekrol.
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A gyermekek fejlédésének vizsgéalata céljabol a tankdteles kor betdltésekori nevelési évben
diagnosztikus mérési rendszer alkalmazhato.

(https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=al1200363 kor IV. 9., utols6 megnyitas: 2025. 10. 31.)

Ezzel a modositassal a cél az lenne, hogy az iskoldaba 1ép0 gyermekek a lehetd legjobb
képességekkel kezdjék meg az iskolai tanulményaikat.

A nyolchetes szakmai gyakorlatom alatt megismerhettem a Domboévari Szivarvany Ovodaban
zajlo tevékenységeket az 6voda iskola &tmenet timogatasaban. A nagycsoportos gyermekeknek
kiilon van fejlesztés valamelyik napon beliil a héten, de minden foglalkozas soran megjelenik a
gyakorlas is. A gyermekek nagy része mar képes kiilonbozé matematikai miiveletek végzésére
(pl.: 0sszeadas). Ezek a tevékenységek szamomra 11j tapasztalatok voltak és azt latom, hogy jol
miikddnek az intézményben.

Léteznek olyan jo gyakorlatok (pl.: Ovi-Suli, Sakkjatszotér, Iskolakucko, Mesezene, Kudarc
nélkiil az iskolaban, Lépésrdl Lépésre, Mozgésterapia), mind az 6voda, mind az iskola szdmara,
amelynek koszonhetden konnyebbé valhat a gyermekek szamara a két intézmény kozotti
atmenet. Fleisz-Gyurcsik Anita 2021-es kutatasaban 6sszesen 42 ilyen j6 gyakorlatot vizsgalt
meg. A legkorabbi egészen 1984-bdl valo. Ebbdl is latszik, hogy mar régota foglalkoztatja a
szakembereket ez a kérdés. A legtobb gyakorlatot tanitok készitették viszont az lenne a
legidealisabb, ha ezeket a gyakorlatokat az 6vodapedagogusok €s tanitok egyiitt dolgoznak ki.
Ez azért is lenne jo, mivel erdsiteni tudjak a gyermekek bizalmat az iskola irdnt. Az iskolas
tanitok mar az 6vodai nevelés soran megismerhetik az iskoldba késziild gyermekeket, igy mar
egyfajta bizalom is ki tudna alakulni kozattiik.

Az intézmények és pedagdgusok szadmara is elérhetdek az atmenetet segitd modszerek és
gyakorlatok repertoarja, ami egyre csak bovill. ,,4 legujabb kutatasi eredmények alapjan a
kisgyermek képességeinek kibontakoztatdasahoz az iskolakezdés elso éveiben elegendo lenne, ha
mozgassal, énekléssel, festéssel, rajzolassal, irassal, olvasassal és szamolassal téltené az idejét
az iskolaban, a fenti sorrend szigoru megtartasa mellett” (Ronkovicsné Gergely, 2012: 98).
Ezek a tevékenységek vannak a legfejlesztobb hatdssal a gyermekek személyiségére. A mozgas,
kézmiives tevékenységek, festés hozzajarul a finommotorikus képességek fejlesztéséhez (ami

elengedhetetlen az iskolai €élethez), a gondolatok rendezéséhez, az érzelmek feldolgozasahoz.

A hétranyos helyzetli gyermekekkel kiemelten kell foglalkozni és segiteni az 6 atmenetiiket a
két intézmény kozott. Ennek sikeressége az intézmények egyiittmiitkédésével novelhetd, a
tamogatast a gyermekek egyéni sajatossagaira kell épiteni, elfogadd pedagodgiai attittiddel.

Szamukra nagyon fontos a befogado kdrnyezet biztositasa is. Az 6 atmenetiikben meghatarozo
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az érzelmi biztonsag megléte, a személyes kapcsolatok erdsitése és a csaladokkal vald
egyiittmiikodés. Kiemelt szerepe van a szabad jatéknak és a mesének, ami nem csak a hatranyos
helyzetli gyermekeknek, hanem a ,normalis” gyermekeknek fontos tényezd (Vojnitsné
Zilahiné, 2008).

Mandy Fuchs 2016-0s irdsaban az inkluziv nevelésrdl irt. Ez az elv segithet a hatranyos
helyzetli és SNI-s gyermekek atmenetének tdmogatasaban. Az inkluziv megkozelités azt jelenti,
hogy az egyéni sziikségletekhez igazitjak a nevelési feladatokat.

A pedagobgiai diagnosztikanak nagy jelentésége van az 6voda-iskola d&tmenet szempontjabol. A
segitségiikkel ki lehet szlirni az esetleges tanulasi zavarokat, viselkedési problémakat. A
pedagdgusoknak elengedhetetlen, hogy a gyermekek személyiségét, képességeit megismerjek,
hiszen 6k tudnak segiteni a sziilének megérteni, ha gyermekiik nem étlagosan fejlédik. Ezek
mellett a kiilonb6z6 ismeretek hozzajarulnak ahhoz, hogy a fejlesztés személyre szabottan
valésulhasson meg. Az o6voddban nem milkddhet sikeresen a neveldi tevékenység a
diagnosztika nélkiil (Borbélyova, 2019).

Az 6vodapedagdgusok kezében ma mar tobb eszkoz is van, hogy jol mérhessék a gyermekek
fejlettségi szintjét. Természetesen az Ovodai nevelési évek alatt a gyermekek fejlodését
folyamatosan nyomon kovetik valamilyen médon, ami szintén segithet a pedagégusoknak. Az
iskolaérettség szempontjdbol az egyik elterjedt eszkdz a Diagnosztikus Fejlodésvizsgalo
Rendszer (DIFER). A DIFER a PREFER-tesztrendszer tovabbfejlesztésének eredményeként
jott létre a 2000-es évek elején abbol a célbdl, hogy a pedagdgusok a fejlettség nyomonkdvetése
mellett a készségfejlesztés is megvalosulhasson. A DIFER a hét elemi készséget méri és
fejleszti. Ide tartozik az irdsmozgas-koordindcio, a beszédhanghallds, a relacidszokincs, az
elemi szadmolas, a tapasztalati kovetkeztetés, a tapasztalati Osszefliggés-megértés ¢és a
szocialitas. Nagy Jozsef egy Otszintli fejloédési modellt dolgozott ki, amellyel jellemezhetd a
készségek elsajatitasi folyamata. Ez az 6t szakasz a kovetkezd: elokészitd, kezdd, halado,
befejezd és az optimum szint. A fejlesztést addig kell folytatni, ameddig a gyermek el nem éri
az optimalis fejlettségi szintet. Egy nagycsoportos gyermek akkor tudja kevesebb kudarccal
elvégezni az els6 osztalyt, ha a képességei mar az utols6 két szakasz egyikében helyezkedik el.

A mérési eredményekbdl egyértelmiien latszodnak a fejlesztési feladatok (Jozsa, 2016).
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5. Kutatas bemutatasa koriilményei, cél, kutatasi kérdések

5.1. A kutatas modszerei

Ebben a fejezetben dolgozatom céljadhoz leginkabb illeszkedd kutatdsi modszereket kivanom
bemutatni. Kétféle modszert valasztottam, a: kérddivet €s az interjut.
A kérddiv vagy ankét az irasbeli kikérdezés legegyszeriibb eszkdze, mely nagy mennyiségi
adatgytjtésre alkalmas modszer. A kérdoiv készitésénél figyelembe vettem a kérdésfelvetés
modjait: explicit és implicit. A kérddiv kérdései tartalmaztak explicit, vagyis konkrét
kérdéseket, illetve implicit, vagyis kozvetett kérdéseket (Kontra, 2011).
A 14 kérdésbdl felépiilo kérddivet az eldzetesen megalkotott kategoriak szerint kodoltam.
Voltak zart és nyitott kérdések. A zart kérdéseknél igyekeztem olyan valaszlehetdségeket
megadni, mely azonnali informéciot szolgaltat, valamint konnyen feldolgozhato. A nyilt
kérdéseknél rovid, Iényegre tord kérdéseket tettem fel, melyek nem befolyasoltak a valaszadast.
Kérddivem kérdései az aldbbiak szerint alakultak:

e Zartkérdések: 1, 3,4,5,6,7,8,9,10,11, 13,15, 16

e Nyilt kérdések: 2, 12, 14,17, 18
Online €s papir alapt vizsgalati modszert valasztottam, 83 értékelhetd valasz érkezett vissza.
Az intézményben, ahol szakmai gyakorlatomat toltottem 20 f6 6vodapedagdgus papir alapon
toltotte ki a kérddivet.
A valaszokat elemezve egyes helyeken Osszehasonlitva kivanok ravilagitani az 6voda iskola
atmenet fontossagara, aktualitdsdra. A kapott eredmény nem reprezentativ, de tovabbi
gondolkodéasra, kutatasra 6sztonzo.
Az interju, egy olyan szobeli kikérdezés, melyben a kérdezd és a kérdezett személy kozott
interakcios kapcsolat alakul ki. Itt is hasznalhatunk nyilt és zart kérdéseket. Fajtai alapjan pedig
lehet egyéni és csoportos interju (Lengyelné, 2012). A felmérés soran nagyon fontos a bizalom
a kitolto valaszai irdnt. Az interjit egy 6voda igazgatdval készitettem, aki onként és név nélkiil
kivéant részt venni a felmérésben.

A kérddiv és interji a mellékletben megtekinthetdk.
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5.2. Az eredmények értékelése

Elészor a kérddiv segitségével kapott eredményeket mutatom be. Ezek tovabbi kutatdsra

0sztondzhetnek az 6voda iskola atmenet folyamataval kapcsolatban.

5.2.1. A kérdoiv eredményei

A kérddivre 6sszesen 83 valasz érkezett, ebbol 63 f6 online és 20 f6 papir alapon toltotte ki. Az
els6 harom kérdés a valaszadok szakmai hatterére vonatkozott: a munkaban eltoltott évekre, a
végzettségekre és az altaluk képviselt telepiiléstipusra (varmegye székhely, varos, kozség, falu)
vonatkozott.

A szakmai tapasztalatok valtozatos képet mutatnak. A megkérdezettek valaszai alapjan a
kovetkezd eredményeket kaptam:

0-5 éve dolgozik: 21 6 —25%

6-10 éve dolgozik: 22 6 —27%

11-20 éve dolgozik: 25 6 — 30%

20 évnél régebben dolgozik: 15 {6 — 18%

Munkaban eltoltott évek

15 f6; 18%

21 f6; 25% H 0-5 éve
H6-10 éve

W 11-20 éve
25 f6; 30%

Spgpenmsnny B 20 évnél régebben
y 0

1. dbra: Pedagdgus pdlyan eltéltétt idé (n=83)

Az eredmények alapjan elmondhatd, hogy a minta kiegyensulyozott, hiszen minden kategoria
kozel azonos ardnyban képviselteti magat. Ez azt jelzi, hogy a kérddivben részt vevok
kiilonbozé szakmai tapasztalattal rendelkeznek, ami sokoldalubb képet ad az 6voda iskola
atmenet folyamatarol.

A végzettségekre érkezett valaszok alapjan elmondhatd, hogy a legtobben 6vodapedagogus
diplomaval rendelkeznek. Tobben tobbféle pedagogiai képesitést is szereztek mar eddigi
palyafutasuk soran. A mintaban szereplok kozott talalhatéak tanitdi, gyogypedagdgusi,
fejlesztépedagogusi, logopédusi, valamint mester- illetve szakvizsgas pedagogusok is. Néhany
valaszadd rendelkezik intézményvezetdi, vagy az ovoda iskola atmenetre specializalodott

képzéssel is. Az adatok alapjan elmondhatd, hogy a megkérdezettek magas szakmai
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felkésziiltséggel rendelkeznek, tobben folyamatosan képzik magukat, ami kiilonosen fontos az
atmenet tamogatasaban.
A kiilonb6zd telepiilések helyzete miatt a kovetkezd kérdés fontos szerepet kapott.
Telepiiléstipusonként eltérd feltételeket és lehetéségeket tudnak nyujtani az dvodai neveléshez,
illetve az 6voda iskola dtmenet gordiilékeny megvalodsitasdban. A munkahely szerinti eloszlés
a kovetkezoképpen alakult:

e Varmegye székhely: 10 6 — 12%

e Varos: 45 6 — 54%

o Kozség: 15 16— 18%

e Falu: 13 16— 16%
A kovetkezd kérdéseim mar szorosan kapcsolddnak a kutatdasom témajahoz. A valaszadok

véleményét arrdl kérdeztem, hogy szerintiik mekkora kihivast jelent az 6vodaskora gyermekek

szamara az iskolaba 1épés. Az eredményeket diagrammon szeretném bemutatni.

Kihivas mértéke

0f6 0fo

EGYALTALAN  KISSE KIHIVAS KIHIVAS NAGY KIHIVAS NAGYON NAGY
NEM KIHIVAS KIHIVAS

2. dbra: Az iskolakezdés kihivdsanak mértéke (n=83)

A Kihivas mértéke diagrammot leolvasva elmondhatd, hogy az évodapedagogusok tobbsége
jelentds kihivasként érzékeli az atmenetet: 25 6 (30 %) kozepes mértékiinek, 33 6 (40 %)
nagynak, mig szintén 25 f6 (30 %) nagyon nagy kihivasnak itéli meg az d&tmenetet. Mindez arra
utal, hogy a szakemberek kiemelten fontosnak tartjak a gyermekek iskolara valo tudatos és

fokozatos felkészitését.

Ugy gondolom, hogy az 6voda és az iskola kozotti kapesolat megléte kulcsfontossagi tényezd
lehet az atmenet sikeressége szempontjabol. Ezzel a valaszadok is egyetértenek, hiszen a
kovetkezd eredményeket kaptam: 72 f6 (87 %) arrdl szamolt be, hogy van kapcsolat az

intézményiikben az 4tmenet megkdnnyitésére. Egy valaszado (1 %) jelezte, hogy van kapcsolat
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a két intézmény kozott, de nem kifejezetten az atmenet tAmogatasanak céljabol. Csupan 10 6
(12 %) jelezte, hogy egyaltaldn nincs egylittmiikodés az ovoda és az iskola kozott. Az
eredmények alapjan elmondhatd, hogy a legtobb intézményben 1étezik valamilyen forméju

egyiittmiikddés, amely hozzajarulhat az atmenet konnyitéséhez.

A 6. kérdésem a kapcsolat megvaldsulasi formajara vonatkozott. A leggyakoribb forma az
iskolalatogatas és a koz0s programok szervezése, amelyek a legtobb valaszban megjelentek.
Tobb intézményben rendszeres konzultacio zajlik az 6vodapedagogusok és a tanitok kozott,
emellett egyéni megbeszélésekre is sor keriil a gyermekek fejléddésének ¢€s iskolaérettségének
nyomon kovetése érdekében. Néhany esetben a sziilok bevonasa is hangsulyt kap, pl.: k6zos
sziiloi értekezleteket, valamint iskolai bemutatkozasok formajaban. Osszegezve elmondhato,

hogy az intézmények tobbsége tudatosan torekszik az egylittmitkddésre.

A kovetkezd kérdés arra iranyult, hogy milyen mértékben tartjdk fontosnak az
ovodapedagdgusok az ovoda és az iskola kozotti egyiittmilkodést az atmenet sikeressége
szempontjabol. Az eredmények alapjan egyértelmiien latszik, hogy kulcsfontossagtinak tartjak
az intézmények kozos egylittmikodeését. A kovetkezd valaszokat kaptam:

e | (egyaltalan nem fontos): 0 {6 — 0%

e 2 (nem tul fontos): 0 f6 — 0%

o 3 (kdzepesen fontos): 9 f6 — 11%

e 4 (fontos): 17 6 — 20%

¢ 5 (nagyon fontos): 57 {6 — 69%

Jol latszik, hogy minden pedagdgus szamara fontos az atmenet milyensége. Meghatarozonak
kellene lennie a két intézmény kozotti jo kapcesolat apolésa, amellyel konnyen segithetnének az

iskolat kezdd gyermekeknek.
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A 8. kérdés arra irdnyult, hogy az 6vodapedagdégusok milyen moddszereket alkalmaznak az
iskolara valo felkészités soran. A valaszokat az alabbi 3. abrén lathaté diagrammon mutatom

be.

Modszerek

SZAKEMBEREKKEL VALO EGYUTTMUKODES
SZUKSEG SZERINTI EGYENI FEJLESZTES

ISKOLAI KORNYEZET SZIMULALASA

KOGNITIV KEPESSEGEK FEJLESZTESE
MOZGASFEJLESZTES

PROJEKTMODSZER ALKALMAZASA

NAPIREND ES STRUKTURALT IDGREND KIALAKITASA
ERZELMI ES SZOCIALIS KOMPETENCIAK FEJLESZTESE
BESZED- ES KOMMUNIKACIOFEJLESZTES
FINOMMOTORIKA FEJLESZTESE

JATEKOS KEPESSEGFEJLESZTES

0 10 20 30 40 50 60 70

3. dbra: Mddszerek az iskoldra valo felkészitéshez (n=83)

A 3. abran lathaté diagrammrol jol leolvashatd, hogy a gyakorlatban elsésorban a
finommotorika fejlesztése, valamint a beszéd- és kommunikacio fejlesztése kiemelt szerepet
kap. Ezek mellett gyakori tevékenység a jatékos képességfejlesztés (ami az dvodai nevelés
legfontosabb tevékenysége), a mozgasfejlesztés, valamint az érzelmi és szocialis
kompetenciak fejlesztése is, amelyek szintén nagyon fontosak az iskolai élethez sziikséges
készségek megalapozdsaban. Az Ovodapedagdgusok igyekeznek komplex, egyben
gondolkodtaté feladatokat is beépiteni a tevékenységekbe. Ezt az is mutatja, hogy a valaszadok
tobb mint fele alkalmazza a projektmaddszert és ez mellett nagy hangsulyt fektetnek a kognitiv
képességek fejlesztésére is. Kevésbé gyakori valasz lett az iskolai kornyezet szimulalasa, ami
arra utal, hogy a pedagdgusok nagy része inkabb az 6vodai kdrnyezeten beliil, jatékos formaban

segiti az atmenetet.

A kovetkezd kérdésben a pedagogusok tapasztalatat kérdeztem a sziilok egyiittmiikodésérdl. Az
eredmények alapjan elmondhatd, hogy az 6vondk tobbsége azt latja, hogy a sziilok csak részben
egylttmitkodéek az iskolara valo felkészités folyamataban. A valaszadok 47 %-a (39 £6) szerint
a sziilék csak bizonyos mértékig, mig 30 % (25 {6) ugy véli, hogy teljes mértékben vesznek
részt a folyamatban. 13 % (11 f6) szerint a sziil6k ritkan, 10 % (8 f8) szerint pedig egyaltalan
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nem mikodnek egyiitt. Ezen adatok alapjan elmondhato, hogy a legtdbb sziild nyitott a kdzos
munkara, azonban az egylittmiikodés mértéke nem minden esetben megfeleld, ami kihivast

jelenthet az atmenet tdmogatasaban.

10. kérdésem azt vizsgalta, hogy az oOvodapedagogusok tapasztalnak-e nehézségeket a
felkészités alatt. A valaszok tobbsége (72 6, 87 %) jelezte, hogy taldlkozik valamilyen
problémaval, mig 11 {6 (13 %) nem tapasztal nehézségeket ezen a téren. Néhanyan kifejtették
a valaszukat is. A leggyakoribb kihivast a figyelemzavaros gyermekek ¢€s a sziil6i elvarasok
jelentik a valaszok alapjan. Tobben emlitést tettek arrol, hogy a kiilonleges banasmddot igényld
gyermekek szamanak novekedése is tovabbi pedagodgiai és szervezési kihivasokat
eredményeznek. Osszességében elmondhat6, hogy az iskolara vald felkészités folyamatat a

tobbség egy Osszetett, tobb tényezdtdl fiiggd és komoly szakmai feladatnak tartjak.

A 11. és 12. kérdésem szorosan kapcsolodik egymaéshoz, ami a szakmai tadmogatasra
vonatkozik. A vélaszadok tobbsége (43 6, 53 %) rendszeres, mig 29 6 (35 %) alkalmanként
kap valamilyen segitséget kiillonb6z0 szakemberektdl. Kisebb ardnyban jelezték (7 6, 8 %),
hogy ritkan, illetve egyaltalan nem all (4 {6, 5 %) rendelkezésiikre tAmogatas. A valaszok
alapjan a leggyakrabban bevont szakemberek a logopédusok, illetve fejlesztépedagogusok.
Tobb intézményben jelen van pszichologus, gyogypedagdgusok vagy esetleg gyogytornasz is.
Az egylittmiikddés elsdsorban konzultacidk, tanadcsadasok és fejlesztési javaslatok formajaban
valosul meg, amelyek hozzdjarulnak a gyermekek egyéni sziikségleteik kielégitéséhez és az
iskolara valo felkészitéséhez. A rendszeres szakmai konzultaciok segithetnék az évoda iskola
atmenet nehézségeinek enyhitését. Tobben ramutattak arra, hogy nem minden intézményben
van biztositva a pszichologusi jelenlét, pedig az 6vodapedagdgusok szerint ez nagyon fontos
tamogatast jelenthetne a gyermekek iskolara valo felkészitésében. Ez a két kérdés alapjan
szamomra is vildgossa valt, hogy a szakemberekkel val6 egyiittmiikodés meghatarozo szerepet

kap az iskolara valo felkészités eredményességében.

A kovetkez6 két kérdésem az iskolaérettség mérési dokumentumaira vonatkozott. Arra voltam
kivancsi, hogy az intézmények rendelkeznek-e ilyen dokumentummal és ha igen, akkor
milyennel. A vélaszok alapjan elmondhatom, hogy a legtdbb intézmény (58 {6, 70 %)
rendelkezik, mig 13 6 (16 %) nemmel, 12 £6 (14 %) pedig nem tudott informécidt adni erre a
kérdésemre. A valaszadok altal leggyakrabban emlitett mérési eszkdzok a megfigyelés, a
feladatlapok, valamint az intézmények altal kidolgozott sajat dokumentumok voltak. Tobben
alkalmazzak a DIFER ¢és DIOO teszteket vagy komplex mdodon Osszedllitott feladatsorokat,
illetve egylittmikddnek nevelési tanadcsadoval is az iskolaérettségi vizsgalatok soran.
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Osszességében meg lehet allapitani, hogy az iskolaérettség mérése a legtobb ovodaban
tudatosan ¢és tobb szempont alapjan torténik, ugyanakkor a modszerek és eszkozok
szempontjabol nincsen egységes megoldds, meghagyjdk az intézményeknek, hogy Ok

dontsenek rola.

A 15. kérdésem az iskolaérettség megitélésekor az d6vodapedagdgusok milyen szempontokat

tartanak fontosnak. A vélaszokat a kdvetkezd diagrammon kivanom részletesen bemutatni:

Iskolaérettségi szempontok

KOMMUNIKACIOS KEPESSEGEK
FINOMMOTORIKA
ONALLOSAG

KOGNITIV KEPESSEGEK
SZOCIALIS KESZSEGEK

ERZELMI ERETTSEG

0f6 10f6 20f6 30f6 40f6 50f6 60f6 70f6

4. abra: Szempontok az iskolaérettséghez (n=83)

A 4. diagrammon jol latszik, hogy a legtobben az érzelmi érettséget (58 £0, 70 %) jelolték, ami
a sikeres iskolakezdéshez -elengedhetetlen. Magas ardnyban valasztottdk a szocialis
készségeket (52 6, 63 %) és az onallésagot (51 {6, 61 %) is. Ez azt mutatja, hogy a
pedagogusok kulcsfontossagunak tartjdk a gyermekek beilleszkedési képességeit €és az
onallosagot az iskolai €letben. A kognitiv képességek (49 10, 59 %) is meghatarozé szerepet
kaptak, ugyanakkor az 6vodapedagogusok az iskolaérettséget nem csak tudasbeli, hanem
személyiségbeli felkésziiltségként is értelmezik az érzelmi és szocidlis tényezOk miatt. A
kommunikacios képességek (30 6, 36 %) és a finommotorika (19 £6, 23 %) is meghatirozo
szerepet jatszanak a tanulasban, viszont ezek kevesebb emlitést kaptak a pedagogusok korében.
A valaszok alapjan elmondhatd, hogy a pedagoégusok Osszetett modon kozelitik meg az
iskolaérettséget. Elsdsorban a gyermekek érzelmi készségeit, tarsas kapcsolatait és az

onallosagat tekintik a legmeghatarozobb tényezdnek az iskolai élet megkezdéséhez.

Kovetkezd kérdésem az dvodapedagoégusok véleményét vizsgalta arrdl, hogy mennyire

hatékony az iskolara val6 felkészités a jelenlegi 6vodai gyakorlatban. A valaszok alapjan jol
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latszik, hogy a pedagogusok tobbsége pozitiv képet adott a fejleszté munkarol: 42 6 (51 %)
hatékonynak, 22 16 (27 %) pedig nagyon hatékonynak tartja azt. Kevésbé hatékonynak csupan
19 6 (23 %) itélte meg, mig egy valasz sem érkezett a negativ oldalrél. Az eredmények arra
utalnak, hogy az alkalmazott mddszerek tobbsége sikeresen tdmogatja az iskolara vald
felkészitést, ugyanakkor az is latszik, hogy bizonyos teriileteken még vannak fejlesztési

lehetdségek (pl.: fejlesztd szakemberekkel vald egytittmiikodés).

A 17. (mit valtoztatnanak a pedagogusok az dtmenet tdmogatasaban?) és 18. (mit javasolnak a
folyamat megkonnyitésére?) kérdésemre sok hasonld valasz érkezett. A legtobb
ovodapedagbdgus azt hangstlyozta, hogy az iskolanak kellene az 6vodahoz kozelednie, nem
pedig forditva. Iskolakezdéskor nagyobb teret kellene kapnia a jatéknak és az élmény alapu
tanuldsnak a pedagoégusok véleménye szerint. Fontosnak tartjdk az intézmények
egyiittmiikddeését, emiatt fontos lenne tobb k6zos program, iskolalatogatasok, szakmai napok
¢s konzultaciok szervezése. A valaszadd 6vonok tobbsége jelezte, hogy igényelnék a csalad
(sziil6k) nagyobb mértékii bevonasat a folyamatba. Felmeriilt egy egységes mérési modszerek
bevezetése, a csoportlétszamok csokkentése, illetve a fejlesztésekre szant id6 novelése. Ezek
nagyban hozzajarulhatnanak az dtmenet segitéséhez. Osszességében az dvodapedagdgusok
véleménye, hogy a rendszer ugy miikodhetne hatékonyan, ha az 6voda és az iskola kozott valodi

partnerség és kolcsonods szemléletformalas valosulna meg.
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5.2.2. Intézményvezetoi interjuk Kkiértékelése

Az interjut kiilon készitettem el egy tagintézmény vezetdvel és egy foigazgatdval, de ezeket
Osszegezve szeretném bemutatni. Célom volt, hogy feltarjam a véleményiiket az Gjonnan
bevezetett 45 perces iskola-elokészitd foglalkozasokrdl. Mindketten részletes valaszokat adtak
a kérdéseimre az interju soran.

Az els6 harom kérdésem a munkaban eltoltott éveikre, az intézményvezetdi feladatok
ellatasanak idejére, valamint a végzettségeikre iranyult. Mindkét pedagdgus mar tobb mint 30
éve dolgozik a palyan, ezaltal rengeteg szakmai tapasztalattal rendelkeznek.

A tagintézmény vezeté mar negyedik éve latja el vezetdi teenddit. Ovodapedagdgusi diploméja
¢s kozoktatasvezetdi szakvizsgdja mellett szamos kiilonb6z6 pedagdgusi képzésen vett részt,
valamint szaktanacsadoi vizsgaval is rendelkezik.

A féigazgato tiz éve latja el az intézményvezetdi feladatokat, illetve a 2025/26-0s nevelési évtol
kezdve a négy tagdvodabol allo intézményegyiittes iranyitasaért is 6 felel. Diplomdja és
kozoktatasvezetdi szakvizsgédja mellett fejlesztOpedagogiai szakvizsgaval, valamint katolikus

hitoktatdi képesitéssel is rendelkezik.

A 4. kérdésem a 2025/2026-0s nevelési évre, a pedagogiai program modositdsara vald
felkésziilésre vonatkozott. A valaszokbdl kidertilt, hogy a tagintézmények tudatosan késziiltek
fel a modositasara. Kiemelték, hogy elészor részletesen értelmezték a ONOAP-ot. Ennek
alapjan az intézmények sajat adottsagaira és a korabbi tapasztalatokra fokuszalva dolgoztak ki
a sziikséges valtoztatdsokat. Ezeket a valtozasokat a nevelGtestiiletek is megismertek,
elfogadtak, végiil a fenntarto is jovahagyta.

Kovetkezd kérdésem szorosan kapcsolodik az el6z6hdz, a valtoztatasok beépitésére
vonatkozott. Az intézményvezetd elmondasa alapjan naluk mér kordbban is volt helye a napi
Osszesen 45 perc idStartamt foglalkozasoknak, amelyeket 2-3 részre tagolnak. gy szamukra
ennek bevezetése nem okozott nagy valtozdst a mindennapi munkaban. Ezt a nyolchetes

szakmai gyakorlatom alatt is lathattam a gyakorlatban.

Hatodik kérdésemet a pedagogusok tovabbképzésének modjaval kapcsolatban tettem fel. Az
interjuk alapjan azt tudom mondani, hogy az intézmények belsd tovabbképzéseket szerveznek,
valamint van lehetéség online, illetve jelenléti formdban megvalosuld képzéseken is részt
venni. A tovabbképzési rendszerben a pedagdégusok maguk valaszthatnak a szabadon
valaszthatd képzések koziil. A szakmai fejlodésben a kiillonbozd szakirodalmak, onképzési

lehetdségek is segitséget nyljtanak.
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Hetedik kérdésemben a 45 perces iskola-elokészitd foglalkozasok megvaldsulasi forméajara
voltam kivancsi az intézményekben. Mindkét helyszinen vegyes formaban, a napi
tevékenységekbe beépitve szervezik meg a tevékenységet. A foglalkozason differencidltan, a
gyermekek egyéni és életkori sajatossagait figyelembe véve dolgoznak. A szervezés soran
gyakran csoportbontasban valosul meg az iskolara valo felkészités. Amig a nagyobbak a
feladatokat végzik, addig a kisebbek mas tevékenységben (pl.: udvari jaték, mas
jatéktevékenység) vesznek részt. Ezt azért tartjak fontosnak, hogy ne legyen nagy eltérés az

¢életkorok tekintetében.

Kovetkezd kérdésem a modszertani elemekre iranyult, amelyekkel a gyermekek érzelmi,
szocidlis és értelmi képességeit fejlesztik. A valaszok alapjdn elmondhatom, hogy az
intézményekben mindez tudatos és komplex mddon valdsul meg. A féigazgatotdl legfoképpen
a pedagodgiai elveikrél kaptam valaszokat. Figyelembe veszik a gyermekek életkori
sajatossagait, az egyéni képességek kibontakoztatdsara torekednek, kiilondsen az ovodaskor
végére elérendd fejlettségi szintre figyelve.

Az intézményvezetd ennél a kérdésnél leginkabb a gyakorlati médszerekre tért ki, amelyeket
az intézményben is alkalmaznak a mindennapokban. Az egészet egy biztonsagos ¢&s
szeretetteljes 1égkor megteremtésével kezdik, amely altal a gyermekek batrabban ki tudjak
fejezni magukat. Az dvodaban egy jo gyakorlatuknak koszonhetéen nagy hangsulyt kapnak a
mes¢k, dramatikus jatékok és a babozas is, amellyel segitik az érzelmek feldolgozasat és az
empatia fejlodését. A kozosségi szabalyok alakitasat, a kooperativ és szerepjatékok az
egylittmitkddést, az alkalmazkodast és a kommunikaciot fejlesztik. Ezt a gyakorlatom alatt is
megtapasztaltam, a gyermekek batran kozelednek tarsaikhoz, jol ki tudjék fejezni magukat. A
tapasztalati és jatékos tanuldsnak koszonhetden fejlesztik a figyelmet, a gondolkodast és a
problémamegoldé képességet. Az intézményben kiemelt szerepet kap az anyanyelvi nevelés is:
meséekkel, versekkel és beszélgetéssel gazdagitjdk a gyermekek szokincsét és fejlesztik a
kifejezOkészséget. A pedagdgusok nyomon kovetik a gyermekek fejlédését, valamint a
differencialt fejlesztéssel és a sziilokkel valo szoros egyiittmiikodéssel tamogatjak a gyermekek

harmonikus fejlédését.

A9, 10, I1. és 12. kérdésem a diagnosztikus mérési rendszer (pl.: DIFER) bevezetésé¢hez
kothetd. A vezetok véleménye részben eltér errdl a rendszerrdl, de jol kiegészitik egymast.
Egyik intézményben sem hasznaljak ezeket a mérdeszkozoket, maximum csak

kiegészitésképpen. A foigazgatd szerint a DIFER egy atfogd mérdeszkodz, amely jol hasznalhato
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lehetne az dvodaskort gyermekek fejlettségének vizsgalatara. Az alkalmazasaval egységesebb
képet kaphatnanak a pedagdgusok a gyermekek fejlettségi szintjérol.

Az intézményvezetd ezzel ellentétben a gyakorlati nehézségekre ¢és korlataira hivta fel a
figyelmet. Véleménye szerint az eredmények egy pillanatnyi allapotot tiikkroznek, amelyek
szdmos tényezOtol fiigghetnek (pl.: a gyermek hangulatatdl, az aznapi koriilmények). A
pedagdgusok megfigyeléseivel, a jaték kozbeni tapasztalatokkal és a személyes
visszajelzésekkel sokkal arnyaltabb és hitelesebb képet kaphatnak a gyermekek fejlédésérdl,
mint a diagnosztikus mérésekkel.

Mindketten egyetértenek abban, hogy ezek a mérések hasznos kiegészitdi lehetnek a fejlettség
megallapitdsaban, viszont nem helyettesithetik a pedagogiai megfigyeléseket, az egyéni
banasmodot. Szerintiik a szakemberek célja az volt ennek a szakmai megfontolasa, hogy a
pedagogusok pontosabb képet kapjanak a fejlesztési teriiletekrol és ezzel hatékonyabban tudjak
tdmogatni az iskola beilleszkedést. Viszont az el6bb emlitett gyakorlati dolgok miatt nem

gondoljak j6 megoldasnak.

A 14. kérdésem a homogén csoportbontésra iranyult az atmenet sikerességében. Mindkét vezetd
elismeri a homogén Osszetételi csoportok elényeit, viszont hangsulyozzak, hogy az 6voda
iskola 4tmenetet nem befolyasolja nagymértékben. Leginkdbb a pedagdgiai moddszerek
mindségétdl és a gyermekekhez valod személyes odaforduléstol fiigg.

Az intézményvezeté kiemeli, hogy az azonos kori és hasonld fejlettségli gyermekekkel
konnyebb a fejlesztési célokat céliranyosabban megvalositani. Hatranyként emliti, hogy ebben
a csoportszervezési forméaban kevésbé lehet a szocidlis készségeket fejleszteni, hiszen a
gyermekek nem tudnak tanulni annyit egymastol, mint a vegyes életkort kdzosségekben.

A féigazgatd szerint a homogén csoportbontas veszélyeztetné az dvodai nevelés alapelveit (pl.:
a jaték szabadsaga, jatékban valo tanulas folyamatossaga, dnkéntesség), valamint csdkkenne a

vegyes ¢életkort csoportokban megtapasztalhatd személyiségfejlesztd hatasokat is.

15. kérdésemben arra voltam kivancsi, hogy milyen visszajelzéseket kaptak a sziiloktdl az 1j
szabalyozasokkal kapcsolatban. A vezetok valasza szerint még nem kaptak érdemi
visszajelzéseket, ugyanakkor érzékelik a sziilok érzékenységét a valtozasokkal kapcsolatban. A
féigazgatd megjegyezte, hogy valdszinlileg nem Oriiltek volna a sziildk a nagycsoportos
gyermekek kiilonvalasztasat a csoporttdl. Ezzel megsziint volna az addig megszokott 1égkdr és
kornyezet, ami a gyermekek szamara csak stresszt okozott volna. A valasz alapjan kideriil, hogy
a szlilok szamdara fontos a gyermekek érzelmi biztonsaga, a megszokott k6zdsség €s a stabil

6vodai kornyezet.
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Utols6, zaré kérdésemben szakmai ajanladsokat kértem a vezetdktdl, hogy hogyan lehetne
gordiilékenyebbé tenni az 6voda iskola atmenet folyamatat. A két 6vodapedagogus ajanlasai jol
tiikkrozik, hogy milyen komplex folyamatrél van szo. A féigazgaté az intézmények kozotti
egylittmiikddést emelte ki a kozds forumok és szakmai parbeszédek fontossiaga mellett.
Véleménye szerint a rendszeres kapcsolattartds, a kolcsonds tapasztalatcsere és az
ovodapedagdgusok bevondsa az els@ osztalyban nagyban eldsegithetné a zokkendmentes
atmenetet.

Az intézményvezetd ezzel szemben a kiilonb6z0 pedagodgiai folyamatokra koncentralt a
valaszaban. Szamara fontos a gyermekek egyéni fejlettségéhez igazodd, a differencialt
fejlesztés alkalmazéasa. Kiemelte, hogy olyan mérdeszkozokre lenne sziikség, amelyek nem
igényelnek nagy 1d6t, de ugyanakkor hitelesek is tudnak lenni. Ez nagyban megkdnnyiteni és
felgyorsithatn a folyamatokat.

Mindketten egyetértettek abban, hogy az atmenet akkor lesz sikeres, ha az 6voda és az iskola
kozott szoros egyiittmiikodés valosulna meg. Sziikség van olyan pedagdgiai gyakorlatok

kialakitasara, amelyek a gyermekek sziikségleteit tartja szem eldtt és egyben rugalmasak is.

Az interjuk 0sszegzése alapjan elmondhatd, hogy az 6voda iskola atmenet egy Gsszetett és sok
tényezOtol fiiggd folyamat. Az intézményvezetOknek ebben nagy szakmai felkésziiltségre, a
pedagogusok egylittmiikodésére és a gyermekek egyéni sziikségleteire vald érzékeny
odafigyelésre is sziikségiik van. A vezetdk valaszaibdl kirajzolodik az, hogy az atmenet ne egy
kiils6 kényszerként, hanem a gyermek fejlédését tamogatd, természetes folyamatként
valdsuljon meg. Szdmomra is egyértelmiivé valt a beszélgetések soran, hogy a sikeres dtmenet

kulcsa az egylittmiikddés, a gyermekkdzpont szemlélet €s a rugalmassag.
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6. Osszegzés

Dolgozatomban igyekeztem atfogd képet adni az 6voda-iskola atmenet kérdéskorérdl. A
tanulméanyaim sordn is mar sokat beszélgettiink, tanultunk errdl a témarol. Mar akkor fontosnak
tartottam, hiszen ez az id0szak nagyon meghatarozo az iskolaba 1ép6 gyermekek szamara. A
szakirodalmak attekintése kozben €s azokat a sajat tapasztalataimmal vegyitve egyértelmiivé
valt szamomra, hogy ennek a folyamatnak a tdmogatisa egy Osszetett pedagogiai feladat,
amelyben az 6vodédnak és az iskoldnak is kiemelt szerepe van.

A szakirodalmak ¢€s a kutatdsom egyarant alatdmasztjak azt a tényt, hogy a gyermekek eltérd
fejlettségi szintje okozza a legnagyobb nehézséget az atmenet soran. Azok a gyermekek, akik
nem megfeleld fejlettségi szinttel érkeznek meg az iskoléba, eléfordulhat, hogy hatrannyal
kezdik meg tanulmanyaikat. Az uj kornyezet ¢s a két intézmény kozti ellentétek tovabbi
nehézséget hozhatnak az intézményvaltasban.

Az ovoda ¢és az iskola kozti kapcsolat meghatarozo tényezdé az atmenet soran. Kutatdsom
eredményei alatdmasztjak azt, hogy ahol a két intézmény szorosan egylittmiikodik, ott az
atmenet gordiilékenyebb, a gyermekek konnyebben alkalmazkodnak az uj kovetelményekhez.
A ko6z06s programok, iskolalatogatasok segitik a gyermekeket abban, hogy az iskola els6 napjan
mar egy ismerds kornyezet €s ismerds emberek vegyék kortil.

Az ovodapedagdgusoknak kiemelt szerepiik van a gyermekek felkészitésében, amelyhez
elengedhetetlen a csaladok és az intézmények egylittmitkddése. A kutatdsaimbol azonban
kidertilt, hogy még mindig hidnyzik a megfeleld6 mddszer az dtmenet tAmogatasara. Sziikség
lenne olyan kozos forumok, tovabbképzések szervezésére, ahol az 6vodapedagdgusok és a
tanitok kdzosen dolgozhatnanak ki jo gyakorlatok az 6voda iskola d&tmenet folyamatara.

Ugy gondolom, hogy a két intézmény kozotti atmenet eredményessége az 6vodaknak, az
iskoldknak és a csalddoknak a kozos felel0ssége. Nagy figyelmet kell forditani erre az
id6szakra, ezzel lehetdséget teremtve a sikerekben gazdag 1) élethelyzetre a gyermekeknek. A
tanulmanyaim ¢és a korabbi tapasztalataim is csak megerds6dott bennem, hogy a késébbiekben
olyan pedagogusként dolgozzak, aki hozzajarul a gyermekek zokkendémentes atmenetéhez.
Fontosnak tartom, hogy minden gyermek megkapja a sziikséges tdAmogatast, amely lehetdséget
ad a boldog és biztonsagos iskolai élet megkezdéséhez. A jovében szeretnék még jobban
elmélyiilni a témaval kapcsolatban, olyan programokon részt venni, amelyek célja az &tmenet

megkonnyitése.
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8. Melléklet

8.1. Osszefoglalo

Az 6voda-iskola atmenet az 6vodapedagogusok szemszogébal
Papai Patricia Gréta
Ovodapedagégus alapképzési szak, nappali tanrend

Neveléstudomanyi Intézet

Belso témavezeto: Bencéné dr. Fekete Anikd Andrea, egyetemi docens, Neveléstudomanyi

Intézet, Gyermeknevelési Tanszék

Szakdolgozatom témadjaként az ovoda-iskola atmenetet valasztottam az o6vodapedagdgusok
szemsz0geébol. Valasztdsom azért erre a témara esett, mert az 6vodaskorti gyermekek életében
ez az egyik legmeghatdrozobb iddszak. Kutatdsom célja annak a feltarasa volt, hogy az
ovodapedagdgusok, hogyan latjdk az dtmenet nehézségeit, milyen modszereket hasznaltam a
gyermekek fejlesztésére, illetve milyen mértékben tudnak egyiittmiikddni az iskolakkal.
Kutatdsom sordn a kérddives felmérést és a mélyinterjii modszereket alkalmaztam. A kérddivre
83 6vond valaszolt, akik kiilonbozd szakmai tapasztalattal és végzettséggel rendelkeznek.
Kutatési kérdéseim az iskolaérettségre, a mérésére alkalmazott modszerekre, valamint az 6voda
¢s az iskola kozti egylittmiikodés megvaldsuldsira irdnyultak. Az interjut egy tobb
tagintézménybdl 4ll6 dvoda foigazgatdjaval és az egyik tagdvoda vezetdjével készitettem el. A
f6 téma az uj, 6sszesen 45 perces iskola-elokészitd foglalkozas bevezetése €s megvaldsitasa
volt.

A kutatas eredményeibdl kideriil, hogy az 6vodapedagogusok véleménye a kérdések
tekintetében nagyon hasonl6. Kulcsfontossagunak tartjak, hogy az iskolakezdés sikerességéhez
elengedhetetlen a gyermekek érzelmi és szocidlis érettsége, valamint az Onallosag. Egyre
nagyobb hangsulyt kap a gyermekek egyéni sajatossdgainak figyelembevétele a kognitiv
képességek fejlesztése mellett. Az 6vodapedagdgusok azt valljak, hogy a gordiilékeny dtmenet
szempontjabol nagyon fontos a két intézmény még szorosabb egyiittmiikodése, amely sordn a
gyengéd atmenet megvaldsul, ahol a gyermekek konnyebben tudnak alkalmazkodni az 1j
¢lethelyzethez.

Az interjuk is a fenti véleményeket tdmasztjak ala. A sikeres atmenethez elengedhetetlen az

egylittmiikddés ¢és kapcsolattartds, valamint a gyermekkdzpontd, rugalmas pedagdgiai
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szemlélet. Mind az évodapedagdgusok, mind az intézményvezetok egyetértenek abban, hogy
sziikség lenne olyan tovabbképzésekre, ahol a két intézmény kozosen dolgozhatna ki jo
gyakorlatokat.

Osszességében megallapithatd, hogy az dvoda-iskola atmenet sikeressége a kozos
egyittmiikddésen mulik az intézmények, a pedagogusok ¢€s a csaladok kozott. Az eredmények
felhivjak a figyelmet, hogy tovabbi fejlesztésre és egységes szemlélet kialakitasara van sziikség

a gyakorlatban.

34



8.2. Konzulensi nyilatkozat

MATE Szervezeti és Miikodési Szabalyzat

1il. Hallgatéi Kévetelményrendszer

111.1. Tanulmdnyi és Vizsgaszabalyzat

6.13. sz. fiiggeléke: A MATE egységes szakdolgozat /
diplomadolgozat / zérédolgozat / portfolié készitési utmutatéja
4.1. sz. melléklete: Konzulensi nyilatkozat

NYILATKOZAT
Pépai Patricia Gréta (név) (hallgaté Neptun azonositdja: DFLFTX )
konzulenseként nyilatkozom arrél, hogy a

ze’xrédolgozatot/szaku‘olgoza‘tot/diplomadoIgozatot/portft’;liét1 attekintettem, a hallgatét az
irodalmi forrasok korrekt kezelésének kovetelményeirdl, jogi és etikai szabdlyairdl
tdjékoztattam.

A zérédolgozatot/szakdo!gozafgg_t/diQlomadolgozatot/portféliét a zardvizsgan torténd

véci%sre‘iavaslogj / nem javaslom?,

A dolgozat allam- vagy szolgalati titkot tartalmaz: igen nem*3

o] DA 97 () 0
Kelt:f4’0.7'.!,- 025.ev obdober  hs Y. nap

/) [ / ): . { 7
Toea  Iu Febeb i to /A "

belsé konzulens

1 A megfelel§ dolgozattipus meghagyasa mellett a tobbi tipus torlendd.
2 A megfelel§ aldhtzandé.
3 A megfeleld aldhGizandé.
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8.3. Nyilatkozat a dolgozat nyilvanos hozzaférésérol

MATE Szervezeti és Miikodési Szabalyzat

Ill. Hallgatoi Kévetelményrendszer

1Il.1. Tanulmanyi és Vizsgaszabalyzat

6.13. sz. fiiggeléke: A MATE egységes szakdolgozat /

diplomadolgozat / zarédolgozat / portfélié készitési itmutatéja

4.2. sz. melléklete: Nyilatkozat a zar6dolgozat/szakdolgozat/diplomadolgozat/portfélié nyilvianos

eredetiségérdl

A hallgaté neve: Papai Patricia Gréta

A Hallgatd Neptun kddja: DFLFTX

A dolgozat cime: Az dvoda-iskola dtmenet az dvodapedagdgusok
szemszogébdl

A megjelenés éve: 2025

A konzulens intézetének neve: Neveléstudomanyi Intézet

A konzulens tanszékének a neve: Gyermeknevelési Tanszék

Kijelentem, hogy az altalam benydjtott zarddolgozat/szakdolgozat/diplomadolgozat/portfélic? egyéni,
eredeti jelleg(, sajat szellemi alkotdsom. Azon részeket, melyeket mads szerz6k munkajabdl vettem at,
egyértelmlien megjeldltem, és az irodalomjegyzékben szerepeltettem. Tovdbba kijelentem, hogy a
dolgozat elkészitése soran alkalmazott mesterséges intelligencia-eszkozok (pl. szoveggeneralds, nyelvi
javitas, forditas, adatelemzés) haszndlata nem helyettesitette a sajat kutatasi és alkotdi munkdmat,
azok alkalmazasat a forrdsok kozott vagy a mddszertani részben feltiintettem, és a szakmai-etikai
elvarasoknak megfeleléen jartam el.

Ha a fenti nyilatkozattal valdtlant allitottam, tudomasul veszem, hogy a zardvizsga-bizottsag a
zardvizsgabdl kizar és a zardvizsgat csak Uj dolgozat készitése utdn tehetek.

A leadott dolgozat, mely PDF dokumentum, szerkesztését nem, megtekintését és nyomtatasat
engedélyezem.

Tudomasul veszem, hogy az dltalam készitett dolgozatra, mint szellemi alkotas felhaszndlasara,
hasznositasdra a Magyar Agrar- és Elettudomanyi Egyetem mindenkori szellemitulajdon-kezelési
szabdlyzataban megfogalmazottak érvényesek.

Tudomasul veszem, hogy dolgozatom elektronikus valtozata feltoltésre kerll a Magyar Agrar- és
Elettudomanyi Egyetem konyvtari repozitori rendszerébe. Tudomasul veszem, hogy a megvédett és
- nem titkositott dolgozat a védést kdvetSen
- titkositasra engedélyezett dolgozat a benyujtasatdl szamitott 5 év eltelte utan
nyilvanosan elérhetd és kereshetd lesz az Egyetem kdnyvari repozitorirendszerében.

Kelt: Dombdvar, 2025  év oktdber hé 27. nap

\ -
L AT~
S No QN 1AL
| VOaA ot -~

'Hallgaté alairdsa v

* A megfelel6 dolgozattipus meghagyasa mellett a tébbi tipustdrlendd.
2 A megfeleld dolgozattipus meghagyasa mellett a tébbi tipustérlends.
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8.4. Nyilatkozat a mesterséges intelligencia hasznalatarol

Hallgaték, doktoranduszok nyilatkozata mesterséges intelligencia (M1)
alkalmazasaral

1. Altaldnos adatok

Hallgato neve: Pdapai Patricia Gréta

Neptun-kddja: DFLFTX

BSc/BA [ MSc/MA [ Doktori (PhD)

Képzési szint (a megfelelGt jelolje X-szel): ;
El Egyéb: e

Tantargy neve/kédja*: Scceholoberon ot

Az 6voda-iskola dtmenet az

A ime: , , e
mubkazcre 6vodapedagdgusok szemszogébdl

* doktori értekezés esetén nem kitoltendd

2. Nyilatkozat az MI hasznalatarél

Alulirott, etikai felelGsségem teljes tudataban az alabbi nyilatkozatot teszem:

(Kérjiik, valasszon egyet az alabbi lehetdségek koziil!)
[0 A) Nem alkalmaztam mesterséges intelligencia rendszert vagy szolgéltatast.
(Amennyiben ezt jelolte, a tovabbi tablazatok kitoltése nem sziikséges.)
Xl B) Alkalmaztam mesterséges intelligencia rendszert vagy szolgdltatast.

(Kérjuk, toltse ki a vonatkozé tablazatokat!)

3. A mesterséges intelligencia haszndlatanak részletezése

I. TABLAZAT: Asszisztensi vagy kisebb mértékii felhasznalas (pl. forditds, nyelvi korrektura,
otletelés stb.)

(Ezen felhaszndldsok esetében a konkrét promptok és vdlaszok csatoldsa nem sziikséges.)

A felhaszndlas célja Alkalmazott Ml-eszkoz neve | Erintett rész (ha nem a
és verzidja szoveg egészére vonatkozik)

megfogalmazasbeli ChatGPT, GPT-5 verzid

Otletelés, segitség

Il. TABLAZAT: Jelentds tartalmi hozzdjarulds (pl. egy teljes dbra vagy egy hosszabb
szbvegrész generalasa)

(Ezekben az esetekben a felhaszndlt kulcsfontossdgu promptok és az Ml dltal adott nyers
vdlaszok dokumentdldsa és a munka mellékletében valo csatoldsa sziikséges.)
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Alkalmazott MiI- A

Az érintett fejezet / PECHIPE-RAPIOH

Afelhasmalis calfa | &% P e b
verzidja, SR RORSEATA bejegyzésének
elérhetdsége P sorszama

3/A. Oktaté altal el&irt kiegészité szabalyok (ha vannak)

Amennyiben az adott tantargy oktatdja vagy témavezetGje az Ml-eszk6zok haszndlatédra
vonatkozdan kiilén szabdlyokat vagy elvarasokat hatdrozott meg, kérjik, az aldabbi mezében
foglalja 6ssze ezeket:

Pl. az MI haszndlatdnak tilalma bizonyos feladattipusokra,; csak konkrét eszk6z haszndlata
engedélyezett; eltérd hivatkozdsi elvdrdsok; dokumentdcids forma stb.

Oktato vagy témavezet6 altal elGirt szabdlyok:

4. Minden hallgatéra vonatkozé nyilatkozat:

Kijelentem, hogy az MI altal esetlegesen generalt tartalmakat minden esetben kritikailag
fellilvizsgaltam, szerkesztettem és a munkaba illesztettem. A leadott munka minden eleméért,
annak eredetiségéért és tudomanyos helytallosagaért teljes korli felelGsséget vallalok.
Tudomdsul veszem, hogy a Magyar Agrér- és Elettudomanyi Egyetem a benyujtott munkat
mesterséges intelligencia detektorral ellenérizheti, és eljardst kezdeményezhet, amennyiben
a nyilatkozatom valétlan vagy hianyos.

1 T — DOBOVEL. o omsssis ,2025. ... OKtober h¢ 29. nap
$ 2
AW WL o TR L e SN S WA LC ke RN | Lot il Gl e
Hallgato aldirasa Konzulens/Témavezet§ aldirdsa
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8.5. Kérdoiv

KERDOIV OVODAPEDAGOGUSOK SZAMARA
Téma: Ovoda—iskola dtmenet

Kedves 6vodapedagdgusok! Papai Patricia Gréta vagyok, a MATE Kaposvari Campusanak
végzds ovodapedagogus hallgatdja. Kutatasom célja, hogy feltdrjam azokat a tapasztalatokat,
nehézségeket ¢és jo gyakorlatokat, amelyek az iskolara vald felkészités folyamatiban az
ovodapedagdgusok mindennapi munkajaban megjelennek. Eldre is koszonom egylittmikodését
¢s tamogatasat!

1. Miéta dolgozik 6vodapedagogusként?

e (0-5év
e 6-10¢v
e 11-20¢év

e 20 évnél régebben

2. Milyen végzettsége, végzettségei vannak?
Nyitott kérdés

3. Telepiilés, ahol dolgozik?
e Varmegye székhely

e Varos
o Kozség
e Falu

4. On szerint mekkora kihivast jelent az 6vodasok szimara az iskolaba 1épés?
(1 = egyaltalan nem, 5 = nagyon nagy kihivas)

e 10
e 2[1
e 30
o 4101
e 501

5. Az On intézményében van-e kapcsolat az iskolaval /iskolikkal az dtmenet

megkonnyitésére?
o Igen
¢ Nem
° Egyéb

6. Ha van kapcsolat, milyen formaban valésul meg? (Tobb lehetdség is valaszthatd)
[ Iskolalatogatas

L1 K6zos programok

0O Ovodapedagogus és tanitd konzultacidja
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L1 Sziikség szerint egyéni megbeszélések
L1 Egyéb:

7. Milyen mértékben tartja fontosnak az évoda-iskola kozti egyiittmiikodést az atmenet
sikeressége érdekében?
(1 = egyaltalan nem fontos, 5 = nagyon fontos)

e 10
e« 2[1
e 30
o 401
e 50

8. Milyen mddszereket alkalmaz az iskolara valo felkészités soran?
(Tobb valasz is megjelolheto)

L1 Jatékos képességfejlesztés (pl. memoria-, figyelem-, gondolkodasfejlesztd jatékok)

LJ Finommotorika fejlesztése (pl. rajzolés, vagas, gombolas, gyongyfiizés)

L1 Beszéd- és kommunikaciofejlesztés (pl. mesélés, babozas, beszeélgetokor)

O Erzelmi és szocialis kompetenciak fejlesztése (pl. egyiittmiikodd jatékok, szerepjatékok)
L] Napirend ¢és strukturalt idérend kialakitasa (pl. iskoldhoz hasonl6 napirend bevezetése)
L] Projektmddszer alkalmazasa (pl. témahetek, kutato projektek, csoportos alkotas)

[ Mozgasfejlesztés (pl. torna, egyensulyfejlesztd és nagymozgasos jatékok)

[ Kognitiv képességek fejlesztése (pl. egyszerti feladatlapok, logikai feladatok)

L1 Iskolai kdrnyezet szimulalasa (,,iskolasat jatszunk”, latogatas iskolaba)

L1 Sziikség szerinti egyéni fejlesztés (egyéni fejlesztési terv alapjan)

[J Szakemberekkel val6 egyiittmiikodés (pl. fejlesztopedagdgus, logopédus bevonasa)

L1 Egyéb, éspedig:

9. Tapasztalata szerint a sziillok mennyire egyiittmiikodoek az iskolara valo felkészités

folyamataban?
o Teljes mértékben
e Részben
e Ritkan

o Egyaltalan nem

10. Talalkozik-e nehézségekkel az iskolara valo felkészités soran?
e [gen
e Nem
e Sajat valasz:

11. Kapnak-e szakmai tamogatast (pl. logopédus, pszichologus, fejlesztopedagogus) a

felkészités soran?
e Igen, rendszeresen
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e Igen, alkalmanként
o Ritkan
o Egyaltalan nem

12. Ha igen, akkor milyen segitséget kapnak?
Nyitott kérdeés

13. Rendelkezik-e az On 6vodaja iskolaérettségi mérési dokumentummal?
o Igen
e Nem
e Nem tudom

14. Ha igen, akkor hogyan? milyen médszerrel mérik az iskolaérettséget?
Nyitott kérdés

15. Milyen szempontokat tart legfontosabbnak az iskolaérettség megitélésében?
(Valasszon max. 3-at)

O Erzelmi érettség

L] Szocialis készségek

] Kognitiv képességek

[0 Onallosag

U Finommotorika

[J Kommunikacios képességek

L1 Egyéb:

16. Mennyire tartja hatékonynak az iskolara valo felkészito tevékenységeket a jelenlegi
ovodai gyakorlatban?
(1 = egyaltalan nem hatékony, 5 = nagyon hatékony)

e 10
o 211
e 30
o 4101
e 501

17. Mit valtoztatna az 6voda—iskola atmenet taimogatasanak rendszerén?
Nyitott kérdés

18. Mit javasolna, hogyan lehet ezt a folyamatot megkonnyiteni a gyerekek szamara?
Nyitott kérdeés
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8.6. Interju

10.
11.

12

13.

14.

15.
16.

INTERJU OVODA IGAZGATOVAL: OVODA-ISKOLA ATMENET

. Miota dolgozik 6vodapedagdgusként?

Miota latja el az intézményvezetdi feladatokat?

Milyen végzettsége/végzettségei vannak?

Hogyan késziilt fel 6vodaja a 2025/2026-0s nevelési évre, azaz a pedagogiai program
szeptember 1-ig torténd modositasara?

Hogyan illesztették be az iskola-eldkészitd 45 perces napi foglalkozasokat az 6vodai
nevelésbe?

Milyen forméban torténik a pedagégusok tovabbképzése az dvoda—iskola atmenet
tdmogatasara?

Hogyan szervezik meg az iskola-el6készité foglalkozasokat: kiilon térben, csoportban,
vagy vegyesen?

Milyen mddszertani elemekkel igyekeznek biztositani, hogy a gyermekek érzelmi,
szocialis és értelmi képességei az iskolakezdéshez sziikséges szinten legyenek

fejlesztve?
Mi a véleménye a diagnosztikus mérési rendszer bevezetésérol? (pl.: DIFER)
Hogyan alkalmazzak?

Milyen konkrét célokat szolgal, és milyen aggalyok meriiltek fel a gyakorlatban?

. Mi volt ennek a dontésnek a szakmai megfontolasa?

Véleménye szerint a homogén csoportbontas eldnyei és hatranyai milyen mértékben
folyasoljak be az atmenet sikerét? Figyelembe véve a felmertilt aggalyokat (pl.

személyre szabottsag, szocialis készségek fejlesztése vegyes csoportban)

Vet6dott-e fel az Ovoda—iskola atmenetet segité palyazat, program vagy tdmogatas
igénybevételének lehetdsége

Milyen visszajelzéseket kapott a nevelGtestiilet az Uj szabalyozasrdl a sziiloktél?
Milyen szakmai ajanlasokat fogalmazna meg mas intézményigazgatok, vagy
dontéshozok szamara az dvoda—iskola atmenet gordiilékenyebbé tétele érdekében, a

jelenlegi jogszabalyi kérnyezetben?

42



