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1. Bevezetés

A szakdolgozatom témaja az ¢élelmiszerbiztonsagi helyzet alakulasa egyrészt globalisan,

masrészt az Eurodpai Unio szintjén.

A téma aktualitasat a rendkiviil gyors, nagy igényt élelmiszerpiaci valtozasok adjak, amelyeket
sulyos egészségiigyi problémak kovetnek évrél-évre. Eppen ezért a vizsgalatom olyan
Osszefiiggéseket keres, amely segithet megérteni a kiilonféle élelmiszer-eredetli jarvanyok
kialakulasdnak miértjét. A témavalasztasomat foként az informacidhiany adta, mivel ilyen nagy
jellegli adatfeldolgozésrol sz6ld kimutatast kordbban nem taldltam az interneten ebben a

témaban.

A vizsgalat célja bemutatni a RASFF (késobbiekben ACN) éves jelentései €s értesitései alapjan,
hogyan is valtozott egy évtized alatt az ¢lelmiszerbiztonsdg Eurdpdban. A dolgozat f6 célja a
mikrobiologiai kategéridk, mikotoxinok ¢és a ndvényvéddszer-maradékok altal idézett
problémak feltarasa, példaul az élelmiszer-eredetii jarvanyokkal kapcsolatos riasztasok

alakulasanak megfigyelése €s azok kiértékelése.

Az elemzésem célja, hogy az éves adatok alapjan 6sszegezni tudjam, milyen problémék milyen
szarmazasi orszagokbol erednek dallandd jelleggel, illetve az egyes termékkategoriak
jellemzdéen mely problémakkal parosithatok.

Ezenfeliil az elemzés célja a novekvd vagy csokkend tendencidk megfigyelése kiilonféle
kategoridk kapcsan, és megvizsgalni, hogy az esetleges kiugrd értékek az irodalmi részben

leirtakkal 6sszhangban éallnak-e.

A dolgozat szakirodalmi attekintésében szé esik arrdl, hogyan alakult az emberiség
torténelmében a koérokozok felfedezése, és milyen fébb személyek jarultak hozza a mai
¢lelmiszerbiztonsagi intézkedések kialakulasadhoz.

A tovabbiakban bemutatésra kertil az élelmiszerbiztonsag- és mindség fogalma, illetve minden
olyan témakor, amely a dolgozat témajanak megértését szolgalja. Példaul a hivatalos szervek
hazénkban és az Eurdpai Unidban, ezenfeliil a vizsgalat kdzponti téméjarol, a RASFF-rdl

részletes bemutatas is sz6 esik, mind felépitésében, mind jogszabalyi hatterében.



Az eredmények és értékelésiik fejezetben részletezésre keriilnek a patogén
mikroorganizmusok, mikotoxinok és a novényvéddszer-maradékok altal kialakult problémak,

¢és a hozzajuk tartozd leggyakoribb szarmazasi orszagok.



2. Szakirodalmi attekintés

2.1. Torténelmi attekintés: 0kortol napjainkig
A jarvanyos betegségek mindig is jelen voltak a vilagban. A legrégebbi epigraphikus emlék
Mezopotamiabol, egészen pontosan egy Nergal had-¢és halalistenhez kothetd kuthai templom
falfeliratardl szarmazik. Akkoriban az emberek nem ismerték a jelenkor részletesen ismert
mikroorganizmusait, viszont mindennapjaikban észlelték azokat. A betegségeket és a
jarvanyokat binoknek és biintetéseknek tulajdonitottdk tobb kultirdban, melyeket

démonokhoz (Bencze és mtsai, 1969) vagy Istenek haragjahoz kotottek (Manninger, 1950).

Az okorban Hippokratész és Arisztotelész volt az, akik kezdetben a csillagok allasaban
keresték a valaszt a kiilonféle jarvanyokra, késdbb pedig a miazmakat' tekintették okozonak.
Az elmélet nem volt alkalmas barmilyen fert6z6 betegség okozodjaként ezt alatdmasztani, igy
felmeriilt a ragalyozas gondolata is, az az a contagium?. Ennek felszaporodasat az allatrol-
allatra, illetve emberbdl-emberbe jutasnak tulajdonitottak (Manninger, 1950). Hippokratész
meghatarozo6 személynek tekinthetd, mivel felallitotta a fert6zo betegségek korképét. Fajlagos
szétvalasztassal kitlind tlinettant adott a tetanuszrol, illetve rendszeres korjeleket,
gyljtdcsoportokat és alkalmi tiineteket kiilonboztetett meg egymastol.

Hippokratész mellett Galénosz segitette a fert6zd betegségek felismerését elméleteivel és
munkassagaval. Magyarazatot adott a jarvany okair6l, melyeknek az allati €s emberi hullak
okozta veszélyeket, a romlott vizet, a tisztatlan levegdt és a fert6zéssel vald kozvetlen
érintkezést tulajdonitotta. Megkiilonbdztet miazmat, contagiumot és miazmas contagiumot®

(Bencze és mtsai, 1969).

A kozépkorban megjelend emberi pestis hatdsara kialakult a karantén, ezenkiviil az akkori
lehetdségekkel, leginkabb fiistolésekkel probaltak fertdtleniteni, igy a jarvanyokkal szembeni
védekezés 1s megkezdddott (Manninger, 1950). 1840-ben Henle megfogalmazza a contagium
animatum-ot, a szabad szemmel nem lathato, szaporodni képes ¢él6lényeket, melyek mindig

azonos korforméat produkélnak (Bencze és mtsai, 1969).

Pasteur 1857-ben megkezdte az erjedések vizsgalatat, amit mikroorganizmusokhoz kotott.

' A miazma el8szor a talajban rothadasbdl keletkezik, majd gdznemiiségébdl adoddan a levegdbe jutva,
belélegzéssel a fogékony allatokat és embereket fertdzi meg.

2 A contagium egy olyan anyag, ami érintkezés altal a beteg szervezetbdl az egészségesbe keriilve megfertézi azt.
3 A miazmas contagium a szervezetbdl a kiilvilagba keriil, ahol fertézést okoz.
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Vizsgalatai alapjan tobb felismerés is sziiletett, mint példaul Davaine felismerése, a vajsavas
erjedés és a lépfene kozotti hasonlosag, majd a korabban kimutatott bacilusokat a 1épfene
okozodinak allapitott meg. Ezenkiviil Lister a sebfert6zéseket antiszeptikus seborvoslo
modszer alkalmazasaval, a baktériumos eredetii fertozések karbolsavval valo fert6tlenitését

ismertette (Manninger, 1950).

Henle felismerésének Pasteur mellett Koch tett eleget, mégpedig a fert6zd betegségek
kortoktan aranykorat teremtette meg. Tisztazta a Iépfenebacilusok sporaképzését, ezenkiviil
megteremtette a modern bakteriologiat azaltal, hogy tiszta tenyészetek eldallitasat tette
lehetévé a szilard taptalajok alkalmazéasaval. Ennek hatasara kutatok egymads utan fedezték
fel olyan ismert fert6z6 betegségek okozdit, mint a giimdkor, sertésorbanc, tetanusz, diftéria,
tifusz és a pestis (Manninger, 1950). Roux ¢és Yersin a baktériumtoxint fedezték fel, mely
hatasara Behring és Kitasato elkészitették a diftéria és tetanusz gyogysavojat (Bencze és
mtsai, 1969). Loffler és Frosch a virust fedezték fel, melyek példaul az afrikai 16pestisért,

baromfi- és juhhimldért, veszettségért, illetve a sertéspestisért feleldsek (Manninger, 1950).

Mecsnyikov a phagocytosis-elméletét hatdrozta meg, mellyel a fert6zo betegségek elleni
védelemre hivja fel a figyelmet, mikdzben megalapozta az immunités cellularis okait. Ezzel
parhuzamban Fodor Jozsef megallapitotta a vér baktériumdld hatasat, igy a hatékony és

tervszerli védekezést, az oltasi modszereket alapozta meg (Manninger, 1950).

Ezek a mult szazadi felfedezések teszik lehetévé a mai modern orvoslast, a megfeleld
immunstabilitds 1étrehozdsat és fenntartasat a fertdzésekkel szemben, és nyujtanak
biztonsagot az emberek szamara szamtalan betegség elleni védekezésben, példaul a kiilonféle
megeldzést szolgald véddoltasokkal vagy a hatékonyabb diagnosztikaval. Ezenfeliil a mai
¢lelmiszerlancnak biztonsdgosabb alapokat nyujt azaltal, hogy a fertdzések el6idézeésének

okait, annak megoldasait €s a probléma megjelenését megeldz6 intézkedéseit megalapozta.

2.2. Elelmiszer: mindség €s biztonsag

Az élelmiszer jogi definicidja kiterjed minden emberi fogyasztasra szant, részben, teljesen
feldolgozott vagy feldolgozatlan termékre vagy anyagra, ami akar csak az eldallitashoz,
kezeléshez vagy a feldolgozdshoz sziikséges, mint példaul a viz. Tehat a takarmény, az

¢ldallat, a betakaritatlan nvény, dohdny és dohanytermékek, szennyezddések és kiilonb6zo



szermaradvanyok nem mindsiilnek élelmiszernek. Viszont bele tartozik az ital és a ragogumi
is, hiszen ezek olyan feldolgozott termékek, amelyek emberi fogyasztasra késziiltek (Banati,
2022).

A feldolgozatlan ¢lelmiszerek korébe tartoznak a nyers zoldségek és gytimdlesok, fagyasztott
¢s felengedett nyers élelmiszerek, a méz, liszt, illetve kicsontozott €s részekre osztott hiis. A
hivatalos meghatarozas minden olyan élelmiszert ebbe a kategoridba sorol, melyen nem
végeztek feldolgozast, ugymint példaul a szétvalasztas, szeletelés, tisztitds, hiités vagy

mélyfagyasztas (Banati, 2022).

Az élelmiszer-mindség hatdrozza meg, hogy az adott élelmiszer tulajdonsagainak Osszessége
aréd vonatkozo eldirdsoknak és a fogyasztok elvarasainak megfelel vagy nem felel meg. Négy
alapvetd Osszetevobdl adodik 0Ossze az ¢élelmiszer-mindség, amelyek: az élelmezés-
egészségligyi biztonsag, élvezeti érték, taplalkozas-biologiai érték és az alkalmassag
(Hegediis, 2022).

Az élelmiszerbiztonsag egy garancia a fogyasztd szdmara, mely garantélja, hogy amennyiben
rendeltetés-szerlien tarolja és haszndlja fel az élelmiszert, akkor az sem rovidtavon, sem
hosszutdvon nem fogja egészségiigyileg karositani, nem okoz mérgezést, illetve akut
fertdzést. Korlatozottan vagy egyaltalan nem tartalmazhat az élelmiszer a fogyasztora hatéan
barmiféle veszélyes kémiai, fizikai és/vagy mikrobiologiai szennyezddést (Hegediis, 2022).
Az ¢élelmiszereket jogszabalyi eldirasoknak megfelelden latjak el jeloléssel, ami tdjékoztatast
nyUjt a fogyasztd szamara az élelmiszer tulajdonsagairdl, 6sszetételérdl, a mindségmegdrzési
idejérdl, nem mellesleg a potencialisan el6fordul6 allergén anyagok jelenlétérdl. Az Eurdpai
Unio6 egységes jelolési rendszert alkalmaz, ezéltal biztositva van az importtermékekrdl valod
konnyli és egységes tajekozodas. Alapelvei kozé tartozik a pontos, valdsaghti, fogyasztot félre
nem vezetd informacio feltiintetése, melyek egyarant az élelmiszer-vallalkozok feladata és
feleléssége (Banati, 2022).

Az élvezeti érték az érzékszervekkel felfoghatd tulajdonsagok Osszessége, ami 4ltal a
fogyasztd sajat véleményt tud formalni az adott termékrdl, mint az iz, szag/illat, szin, alak és
allomany (Hegediis, 2022).

Az élelmiszer taplalkozas-biologiai értéke adja meg azt az energiat €s anyagokat, amelyek az
emberi szervezet szamara létfontossaguak. Fontosabb tapanyagok élettani szempontol a
szénhidratok, fehérjék, zsirok, dsvanyi anyagok, illetve a kiilonféle esszencialis anyagok,

vitaminok, enzimek, mikroelemek, hasznos mikroorganizmusok stb. (Hegediis, 2022).



Az alkalmassag biztositja a fogyaszthatosagat és idon beliili mindségmegdrzését a terméknek,
ezenkiviil ide tartozik még a kiilsd megjelenés tetszetdssége, termék védelme és a termékrol

vald megfelel tajékoztatas, konnyen kinyithatdésaga (Hegediis, 2022).

Az élelmiszerekre vonatkozo jogszabalyok mellett (ami biztositja a fogyasztok védelmét a
szennyezOdésekkel és a megtévesztd gyakorlatok alkalmazasaval szemben) 1étezik még az
¢lelmiszerjog fogalom is. Az élelmiszerjog célja a fogyasztok védelmén kiviil a tisztességes
piaci verseny fenntartasa, hamisitasok, félrevezeté modszerek kizarasa, ¢és a szabad
kereskedelem aramlasa. Lehetdségekhez mérten tisztelettel kell lenni az él6vilag védelmére

is, mely az allatok, ndvények és kdrnyezet egészségére terjed ki (Banati 2022).

2.2.1. Nyomonkovethetdség ¢és az ¢lelmiszerlanc hatosagi feliigyelete
Az élelmiszerlanc-biztonsag fogalomkore magédba foglalja egyrészt a termelést, alapanyag-,
¢és ¢élelmiszer-eldallitast, masrészt a tarolast és a forgalomba hozatalt is. Az élelmiszerlanc
hatosagi felligyelete kiterjed részeletesen tobb agra is, mint példaul a ndvénytermesztésre;
gomba, z0ldség, gyiimolcs termesztéstechnologiajara; takarmanyeldallitasra;

allatgydgyaszati  termékek eldallitdsara, ezek tdrolasdra, kezelésére, szallitasara,

felhasznalasara, kereskedelmére is (2008. évi XLVI. torvény).

Azért, hogy az ¢élelmiszerlanc-biztonsdg megvaldsuljon, fontos az adott élelmiszert
nyomonkovetni. A nyomonkdvetés olyan lefedettséget nyujt a teljes élelmiszer-lancban a
feldolgozott termékekkel kapcsolatban, amely a ,,term6f6ldtdl az asztalig” szemlélet alapjan
biztositja a fogyaszté szdmara az egészségkarositd hatas nélkiili, igazolt, egészseégiigyileg
biztositott terméket. A nyomonkdvetés kiterjed az alapanyagok eldallitasi, feldolgozasi és
tarolasi hatterére is, egészen a forgalomba hozatalig (2008. évi XLVI. torvény).

A nyomonkdvethetdségi rendszert egyrészt a 2008. évi XLVI. térvényben, masrészt az
Eurdpai Unid altal kiadott jogi aktusaban meghatarozottak szerint kell az élelmiszerlanc
szerepldinek a naprakész dokumentalas miikddtetésével fenntartani. A nyomonkdvethetdség
magaba foglalja a takarmanyokat, élelmiszereket, élelmiszertermelésre szant allatokat, és az
¢lelmiszerbe vagy takarmanyba bekeriild (vagy vélhetden bekeriild) egyéb anyagokat (2008.
évi XLVI. térvény).



Abban az esetben, ha kétséget kizaroan nem allapithaté meg az élelmiszer eredete, az az
eldirdsok megsértését, ezaltal az emberi életet és egészséget veszélyeztetd helyzet 1étrejottét

eredményezi (2008. évi XLVI. térvény).

2.3. Az ¢lelmiszerbiztonsagert felelds szervek

Mig az ¢lelmiszermindség meghatarozza az ember szervezetének mitkodését és egészségét,
¢s pszichologiai szempontbdl is befolyasolja az ember mindennapjait azaltal, hogy
kozrejatszik a jolétérzésben, addig az élelmiszerbiztonsag teszi lehetdvé az egészséget
karositd  anyagok/mikroorganizmusok jelenlétének hidnyat. Mindketté fogalmat
jogszabalyok rogzitik, ezenfeliil nemzetkdzi és hazai viszonylatban is szdmos szervezet jott

1étre, hogy az élelmiszerek biztonsagossagat ovjak (Simonné Sarkadi, 2019).

2.3.1. Nemzetkozi viszonylat

A XIX. szazad kozepéig az €lelmiszerek termelését és feldolgozasat az onellatas jellemezte,
a kereskedelmi forgalmat a feldolgozatlan élelmiszerek és nyersanyagok tették ki, mint a
gyimolcsok, zoldségek vagy €16 allatok. A szazad mésodik felében az ipari fejlédés és
urbanizacid hatdsara megnétt a kereslet az ipari méretli €élelmiszer-lancra. Ez a fejlédés
magaval hozta a fogyasztok védelmét szolgald altalanos, élelmiszerekre vonatkozo
jogszabalyokat (http1).

A XX. szazad kozepére tobb nemzetnek is volt sajat élelmiszerszabalyozasa az orszaghataron
beliili kereskedelemben, de emellett sziikségesnek ¢érzodott egy nemzetkdzi szintli
szabalyozas is, mivel az orszagonként eltérd nemzeti szabalyok iitkdztek egymadssal olyan
mértékben, hogy az eldallitoknak egyazon termékrdl nemzetenként mas termék eldallitasi és
szallitasi szabaly vonatkozott (httpl). A probléma megoldasara 1963-ban kertilt sor, amikor
az ENSZ (Egyesiilt Nemzetek Szervezete) altal szakositott Elelmezésiigyi és Mezdgazdasagi
Szervezet, roviden FAO (Food and Agriculture Organization of the United Nations), valamint
az Egészségiigyi Vilagszervezet, roviden WHO (World Health Organization) létrehozta a

Codex Alimentarius-t, vagyis az €lelmiszerkonyv nemzetkdzi rendszerét (http2).

Ez a dokumentum megteremtette a fogyasztok szamaéra a biztonsdgos és jO mindségli
¢lelmiszerellatas alapjait, illetve a tisztességes élelmiszer-kereskedelem hatterét a kidolgozott

szabvanyaival és gyakorlati szabalyozaséaval (http2).



A 2000-es évek elején sulyos valsagsorozat sodort végig az emberi fogyasztasra szant
¢lelmiszerekkel kapcsolatban a vildg tobb orszagat érintve, de leginkabb az Egyesiilt
Kiralysagban (Vande Lanoitte és Postu, 2025). A valsagba tartozott tobbek kozott a BSE
(Bovine Spongiform Encephalopathy) (Ricci et al., 2017), tehat a szarvasmarhdk szivacsos
agyvel6bantalma, ami az 1990-es évek masodik felében lett jelentds, mely vildgszinten
¢lelmiszerbiztonsagi krizisnek szamitott (Kasza, 2009). Tobbek kozott ennek hatdsara
reformaltdk meg az uniods élelmiszer-biztonsagi politikat (Vande Lanoitte és Postu, 2025),
ami az ugynevezett Fehér Konyv 1étrejottét eredményezte 2000-ben, amely egységes unids
¢lelmiszerbiztonsagi alapelveket fogalmazott meg. Az Europai Unié a 178/2002/EK
rendeletben foglalta Gssze az élelmiszerjog alapelveit és altalanos szabalyait, amelyet
kotelezd jogi normaként vezetett be, ezaltal ez az unios élelmiszertdrvény alapjaiként szolgal

(Simonné Sarkadi, 2019).

2.3.2. Hazai viszonylat
A 2008. évi XLVI. torvény szerint az ¢€lelmiszerbiztonsagot meghatdrozza tobb allami
szerepld is, akik élelmiszerlanc-feliigyeleti allami feladatokat végzenek, ezen szerepldk: az
¢lelmiszerlanc-feliigyeletért felelds miniszter, az élelmiszerlanc-feliigyelettel kapcsolatos
vizsgalatot végz$ laboratoriumok, a Nemzeti Elelmiszerlanc-biztonsagi Hivatal
(tovabbiakban Nébih), mint élelmiszerlanc-feliigyeleti szerv, illetve az orszagos féallatorvos

(2008. évi XLVI. torvény).

A N¢bih 2012. marcius 15-an alakult meg, mint az Agrarminisztérium hattérintézménye.
Hataskore az élelmiszerlanc-biztonsagi szabalyok betartasanak feliigyelete, a feketegazdasag
és az élelmiszer-hamisitdsok elleni kiizdelem. Célja a magyar élelmiszerlanc-biztonsag
védelme ¢€s javitasa egészen a termdfoldtdl az asztalig, illetve hozzajarul a vasarlok mindségi

¢lelmiszerhez valo jutasahoz (http3).

Ezenfeliill fontos nemzeti kapcsolattartoja a késObbeikben részletezett RASFF (Rapid Alert
System for Food an Feed), vagyis az élelmiszer- és takarmanybiztonsagi veszélyjelzd
rendszernek, amelyet az Eurdpai Bizottsag Egészségiigyi és Elelmiszerbiztonsagi
Igazagatdsaga (Directorate-General for Health and Food Safety, roviden DG SANTE)
mikodtet. Fontos megemliteni, hogy ehhez a rendszerhez minden tagallam kijeldl egy
nemzeti kapcsolattatot, aminek szerepét hazankban a Nébih t6lti be. A hazai bejelentéseket a

Nébih minden esetben a briisszeli kdzpontba tovabbitja, melyet, ha sziikséges, akar



kockazatbecsléssel is ald tud tamasztani. Ezenkiviil érkeznek bejelentések a briisszeli
kozpontbol is, amit a hivatal elemzést és értékelést kovetden tovabbi hattér-informaciokkal
egészitheti ki, majd tovabbitja az illetékes hatosagnak, akik az ligy kivizsgalasat kovetden

megteszik a sziikséges intézkedéseket (http4).

2.4. Elelmiszer-és takarmanybiztonsagi rendszer, vagyis a RASFF

Az Eurdpai Unid 1979-ben az élelmiszerekrol és takarmanyokrdl vald gyors informacidcsere
érdekében létrehozta az Elelmiszer-és Takarmanyriaszté Rendszert (hivatalos angol nevén
Rapid Alert System for Food and Feed, roviden RASFF) (RASFF, 2020). Ennek célja, hogy
a tagorszagok kozotti informdaciocserét biztositsa, illetve, hogy tamogassa az élelmiszer-
biztonsadgi hatdsagok gyors ¢€s hatékony reagdldsat az élelmiszerlancbol eredd
kozegészségiigyi kockazatok csokkentése érdekében. Jogalapja a mér kordbban emlitett
178/2002/EK rendelet, masik nevén az altalanos élelmiszerjog 50. cikke. A Rapid Alert
System for Food and Feed (tovabbiakban RASFF) egy olyan szolgaltatast nyujt, amivel
kiilonféle értesitési kategoriak szerint, egészen a tajékoztatastol a siirgds esetekig képes az
informaci6 kiildésére, fogadasara és megvalaszolasara egyiittesen. Ezaltal nem csupan

hatékony, de sok esetben életmentd is a rendszer (http5).

A Riasztasi és Egyiittmikddési Halozat (Alert and Coopertaion Network, tovabbiakban ACN)
2019-ben jott létre az IMSOC (Information Management System for Official Controls)
rendelet alapjan, amely egyesiti a RASFF és az AAC (Administrative Assistance and
Cooperation System) halozatot, igy kialakitva egyetlen kapcsolattartasi pontot (RASFF,
2019). Az ACN jelenlegi felépitését a 1. abra szemlélteti.
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1. abra: ACN felépitése
(Forras: Sajat szerkesztés ACN (2024) grafikonja alapjan)

Riasztasi és Egyiittmiikodési Halozat

(ACN)

Elelmiszer-és Takarmanyriaszté Hat6sagok kozotti
Rendszer egyuttmiikodést segit6 rendszer

(RASFF) (AAC)

Altalanos nemmegfelelés (AAC)
Allatjolét (AW)
Novényegészsegiigy (PH)
Elelmiszercsalas (FF)

Kisallat halozat (PA)

I

Az ACN haldzat tagjait ugynevezett kapcsolattartd pontok alkotjak. Ezek a pontok jelen
vannak az Eurdpai Unios tagidllamokndl, az EFTA (European Free Trade Association)
orszagainal (Norvégia, Izland, Liechtenstein, Svdjc), valamint az EFSA-nal (European Food
Safety Authority) és az EFTA Felligyeleti Hatdsaganal (EFTA Surveillance Authority,
roviden ESA) is (ACN, 2023).

A tagok kapcsolattartd pontjai egy ugynevezett 24/7-es tligyeleti rendszert tartanak fenn, ami
a hét minden napjan, a nap 24 orajaban fogadja az értesitéseket annak érdekében, hogy a
munkaidén kiviili vészhelyzeti értesitéseket is kezelni tudjak (ACN, 2022). Ezt a
kommunikéciot az iRASFF nevil online platformon keresztiil bonyolitjak le, ami azzal, hogy
egyesiti a résztvevd halozatokat, megtermeti az értesitések megosztasat és atlathatosagat

(ACN, 2023).

Az iRASFF rendszerben az eredeti értesitéseken til az Eurdpai Bizottsag olyan informacidkat
1s kozolhet, mint a vizsgalatok eredményeit, az azt kovetd intézkedéseket, illetve a hozza
kapcsolodod dokumentumokat egyrészt az utdkovetések, masrészt a kommunikacios modul
segitségével. Ezaltal egy hatékony kommunikacidés rendszert alkot (ACN, 2024).
Az Eurodpai Bizottsag hetente ellendrzi az iRASFF-en Iétrehozott RASFF bejelentéseket azzal
a céllal, hogy az esetleges szandékos jogsértéseket azonositsa (ACN, 2023).
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2.4.1. Jogszabalyi hattér

Az 1j hivatalos ellenérzésekrol szolo 2017/625/EU rendelet 2019. december 14-én 1épett
hatalyba, amely nem csak hatalyon kiviil helyezett, de modositott is szdmos élelmiszer- és
takarmanybiztonsagot, novényegészségiigyet €s allati mellékterméket érintd jogszabalyt
annak érdekében, hogy biztositsa a koherens megkdzelitést a hatosagi ellendrzésekhez az
¢lelmiszerlanc egészében. Ezen a napon parhuzamosan hatalyba 1épett az Official Controls
Regulation (OCR) 4ltal a hat6sagi ellenérzések informaciokezelési rendszerrdl (Information
Management System for Official Controls, réviden IMSOC) sz6l6 2019/1715 rendelete. A
rendelet szabalyokat hatiroz meg egyrészt a hatdsagi ellendrzések informdacidkezelési
rendszerének, masrészt a rendszerdsszetevoinek mitkodésérdl, amelybe tartozik a RASFF, az
ADIS (Animal DISeases), az EUROPHYT (European Commission’s Food Safety), AAC és
TRACES (Trade Control and Expert System) (RASFF, 2019).

Az IMSOC rendelet hatalyon kiviil helyezte a 16/2011/EU rendeletet, rogzitette a kockazatot
jelenté nem megfeleldségeket a tobbi tipusuaktol. A szabalyok mellett 1étrehozta az iRASFF-
et, mint elektronikus rendszert, ami a RASFF és AAC eljarasokat szolgalja a 178/2002/EK
rendelet 50. cikke és a 2017/625/EU rendelet 102-108. cikke szerint. A RASFF-be a
kockazatot jelentd, az AAC-be egyéb jogsértésekre vonatkozo értesitések keriilnek (RASFF,
2019).

2.4.2. Ertesitési kategoriak
A RASFF értesitései az élelmiszerekben, takarmanyokban vagy élelmiszerrel érintkezésbe
keriild anyagokban azonositott kockazatrdl szamol be, melyeket vagy a bejelentd orszagban
hoztak forgalomba, vagy visszatartanak egy EU-s belépési ponton. A bejelentd orszag
kozzéteszi a jelentését, amely tartalmazza az 4altala azonositott kockéazatot, a
termékinformaciokat, a nyomon kdvethetdséget, illetve a megtett intézkedéseket. A kockazat
sulyossagatol fiiggden keriil sor a tovabbi intézkedésre, amely a termék azonositasa és

forgalmazasa esetén egy értesitési kategoriaba keriil, amely lehet riasztas vagy tajékoztatas

(RASFF, 2019).

A legsulyosabb kockazatot jelentd értesitési kategoria a riasztas (alert). Ha forgalomba kertil
egy sulyos kockazatot jelentd takarmany, ¢lelmiszer vagy élelmiszerrel €rintkezd anyag, és
ha a bejelentd tagtdl eltérd tagnak gyors intézkedésekre van/lehet sziiksége a termékkel

kapcsolatban, akkor keriil sor erre a fajta értesitésre. A riasztast az a haldzati tag adja ki, aki
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¢észlelte a problémat, ezenfeliill megkezdte a vonatkozd intézkedéseket, mint példaul a

visszahivast. Altalaban ezeket a termékeket kivonjak a piacrol (RASFF, 2019).

Olyan esetekben, amikor nincs sziikség gyors intézkedésre, mivel nem tekinthetd sulyosnak
vagy a termék nincsen mar a piacon, ugynevezett informacios értesités (information)
sziilletik. Az IMSOC rendelet ezeket az értesitéseket tovabbi két altipusba sorolja:
nyomonkdvetési tajékoztatds (information notifications for follow-up) és figyelemfelhivo

informécié (information notifications for attention) (RASFF, 2019).

A hatarvisszautasitas (border rejection) azokra az ¢lelmiszerekre, takarmanyokra, vagy az
¢lelmiszerrel érintkezésbe keriild anyag szallitméanyaira vonatkozik, aminek a belépését
megtagadtak az EU valamely hataran, amennyiben az emberi vagy allati egészségre, illetve

utobbi esetén a takarmanyra kockazatot jelent (RASFF, 2019).

A hir (news) egy olyan értesitési forma, ami barmely informdaciot tartalmaz az élelmiszer
vagy takarmany biztonsdgaval kapcsolatban, amit sem riasztasként vagy informacios
értesitésként, sem hatarvisszautasitasként nem jeldltek meg, de az élelmiszer-és takarmany-
ellendrzd tagorszagok hatosdgai érdekesnek itélnek. Idénként ezek a hirek a médiaban
jelenlévd informacidkon alapulnak. Ez az egyetlen értesitési forma, amely szisztematikusan

nincs jelen az online nyilvanos RASFF portalon (RASFF, 2019).
A 2. abra az értesitési kategoridk fontossagi szintjeit szemlélteti vizualisan.

2. abra: RASFF értesitési kategoridk
(Forras: httpl2)

RASFF
BORDER

REJECTION

RASFF

NEWS

Az alabbiakban pedig az ACN rendszerhez kapcsolodd roviditéseket sorolom fel rovid

ismertetéssel:

e AAC = Administrative Assistance and Cooperation System: Hatosagok kozotti

egylittmukodést segitd rendszer, az ACN-en beliil miikddik, amiben jelen van az AAC
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(General Non-compliance), AW (Animal Welfare), PH (Plant Health), Agri-Food
Fraud (FF) és a PA (Pet Animals) (RASFF, 2024).

ACN = Alert and Cooperation Network: Riasztasi é¢s Egyiittmiikodési Halozat, ami
két f6 részre, a RASFF-re és az AAC-re osztodik. Az AAC-n beliil 5 kiilonféle halozat
mikodik (RASFF, 2024).

AWN = Animal Welfare Network: Allatjoléti halozat 2024 oktoberében 1étrehozott,
els6sorban gazdasdgi haszonallatok tagallamok kozotti hosszutavu széllitdsa alatt
felmertiil6 problémakra fokuszal allatjoléti szempontok szerint, emellett a vagohidi és
allattarto telepeken valo kezelésiikkel is foglalkozik (http6).

EEA = European Economic Area: Eurdpai Gazdasdgi Térség (roviden EGT),
amelyet egyrészt az Eurdpai Unio tagallamai, masrészt az EFTA orszagai (Norvégia,
Izland, Liechtenstein, Svéjc) alkot. Célja a tagok kozotti kereskedelmi és gazdasagi
kapcsolatoknak a megerdsitése, illetve a belsd piac alappillérével foglalkozik, mint az
aruk, szolgaltatasok, személyek és a toke szabad mozgasa (http7)

EFSA = European Food Safety Authority: Eurépai Elelmiszerbiztonsagi Hatdsag
¢lelmiszerekkel  kapcsolatos  kockazatokrél nyujt  fiiggetlen tudomanyos
szakvéleményt, amely védelmet biztosit az élelmiszerlanc fogyasztoinak ugy, hogy az
uniods jogalkotdk és szakpolitikai dontéshozok az EFSA véleményét figyelembe
veszik (http8).

EFTA = European Free Trade Association: Eurdpai Szabadkereskedelmi Tarsulas
1960-ban 1étrehozott kormanyzati szervezet, ami elémozditja a szabadkereskedelmi
¢és gazdasagi integraciot globalis és eurdpai szinten (http9).

EUROPHYT = European Union Notification System for Plant Health
Interceptions: Eurdpai Unids novényegészségligyl értesitési rendszer, ami olyan
gyorsriasztasi rendszer, amely az EU-n beliil kereskedett vagy az EU-ba importalt
novények ¢és a novényi termékek szallitmanyainak problémait kezeli ndvény-
egészségligyi szempontbol (http10).

FFN = Food Fraud Network: Hamisitasok €s csaldsok riasztasi rendszere kezeli a
feltételezett csalard vagy megtévesztd eseteket, mint a nem megfeleléség, amik
szdndékosan tartalmaznak gazdasagi haszonszerzés c€ljabol megtévesztésre iranyulod
cselekedeteket (RASFF, 2023).

IMSOC = Information Management System for Official Control:

Informacidkezel¢ rendszer hatdsagi ellendrzésekhez, amely lehetdvé teszi az
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informaciocserét az EU-s rendszerek szamara, célja a jobb kollektiv ellendrzési
hatékonysag (Klein, 2019).

PAN = Pet Animals Network: Illegalis kisallatkereskedelemmel foglalkoz6 halozat
2024 oktoberében a kedvtelésbdl tartott allatokkal kapcsolatos szabalytalansagokért
felel, azon belil is a feltételezett illegalis kereskedelemmel, illetve csaldsok
kezelésével foglalkozik (http6).

PHN = Plant Health Network: Novényegészségiigyi rendszer magaba foglalja a
novényekkel, novényi termékekkel, ezenkiviil mas novényegészségiigyi szempontbol
fontos informdciokat, példaul a nem megfeleld tételek bejelentését vagy a prioritasos
novényi karositok esetében megosztjak az intézkedési terveket (RASFF, 2023).
TRACES = Trade Control and Expert System: Az IMSOC egyik online webalapt
informaciokezelési rendszer egyik része, amely nyomon kdveti az Eurdpai Unidon
kiviilrél érkezd import vagy az EU tagallamok kozotti kereskedelemben az
¢loallatokat, élelmiszereket, takarmanyokat, allati eredeti melléktermékeket,
novényeket és a ndvényi termékeket, vetdmag és szaporité anyagokat vagy 6kologiai

termékeket (http11).
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3. Anyag ¢és modszer

3.1. Alkalmazott moédszerek

Vizsgalataim kozéppontjaban az Eurépai Unid Elelmiszer- és Takarménybiztonsagi
Kockazatok Gyorsriasztasi Rendszere (Rapid Alert System for Food and Feed, roviden
RASFF) all. A rendszer 2021-ben atalakult Riasztasi és Egyiittmiikodési Halozatra (Alert and
Cooperation Network, roviden ACN), amely 2024-re tobb f6 hal6zatot magaba foglalva segiti
a veszélyforrasok megfeleld elkiiloniilését. Ennek megfelelden 2014-t61 2020-ig az RASFF

éves jelentéseit, 2021-t81 az ACN éves jelentéseit dolgoztam fel.

A kutatasomban felhasznalt informécidkat az Eurdpai Unid honlapjan taladlhato hivatalos,
Eurdpai Bizottsag altal kozzétett éves jelentései ¢és infografikdi, az RASFF fogyasztoi
portalrdl letdlthetd dokumentumok, illetve a Nébih honlapjdn 2020-t6l kozzétett magyar

nyelvi éves Osszefoglalok szolgaltattak.

Az éltalam feldolgozott adatok 2014-t6l egészen 2024-ig terjednek, ezaltal egy évtizednyi
adat keriilt Osszesitésre. Az anyagok feldolgozasat szolgdlé modszerhez elsdsorban
letoltottem minden sziikséges jelentést, ami 2014-t6] feltdltésre keriilt, majd minden évet
kiilon vezettem egy Microsoft Excelben, igy megfeleléen el tudtam kiiloniteni az
informaciokat.

A kigytjtésre keriilt adatok tobbek kozott az ételmérgezések, élelmiszer-eredetli jarvanyok,
novényvéddszer-maradvanyok, élelmiszerre veszélyes patogén mikroorganizmusok,
mikotoxinok, az élelmiszerrel érintkezd anyagok, az élelmiszer-hamisitas és a kiilonféle
értesitések. Ezenfeliill kigyljtésre keriilt még az elézd években ujonnan létrehozott
hatésagokhoz kapcsolodd jelentések is, mint a ndvényegészségligyi értesitések, vagy az
illegalis macska-és kutyakereskedelem, de ezt a témat a szakdolgozat csak érintdlegesen

emliti, részletes elemzés ezekrdl nem késziilt.

A vizsgalatom targyat a RASFF tagok altal kiildott jelentések adatainak feldolgozasa képezi
2014 ¢és 2024 kozott. A dolgozat célja, egy olyan évtizednyi adatgylijtemény létrehozasa,
amely segiti a folyamatosan stagndlo, javitdsra vard problémak felismerését. Az adatok
atlathatosaga érdekében fOként diagramokat hasznaltam, azon beliil is oszlop, vonal, sav és

kor diagramokat.
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4. Eredmények ¢és értékelésiik

4.1. Az értesitési tipusok alakulasa 2014-2024 kozott

A RASFF rendszerben regisztralt értesitések szama 2014 és 2024 kozotti idészakban

egyértelmi ndvekedést mutatott.

2014-ben az eredeti értesitések (original notifications) szama 3157-r6l 2024-re 5250-re
alakult, amely 66%-0s emelkedést jelent. Ez arra kovetkeztethetd, hogy az évek sordn az
¢lelmiszer-biztonsagi kockazatok felismerése, észlelése és bejelentése is egyre aktivabba és
pontosabba valt, ami részben a rendszerek folyamatos fejlesztésének, részben pedig az AAC

koszonhetd, amely a megfeleld informacidaramlast biztositotta be.

Az eredeti értesitésekkel szemben, a kovetd értesitések (follow-up notifications) olyan
mértékben novekedtek a tiz év alatt, hogy az utolsd par évben pontos adatot nem szolgaltattak
az éves jelentésekben. A vizsgalatom elsd évében, az az 2014-ben a kdvetd értesitések szdma
5910 volt, mig ez a szdm mar 2021-re 19 064-re emelkedett, 2024-re igy ez meghaladta a 20
000 jelentést is, ami tobb, mint két és félszeresére nétt az el6zo évhez képest. A 2021-es
rekord mennyiségl értesitésszamot feltehetleg tobb tényezd is befolyasolta. Példaul a
COVID-19 jarvany miatt feler6s6dott hatdsagi ellendrzések; az iRASFF bevezetése, mint
egyetlen online értesitési platform; vagy a 2021 marciusaban a RASFF, AAC ¢és FF halozat

egylittmikodése.

Ez a dinamikus novekedés, ami 2014 és 2024 kozotti idésavban lathatd arra a tényre utal,
hogy egyes eseteknek a kivizsgélasa, illetve nyomonkdvetése sokkal strukturdltabb és
pontosabb lett az évek alatt, amely a tagalamok egylittmiikodésének javulasat is mutatja. A 2.
abra vonaldiagrammja pontosan szemlélteti, hogyan alakult az eredeti €s a kovetd értesitések
bejelentése az egyes években. Az adatok alapjan megfigyelhetd, hogy az eredeti értesitések
¢és a kovetd értesitések kdzel azonos pontbdl indultak a vizsgalt idészak elején, amely az évek
soran egy tolcsérszerlien szélesedd tendenciat mutat. A két gorbe fokozatosan tdvolodik
egymastol fiiggetlentil attél, hogy a 2021-es hirtelen kiugrasa utdn 2022-re enyhén visszaestek
a koveto értesitési szamok. Emellett érdekes megfigyelés, hogy bar a kovetd értesitések szadma
folyamatosan novekedtek az évek alatt, addig az eredeti értesitések kozott egy mérsékeltebb

emelkedés van jelen a diagrammon.
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3. abra: Az eredeti és a kovetd értesitések alakulasa 2014-2024 kozott

(Forras: sajat szerkesztés)

Az eredeti és koveto értesitések szamanak alakulasa
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Eredeti értesitések (original notifications) Kovet6 értesitések (follow-up notifications)

A koveto értesitések nagyiitemii ndvekedését a 4. abra is szemlélteti, amin tobb év atlag értékei
szerepelnek Osszevonva. Elmondhat6, hogy ameddig hirom évenként a kovetd értesitések
kortilbeliil masfélszeresre emelkedtek, az értesitési formak nem mutattak ilyen drasztikus

valtozast, de a sajat aranyukhoz képest egy mérsékelt novekedés kovetkezett be.

A hatarvisszautasitds az egyediili, amely az évek sordn hasonlo értékeket produkalt.
A 2014-2016-0s években az atlagértéke 1310 volt, mig 2017-2019-re ez 1496-ra valtozott, ami
14%-0s emelkedést jelent. Ez egyrészt annak koszonhetd, hogy 2016. januar 01-jén a RASFF-
be egy 2.2 szd&mlU munkautasitast (ACN WI 2.2) vezettek be, amivel a ndvényvéddszer-
maradékokat mérik azért, hogy meghatdrozzak az akut kockazatot (RASFF, 2017). Ez a
szigorubb ellendrzés hozzdjarult a bejelentések megndvekedéséhez a tovabbi években is.
Misrészt a 2019-es évben hatilyba 1épett a 2019/1793 rendelet*, mely megkovetelte a fokozott

hatarellen6rzést, ezzel nagyban ndvelve a hatarvisszautasitdsok szdmat (RASFF, 2019).

4 A 2019/1793-as rendelet a harmadik orszagokbol szarmazo6 egyes arukra vonatkozo hatosagi ellendrzéseket
foglalja magéaba, amely azok Unioba Iépése esetén alkalmazando (669/2009/EK rendeletet valtotta fel) (Forras:
Regulation (EU) 2019/1793, 2019).
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4. abra: RASFF értesitések valtozasa 2014-2024 kozott

(Forras: sajat szerkesztés)
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Kovetd értesitések (follow-up notifications)
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A 2020-2022-es évek soran megfigyelhetd egy visszaesés, igy kozel azonos helyen szerepel
a kék és a sziirke sav. 2020-ban kozel 30%-os csokkenés kovetkezett be, ami a COVID-19
vildgjarvany okozta valsdgnak tulajdonithato, mely globalis szinten nagy hatast valtott ki
(ACN, 2020). Fiiggetleniil attol a ténytdl, hogy 2021-ben a grapefruit kivételével 20%-kal
emelték a citrusfélék hatarellendrzését (ACN, 2021), és 2022-ben a hatarkontrolloknak
koszonhetden nem jutott be az EU piacéara egészségiligyi kockazatot jelentd aru, az atlagérték
alacsony maradt (ACN, 2022). A kovetkezd két évben (2023-2024), mivel nem hatraltatta a
kereskedelmet tovabb a jarvany, igy a valtoztatdsoknak koszonhetdéen ismét ndvekvod

tendencia kovetkezett be (Nébih infografikak, 2021, 2022, 2023, 2024).

A figyelemfelhivo és a nyomonkovetési tdjékoztatast nem sujtotta olyan hatraltatds, mint ami
a hatarvisszautasitdsnal volt jelen. Mindkét értesitési forma tendencidja évrdl évre kozel

azonos mértékben er0sodott.

A riasztas a 2020-2022-es években volt kimagaslo. Ez a kiugro atlagérték legfoképpen 2020-
nak tudhaté be, mivel az el6z6 évekhez képest, egy példatlan RASFF-tevékenység volt jelen,
az etilén-oxid altal szennyezett ¢lelmiszer. Az esetet Belgium jelentette Indiabol szarmazo

szezammaggal kapcsolatban. Az eset 2019-hez képest 22%-kal ndvelte a riasztasok szamat.

A hirek atlagértéke alacsony maradt az évek alatt, igy a grafikonon nem lathatdak a savok.
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Osszefoglalva az eredeti értesitések értékei atlagban tekintve emelkedtek az évek alatt,
fliggetlen attol a par évtdl, ahol valamilyen okbdl kifolyolag nagyobb valtozas kovetkezett
be.

Vizsgalatom az eredeti értesitések elmult tiz évének eloszlasara is kiterjed. Az 5. abra szerint
egyértelmiien kijelenthetd (a korabban mar emlitett informaciok tudatdban), hogy legnagyobb
részben a hatarvisszautasitas all 36%-kal, majd ezt kdveti a riasztas 28%-kal. Megfigyelhetd,
hogy az informdcios értesitések (nyomonkovetési tajekoztatas és figyelemfelhivo informacio)
egyiittesen teszik ki azt a részt, amit a hatarvisszautasitas egyediil. Habar a 8%-os kiilonbség
a riasztas és a hatarvisszautasitas kozott igazolja az ACN szigora hatosagi intézkedéseit, és a
halozatok kozotti hatékony kommunikaciojat, de elmondhatd, hogy a harom legfobb értesitési

forma kozel azonos mértékben volt jelen 2014 és 2024 kozott.

5. abra: Az eredeti értesitesek eloszlasa 2014-2024 kozott.

(Forrds: sajat szerkesztés)

Az eredeti értesitések eloszlasa
2014-2024 kozott

W riasztas (alert)

nyomonkovetési tajékoztatds  36%
(information for follow-up)

m figyelemfelhivo informacio
(information for attention)

W hatarvisszautasitas (border
rejection) 21%

4.2. A patogén mikroorganizmusok alakulasa: baktériumok

A mikrobiolégiai szennyezddések kozil a Salmonella spp., Listeria monocytogenes,
Escherichia coli (roviden E. coli) és a Norovirus okozott tiz év alatt allando veszélyt, de a
leggyakrabban jelentett kérokozé az elmult tiz évben egyértelmiien a szalmonella volt, mind
a tagallamokbol szarmazé élelmiszerekre, mind a nem tagéallamokbdl, vagyis a harmadik

orszagokbdl szarmaz6 élelmiszerekre vonatkozdan.
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4.2.1. Szalmonella

A szalmonella-fertdzésekkel kapcsolatban a két legfobb szerotipus, ami 2014 és 2024 kozott
nagymértékben jelen volt a RASFF jelentésekben, az a Salmonella Enteritidis és a Salmonella
Typhimurium. Ezek hatalmas szerepet jatszottak az évek sordn az ételmérgezések ¢és
¢lelmiszereredetii-jarvanyok kialakuldsaban. A 6. dbra az elmult évtized jelentéseiben emlitett

szalmonella esetek aranyossagat mutatja be.

A baromfihus és baromfihus-készitmenyek Kkategoriajanak magas értéke leginkdbb
Lengyelorszag miatt alakult igy, mivel 2019 és 2023 kozott atlagosan 40%-ban jarult hozza
a tagorszagokbol szarmazo, szalmonellaval fert6zott élelmiszerekrdl szolo bejelentésekhez.
Az orszdg 2021-ben bekeriilt a RASFF leggyakoribb értesitési listdjaba, mert a 641
szalmonella bejelentésbdl a baromfihus kategoriajaban (334 eset) Lengyelorszag 284-szer
volt jelen. Ez azt jelenti, hogy az &sszes szalmonella értesitésnek tobb, mint 40%-4ért a

lengyel iizemek voltak feleldsek.

6. abra: A 2014-2024-es évek RASFF bejelentéseinek megoszlasa termékkategoriankent
szalmonella-fertozésekkel kapcsolatban

(Forras: sajat szerkesztés)

Szalmonella-fertézési bejelentések aranya termékkategorianként
(2014-2024)
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kaka, kakads termékek, kivé éstea [

0 5 10 15 20 23

A dioféléek, diofélékbol keésziilt termékek és magvak kategoriaja kozel egészében a harmadik
orszagokbdl szarmazd szezdmmagok a felelések. A 2018-as RASFF jelentésben a nem-

tagorszagokbol szarmazd szalmonellaval fert6zott termékeket a kordbban thaifoldi, illetve
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brazil csirkehus problémajat felvaltotta az indiai, szudani és nigériai szezdmmag. A 2019-es
RASFF jelentésben a szezdmmag utan a masodik legtobb bejelentést a gyogynovenyek és

fliszernovények kategoria koveti, pontosabban a feketebors Braziliabol. Ez az ardany az évek

crer

A 6. abran lathatd, hogy a szalmonella-fertézés ezeken kiviil jelen volt kiilonféle
huskészitményekben, mint a marhahts, ami 2015-ben, 2019-ben és 2021-ben is tobb orszagot
érintd ¢€lelmiszereredetii-jarvanyt okozott, illetve szintén 2019-ben a pacolt sertéshus ¢és a
hiitott, fott sertéskészitmény jarult hozza tobb orszagot érintd jarvany kialakulasahoz.

Fontos megjegyezni, hogy a diagram nem az esetek fontossagat, hanem az éves jelentésekben

hangstlyozott, emlitések gyakorisagat mutatja be.

Az alabbi kordiagramm 2017-2024 kozotti idészakban jelentett szalmonella-fertézéses
riasztasokat jeleniti meg szdzalékos aranyban. A diagrammon feltiintetésre keriilt az az 6t
szarmazasi orszag kiilon-kiilon, amelyekhez a legtobb szalmonella-fertézés kapcsolodott a

vizsgalt idészakban (7. dbra).

7. abra: A legtobbet jelentett szarmazasi orszagok szalmonella-fertozéssel

(Forras: sajat szerkesztés)

SALMONELI:A SPP. BIASZTASOK
SZARMAZASA
m Hollandia s“ 8%
W Franciaorszag 5%
B Lengyelorszag
B Németorszag
Spanyolorszag
Egyéb tagallam 22%
® Nem tagallam 6%

15%
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Ez az é4bra jol szemlélteti a fentebb emlitett folyamatos lengyel problémat. Az Osszes

tagallamhoz tartozo bejelentés 43%-a Lengyelorszaghoz (is)’ kotddott.

A diagramon lathat6, hogy a harmadik orszdgokbol szarmazo6 problémak 15%-ban jarulnak
hozza az Osszes Salmonella spp. fertézéshez, ami feltehetéen azért ilyen alacsony szam
(fliggetleniil a ténytdl, hogy a masodik legtobbet jelentett termékkategoria foként ezekbdl az
orszagokbol keriil importra), mert a legtobb esetben az érintett termékek hatarvisszautasitas

miatt nem keriilnek be az Europai Unioba.

4.2.2. Listeria monocytogenes
A Listeria monocytogenes a masodik leggyakoribb korokozé baktérium az elmult évek adatai
alapjan. A harom legfébb patogén baktérium eloszldsat a 8. abra mutatja be, amin lathato,
hogy a szalmonella magas értéke utdn a Listeria monocytogenes kovetkezik, ami a
szalmonellanak csupan 42%-at teszi ki. Ehhez az alacsony kockazati tényez6hoz hozzajarul
az, hogy ez a baktérium foként az Europai Unid tagallamaibdl szarmazé élelmiszerekben

fordul eld, tehat a harmadik orszagokban nem jelentds.

A fertdzés jellemzden allati eredetti ¢lelmiszerekben van jelen. A 2014-2016-0s éves RASFF
jelentések a hal és haltermékek, illetve a hus és huskészitmények (baromfi kivételével)
termékkategoriat emliti, amikor az élelmiszer-eredetii jarvanyokrol esik sz6. Ezt kdvetéen
2017-ben tobb orszagot érintd jarvany kialakulasat nem allati eredetii termék okozott, hanem
a fagyasztott kukorica Magyarorszagrol. Ez az eset emlékeztetésiil szolgélt arra, hogy a
Listeria monocytogenes mas ¢élelmiszerekben is jelentds lehet, mint ami az el6z6 éves adatok

alapjan szamitasba veheté (RASFF, 2018).

> A RASFF Fogyasztoi portalrol let61tott Microsoft Excelben az esetek gyakran tobb szarmazasi orszaghoz
kapcsolodnak, igy nem lehet teljes egészében kijelenteni, hogy csak Lengyelorszaghoz kdthetdek a fertézések. A
vizsgalat soran minden egyes orszaghoz tartozo eset szamitasba keriilt, igy enyhe atfedések vannak, viszont a
szazalékos aranyok realisan mutatjak be a helyzetet.
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8. abra: A fobb korokozo baktériumok el eloszlasa az elmult években

(Forras: sajat szerkesztés)

A legfobb mikrobiologiai korokozok aranya
2017-2024 RASFF riasztasai alapjan
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A magyar esettdl fiiggetleniil a leggyakoribb termékkategoria a vizsgalt idészakban a hal és

haltermékek, amin beliil féleg a fiistolt halak (lazac, pisztrang) keriilt emlitésre.

2019-ben egy tobb orszagot érintd jarvany kovetkezett be, ami Daniat, Finnorszagot,
Franciaorszagot, Svédorszagot és Esztorszagot is stilyosan érintette, mivel 6t beteg is meghalt
a betegség miatt, vagy azzal sszefiiggésben (RASFF, 2019). Ez az eset Esztorszag egyik
gyartojatol szarmazott, amit ebben az esetben is a nyomkovetésnek kdszonhetéen talaltak
meg. Az észtorszagi eset bar tragikus, de tovabbi jelentésekben nem kapott emlitést az orszag,

ami feltehetéleg a megfeleld intézkedéseknek tudhato be.

A fontosabb, ¢éves jelentésekben kiemelt jarvanyok az alabbiak:

e 2014: Dénia — baranykolbasz

e 2016: Olaszorszag — olasz szalami

e 2017: Magyarorszag — fagyasztott kukorica
e 2019: Esztorszag — fiistolt haltermékek

e 2019: Belgium — szeletelt huskészitmények
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e 2019: Németorszag — huskészitmények

e 2020: Lengyelorszag, Franciaorszag — lazactermékek

Habar az elmult évek jelentései alapjan kideriilt, hogy a legtobbet jelentett termékkategoria
kiilonféle szarmazasi orszagokbdl a hal és haltermékek voltak, mégis a sajtjai miatt
Franciaorszag emelkedik ki a bejelentések koziil. A tiz év alatt tObbszor is szo esett
Franciaorszagrol a jelentésekben, mint leggyakrabban jelentett orszag, foként a nyers tejbol

készitett sajtjai miatt.

A 9. abran lathato, hogy a Listeria monocytogenes probléma ténylegesen foként az Eurdpai
Unids orszagokat érinti, mivel csak 3%-ban regisztraltak riasztasokat a RASFF Fogyasztoi

Portal rendszerében.

A legkiemelkeddbb orszag Franciaorszag 27%-kal, ami a fentebb mar emlitett, ismétlddo sajt
problémanak tulajdonithat6. Ugyanakkor az Egyéb tagallam kategdriaba tartozo tobb, kisebb
aranyu orszadgok Osszessége teszi ki a legnagyobb részt 29%-kal. Ehhez leginkabb

Spanyolorszag, Németorszag és Dania jarult hozza.

9. abra: A legtobbet jelentett szarmazasi orszagok Listeria monocytogenes fertozéssel 2017-
2024 kozott

(Forras: sajat szerkesztés)

LISTERIA MONOCYTOGENES
RIASZTASOK SZARMAZASA
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A 10. abra ezeket a szarmazasi orszdgokat mutatja be 2020-2024 k6zott, hogy miképpen

valtoztak a riasztasok szerint az aranyok.

10. abra: A Listeria monocytogenes valtozasa a leggyakoribb szarmazasi orszagokban az
elmult ot évben

(Forras: sajat szerkesztés)

Listeria monocytogenes riasztasai az elmult 6t évben
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4.2.3. Escherichia coli
A 11. abra bemutatja, hogy a patogén baktériumok koziil a harmadik leggyakoribb az

Escherichia coli (tovabbiakban: E. coli), amely a riasztasoknak az 5%-at tette ki a vizsgalt

iddszakban.

Ez a baktérium foként spanyol, olasz és francia kagylofélékben fordult el 2014 és 2016
kozott. A kagyloféléken kiviil veszElyt jelentett még a sajtokban, illetve a nem hékezelt
huskészitményekben az E. coli, kiillondsen az egyik valtozata: a Shigatoxint termelé E. coli,
vagyis a STEC, amely a toxintermel6 képessége miatt élelmiszer-mérgezést okozo baktérium

(RASFF, 2016).
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11. dbra: A vizsgalt idoszakban jelentett riasztdasok felosztasa patogén mikroorganizmusok
szerint

(Forras: sajat szerkesztés)

PATOGEN MIKROORGANIZMUSOK ARANYA
A 2017-2024 KOZOTTI RIASZTASOK SZERINT

W Salmonella spp.
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Bacillus cereus)

A sajtokhoz és a hokezeletlen hustermékekhez tartozo bejelentések az elmult tiz évben
hasonld gyakorisagot mutattak E. coli szennyezettséggel kapcsolatban. Egyes években a

sajtok, mas években a huskészitményekrdl sz616 jelentések voltak magasabbak.

Az elmult évtized jelentéseiben az E. coli-r6l kevesebb informdaciot kozoltek, mint a
Salmonella spp.-r6l vagy a Listeria monocytogenes-rol. Kiemelt esetként 2016-os RASFF
jelentésben, egy tobb orszagot érintd élelmiszer-eredetli jarvanyrol esett szo, amit a STEC
okozott. A fertézés kiinduldopontja egy roman sajt volt, amely hemolitikus urémias
szindromaval (HUS) tarsult, és foként kisgyermekeket fert6zott meg. Az eset 25
megbetegedést idézett eld, amelybdl 19 embernek HUS-sal tarsult a fertdzés, koziiliikk pedig

harman haltak meg.

A 12. dbra bemutatja az E. coli-r6l sz016 riasztasok szarmazasi eloszlasat. [smét Franciaorszag
tinik ki a tobbi orszdg kozott, amely ismételten a nem megfeleld sajt receptirdnak
koszonhetd. Ezenkiviil Belgium 20%-kal és Olaszorszag 15%-kal jarult hozza az évek soran

az E. coli fertdzottséghez. Ez nagy valosziniiséggel egyrészt azzal magyarazhatod, hogy
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mindkét orszdg tengerparttal rendelkezik, amely a kagylofélék halaszataval ¢és
feldolgozasaval allhat kapcsolatban. Mésrészt Belgium ¢és Olaszorszag is a kiilonféle

sajtjairol, illetve Olaszorszag még a hires olasz huskészitményeirdl ismert.

Mivel mindharom termékkategéria a leggyakoribb, amely E. coli-val vagy STEC-cel
fertdzodhet, igy nem meglepd, hogy nagy szazalékban ezek az orszagok jarultak hozza az E.

coli fertdzottségehez.

Emellett Hollandia, és kisebb részt Lengyelorszag keriilt fel a TOP5-06s listara, habar ezek az
orszagok sokkal kevesebbszer szerepeltek a RASFF Fogyasztoi Portalon letolthetd Excelben,
mint az elébb emlitettek. Lengyelorszaghoz hasonldéan kevés bejelentés kapcsolodott még
Szlovénidhoz, Spanyolorszaghoz és Gorogorszaghoz, amelyek az Egyéb tagallami kategoriat

erdsitik.

12. abra: A legtobbet jelentett szarmazasi orszagok E. colival kapcsolatban 2017 és 2024
kozott

(Forrds: sajat szerkesztés)
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4.3. A patogén mikroorganizmusok alakulasa: a virusok

A RASFF jelentéseiben a virusokrol kevésbé esik szd, mint a korabban részletezett
baktériumokrol, viszont kettd virus rendszeres emlitést kapott az évek soran: a norovirus és a
hepatitis A virus. Ezek legjellemzobben az €16 kagylofélékben €s a bogyds gylimdlcsdkben

talalhatoak meg.

4.3.1. Norovirus
Altalanossagban az mondhatd el a norovirusr6l® a RASFF-jelentései alapjan, hogy
tulnyomorészt szintén Franciaorszag keriilt fel a lista tetejére, mint legtdbbet jelentett

szdrmazasi orszag.

Franciaorszagot 2016-t61 2020-ig minden jelentésben kiilon kiemelték, mivel legnagyobb
részben az onnan szarmazo €16 osztrigdkban volt kimutathaté a norovirus. 2016-ban a
norovirusok eseteinek 78%-aért a francia osztrigdk voltak feleldsek, amely 2017-re 43%-ra
csokkent, majd 2018-ra ismét megduplédzodott az el6z6 évhez képest. A tiz év alatt tobbszor

is probléma volt ugyanazokkal a francia tizemekkel, ahonnan az érintett termékek szarmaztak.

A kéthéji puhatestiick mellett, a virus bogyds gylimdlesokben volt jelen az évek soran,
jellemzben az eperben, illetve a malnaban. A gylimolcsok az értesitések csak kisebb hanyadat

tették ki, amely koriilbeliil 14%-ban jarult hozzé az évek soran.

Az élelmiszer-eredetii jarvanyok kapcsan a norovirus atlagosan 20%-ban volt kivalto tényezd,
igy 2023-ban akarcsak 2022-hez hasonldan ez a virus volt a negyedik leggyakoribb patogén
mikroorganizmus. Az értesitéseinek alakuldsat a 13. abra mutatja be, amelyen megfigyelhetd
egy erdsebb ingadozo6 tendencia. 2019-ben egy nagy visszaesés lathatd, ami 2020-ra kozel

megharomszorozodott.

6 A norovirus egy salyos hanyéas-hasmenéssel jard, gyorsan kialakulo virusfertézés, amely gyomor-és
bélgyulladast okoz. A fertdzés szennyezett feliiletekkel; virust tartalmazo élelmiszerrel/vizzel; vagy fert6zott
személy érintkezésével terjed (http13).
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13. abra: A norovirus értesitéseinek alaukasa (2016-2021)

(Forras: sajat szerkesztés)
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4.3.2. Hepatitis A virus
A hepatitis A virus a masodik leggyakoribb virus az €élelmiszereredetii fertdzéseket illeten.
Az elmult évtizedben ettdl fiiggetleniil, csupan 2015-ben €s 2018-ban volt a RASFF éves
jelentéseiben errdl bovebb informacid. A virus jellemzden fagyasztott gylimolesdokben volt

kimutathatd, de részben megjelent példaul 2016-ban és 2018-ban a kéthéju kagylok és az

cyey

A 2015-06s jarvany fagyasztott bogyds gylimolcstermékbdl indult, ami feltehetdleg Kindbol
szarmazott. A 2018-as eset fertézottsége tobb orszagra is kiterjedt, ami szintén fagyasztott
gyiimolecshoz, pontosabban eperhez volt kothetd. A termék nyomonkovethetdsége révén
Lengyelorszagnak tulajdonitottdk az iigyet, de a lengyel lizemben végzett vizsgalatok negativ

eredményt mutattak ki, igy nem volt biztosan beazonosithat6 a szarmazas.

A hepatitis A virussal kapcsolatban a Nébih altal kiadott ACN jelentésben kezeltek egy esetet
kiemeltként, ami 2022-ben tortént, bar a hivatalos RASFF-jelentésben nem esett szd. Az
akkori termékben megjelent virus eredete szintén nem tisztdzott, mivel az eldallitas

Lengyelorszagban tortént lengyel, szerb és lett alapanyagokbdl, a csomagoléast pedig
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Belgiumban végezték el. Az ligyben 19 orszag volt érintett €s tobbféle termék is visszahivasra
keriilt (Nébih, 2022).

4.4. Mikotoxinok

A mikotoxinok az ¢lelmiszerekben leginkabb a harmadik orszagokbodl importalt termékekben
fordulnak el6. A 14. dbra a RASFF Fogyasztoi Portalon elérhetd adatbazisbol 6sszegyljtott
szarmazasi orszagokat mutatja be, amelyekhez a legtobb riasztas, illetve hatarvisszautasitas

tartozik 2020 o6ta.

14. abra: A leggyakoribb aflatoxinhoz tartozo riasztasok és hatarvisszautasitasok szarmazasi
orszagai (2020-2024)

(Forrds: sajat szerkesztés)
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Az elemzés soran kizarolag a hatarvisszautasitasokat és a riasztasokat vettem szamitasba, mivel
¢lelmiszerbiztonsagi kockéazatot tekintve ez a kettd értesitési forma a legfontosabb, mert
azonnali intézkedéseket kdvetelnek. Nem minden szarmazasi orszag szerepel a diagrammon,
csak, amelyek a leggyakrabban érintettek a problémat illetden, ettdl fliggetleniil a szadmitasaim
az Osszes orszagra kiterjednek, amik 2020-tol felkeriiltek a RASFF Fogyasztéi Portal

adatbazisaba.

A vizsgélat soran kidertilt, hogy a 2020-t0l jelentett riasztasok és hatarvisszautasitdsok szama
aflatoxinnal kapcsolatban 1833 volt Osszesen, amelybdl 1571 esetben hatarvisszautasitas

tortént. Ebbol kovetkeztethetd, hogy 86%-0s hatékonysaggal sikertiilt a problémas termékek
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behozatalat megéllitani az Eurdpai Unio hatardn. Az altalam vizsgélt értesitések kozel 6%-a

Eurdpai Unids tagallambol, 94%-ban pedig harmadik orszagokbol szarmaztak.

Az édbra igazolja a jelentésekben leirtakat, miszerint Torokorszag az elsd, ahonnan a legtobb
termék szarmazik mikotoxinnal szennyezetten. Ez a diofélék, diotermékek és magvak
termékkategoriaba es6 arukat foglalja foként magaba, azon beliil is a foldimogyorot €s a
pisztaciat. Ezt a kategoriat jellemzden az aflatoxin szennyezi, mig az ochratoxin A inkabb a
gyiimélcsoket és zoldségeket példaul a mazsolat és a szaritott fligét, illetve a fiiszerek és

gvogynoveények kategoriaban a chilit, szerecsendiot és fliszerkeverékeket érinti.

A két legjellemzdbb élelmiszert szennyezd toxin aranyat a 15. 4bra szemlélteti, amin
megfigyelhetd, hogy a RASFF Fogyasztoi Portal adatbazisara regisztralt riasztasok alapjan az
aflatoxin 69%-ban, mig az ochratoxin A 31%-ban volt jelen az elmult hat évben. Ez a
termékkategoridkra vezethetd vissza feltehetéleg, mivel a did, mogyord €s pisztacia import
iranti kereslet valosziniileg sokkal nagyobb globalisan, mint a gyiimdlcsokre vagy a fiiszerekre,

amelyek tobb orszagban is probléma nélkiil teremnek (példaul a fiige, chili, mazsola).

15. abra: Az aflatoxin és az ochratoxin A szennyezettségének aranya 2019-2024 kozott

(Forras: sajat szerkesztés)

A KET LEGJELLEMZOBB MIKOTOXINROL
SZOLO RIASZTAS ARANYA 2019-2024 KOzZOTT

M aflatoxin
31%
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Az éves jelentésekben a mikotoxinok értesitési szamait 2014 ¢és 2023 kozott is konkretizaltak,
amely a 16. abran lathato. 2014-t61 2019-ig az adatok folyamatosan novekvd tendenciat
mutattak, a hat év alatt 58%-0s emelkedés kovetkezett be. 2018-ban volt a legmagasabb érték,

mig a kovetkezd két évben jelentds csokkenés tortént. Mégis, egészen 2019-ig a mikotoxinok
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voltak az elsd helyen, mint leggyakrabban jelentett veszélytipus. 2020-ban a masodik, 2021-

ben 2022-ben és 2023-ban is a harmadik helyezést érte el ezen a skalan.

16. dbra: A mikotoxinokrol szolo értesitések szamanak valtozasa 2014 és 2023 kozott

(Forras: sajat szerkesztés)
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4.5. Noveényvédodszer-maradékok

A novényvédodszer-maradékok a gyiimolcs és zoldség termékkategoriat érintették elsddlegesen
az évek sordn, illetve ezt kovette a kakao és kakaokészitmények, tea, kavé kategdria, ami
bizonyos években kizarolag a Kinabol és Indiabol szarmazo tedkat érintette. A probléma foként
harmadik orszagok termékeibdl eredt, aminek nagyobb része sosem érkezett be az Eurdpai
Unidba, a hatarvisszautasitasok miatt. Példaul a 2016 és 2019-es éves RASFF-jelentések adatai
alapjan, a hataron kozel 70%-os sikerrel utasitottdk vissza a kiilonféle termékeket

novényveédodszer (peszticid) jelenléte miatt.

Habar az elmult években a peszticid jelentette a legfobb veszelyt a patogén mikroorganizmusok
¢s a mikotoxinok mellett, mégis vannak nagyobb kilengések az értesitések szamai kozott. Ezt

a 17. adbra szemlélteti.

2020-ban 667 értesités érkezett peszticidre, ami a 2019-ben jelentett 253 értesitéshez képest
164%-0s novekedést eredményezett. EbbOl 347 bejelentés az etilén-oxid hatdanyagra

vonatkozott, ami az EU-ban nincsen engedélyezve stlyos egészségiigyi kockazata miatt. A
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hatéanyag egy Indidbdl szdrmazd szezdmmagban volt eldszor kimutathato, de a tovabbiakban

talaltak mas termékben is, mint a kurkuméban és gyombérben (ACN, 2020).

17. abra: A peszticid értesitések valtozasa (2021-2023)

(Forras: sajat szerkesztés)
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2021-ben az etilén-oxidra vonatkozo értesitések szama 347-r6l 468-ra ugrott fel. Az eddigi
adatok alapjan rekordnak szadmitd peszticidet érintd értesitések (1231) 38%-at az erre a
hatéanyagra érkezd jelentések toltotték ki. Ezzel az incidenssel bekdvetkezett az Eurdpai Unid
torténetének legnagyobb élelmiszer-visszahivasi miivelete. A szennyezddés mar nemcsak a
szezammag alapl ¢€lelmiszerekben fordult eld, hanem étrend-kiegészitokben, filiszerekben és

mas termékekben is (ACN, 2021).

Az etilén-oxid eset figyelmen kiviil hagyasaval a ndvényvéddszer-maradék probléma leginkabb
a nem unids tagorszagok termékeit érintette. A leggyakrabban jelentettet orszagnak az elmult
években Tordkorszag bizonyult, aminek a peszticiddel kapcsolatos jelentései kozel 90%-os
novekedést eredményezett. Ez els6sorban a citrusfélékhez — narancshoz, citromhoz,
grapefruithoz, mandarinhoz — kapcsolodott, mivel a jogszabalyban meghatarozott hatarértéket

meghaladta, vagy az EU-ban nem engedélyezett anyagot tartalmazta.
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2022-re a bejelentések szama csokkent 990-re, viszont tovabbra is a leggyakrabban jelentett
vesz€lytipus elsé helyén a novényvéddszer-maradék allt. A legtobbet jelentett hatéanyag a
klorpirifosz volt 251 bejelentéssel, mivel az etilén-oxiddal kapcsolatos értesitések egy év alatt

60%-ot csokkentek.

2023-ban Torokorszag a zoldség és gyiiméles kategoriaval még mindig a legtdbbet jelentett
szarmazasi orszag a RASFF-ben, viszont az ezekkel 0sszefliggo értesitések szama az el6z6 évi
430-r6l 168-ra csokkent, ami 61%-os csokkenésnek felel meg. Ez valdsziniileg a 2021-ben
hatalyba lépett szabalyozas miatt kovetkezett be, ami miatt a citrusfélék hatarellendrzését 20%-

kal megemelték.

A kovetkez6 diagram azt a négy a hatéanyagnak a valtozasat abrazolja, amelyek a 2021-2023-

as ACN-jelentésekben leggyakrabban szerepeltek. (18. dbra)

18. abra: A négy leggyakoribb novényvédoszer-hatoanyag valtozasa 2021 és 2023 kozott

(Forras: sajat szerkesztés)
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4.6. Az élelmiszerekkel kapcsolatos problémak globalisan

Az utolsd fejezetben szerepld diagramok az eddig ismertetett legfontosabb élelemiszereket

érintd problémak megallapitasait €s a vizsgalat Osszefliggéseit tamasztjak ala.

A 19. 4bra a harmadik orszagok és az Europai Uniods tagallamokhoz tartozo riasztasok szamat

mutatja be 2020-2024 kozott.

19. abra: Az EU orszagok és a harmadik orszagok riasztasainak eloszldasa (2020-2024)

(Forras: sajat szerkesztés)
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A RASFF Fogyaszt6i Portdlon kozzétett adatbazisra regisztralt esetek szerint: 6t év alatt a 27

crer

2232 jelentés érkezett be 94 orszag altal. Az dsszes riasztads 66%-a unios orszaghoz tartozott.

A 20. abra az Europai Unios tagorszagok riasztasainak szamat mutatja be 2020 és 2024 kozott.
Lathato, hogy a riasztasok 81%-at csupan hét orszag teszi ki. Ezek az orszdgok mindegyike

szerepelt a vizsgalataimban, mint legtobbet jelentett szdrmazasi orszag.

36



20. abra: Az EU tagorszagokhoz tartozo riasztasok szama 2020-2024 kozott

(Forras: sajat szerkesztés)
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A 21. abran pedig az Osszes termékkategoriara jelentett riasztadsoknak a szama lathato, ami a

RASFF Fogyaszt6i Portal adatbazisaba kertilt 2020-2024 kozott.

A harom legtobbet jelentett kategoriabol az elsd a didfélék, diofélékbol késziilt termékek és

magvak, amit a szalmonella és az aflatoxin jelentds mértékben befolyasolt.

A masodik helyen a baromfihus és baromfihuskészitmények, ami szintén a szalmonella

eseteknél keriilt emlitésre legnagyobb részt Lengyelorszag altal.

A harmadik helyen a gyiimdlcs és zoldség termékkategoria a peszticid-maradékok témakor
meghatarozoja szerepléje volt, amely foként a harmadik orszagokbdl importalt termékeket

érintette
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21. abra: A termékkategoridkra adott riasztasok szama (2020-2024)
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5. Kovetkeztetések és javaslatok

Az elemzéseimbdl kideriil, hogy a mikrobioldgiai szennyezddések €és a ndvényvéddszer-
maradékok globalisan okoztak ¢lelmiszereredetii-jarvanyokat. A harmadik orszagokbol
szarmazo6 termékek dontd része a hatarvisszautasitasnak kdszonhetéen nem jutott be az EU
piacara, de ennek ellenére tobb, sulyos jarvany kovetkezett be a tiz év alatt, amelyek eredete
gyakran Europai Unids tagorszagokhoz volt kothetd. Tobbféle problémat illetéen is

ugyanazoknak az orszdgoknak a nevei keriiltek emlitésre a jelentésekben.

Franciaorszag mind a hiarom patogén mikroorganizmussal kapcsolatban szerepelt az ot
leggyakrabban jelentett szarmazasi orszag kategoridban. A Listeria monocytogenes és az
Escherichia coli esetében atlagosan 30%-ban jarult hozza a korokozok fertdzéséhez. Tobb
jelentés is beszamolt az ismétlddd értesitésekrdl, amely legfOképpen a sajtok nem megfeleld
recepturaja miatt alakult ki az évek soran. Ezenkiviil a norovirus esetében is Franciaorszag volt
a kiemelked6 2016 és 2020 kozott az €16 osztriga miatt. Ebbdl az kovetkezik, hogy a francia

hatosagok ez idaig nem forditottak erre a sorozatos problémara értékelheté megoldast.

Lengyelorszag szintén szerepelt mind a harom patogén mikroorganizmus riasztasaiban, mint
szarmazasi orszdg. A szalmonella riasztasok 37%-aban volt felelés az évek soran. A
szalmonella, a Listeria monocytoges ¢és az Escherichia coli kordiagrammjai koziil ez az értek
volt a legmagasabb, amely csak egy orszaghoz kapcsolodott. Franciaorszaghoz hasonléan, tobb
ismétlédé probléma keriilt elé az évek sordn, amely csakugyan a nem megfeleld

¢lelmiszerbiztonsagi intézkedésekhez vezethetd vissza.

A két fentebb részletezett orszdggal egyiitt a tovabbi masik 6t — Hollandia, Németorszag,
Spanyolorszag, Belgium, Olaszorszag —, amelyek leggyakrabban szerepeltek szarmazasként a
2020-2024 kozotti elemzés soran, 81%-ban tették ki a 27 tagorszagbol jelentett 6sszes riasztas
szamat. Ez nagy hanyagsagra utal résziikrdl, hiszen a tiz év alatt egyéb orszagok termékeibdl is

eredt stilyos élelmiszereredetii-jarvany (példaul Romaénia, Esztorszag), mégsem szerepelnek a
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10 legproblémasabb orszag kozott. Tehat még egy sulyos eset utdn is van lehetésége az
orszagoknak olyan intézkedéseket/ellendrzéseket hozni, amelyek a jovObeni problémak
kialakulasat meggatoljak. Ezzel szemben az érintett 6t orszag nem tett ez ellen semmit, amivel

lekeriiltek volna a leggyakoribb szarmazasi orszag skalajarol.

A harmadik orszdgokbol szarmazo élelmiszertermékek veszélye leginkabb a mikotoxinoknak,
a szalmonellanak és a novényvéddszer-maradékoknak tulajdonithato. A szalmonella esetében
India, Szudan és Nigéria, mig a mikotoxinok és a peszticid esetében Torokorszag és India volt
kiemelked6. A nagymértékli szennyezettséget a 2019/1793-as rendelet altal eldirt fokozott
hatarellendrzéssel probaltak visszaszoritani, de csupan a 2021-ben hatalyba 1épett citrusfélék

fokozott ellendrzése hozott sikert, ami 2023-ban 61%-0s csdkkenést eredményezett

crer

A kovetkeztetés az, hogy a 2019-ben létrejott ACN-nek az intézkedései hatdsosak, mivel a
2020-2024 kozott regisztralt riasztdsoknak csupan kozel felét tették ki a harmadik orszag

eredetll termékek. Tehat nagyrésziik sosem jutott be az EU piacéra.

Javaslataim a kordbban emlitett hét tagorszaggal kapcsolatosak.

Célravezetd lenne orszagszinten fejleszteni azokat a hatdsagokat, amelyek eldsegitenék a

sorozatos €lelmiszer szennyez0dés minimalizalasat.

Ezenkiviil Unids szinten sziikség lenne a fokozott hatarellendrzéshez hasonld vizsgélatokra,
foként azoknal az orszagoknal (és termékkategoridknal), ahonnan t6bb, azonos probléma eredt

az elmult 6t évben.
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6. Osszefoglalas

Az elemzésem az Eurépai Unié Elelmiszer- és Takarmanybiztonsagi Kockazatok
Gyorsriasztasi Rendszerérdl szol, melyhez az Eurdpai Unid honlapjan letdlthetd RASFF/ACN
éves jelentéseit, a RASFF Fogyasztoi Portal adatbazisat €s a Nébih altal kozzétett rovid
Osszefoglaloit hasznaltam fel. Az adatfeldolgozas 2014-2024 kozotti idészakot foglalja

magaba, tehat az elmult évtizedet.

Elsoként az eredeti és a kovetd értesitések kerliltek vizsgélatra. Az évek soran novekvo
tendencia figyelhetd meg mindkét esetben, viszont az eredeti értesitések 2014-r61 2024-re 66%-
informacidaramlas sokat javult. A kovetd értesitések 2014-t61 2024-ig 5910-r6l tobb mint
20 000-re valtozott. Ez a kivizsgalasok hatékonysaganak ¢€s a strukturaltabb nyomonkdvetésnek

tudhato be.

A hatarvisszautasitasok az évek soran fokozatosan néttek, bar a 2020-2022-es évek soran egy
30%-o0s visszaesés volt megfigyelhetd, ami a COVID-19 vilagjarvanynak volt koszonhetd.

Ezenfeliil 2021-ben fokozott hatarellendrzést vezettek be, amely a citrusféléket érintette.

A riasztasokkal kapcsolatos értesitések koziil 2021 volt kiemelkedd, mivel hatalmas etilén-oxid
fertozés kovetkezett be Indiabol importalt szezdmmag miatt. Az eset 2019-hez képest 22%-kal

novelte meg a riasztdsok szamat.

Ezt kdvetden sorra vettem a patogén mikroorganizmusokat, pontosabban a Salmonella ssp.-rél,
a Listeria monocytogenesrol, az Escherichia colirdl, illetve a norovirusrol és a hepatitis A

virusrol.

A leginkabb érintett termékkategéria a szalmonelldval kapcsolatban a baromfihts és
baromfihts-készitmények, amely leginkdbb Lengyelorszaghoz kotddnek, mert 2019-2023
kozott atlagosan 40%-ban jarultak hozzd a szalmonellafert6zéshez a tagorszagok kozil. A
masodik legtobbet jelentett termékkategdria szalmonellaval kapcsolatban a harmadik
orszagokbdl szarmazo diofélék, diofélekbol késziilt termékek és magvak voltak. Ezt kovette a
gyogynovények ¢és fliszernovények kategoriaval a brazil feketebors, ami 2021-ben a
Eurdpai Unidba.
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A Listeria monocytogenes f0leg a tagallamokbol szarmazé hal és haltermékeket, illetve a hus
¢s huskészitményeket (baromfi kivételével) érintette példaul Olaszorszagbodl, Lengyelorszagbol
vagy Belgiumbdl. Viszont a leggyakrabban jelentett orszag Franciaorszag volt a nyers tejbol

késziilt sajtok miatt.

Az Escherichia coli jellemzéen sajtokban és hdkezeletlen huskészitményekben volt
kimutathat6, leggyakrabban a shigatoxint termeld valtozata, a STEC. A kiemelkedd orszag
ennél a korokozonal is Franciaorszag volt 33%-kal az 0sszes riasztashoz képest. Ehhez az
orszaghoz kotddik még leginkabb a norovirus is, de ez esetben nem a sajtok, hanem az osztriga

volt elsddleges veszélyforras 2016 és 2020 kdzott.

A tovabbiakban az ¢lelmiszerek mikotoxinnal vald szennyezddése keriilt elemzésre, amely

94%-ban a harmadik orszagokbol importalt termékeket érinti.

A legtdbbet jelentett szarmazasi orszag Torokorszag volt a diofélék, diofélékbol késziilt
termékek és magvak kategoridban. Ez a termékkategoria az aflatoxinnal volt szennyezett, mig
az ochratoxin A a gylimolcs és zOldség, illetve a fliszerek és gyogynovények kategoriat

érintette. Az aflatoxin a vizsgalt idészakban 69%-ban, az ochratoxin A 31%-ban volt jelen.

A novényvéddszer-maradékokat tartalmazd élelmiszer problémdk magasan a harmadik
orszagokbdl szarmazé gyiimolcs és zOldség kategdriaba tartozd termékekkel voltak

kapcsolatosak.

2021-ben az Osszes peszticidet érintd értesitésnek a 38%-at az etilén-oxid hatdanyag tette ki.
Ez az eset az Eur6pai Unidban a legnagyobb élelmiszer-visszahivast eredményezte, amely
kezdetben csak indiai szezdmmagban, majd étrend-kiegészitOkben és fiiszerekben is
kimutathaté volt. Emellett fontos veszélyforrds volt még a klorpirifosz, ami 2022-ben

megeldzte az etilén-oxidot.

Az utolsé fejezetben ismertetésre keriil a 2020-2024 kozott regisztralt riasztdsok szama
tagallamonként, amely elsé helyén Franciaorszag all, majd szorosan koveti Hollandia és

Lengyelorszag.
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Az Osszes riasztas, amely az Ot év alatt feljegyzésre keriilt a RASFF Fogyasztoi Portalon
kozzétett adatbazisban, annak 66%-a unids orszagokbdl ered. A harmadik orszagokbol
szarmazo6 termékekre 2232, az unios tagorszagokbol szarmazo termékekere pedig 4455 riasztas

érkezett.

A vizsgalat végén a termékkategdridkra adott riasztdsok szamai is feltiintetésre keriilnek, amely
elsé helyén a diofélék, diofelekbol késziilt termékek és magvak all, majd koveti a baromfihus

¢s baromfihuskészitmények, illetve a gylimdlcs és zoldség.

Kovetkeztetésként elmondhatd, hogy az évek soran kialakult élelmiszereredetii-jarvanyok
nagyrészt ugyanazokbol az orszagokbol szdrmaztak és ugyanazokat a termékkategoridkat
érintette. Habar az ACN rendszer rendkiviil hatékonyan ismeri fel és szoritja vissza a harmadik
orszagokbdl szarmazo termékeket, az Union beliili jarvanyok csokkentésére még megoldas nem

sziiletett, igy ennek javitasa indokolt a jovében.
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7. Koszonetnyilvanitas

Ezliton szeretném megkdszonni a Magyar Agrar- és Elettudomanyi Egyetem, Allattenyésztés-
technologiai és Allatjoléti Tanszék egyetemi docensének, dr. Bodnar Akosnak, hogy

tanacsaival és a szakmai irdnymutatasaval segitette a dolgozatom elkészitését.

Tovébba kiilon koszonettel tartozom a csalddomnak és a paromnak, akik folyamatos érzelmi

tamaszt €s biztatast nyujtottak végig a dolgozatom elkészitése soran.
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irodalomjegyzékben szerepeltettem. Tovabba kijelentem, hogy a dolgozat elkészitése soran
alkalmazott mesterséges intelligencia-eszkézok (pl. széveggeneralds, nyelvi javitds, fordités,
adatelemzés) hasznalata nem helyettesitette a sajat kutatasi és atkotéi munkamat, azok alkalmazasat a
forrasok kozott vagy a moddszertani részben feltiintettem, &s a szakmai-etikai elvarasoknak
megfelelGen jartam el.

Ha a fenti nyilatkozattal valdtlant allitottam, tudomdsul veszem, hogy a zérévizsga-bizottsdg a
zardvizsgébdl kizdr és a zardvizsgat csak Uj dolgozat készitése utan tehetek.

A leadott dolgozat, mely PDF dokumentum, szerkesziését nem, megtekintését és nyomtatasat
engedélyezem.

Tudomadsul veszem, hogy az dltalam készitett dolgozatra, mint szellemi alkotas felhasznéldsara,
hasznositdsdra a Magyar Agrar- és Elettudomanyi Egyetem mindenkori szellemitulajdon-kezelést
szahalyzatdban megfogalmazottak érvényesek.

Tudomasul veszem, hogy dolgozatom elektronikus véltozata feltéltésre keriil a Magyar Agréar- és
Elettudomanyi Egyetem konyvtari repozitori rendszerébe. Tudomasul veszem, hogy a megvédett és

- nem titkositott dolgozat a védést kdvetden

- titkositasra engedélyezett dolgozat a benyiijtasatdl szamitott 5 év eltelte utdn
nyilvdnosan elérhetd és kereshetd lesz az Egyetem kdnyvari repozitori rendszerében.

Kelt: 2025 év november hé 10 nap

Hg\i{gaté alairasa
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NYILATKOZAT

Jézsa Evelin Edina (név) (hallgaté Neptun azonesitéja: TIZ90Z) konzulenseként nyilatkozom
arrél, hogy a szakdolgozatot attekintettem, a hallgatét az irodalmi forrasok korrekt
kezelésének kdvetelményeirdl, jogi és etikai szabalyairdl tajékoztattam.

A zdrddolgozatot/szakdolgozatot/diplomadolgozatot/portféliot a zardvizsgan torténd
védésre javaslom / nem javaslom®.
5 Loheballlls

A dolgozat allam- vagy szolgalati titkot tartalmaz: igen nem*?
Kelt: 2025 év november hé 10 nap

BAZL

belsé konzulens

' A megfeleld aldhdzandd.
? A megfeleld aldhdzando.
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Hallgaték, doktoranduszok nyilatkozata mesterséges intelligencia (MI)

1. Altaldnos adatok

alkalmazasardl

Hallgatd neve:

Jézsa Evelin Edina

Neptun-kédja:

Tiz90z

Képzési szint {a megfelelst jeldlje X-szel):

X BSc/BA 00 MSc/MA [ Doktari (PhD)
[J Egyéb: ........

Tantargy neve/kédja*:

Szakdolgozat készités

A munka cime:

Szakdolgozat

* doktori értekezés esetén nem kitdltendd

2. Nyilatkozat az Ml haszndlatarél

Alulirott, etikai felelGsségem teljes tudatdban az aldbbi nyilatkozatot teszem:

(Kérjik, valasszon egyet az alabbi lehetéségek koziil!)

O A} Nem alkalmaztam mesterséges intelligencia rendszert vagy szolgaltatast.

(Amennyiben ezt jelclte, a tovabbhi tdbldzatok kit6éltése nem sziikséges.)

ﬂB) Alkalmaztam mesterséges intelligencia rendszert vagy szolgéltatést.

{Kérjik, téltse ki a vonatkozd téblazatokat!)

3. A mesterséges intelligencia hasznilatianak részletezése

I. TABLAZAT: Asszisztensi vagy kisebb mértékii felhasznalas (pl. fordits, nyelvi korrektdra,

otletelés stb.)

(Ezen felhaszndlasok esetében a konkrét promptok és vélaszok csatoldsa nem sziikséges. )

A felhasznalas célja

Alkalmazott Ml-eszk6z neve
és verzidja

Erintett rész (ha nem a
szoveg egészére vonatkozik)

"F{erl'tés, nyelvi karrektira ChatGPT (OpenAl, GPT-5 | Irodalmi ttekintés,
modell) Eredmények és értékelésiik
Otletelés a felépitéshen - | chatGpT {OpenAl, GPT-5 | Eredmények és értékelésiik
modell)
| Adatfeldolgozds elékészitése | ChatGPT (OpenAl, GPT-5 | Eredmények és értékelésiik
modell)
Feladatok értelmezése ChatGPT (OpenAl, GPT-5 | Eredmények és értékelésiik
modell}
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. TABLAZAT: Jelentds tartalmi hozzdjarulss (pl. egy teljes dbra vagy egy hosszabb
szbvegrész generalasa)

(Ezekben az esetekben a felhaszndlt kulcsfontossdgt promptok és az Mi dital adott nyers
vdlaszok dokumentdldsa és a munka mellékletében vald csatolasa sziikséges.)

Alkalmazott Mi- -naplé
. Az érintett fejezet / R pror!1p . a'plot
5 o eszkoz neve, | ., PR tartalmazo melléklet
A felhasznalas célja abra / tablizat 5 5%
verzidja, bejegyzésének
, , pontos sorszama
elérhetfsége sorszama

3/A. Oktaté dltal elSirt kiegészité szabalyok (ha vannak)

Amennyiben az adott tantdrgy oktatéja vagy témavezet8je az Ml-eszkézok hasznalatara
vonatkozéan kiilon szabalyokat vagy elvardsokat hatrozott meg, kérjiik, az alabbi mezében
foglalja 6ssze ezeket:

Pl. az M! haszndlatdnak tilalma bizonyos feladattipusokra; csak konkrét eszkéz haszndlata
engedélyezett; elterd hivatkozasi elvdrdsok; dokumentdcids forma stb.

Oktaté vagy témavezetd altal eléirt szabalyok:

4. Minden hallgatéra vonatkozé nyilatkozat:

Kijelentem, hogy az MI altal esetlegesen generdlt tartalmakat minden esetben kritikailag
fellilvizsgéltam, szerkesztettem és a munkdba illesztettem. A leadott munka minden eleméért,
annak eredetiségéért és tudomadnyos helytdllosigaért teljes kéri felel@sséget vallalok.
Tudomasu) veszem, hogy a Magyar Agrar- és Elettudomanyi Egyetem a benytjtott munkat
mesterséges intelligencia detektorral ellendrizheti, és eljdrast kezdeményezhet, amennyiben
a nyilatkozatom valétlan vagy hidnyos.

y A" N " H
Kelt: ... AQDORLD 2025 A hé .4Q. nap
W
Hallgaté aldirdsa Konzulens/Témavezetd alairasa
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