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1. Bevezetés

A 16 az evolicidja sordn a nagy mennyiségli, magas rosttartalmi takarmany
elfogyasztasahoz alkalmazkodott (Bennett, 1980; Hill, 2007). Kis méretii gyomra miatt
egyszerre csak kevés taplalékot fogyaszt el, hosszi bélrendszere, méretes vakbele pedig
biztositja a felvett taplaloanyagok emésztését és felszivodasat. A vadon €16 és az elvadult lovak
étrendjének 80-90%-a fiiféle, kisebb mértékben pedig virdgos ndvények és mas ndovényfajok
(Ransom, 2016). A fifélék taplaloanyagokban szegények, ezért a lovaknak nagy mennyiségben
kell elfogyasztaniuk energiaigényiik kielégitésére, ezért napi 15-16 oOran at toltenek
takarmanyfelvétellel (Toth, 2016; Hetényi és Korbacska-Kutasi, 2019). A 16
emésztorendszerének mitkddése a folyamatos takarmanyfelvételhez alkalmazkodott: a
gyomorsav-elvalasztas allando, a gyomor- ¢és bélmozgas folyamatosan aktiv, az epeholyag
hianyzik, az epe termelddése pedig megszakitas nélkiil zajlik (Waran, 2007).

A lovat a haziasitasat kovetéen kozlekedési célra, mezdgazdasagi munkara és katonai
célokra hasznaltdk. A munkavégzés pedig jelentésen megnovelte az energiasziikségletét,
raadasul a takarmanyfelvételre rendelkezésére allo idot is drasztikusan lecsokkentette (Keeling
és Gonyou, 2001). Elterjedt az istallozo allattartds, csokkentek a rendelkezésre allo
legeldteriiletek, igy a munkalovaknak nem volt lehetdsége az egész napos legelésre. Féként a
kornyezeti viszonyok megvaltozasa €s a legeltetés hianya miatt sok 16 szaritassal tartositott
takarmanyt kap (kiilonosen tartositott fiiféléket, rétiszénat), az év bizonyos iddszakaiban, vagy
akar az egész év soran, igy ez esetben a tartositott takarmanyok biztositjak taplaldéanyag
sziikségletiik jelentds részét, vagy egészét (Waran, 2007). A rétiszéna etetésének nagy elénye,
hogy szallithato és raktarozhatd, szénabdl kevesebb id6 alatt tobbet tud felvenni az allat, mint
legeléskor, igy megoldast jelent a megrovidiilt taplalkozasi idore.

Hatranya azonban, hogy a szaritaskor a ndvény viztartalmanak jelentds részét elvesziti, az
allat igy sokkal kevesebb vegetacios vizhez jut, mint legeléskor. A réti széna szarazanyag
tartalma atlagosan 87% (Mohlenbruch et al., 2000, 1dézi Lobbing, 2003), mig a legeldfiié 15-
30% kozott mozog (Thomas, 1977, idézi Warr, 1992). A viz mellett a taplaléanyag tartalmabol
is veszit a takarmany, de a legnagyobb problémat a takarmany porosoddsa okozza. A 16
1égz6szervrendszere nagyon érzékeny, a legtobb 1éghti megbetegedést a por okozza. A felsorolt
problémak kezelésére manapsag egyre elterjedtebb a széna vizzel valo kezelésének valamelyik
formaja: a takarmény vizzel lelocsolasa, bedztatasa vagy gézolése.

Az abraktakarmanyok persze a szalastakarmanyoknal is nagyobb taplaloanyag-, és

energiatartalmuak, tehat veliik a 16 rovid id6 alatt felveheti a napi energiasziikségletének



jorészét, igy elkezd6dott az energidban gazdag takarmanyok, a gabonafélék, majd a novényi
olajok beépitése a 16, kiilondsen a versenylovak étrendjébe a megnovekedett energiasziikséglet
fedezésére. Ez a gyakorlat ma is folytatddik annak ellenére, hogy jobb mindségi
tomegtakarmanyokhoz is hozza lehet jutni (Lindberg, 2013).

A megvaltoztatott étrend és a modern takarmanyozasi gyakorlat azonban ellentétben all a
16 evolucidja soran kialakult, folyamatos legelésre és rostban gazdag takarmanyokra
mennyiségli munkat jelent a lovasznak a széna kiadagoldsa, ezért a legtobb helyen napi
maximum harom alkalomra csdkkentik az etetések szamat. Mivel a lovak gyomraban alland6 a
savtermelés folyik, emiatt rendszeres takarmanyfelvételre lenne sziikségiik, de a folyamatos,
kis mennyiségii takarmanyfelvétel helyett nagy adagokban kapja és fogyasztja a takarmanyt,
ami jelentdsen megterhelheti a gyomrat. A tal hossza etetési idokozok fokozott éhségérzetet
okozhatnak, ami a takarmany gyors felvételéhez, kolikahoz, gyomorfekély kialakuldsdhoz
vezethet. A gabonafélék etetése, a keményitdbevitel novelése, kiilondsen a tomegtakarmany
mennyiségének csokkentésével parosulva, tovabbi kedvezotlen allategészségiigyi, joléti
kovetkezményekkel jarhat, amelyek végsd soron a 16 teljesitményét is rontjak ezzel (Bell és
munkatérsai, 2007; Davidson és Harris, 2007; Durham ¢s Thiemann, 2015, Roig-Pons ¢és
munkatarsai, 2025).

A 16 jollétének biztositasa érdekében kiemelten fontos a lehetd legtermészetkdzelibb
takarmanyozasi gyakorlat alkalmazéasa, amelynek egyik alapvetd eleme a takarmanyfelvétel
id6tartaménak meghosszabbitidsa. Ha minél tobb ragomozdulattal fogyasztja el a 16 a
takarmanyt, akkor hosszabb ideig tart a taplalékfelvétellel eltoltott id6 és tobb nyal keriil az
emésztotraktusba. A 16 nyala a nedvesitéssel mechanikali, a puffereléssel kémiai és a mikrobialis
élet timogatasaval biologiai szerepet tolt be, ami lényeges a rostban gazdag takarmany minél

nagyobb mértékli megemésztéséhez.
2. Célkitiizés

A sajat kutatdsom soran arra kerestem a valaszt, hogy a réti széna rovid ideig tarto,
vizzel torténd kezelése hogyan befolyasolja egyrészt a réti széna kémiai dsszetételét, valamint
milyen hatdssal van a vizezett, illetve aztatott széna etetése a takarmanyfelvétel idejére és a
ragasi paraméterekre. Vizsgalatom célja annak a megallapitasa, hogy ezen tipust takarmany
elokészitések hogyan illeszthetdek be a természetkozeli takarmanyozasi modszerekbe a modern

lotartasi problémak egy részének kikiiszobolésére. A kisérletem sordn két 16fajta, a gidran és a



fjord poni keriilt 6sszehasonlitasra, mikdzben a ragomozdulatok megfigyelésére egy altalam

kialakitott, kameras megfigyelési modszert alkalmaztam.

3. Irodalmi attekintés

3.1. A rétiszéna etetésének hatranyai

A rétiszénaval torténd takarmanyozas tobb kihivast is jelent a lotartas szamara. A szaritas
soran a lekaszalt fii jelentds mennyiségli vizet és taplaldoanyagot veszit. A 16 a napi
vizsziikségletét pedig nem csak az ivoviz jelenti, hanem a novények vegetacios viz tartalma is.
A széna fogyasztasa jelentésen megnovelheti az ivovizsziikségletet, ezért nagyon fontos, hogy
a 16 szdmara mindig elérhetd legyen a friss, tiszta ivoviz.

A széna mindsége, 0sszetétele sok tényez6tdl fligg. Taplaloanyag tartalmat nagy mértékben
befolyasolja a betakaritas idopontja, a tarolasi mod és a foldszennyezddés mértéke egyarant.
Gondot jelent az is, ha a széna nem szarad meg megfelelden a renden és nedvesen balazzak be,
vagy ha nem szaraz helyen taroljak. Bepenészesedhet, ami léguti megbetegedéseket okozhat
(Meyer ¢és munkatarsai, 1986.), illetve a mikroszkopikus penészgombak mikotoxinokat
termelnek, amelyek a lovak szamara egészségkarositd hatastak. Elsdsorban hasmenést, kolikat,
maj- vagy veseproblémakat, de idegrendszeri elvaltozasokat is okozhatnak. A toxinok a gyenge
felszivodasa a bélesatornabol kotdanyagokkal, adszorbensekkel csokkenthetd.

A por, vagyis a 0,1-500 pm kozotti mérettartomanyba esd, szabad szemmel alig lathato
részecskék keveréke (pl. novényi tormelékek, talajszennyezédések, mikroorganizmusok, atkak,
rovarmaradvanyok), ugyan kevésbé veszélyes, mint a mikotoxinok, de jelenléte keriilendo,
mert a légutakat irritalhatja. Ha a kaszalas tul alacsonyan torténik, akkor a takarmany folddel
szennyezO6dhet, a nem megfeleld tarolaskor keletkezé penészgomba sporak pedig tovabb
novelhetik a széna porossagat. Ez a por a takarmanyfelvétel soran konnyen a 16 1€gzdszervébe
keriil, ami sokszor kohogéshez, majd kehességhez, allergidhoz ¢és asztmahoz vezethet.
Cléments és Pirie (2007) szerint az istallo levegdjének portartalmat dontd mértékben a széna
mindsége hatarozza meg, mig az alomanyag mindségének Kisebb a szerepe. A 1égzdszervek
szempontjabol az un. szallopor a legveszélyesebb. A kialakuld tiidobetegség jelentdsen
ronthatja a teljesitményt, ami a sportlovaknal kifejezetten hatranyos.

A legnagyobb odafigyeléssel elvégzett kaszalas €s a jo tarolasi koriilmények ellenére sem

mindig érhetd el a szénak teljes pormentessége. A poros bala mindsége azonban javithato a



széna etetés elotti vizezésével vagy aztatasaval. A viz a porszemcséket kimossa, vagy megkoti,
igy az nem kertil be a 16 1égzdszervébe és nem okoz irritaciot.

3.2. A széna aztatiasanak elényei és hatranyai

3.2.1 A portartalom csokkentése

A lo6tulajdonosok a porszennyezést gyakran a széna vizbe vald aztatasaval probaljak
csokkenteni, ugyanis a por eltavolithatd a rétiszéna vizbe meritésével. Ha csak vizet
permeteznek a szénara (,,megszentelés”) a takarmany feliileti szennyezédése csokkenthetd.
Aztataskor a szénat szénahaloba teszik és teljesen viz ala meritik, de igy nemcsak a feliileti por
¢s a mikrobak tavolithatok el, hanem asvanyianyagok és vizoldhat6 szénhidratok (mono-, di-
¢s oligoszacharidok, fruktanok) is kioldodhatnak a szénabol, ezért fontos az aztatas ideje.

Ha 10 percnél rovidebb az aztatdsi idd, eléfordulhat, hogy a viz a port megkdti és a
szennyez6dés az emésztbtraktusba keriil, ami hossza tdvon negativ hatast gyakorol a gyomorra
¢s a béltraktusra. Ha az aztatds idGtartama 10 perc, a porszennyezés maris 99%-kal
csokkenthetd a szaraz szénahoz képest, de a karos mértékii taplaldanyag kimosodas
kikiiszobolheté (Moore-Colyer és munkatarsai, 2016). Az a tény sem elhanyagolhato, hogy az
aztatott széna nedvességtartalma kozelebb all a 10 természetes taplalékahoz, vagyis a
legel6fithoz, ezaltal az emésztbtraktusanak is sokkal megfelelébb. Amig a fii megragasakor
atlagosan 40 liter nyalat termel a 16, addig a réti széna elfogyasztasa soran akar 100 literre is

sziiksége lehet (Toth, 2019.)
3.2.2 A cukortartalom csokkentése

Ha rétiszéna vizben oldhat6é szénhidrattartalmanak a csokkentése a cél, példaul cukorra
érzékeny, els6sorban elhizott (Frank és munkatarsai, 2010), inzulinrezisztencias vagy savos
patairha-gyulladasban szenvedd lovak takarmanyozasakor, akkor legalabb 30-60 percig kell
aztatni a szénat hideg vizben. Meleg viz hasznalata (40°C felett) esetén gyorsabb lehet a
kioldodas. Igaz hazai viszonyok kozott a réti széndink kifejezetten gyenge mindségliek,

cukortartalmuk nem jelent6s (kb.60-68 g/kg szarazanyag).
3.2.3 Vizforras

Mivel a takarmany aztatissal vizet vesz fel, igy megnd a nedvességtartalma — tehat
aztatassal novelhetd a lovak vizbevitele. Ha tobb a takarmannyal bevitt vegetacios viz

mennyisége, akkor az ivoviz bevitel kevesebb lesz. Egy Osszehasonlitd kutatds eredményei



szerint az aztatott szénat fogyaszto lovak ivoviz-felvétele jelentésen csokken a kezeletlen és a

g0z01t széna fogyasztasakor mért adatokhoz képest (Glatter és munkatarsai, 2021).
3.2.4 Mikrobialis eredetii szennyezédések: baktériumok, penészek

A port megkdti ugyan a viz, de a penészcsirdk elszaporodnak a nedves kornyezetben és
karosithatjak a 16 egészségét. Kiillonb6z6 vizsgalatok eredményei szerint 540 perc feletti aztatas
esetén elkezdenek szaporodni a koélikat okozo élesztégombak, entero-, €s tejsavbaktériumok
(Kaya és munkatarsai, 2009; Miiller és munkatarsai, 2015). Ha sor keriil az aztatasra, fontos
figyelembe venni, hogy az aztatott szénat etetés elott alaposan le kell csopogtetni, az aztatovizet
pedig minden aztatas utan célszerii kicserélni, a szennyezett viz ugyanis fertézésveszélyt jelent.

Rossz mindségli, dohos, tulzottan penészes szénat nem érdemes dztatni. Glatter és
munkatarsai (2021) szerint a kezelt széna biologiai statusza idével romlik, a romlas kiilondsen
nyari melegben kovetkezik be gyorsan, ezért az aztatott szénat mindig frissen kell késziteni, és
legfeljebb két oran beliil meg kell etetni. Célszerii csak annyi takarmanyt beaztatni, amennyit a
16 egy adagban elfogyaszt. Az esetlegesen meghagyott, 4ztatott sz€énat 2-3 ora elteltével el kell

tavolitani.
3.2.5 A szarazanyag tartalom csokkenése, az oldhat6 szénhidratok kioldédasa

Tobb kutatasi eredmény alapjan allithatd, hogy a rétiszéna vizzel torténé kezelése soran a
szarazanyag tartalom csokken. Longland és munkatarsai (2016) mar 20 perc aztatas utan
jelentds, 70,7%-0s szarazanyag csokkenést tapasztaltak, tovabbi idd elteltével ez még tovabb
fokozodott (3 ora elteltével 79%, 16 6ra aztatdskor mar 81%-os csokkenés). A vizben oldhato
szénhidratok vizsgalatakor szintén csokkenést mutattak ki mar az elsd 20 perctdl kezdve. A
vizben oldhatd szénhidrat tartalom 16 ora alatt 27%-kal csokkent (1. tablazat). Warr ¢és
munkatarsai (1992) a vizben oldhatd szénhidratok mennyiségének valtozasanak vizsgalatakor
arra kovetkeztetésre jutottak, hogy 30-60 perc aztatas utan 20-30%-kal csokkent a vizben
oldhat6 szénhidratok mennyisége. Ha a szénat egy Oran at aztattak, a csokkenés mértéke elérte
a 30-50%-ot. Glatter és munkatarsai (2021) szerint az is lehetséges, hogy a cukrok kioldodasa

miatt a széna ize romlik, igy az éallatok kevésbé szivesen fogyasztjak azt.



1. tablazat: A szarazanyag tartalom és a vizben oldhat6 szénhidratok mennyiségének valtozasa
(Forras: Longland és munkatarsai, 2016 nyoman)

Paraméte Az aztatas ideje
araméter

Operc [ 20perc [ 40perc [ 3éra | 166ra
ok takarm 827 243 192 176 157
g/kg takarmany
vizben ?ldhato szénhidratok, 171 164 157 » e
g/kg szarazanyag

3.2.6 A nyersfehérje tartalom csokkenése

Moore-Colyer és munkatarsai (2016) kutatasuk soran megvizsgaltak a hosszt idGtartamt
aztatas (9 oOra) hatdsat a széna nyersfehérje, vitamin és nyomelem tartalmara. A szerzok
megallapitottak, hogy az 4ztatas soran a nyersfehérje tartalom 5-10%-kal csokkent a széndban,
mivel a vizben oldhatd frakciok, amelyek tartalmazzdk a nitrogéntartalmii vegyiileteket,
részben kioldodtak. Ugyanakkor megjegyezték azt is, hogy az etetett szénak koziil volt olyan
késon kaszalt tétel is, aminek magas volt a szar-levél aranya, igy valoszinii, hogy a nyersfehérje
tartalom nagy része a sejtfalhoz kétott, oldhatatlan allapotban volt. Igy bar az aztatis valtozo
mennyiségli fehérjét is kioldhat (részben az oldhat6é: nem oldddd nyersfehérje aranyatol
fliggben), az tény, hogy még aztatas nélkiil is a legtobb fehérje a sejtfalhoz kotédik, ami

emészthetetlenné valik a 160 szamara.
3.2.7 A latszolagos emészthetoség csokkenése

Argo és munkatarsai (2015) tanulmanyukban megvizsgaltak a széna aztatdsanak hatasat a
kiilonbozo taplaldanyagok latszolagos emészthetdségére, ponikban. Eredményeik szerint az
aztatas kovetkeztében az Osszes vizsgalt paraméter (Szarazanyag, szervesanyag, NDF,
keményito, cukor) emészthet6sége jelentdsen csokkent, kivéve a nyersfehérjét és az ADF-et,
amelyek emészthetdsége nem mutatott szignifikans valtozast. A szerzOk ezt azzal magyaraztak,
hogy egy részrdl a fehérjébdl a vizoldhato frakciok kioldodasa minimalis volt, mas részrdl pedig
mivel a sejtfal lignocelluloz része vizben oldhatatlan ezért nem eredményezett szignifikans

valtozast az ADF emészthetdségét illetden.
3.2.8 Asvanyi anyagok kioldédasa

Bochia és munkatarsai (2021) 15 perces aztatds utan a szénak foszfor-, kalium-,
magnézium-, Cink-, mangan-, réz- és vasveszteségét tapasztaltak. Mas tanulmanyok, szintén 15

perces szénaaztatas utan foszfor-, kalium- és magnéziumveszteségrol szamoltak be (Moore-
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Colyer és munkatarsai, 1996; Blackman és Moore-Colyer, 1998; Martinson és munkatarsai,
2012). Blackman ¢s Moore-Colyer (1998) foszfor, kalium, magnézium, natrium és réz
kimosodasrol irtak 10-t6l 30 perces szénadztatast kovetden. Az emlitett szerzok megjegyezték
azt is, hogy a szénaaztatasbol szarmazo asvanyianyag-hianyt asvanyianyag-kiegészitéssel kell

kompenzalni.
3.2.9 A vitaminok kioldodasa

Moore-Colyer és munkatarsai (2016) eredményei szerint az aztatas hatasara a vizben oldodo
vitaminok, mint a B-vitamin (kiilondsen B1, B2 €s Be) és C-vitamin konnyen kioldodnak a
szénabol. A csokkenés mértéke a széna tipusatol és az dztatas idotartamatdl fiiggden 10-20%-

os volt.
3.2.10 Tovabbi hatranyok

Nagy odafigyelést igényel az aztatas €s az etetés id6tartama, a sokaig viz alatt levd, illetve
arégota bedztatott széna romlasnak indul. Nagy melegben hamarabb is bekovetkezhet a romlas,
a fagyos téli id6szak pedig megneheziti az aztatas kivitelezését. Tovabbi problémat jelent az
aztataskor keletkezett szennyezett viz kezelése. A vizet ajanlott minden beéztatott széna utan
kicserélni, ami tobb munka ¢és erdforrasigényt jelent. A széna 12 oras 4ztatdsa utdn olyan
sOtétbarna folyadék marad vissza, aminek magas a vizben old6d6é szénhidrat és

nitrogéntartalmu vegyiilettartalma (Clarke, 1987, idézi Warr, 1992).

Minél tobb ilyen tapanyag keriil bele a visszamaradt vizbe, annal magasabb a folyadék
biologiai oxigénigénye (BOI). A BOI szam azt mutatja meg, hogy a mikroorganizmusoknak
mennyi oxigénre van szikségiik a folyadék szervesanyag tartalmanak oxidalasahoz. Az
aztatasbol visszamaradt viznek kimutathaté BOI értéke van (Simpson, 1991, idézi Warr, 1992),
igy nagy melegben az daztatiskor visszamaradt viz erjedni kezd, ettdl kezdve pedig a
kornyezetre  veszélyes szennyviznek szamit. Hasonlé szennyviz keletkezik a

tomegtakarmanyok sil6zasakor (Roberts, 1988, idézi Warr, 1992).

Az aztatdas id6 és munkaigényes mivelet, igy nagy létszamu istallokban nehezen
kivitelezhet6. Mivel az aztatas soran a széna stlya és térfogata is megnd, megvan az a veszélye,
hogy a lonak akkor is kialakul jollakottsag érzése, amikor még nem is vett fel elegendd

mennyiségli takarmanyt.



3.3 A széna Kkezelés alternativai

A szénat nem csak Vizezni, aztatni lehet. Az el6készités alternativaja lehet a g6zolés. Ezt
jol zarhatd, magas nyomasu szénagdzolokben végzik. Az ilyen fajta kezelés a patogén
baktériumok és gombak kozel 100%-at elpusztitja, illetve a port is eltavolitja a szénabdl. A
g6z010géppel végzett kezelés tovabbi elonye az aztatassal szemben, hogy nem csokken a
takarmany nyersfehérje- és asvanyianyag-tartalma, am az aminosavakat a vizg6z karosithatja.
Ezért indokolt lehet a g6zolt széna mellett fehérjében gazdagabb kiegészitd takarmanyt etetni.
A g0z0lés elonye az aztatdssal szemben, hogy a g6zolt széna akar négy napig is tarolhatod
anélkiil, hogy annak minésége, mikrobiologiai statusza romlana. Hatranya viszont az id6, a

munka, és a koltség igénye, mivel a g6zo16 berendezés draga.
3.4 A lovak ragasi sajatossagai

A latas segitségével, majd az ajkakkal torténd tapintas révén kivalasztott €s a mozgékony
ajkak, valamint a metsz6fogak segitségével felvett takarmanyt a 16 igen alaposan megragja,
mikdzben a falat jelentds mennyiségili nyallal keveredve felpuhul és sikamlossa valik. A lovak
izérzékelése kiterjed mind a négy alap izre: sos, savanyu, édes és keser(, igy taplalékfelvétel
kozben a 16 a novények ize alapjan is valogat. A sds izt, a savanyut és az édes izt (pl.
gylimolcsok) a lovak elényben részesitik (Merkies és Bogart, 2013).

A szajliregbe nyilik a harom nagy nyalmirigy (fiilt6-, all alatti-, nyelv alatti nyalmirigy)
kivezetd csove. A nyal tilnyomorészt a fiiltd alatti nydlmirigyben termelddik, mennyisége
elsdsorban a takarmany mindségétdl €s viztartalmatol fiigg. A nyal semleges vagy kissé lagos,
pH értéke 7,49-9,1. Sok mas emldstdl eltéréen az éhes lovak nem nyélaznak a takarméanyra
varva, a nyalelvalasztas csak ragas megkezdésekor indul meg, maga a ragé mozgas aktivalja a
nyaltermelést. Ezért, ha kevesebb a ragas, kevesebb nyal termelddik. Becslések szerint 1 kg
gabonat 5 percig rag a 10, mig 1 kg rétiszéna esetén a ragasi id6 20 percre is emelkedhet. Legelés
vagy széna fogyasztas soran kb. 20-40 liter nyal képzddik atlagosan naponta, mig abrak
fogyasztasa esetében csak 12-14 liter.

A nyal fontos szerepet jatszik a takarmany lenyelése soran a nedves falat kialakitasaban.
Ezenkiviil a nyal a szajiireg pH-értékének pufferelésével segit megvédeni a fogakat az un.
cariogén baktériumok altal termelt savak altal okozott fogszuvasodéassal szemben. A nyal csak
elhanyagolhatd mennyiségben tartalmaz alfa-amildzt, tehat keményit6bontas alig van a

szajliregben (Fekete, 2009).
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A 16 nyala elsésorban vizbdl all, de tartalmaz kalciumot, kloridot, kaliumot és bikarbonatot,
melyek fontos szerepet jatszanak az elektrolit-egyensuly fenntartdsdban és a szdjiireg, valamint
a gyomor pH-janak szabalyozasaban. Gyomorfekély a lovaknal konnyen kialakulhat, ezért a

megfeleld ragasi 1d6 és nyaltermelés megeldzheti a gyomor elsavasodésat.

A ragomozdulatoknak a fogak egészségében is jelentds szerepikk van. A lovak fogai
folyamatosan ndnek, a ragaskor végzett jellegzetes oldaliranyu allkapocsmozdulat kézben
pedig kopnak. A modern takarmanyozasi probléma hozadéka, hogy a lovak nem végeznek
naponta elegend6 mennyiségii ragomozdulatot ahhoz, hogy ez az egészséges kopas fennalljon,
igy egyre gyakoribb probléma a rendellenes fogkopas kiilonb6z6 formai (pl. farkasfog). Ezek
tobb egészségiligyi problémahoz is vezethetnek: emésztési zavarok, kondiciovesztés, kolika. A
legelés hianya miatt a metsz6fogak sem kopnak, talzott megnovekedésiik pedig miatt a

zapfogak nem tudjak megfeleléen sszeapritani a takarmanyt (Filipsz, 2012).
3.5 A ragasi paraméterek vizsgalata

A lovak ragasi paramétercinek vizsgalata fontos az emésztérendszer egészsége, a
nyaltermelésre gyakorolt hatasa és a takarmanyhasznositas szempontjabol. Egy amerikai
egyetem kutatoi (Bonin és munkatarsai, 2007) altal végzett vizsgéalatban 6sszehasonlitottak a
szénat és a pelletet fogyasztd lovak allkapocsmozgésat. Tanulméanyuk eredménye azt mutatta
ki, hogy a szénat nagyobb ¢&s lassabb ragomozdulatokkal fogyasztottak el, egy falat szénat tobb

idon keresztiil ragtak, mint a pelletet.

Az szénabevitel lassitasara az egyik legelterjedtebb modszer a szénahald alkalmazésa. Bar
a takarmanyfelvételi id6 megndvekedése akar hétkdznapi kortilmények kozott is tapasztalhato,
a ragasi aktivitdsra gyakorolt hatdsar6l sokdig nem sziiletett kutatdsi eredmény. Hart és
munkatarsai 2024-ben jelentettek meg egy errdl sz6ld tanulmanyt, ahol harom kiilonb6zo
szemmeéretll sz€nahald hasznalatakor tapasztalt ragasi gyakorisagot hasonlitottak 6ssze a f61drdl
etetett szénaval. A ragasi aktivitas mellett a fogyasztdsi id6t is vizsgaltdk, amirdl
bebizonyosodott, hogy minél kisebb szemili a szénahald, anndl hosszabbra nyulik a
takarmanyfelvétel ideje. Azzal, hogy 16 a napja nagyobb részét tolti ki a takarmany
elfogyasztasaval, csokkenhet az unalombol szarmazo rossz szokéasok (szitalas, karoragas stb.)
kialakulasa. A ragasi gyakorisagot azonban egyik szénahaldé sem befolyasolta, az egységnyi

takarmanyt ugyanannyi ragomozdulattal dolgoztak fel minden esetben.

Janis és munkatarsai (2010) harom 16 és harom szarvasmarha ragasi paramétereit

hasonlitottak dssze 5 kiilonbozo takarmanyféleség (koztiik réti széna és a friss fil) etetése soran.
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Az ctetések soran 70 cm magasan elhelyezett vodorben 100 gramm takarmanyt adtak az
allatoknak. Ez a beallitds biztositotta, hogy a természetes ragasi és nyelési viselkedését
megfigyelhessék, mikdzben minimalizaltadk a takarmany kiszérdsadnak vagy szennyezddésének
a lehetdségét. A kutatok vizsgaltdk a ragési gyakorisagot (ragasszam/s) €s a ragasi intenzitast
(ragasszam/g szarazanyag és ragasszam/g NDF) és mérték a takarmanyfelvétel idétartamat is
(s/g szarazanyag, s/g NDF). Specialis kotofék segitségével szamoltak a ragomozdulatokat. A
kotofékre egy habbal toltott ballont helyeztek, az allkapocs ald. A nyomasvaltozasokat Grass
7-D modellli poligrafon rogzitették, igy minden ragas elmozdulasként jelent meg a
milliméterpapiron. A ragastol eltéré mozgasokat is feljegyezték, de utolag figyelmen kiviil
hagytak az elemzés sordn. A réagasi gyakorisdg eredményei nem mutattak szignifikdns
kiilonbséget sem a két allatfaj, sem kiillonbozo takarmanyok esetében. A ragasi gyakorisag €s
intenzitds, valamint a takarmanyfelvétel ideje tekintetében 16 esetében a friss legelofi értékei
magasabbak voltak a rétiszénahoz képest (2. tablazat).

A szerzOk arra a kovetkeztetésre jutottak, hogy a kisebb szarazanyag tartalmu legeldfiivet
tobb ragomozdulattal és hosszabb 1d6 alatt fogyasztottak el a lovak, mint a réti szénat. Azt is
megallapitottak, hogy a lovaknal nagyobb a ragasi gyakorisag, mint a szarvasmarhaknal.

A kutatok az allatfajon beliil az egyedek paraméterei ko6zott is szignifikans kiilonbségeket
talaltak, amit az eltér6 testtomeggel magyaraztak. Ahogy azt mas szerzok is megallapitottak a
ragasi gyakorisag a testtomeg novekedésével aranyosan csokken (Meyer és munkatarsai, 1975.,
Bochina, 2009), tehat minél nagyobb az allat, annal kevesebb ragassal fogyaszt el egységnyi

takarmanyt.

2. tablazat: A ragasi gyakorisag és intenzitas, valamint a takarmanyfelvétel ideje lovaknal (n
=3) rétiszéna és a legel6fii esetében
(Forras: Janis és munkatarsai, 2010 nyomdn)

Takarmany Paraméter
Ragasi Ragasi Ragasi Taplalék- Taplalék-
gyakorisag | intenzitas intenzitas felvétel ideje felvétel ideje
(ragas- (ragas- (ragas- (s/lgsz.a) (s/lg NDF)
szam/s) szam/g sz.a.) | szam/g NDF)
Réti széna 1,13+0,12 | 3,16+0,74 | 5,16 +1,21 2,82 +0,69 4,60+1,13
Legel6fi 1,20+0,11 | 461+1,17 | 7,97 +2,03 3,92 +1,23 6,78 + 2,13

Mueller és munkatarsai (1998) szamarak ragasi aktivitasat vizsgaltak. Az 6t szamarral

elvégzett kisérletben a réti széna és a friss legel6fii NDF-tartalma gyakorlatilag azonos volt
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(65%). Azt figyelték meg, hogy a szamarak ragasi gyakorisaga (ragas/min) és fogyasztasi rataja
(min/kg sz.a. és min/kg NDF) nagyon hasonloan alakult. A takarméany fehérjetartalma ugyan
eltért, de ez a tény nem befolydsolta érdemben a ragasi paramétereket. A szerzok inkabb arra
kovetkeztettek, hogy els6sorban az NDF mennyisége hatarozza meg a ragas iddigényét. Ha a
kiilonbozo fajokat hasonlitjuk 6ssze szénafogyasztasi sajatossagaik alapjan, elmondhat6, hogy
a szamarak lassabban fogyasztjak a szénat és fajlagosan tobb ragas sziikséges 1 g NDF
elfogyasztasahoz, mint a lovaknak vagy szarvasmarhaknak. A kér6dzok (szarvasmarha, juh,
kecske) esetében a ragas intenzitasa és az idéigény igen magas, mivel a kérédzés soran tobbszor
is Gjra megragjak ugyanazt a falatot.

A lovak hatékonyabban apritjak a rostot: kevesebb ragas/g NDF gyorsabb takarmany
fogyasztast eredményez. Constable és munkatarsai (1994) vizsgalati eredményei Szerint a lovak
60-80 percnyi ragassal fogyasztottak el 1 kg NDF-et, vagyis 1 gramm NDF elfogyasztasahoz
4-6 ragasra volt sziikségiik. Ezek az értékek alacsonyabbak, mint a szamaraknal és a
kér6dzoknél mért értékek (3. tablazat).

3. tablazat: Kiilonb6z0 gazdasagi allatok ragédsi paramétereinek 0Osszehasonlitdsa
(Forras: Constable és munkatarsai, 1994 nyomdn)

Faj F((r)r%i};l a/skzgtaNs1Drle:1‘;a Ragas/g NDF Ragas/min

L6 60-80 4-6 72

Szamar 184 9 54

Szarvasmarha 30_,69 14-20 40-77
(+ 50-100 kérédzéskor)

Juh/kecske 700-1000 70-100 71/87

3.6 A széna aztatasanak hatasa a takarmanyfelvételre és a ragasi

aktivitasra

Az aztatott szénanak a takarmanyfelvétel idejére és a ragomozdulatok szamara gyakorolt
hatasarol viszonylag kevés kutatasi eredmény all rendelkezésre. Glatter és munkatarsai (2021)
hat 16 ragasi paramétereit vizsgaltak kezeletlen, aztatott (15 percig, 10-15 °C-os viz) és g6zolt
(60 perc, 100 °C) széna etetése soran. Minden etetés alkalmaval 2 kg szénat hasznaltak, amit
egy Ora idOtartamra a foldre helyeztek az allatok elé (a kisérletben a szénahal6t csak az 4ztatés
¢és a g6z01és soran hasznaltak, etetéskor nem). A lovak altalaban nem fogyasztottak el az 6sszes

takarmanyt a megadott idon beliil, a kutatok ezzel elkeriilték, hogy a mért paraméterek kozott
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nem szamottevd mozdulat is szerepeljen. A vizsgalathoz kotéféket hasznaltak, amire egy

nyomasérzékelot szereltek (1. abra).

1. abra: A ragomozdulatok szamanak rogzitésére alkalmas modositott kotéfék (Forrds.: Glatter
és munkatarsai, (2021) alapjan)

$0 adatrogzitd

nyomaserzekelo

gumicso

Rogzitették a rdgdmozgésokat, majd dsszehasonlitottdk a kezeletlen, az aztatott és gézolt
szénat a ragasi gyakorisag (ragasszam/s), a ragasi intenzitas (ragasszam/kg szarazanyag), és a
fogyasztasi sebesség (g szarazanyag/perc) alapjan. A vizsgalati eredmények szerint (4. tablazat)
a kezeletlen szénahoz viszonyitva a ragasi gyakorisag kis mértékben, a ragasi intenzitas viszont
jelentésen megnovekedett, a fogyasztasi sebesség aztatas hatasara csokkent. Az aztatott széna
etetése soran a ragasi frekvencia novekedett, vagyis a lovak masodpercenként tobb
ragomozdulatot végeztek, mint szaraz szénat fogyasztva. Emellett egy kilogramm szarazanyag
elfogyasztasahoz tobb ragasra volt sziikségiik, ami azt jelzi, hogy az daztatds hatasara
megvaltoztak a takarmany mechanikai tulajdonsagai. Ugyanakkor, az aztatott széna
fogyasztdsa soran a szarazanyagfelvétel iiteme csokkent, vagyis percenként kevesebb

szarazanyagot fogyasztottak el a lovak.

Ez arra utal, hogy az aztatas hatékonyan novelheti az etetés idOtartamat, ami hasznos lehet
azoknal a lovaknal, ahol a takarmanyfelvétel lassitasa a cél. Feltehetden a nedves széna
szerkezete megvaltozik, ami megnehezitheti a fogakkal torténd szétmorzsolasat. Emellett az
aztatas soran kioldodo taplaldanyagok, kiilondsen a cukrok csokkenése miatt a lovak kevésbé
szivesen fogyaszthattak az aztatott takarmanyt. Ezzel szemben a gézolt szénat gyorsabban és
kevesebb ragassal fogyasztottdk el, ami arra utal, hogy annak szerkezete és izletessége

kedvezObb lehetett a lovak szamara.
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4. tablazat: A ragasi paraméterck alakulasa a kezeletlen és a kiilonb6zé modon kezelt széna
esetében (Forrds: Glatter és munkatarsai, 2021 nyomdn)

Széna
Ragasi paraméterek kezeletlen aztatott g26z01t
Ragasi gyakorisag 1,05+ 0,08 1,09+ 0,08 0,9 +0,08
(ragasszam/s)
Ragasi intenzitas 2622 + 217 3537 + 217 2521 + 217
(rdgasszam/kg szarazanyag)
Fogyasztasi sebesség 24,4 + 289 195+4,94 215+ 2,04
(g szarazanyag/perc)

3.7 A ragomozdulatok vizsgalatanak médszerei

Mueller (1998) szamarakkal végzett kisérletében vizualis megfigyelési modszert
alkalmazott. Minden allat mellett egy megfigyel0 személy {ilt, aki a vizsgalat alatt, szabad
szemmel szamolta a megtett ragoémozdulatok szdmat. Ez az ember szempontjabol nemcsak
rendkiviil munkaigényes, hanem a modszer pontossiga is megkérddjelezhetdé — az 1do
mulasaval a megfigyelést végzd személy farad, figyelme lankadhat. Az ilyen modszerrel
végzett kisérletek eredménye inkabb csak hozzavetdleges lehet. A pontossag érdekében ezért a
legtobb kutatdsban a ragési paraméterek vizsgéalatira egy erre a célra kialakitott kotoféket
hasznalnak. Glatter (2021) és Janis (2010) is ezt a modszert alkalmazta. A kotéfékekre olyan
nyomasérzékeld volt rogzitve, aminek a jelzései alapjan meg tudtdk allapitani a megtett
mozdulatok szaméat. Az eldbbi kisérletben az adatrogzitd kozvetlen a kotéfeken helyezkedett
el, az utdbbinal a nyomadsvaltozasokat az allkapocs alatt elhelyezett, habbal toltott ballon
érzékelte és tovabbitotta egy Grass 7-D modellll poligraf nyomasatalakitonak, az pedig minden
ragas altal kivaltott nyomasvaltozast egy milliméterpapiron rogzitette. 2020-ban Weinert és
munkatarsai egy, Kifejezetten lovak ragasi tevékenységének érzékelésére fejlesztették ki a
Rumiwatch nevezetii kotéféket. Ez a kotéfek egy atalakitott orrszijjal van felszerelve, ami képes
érzékelni az allkapocs mozgasat. Tanulmanyukban ezt az automatizalt EquiWatch System

programot érvényesitették, mikdzben lovak legelési tevékenységét vizsgaltak.

Bonin és munkatarsai (2007) ezektdl eltérden, egy infrakameras megfigyelési modszert
alkalmaztak. A vizsgalt 16 fejére 12 markert helyeztek el, a fej mindkét oldalan az allkapocs

izliletre, az allkapocs aljara, és az arclécre. Kettdt szembdl az orrhatra és a homlokra
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ragasztottak. A fej koré felkorivbe hat infravords kamerat helyeztek el, ami a markerek
segitségével rogziteni tudta a fej mozdulatait. Az allkapocs koponyahoz viszonyitott mozgasat
a MATLAB nevii programmal elemezték ki (Bonin és munkatarsai, 2007), amivel nemcsak a
ragobmozdulatok szamat, hanem az allkapocs mozgasmintajat is rogziteni tudtak. Chen és
munkatarsai (2017) tejel6 tehenek kérédzésérdl készitett videofelvételek alapjan vizsgaltak az
allatok allkapocs mozgasat, a videdkat a Mean Shift algoritmussal elemeztették ki. A tanulmany
célja ennek az intelligens monitorozasi rendszernek kidolgozasa volt, pontossag szempontjabol
a sikerességi arany 92,03% volt. A kamerds megfigyelési modszerek eldnye a specidlis
kotofékekkel szemben, hogy semmiben sincs korlatozva az éllat természetes mozgasa, igy a

ragomozdulatok vizsgalatakor sokkal hitelesebb adatokat kaphatunk.

4. Anyag és modszer

4.1. A vizsgalat helyszine, a lovak elhelyezése és takarmanyozasa

Vizsgalatomat 3 gidran herélten és 3 fjord poni fajtaju kancan végeztem a kaposvari Pannon
Lovasakadémian 2024. oktdberétdl novemberig, 7 héten keresztiil. Minden allat azonosan 8
éves, klinikailag egészséges, fogrendellenességektdl mentes volt. Testtomegiik a kisérlet ideje
alatt nem valtozott jelent6sen (gidranok: 492,2+7,58 kg; ponik: 456,83+2,73 Kkg).

A gidranokat bokszos istalloban tartottunk, naponta 1,5 orat t6ltottek karamban és minden
nap kb. 1 6rat lovagoltak 6ket. Naponta hdromszor kaptak réti szénat és roppantott zabot (reggel
6 orakor, délben, és délutan 16.00 orakor szénat, 17.00 6érakor zabot). Minden bokszban Onitato
¢s nyaldso keriilt elhelyezésre, alomanyagként szalmat hasznaltunk.

A poénik ridegtartasban, ¢&jjel-nappal kardmban tartozkodtak, ott egy fedett beallot
biztositottunk szamukra. A ponik ad libitum ehettek szénat, abrakot nem fogyasztottak. A réti
szénat korbala etetOben biztositottuk, vizet kihelyezett 1adakbol ihattak. A pénik is napi

munkdéban alltak, iskolaloként lovagoltak Oket.

4.2. A vizsgalati médszer
4.2.1 A Kkisérlet elokésziilete és kivitelezése

A vizsgalati moédszer kidolgozasara 2024. augusztusdban az otthon tartott lovaimon (két
sportpdni kanca, egy 16 és egy 29 éves) végeztem eldkisérletet. Kitapasztaltam tobbek kdzott
a széna vizezésének ¢€s aztatdsdnak modszerét, illetve a kameras megfigyelés lehetségeit. A
kaposvari Pannon Lovasakadémian elvégzett vizsgalat els6 hete egy probahét volt, ahol
kiprobaltam a vizsgalat helyszinét, a széndk elokészitését, a lovak és a kamera elhelyezését. A

gidranokat ezen a héten megismertettem a szénahaloval, illetve minden egyeddel etettem egy
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kevés vizezett és aztatott szénat is, hogy ne az ¢les mérés napjan taldlkozzanak ilyen
takarmannyal eldszOr. Ezutan eldszor a gidranok tesztjeit végeztem 3 hétig, minden héten 3
napon, keddtdl csiitortokig, igy minden nap egyforman dolgoztak aznap és elétte vald nap is.
Keddenként a kezeletlen (szaraz), szerdan a vizezett, csiitortokon az aztatott széna vizsgalatat
végeztem, egymas utan mindharom lovon, igy a harom hét alatt 9 megfigyelés gyiilt dssze
minden széna tipusra. A gidranok utolsd hetén a méréseket kovetden a fjord ponikkal is
csindltam proba alkalmakat, a gidranok probahetével azonosan veliik is megismertettem a
szénahalot és a vizzel kezelt takarmanyokat. Ezt kovette a ponikkal valo vizsgélat, szintén 3
héten keresztiil (5. tablazat).

5. tablazat: Kisérleti hetek (Forrds: sajdat munka)

Datum Kedd — szaraz ‘ Szerda —vizezett | Csiitortok - dztatott
Aug. 27 — 29. El6kisérlet

Okt. 1-3. Gidran probahét

Okt. 8-10. Gidran 1. hét

Okt. 15-17. Gidran 2. hét

Okt. 22-24. Gidrén 3. hét, Poni probahét

Okt. 29-31. Poni 1. hét

Nov. 5-7. Poni 2. hét

Nov. 12-14. Poni 3. hét

A kisérlet végére Osszesen 54 adatot (vided) rogzitettem. A kisérletet az elsé reggeli etetés
elétt, hajnal 4 és 6 ora kozott végeztem, igy keriiltem el azt az esetet, hogy a lovak a
vizsgalatukat megel6z6en mas takarmany elfogyasztasa (,,jollakottsag”) miatt ne akarjanak
szénat fogyasztani a mérés alatt. A hajnali kisérletezés tovabbi pozitivuma, hogy kevesebb volt
a zavaro tényez0, ami elterelte volna a lovak figyelmét.

A mérésekhez a lehet6 legnagyobb, 10 cm szemméretii szénahalot hasznaltam, mivel jelen
kisérletben nem volt szempont az evés szénahdlo altali lassitdsa. Az etetett mennyiség minden
esetben 300 gramm volt, szarazon mérve, kiméréséhez egy digitalis horgaszmérleget
hasznaltam. Ez a mennyiség is az elOkisérlet alapjan keriilt megallapitasra: ezt a mennyiséget
egy 10 atlagosan 15-20 perc alatt fogyasztott el, ez a kisérlet kivitelezhetésége miatt volt fontos
szempont (6. tablazat). A kezeletlen (nativ, szaraz) szénat mindenféle el6készités nélkiil tettem
a haloba és ugy etettem a lovakkal, az volt a viszonyitasi alap a vizzel valo kezelésekhez. A
vizezett kezelésnél a szénat a haloba téve lelocsoltam 2 liter vizzel, majd 5 percre
felakasztottam, hogy lecsopogjon a felesleges viz. Aztatdsnal a haloban 1évS szénét egy lada
vizbe meritettem 10 percre, gy, hogy a széna teljesen viz alatt legyen, majd ezt is 10 percre
felakasztottam (az elOkisérlet tapasztalata alapjan, a vizezett szénanak elég volt 5, az dztatottnak

10 perc, hogy tavozzon az Osszes felesleges viz). A vizes kezeléseket kovetden 01jbol lemértem
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a széna tomegét, igy megallapithatd volt a felvett viz mennyisége (a halo altal felszivott viz

mennyisége elhanyagolhato).

6. tablazat: A kisérlet id6beosztasa (Forrds: sajat munka)
Széna Lo Id6pont Elvégzett feladat
4:30 | kisérlet elokészitése, 1. széna kimérése

1 4:40 |1.vizsgalat, 2. kimérés
szaraz 2 5:00 |2.vizsgalat, 3. kimérés, 1. visszamérés
3 5:20 | 3. vizsgalat, 2. visszamérés

5:40 | 3. visszamérés, vége

4:30 |kisérlet elokészitése, 1. kimérés, vizezés

1 4:40 | 1. vizsgalat, 2. kimérés, vizezés
vizezett 2 5:00 |2.vizsgalat, 3. kimérés, vizezés, 1. visszamérés
3 5:20 | 3. vizsgalat, 2. visszamérés

5:40 | 3. visszamérés, vége
4:15 | Kkisérlet elokészitése

4:20 | 1. aztatas
4:30 | 1. csopogtetés

1 4:40 |1. vizsgalat, 2. aztatas

aztatott 4:50 | 2. csopogtetés

2 5:00 |2.vizsgalat, 3. aztatas, 1. visszamérés
5:10 | 3. csopogtetés

3 5:20 | 3. vizsgalat, 2. visszamérés
5:40 | 3. visszamérés, vége

A vizsgalat helyszine az istallo folyoso volt. A lovakat a bokszukbol (vagy a karamjukbol)
kivezetve a folyoson két oldalrél, egy bokszfalnak szembe kikotottem. A vezetdszarakat olyan
magassagba kotottem, hogy a foldre hulld szénat ne érhessék el. A padlot a mérés helyén
felsepertem. A ragomozdulatok megfigyelésére egy sportkamerat hasznaltam (SJCam SJ6
Legend Silver, SJT6WS/SJCSJ6E), aminek a segitségével felvételeket készitettem a mérésrol,
majd az elkésziilt videokbol utdlag, szabad szemmel szdmoltam meg a mozdulatok szamat. A
kamerat a 16 mellé helyeztem, kb. masfél méterre, tigy, hogy evés kdzben az oldalrol felvételt
készitsen a 16 fejérol.

A lovak kikotésénél fontos szempont volt, hogy a 16 ne nagyon tudjon nézelddni mas
iranyba, ne tudjon elfordulni a kameratol, és ne mozduljon ki a kamera 14t6szogebdl. A
szénahaldba elokészitett szénat feymagassagban kotottem a boksz falara a lovak elé, hogy abbol
kényelmesen tudjanak enni (2. abra). A felvételt mar ez el6tt elinditottam, a folyamatot elejétdl

a legvégéig felvettem. Miutdn a 16 megette az Osszes szénat a halobol, vagy mar nem mutatott
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érdeklodést a haloban maradt takarmany felé, a felvételt ledllitottam. A lovat visszavezettem a
helyére, a foldre lehullott szénat Gsszegytijtottem egy zsakban, és lemértem a tomegét. Ha a
héaldban jelentds mennyiségili (tobb, mint 5 gramm) takarméanyt hagytak, azt is kiilon lemértem
¢s feljegyeztem a tomegét. A foldre hullott szénat jellemzden nem azért szorddott ki a haldébol,
mert az allatok nem akartdk megenni, ez inkabb a takarmany felvétel modja miatt tortént
(gyakran raztdk, rangattdk evés kozben a felakasztott szénahalot). A lemért
szénamennyiségekbdl késobb pontosan ki tudtam szdmolni, hogy adott 16 hany gramm szénat
fogyasztott el a mérés soran.

2. abra: A kamera ¢€s a lovak elhelyezése (Forrds: sajat kep)

4.2.2. A videofelvételek kiértékelése

A rogzitett videokat egy ingyenes, nyilt forraskodu szoftver, a viselkedés megfigyelési
adatok gytijtésére ¢s elemzésére alkalmas BORIS (Behavioral Observation Research Interactive
Software) 6.3.1. verzidjaval (Friard és Gamba, 2016) elemeztem. Ez a szoftver széles korben
alkalmazott, ismert és elismert a viselkedésmegfigyelési kutatasokban. Owens és Barnes (2019)
egy versenylovakon végzett preferencia kisérlet soran is hasznaltdk, ahol a lucerna széna
gbzolésének és aztatasanak hatasat vizsgaltdk. A BORIS a szoftver tevékenységi napld
rogzitésére lett tervezve, azok szamat és idétartamat lehet meghatarozni vele, de mozdulatok
felismerésére nem alkalmas (Friard és Gamba, 2016). A programba bekodoltam haromfajta
viselkedést: az evést, a nézelddést, és a ragast. A kodolast kovetden a program segitségével
szazadmasodperc pontossaggal meg tudtam allapitani az evés idOtartamat, ugy, hogy az evés
teljes hosszabdl levontam az esetlegesen kdzben tortént un. nézelddések idejét. Nézelddésnek
szdmitott, ha az é&llat tobb, mint 5 masodpercen keresztiil nem folytatott szignifikans
ragomozdulatot. A ragdmozdulatokat manuélisan szdmoltam (tehat nem a program ismerte fel
a mozdulatot), de szoftver segitségével konnyebben lehetett Gsszesiteni a mozdulatok szamat.

Egy ragasnak szamitott az allkapocs egyszeri, lateralis és vertikalis mozdulata, az allkapocs
kinyitasatol annak bezarasaig (Parés Casanova és Morros, 2014). Az allat fejének oldalarol
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készitett felvételérdl ez kitlinGen latszott, igy nem okozott nehézséget szabad szemmel
megszamolni a mozdulatokat. A felvétel és a szamitdgépes program tovabbi elénye az éloben
torténd megfigyeléssel és szdmoléassal szemben, hogy a felvételt barmikor le lehetett lassitani,
megallitani és jra jatszani. A felvételekbdl igy az elfogyasztott takarmany mennyisége mellé
megallapitottam az evés pontos iddtartamat, és az ez alatt tortént rdgdémozdulatok szamat,
minden egyes elvégzett teszthez (3. abra).

3. abra: A BORIS program hasznalat kdzben (Forras: sajat kép)
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4.3 Kémiai vizsgalatok

A hat hét folyamén az istalloban 1évo aktualis balabol vettem szénat a kisérlethez, ezekbdl
mintat gyljtottem. Az 0sszegyljtott réti szénamintak takarmanyanalitikai vizsgalata a MATE
Egyetemi Laborkdzpontban (a NAH altal NAH-1-1782/2021 szdmon akkreditalt
vizsgalolaboratorium) tortént, harom parhuzamos mérést végezve. A mérések az alabbi
paraméterek értékének megallapitasara irdnyultak: nedvesség, nyershamu, nyersfehérje,
nyersrost, rostfrakciok és cukortartalom. A nedvességtartalom meghatarozasa MSZ ISO
6496:2001 szabvany szerint tortént. A mintat a MATE Egyetemi Laborkdzpontban 105°C-on
szaritoszekrényben sulyéallandosagig, 4 oOra hosszan szaritottdk, a szaritasi tomegveszteség
jelentette a minta nedvességtartalmat. A nyershamutartalom meghatarozasa MSZ 5984:1992
szabvany szerint tortént. A mintat 550°C-on sulyallandésagig hamvasztottdk a MATE
Egyetemi Laborkdzpontban. A hamvasztasi tomegveszteség a minta hamutartalma. A
nyersfehérje-tartalom meghatarozasat az MSZ EN ISO 5983-2:2009 szabvany szerint Kjeldahl
modszerrel végezték el. A mintat rézszulfat katalizator jelenlétében tomény kénsavval
roncsoltak, a nitrogéntartalmat ammoniumsova alakitottdk. Az ammoniat natriumhidroxid

oldattal felszabaditottak, borsavban desztillaltdk, ¢és titrdldssal meghatdroztdk a
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nitrogéntartalmat, amelybdl kiszamithaté volt a nyersfehérje-tartalom. A rostfrakciok
takarmanyanalitikai vizsgélata az NDF, az ADF ¢és az ADL tartalom megallapitasara iranyult

(MTK-1990.11.8.2). A cukortartalom az MSZ-6830-26-1987 szabvany alapjan Kkeriilt

meghatarozasra.
4.4 Kalkulaciok

Minden vizsgalatbol harom adat keriilt megallapitasra: az evés idGtartama (S, min), az
elfogyasztott takarmany mennyisége (g), és a ragémozdulatok szama (jele: CC, chewing
cycles). Az ezekbdl a kdvetkezd paraméterek keriiltek kiszamolasra Jannis (2010) és Glatter
(2021) egyenletei alapjan. Janis ¢és munkatarsai (2010) a ragasi intenzitds és a
takarmanyfelvételi id6 kiszamitasahoz egy masik képletet is alkalmaztak, amiben az NDF
helyett a szarazanyagot vették alapul. Megallapitottak, hogy a szarazanyagra vonatkoztatva
nem mutatkoztak ki szignifikdnsan a kiilonbségek, mig az NDF-nél igen. Ennek oka, hogy a
vizezés €s az 4ztatas hatdsara a szdrazanyag tartalom cs6kken amig az NDF nem mosddik ki a

sz€énabol, ezért jobb ezt az Osszetevot alapul venni, igy tettem én is.

1. Ragasi gyakorisag (CFR, chewing frequency): A masodpercenként megtett

ragomozdulatok szama, ragomozdulat/s.

2. Ragasi intenzitas (Cl, chewing intensity): megmutatja, hogy egy gramm NDF-et mennyi

ragomozdulattal fogyaszt el az allat.
Cl (CC/g NDF) = ragémozdulat/(szarazanyag tartalom, g * NDF tartalom, % / 100).

3. Takarmanyfelvételi id6 (IT, ingestion time): Megmutatja, hogy hany masodperc alatt
vesz fel a 16 egy gramm NDF-et.

IT (s/g NDF) = s/(szarazanyag tartalom, g * NDF tartalom, % / 100)

4. Fogyasztasi rata (CR, chewing rate). A percenként felvett szarazanyag mennyiségét
mutatja.

CR (g szarazanyag/min) = (elfogyasztott széna, g * szarazanyag, g /100) / min
4.5 Statisztikai analizis

Az eredmények statisztikai értékelésére kéttényezOs varianciaanalizist végeztiikk a lovak

fajtaja (gidran, poni) és a szénakezelés (nativ, vizes, dztatott) f6hatdsainak, valamint azok
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kolcsonhatasanak értékelésére GLM (General Linear Model) segitségével, SAS (SAS
OnDemand for Academics, Cary, NC, U.S., 2024) szoftverrel.

A modell: Yij=p + fajtai + kezelés; + (fajtaxkezelés)ij + eijk , ahol Yijk a fiiggd valtozo, u a
teljes populacié atlaga, fajtaii a 10 fajtaja, kezelés; a széna-kezelése, (fajtaxkezelés); a
kolcsonhatas, €ijx a hiba. A fohatasok és az interakcio szignifikanciajat P <0,05 alapjan
értékeltiik. Az egyes csoportok kozotti paronkénti 6sszehasonlitasokat Tukey-féle HSD teszttel
végeztiik, a szignifikans kiilonbségeket a tablazatban betiikkel jeloltiik: kisbetiik (a és b) a
széna-kezelések kozott, nagybetiik (A és B) a 16fajtak kozott.
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5. Eredmények

5.1. Kémiai analizis

Az AT Kft. NIR adatbazisa alapjan a 2013-2023 év kozott vizsgalt magyar termesztésii réti
széna atlagos értékeihez (7. tdblazat) képest a kisérletben felhasznalt széna a nyersfehérje és a
nyershamu alapjan nagyon gyenge mindségiinek mondhatd. A hazai széndk egyébként is
gyenge mindségiieck a nyersfehérje-tartalom szempontjabol, de az altalam felhasznalt széna
fehérjetartalma még ennél is joval alacsonyabb volt (8. tabldzat). A nyersrosttartalom egy

kicsivel az atlag feletti értéket mutatott, de még ez is a gyenge mindségii kategdriaba sorolhato.

A cukortartalom szintén atlag alatti értékli. Az NDF, ADF ¢és ADL &sszetevok tartalma
viszont joval magasabbak voltak. A szénak elokészitése, kezelése sordn a szdrazanyag tartalom
szinte a harmadara csokkent (8. tablazat). Az eredményeket vizsgalva hasonlét tapasztalhatunk,
mint Glatter és munkatarsai (2021) kisérletében: a rovidebb kezelések ellenére a cukortartalom
itt is kimosddott a takarmanybol, a tobbi Osszetevd ennek a csdkkenésnek az aranyaban
valtozott. Ezek kozott néhol ndvekedést tapasztalhatunk, ez a valtozas azonban csak relativ,

ahogyan ezt Glatter tanulmanyaban is leirtak.

7. tablazat: 2013-2023 kozott a magyarorszagi réti széndk atlagos kémiai Osszetétele
(Forrds: AT Kft. NIR adatbdzis, 2024 nyomdn)

Széna fajta Nyers- Nyer- | Nyers- | NDF | ADF | ADL | Ossz.
fehérje rost hamu cukor
g/kg szarazanyag
Réti széna 93 334 83 655 368 49 68

NDF - neutralis detergens rost, ADF - savdetergens rost, ADL - savdetergens lignin

8. tablazat: A kisérletben felhasznalt szénak kémiai Osszetétele (Forrds: sajat munka)

Széna Szarazanyag | Nyers- | Nyer- | Nyers- | NDF | ADF | ADL | Ossz.
fajta fehérje | rost hamu cukor
a/kg g/kg szarazanyag
takarmany
Kezeletlen 927,0 52 352 51 736 446 92 51
Vizezett 363,0 59 367 56 695 411 97 47
Aztatott 290,7 58 355 53 721 | 419 87 48

NDF - neutralis detergens rost, ADF - savdetergens rost, ADL - savdetergens lignin

A vizezett €s az aztatott széna analizisét a friss legeldfiichez hasonlitva azt lathatjuk, hogy

a szarazanyag tartalom a kezelés hatidsara megkozeliti a legel6fiiét. A legelofii atlagos
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szarazanyag-tartalma altalaban ugyanis 20% koriili (igaz a fiatal ndvényeké alacsonyabb, mig
a nyari és Oszi iddszakban emelkedhet 40-50% folé is). Az atlagos, legeltetésre idealis
fenofazisban a legel6fii nyersfehérje tartalma nagyobb (16-18%), NDF-tartalma pedig

alacsonyabb, mint a szénaé (45-55% a szarazanyagban).

Bér az analizis nem terjedt ki a porszennyezettség mérésére, az aztatashoz felhasznalt
vizben szabad szemmel is lathatd volt, hogy mar a 10 perces kezelés is sok szennyezddést

tavolitott el a takarmanybol (4. abra).

4. abra: Az aztatdshoz hasznalt viz a kezelés elott és utan (Forrds: sajat kép)

5.2 Ragasszam, ragasi gyakorisag (CFR)

A 5. abran jol latszik, hogy tobb id6 alatt tobb ragomozdulatot végeztek a lovak és a
poniknak magasabb volt a ragasszamuk a takarmanyfelvétel teljes id6tartalma alatt, mint a
gidranoknak. A gidranok esetében az aztatott széna fogyasztasa kozben nagyobb volt a
ragasszam a kezeletlen és a csak vizezett szénahoz képest is. A ponik esetében nagyobbak az

egyedek kozotti kiilonbségek.
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5. abra: A vizsgalatban részt vevo gidran és poni egyedek ragasszama a takarmanyfelvétel
teljes idGtartalma alatt (Forrds: sajat munka)
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A 9. tablazatban szerepelnek a ragasi gyakorisag (ragomozdulat/s, CFR) atlagos értékei. A
ponik atlagos ragasi gyakorisaga szignifikansan nagyobb, mint a gidranoké (p = 0,0271), ami
azt jelzi, hogy a kisebb testméretli ponik intenzivebben ragjak a takarmanyt. Az aztatott széna
fogyasztasa mindkét fajtanal novelte a ragasi gyakorisagot a kezeletlen szénahoz képest. A
vizes és aztatott kezelésii széna értékei nagyobbak, féleg a poniknal, mint a kezeletlen széna
esetében. Az interakcid nem jelentds, tehat a fajta és a kezelés hatdsa 0sszeadodik, de nincs
kolcsonhatas. A szakirodalomban ko6zolt eredményekhez képest (Janis, 2010; Glatter 2021)
ezek az értékek eltérdek, ugyanis ennek a rdgasi paraméternek az eredményét nagyban

befolyésolja a széna mindsége.

9. tablazat: A kisérletben résztvevd ponik és gidranok ragasi gyakorisaga (ragomozdulat/s)
(Forras: sajat munka)

Fajta Széna kezelése Atlag SD SEM
Gidran kezeletlen 0,86A2 0,068 0,023
vizezett 0,824° 0,077 0,026

aztatott 0,8942 0,108 0,036

Poni kezeletlen 0,8442 0,067 0,022
vizezett 0,0380 0,098 0,033

aztatott 0,978b 0,095 0,032

A kiilonbo6z6 bettivel jelolt értékek kozott szignifikans kiillonbség van (P<0,05). Nagybetiis jelolés (A, B) a fajtak

kozotti kiilonbséget, a kisbetiis jelolés (a, b) a kezelések kozotti kiillonbséget jeldli.
P-értékek: fajta: 0,0271; széna kezelése: 0,0418; fajta x kezelés: 0,0876, SD: szoras, SEM: standard hiba
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5.3 Ragasi intenzitas (CI)

A 10. tablazatban szerepelnek a ragasi intenzitas (CI, chewing intensity) atlagos értékei,

amely megmutatja, hogy egy gramm NDF-et mennyi ragomozdulattal fogyaszt el a 16.

10. tablazat: A kisérletben résztvevé ponik és gidranok ragasi intenzitasa (Forrds: sajat
munka)

Fajta Széna kezelése Atlag SD SEM
Gidran kezeletlen 3,96”° 0,54 0,18
vizezett 3,647 0,51 0,18

aztatott 5,34A% 1,88 0,63

Poni kezeletlen 5,158 1,08 0,36
vizezett 5,695 1,28 0,43

aztatott 6,7382 1,80 0,60

A kiilonb6z0 betiivel jelolt értékek kozott szignifikans kiilonbség van (P<0,05). Nagybetis jelolés (A, B) a fajtak
kozotti kiilonbséget, a kisbetiis jeldlés (a, b) a kezelések kozotti kiilonbséget jeloli.
P-értékek: fajta: 0,0314; széna kezelése: 0,0052; fajta x kezelés: 0,553; SD: szoras, SEM: standard hiba

Ahogyan a szakirodalmi attekintésben mar emlitettem, a témaval foglalkozo6 kutatok szerint
a ragasi paramétereket célszeriibb a neutralis detergens rost (NDF) mennyiségéhez
viszonyitani, ugyanis az NDF tartalom az, ami leginkabb befolyasolja a ragasszamot (Mueller,
1998). Eredményeim szerint a ponik atlagos ragasi gyakorisaga szignifikansan (p = 0,0314)
nagyobb, mint a gidran lovaké. Az aztatott széna fogyasztasa jelentGsen novelte a ragasi
intenzitast mindkét fajtanal (p = 0,0052), de kiilondsen a poniknal. Nem volt szignifikans
interakcié (p = 0,553), tehat a kezelés hatasa fajtatol fiiggetleniil érvényesiilt. A ponik
eredményei alapjan tehat a széna beaztatasanak hatasara né a ragomozdulatok szama a
takarmany elfogyasztasakor. A tobb ragoémozdulattal tobb nyal is termelddik, ami javitja az
emésztés hatékonysagat. Ha a kapott eredményeket 6sszevetjiik Janis (2010) adataival, akkor a
kezeletlen, szdraz €s az aztatott széna kozotti kiilonbség hasonloan megmutatkozott, mint az

emlitett kutaté altal mért réti széna és legel6fii kozotti eltérés (11. tablazat).

11. tablazat: A sajat kisérletben részt vevd ponik és Janis (2010) kisérletében mért ragasi
intenzitas (ragas/g NDF) eredményeinek Osszehasonlitasa (Forrds: sajat munka és Janis és
Munkatarsai, 2010 nyomdn)

Sajat kisérlet Janis (2010)
Takarmany szaraz vizezett aztatott réti széna legelofii
poni 5,15 5,69 6,73 5,16 7,97
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5.4 Takarmanyfelvételi idoé (IT)

A 12. tdblazatban szerepelnek a takarményfelvételi id6 (IT, ingestion time) atlagos értékei.
A takarmanyfelvételi id6 megmutatja, hogy hany masodperc alatt vesz fel a 16 egy gramm NDF-
et. A fajtak kozott itt is megjelent az eltérés. A ponik hosszabb ideig vesznek fel egy egységnyi
NDF-t, a kezetlen, a vizezett és az aztatott széna esetén is, mint a gidranok (p = 0,004), ami
lassabb, de alaposabb takarményfelvételt jelez. Az aztatott széna mindkét fajtanal noveli a
takarmanyfelvételi idot (p = 0,0152), ami kedvezd, mivel az etetéssel toltott id6 hosszabb, igy
jobban kitolodik a napi etetések hatasa. Ez a hatas pozitivnak szdmit a mai, modern
l6takarmanyozasban,  mivel természetkozeli  takarmanyozas

tampontot nyudjthat a

kialakitasahoz.

12. tablazat: A kisérletben résztvevo ponik és gidranok esetében mért takarmanyfelvételi id6
(Forras: sajat munka)

Fajta Széna kezelése Atlag SD SEM
Gidran kezeletlen 4,642 0,87 0,29
vizezett 4,478 0,82 0,28

aztatott 6,020 1,86 0,62

Péni kezeletlen 6,1282 1,23 0,42
vizezett 6,1482 1,23 0,38

aztatott 6,925P 1,49 0,50

A kiilonbo6z6 betiivel jelolt értékek kozott szignifikans kiilonbség van (P<0,05). Nagybetis jelolés (A, B) a fajtak
kozotti kiilonbséget, a kisbetis jelolés (a, b) a kezelések kozotti kiilonbséget jeloli.
P-értékek: fajta: 0,004; széna kezelése: 0,0152; fajta x kezelés: 0,6537; SD: széras, SEM: standard hiba

Az eredményeket 6sszevetettem Janis (2010) kutatasi adataival, és megallapitottam, hogy a
gidranok értékei hasonldak voltak a szerz6 altal k6zolt eredményekhez. Megfigyelhetd, hogy a
sajat kisérletemben vizsgalt 4ztatott széna eredményei mindkét fajta esetében hasonlitanak az
elébb emlitett szakirodalombol szdrmazo legeldfiinél mért értékekkel (13. tablazat). Ez
bizonyithatja, hogy az aztatas hatasara a széna bizonyos tulajdonsagokban visszanyeri eredeti
formajat, ezaltal ennek etetésével megkozelithetjik a célként kitlizott természetkozeli

takarmanyozast.

13. tablazat A sajat kisérlet és Janis (2010) kisérletében mért takarmanyfelvételi id6 (s/g NDF)
eredményeinek Osszehasonlitasa (FOrrds: sajdat munka és Janis és munkatarsai, 2010 nyomdn)

Sajat kisérlet Janis (2010)
Lofajta szaraz vizezett aztatott réti széna legelofii
gidran 4,64 4,47 6,02 4,6 6,78
poni 6,12 6,14 6,93
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5.5 Fogyasztasi rata (CR)

A 14. tablazatban szerepelnek a fogyasztasi rata (CR, chewing rate) atlagos értékei. A
fogyasztasi rata a percenként felvett szarazanyag mennyiségét mutatja, vagyis nem mas, mint a
takarmanyfelvétel sebessége. Glatter (2021) szerint ezt a paramétert a szarazanyag-tartalomra

vonatkoztatva célszert kiszamitani.

14. tablazat: A kisérletben résztvev ponik és gidranok esetében mért fogyasztasi rata (Forrds:
sajat munka)

Fajta Széna kezelése Atlag SD SEM
Gidran kezeletlen 18,16"2 3,60 1,20
vizezett 19,8340 3,29 1,10

aztatott 14,7380 3,43 1,14

Péni kezeletlen 13,81B2 2,71 0,90
vizezett 14,4782 2,57 0,86

aztatott 12,5880 3,06 1,02

A kiilonbo6z6 betiivel jelolt értékek kozott szignifikans kiilonbség van (P<0,05). Nagybetis jelolés (A, B) a fajtak
kozotti kiilonbséget, a kisbetiis jelolés (a, b) a kezelések kozotti kiilonbséget jeloli.
P-értékek: fajta: <0,0001; széna kezelése: 0,0054; fajta x kezelés: 0,2964. SD: szdoras, SEM: standard hiba

A fajta szignifikansan befolyasolta a fogyasztasi ratat. A gidran lovak atlagosan nagyobb
értekeket mutattak, mint a ponik, tehat a gidranok gyorsabban fogyasztjak a takarméanyt, mint
a ponik (p = 0,0001), ami a testméretbdl adodo fizikai kiilonbséget tiikrozi. Az dztatott széna
csokkenti a fogyasztasi ratat mindkét fajtanal (p = 0,0054), tehat lassabb, alaposabb ragast tesz
lehetové. A fajta és kezelés kozotti interakcio nem volt szignifikans (p = 0,2964), tehat a kezelés
hatasa Gsszességében hasonld mindkét fajnal. Aztatds hatdsara tehat csokken a fogyasztasi
sebesség, ami szintén pozitiv hatasként értékelhetd, mert minél lassabban veszik fel a lovak
takarmanyt, annal jobban kitolodik az evéssel toltott id6. Ez kiilondsen elényds olyan
istalloknal, ahol az etetések szama napi haromra korlatozodik. Glatter (2021) eredményeihez

viszonyitva a kezeletlen és az aztatott széna kozotti kiilonbség kozel azonos (15. tablazat).

15. tablazat: A sajat kisérlet és Glatter (2021) kisérletében felhasznalt széna szérazanyag
tartalmanak Osszehasonlitasa (Forrds: sajat munka és Glatter és munkatarsai, 2021 nyomdan)

Sajat kisérlet Glatter (2021)
Kezelés tipusa kezeletlen vizezett aztatott kezeletlen aztatott
(20 perc) (15 perc)
Szérazanyag (g/kg 927 363 290,7 920 310
takarmany)
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6. Megbeszélés

6.1 A videds megfigyelési médszer értékelése

A kisérletemben hasznalt vide6s megfigyelési modszer megfelelt a vizsgalat céljanak. A
videodfelvételekrél konnyen, szabad szemmel fel lehetett ismerni a 16 altal végzett, jellegzetes
allkapocs mozdulatokat. Pontossag és kivitelezés szempontjabdl eldnydsebb azokkal a
modszerekkel szemben, amikor egy ember az allat mellett ilve, adott idoben kozvetlen végez
megfigyelést, ragomozdulat-szamolast (Mueller és munkatarsai, 1998). A mddszer hatranya a
munka és az iddigény, ami joval nagyobb a szenzorokkal végzett megfigyelésekhez képest
(Glatter, 2021). A BORIS program ugyan megkonnyitette a szamolast, de hatékonyabb lett
volna egy olyan szoftver hasznalata (Mean Shift: Chen és munkatarsai, 2017), ami hatarozottan
felismeri a ragomozdulatot. A BORIS program nagy elénye a szoftver azon tulajdonsaga, hogy

segitségével az evés idétartamat ezredmasodperc-pontossaggal lehetett megallapitani.
6.2 A vizsgalt 16fajtak kozotti kiilonbségek

Testméretiiket tekintve a vizsgalatban résztvevd lofajtak jelentdsen eltértek egymastol.
Nemcsak testtomegiikben, hanem felépitésiikben is kiilonboznek: a fjord ponik zomok, erds
csontozatliak, szemben az atletikus, sportl6 tipust gidrannal. Az eltéré hasznositasi cél eltérd
takarmanyozast is kivan, igy a fajtak kitenyésztésének folyamata a takarmanyozasi szokasokra
is befolyassal lehet. A kisérlet eredményei szerint a kisebb testméretii fjord ponik az egységnyi
takarmanyt tobb ragomozdulattal, nagyobb intenzitassal, tobb ideig fogyasztottak. A nagyobb
testméretli gidranok viszonylag rovidebb id6 alatt és kevesebb mozdulattal vették fel ugyanazt
a takarmanyt.

A ragasi paraméterek kozti kiilonbségek a koponya felépitésével is magyarazhatok. A
kisebb koponya a ragas mozdulatat kisebb ,,ivben” végzi (kisebb az oldal-, és a fliggbleges
iranyu elmozdulast is), igy az adott mennyiségii takarmany feldolgozasdhoz tobb mozdulatot
sziikséges végezni. Ezért lehet fontos szempont a fajta figyelembevétele a takarmanyozasi

stratégiak kialakitasanal.

29



6.3 A széna vizzel torténo kezelése

6.3.1 A vizezett széna

A széna rovid ideig tart6 vizezése dnmagaban nem befolyasolta a ragasi paramétereket. Bar
a vizsgalat nem terjedt ki a porszennyezettség mérésére, sajat tapasztalatom szerint a por
eltavolitdsara a széna lelocsolasa megfeleld modszer lehet. A szénahaldval valo etetésnél
gyakoribbak a 1éguti problémak, mivel a fejmagassagba kotott szénabol a por konnyebben jut
be a 16 orrdba. A takarmany kevés vizzel vald lelocsoldasa megkoti a port, igy az nem okoz
egészségligyl karokat az allat légzdszervrendszerében. Tovabbi elonye, hogy kevésbé
munkaigényes, kevesebb vizmennyiséget igényel és kisebb kockazata lehet a nem kivant

mikrobak elszaporodasanak (mivel nem lesz annyira nedves a széna, mint aztatas esetében).
6.3.2 A széna aztatasa

A széna aztatasa befolyasolta a ragasi paramétereket, mindkét fajta esetében. Megnovelte a
takarmany elfogyasztasaval eltoltott idot, ami pozitivumnak tekinthetd a ma leginkabb elterjedt,
kiadagolasos takarmanyozéas esetében. A fogyasztasi id0 megnodvelésével a 16 tobb iddre
foglalja le magat a bokszban, az emésztése is egyenletesebbé valik. A széna aztatasanak
hatasara fokozodott a ragasi intenzitas is. A lovak a takarmanyt alaposabban dolgoztak fel,
elokészitették a késobbi emésztési folyamatok szamara a felvett szénat. Az intenzivebb ragas
novelte a termelddd nyal mennyiségét, ami a gyomor megfeleld pH-janak kialakitasaért felel.
Az intenzivebb ragast feltehetden az 4ztatas hatasara megvaltozott rostszerkezet valthatta ki —
a felazott, felpuhult rostot nehezebb szétmorzsolni a fogakkal. Az, hogy egységnyi 1d6 alatt
kevesebb takarmanyt vettek fel a lovak, szintén csak erdsiti az evéssel toltott ido

meghosszabbitasat.

Az aztatott széna jelentds mennyiségli vizet szivott magaba. Ez szintén elény a 16
egészségének szempontjabol, az aztatassal megnovelhetd a napi vizbevitel mennyisége is. Az
aztatas, vizezés a cukortartalom csokkenéséhez vezet, ami a széna izletességének
mérséklodésével jarhat, és igy magyarazatot adhat a lassabb takarmanyfelvételre. Az izletesség
csokkenését tekinthetjiik negativumnak, azonban a kisérlet alatt egyszer sem fordult eld, hogy

a vizzel kezelt szénat elutasitottak volna az allatok.

Az aztatott széna legnagyobb hatranya (a mikroszkopikus gombak elszaporodasa mellett,
azonban az én vizsgalatom erre nem terjedt ki) tényleg a munkaigényességében rejlik — nagy

méretii istallokban a széna el6készitésének ezen formdja szerintem nehezen kivitelezhetd.
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7. Kovetkeztetések és javaslatok

A poéni intenzivebben ragja a szénat, hosszabb ideig, mig a gidran gyorsabban fogyasztja,
kisebb ragasi gyakorisaggal. A széna aztatasa gidranoknal és poniknal egyarant fokozza a ragasi
aktivitast, meghosszabbitja a takarmanyfelvételi id6t és csokkenti a fogyasztasi ratat, igy
javithatja a ragas minGségét és segitheti az emésztési folyamatokat. Az aztatott széna etetése
elésegiti a természetkdzeli, lassabb és alaposabb takarmanyfelvételt, ami eldnyds mindkét

fajtanal a modern l6tartasban.
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8. Osszefoglalas

A mai modern l6tartas nagy kihivasa a természetkdzeli takarményozéas megvalositasa.
Az intenziv 16tartasi rendszerekben a lovak a nap nagy részét bokszban toltik, mikdzben a
kiadagolt szalas ¢és abraktakarmany elfogyasztasa nem tolti ki a napjuk nagy részét. A széna
etetéssel jar6 fo problémat, a porosodast lehet a viz segitségével kezelni, de ezeknek a
modszereknek is megvannak a hatranyai. A megfelelé ragasi mechanizmus és aktivitds
kulcsfontossagl szerepet tolt be a 16 egészséges emésztésének mitkddésében. A 16 csak a
ragdmozdulatok révén képes nyalat termelni, a takarmanyt pedig csak a megfeleld6 mértéki
Osszeapritas utan tudja jol megemészteni a gyomorban. A takarmanyfelvétel elnyujtasa, az evés
lassitasa szintén a 16 egészségének érdeke, mind az emésztési problémak megeldzése, mind a
mentalis egészség szempontjabol. Néhany kutatds sziiletett ebben a témaban, a legtobben
kiilonb6z6é takarményféleségeket hasonlitottak Ossze, illetve a lovak ragasi sajatossagait
vetették 0ssze mas gazdasagi allatokéval. A legtobb vizsgalatban vagy specialis kotofék, vagy
szoftverrel egybekotott kamera segitségével szamoltak meg a rdgomozdulatok szamat. Vizzel
kezelt széna ragasi paramétérekre gyakorolt hatasat egyediil Glatter és munkatarsai (2021)
tanulmanyoztak. Vizsgalatom célja annak a megallapitasa volt, hogy a széna vizzel lelocsolasa
¢s vizben val6 10 perces dztatdsa hogyan befolydsolja a rdgasi aktivitast, a takarmanyfelvétel
idejét €s a széna kémiai Osszetételét a kezeletlen (szaraz) széndhoz képest. Két kiilonb6zo
lofajtat, a gidrant és fjord ponit hasonlitottam Ossze az emlitett paraméterek szempontjabol. A
kisérletemhez egy altalam kidolgozott, kameras megfigyelési modszert alkalmaztam. A 7 hetes
kisérlet alatt 3 gidran és 3 fjord poni vizsgalatara keriilt sor 2024 6szén. Ezt megel6zdleg nyaron
egy elOkisérlet soran a sajat lovaimon tapasztaltam ki a kameras megfigyelés és a széna aztatas
modszerét, az €les kisérlet elsd hete pedig szintén egy probahét volt. A kisérletben minden 16val
minden tipusu szénat (kezeletlen, vizezett, dztatott) haromszor vizsgéaltam, igy 54 adat sziiletett.
Minden teszt utdn lemértem az adott egyed altal meghagyott, maradék széna tomegét, igy
megallapitottam az elfogyasztott széna mennyiségét. Az Osszes tesztrol teljes videofelvétel
késziilt, amit utdlag a BORIS nevezetii etoldgiai programmal elemeztem. Az elemzés soran
megallapitottam az elvégzett rdgomozdulatok szdmat és az evés id6tartamat. A felhasznalt
szénabol mintakat vettem és vizsgaltattam be laboratoriumban, igy megkaptam a széna kémiai
Osszetételét. Ezekbdl az adatokbol szamoltam ki négy ragasi paramétert: a ragéasi gyakorisagot,
a ragasi intenzitast, a takarmanyfelvételi idot és a fogyasztasi ratat. Az elvégzett vizsgalat
alapjan arra a kovetkeztetésre jutottam, hogy mig a vizezés csak a poros széna problémajat oldja

meg, az aztatds azonban ténylegesen pozitiv hatast gyakorol a takarmanyfelvételre és a ragasi
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aktivitasra. Az aztatott szénat nagyobb intenzitdssal, tobb ragémozdulattal, és tobb id0 alatt
fogyasztjak el a lovak. Bar a kezelés elvégzésének munka és odafigyelés igénye hatraltato
tényez0, a lovak egészsége szempontjabol ajanlott megfontolni az alkalmazasat. A l6fajtak
kozotti kiillonbségek is megfigyelhetok voltak: a kisebb testméretii ponik az egységnyi
takarmanyt tobb ragomozdulattal, nagyobb intenzitassal, tobb ideig fogyasztottak. A 16 fajtajat
(testfelépitését) tehat érdemes lehet figyelembe venni a takarmanyozési stratégidk
kialakitasakor. A kamerdval torténd, de videdfelvételrdl szabad szemmel elvégzett
megfigyelési mddszer kivalthatja a specidlis szenzorok ¢€s szoftverek hasznalatat az ilyen fajta
vizsgalatok esetében, azokkal szemben koltséghatékonyabbnak bizonyul. A pontossagot
tekintve egyértelmiien a szenzorok vannak az els6 helyen, ugyanakkor ebbdl a szempontbdl ez
az atmeneti modszer hatékonyabb lehet a valds iddben torténd, ember altal végzett

megfigyeléssel szemben.
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