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2. BEVEZETES

A paradicsom (Solanum lycopersicum L.) a vilag egyik legjelentGsebb z6ldségndvénye, amely
gazdasagi, taplalkozas — élettani és kulturalis jelent&séggel egyarant bir. A burgonyafélék
(Solanaceae) csaladjaba tartozo faj, a globalis z6ldségtermesztés egyik alappillére és szamos
orszagban, igy hazankban is kiemelt szerepet jatszik a mez6gazdasagi termelésben és az
élelmiszeripari feldolgozasban (Dorais et al., 2008).

A paradicsom népszer(isége elsGsorban kedvezd beltartalmi értékeinek, valtozatos
felhasznalasi lehetGségeinek és egészségmeglbrz6 hatdsainak kdszonhetd. Gazdag antioxidans
vegylletekben, kilénosen likopinban, amelyek kedvez6 hatdsait tobb kutatds is igazolta a sziv-
és érrendszeri betegségek, valamint egyes daganatos megbetegedések megel6zésében (Rao &
Agarwal, 2000; Gartner et al., 1997). A gazdasagos és eredményes termesztést elssorban a
piaci igények, valamint a termé&talaj adottsagai, az éghajlati viszonyok, a talajtipus, a tapanyag-
utanpodtlds és a termesztéstechnolégia egyéb elemei, példaul a termesztési médszer
befolydsoljak. Friss fogyasztasra és feldolgozasra egyarant termesztenek a vilag barmely pontjan
paradicsomot. A termesztéstechnoldgia jelent6sen befolyasolja a hozamot, a termés min&ségét,
valamint a névények egészségi allapotat.

A paradicsombdl slritményeket, fliszeres martasokat és ivéleveket allitanak el6, emellett
szamos élelmiszer nélkilozhetetlen 6sszetevéGje és alapanyaga. Friss fogyasztdsa is folyamatosan
novekszik, mivel a fogyasztok egész évben igényt tartanak ra.

Szamomra a paradicsom sokoldalu z6ldségndvény, ezért valasztottam a szakdolgozatom
témajaul, melynek célja, hogy dsszehasonlitsak két paradicsomfajta fejlédését és
terméshozamat. Valamint a feldolgozas lehetGségeinek bemutatasa szabadfoldon és féliasator
alatt.



3. IRODALMI ATTEKINTES

3.1. A paradicsom eredete

Genetikai kutatasok alapjan a Solanum pimpinellifolium nev( faj tekinthet6 a termesztett
paradicsom legk6zelebbi rokonanak. A paradicsom Amerika trépusi teriiletérél ered, Ecuador,
Peru és Chile tengermenti teriletein volt feltehet6en éshonos, viszont Mexicdban vontak
termesztésbe. Innen kerllt 4t Eurdpaban, majd Dél- Amerikat gyarmatosité spanyolok altal
el6szor Spanyolorszagban, Portugdlidban, Olasz — és Franciaorszagban.

A paradicsom domesztikacidja valdszin(ileg tobb Iépcs6ben tortént. Az els6 1épésben a
vadon él6, apro bogydju fajtakat kezdték el gydjteni és termeszteni, majd az 8si mez6égazdasagi
tarsadalmak szelektiv nemesitéssel nagyobb, hisos termés( fajtakat alakitottak ki. Mire az
eurdpaiak megérkeztek az amerikai kontinensre a 15.szazad végén, a paradicsom mar szerves
részét képezte a kozép —amerikai kulturak étkezésének. A paradicsom haziasitdsanak egyik
legszembet(in6bb kovetkezménye a gyiimolcs méretének drasztikus novekedése. A
vadparadicsomfajok apro termései eredetileg a faj természetes szaporodasat szolgaltak, nem
pedig emberi fogyasztasra fejl6dtek ki. A haziasitas soran azonban az egykor kisméretd
vadparadicsombdl a ma ismert, nagyobb gylimolcst fajtak alakultak ki (1. dbra). Mivel ez a
folyamat az 6skorban ment végbe, a termésméret evolucids atalakuldasanak pontos menete nem
ismert. Feltételezhetd, hogy a nagyobb terméshozammal 6sszefliggé mutacidk az emberi
szelekcié hatasara fokozatosan kivalasztédtak és felhalmozédtak a nemesitési folyamat sordn.

Torténete jol példazza, hogy hogyan valhat egy vadon él6 névénybdl vilagszerte ismert
kultarnovény. Az Andok régidjabadl indult fejlédéstorténete soran a paradicsom nemcsak
mez&gazdasagi, hanem gasztrondmiai kultirdk szerves részévé valt. A novény genetikai
sokfélessége, alkalmazkoddképessége és taplalkozasi értéke miatt a jovében kulcsszerepet
tolthet be az élelmezésbiztonsag és a fenntarthatd mez6gazdasag teriletén.
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1. dbra. A paradicsom genetikai sokfélesége a haziasitas és a nemesités folyaman

3.2. A paradicsom gazdasagi jelent6sége

A paradicsom gazdasagi jelentGsége vilagszerte kiemelked6. A névénytermesztés,
feldolgozas és kereskedelem révén jelentés munkahelyet teremt, hozzjarul az
élelmiszerbiztonsaghoz és fontos szerepet jatszik a kiilkereskedelemben is. A vildgon évente
tobb, mint 186 millié tonna paradicsomot termelnek, jelentds része feldolgozasra kerdl. A
legnagyobb termel6k kozé tartozik Kina, India, Térékorszag és az Egyesiilt Allamok (2. dbra). A
feldolgozott z6ldségnovény, mint a ketchup, szészok és slritmények vildgszerte népszerd
termékek.

Tomato production, 2023

Tomato production is measured in tonnes.

China 70.12 million t

India - 20.43 million t
United States - 12.37 million t
Brazil . 4.17 million t
Russia I 2.72 million t

Data source: Food and Agriculture Organization of the United Nations (2025} QurWorldinData.org/agricultural-production | CC BY

2. abra. A paradicsomtermesztésben jard orszagok termesztési adatai 2023-ban.



A paradicsom nemcsak frissen fogyaszthatd, hanem szamos feldolgozott formaban is
jelent8s gazdasagi értéket képvisel. A paradicsompliré, szészok, ketchup, paradicsomlé,
konzerv paradicsom, valamint a szaritott paradicsom mind alapvet6 termékek, amelyek
kereslete folyamatosan novekvé tendencidt mutat. Az élelmiszeripar szdmdra ezek a
feldolgozott termékek nélkilozhetetlen alapanyagokat biztositanak, hozzajarulva ezzel az
iparagi novekedéshez és a gazdasagi aktivitashoz. A paradicsom feldolgozasa sordn
hozzdadott érték keletkezik, amely javitja a termelés gazdasagossagat és noveli az
exportképességet.

Gazdasagi szempontbdl rendkiviil jelentGs, ugyanakkor szamos fenntarthatdsagi
kihivasokkal kell szembe néznie. A vizfelhasznalas, a talajmin6ség megdbrzése és a
koérnyezetbarat novényvédelmi gyakorlatok alkalmazasa mind olyan tényez6k, amelyek
hatassal vannak a paradicsom gazdasagra gyakorolt hosszu tavu fenntarthatdsagra. A
természeti mddszerek atalakitasa és a kornyezetbarat technoldgiai Ujitdsok alkalmazasa
elengedhetetlen a kornyezeti hatasok minimalizaldsa és a gazdasagi novekedés fenntartasa
érdekében.

3.3. A paradicsom taplalkozasi értéke

Gazdag vitaminokban, dsvanyi anyagokban, antioxiddnsokban és egyéb bioaktiv
vegylletekben, melyek hozzdajarulnak az egészség meglrzéséhez és a krdnikus betegségek
megelGzéséhez. Rendszeres fogyasztasa hozzajarul a szervezet megfelel6 miikddéséhez, a
betegségek megel6zéséhez és fontos eleme a kiegyensulyozott étrendnek.

A paradicsom alacsony kaldriatartalmu, vizben gazdag zoldség. Egy kozepes méret(i nyers
paradicsom (kb. 123 g) tdpanyag0Osszetétele az alabbiak:

= Kaldria: 22 kcal
= Fehérje:1,1g

= Szénhidrat:4,8¢g
= Rost:1,5g

= Zsir:0,2g

Ezen kivil jelent6s mennyiségben tartalmaz kaliumot, kalciumot, foszfort és magnéziumot,
melyek fontos szerepet jatszanak a szervezet fizioldgiai funkcidiban.

A paradicsom kiemelkedd vitaminforras, mely C-; A-; K- és B- vitaminokban gazdag, valamint
tartalmaz még E- vitamint, amely antioxidans hatasu és védi a sejteket a szabad gyokok karos
hatasaitol.

A kornyezeti tényez6k kozil a hémérséklet és a fény, valamint a termesztési mod
befolydsolhatja a paradicsombogydk szdrazanyagtartalmat. A szdrazanyagtartalomra karos
hatdssal lehet a tulontozés és a tulzott tragyazas is. A paradicsom kiilonésen értékes

6



antioxidans- tartalma miatt. A legjelent6sebb antioxidans vegytletei a karotinoidok, amelyek
kozil a likopin a legfontosabb. A likopin a paradicsom jellegzetes piros szinért felel6s vegyiilet,
amely hatékony antioxidans. Szamos kutatas kimutatta, hogy a likopin rendszeres bevitele
csokkentheti a sziv-és érrendszeri betegségeket, valamint bizonyos daganatos megbetegedések
kialakulasanak kockazatat. Ennélfogva a paradicsom nem csupan kulcsfontossagu
mezb&gazdasagi termék, hanem a modern, egészségtudatos tapldlkozas egyik alapvets eleme is.

A paradicsomot friss piaci fogyasztdsra és konzervipari felhasznaldsara termesztik. A
frissfogyasztasra az élénk piros, nagy bogydju termések alkalmasak. A konzerviparban
felhaszndlt paradicsom szdrazanyag tartalma nagyobb.

4. A PARADICSOM NOVENYTANI LEIRASA

A paradicsom jelent6s genetikai és morfolégiai valtozatossagokkal rendelkezik, amely
lehet8vé teszi a kilonboz6 termesztési korlilményekhez valé alkalmazkodasat.

A novények altalaban indeterminalt tipusuak, ami azt jelenti, hogy a f6 szar folyamatosan
novekszik és oldalhajtasokkal béviilnek. A paradicsomnévények szara gyakran eldgazd, puha,
z0ld szinl és finoman sz6rozott. A levelek valtakozo allasuak, dsszetettek, 5-9 szeldelt levélkébdl
allnak és 10-25 cm hosszuak is lehetnek. Az illatos, gyakran sz6ros levelek segitik a vizleadast,
valamint védelmet nyujtanak a kartevgk ellen.

A paradicsomfajtak kozotti kilonbségek féként a novekedési tipusban, a levélformaban,
valamint a termés szinében, alakjaban és méretében mutatkoznak meg. Ezen morfoldgiai és
genetikai kilonbségek fontos szerepet jatszanak a termesztési technoldgidk optimalizaldsaban,
valamint a piaci igények kielégitésében. A kilonb6z6 fajtak és hibrid tipusok kivalasztasa lehetévé
teszi a termeszt6k szamdra, hogy az adott kornyezeti és piaci feltételekhez legjobban
alkalmazkodé valtozatokat allitsak elé.

4.1. Gyokér

A paradicsom gyodkérrendszere kulcsszerepet jatszik a névény viz — és
tapanyagfelvételében. A gyokérrendszere f6gyokérbdl és oldalgyokerekbdl all, amely az
elsédleges gyokérbdl fejlédnek ki. A gyokérszerkezet fejlédése soran az oldalgyokerek eldgaznak
és kialakulnak a gyokérhajszalerek, amelyek kozvetlenil részt vesznek a viz és asvanyi anyagok
felszivasaban.

A paradicsom emellett adventiv gyokerekkel is rendelkezik, amelyek kiléndsen fontos
szerepet jatszanak a vegetativ szaporodasban. Az adventiv gyokerek hozzajarulnak a névény



gyorsabb gyokérképzddéséhez, ami el6nyos lehet a termesztési koriilmények gyors valtozdsa
esetén, mivel lehetévé teszik a ndvény szdmara a gyors alkalmazkodast és regeneraciot.

A paradicsom gyokérrendszere képes reagdlni kiilonb6z6 kornyezeti stressz hatasokra, mint
példaul a vizhidnyra, a tulzott vizre, a talaj pH-janak valtozasaira vagy a talaj
tdpanyagtartalmdnak csokkenésére. A novény gyokérrendszere alkalmazkodik a valtozé
kornyezeti korilményekhez, példaul a vizhianyos idészakokban a gyokerek mélyebbre hatolnak,
hogy elérjék a talaj nedvesebb rétegeit. Ezzel szemben tulzott viz esetén a gydkérrendszer
oxigénhidnyos kérnyezetbe keriilhet, ami gyokérrothadashoz vezethet. Emelett gyokérrendszere
nemcsak viz- és tapanyagfelvételhez sziikséges, hanem a névény mechanikai védelmét is
biztositja. A gyokerek a talajba agyazddva stabilizaljak a ndvényt, amely kiilondsen fontos a
paradicsom szdmdra, mivel az indetermindlt névekedési tipus miatt gyakran magasra né, igy
hajlamos lehet a mechanikai sérilésekre, mint példaul a szél vagy a tulsulyos termés altal
okozott karokra. A gyokérrendszer j6l fejlett strukturdja segit a novény stabilitdsanak
megdrzésében és csokkenti a talajviz vagy erGs szél okozta kockazatokat (3. dbra).

3. dbra. Paradicsom gytkere



4.2. Szar

A paradicsom szara, mint a névény egyik legfontosabb vegetativ szerve, kulcsszerepet
jatszik a névény életfolyamatainak fenntartasaban. A szar biztositja a mechanikai tdmaszt,
amely lehetGvé teszi,hogy a novény megfelelGen felalljon és elérje a sziikséges fény- és
tapanyagforrast. Emellett a viz- és tdpanyagok szallitasat is végzi a gyokerektdl a levelekhez és a
termésekhez. A szar felépitése, valamint a novekedési iranyok szabalyozasa alapvet6 fontossagu
a novény fejlédése szempontjabdl, kiilondsen a termésképzés és a fotoszintézis
hatékonysaganak novelésében.

A paradicsom szdara egyéves, lagyszaru ndvényként kezdetben hengeres alaku, kés6bb
borddazottd valik, ahogy a ndvény novekszik. A szar szerkezete alkalmazkodik a novekedéshez és
képes elagazni, hogy tdmogassa a ndvény tobbi részét. A szar lehet elfekvd vagy felalld, attol
fliggben, hogy a ndvény milyen ndvekedési format mutat. A feldllé szaru fajtdk altaldban
kevésbé bokrosodnak, mig az elfekvé szaru fajtak inkdbb bokrosodnak és teret adnak az
oldalhajtdsoknak, amelyek termést hoznak.

A paradicsom szarat a novekedési irany és minta alapjan két f6 csoportba osztjak:
o Determinadlt
e Indeterminalt tipusokra

A determinadlt tipusu fajtak névekedése korlatozott, ami azt jelenti, hogy meghatarozott
magassag utdn mar nem nének tovabb, szaruk viragzassal és terméssel zarul. Mig az
indetermindlt tipusu fajtak folyamatos névekedést mutatnak, azaz a f6 szar hosszabbodik és
folyamatosan Uj oldalhajtasok képz&dnek. EI&nylik, hogy hosszabb idén keresztiil hoznak
termést, viszont a hatranyuk, hogy tobb helyet és gondozast igényelnek, valamint tdmrendszert.

4.3. Levél

A paradicsom levele Osszetett, paratlanul szarnyalt szerkezetd, amely 5-9 levélkébdl all.
A levélkéken éles, szabalytalan széll lebenyek talalhatdk, amelyek a levelek jellegzetes
azt jelenti, hogy két levél koveti egymast azonos oldalrél, ezaltal a névény szimmetrikus
eldgazddast mutat. Ez a struktura biztositja a névény szdmadra a maximalis fényfelvételt,
kiilonosen a nagyobb lombu fajtak esetében.

A paradicsom levelei érzékenyek a kornyezeti tényez6kre, mint példaul a fényintenzitas,
hémérséklet, vizellatottsag és tapanyagok. Ezek a tényezdk kdzvetlen hatdssal vannak a levél
morfoldgidjara és miikodésére. A novény levelei képesek alkalmazkodni a valtozd kérnyezethez,
példaul a fényintezitas csokkenésével a levélfeliilet névekedhet a fényfelvétel maximalizdlasa



érdekében. A vizstressz hatdsdra a levelek sztdma s(rlisége csokkenhet, hogy minimalizalja a
vizveszteséget és meglrizze a ndvény vizhaztartdsat.

A paradicsom levelei az allasukat tekintve kiilénbozd irdnyokba helyezkednek el,
lehetnek vizszintesek, kissé lefelé hajlék, vagy erGsen felfelé alldk, attdl fliggben, hogy a névény
szamara melyik helyzet biztositja a legoptimalisabb koérilményeket a novekedéshez és a
fotoszintézishez. Tovabba a lombozat fontos szerepet jatszik a bogydk védelmében is, mivel
arnyékolja a terméseket és csdkkenti a napsugarzas altal okozott hGstresszt, amely karos
hatdssal lenne a paradicsom bogydira (Gyorgy S., 1996).

4.4. Virag

A z6ldségnovény viraga a névény szaporodasi szervének tekinthetd és alapvetd szerepet
jatszik a termésképz6désben. A virdg morfolégiaja és fejl6dése jelentGs hatdssal van a
terméshozamra és a termesztési technolégidkra.

A viragok jellemzGen sarga szinliek, botanikai szempontbdl alfiirtben helyezkednek el. A
virdgtagok szama altaldban 6t, ami megfelel a paradicsom viragzati felépitésének. A viragképzés
és a sikeres megtermékenyités szoros 6sszefliggésben van a kornyezeti tényezékkel. Az
optimalis kornyezet biztositasa elengedhetetlen a viragok megfelels fejlédéséhez, valamint a
termékenyiilés sikerességéhez. A legfontosabb kornyezeti tényezék, mint a hGmérséklet, fény,
paratartalom, viz- és tdpanyagellatas mind befolyasoljak a virag morfologiajat, a termékenyilés
és a termésképzés sikerességét.

Optimalis h6mérséklet: nappal 21-27°C, éjjel 17-21°C. Ennél magasabb vagy alacsonyabb
értékek csokkenthetik a viragképzédést.

A viragképzés soran a fény intenzitasa és hossza is meghatdrozé szerepet jatszik, a tul
alacsony fényintenzitds vagy a tulzott napsugarzas csokkentheti a viragok termékenyilését.

A megfelel6 tdpanyagellatds — kilondsen a kalium és foszfor megfeleld aranya — elGsegiti
a viragok fejl6dését és termésképzést. Az optimalis vizellatas pedig biztositja a névény
hidrataltsagat, anélkiil, hogy vizstressz alakulna ki, ami nem tesz jét a viragképzésnek.

4.5. Termés

A paradicsom termésfejl6dése és minGsége szamos tényez6tél figg, amelyek koziil a
genetikai hattér, a hormonalis szabdlyozds, a kdrnyezeti hatasok, valamint a névény
metabolikus valtozdsai mind befolydsoljak. A bogydk fejlédése soran ezek az interakcidk
hatdrozzdk meg a termés végsé jellemzéit, igy a terméshozamot, a gylimolcs méretét, szinét,
izét és taplalé anyagok 6sszetételét.
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A paradicsom gylimolcse bogyd tipusu, amely szdmos morfolégiai jellemzével
rendelkezik, amelyek kézvetlenil befolyasoljak annak mindségét és felhasznalhatdsagat. A
bogyd szine a fajtak tébbségénél piros szind, amit elsésorban a likopin és a béta karotin
mennyisége hataroz meg. A likopin egy antioxidans, amely a paradicsom piros szinét adja, mig a
béta-karotin a névényi szinez6anyagok kdzé tartozik, és a zoldségekben, gylimdlcsokben
talalhato provitamin A forrasa. A szin intenzitdsa tehat nemcsak a termés esztétikai
megjelenését, hanem taplalkozasi értékét is befolyasolja, mivel a likopin és a béta-karotin
szamos egészségligyi el6nnyel bir, példaul antioxidans hatasuak, és hozzajarulnak a rakos
megbetegedések megel6zéséhez (Farkas, 1994).

A paradicsom magja apré (4. dbra), molyhos felilet(i és lapitott alakd, ami a névény
szaporoddsaban jatszik fontos szerepet. Ezermagtémege 2,5 — 3,3 gramm kdz6tt mozog. A
paradicsom csirdzéképessége 3 — 5 évig terjed, ami biztositja a hosszu tavu vetémag tarolasi
lehetGségét és fenntarthatdbb termesztési gyakorlatot eredményezhet (Helyes,1999-2000).

4. dbra. Paradicsom magjai
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5. OKOLOGIAI IGENYEI

A paradicsom 6koldgiai igényei szoros 6sszefliggésben allnak a névény szarmazasi
helyével és evolucids alkalmazkodasaival. A paradicsom szarmazasi helye a Dél- Amerikai Andok
— hegység teriilete, amely mérsékelt, de melegebb éghajlattal rendelkezik. Ennek kovetkeztében
a paradicsom mérsékelten melegigényes és optimalis ndvekedéséhez elegend6 vizmennyiségre
van szliksége.

5.1. HGigénye

A paradicsom hdgigénye szoros 6sszefliggésben all a névény fejl6désével és
terméshozamdval. A névény melegkedveld z6ldségndvényként a Markov—Haev h6mérsékleti
optimumanak térvénye alapjan a 22 + 7 °C h6mérsékletcsoportban talalhatd, ami azt jelenti,
hogy az idealis novekedési és fejl6dési feltételek kozott 15-29 °C kozotti h6mérséklet a
legkedvez6bb a paradicsom szamdra (Helyes, 1999-2000). A tul alacsony hémérséklet (10 °C
alatti) jelent&sen lassitja a novekedést, és hatrdltathatja a gyokerek és a szar fejl6dését, mig a
tul magas hémérséklet (30 °C feletti) kdrosan befolyasolja a viragzast, és a termésképz6dést is
problémakhoz vezethet, mivel ilyenkor virdg- és terméskotddési zavarok Iéphetnek fel.

A paradicsomtermesztés szempontjabdl a h6mérsékleti feltételek az optimalis
id6szakban, majus és oktéber kozott biztositva vannak. A nyari hdnapokban a hémérséklet
idedlisan tamogatja a novény novekedését, a viragzast és a gylimolcsok érését. Azonban
kivételes évjaratok soran, amikor a hémérséklet kiilondsen magas, el6fordulhatnak
termékenyiilési zavarok és napégés a paradicsom bogydin, amely csdkkentheti a
terméshozamot és a gylimodlcs minGségét. A napégés kovetkezményeként a gyiimolcsok bbre
megéghet (5. dbra), ami a piacra kerll6 termék min&ségét rontja és a gazdalkodd szamdara
gazdasagi veszteséget jelenthet (Gyorgy, 1996).
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5. dbra. Paradicsom napégés

5.2. Fényigénye

A paradicsom fényigénye meghatarozo tényezd a novény névekedésében és
terméshozamaban. A névény szamara a napi megvilagitasi idé 10-12 éra, amely lehet6vé teszi a
megfelel6 fotoszintézist és a novekedési folyamatok optimalis lefolyasat. A fény biztositja a
névény szdmadra azt az energiat, amelyre sziiksége van a szén-dioxid felhasznalasahoz és a
tdpanyagok szintetizdlasahoz. Ha a fényviszonyok nem megfelel6ek, a fényhiany csdkkenti a
fotoszintézist, ami gyenge névekedéshez és alacsony terméshozamhoz vezethet. Ezért
kiemelten fontos a megfelel6 lltetési id6pontok megvalasztdsa, hogy a ndvények a fejlédésiik
kritikus fazisaiban elegendé fényhez jussanak. Tovabba, az optimalis elhelyezés a kertben, ahol a
paradicsom megfelel6 mértékd napfényt kap, elengedhetetlen a terméshozam maximalizalasa
érdekében. A névények arnyékos helyen valé elhelyezése vagy tulzottan s(rd liltetés esetén a
fényhidny csokkentheti a bogydk fejlédését, mivel a fény nem tudja megfelel6en elérni a névény
minden részét.

A novények elhelyezése sordn érdemes olyan helyet vdlasztani, amely biztositja a
folyamatos napsitést, kiilondsen a nap kézepén, amikor a fényintenzitas a legmagasabb. A
megfelel6 fényviszonyok biztositdsa nemcsak a novekedést segiti, hanem hozzajarul a
gylimolcsok izének és szinének kialakuldsahoz is.
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5.3. Vizigénye

A paradicsom vizigénye kdzepes, azonban a névény kilonosen érzékeny a vizhidnyra és a
tulontozésre. A vizfogyasztas mértéke jelentés mértékben fligg a névény koratdl, ndvekedési
tipusatdl és a tapanyagellatottsagatol. A fiatal paradicsomnovényeknek kevesebb vizre van
sziikségik, mig a fejletebb novények, kilonosen a viragzas és a termésképzés soran, tobb
vizfelvételt igényelnek (Hodossi, 1971).

A rendszeres 6ntozés elengedhetetlen a paradicsom termesztésében, mivel biztositja a
novény szamara a szlikséges vizmennyiséget, amely el6segiti a gyokérfejlédést és a
termésképz6dést. A viz megfelel§ id6ben torténd biztositasa kiilondsen fontos a névény viz- és
tdpanyagfelvételének optimalizaldsaban, és a vizhiany megel6zésében. A tulzott viz azonban
gyokérrothadast okozhat, és a ndvény fejl6dését is gatolhatja.

Fontos tovabbd, hogy a haszndlt viz minGsége is megfelel6 legyen, mivel a magas
sétartalmu viz karosithatja a paradicsom novényt. A tulzott sokivalas a talajban séstresszt
okozhat, amely csokkenti a gyokerek vizfelvételét, és a ndvény tapanyagfelvétele is zavart
szenvedhet. Ezért a viz minGsége és az 6ntdzés idbzitése kulcsfontossagu a terméshozam és a
novény egészségének fenntartasaban.

5.4. Talajigénye

A paradicsom termesztésére a legkedvez6bb talaj az, amelynek pH-értéke 5,5 és 8,2
kozott mozog, és amely humuszban és tdpanyagokban gazdag. Az ilyen tipusu talajok el&segitik
a novény optimalis novekedését és fejlGdését. A legalkalmasabb talajtipusok kézé tartoznak a
kozépkotott, homokos valyog, valyog és agyagos valyog talajok, amelyek jé vizatereszt6
képességgel rendelkeznek, ugyanakkor képesek megérizni a sziikséges nedvességet és
tapanyagokat is (Hodossi, 2009).

A humuszban gazdag talajok kiilonésen fontosak, mivel a humusz nemcsak a
tdpanyagokat biztositja a névény szamara, hanem elGsegiti a talaj szerkezetének javulasat is,
ami kedvez6 hatassal van a bogyok méretére és minGségére. A megfelels talajban gazdag
koérnyezet hozzdjarul a gyokérfejlédéshez, segit a viz- és tapanyagfelvételben, és el6segiti a
paradicsom gylimolcsének egészséges novekedését.

A talaj pH-értéke az egyik legfontosabb tényezd a paradicsom termesztésében. Az idedlis
pH-érték 6 és 6,8 kozott van, mivel ezen a pH-értéken a ndvény képes optimalisan felvenni a
talajban lév6 tapanyagokat. A tul savas (pH < 5,5) vagy tul lugos (pH > 8,2) talajok azonban
akadalyozhatjak a tapanyagok felvételét, és ennek kdvetkezményeként gyengithetik a novény
fejl6dését és csokkenthetik a terméshozamot. Ezért a talaj pH-janak folyamatos monitorozasa és
szlikség szerinti korrigaldsa elengedhetetlen a paradicsom optimalis termesztéséhez.

14



5.5. Tapanyagigénye

A paradicsom tdpanyagigénye magas, kiléndsen nitrogén, foszfor és kalium
tekintetében. A névény intenziv névekedése, viragzasa és termésképzidése folyaman jelentds
mennyiség(i tdpanyagot igényel. A tdpanyagok hidnya vagy nem megfelel§ aranyu alkalmazasa a
noveény fejlédésében és a terméshozamban is komoly problémakat eredményezhet.

Egy tonna termés el6allitdasdhoz kb. 2,4 kg nitrogénre, 1 kg foszforra és 4,5 kg kaliumra
van szliksége. A nitrogén elsGsorban a névekedéshez sziikséges, mivel el6segiti a zold részek
fejl6dését, kiilonosen a levelekét és szarakét. A foszfor szerepe a gyokérfejlédésben, a
virdgzasban és a termésképz&désben van kiemelt szerepe, mig a kalium segiti a vizhaztartast,
noveli a ndvény ellendllé képességét a stresszhatasokkal, és javitja a gylimolcsok mindségét,
kiilénosen azok szilardsagat és tarolhatdsagat.

Az 6kologiai gazdalkodasban a tapanyag- utdnpotlast szerves tragyakkal és komposzttal
végzik. A szerves anyagok nemcsak tapanyagokat biztositanak, hanem javitjak a talaj szerkezetét
és bioldgiai aktivitasat is. A szerves tdpanyagok hasznalata az 6koldgiai gazdalkodasban nemcsak
a talaj fenntarthatdsagat segiti, hanem csokkenti a kornyezetre gyakorolt negativ hatdsokat,
mint a talajszennyezést és a vizszennyezést, amit a kemikalidk tuladagolasa okozhat. A
tapanyagok optimalis elosztasa és id6zitése kulcsfontossagu a paradicsom sikeres
termesztésében, kiilonodsen okoldgiai gazdalkodasi kornyezetben.

6. HAJITATOTT PARADICSOM TERMESZTESE

A hajtatott paradicsom termesztése sordn a névények zart, kontrollalt kérnyezetben
fejlédnek, ahol a kilonb6z6 tényez6k - mint a h6mérséklet, paratartalom, fényviszonyok és
tdpanyagelldtottsag pontosan szabalyozhatok. Ez lehet6vé teszi az optimalis ndvekedési
feltételek biztositasat, melyek el&segitik a paradicsom egészséges fejl6dését és magas
hozamanak elérését. A hajtatas egyik nagy elénye, hogy a névények szdmdra kedvez6
mikroklimat alakithatunk ki, fliggetlenil az id6jards valtozasaitdl, igy biztositva a stabil és el6re
tervezhet6 termelést.

A hajtatott paradicsom termesztésében kiemelt szerepet kap a tapanyagellatds, mivel a
novények intenziv névekedésiik és termésiik érdekében nagy mennyiség(i tapanyagot
igényelnek. A tapanyagok pontos adagolasa elengedhetetlen a magas hozam és a termés
mindségének biztositdsahoz. A tdpanyagpbtlas hajtatott kornyezetben gyakran hidroponikus
rendszerek alkalmazdsaval torténik, ahol a névények vizben oldott tapanyagokat vesznek fel,
biztositva a gyorsabb és hatékonyabb tapanyagfelvételt, mikozben minimalizaljak a talajmin&ség
valtozasait. Ezaltal a tdpanyagok és viz felhasznaldsa is hatékonyabba valik.
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A félias termesztés fenntarthatdsdga szoros 6sszefliggésben all a technoldgiai fejlesztésekkel
és az energiafelhasznaldssal. Az energiahatékonysag novelése érdekében fontos a korszer(
flitési rendszerek, mint a geometrikus flités alkalmazadsa, mely hozzajarulnak a koltségek
csokkentéséhez és a fenntarthatébb termeléshez.

A fenntarthatodsdg érdekében a novényvédelemben is el6térben kerililnek a kdrnyezetbarat
megolddsok. A bioldgiai névényvédelem alkalmazdsa, mint példdul a kartev6k természetes
ellenségeinek betelepitése, csokkenti a vegyszerhasznalatot és hozzajarul a termékek kornyezeti
terhelésének szabalyozdsdhoz. Az integralt novényvédelmi megoldasok figyelembe veszik a
bioldgiai egyensulyt és lehet&séget adnak a kémiai szerek haszndlatdnak csokkentésére, ezaltal
fenntarthatobba téve a termelést.

6. dbra. Paradicsom termesztése féliasator alatt

7. SZABADFOLDI PARADICSOM TERMESZTESE

A szabadfoldi paradicsomtermesztés komplex és alapos szakértelmet igényel. A sikeres
termesztés kulcsa a megfelel§ kornyezeti feltételek biztositasa, amely szamos tényez6tél flgg,
mint a talaj el6készitése, a fajtavalasztds, a tapanyagelldtds, az ontozés, a ndvényvédelem és a
betakaritas. A talajel6készités a szabadfoldi termesztés alapja, mivel a paradicsom a termékeny,
jol szell6z6, humuszban gazdag talajokat kedveli. A megfelel6 pH-érték (6-6,8) és a megfelels
tdpanyag-utanpdtlas elengedhetetlen a ndvények egészséges fejl6déséhez. A tapanyagigény
kiilonésen magas, mivel a paradicsom jelentds mennyiség( nitrogént, foszfort és kaliumot
igényel a gyors ndvekedéshez és bdséges terméshozamhoz. A szerves tragyak, komposztok és

asvanyi mutragyak egyarant szerepet kapnak a tapanyagok biztositasaban.

A fajtavalasztas soran figyelembe kell venni a helyi éghajlati viszonyokat és a termesztési
célokat. Két alapvets csoportba sorolhatdak: ezek a determindlt fajtak és az indeterminalt
fajtak. A determinalt fajtak korabban érnek be és kompakt novekedésliek, mig az indeterminalt
hosszan, folyamatosan teremnek, de magasabb névénymagassagot igényelnek.
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A fajtavalasztds alapvet6en meghatarozza a termesztéstechnoldgia jellegét és a termesztés
végsd céljait. A frisspiaci értékesitésre szant termesztés esetében gyakran az indeterminalt
fajtakat részesitik el6nyben, mivel ezek hosszabb ideig képesek folyamatosan termést hozni,
ezaltal biztositva az egyenletes piaci kindlatot és a jobb mindségd, friss termények elSallitasat.
Ezzel szemben az ipari feldolgozasra szant paradicsom esetében jellemz&en a determinalt
fajtdkat alkalmazzak, mivel ezek egyszerre, egy idészakban érnek, ami megkonnyiti a
betakaritast, kiilondsen gépi modszerek esetében.

A megfelel6 fajta kivalasztdsa nemcsak a termés mennyiségét és mindségét befolyasolja,
hanem kdzvetlen hatdssal van a termesztés gazdasagossagara is. Tovabba figyelembe kell venni
a betegségekkel szembeni ellenallé képességet, a hS- és vizigényt, valamint a termesztési
kornyezet sajatossagait, amelyek mind hozzajarulnak a sikeres és fenntarthaté termeléshez.
(Szabd, 2017, Nagy és Kovacs, 2019).

A vizellatas kulcsfontossagu tényezs a szabadféldi paradicsomtermesztésben. A paradicsom
kozepes vizigény(i névény, azonban a vizhidny vagy a tulont6zés egyarant karos hatassal lehet a
novényekre. Az 6ntozés legjobb mddja a csepegtets ontdzés, mivel ez csokkenti a vizveszteséget
és kozvetleniil a gyokérzdonaba juttatja a vizet. Reggel a legidedlisabb az 6nt6zés, hogy a
novények napkozben felhasznalhassak a vizet és csokkenthetd legyen a betegségek
kialakuldsanak kockazata.

A novényvédelem a szabadféldi paradicsomtermesztés egyik legnagyobb kihivasa. A
paradicsom gyakran szenved kilonb6z6 kartevik és betegségek tamadasatodl, mint példaul a
lisztharmat, vagy a levéltetvek. A kémiai novényvédé szerek alkalmazasa mellett egyre inkabb
el6térbe keriilnek a fenntarthato, biolégiai névényvédelmi megoldasok, mint példaul a kartevék
természetes ellenségeinek betelepitése. Az integralt novényvédelmi rendszerek kombinaljak a
mechanikai, bioldgiai és kémiai megoldasokat, igy minimalizalva a vegyszerhasznalatot és
csokkentve a kornyezeti terhelést.

7. 4bra. Paradicsom kililtetése szabadfoldre
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8. KARTEVOK ES BETEGSEGEK

A paradicsom termesztésében szamos kartevé és betegség tdmadhatja meg a
novényeket, amelyek komoly karokat okozhatnak a termés mennyiségében és minéségében. Az
integralt novényvédelmi megkozelités alkalmazasa, amely magdaba foglalja a bioldgiai
védekezést, a rezisztens fajtak hasznalatat és kornyezetbarat novényvédo szerek alkalmazasat,
hatékony eszkozként szolgalhat a kartevdk és betegségek elleni védekezésekben.

8.1. Kartevik

e Talajlakdék — gyokér és foldalatti szarrészt karositdak a gyokérgubacs fonalféreg
(Meloidogyne spp.), cserebogar pajor, drotféreg, 16tlicsok.

e Levéltetvek (Aphididae) - A levéltetvek a paradicsomndvények leveleinek nedvével
taplalkoznak, és virusterjeszték is lehetnek. A védekezésiikh6z hasznos rovarok (pl.
katicabogarak) alkalmazasa, valamint a rovarold szerek (de csak indokolt esetben) nyujtanak
segitséget.

e Tripszek- A tripszek a ndvények szivo karositoi, amelyek kiilonb6z6 virusokat és gombdkat is
terjesztenek. A bioldgiai névényvédelem hatékony eszkozeiként alkalmazhato a nekrozist
okozd virusok elleni védekezésben.

e Atermésben jorészt a gyapottok bagolylepke (Helicoverpa armigera) larvaja okoz kart
(Hodossi, 2009).

8.2. Kérokozodk

e Virusok: legjelent&sebb a paradicsommozaik (ToMV), a pafranylevelliség (CMV) és a
bronzfoltossag (TSWV).

e Baktériumok: Baktériumos varasodas (Xanthomonas axonopodis pv. vesicatoria),
baktériumos pettyesség (Pseudomonas syringae pv. tomato), baktériumos hervadds
(Clavibacter michiganensis).

e Gombak — f6 korokozéjara a paradicsomvész (Phytophthora infestans)

e szeptorids foltossag (Septoria lycopersici)

e alternarids szarazfoltossag (Alternaria solani)

o fehérpenészes rothadas és fonnyadas (Sclerotinia sclerotiorum)

e sziirkepenészes szarrothadas és bogyofoltossag (Botrytis cinerea)
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9. ANYAG ES MODSZER

A kisérletem soran két fajta paradicsom szabadfoldi és fdliasator alatti termesztését
hasonlitottam 6ssze, ami izgalmas és relevans téma, mivel a kérnyezeti tényezék jelentds
hatdssal vannak a névények névekedésére, fejlédésére, termésmennyiségére és minGségére.

9.1. Anyag
9.1.1. Akisérleti fajtak bemutatdsa

A kisérlet soran két kiilénb6z8 novekedési tipusu és felhasznalasi célu paradicsomfajtat
vizsgaltam.

9.1.2. BODERINE F1

Ez a holland eredet(, korai érésd, folytonnové hibrid, amelyet a Syngenta Seeds
nemesitett ki. A fajta a népszerl Thomas utddja, er6teljes névekedésd, rovid izkoza (8.abra). A
fajta kivaldan teljesit, mind hideghajtatasban, mind szabadféldi termesztésben egyarant.
Valamint eleget tesz a modern piaci elvarasoknak.

Jellemz6 ra, hogy akar 2-3 méter magasra is képes megndni, ebbdl kifolyolag tamrendszert
igényel.

Betegségekkel szembeni ellenallésaga kivald, kiilonosen a talajbdl eredd fert6z6 gombas
betegségekkel szemben, mint példaul:

e Fuzariunos hervadas (Fusarium oxysporum f. sp. lycpopersici)
e Dohanymozaik (TMV)
e Verticilliumos hervadas (Verticillium albo-atrum, V. dahliae)
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8. abra. Boderine F1 fdliasator alatt

9.1.3. ZOMOK

A determinalt paradicsomfajtak a paradicsomtermesztésben egy kilon kategoriat
képviselnek és szamos elényt kindlnak, kiléndsen a hazikerti, szabadfoldi és konzervipari
termesztésben. Meghatarozott ndvekedési ciklussal rendelkezik, egyszerre éré bogydkkal,
valamint egyszer(ibb gondozast igényelnek.

Ezek a fajtak olyan ndvekedési tipust képviselnek, amelyek egy bizonyos magassag
elérése utan befejezik a ndvekedést és a hajtascslcsokon is viragzatot fejlesztenek. Ennek
eredményeképpen a novények bokros habitusuak, alacsonyabb termetl(iek, altalaban 40-80 cm
magasra nének. Viragzata tobbnyire 4-6 firtbdl all, a generativ fejlédés gyors lezajlasa miatt a
tenyészid§ viszonylag rovid, altaldban 60-80 nap a kililtetés utan.

Ez a tulajdonsag kiilonbozteti meg 6ket a folytonnové fajtaktol.

A Z6mok fajta betegségekkel szembeni ellenalléképessége hasonlé a Boderine F1 hibrid
fajtdéhoz.
e Fuzariunos hervadas (Fusarium oxysporum f. sp. lycpopersici)
e Dohanymozaik (TMV)
e Verticilliumos hervadas (Verticillium albo-atrum, V. dahliae)
e Alternarids levélfoltossag (Alternaria solani)

A z6mok paradicsomfajtak termesztése egyszer(ibb, gyorsabb és kevesebb munkat igényel, mint
a folytonnovd tipusok (9. dbra).
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9. dbra. Zomok termesztése féliasator alatt

9.2. Kisérleti helyszin és kornyezeti feltételei

A kisérletemet lakéhelyemen, Obecsén a sajat kiskertemben végeztem, 2025. februar és
szeptember kozott. A talajra jellemzé a mészlepedékes csernozjom talaj. Obecse Eszak —
Bacskdban, a Tisza mentén talalhato, a teriilet az északi mérsékelt ovezet kozépsé részét képezi,
a Pannon —siksagot feldlel6 magas hegyek, mérsékelten kontinentdlis éghajlati 6vezetben
tartozik. Eszaknyugati szélirany jellemzi, amely atlagos éves sebessége ~2,6 m/s, januarban ~3,4
m/s, juliusban ~2,0 m/s.

A kdzség atlagos tengerszint feletti magassaga koriilbeliil 82 méter. Obecse kdzségének
éves atlagos talajhémérséklete 11,9 °C, mig a havi atlagokban juliusban ~23,4 °C, januarban
pedig ~0,8 °C koril van.

Az atlagos csapadékmennyiség kb. 416 mm, amely az év soran kb. 130 napos csapadékos napot
jelent (10. dbra)
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10. dbra. Obecse éves csapadékmennyisége

9.3. Mddszer

A kisérlet soran két paradicsomfajta (Z6mok paradicsom és Boderine F1) termesztését
hasonlitottam 6ssze, hat ismétlésben. A vizsgalat helyszine 20x12 m?-es terileten zajlott, ahol
mind a féliasator, mind a szabadféldi kérilmények kdzott végeztem az lltetést.

A féliasator alatti elrendezésnél a paradicsomokat 6sszesen hat sorban iltettem el. Az
Ultetési mintazat a kovetkez6képpen alakult:

e négy sor bokor paradicsom (két-két sor a két oldalon), és

o a3 kozépsb két sorban a Boderine F1 fajta kerilt elhelyezésre, amely tamrendszert
igényel.

A szabadfoldi elrendezés azonos mdédon tortént: a bokor paradicsomot ugyanugy négy sorban
lUltettem el, a kozepén pedig két sor Boderine F1 fajta keriilt elhelyezésre. A kisérlet mindkét
kornyezetben azonos szempontok szerint zajlott.

9.3.1. Talaj el6készités, tragyazas

A vizsgdlatok helyszine egy korabban sz6l6termesztésre hasznalt terilet, amely évekig
parlagon allt. Februdarban a teriilet elGkészitése soran elsé |épésként egy 9,5 x 6 méteres
foliasatrat allitottunk fel annak egy részén (11. dbra). Ezt kbvetGen, marciusban a teljes teriiletet
motokultivator segitségével talajmuvelésnek vetettiik ala (12. dbra). A talaj tapanyag —
utanpétlasanak biztositasa érdekében 20 m? nagysagu terileten baromfi tragyat juttattunk ki. A
szerves tragyat marciusban, a talaj el6készitési munkalatokkal egy id6ben dolgoztuk a talajban.
A baromfitragya magas nitrogén-, foszfor- és kaliumtartalma révén jelentés mértékben
hozzajarul a paradicsom korai fejl6déséhez, a vegetativ novekedéshez, valamint a terméshozam
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noveléséhez. A tragyat el6zetesen érlelt formaban hasznaltuk, igy elkerllheté volt a friss tragya
fitotoxikus hatasa, amely a magas ammania- és nitrogéntartalom miatt kozvetlendl karosithatna
a novényeket. A kijuttatott mennyiség hozzédvet6legesen 1-1,5 kg/m? volt.

11. 4bra. Fdliasator épitése 12. dbra. Talaj el6készitése

9.3.2. Palantanevelés és Ultetés

A paradicsom magokat marcius 25-én vetettem el 4x4 cm-es palantanevel6 talcakban,
egy helyi termel§ altal készitett enyhén homokos, tapanyagban gazdag palantafoldben. A
vetésre flitetlen fdliasatorban kerilt sor, ahol a magagyat fatyolfdliaval takartam a h6mérséklet
—ingadozasok, valamint a fagyveszély mérséklése érdekében. Osszesen 8 palantaneveld talcat
hasznaltam, négy talcaban Zo6mok, masik négyben pedig a Boderine F1 fajta pihent (13. abra).
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13. dbra. Magok eliiltetése

A kelés 18 napot vett igénybe, amely 6sszhangban volt a kérnyezeti feltételekkel, mivel az
alacsonyabb éjszakai hémérsékletek lassitottdk a csirdzas folyamatat. A megjelent palantak
ekkor 1-1,2 cm nagysdguak voltak, szikleveles allapotban (14. dbra). Ez a fenolégiai fazis
kiilonosen érzékeny a h6mérsékleti ingadozasokra, a talaj nedvességi viszonyaira és a
fényintezitasra egyarant, ezért a palantak védelmét tovdbbra is fatyolfélia takarassal
biztositottam.

14. 4bra. Paradicsom szikleveles allapotban

Egy héttel kés6bb — aprilis 22-én — a szikleveles allapot utan megjelentek az elsé valédi levelek
(15. dbra). A névények ekkora mar megerésodtek, szaruk kissé vastagodott és enyhén lilas szint
vett fel. A levelek élénk szine és ép szerkezete arra utalt, hogy a novények egészségesek,
megfelel fényellatasban részesiiltek, ugyanis Obecsén szinte az egész aprilis napsiitéssel teli
volt, 15 és 20 °C kozott mozgott a kils6 nappali h6mérséklet, ezaltal a féliasatorban olykor
meghaladta a 22°C- ot is. Ekkor mar fokozottan elhagytam a foliafagylas takardst, ugyanis a
nappali felmelegedés révén az éjszakai benti hémérséklet sosem esett 10°C ala.
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15. dbra. Paradicsom paldntdk elsé valodi levelei

Aprilis 29-én megkezdtem a tiizdelést kis cserepekbe. A palantak gydkerei szépen kérbefontdk a
kis palantanevel6 talcak celldit (16. dbra), mivel a magok ndvekedése alatt a vizellatast
biztositottam. A tlzdelés sordn 1 g m(itragyat kapott minden egyes paldnta a
paradicsompalantak ezt kbvetGen kis cserepekben fejlédtek tovabb a féliasatorban.

16. dbra. Paradicsom palantdk tlizdelés soran

Majus kdzepén kezdtem el a palantak edzését, amely abbdl allt, hogy fokozatosan szoktattam a
kiils6 kornyezethez, nappal a foliasator szellGztetésével.

Majus 25 és 30-a kozott kezdtem el a szétliltetést a foliasatorban, amikor a palantak mar elérték
a 15-25 cm-es nagysagot, rendelkeztek 4-6 valddi levéllel és a hémérséklet éjszaka sem csokkent
12°C ala. Ekkora mar a novények kell6en megerdsddtek a kililtetéshez és a tovabbi fejlédéshez.
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A féliasatram 10x6m terileten fekszik, igy 5 méter szélességben tudtam a paldntakat rendezni,
2-2 sor Z0mok fajtat liltettem a félia szélére, 60 cm sor — és 40 cm t6tavolsagban, a kézepén

pedig két sor Boderine F1 fajta kerilt (17. dbra).

Ed

17. dbra. Palantak szétiiltetése foliasator alatt

Minden lyukban az Ultetés el6tt csalanlevet 6ntottem.

Junius 5-t6l megkezdtem a szabadféldi killtetést is (18. dbra), ugyanis ilyenkorra mar elmult a

fagyveszély, illetve az éjszakai h6mérséklet sem esett 12°C ala.

18. dbra. Palantak killtetése szabadfoldon
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9.3.3. Apolasi munkak

A szétlltetés utdn nemsokkal megjelentek az elsé kis gyomok, melyeket kézzel és
kapalassal eltavolitottam a paradicsomtovek kordl, igy elkerliltem a vegyszer hasznalatat. A
paradicsom novényvédelmi szempontbdl igen igényes névény, a nem megfelel§ névényvédelem
részleges vagy akar teljes kipusztuldst is jelenthet. A novényvédelmet a kililtetés utan két héttel,
junius 18-an végeztem csalanlevelet permeteztem a paradicsomok leveleire, ezzel megelGzve a
kiilonb6z6 kartev6k megjelenését.

A nyar folyamdn a paradicsom igényeinek megfelel6en tobbsz6ér 6ntdztem, ugyanis
junius és szeptember kozdtt Obecsén kériilbeliil 200 mm csapadék hullott. A kisérlet soran nem
tortént vegyszeres kezelés, csupan a kdlciumhiany kezelése céljabdl, ugyanis a féliasatorban
lev6 bokor paradicsomokndal megjelent a kalciumhiany.

A kililtetést kovetben rovid idén bellil megkezdtem a fitotechnikai munkakat, amely
abbdl allt, hogy a Boderine F1 fajta paradicsomnovényeket karéhoz kotottem, olyan szorosra,
hogy ne gatolja névényt a novekedésben. A rogzitéshez manila madzagot és klipszeket
alkalmaztam. Szlikség esetén a kacsozast is elvégeztem, minden oldalhajtast eltavolitottam. Az
oldalhajtasokat folyamatosan el kell tavolitani ugy, hogy minél kisebb sebfeliilet keletkezzen
(Markovi¢ N., 1997). A fitotechnikai munkak kozil még a levélritkitast alkalmaztam a
foliasatorban a folytonnové paradicsom fajtanal (19. abra). Az also leveleket eltavolitottam egy
oll6 segitségével, a betegségek megelGzésére és a jobb Iégaramlas biztositdsa érdekében.
Viszont a szabadfoldon |évé paradicsomnovények alsé leveleit meghagytam, igy elkeriilve az
esetleges napégést a terméseken.
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19. dbra. Alsé levelek eltavolitdsa a Boderine F1 paradicsom fajtanal

9.3.4. Szedés

A paradicsom szedése a novény fejl6dési fazisanak fontos allomdsa, amely jelentGs
hatdssal van a termés mindségére és a késGbbi feldolgozas eredményére. Az els6 bogydk 2025.
junius végén jelentek meg, az érés kezdete julius 15-én kezd6dott. Az érett bogyodkat a piros
szinezettségli allapotban szedtem le, friss fogyasztasra és feldolgozasra, befézésre kertiltek. A
szedés soran kiemelt figyelmet forditottam arra, hogy csak a megfelel6 érettségi fokozatu
bogydkat szedjem, mivel az éretlen termések nemcsak a piaci értékesités, hanem a feldolgozas
szempontjabdl sem idealisak.

A szedést kézzel végeztem, tobb alkalommal, mianyag l[adakban. A kézi betakaritas
lehet8séget biztosit arra, hogy minden egyes bogydt gondosan kivalasszunk, és a nem megfelel§
allapotu vagy sériilt darabokat el lehessen tavolitani. A mlanyag |adak hasznalata szintén fontos
szempont volt, mivel ezek segitenek a bogydk védelmében és biztositjak a megfelel6 szell§zést,
amely elengedhetetlen a tarolds soran.

A szedést a mérés kovette, melynek soran minden lada bogydinak atlagtomegét
jegyeztem fel, valamint a fajtankénti eloszlast is rogzitettem. Ez a mérés alapvetd informaciokat
szolgaltatott a termés mennyiségére és minGségére, amely segitett a kés6bbi elemzésekben.
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Hat alkalommal tortént a szliretelés, az els6 szedésre julius végén kerllt sor, a szedések
atlagosan két 8-10 naponta torténtek.

A szedés itemezése szoros Osszefliggésben allt a ndvények éréseivel és az iddjaras is
nagyban befolyasolta. A tavaszi hdnapok csapadékos iddjardsra elésegitette a bogydk gyorsabb
fejl6dését, mig a nyari héség inkdbb az érést gyorsitotta fel. A tobb alkalommal végzett szedés
lehetGséget biztositott arra, hogy az érett bogydk megfelel§ id6ben keriljenek betakaritasra, igy
elkerilhetd volt a tulérettség, amely a bogydk minGségét rontja.

A szedés soran egyéb technoldgiai szempontokat is figyelembe kellett vennem, mint
példaul a h6mérséklet és a paratartalom hatdsa a bogyok mindségére. A paradicsom érzékeny a
hémérsékleti ingadozasokra, igy fontos volt, hogy azokat a szedés utdn a lehet6 leggyorsabban
feldolgozzam, vagy megfelel6 tarolasi korilmények kozott 6rizzem meg.

10. EREDMENYEK

10.1. Hozam eredmények

Az aldbbi tdblazatban szerepel a szedések Osszes szdma, a kézi szedésre hat alkalommal kerilt
sor.

1. tablazat. Szedésenkénti és Osszesitett terméshozam szabadfoldon és folia alatt.

Julius 23.
Fajta Termesztési mod Hozam kg
Boderine F1 Szabadfold 7,5
Foliasator 13
Z6mok Szabadféld 17
Foéliasator 23,5
Augusztus 4.
Boderine F1 Szabadféld 8
Foliasator 18
Z6mok Szabadféld 18
Foliasator 25
Augusztus 16.
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Boderine F1 Szabadféld 5
Foliasator 10
Z6mok Szabadfold 10,5
Foliasator 31
Augusztus 25.
Boderine F1 Szabadféld 5
Foliasator 13
Z6mok Szabadféld 13,5
Foliasator 29
Szeptember 13
Boderine F1 Szabadféld 7,5
Foliasator 14
Z6mok Szabadféld 22
Féliasator 30,5
Szeptember 29.
Boderine F1 Szabadfold 10
Foliasator 11
Z6mok Szabadféld 35
Foliasator 16
OSSZESEN
Boderine F1 Szabadféld 43
Foliasator 79
Z6mok Szabadféld 116
Foliasator 155

Mindkét esetben azonos méretd terlleten tértént a termesztés. A féliasatorban 82 t6 Z6maok és
38 t6 Boderine F1 paradicsomfajta, mig szabadféldon 85 t6 Zo6mok és 37 t6 Boderine F1 kerdilt.
Az 1. tdblazat megfigyelhetd, hogy a termésmennyiség eloszlasa nem egyenletes, a féliasatras
termesztés jobbnak bizonyult a megfelel6 kérilményeknek koszonhetben.
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A 2. tablazatban lathaté a szedések sordn egy novényrdl elért terméshozamok alakuldsa

Boderine F1 fajta esetében.

2. tablazat. A szedések sordn egy novényrél elért terméshozamok (kg).

BODERINE F1 fajta

Julius 23.
Szabadfoldon 0,20 kg
Foliasator alatt 0,34 kg
Augusztus 4.
Szabadféldon 0,22 kg
Féliasator alatt 0,47 kg

Augusztus 16.

Szabadfoldon

0,14 kg

Féliasator alatt

0,26 kg

Augusztus 25.

Szabadfoldon

0,14 kg

Féliasator alatt

0,34 kg

Szeptember 13.

Szabadfoldon

0,20 kg

Féliasator alatt

0,37 kg

Szeptember 29.

Szabadféldon 0,27 kg
Féliasator alatt 0,29 kg
OSSZESEN
Szabadféldon 1,17 kg
Foliasator alatt 2,07 kg

A 3. tabldzatban lathaté a szedésenkénti terméshozam egy névényrél a Zomok fajtanal.
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3. tablazat. A szedések soran egy novényrél elért terméshozamok (kg).

ZOMOK fajta
Julius 23.
Szabadfoldon 0,20 kg
Féliasator alatt 0,29 kg
Augusztus 4.
Szabadfoldon 0,21 kg
Fdliasator alatt 0,30 kg

Augusztus 16.

Szabadféldon 0,12 kg
Fdéliasator alatt 0,38 kg
Augusztus 25.
Szabadféldon 0,16 kg
Foliasator alatt 0,35 kg

Szeptember 13.

Szabadfoldon 0,26 kg
Féliasator alatt 0,37 kg

Szeptember 29.
Szabadfoldon 0,41 kg
Foéliasator alatt 0,20 kg

OSSZESEN

Szabadféldon 1,36 kg
Fdéliasator alatt 1,89 kg
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A 2. és 3. tablazatban és a 20-21. abrdn jol 1athatd, hogy a terméseredmények viszonylag
alacsonyak voltak a névényekrél végzett szedések soran. Osszesen hat alkalommal végeztem
termésbetakaritdst, azonban az elért eredmények nem feleltek meg az elvarasoknak. A Boderine
F1 fajta szabadfoldi termesztésében mindossze 1,17 kg termést hozott egy névény, mig folids
termesztésben 2,07 kg-ot. A Zomok fajtak esetében szabadféldon 1,36 kg, félids termesztésben
pedig 1,89 kg termést tudtam leszedni egy névényrdl.

Az alacsony terméshozamok tobb tényez6re vezethet6k vissza. A szabadfoldi
kornyezetben a termések egy részénél napégés kovetkezett be, ami jelent6sen csokkentette a
termés mindségét és mennyiségét. A folia alatti termesztés soran pedig kalciumhianyra utalé
jeleket figyeltem meg, amely a névények fejl6dését és terméshozamat is kedvezé6tlendl
befolyasolhatta. A napégés és a kalciumhidny egylittes hatasa hozzajarult, hogy a hozamok nem
érték el az optimalis szintet.

Ezen tényez6k figyelembevételével megfigyelhetd, hogy a fdlia alatti termesztés jobb
terméseredményeket hozott, mint a szabadfoldi kérnyezet. A félia termesztésben a ndvények
védettek voltak a széls6séges id6jarasi korilményektdl, igy a napégés hatdsa mérsékel6dott.
Emellett a kontrolldltabb kornyezeti feltételek, példaul a h6mérséklet és a vizellatds
optimalisabb szabdlyozasa elGsegitette a ndvények egészségesebb fejlédését. Habar a
kalciumhidny jelei megjelentek, a félia alatti kornyezet el6nyei mindenképpen hozzajarultak a
magasabb hozamok eléréséhez.

10.2. A bogyodk atlagtomege

A bogyodk atlagtomegének meghatdrozasa érdekében mindkét fajta és termesztési mod
esetében 10-10 darab, teljesen érett paradicsombogydt mértem le. A méréseket digitalis
konyhai mérleggel végeztem.

A 4. tdblazatban megfigyelhetd a termések atlagtomege grammokban kifejezve.

4. tablazat. A két vizsgalt fajta terméseinek atlagtomege (g) szabadfoldon és féliasator alatt.

FAJTA TERMESZTESI MOD ATLAG BOGYOTOMEG
Boderine F1 Szabadfold 191¢g

Féliasator 210¢g
Z6mok Szabadfold 54¢g

Féliasator 75¢g
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Osszefoglalva elmondhatd, hogy a bogydk atlagtémege jelentd mértékben fiigg a termesztési
maodtdl és fajtatdl. A fdliasatras termesztés kedvezd mikroklimaja el6segitette a nagyobb és jobb
mindségli termések kialakulasat.

A féliasatras kornyezet nemcsak a bogyok tomegére, hanem azok mindségére is kedvezd
hatdssal volt, mivel a kontrollalt kérilmények révén jobb érettségi fokot és szinintenzitast is
eredményeztek. A szabadféldi termesztés viszont valtozékony id6jarasu koriilmények kdzott
kevésbé kedvezett a fajtak optimalis fejlédésének.

11. PARADICSOM FELHASZNALASA

A megtermelt paradicsom egy részét kozvetlendil, friss allapotban fogyasztottuk el, illetve
a csalddtagok részére kertilt dtadasra. A termés egy részét feldolgoztam és hazi koriilmények
kozott paradicsomsiritményt készitettem bel6le (22. dbra). A feldolgozas soran kiléndsen
lgyeltem arra, hogy a termések egészségesek és teljesen érettek legyenek. A sériilt vagy beteg
részeket eltavolitottam, amelyeket a baromfiknak adtam, igy nem keletkezett hulladék. A nyers
bogydkat alaposan megmostam, feldaraboltam, majd fazékban felforraltam. Ezt kévet6en a
paradicsomot paradicsompasszirozo segitségével atdolgoztam, hogy a hazi
paradicsomsdritmény elkészitéséhez megfeleld allagot kapjak. Az igy nyert levet lstbe
ontottem, majd ismételten felforraltam. A forrasban |évé 1éhez hozzaadtam a szlikséges
tartdsitdszert és az izesit6 anyagokat a termék végs6é minGségének és eltarthatdsaganak
biztositasa érdekében. Amig a |é leforrt, el6készitettem a tarolashoz sziikséges livegeket. A
megtoltott Gvegeket szaraz helyre helyeztem és két napot letakarva hagytam, hogy a siritmény
megfelelGen hiiljon és tarolhato allapotba keriljon. A feldolgozott paradicsom mennyisége 165
kg volt, amelybdl kb. 70 liter bef6z6tt paradicsomlé készilt a feldolgozasi eljaras soran.

A feldolgozast kovet6en megmaradt paradicsomtermést anyukdm munkahelyére
szallitottam, ahol egy kiskereskedésben értékesités céljabdl kerilt atadasra. A termést 100
dindrért tudtam eladni kilogrammonként.

22. abra. Kif6z6tt paradicsomlé
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12. KOVETKEZTETESEK

Termésmennyiség szempontjabol megallapithatd, hogy a paradicsom ontozés,
tapanyagutanpdtlas nélkil gazdasagosan nem termeszthetd, valamint Gigyelni kell a kdrnyezeti
tényezGbkre. A fajtak kozott jelentbs kiilonbséget tapasztaltam, mind terméshozamban, mind a
bogydk atlagtomegében. A fdliasator alatti termesztés egyértelmiien jobb eredményeket
mutatott, mint a szabadfoldi termesztés. Hatranya csupan, hogy elkeriilhetetlen a kalciumhiany
megjelenése. A kalciumhiany, amely leginkabb a féliasatras termesztésnél jelentkezik,
kiilonosen fontos probléma, mivel ez a paradicsom gyliimolcsének repedését és a csucsfolt
betegségét okozhatja. A magas hémérséklet és a gyors vizfelvétel miatt a névény nem képes
megfelel6 mennyiségli kdlciumot felvenni a talajbdl. A probléma kezelése érdekében a talaj
kalciumtartalmat rendszeresen ellendrizni kell és sziikség esetén kalcium-karbonatot kell
alkalmazni.

A szabadfoldi termesztés esetében nagyobb a kockazat az idGjarasi szélséségek miatt,
valamint a terméshozam is ingadozdbb lehet. A Boderine F1 paradicsomfajta kiléndsen jol
alkalmazkodik a valtozékony idGjardsi viszonyokhoz, ami lehet6vé teszi, hogy a szabadfoldi
kornyezetben is stabil terméshozamot biztositson. Az er6s gyokérzetének kdszonhetben jobban
képes felvenni a vizet és a tdpanyagokat, igy kevesebb beavatkozast igényel, ami csdkkenti a
munkaerdgigényt. Ezen kivil ellendllébb a betegségekkel és kartevékkel szemben, ami tovabb
noveli a termesztés gazdasagossagat.

A tovdbbi kutatasok irdnydba érdemes lenne elmélyedni a kiilonb6z6 fajtak
tapanyagigényében és a termesztési kornyezetek kozotti interakcidkban, hogy még
hatékonyabba valjon a paradicsom termesztése mind a fdliasatorban, mind szabadféldon. Az
ontozési technikak és a tapanyagutanpaotlas optimalizaldsa segithetne minimalizalni a
koltségeket, mikdzben ndévelné a terméshozamot és a termés minGségét.
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13. OSSZEFOGLALAS

A paradicsom sokoldallUsaga miatt valasztottam a szakdolgozatom témajanak. Nemcsak
kilsé6leg, de beltartalmi értékei miatt is szamomra egy igazan egyedi zoldségnovény. A
paradicsom a vilagon a legszélesebb korben termesztett és a legkiilonfélébb mddokon
feldolgozott z6ldség. (Takac, 2011.)

A paradicsom terméshozama szabadfoldon és foliasatorban jelentds kilonbségeket
eredményezett. A vizsgalat soran a Boderine F1 paradicsomfajta, mint hibrid kiilonosen jol
alkalmazkodott a foliasatras korilményekhez, ahol a kedvez6 mikroklima, az optimalis
hémérséklet és paratartalom miatt nagyobb terméshozamot biztositott, mint a szabadfoldi
termesztés sordn. A féliasatorban torténd termesztés elénye, hogy a valtozékony idGjarasi
korilményeket — mint példaul a h6mérséklet —ingadozdsokat és csapadékokat — képesek
voltunk minimalizalni, igy az egész vegetdcids idGszak alatt stabil kornyezetet biztositottunk a
novények szdmara. A Boderine F1 fajta bogydi megfelel6 méretliek voltak és a ndvények
altaldanosan egészségesek maradtak a termesztés folyaman. A fajta betegségekkel szembeni
ellenallésaga, valamint a jol fejlett gyokérzet is hozzajarult a stabil termésekhez. Mivel a
foliasator kornyezetében nem jelentkeztek jelentds betegségek, sem kartevék, a termés
mennyisége és minbsége is elfogadhatd volt. Szabadféldi termesztés esetén viszont nagyobb
kockazatokkal kell szembenézni, mivel az id6jarasi szélsGségek — példaul héhullamok, erés
esGzések vagy fagyok — hatranyosan befolyasoljak a novények fejl6dését. A terméshozam az
id6jaras fliggvényében jelentdsen ingadozott és a bogydk mérete is kisebb volt, mint a
foliasatorban termesztett novényeké. A szabadfoldi termesztés elénye, hogy kisebb koltséggel
jar, mivel nem sziikséges beruhdazni a féliasator felépitésére és fenntartdsara, valamint a
novények természetes kornyezetben fejlédhetnek. Egy masik hatrany, amellyel a szabadfoldi
termesztés sordn szembesliiltem, a napégés megjelenése volt, amely a fokozott napsugarzas és a
magas hémérséklet kovetkezményeként alakult ki. A fokozott UV —sugarzas és a hémérsékleti
csucsok a paradicsom bogydinak kiils6 rétegét karositottak, ami a bogydk feliiletén barna,
elszaradt foltok formdjaban jelentkezett. Bar a szabadfoldi termesztés el6nye, hogy a névények
természetes kérnyezetben fejlédnek,a h6hullamok és az arnyékhidany miatt konnyebben
kialakulhatnak ilyen problémak, amelyek a termés min&ségét és esztétikai értékét rontjak. Az
arnyékolas vagy a novények megfelel6 védelme érdekében érdemes lehet olyan termesztési
technikakat alkalmazni, mint a haldval val6 drnyékolas vagy a fak, illetve mas névények
telepitése a paradicsomok mellé, hogy csdkkentsiik a kozvetlen napfénynek vald kitettséget.

Ezzel szemben a Zomok fajta kifejezetten er6sebb novekedést mutatott a termesztési
id6szak alatt. Az alapvet6 tulajdonsagai kozott szerepel a nagyobb bogyd méret, amely el6nyos
tényez6 a piaci kereslet szempontjabdl, hiszen a nagyobb bogydk esztétikai szempontbdl is
vonzdbbak és jobb drat eredményezhetnek. Ez a névekedési litem kiléndsen jol
megmutatkozott a féliasatras kornyezetben, ahol a melegebb, kontrollaltabb h6mérsékleti és
paratartalmi viszonyok hatdsdra gyorsabban elérte az optimalis érettséget. A szabadfoldi
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termesztésben is elért j6 eredményeket, de a féliasator alatt az id6jarasi korilmények nemcsak
gyorsitjdk a novekedést, hanem az intenzivebb névekedésnek kdszénhetben a tdpanyagok iranti
igény is fokozodik. Ezaltal a Z6mok fajta jelent&sen jobb hozamot produkalt féliasatras
koérnyezetben, mint szabadféldon. Ezenkivil a féliasatras termesztés elénye, hogy lehetGséget
biztosit az optimalis tdpanyagellatas fenntartasara. Ugyanakkor a Zomok fajtandl a tdpanyagok
egyensulydara fokozottan figyelni kell, kiilonosen a kalcium pétlasara. A féliasator kornyezetében
a kalcium felvétele a névények szamara némileg korlatozottabb lehet, ami kalciumhianyhoz
vezethez. A kalcium a névények szamara nélkiilozhetetlen, hiszen szerepe van a sejtmembranok
stabilitasaban, a sejtfalak erGsségében és a ndvények vizfelvételi mechanizmusaban. A
kalciumhiany leginkabb a termés minGségét befolyasolta és nemcsak a bogydk formajat, hanem
a bogydk keménységét is. Az éretlen vagy nem megfelel6en fejlett bogydk konnyen
megroppanhatnak a szallitds sordn és a tarolasuk is jelentds problémdkba ttkozik. A bogydk
kdlciumtartalma kozvetlenil 6sszefligg a gyliimolcsok szildrdsdgaval, illetve a hosszabb
tarolhatdsaggal. A fdliasatras kornyezetben a Z6mok fajta tehat egy er6sebb novekedést
mutatott, de a kalciumhidny kovetkeztében romlott a termés tartéssaga és a minGség is
csokkent.

Mindkét fajta terméshozama és bogydmérete féliasatras kornyezetben optimalisabb,
mivel a kontrollalt mikroklima idedlis koriilményeket biztosit a névények szamara, ezzel
szemben a szabadfoldi termesztés tobb kornyezeti kihivassal jar, mint példaul az iddjaras,
talajminGség, ezaltal a bogydméret is valtozékonyabb lehet.

Osszegzésiil mindkét termesztési médnak megvannak az elényei és hatranyai. A
foliasatras termesztés stabilabb kornyezetet biztosit, magasabb hozamot eredményezhet, mig a
szabadfoldi termesztés a kilonboz6 kornyezeti kihivasok ellenére is eredményes lehet,
koltséghatékony, kiilondsen a Zomok fajtaval, amely jol alkalmazkodik a szabalytalanabb
korilményekhez is.
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15. NYILATKOZATOK

MATE Szervezeti és Miikodési Szabalyzat

lll. Hallgatéi Kévetelményrendszer

lll.1. Tanulmanyi és Vizsgaszabalyzat

6.13. sz. fiiggeléke: A MATE egységes szakdolgozat /
diplomadolgozat / zarédolgozat / portfélié készitési utmutatdja

4.2, sz. melléklete: Nyilatkozat a szakdolgozat nyilvanos hozzaférésérdl és eredetiségérdl (modositva:
2025. oktober 16.)

NYILATKOZAT

:::::::

A hallgaté neve: Juhdsz Henrietta

A Hallgaté Neptun kddja: E2X5F7

A dolgozat cime: Paradicsom termesztése szabadféldon és féliasatorban
A megjelenés éve: 2025.

A konzulens intézetének neve: Kertészettudomanyi Intézet

A konzulens tanszékének a neve: Z0ldség- és Gombatermesztési Tanszék

Kijelentem, hogy az altalam benyujtott zarédolgozat/szakdolgozat/diplomadolgozat/portfélié* egyéni,
eredeti jellegd, sajat szellemi alkotdsom. Azon részeket, melyeket mas szerz6k munkajabdl vettem at,
egyértelmlen megjeldltem, és az irodalomjegyzékben szerepeltettem. Tovabba kijelentem, hogy a
dolgozat elkészitése soran alkalmazott mesterséges intelligencia-eszkdzok (pl. szoveggeneralas, nyelvi
javitas, forditds, adatelemzés) haszndlata nem helyettesitette a sajat kutatdsi és alkotéi munkamat, azok
alkalmazasat a forrdsok kozott vagy a médszertani részben feltlintettem, és a szakmai-etikai
elvardsoknak megfelelGen jartam el.

Ha a fenti nyilatkozattal valétlant dllitottam, tudomasul veszem, hogy a zardvizsga-bizottsag a
zarovizsgabol kizar és a zarovizsgat csak Uj dolgozat készitése utan tehetek.
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A leadott dolgozat, mely PDF dokumentum, szerkesztését nem, megtekintését és nyomtatdsat
engedélyezem.

Tudomasul veszem, hogy az altalam készitett dolgozatra, mint szellemi alkotas felhaszndldsara,
hasznositdsara a Magyar Agrar- és Elettudomanyi Egyetem mindenkori szellemitulajdon-kezelési
szabalyzataban megfogalmazottak érvényesek.

Tudomasul veszem, hogy dolgozatom elektronikus valtozata feltdltésre keril a Magyar Agrar- és
Elettudomanyi Egyetem konyvtari repozitori rendszerébe. Tudomasul veszem, hogy a megvédett és

- nem titkositott dolgozat a védést kdvetben
- titkositdsra engedélyezett dolgozat a benyUjtdsatdl szamitott 5 év eltelte utan

nyilvdnosan elérhet6 és kereshet6 lesz az Egyetem konyvari repozitori rendszerében.

Kelt: Obecse, 2025. november 10.
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NYILATKOZAT

Juhasz Henrietta (hallgaté Neptun azonositéja: E2X5F7) konzulenseként nyilatkozom arrdl, hogy a
szakdolgozatot dttekintettem, a hallgatot az irodalmi forrdsok korrekt kezelésének kévetelményeirdl, jogi
és etikai szabdlyairdl tajékoztattam.

A szakdolgozatot a zardvizsgan torténd védésre javaslom / nem javaslom?.

A dolgozat 4llam- vagy szolgalati titkot tartalmaz: igen / nem*?

Kelt: Budapest 2025. november 10.

doppo l—

belsé konzulens

Dr. Kappel Noémi
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Hallgatok doktoranduszok nyﬂatkozata mesterséges mtelhgencna (Ml)

1. Altalanos éda'tok-' -

Hallgatd neve: - S e 'Juhész Henriétt?

' Neptumkrf;dj’a: R A, E2X5F7

YJ BSc/BA O MSc/MA 0 Doktorl (PhD)

"| Képzési szint (a me'g_fe[élfitjeltilje X-siel): ‘
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Tantargy neve/kédja*: - Szakdolgozat Készités -

Paradtcsom termesztese szabadfoldon és

unka cime:
Am _n & ‘ fohasatorban

* doktori értekezés esetén nem kitéltends o e

2 Nyilatkézaf az MI hasznélatarél
Alu!‘irott etikai f‘elelossegem teljes tudataban az alabbl nyllatkozatot teszem:
(Kerjuk vdlasszon egyet az alébbi Iehetosegek kéziil l) A o
[ A) Nem alkalmaztam me-sterseges mtellig‘encié‘rehdéiert vagy szolgéltatast.
(Amennyiben ezt jeldite, a tovdbbi tablazatok k:to!tese nem szukseges )

Kl B) Alkalmaztam mesterseges mtelhgencna rendszert vagy szolgaitatast

(Kerjuk toltse kl a vonatkozo td blazatokatl)

3.A mesterseges intelligencia hasznélaténak resz!etezese

I. TABLAZAT; Assnsztensn vagy klsebb merteku felhasznalas (pl forditas, nyelvi korrektura,-
Otletelés stb.)

(Ezen felhasznalasok eseteben a konkret promptok és vdlgszok csatoldsa nem szukseges )

Afelhasznalas ce!ja Alkalmazott MI eszkdz | Erintett resz (ha nem a
. - . " | neve'és verz;o;a ¥t v ""-"flszoveg egészére |.
vonatkozuk)

Otletelés, helyesiras ChatG_PT

Il. TABLAZAT: Jelentos tartalm: hozzajarulas (pl egy tel,es abra vagy egy hosszabb
'szovegrész generaldsa) .. ’ . .

e

(Ezekben az esetekben a felhasznalt kulcsfontossagu promptok és az M/ dltal adott nyers
vdlaszok dokumentdldsa és a munka mellékletében valé csatoldsa szukseges )

A felhasznalds célja | Alkalmazott MI- | Az érintett fejezet / |'A. prorﬁpt-naplét
: . | eszkéz - - neve, | dbra /- tablazat | tartalmazé




| melléklet
f'be;egyzesenek
sorszama

verzuo;a, .
elerhetbsege

3/A Oktaté 4ltal el8irt kiegésztto szabalyok (ha vannak)

- Amennylben az adott tantargy oktatOJa vagy temavezetOJe az Mi-eszkdzok haszndlatéra

vonatkozdan kilon szabdlyokat vagy elvarasokat: hatérozott meg, kerjuk az alébbx mez8ben .-

foglalja 6ssze ezeket:

I7s

engedelyezett eltérd h/vatkozas; elvar’asok dokumentacros forma stb

Tt

Pl az MI hasznalatanak tilaima blzonyos fe/adatt/pusokra csak konkret eszkdz /1aszna/ata
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Oktaté vagy témévezeté’ altal elGirt szabalyok:

TUPOFRSUL  VETEM &
LEHEBRDLL VEN, 'WDOH

I TR PR Ty Y

g osn\vl:.t"pv-'vnutn-u.--Iul-Lly:'c-qd-'ioq-y_;-.»i-ou!t_ubgnu‘gl|-|_t-u1vcu(il_1i§tl1 ErvsresiEaey i e tey

R R R R R R A AT R R R P R T TS

4, Mmden hallgatora vonatkozo ny:latkozat

'Kuelentem hogy az M. altal esetlegesen. generalt tartalmakat»mmden esetben krmkaﬂag
fellilvizsgaltam, szerkesztettem és a munkaba illesztettem. A leadott munka minden
eleméért, annak eredettsegeert és tudomaényos helytal!osagaert teljes korl felel6sseget
véllalok. Tudomdsul veszem,- hogy a Magyar Agrar- és Elettudomanyl Egyetem a benyujtott

munkat ‘mesterséges intelligencia detektorral eﬂenonzhetl és eljarast kezdemenyezhet'

amennyiben a nyllatkozatom valotlan vagy hlanyos

Kelt: Obecse, 2025.11. h6-10. nap
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