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A szakdolgozat célja az volt, hogy feltarja az azsiai ételek fogyasztasi szokasait és megitélését
a magyar fogyasztok korében, kiilonos tekintettel arra, hogy mennyire kedveltek ezek az ételek,
illetve milyen tényezOk befolyasolhatjak a fogyasztasat. A vizsgalat inditékat az adta, hogy
¢észrevehetden utobbi években a globalizacio, az egészségtudatos ¢€letmod terjedése és a
kulturalis nyitottsag egyre inkabb meghatarozzak a hazai étkezési szokasokat. Az azsiai konyha
iranti érdeklédés Magyarorszagon is novekvO tendencidt mutat, ami a vendéglatoipar és a
gasztrondmiai marketing szempontjabdl is relevans kutatasi tertilet.

A kutatas egy 80 {6t bevono kérddives felmérésre épiilt, amely azt vizsgélja, hogy a valaszadok
fogyasztanak-e azsiai ételt, tovabba az azsiai ételek fogyasztasanak gyakorisagat, a fogyasztast
befolyésold tényezdket (utazasi hajlanddsag, koltési hajlandosag egy éttermi latogatas soran),
valamint a kiilonb6zé demografiai jellemzdk (nem, életkor, lakohely) és az ételfogyasztasi
szokasok kozotti Osszefliggéseket vizsgélta. Az adatok elemzése sordn leird statisztikai
modszereket, valamint kétmintas t-probat alkalmaztam a nemek kozotti eltérések vizsgalatara.
A kutatds eredményei azt mutattdk, hogy az azsiai ételek népszeriiek, a fiatalabb és varosi
lakossag korében. A valaszadok tobbsége pozitivan értékeli az 4zsiai konyhat, amelyet
egészségesnek, valtozatosnak és kiilonlegesnek tartanak. Ugyanakkor az is megallapithato,
hogy a fogyasztas gyakorisaga tovabbra is mérsékelt, elsdsorban alkalmi jellegti, és a legtobben
éttermekben jutnak hozza ezekhez az ételekhez.

A vizsgalat legfontosabb megallapitasa, hogy az azsiai konyha hazai megitélése kedvezd, és a
fogyasztok nyitottak az 10 izekre és gasztronomiai élményekre. A vendéglatd ipari és
kereskedelmi vallalkozasok szamara ez lehetdséget teremt a piaci pozicio erdsitésére €s célzott
marketingkommunikdacio kialakitasara. A kutatas hozzajarul a hazai fogyaszt6i magatartas jobb
megértéséhez, kiilondsen az etnikai konyhdk ¢és a globalis gasztrondmiai trendek

vonatkozasaban.



