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Karfiolfajtak osszehasonlito vizsgalata szabadfoldon

A karfiol (Brassica oleracea convar. botrytis var. botrytis) a Foldkozi-tenger keleti térségébol
szarmazo, egy éves kaposztaféle (Balazs, 1994). Vilag viszonylatban tobb, mint 80 orszagban
folytatnak karfiol termesztést (Faostat, 2022).

Hazank karfioltermesztése az utobbi években nagy valtozdsokon ment keresztiil. A
termofeliillet nagysagdban stagnalds vagy épp visszaesés volt tapasztalhatd. Az egyre
sz€lsOségesebb iddjards, az importnyomasbol adodo értékesitési nehézségek, igy az egyre
magasabb beruhdzasi koltségek sem segitették az 4gazat fellendiilését. Az 1jabb,
alkalmazkodobb fajtaknak koszonhetden, 2013-t6l napjainkig kozel 50%-o0s hozam névekedést
értek el a fajtak (FruitVeb, 2022).

A karfiol fajtak Osszehasonlitd vizsgalata soran a célkitiizés volt, hogy a harom
kivalasztott fajtat, a hozam és beltartalmi értékeik szerint kiértékeljem, s az igy kapott
eredményekkel segitsem a termesztok eltéré szempontok alapjan torténd fajtavalasztasat.

A fajtadsszehasonlitd vizsgalat 2024-ben valésult meg, sajat gazdasagunkban. A
valasztott termesztés technologia, a szabadfoldi 6szi termesztés volt. A kisérlet kezdetén, 2024.
julius 20-4n tltettem el a paldntdkat, az utolsé szedés, december 8-an tortént. A valasztott
fajtaim a Jakku F1, a Marmonex F1 és a Santamaria RZ F. Az elsddleges vizsgalatok, mar a
kisérlet helyszinén megvalosultak, melyek a fajtak hozamara, illetve atlag fej méretre terjedtek
Ki. A laboratoriumi vizsgalat soran friss mintabol szarazanyag tartalom meghatarozas és
refrakcio mérése tortént. A masodik vizsgalat alkalmaval az antioxidans kapacitas €s az 0sszes
polifenol tartalom mérése kertilt elvégzésre, fagyasztott mintabol. A vizsgalatokat a MATE,
Budai Campus, Z6ldség- és Gombatermesztési Tanszék Laboratoriumaban végeztem. A Karfiol
fajtak atlagértékei kozotti kiilonbségek szignifikancidjat az LSD-proba (Legkisebb Szignifikdns
Kiilonbség) segitségével végeztiik el. A vizsgalatok soran, a Jakku fajta, terméshozamaban
kiemelked6 eredményt ért el. A karfiol fejek atlagtomeg vizsgélata alkalmaval a Marmonex
mutatta a legmagasabb értéket. A Santamaria a fajtak kozotti legmagasabb, szarazanyag

tartalmat érte el. A refraxcido mérés alkalmaval, a Santamaria Brix°-a az atlagérték fels6 hataran



helyezkedett el, igy a legnagyobb atlagértékkel rendelkezett. Az antioxidans kapacitas €s dsszes
polifenol tartalom vizsgéalata soran a Marmonex, mindkét esetben kimagaslo értékkel teljesitett.

Osszességében a nagyobb termésmennyiség és termés méret szempontjabol, a Jakku és
Marmonex fajtakat tudnam javasolni, mig a beltartalmi értékeket Gsszevetve, a Marmonex

illetve a Santamaria jo valasztast jelenthet a karfioltermesztok szamara.



