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A természetes él6helyek csokkenése, az erd6gazddlkoddsi és klimavaltozasi hatasok egyre
tobb élSlényre nézve, koztik a gombakra is veszélyt jelentenek. A védett gombafajok
megdbrzése ezért nemcsak természetvédelmi, hanem 6koldgiai és gazdasagi szempontbdl is
kiemelt jelent6ségli. A természetvédelmi gyakorlatban a gombak sok esetben hattérbe
szorulnak, mivel a megjelenésiik szezondlis, elterjedésiikrél pedig korlatozott informacio all
rendelkezésre. A kutatdsomhoz egy olyan védett fajt valasztottam — Hericium erinaceus
(kozbnséges siingomba) — amely nemcsak gydgyaszati és gasztrondmiai szempontbdl értékes,
hanem a természetes él6helyek, erd6rezervatumok indikatorfajaként is jelent6s.

Kutatdsom célja, hogy feltarjam a Hericium erinaceus (kozonséges siingomba) él6helyi
preferencidit, okologiai igényeit és fenyegeté tényezGit, valamint megvizsgdljam a faj
termesztési lehetGségeit. A vizsgalat eredményei hozzajarulhatnak a faj hosszi tavua
meg06rzéséhez, és alapjat adhatjak egy fenntarthatd termesztéstechnoldgia kidolgozasanak.
A munkdm soran holisztikus megkozelitést alkalmaztam: a terepi felmérést laboratdriumi és
termesztési vizsgalatokkal egészitettem ki. Az el6forduldsi adatokat nagyrészt kozosségi média
felUletekrdl gydjtottem, részben pedig sajat terepi megfigyelésekbél. A taldlatokat
adatbazisban rogzitettem, térinformatikai elemzések segitségével feltérképeztem a faj hazai
elterjedését. Az él6helyi viszonyokat a térbeli eloszlas, a fadllomany és az él6hely védettsége
alapjan értékeltem. A laboratériumi munka a vadon termé és a termesztett térzsbdl szarmazo
mintdkat szélesztettem, kitisztitottam, majd a termesztési kisérlethez valé szaporitéanyagot

allitottam eld. A blokkos termesztéshez micéliummal atsz6tt gombacsirat és faforgacs alapu



szubsztratot készitettem, amelyeket zsdkba toltésével megkezd6dott a torzsek 6sszehasonlitd
kisérlete és az egyetemi palyazati prototipus termesztészekrény tesztelése.

Az eredményeim alapjan megallapithatd, hogy a siingomba termd&testképzése elsGsorban
Gsszel, szeptember és november kozott figyelhet6é meg, a legnagyobb aktivitds oktédberben
mutatkozik. El6forduldsa elsésorban az Eszaki- és a Dunantuli-kézéphegység idés tolgyeseiben
és bikkoseiben jellemz8, ahol magas a természetesség és a holtfaarany. A felmérés
ravilagitott, hogy bar az el6forduldsok jelentés része Natura 2000 teriileten taldlhaté, azok
nem minden esetben esnek védett természeti teriletekre. A termesztési kisérletek
kimutattak, hogy a faj mikroklima-igénye sz(ik tartomanyban mozog, a sikeres mesterséges
termesztéshez szikséges a pdratartalom és hdémérséklet stabilizdlasa, valamint a
termeszt6berendezés technoldgiai fejlesztése.

Osszességében, Hericium erinaceus magyarorszagi allomanyai értékes indikatorai az idés,
holtfa-gazdag erd6knek, és jelentds szerepet tolthetnek be a jov6beni erd6rezervatumok

kijelolésében, valamint a gombavilag biodiverzitasanak hosszu tavi megbrzésében.



