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1 BEVEZETES

Kutatasom célja, hogy kiemeljem a fenntarthatd gazdalkodasok aktualitasat és elemezzem a
globalis kihivasokat a fenntarthatésaggal kapcsolatban. Ezek mellett pedig ratérjek arra, hogy
hogyan alakultak ki egyaltalan ezek a fenntarthat6 gazdalkodasok és hogy ezeknek a kialakult
gazdalkodasoknak mi a jelentdsége. Illetve célom még, hogy a szakdolgozatom egy
ugynevezett Utmutaté legyen ez azok szamadra, akik fenntarthatdo gazdalkodast terveznek
l1étrehozni. A gazdalkodas €s a vidékfejlesztés kapcsolata szamomra nemcsak szakmai, hanem
személyes érdeklddési teriilet is, hiszen bar jomagam nem vidéki kdrnyezetben néttem fel, a
nagysziileim mindig is vidéken éltek €s az ¢ életiik révén valt szamomra kiilondsen fontossa ez
a téma, altaluk kezdtem el egyaltalan érdeklédni. Gyermekkorom ota sok 1d6t toltdttem naluk,
igy kozvetleniil megtapasztalhattam ¢és lathattam, hogyan filigg Ossze a természet, a
gazdalkodas, a gazdalkodas és a vidéki élet a mindennapokban. Tobbek kozott ezek az
¢lmények vezettek oda, hogy jobban meg akarjam érteni a mezdgazdasag szerepét a helyi
kozosségek fennmaradasaban €s azt, hogy mennyire fontos, hogy a termelés 0sszhangban
legyen a kornyezettel és annak megovasaval.

Napjainkban a fenntarthat6sag fogalma globdlis szinten kertilt el6térbe, hiszen a kdrnyezeti
valsagok, beleértve a klimavaltozast, a természeti er6forrasokkimeriilését és a biodiverzitas
csokkenését, mind olyan problémak, amelyek mar nemcsak elméleti szinten valtak égetd
fontossagu kérdéssé. A mezdgazdasadg — mint az egyik legtobb természeti eréforrast felhasznalod
agazat — kiilondsen nagy feleldsséget vallal ebben a folyamatban. A fenntarthaté gazdalkodas
nem csupan egy alternativ termelési mod, hanem lassan mar a talélés és az €lelmezésbiztonsag
egyik kulcsa. A vidékfejlesztés szempontjabol pedig azért lehet fontos ez, hogy olyan
gazdalkodasi formak alakuljanak ki, amelyek egyszerre képesek gazdasagi stabilitast és
kornyezeti egyensulyt biztositani a vidéki térségekben €16k szamara.

A téma aktualitasat tovabb fokozza, hogy az Eurdpai Unid kozos agrarpolitikajanak egyik
fo célkitlizése az Okologiai gazdalkodas aranyanak ndvelése, valamint a kornyezetbarat,
innovativ technologidk novelése. Magyarorszagon is az utobbi idében egyre tobb gazdalkodo
ismeri fel, hogy a jovO agrariuma nem épiilhet kizdrélag a hagyomanyos, intenziv termelési
formakra. A fenntarthat6é gazdalkodasi modellek elterjedése ezért nemcsak kornyezetvédelmi,
hanem gazdasagi ¢és tarsadalmi érdek is, hiszen hozzajarul a vidéki térségek megtartoerejének
noveléséhez, a helyi kozosségek megerdsitéséhez és a természetes eréforrasok hossza tavu

megorzéséhez is.



Dolgozatomban eldszor a fenntarthatosag elméleti alapjait vizsgalom, kiilonos tekintettel
kornyezeti aspektusbol, mivel ez 4&ll legszorosabb kapcsolatban a mezdgazdasagi
tevékenységekkel. Ezt kovetden bemutatom a kiilonbozé gazdalkodasi modelleket — a
hagyomanyos (konvencionalis) és az 6koldgiai rendszereket -, valamint elemzem ezek elonyeit,
hatranyait és hosszu tava hatasukat a kornyezetre és a tarsadalomra. A dolgozatban kiilon
fejezetet szentelek a nemzetkozi trendeknek és gyakorlatoknak, majd a magyarorszagi helyzet
bemutatasaval és egy ehhez kapcsolodo sajat vizsgalat (kérddives kutatas) eredményeivel
zarom a kutatast. Végiil pedig javaslatokat fogalmazok meg a fenntarthatdo gazdalkodas

fejlesztésére €és gyakorlati megvalositasara vonatkozoan.



2 SZAKIRODALMI ATTEKINTES

2.1 Fenntarthatosdag fogalma és jelentosége
A fenntarthatésdg, mint fogalom, fokozott figyelmet kapott az elmult évtizedekben.
Globalisan valt fontossa, aminek persze tobb oka is van, de a legfontosabb talan, hogy a
jelenlegi gazdaséagi, tarsadalmi és kornyezeti rendszerek hosszi tdvu miikddtetése a
fenntarthatosag figyelembevétele nélkiil tovabb nem folytathatdéak. A fogalom elsé hivatalos
definicioja az 1987-es Brundtland-jelentésben talalhato meg, amely szerint a fenntarthaté
fejlodés ,,olyan fejlodes, amely kielégiti a jelen sziikségleteit anélkiil, hogy veszélyeztetné a
Jjovo generdciok képességét sajat sziikségleteik kielégitésére.” (World Commission on
Environment and Development, 1987)

Ez a jelentés ugy jott létre, hogy az ENSZ Kozgylilése 1984-ben létrehozott egy
bizottsagot, amelynek azt a feladatot szabta ki, hogy dolgozzon ki egy stratégiat a
kornyezetpolitika és a gazdasagpolitika Osszehangoldsara 20-30 évre eldre. Ez a bizonyos
jelentés aztan természetesen nagy visszhangot valtott ki és tobbek kozott a kovetkezd ENSZ -
konferencia témai koz¢ is bekertilt.

Erdemes megemliteni, hogy a fenntarthatosig fogalma mar az 1970-es években is
megjelent, hiszen kornyezeti problémak mar akkor is jelen voltak. Az 1972-es Stockholmi
Konferenciat tartjdk az elsé jelentds eseménynek, amely a fenntarthatd fejlédés eszméjét a
nemzetkozi politika szintjére emelte. Az 1972-ben megjelent ,,The Limits to Growth” cim{
jelentés is hozzdjarult a nagymértékli érdeklédéshez a téma irant. (Meadows, Meadows,
Randers, & Behrens III, 1972). Ez az egyike a nagy hatasu tudomanyos miiveknek, amely a

fenntarthatosag kérdéskorét rendszerelméletben vizsgalja.

2.2 A fenntarthatosdag harom pillére

A fenntarthatosagnak hérom pillére van: a gazdasagi, a tarsadalmi ¢és a kornyezeti
fenntarthat6sag. Ezek egymassal szorosan 6sszefliggenek, és csak egyiitt biztosithatjak a hossz
tavon kiegyensulyozott fejlddést. A harom tényez0 koziil egyik sem értelmezhetd a masik kettd
nélkil, hiszen, ha barmelyik megbillen, az egész rendszer instabilla valhat (Daly, 1990).

A gazdasagi fenntarthatosag lényege, hogy a gazdasagi tevékenységek ugy biztositsak a
megélhetést és a ndvekedést, hogy kozben ne veszélyeztessék a jovobeni erdforrasok
rendelkezésre 4llasat. Mas szoval: a termelésnek és fogyasztdsnak hossza tavon is
fenntarthatonak kell lennie, nem alapulhat kizsdkmanyolason vagy talzott kockazatvallalason.

A mezOgazdasag esetében ez azt jelenti, hogy a gazdalkodas csak akkor tarthatd fenn, ha a



megtermelt értékek fedezik a koltségeket, mikozben a termdfold, a viz és mas természeti javak
allapota nem romlik (Pearce & Atkinson, 1993). A gazdasagi fenntarthatésag a vidékfejlesztés
szempontjabdl is alapvetd, hiszen a vidéki kozosségek megélhetése nagyrészt a helyi gazdasagi
tevékenységekre épiil. Az onfenntarto, helyi gazdasagok erdsitése €és a gazdalkodok jovedelmi
stabilitasanak biztositasa ezért kulcseleme a fenntarthat6 vidékfejlodésnek (Kopasz, 2004). A
tarsadalmi fenntarthatosadg azt jelenti, hogy a fejlddés soran a tarsadalmi igazsdgossag, az
esélyegyenlOség, a kozosségek joléte és a tudas megdrzése is kiemelt szerepet kap. A tarsadalmi
fenntarthat6sag tehat nemcsak az emberek fizikai jolétérdl szol, hanem az emberi kapcsolatok,
kozosségek és kulturalis értékek megdrzésérdl is. A vidékfejlesztésben ez kiilondsen fontos,
hiszen a vidéki térségek megtartdereje nagymeértékben fiigg attdl, hogy az ott €16k szamara van-
e biztos megélhetés, oktatasi és egészségligyi hozzaférés, valamint kozosségi Osszetartas
(World Commission on Environment and Development, 1987) (Kerekes, 2007). Az elvandorlas
mérséklése, a helyi kozosségek megerdsitése és a fiatalok vidéken tartdsa mind a tarsadalmi
fenntarthatosag céljai kozé tartoznak. A kornyezeti fenntarthatosag, amelyre a dolgozatban a
legnagyobb hangsulyt helyezem, azt a célt szolgalja, hogy a természeti erdforrasok
megOrzésével a Fold Okoszisztémai hosszil tdvon is képesek legyenek biztositani az élet
alapfeltételeit. A mezOgazdasag szempontjabol ez kiilondsen fontos, hiszen a talaj, a viz, a
levegd és a biodiverzitas allapota kozvetleniil meghatarozza a termelés fenntarthatdosagat
(Rockstrom, és mtsai., 2009).

A hérom pillér tehat egymasra épiil: a gazdasagi siker nem valosithatd meg a tarsadalmi
stabilitds és a kornyezet megdrzése nélkiil, a tarsadalmi jolét pedig nem biztosithatd, ha az
alapjat ado természeti erdforrasok kimeriilnek. A fenntarthatd vidékfejlesztés éppen ezért

ezeknek az egyensulyat igyekszik megteremteni (KSH, 2023).

2.3 Kornyezeti fenntarthatosdg és a kilenc bolygohatar
Elsésorban a kornyezeti fenntarthatésagot szeretném megvizsgalni, hiszen talan ez a
legfontosabb a harom koziil. Azért fontos eldszor ezt elemezni, mert a kornyezeti
fenntarthatésdg ¢és a fenntarthaté gazdalkodasok I1étrejotte szoros kapcsolatban allnak
egymassal €s csak igy lehet megérteni azt, hogy ennek mi az oka, illetve azt, hogy az utobbi
évtizedekben miért jelennek meg egyre nagyobb szamban a fenntarthaté gazdasidgok
vilagszerte. Szorosan 0sszefliggenek mar csak azért is, mert a kornyezeti fenntarthatdsag célja
az, hogy megorizze a természeti eréforrasokat, ezaltal a biodiverzitast, ami nélkiilozhetetlen
az Okoszisztémak muikodéséhez €s egyuttal a fenntarthatatlan gazdalkodasok mukdédéséhez

is. Azt is fontos itt megemliteni, hogy példaul az 6koszisztémak egészséges miitkodése nélkiil



sem a tarsadalmi, sem a gazdasagi rendszerek nem tudnanak fennmaradni. Johan Rockstrom
szerint: Az 6koszisztémak stabilitasa alapvetd feltétele annak, hogy a bolygo élhetd maradjon
a jovo generaciok szamara.” (Rockstrom, és mtsai., 2009) Rockstrom volt az, aki azt a
csapatot vezette, amely kidolgozta a bolygohatarok keretrendszerét. A keretrendszer azota
kulcsfontossagu referencia lett a globalis fenntarthatosagi erdfeszitésekben. A kilenc
bolygohatar a klimavaltozas, a biodiverzitds csokkenése, a foldhasznalat megvaltozésa, az
¢desvizhasznalat, az oOceanok elsavasodasa, az oOzonréteg csokkenése, a légkdri
aeroszolterhelés, a vegyi szennyezés €s 11j entitasok bevezetése, és a nitrogén meg a foszfor
aramlasi ciklusai.

A klimavaltozas, azaz az éghajlatvaltozas €s a globalis felmelegedés hatdsai a fenntarthato
gazdalkodasra nézve nem tal kedvezdek. Semmilyen szempontbol sem, de a kdrnyezeti
fenntarthat6sag szempontjabol semmiképp, hiszen a szén-dioxid nagyon fontos vegyiilet, az
egyik iliveghdzhatasu gézunk, amely eldsegiti a Fold kihiilésének megakadalyozasat, de a
tulzott mértéki szén-dioxid kibocsatasa vezet a globalis felmelegedéshez is. A globalis
felmelegedésnek pedig nagyon sulyos kovetkezményei lehetnek a kornyezetiinkre.
Aszalyokat és erddtiizeket idézhet eld, bioldgiai sokféleségiink csdkkenését okozhatja és
globalis 1,5 Celsius fokos homérséklet emelkedés kovetkezményei nagyon sulyos és talan
visszafordithatatlan karokat okoznanak az okoszisztémankkal. (IPCC, 2018) A kdvetkezd
fejezetben elemzem még azokat a tovabbi globalis kihivasokat, amelyek a fenntarthatd

gazdalkodas létrejottének okai, de egyben kihivasai is.

2.4 Globalis kihivdsok
A fosszilis energiahordozok, a viz, a talaj és mas eréforrdsok nem megfeleld hasznalata
hosszu tavon fenntarthatatlan. Itt jon fel megint a harom pillér és azok Gsszefiiggése, ugyanis
a modern gazdasdgok nagyon nagy mértékben tdmaszkodnak erre a harom tényezdre,
elsésorban talan a fosszilis energiahordozdokra, a szénre példaul, vagy a kdolajra és a
foldgéazra. Ezeknek a készletei végesek és ha mar nem lesznek, akkor ezek a gazdasagi
rendszerek sem tudnak majd tigy miikddni, mint ahogyan most miikddnek. Tehat ez bizonyitja
azt is, hogy a kornyezeti fenntarthatésdg mennyire fontos, illetve azt is, hogy a harom pillér
mennyire fligg egymastol. A tovabbiakban azokat a dolgokat vizsgadlom, amelyek a leginkabb
hatassal vannak a fenntarthat6 gazdalkodasra és amelyeken a fenntarthatdé gazdalkodédsok

valtoztatni szeretnének.



Az édesvizkészletek kimeriilése példaul, ami komoly problémat jelent az utobbi idoben.
Nemcsak a globalis felmelegedés az oka, hanem az is, hogy az emberiség atlagos
vizfelhasznalasa az elmult szaz évben nagyjabol megnégyszerez6dott, mikozben maguk a
vizforrasok mindsége €s mennyisége is csokkent ez id6 alatt. Leginkabb az urbanizacio, az
ipari tevékenységek és a mezOgazdasigi szennyezés az oka ennek. Az Elelmezési és
Mez6gazdasagi Szervezet (FAO), 2021) adatai szerint globalisan a mezdgazdasag az dsszes
felszini és felszin alatti vizkészlet 72%-at hasznélja fel, foként Ontdozésre. Magyarorszagon a
vizhasznalat jelentds része kotddik a mezdgazdasaghoz, ez kiilondsen nagy kihivas a Duna-
Tisza kozén, ahol a talajvizszint csokkenése miatt egyre nehezebb az ott gazdalkodoknak. A
fenntarthat6 vizgazdalkodas kulcsa a vizmegtartd megoldasok, példaul a csepegtetdé ontozés,
az esOvizgyljtés és a tajléptékil vizvisszatartas alkalmazasa lenne (Szlavik, 2013).

A talajdegradaciod szintén vilagszinten aggasztd probléma. Az ENSZ becslése szerint
é¢vente mintegy 24 milliard tonna termékeny talaj veszik el a bolygén az erdzio, a tulzott
mitragya-hasznalat és a helytelen talajmiivelési technikdk kovetkeztében (United Nations
Convention to Combat Desertification [UNCCD], 2022). Ezért tehat a talaj
termOképességének megdrzése kiemelt cél a fenntarthatd gazdalkodasban: a vetésforgo, a
takarénovények alkalmazasa, a szerves tragyak visszajuttatdsa és a minimalis talajmiivelés
mind olyan médszerek, amelyek csokkenthetik a degradaciot.

Nem utols6 sorban pedig még a biodiverzitasrdl, azaz a biologiai sokféleségrdl és annak
csOkkenésének kovetkezményeirdl is fontos beszélni. Az Okoszisztéma-szolgaltatas
eredménye példaul a tiszta levegd, az ihatdo viz, a légkor megfeleld Osszetétele, a
talajképzddés, a tapanyagok korforgalma, a megporzéas stb.: e szolgaltatasok a biologiai
sokféleség fliggvényei. (Hooper, és mtsai., 2005) De példaul egy 2015-6s Természetvédelmi
Koézleményben Kovacs Eszter és Bela Gyorgyi arrdl irtak, hogy az Okoszisztémak és a
biodiverzitds megdrzésének pozitiv foglalkoztatasi és egészségligyi hatdsai is vannak az
emberekre nézve (Kovacs Tormané & Bela, 2015). Példaként felhoztdk az egészséges
¢lelmiszerek eldallitasat, ami fontos a fizikai egészség megdrzésében. 2012-ben a KSH adatai
alapjan az dkoldgiai gazdasagba bevont teriiletek nagysaga meghaladta a 130 ezer hektart. Ez
az akkori mezdgazdasagi teriiletek csak 2,5%-a. Ez a szam 2023-ra t6bb, mint 320 ezer
hektarra emelkedett. Tehat az kijelenthetd, hogy a fejlédés ezen a teriileten jelentds.

A fentiek alapjan jol lathato, hogy a globalis kihivasok szorosan 0sszefiiggenek, és mind a
természeti, mind a gazdasagi, mind a tarsadalmi rendszerekre kihatnak. A viz- és talajvalsag,
a biodiverzitas-csokkenés és az éghajlatvaltozas egymast erdsitd folyamatok, amelyek

egylittesen veszélyeztetik az élelmezésbiztonsagot és a vidéki megélhetést. A fenntarthato
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gazdalkodéasi modellek 1étrehozasa ezért nem csupan kornyezetvédelmi kérdés, hanem
gazdasagi ¢és tarsadalmi sziikségszeriiség is. Az atallas azonban hosszu €s Osszetett folyamat,
amelyhez szemléletvaltasra, korszerli technoldgidk alkalmazaséara és megfeleld szabalyozasi,

valamint tamogatasi rendszerekre van sziikség.

2.5 Példak a kornyezeti fenntarthatosag gyakorlati megvalositasdara

Az Okoszisztéma ¢€s a Dbiologiai sokszintiség fenntartasa kulcskérdés példaul az
erdogazdalkodasban. Az erd6k valtozatossdga és a novény-¢és allatvilaga, a vizes éldhelyei,
olyan hatassal vannak az okoszisztémara, ami nélkiill nem tudnank létezni. Ezért annyira
kiemelkedd feladat fennmaradasuk és gyarapitasuk. A fenntarthaté erddgazdéalkodas lényege,
hogy ugy miiveljiik, vigydzzuk az erdeinket, hogy az eldnyeiket a késdbbi generaciok is
¢lvezhessék.

A fenntarthat6 fakitermelés sordn tobb modszert is alkalmaznak. Az egyik ilyen modszer
a szelektiv fakitermelés, amely sordn csak azokat a fakat tavolitjdk el, amelyek mondjuk mar
éretté¢ valtak a fakitermelésre, vagy amelyek eltavolitasa jotékony hatdssal lehet az erdd
egészére. Egy masik modszer példaul a csemeték iiltetése, vagy az erddteriiletek rotacids
hasznalata is. Vagy ott van példaként az agroerdészet, vagy mas néven agrar-erdészet, ami
olyan tobbfunkcios foldhasznédlati moéd, amelyben a mezdgazdasagi tevékenységbe
folyamatosan fenntarthatdo fas kultirdkat integralnak (Keserli, 2014). Az agroerdészeti
miivelési modokhoz soroljak példaul a sdvénykeritéseket, az erdokerteket €s a part menti
védosavokat is. Kozismert agrar-kornyezetgazdalkodasi tapasztalat, hogy a szélvédelem
leghatasosabb eszkdze a mezdveédod erddsavok 1étrehozasa, hiszen nagyban csdkkentheti a sz¢él
okozta talajpusztuldst.

2.5.1 Megujulo energiaforrdasok haszndlata
Megujulé energiaforras példaul a nap-, a szél, a vizi energia, valamint a biomasszabdl nyert
€¢s nem utolsd6 sorban a geotermikus energia. A megljuld energiaforrdsok jovobeli
energiahordozoként valo alkalmazasa vilagszerte jelentds figyelmet kap €s a fenntarthato
gazdalkodasban is szerepet jatszanak.

A napenergia szilardan megvetette a 1abat a megtijulo energiaforrasok kozott és 2022 -ben
az Osszes telepitett megjuld energia kapacitds kozel 31%-at tette ki, ezzel a masodik
legnagyobb telepitett megujuld energiaforrassa valt a vizenergia utdn (International
Renewable Energy Agency (IRENA), 2023). A mezdgazdasdgban a napenergia hasznositasa

tobb formdban is megjelenhet: Ontézérendszerek, istallok és tarolok energiaellatasaban,
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valamint az egyre népszeriibb agrar-napelemes rendszerekben (agrivoltaikus rendszerek). Az
agrar-napelem rendszerek Iényege, hogy a term6foldon elhelyezett napelemek alatt
novénytermesztés is folyik, igy a foldteriilet egyszerre szolgal ¢élelmiszer- ¢és
energiaforrasként. Ennek eldnye, hogy a panelek arnyéka mérsékli a talaj talmelegedését és a
parolgast, ami hozzajarul a viztakarékossaghoz és a termésbiztonsaghoz (Dupraz, és mtsai.,
2011).

A szélenergia hasznositasa is példatlan novekedést mutat az elmult évek sordn. A
sz¢lturbindk miikodése soran ugyanis, a szél kinetikus energidjat alakitjak at villamos
energiava ¢s mindezt teszik ugy, hogy ez nem jar karosanyag kibocsatassal. Ez nemcsak, hogy
egy kornyezetbarat megoldas, de viszonylag koltséghatékony, tehat fenntarthatd is. Az
Europai Bizottsag jelentése szerint 2020-ban az EU aramtermelésének 16,4%-at szélenergia
biztositotta, amely meghaladta az 6sszes fosszilis energiaforrasbdl szarmazo aramtermelést
(WindEurope, 2021). Kivéve persze a foldgazét. Ez a teljesitmény nagyrészt
Németorszagnak, Spanyolorszagnak és Danianak koszonhetd. Viszont nem elhanyagolhat6 a
hatranya sem ezeknek a széleromiiveknek és turbinaknak, hiszen ezek csak akkor mikodnek,
amikor az iddjarasi viszonyok megfeleldek, illetve a hangszennyezésiik is jelentds, tehat
fontos, hogy a lakott teriiletektdl tdvolabb legyenek telepitve. Ez pedig nem mindenhol
megvaldsithato.

A mezdgazdasag szempontjabol kiilondsen fontos szerep jut a biomassza és a biogaz
eldallitasanak is. A biomassza- vagyis a novényi és allati eredetli szerves anyagok-
energetikus hasznositasa régota ismert, azonban a modern technoldgidknak koszénhetden ma
mar sokkal hatékonyabban €s kornyezetbaratabb modon hasznélhat6 fel. A biomassza 2022-
ben a megujuld energiaforrasok hazai felhasznalasdban 62%-os ardnyt ért el (Kék Bolygd
Klimavédelmi Alapitvany, 2024). A biogaziizemekben a szerves hulladék anaerob
lebontasaval metingadz keletkezik, amely villamos energia ¢és hd eldallitasara is
felhasznélhatd. Ezt csindlja példaul a Kapuvari Biogéziizem ¢€s a Szarvasi Biogaziizem,
amelynek évente tobb ezer tonna mezdgazdasagi mellékterméket hasznositanak, mikdzben a
keletkezd melléktermék természetes tragyava alakitva, visszakeriil a talajba. Ezaltam a
biomassza energetikai hasznositasa szorosan illeszkedik a fenntarthat6 gazdasag elveihez.

A megujul6 energiaforrdsok soraban kiemelkedd helyet foglal el hazankban a geotermikus
energia, amely kiilonosen nagy potencidllal rendelkezik. Magyarorszag geotermikus
adottsagai az egyik legjobbak kozdtt van Europan beliil, a Pannon-medence magas
geotermikus gradiensének koszonhetden (Kujbus & Talamon, 2024). A geotermikus energia

hasznositasa foként fiitésre, tiveghdzak hdellatasa és terményszaritasra iranyul. Jo példak erre
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a CserkeszOldi, a Hodmezdvasarhelyi és Morahalmi rendszerek, ahol a termalviz hojét
iiveghdzi ndvénytermesztésben hasznositjak, igy jelentdsen csokkentve a fosszilis
energiafelhasznalast és a szén- dioxid kibocsatast.

Osszességében tehat a megujuld energiaforrasok alkalmazisa a mezégazdasagban nem
csupan a kornyezet védelmét szolgalja, hanem gazdasagi stabilitast €s energiafiiggetlenséget
is biztosithat. A jovO egyik legfontosabb kihivasa, hogy a technologiai fejlesztések és a
megfeleld tdmogatasi rendszerek révén ezek az energiaforrasok minél szélesebb korben
valjanak elérhetdvé a hazai agrarvallalkozasok szamara. Ez nemcsak az orszag klimavédelmi

céljaihoz jarulna hozza, hanem hosszl tavon a vidéki térségek versenyképességét is erOsitené.

2.6 A kornyezeti fenntarthatosag kihivasai
A kornyezeti fenntarthatosdgra vald torekedés nemcsak globalisan, de helyi szinten is
alapvetd fontossagu cél. Az el6z0 fejezetben elemzett pontok mind ezt tdmasztjak ala. Ezek
a kihivasok ravilagitanak arra, hogy a kornyezeti fenntarthatésag nem csak technologiai vagy
gazdasagi kérdés, hanem mélyen 6sszefonddik példaul az emberek mindennapi szokasaival
is. Az is valoszinli, hogy midta vilag a vildg és miodta az ember 1étezik a F61don, foglalkoztatta
a gondolat, hogy a kdrnyezetét meg kell 6vnia. Hiszen régen is volt olyan, hogy az emberek
szembe kertiltek sajat cselekedeteinek kdrnyezeti kovetkezményeivel. Akkor viszont felmertil
a kérdés, hogy ha a fenntarthatosag fontossaga ilyen régota ismert, akkor mégis miért ennyire
nehéz eldrelépést elérni ezen a teriileten? Vannak persze kornyezetvédd mozgalmak,
kiilonb6zd szigoru szabalyozasok, de példaul egy teljesen hétkdznapi embernek, vagy
mondjuk egy gazdalkodonak mi a személyes felelossége a témaban? A tovabbiakban azt
fogom vizsgalni, hogy a kiilonb6z6 szabalyozasok miért nem feltétleniil nytjtanak megoldast,
illetve azt, hogy a modern fogyasztoi szokdsok milyen kihivasok elé allitjak a kornyezeti
fenntarthat6sagot.
2.6.1 Szabdlyozasi nehézségek

Nemzetkozi szinten a kornyezet témdjaval el0szor az ,,ENSZ Konferencidja az Emberi
Kornyezetrdl” foglalkozott Stockholmban, 1972-ben. A kulcskérdés a gazdasagi novekedés
kornyezetre gyakorolt hatasa volt €s ebben a kérdésben iitkozott ki az, hogy a fejlett és az
elmaradott orszagok kozott milyen nézetkiilonbség van ezzel a témaval kapcsolatban. Tehat
mar itt vildgossa valt, hogy egyes orszagok kiilonbozdképpen értelmezik a fenntarthatosagot
€s ez persze mar onmagaban is problémakat vet fel. Vagy ott van példdul az ENSZ altal

kidolgozott Fenntarthatdo Fejlodési Célok (SDG-k), amik atfogd keretet nyujtanak a
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kornyezeti, gazdasagi és tarsadalmi fenntarthatosdg eldsegitésére, de ezek teljesitése sok
orszag szamara pénziigyi és technologiai akadalyokba {itkozik (United Nations (UN), 2015).

Magyarorszag példaul jol mutatja, hogy a szabalyozasok hatékony végrehajtasa nemcsak
gazdasagi forrasok kérdése, hanem jelentés mértékben mulik az intézményi hattér
hatékonysagan is. Az Eurdpai Unid Vizkeretiranyelvének (2000/60/EK) célja példaul az,
hogy biztositsa az EU-ban talalhato viztestek allapotromlasanak megallitasat. Ennek ellenére
Magyarorszagon az Ontdzott teriiletek nagysaga gyakorlatilag stagnal, legalabbis jelentds
elmozdulasokat nem mutat €s a felszini viztestek szennyezése tovabbra is komoly
problémakat jelent. A K6zos Agrarpolitika (KAP) kdrnyezetvédelmi pillére ugyan tdamogatja
az Okologiai gazdalkodasra valo atallast, de a szabalyozasok gyakorlati alkalmazasa sokszor
nehézkes, kiilonosen a kis- és kozepes méretli gazdasagok esetében.

A jogszabalyok gyakran nem igazodnak a helyi kornyezeti €s tarsadalmi sajatossdgokhoz,
vagy a piaci szereplOk érdekei gatoljak azok kovetkezetes végrehajtasat. A fenntarthatdsagi
célok eléréséhez ezért nemcsak 1j szabdlyozédsokra, hanem a meglévok hatékonyabb
érvényesitésére, az ellendrzés és a tudatositas erdsitésére is sziikség van. Megitélésem szerint
ahhoz, hogy a fenntarthat6 gazdalkodés széles korben megvaldsulhasson, elengedhetetlen a
gazdalkodok, dontéshozok és civil szervezetek kozotti egylittmiikodés, valamint a helyi
kozosségek aktiv bevonasa.

2.6.2 Fogyasztoi szokdsok

A kornyezeti fenntarthatésdg egyik legnagyobb kihivasa a globalis tulfogyasztds és a
pazarlas. Az emberiség jelenlegi fogyasztasi szokasai fenntarthatatlanok. Ugyanugy ahogyan
a termelés, a fogyasztas is lathatd nyomokat hagy és gyakran visszafordithatatlan karokat tud
okozni a kdrnyezetben. A Global Footprint Network adatai szerint az ,,Okologiai Tallovés
Napja” minden évben egyre korabbi idOpontra keriil, ami azt jelzi, hogy az emberiség egy €v
alatt tobb erdforrast hasznal el, mint amiennyit a F6ld ugyanannyi 1d6 alatt képes megujitani
(Global Footprint Network, 2024). Ez az er6forrasok kimeriiléséhez, az ¢él6helyek
pusztuldsahoz és nem utolsd sorban a globalis felmelegedés gyorsuldsdhoz vezethet. A
klimakutatok kozott szinte teljes az egyetértés azzal kapcsolatban, hogy a globalis
felmelegedést legnagyobb mértékben az emberi tevékenységek altal kibocsatott
tiveghdzhatast gazok okozzak.

Az ¢élelmiszerpazarlds, amelyet a nemzetk6zi irodalomban FW-nek vagy FLW-nek, azaz
Food Loss and Waste-nek hivnak, egyre nagyobb mértékii problémava valik az egész
vilagban. Egyrész azért, mert a feleslegesen megtermelt ¢lelmiszerekbdl, amiket az emberek

kidobnak, felesleges hulladék keletkezik, ami nem kis mértékben terheli a kdrnyezetet,
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masrészt pedig azok az értékes erdforrasok, amiket ezeknek az ¢élelmiszereknek az
eldallitasara hasznaltak fel, sziikségtelenné valnak. Mint példaul az élelmiszereldallitas alatt
felhasznalt hatalmas mennyiségli viz- €és energiahasznalat. A fejlett és kevésbé fejlett
orszagok kozott leginkabb az a kiilonbség, hogy amig a kevésbé fejlett orszagokban (példaul
Afrika bizonyos teriiletein) az ¢lelmiszerlanc elején, a mezdgazdasagi termelés, a szallitas és
a tarolas soran keletkezik a legnagyobb veszteség, addig a fejlettebb orszagok esetében
dontéen a héztartasokban (Krah, Bahramian, Hynds, & Priyadarshini, 2024). A
haztartasokban sokszor a fogyasztok meggondolatlansaga és hanyagsaga vezet oda, hogy az
¢lelmiszerek a kukaban végzik, ezt nevezik elkeriilhetd élelmiszerhulladékoknak, mas néven
¢lelmiszerpazarlasnak. A (Varga-Karadi, Kiss, & Vida, 2024) szerint pedig Magyarorszagon
2020-ban a megtermelt ¢lelmiszerhulladék keletkezési helye szerinti megoszlasa a kovetkezo:
70,7% haztartasok, 20,7% elsddleges feldolgozas, 4,6% ¢élelmiszer-kereskedelem és egyéb
forgalmazas, 2,1% éttermek és egyéb étkezési szolgaltatasok és 1,8% az elsddleges termelés.
A helyzet kezelésére sziikség lenne a kialakult fogyasztoi szokasok gyokeres valtozasahoz.
Sziikség lenne a tudatos vasarléi dontésekre, nem a termékek felhalmozasara példaul, vagy
az ¢lelmiszerpazarlas minimalizdlasara, valamint a fenntarthaté alternativak

figyelembevételére.

2.7  Fenntarthato és fenntarthatatlan gazdalkodadsi modellek (konvencionalis vs.
okologiai)

2.7.1 Konvenciondlis (szokvanyos) gazdalkodasi modell

A konvencionalis, méas néven szokvanyos gazdalkodas célja a terméshozam és a profit rovid
tavi maximalizaldsa, ami egyértelmiien kizarja, hogy a fenntarthatésag, a kornyezet
megovasa elsddleges szempontként jelenjen meg benne. Azok a modszerek, amelyeket ez a
gazdalkodasi forma megkivan, rovid tdvon valoban jok lehetnek, de hosszu tavon egészen
biztosan fenntarthatatlanok. Azért alakulhatott ki ez a modell, mert a modern
mezdgazdasagnak elég nagy kihivas az egyre novekvd népesség élelmiszer sziikséglete, amit
egyre kisebb teriileteken kell eldallitani. De a konvencionalis mezdgazdasagi gyakorlatok,
illetve az iparositott mezdgazdasag a talaj teljes kimeriiléséhez, a vizforrasok tulzott
hasznalatdhoz ¢és a biodiverzitas csokkenéséhez vezethetnek. Hozzdjarulnak mindazon
folyamatokhoz, amikrdl eddig emlitést tettem. Ezek a mezdgazdasagi tevékenységek évente
tobb millié hektar termo6foldet tesznek tonkre vilagszerte, a talajerdzid €s a talaj szennyezés
kovetkeztében. A konvenciondlis gazdéalkodas jellemzdje az intenziv foldhasznélat, a

vegyszeres novényvédelem és a mitragya-felhasznalas, valamint a termelési folyamatok
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gépesitése. Ezek az eszkozok lehetévé teszik a magas hozamok elérését és a termelés
kiszamithatosagat, ami ugye az elsddleges cél, ugyanakkor hosszi tdvon hozzijarulnak a
talajromlashoz, a vizszennyezéshez ¢és a biodiverzitds csokkenéséhez (Katai, 2012). A
szintetikus inputanyagok talzott hasznalata rontja a talaj szerkezetét €s csokkenti a benne €16
mikroorganizmusok aktivitasat, amely a termoképesség alapja.
Az intenziv gazdalkodasi modellekben a vetésforgd gyakran hattérbe szorul, és a
monokultiras termesztés domindl, ami a kartevok elszaporodasat és a természeti egyensuly
megbomlasat eredményezheti. Ezeknek a folyamatoknak a kovetkeztében a mezdgazdasag
hosszi tdvon sajat alapjait gyengiti meg, mivel a természeti erdforrasok kimeriilése
veszélyezteti a jovo élelmiszertermelését is (FAO), 2021).

A 20. szazad masodik felében a mezdgazdasag vilagszerte, igy Magyarorszagon is jelentds
atalakulason ment keresztiil. A technologiai fejloddés és a termelési hatékonysag novelése
hosszi idére meghatirozta az dgazat irdnyat, ugyanakkor mindez fokoz6dé koérnyezeti
terheléssel jart. Az elmult évtizedekben pedig ennek hatdsara egyre inkabb eldtérbe keriilt a
fenntarthat6sag igénye, amely 0j megkozelitéseket, a kornyezeti €s tarsadalmi szempontokat
is figyelembe vevd gazdéalkodasi formakat hivott eld.

2.7.2 Okoldgiai gazddilkoddsi modell

Az IFOAM- Organics International (az Okologiai gazdalkodok szervezeteinek
vilagszovetsége) 2008-ban elfogadott és azodta is haszndlt meghatarozasa szerint: ,, Az
okologiai mezégazdasag magaban foglalja az dsszes olyan mezégazdasagi rendszert, amely
kérnyezeti, szocidlis, gazdasagi szempontbol egyarant fenntarthato, és egészséges termékek,
élelmiszerek eldallitdsat biztositia. Ovja a talaj termékenységét, mint a sikeres gazddlkodds
kulcsat. Elotérbe helyezve a novények, allatok és a talaj természetes egyensulyat, célul tiizi ki
a mezogazdasdag és a kérnyezet mindségének javitdasat. Jelentosen lecsokkenti a kiilso
erdforrasok bevitelét tartozkodva a szintetikus tragyadk és névényvédo szerek hasznalatatol.
Helyettiik a terméshozam és ellendlloképesség novelés érdekében a természet folyamatait
engedi érvényesiilni.” (International, n.d.)

Az okologiai gazdalkodas négy alapelv koré épiil: Egészség (Health), Okologiai
(Ecology), Méltanyossag (Fairness) és Gondoskodas (Care). Ezeket is az IFOAM- Organics
International hatdrozta meg, mint az 6koldgiai mezdgazdasag etikai és gyakorlati alapjait. Az
okologiai mezdgazdasag szerepe a fenntarthatdosagi problémdk kezelésében folyamatosan
novekszik, mivel olyan komplex megkozelitést kinal, amely egyszerre reagal a kdrnyezeti,
gazdasagi és tarsadalmi kihivasokra is. A fenntarthatosadg kordbban bemutatott harom pillére

— a kornyezeti, gazdasagi €s tarsadalmi dimenzi6 — itt kézzelfoghatoan jelenik meg:
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-A kornyezeti dimenzid a talaj- és vizvédelemben, valamint a biodiverzitas megdrzésében
érvényesiil.

-A gazdasagi dimenzi6 a helyi er6forrasok hatékonyabb hasznalatdban és az dnfenntarto
termelés 0sztonzésében mutatkozik meg.

-A téarsadalmi fenntarthatésag pedig abban nyer értelmet, hogy a vidéki kozosségek
¢letképességét fenntartja és munkahelyeket teremt.

Ez a szemlélet tehat lehetdvé teszi, hogy az 6kologiai gazdalkodds ne csupan termelési
alternativa legyen, hanem a fenntarthatdo mezdgazdasag részévé is valjon (International, n.d.).

A kovetkezokben szeretném par példaval szemléltetni a lehetséges kornyezeti hatasait
ennek a gazdalkodasi forméanak. Az Okoldgiai gazdalkodas egyik legfontosabb eldnye a
talajvédelem és a talaj termOképességének hosszii tavi megdrzése. Segiti a talaj
termékenységének javuldsat, a szerkezet helyreallitasat és a biologiai aktivitas novekedését.
Magyarorszagi kutatasok is kimutattak, hogy a vetésforg6 €s a megfeleld tapanyag-utanpodtlas
hozzajarul a talaj szervesanyag-tartalmanak ndvekedéséhez, kiilondsen a monokultaraval
Osszehasonlitva (Toth & Kismanyoky, 2001). A talaj termékenységének megdrzésében
kulcsszerepe van még a természetes tragyazasi moddszereknek, mint példdul a
komposztalasnak ¢és a zoldtrdgyazasnak, valamint a takaréndvények alkalmazaséanak,
amelyek csokkentik a talajer6zidt és a tdpanyag-kimosddast (MezOHir, 2024). Hasonldan, az
Okologiai Mezdgazdasagi Kutatdintézet vizsgalatai is megerdsitik, hogy a regenerativ
gyakorlatok — példaul a takarondvények, a vetésforgd és szerves tragyazas kombinacidja —
rovid idén beliil javitjak a talaj szerkezetét és novelik annak termékenységét (Okologiai
Mezbgazdasagi Kutatointézet, 2025).

Mindezek mellett nem csupan a kornyezeti hatdsa fontos, hanem tarsadalmi és gazdasagi
szempontbdl is kiemelt jelentdséggel bir. E szemlélet nemcsak a természeti eréforrasok
védelmét tartja szem eldtt, hanem hozza akar jarulni a vidéki kozdsségek megerdsitéséhez és
a vidéken maradas elOsegitéséhez. Az 6kogazdalkodas alapja a helyi er6forrasokra épiild,
onfenntartd gazdasagi modell, amely eldsegiti a helyi piacokra vald termelést és a videki
foglalkoztatas boviilését (Vidékfejlesztési Minisztérium, 2014).

Mindezek ellenére az 6kologiai gazdalkodas eldtt tovabbra is jelentds kihivasok allnak. Az
atallas gyakran magas beruhazasi koltségekkel, ideiglenesen alacsonyabb terméshozamokkal
€s szigora mindsitési kovetelményekkel jar. A fenntarthaté atmenet sikeréhez ezért
nélkiilozhetetlenek az atgondolt tdmogataspolitikai intézkedések, az innovativ technoldgiak
elterjesztése, valamint a tudatos fogyasztoi dontések. Osszességében tehat elmondhaté, hogy

az Okologiai gazdalkodas nem pusztan alternativ termelési forma, hanem a fenntarthato
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mezOgazdasag egyik alappillére, amely egyszerre kinal megoldast a kornyezeti, tarsadalmi €s
gazdasagi kihivasokra. A kérdés ma mar nem az, hogy sziikséges-e az atallas a fenntarthatobb
mezogazdasagi modellekre, hanem az, hogy milyen litemben ¢és milyen tamogatasi

eszkozokkel valosithaté meg ez a folyamat.

2.7.3 Nemzetkozi kitekintés — Fenntarthato gazddlkodasi trendek vilagszerte

A FiBL és az IFOAM — Organics International legfrissebb adatai szerint 2022-ben a vilagon
kozel 96 millioé hektar mezdgazdasagi teriiletet miiveltek 6kologiai modon, amely a globalis
mezGgazdasagi teriiletek mintegy 2 szazalékat teszi ki. A legtobb dkogazdalkodd Azsidban
¢s Afrikaban tevékenykedik, mig az oOkoldgiai teriiletek legnagyobb ardnya Eurdpaban
talalhatd. Az okologiai piac értéke 135 millidrd eurd koriil alakult, ami jol mutatja, hogy az
ilyen modon eldallitott élelmiszerek irant vilagszerte ndvekszik a kereslet (Willer, Travnicek,
Meier, & Schlatter, 2022). Az kijelenthetd tehat, hogy az 6kologiai gazdalkodas vildgszinten
egyre nagyobb szerepet tolt be mind a mezdgazdasagi termelésben, mind az élelmiszerpiacon.
A nemzetkozi trendek alapjan is elmondhato, hogy egyre tobb orszagban jelennek meg allami
0sztonzok és piaci stratégidk az Okologiai, regenerativ €s fenntarthatd termelési formak
tamogatasara. A kovetkezd fejezetben felsorolok néhany célt és az azokhoz tartozd
stratégidkat vilagszerte, amik talan a legismertebbek.

Az Eurdpai Unio fenntarthatdsagi politikdja az elmult évtizedben a kornyezetvédelem, az
¢lelmiser-biztonsdg ¢€s a gazdasagi stabilitds Osszehangolésara torekszik. A 2019-ben
elfogadott Eurdpai Z6ld Megéllapodas (European Green Deal) atfogo célja, hogy 2050-re az
Europai Unié az elsé klimasemleges kontinenssé valjon. Ennek a stratégidnak része a
mezOgazdasagi rendszerek 4talakitisa, amelynek keretében kiemelt szerepet kap a
fenntarthat6 és 6kologiai gazdalkodas tamogatasa (European Commission, 2019).

A Z5ld Megallapodas egyik fontosabb pillére a ,,Farm to Fork” (Term6f61dtdl az asztalig)
stratégia, amely 2020-ban indult el. Ennek célja, hogy az eurdpai élelmiserrendszert
egészségesebbé, igazsagosabba ¢és kornyezetbaratabba tegye. A stratégia fobb vallalasai koze
tartozik a peszticidhasznalat 50%-0s csokkentése, a mitragyafelhasznalas 20%-os
mérséklése, valamint az, hogy 2030-ra az Eurdpai Unidé mezdgazdasagi teriileteinek legalabb
25%-a Okoldgiai miivelés alatt legyen (European Commission, 2020). Ezeknek a
célkitiizéseknek a megvaldsitasat az 1) Kozos Agrarpolitika (KAP) 2023-2027-es ciklusa is
tamogatja, amely a fenntarthatésagi elvek integralasara épiil. A KAP-ban bevezetett
igynevezett Okorendszerek (eco-schemes) pénziigyi 0Osztonzoket nyujtanak azon
gazdalkodoknak, akik vallaljak a kornyezetbarat, biodiverzitdst véddé vagy klimabarat

gazdalkodasi formak alkalmazasat (European Commission, 2021).
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Osszességében az unids stratégiak célja, hogy a fenntarthatdsig elve minden szinten
érvényesiilni tudjon: a termeléstdl az élelmiszer-feldolgozason 4t a fogyasztasig. Ezen
gazdalkodasi formak és gyakorlatok tamogatdsa nemcsak a kdrnyezet megdovasat szolgdlja,
hanem 06sztonzd hatassal is lehet a vidéki kozosségek megerdsitésében és eldsegitheti az
¢lelmiszerbiztonsag hosszl tavli megorzését.

Konkrét példaként ott vannak a skandindv orszagok, amelyek gyakran a fenntarthatdsagi
torekvések ¢€lvonaldban jarnak és a mezdgazdasag teriiletén is 1Uttér0 megoldasokat
alkalmaznak. Svédorszagban és Daniaban példaul nagy hangsulyt fektetnek az ugynevezett
okologiai ujrahasznositoé gazdalkodasa (Ecological Recycling Agriculture — ERA), amelynek
az a célja, hogy a termelési folyamatok soran minimalizalja a kiils6 inputokat és
ujrahasznositsa a tapanyagokat. A rendszer lényege, hogy az allattartasbol szarmazéd
melléktermékeket természetes tragyaként tudjak hasznalni és ezaltal csokkentség a miitragyak
haszndalatat, amelyek nem javitjdk olyan mértékben a talaj tdpanyagtartalmat és szerkezetét.
Egy svéd tanulmany szerint az ilyen gazdasagok akar 85%-kal kevesebb kiils eréforrast
hasznalnak ¢€s tobb, mint kétszeres szénmegkotd képességgel rendelkeznek a hagyomanyos
gazdasagokhoz képest (Granstedt & Thomsson, 2022). Ez a példa is jol mutatja tehat, hogy a
fenntarthatd mezdgazdasdgi modellek sikerének kulcsa nemcsak a technoldgiai
fejlesztésekben rejlik, hanem abban is, hogy a gazdak, a helyi kozosségek és az allami

szervezetek hogyan tudnak egyiittmiikodni.

2.7.4 Fenntarthatosag Magyarorszdagon

Magyarorszagon az utdbbi években fokozatosan novekszik az érdeklddés a fenntarthato és
kornyezetbarat mezdgazdasagi gyakorlatok irant. Egyre tobb gazdasag ¢€s helyi kozosség
ismeri fel, hogy a klimavaltozas, a talajpusztulas és a vidéki népességfogyas problémaira
hosszt tavon csak olyan modellek nyujthatnak megoldast, amelyek 6tvozik a gazdasagi
¢letképességet a kornyezeti és tarsadalmi feleldsséggel. A (Kdszegi, Hoyk, Mihdlka, &
Palkovics, 2022) altal készitett tanulmany szerint az 6kologiai gazdalkodas Magyarorszagon
dinamikusan fejlédik, a mindsitett 0kogazdasagok szdma €s a miivelésbe vont teriiletek
nagysaga az elmult évtizedben jelentésen megemelkedett. A kutatés azt is hangsulyozza, hogy
egy biogazdalkod4s nemcsak kornyezeti szempontbdl lehet kedvezd, hanem a vidéki

gazdasagi stabilitashoz is hozzajarul 0j piaci lehetdéségek és munkahelyek révén.

Emellett a kozosség altal timogatott mezdgazdasdg (MTK) hazai elterjedése is figyelemre
méltd, amely a termeldk és fogyasztok kozvetlen kapcsolatara épiil. A (Gombkotd , Teschner,

& Mezei, 2020) altal végzett vizsgalat szerint ezen rendszerek egyik legfébb eldnye, hogy
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kiszamithatobb jovedelmet biztositanak a gazddknak, mikdzben a fogyasztok szamara friss,
helyi és egészséges élelmiszert kinalnak. Ezek a modellek tehat leginkabb a kozdsségi
Osszetartozast és az okolodgiai szemlélet terjedését hivatottak eldsegiteni. Hazankban tobb
olyan kezdeményezés is mikddik, amely a fenntarthaté mezdgazdalkodas elveit gyakorlati
forméaban is megvalositja. A kisebb csaladi gazdasagok mellett megjelentek a komplexebb,
regenerativ mezOgazdasagi gyakorlatokat kovetd, nagyobb gazdasagok is példaként, amelyek
célja a talajélet javitasa, a biodiverzitads ndvelése és a helyi gazdasag onfenntartobba tétele.
Az ilyen gazdasagok miikodése jol mutatja, hogy a fenntarthatosdg hosszii tavon

versenyképes €s €letképes alternativat kinalhat a konvencionalis gazdalkodassal szemben.

Osszességében elmondhat6 az, hogy Magyarorszagon ezeknek a gazdalkodasi formaknak
a terjedése nemcsak kornyezetvédelmi szempontbol, hanem a vidékfejlesztés €s a tarsadalmi
megujulds szempontjabdl is kulcsfontossagu folyamat. A tdmogatasi rendszerek, a
tudasmegosztas és a helyi egyiittmiikodések fejlesztése ugyanakkor elengedhetetlen feltételei

annak, hogy ezek a kezdeményezések hosszl tavon is sikeresen tudjanak miikodni.
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3 ANYAG ES MODSZERTAN

A késobbiekben elemzésre keriild primer(kvantitativ) kutatas elsddleges célja, hogy feltarja a
fenntarthatd mezdgazdasagi gyakorlatok elterjedtségét, illetve feltérképezze az erre vald atallas
akadalyait. Ugyanugy, ahogyan a szakdolgozatomban is, itt is fel szerettem volna hivni a
figyelmet arra, hogy a fenntarthaté gazdalkodasnak mekkora szerepe van a vidékfejlesztésben,
kiilondsen abban, hogy a fenntarthaté gazdasagi modellek milyen mértékben jarulhatnak hozza
a vidéki térségek ¢életképességének, foglalkoztatdsdnak és tarsadalmi kohézidjanak
megorzéséhez. A kutatasom célja nem pusztan a fogalmi és elméleti hattér bemutatasa, hanem
annak a vizsgalata is, hogy hogyan gondolkoznak errdl a szakmai érintettek. A gazdalkodok,
az agrarszakemberek és a vidékfejlesztésben résztvevok. A kutatdsom sordn kérddives
adatgytijtést alkalmaztam. Ennek a kvantitativ megkozelitésnek az az elénye, hogy lehetéveé
teszi a statisztikai elemzést és objektiv képet ad a vizsgalt jelenségrol. A kérddives kutatas
standardizalt modszer, amely egységes kérdéssor segitségével gylijt adatokat, igy az
eredmények Osszehasonlithatok és szdmszeriisithetdk. A kutatds soran alkalmazott kérddivet
online formaban (Google Forms) hoztam létre és a szakmai kozonségre fokuszaltam, vagyis
elsdsorban  gazdalkodokat, agrarszakembereket, tanacsadokat ¢s  vidékfejlesztési
szakembereket probaltam meg megcélozni a kérdéseimmel. Emiatt a kérddivet elsdsorban agrar
— ¢és vidékfejlesztési szakmai kozosségekben, ehhez kapcsolodd tematikus Facebook
csoportokban ¢€s kiilonb6zd egyetemi csoportokban osztottam meg.

A kérdoiv Osszeallitasa a kutatas korabbi szakirodalmi fejezeteiben bemutatott téméakhoz
igazodott, elsésorban a kornyezettudatos gazdalkodas, a vidékfejlesztés és a fenntarthatosagi
szempontok kapcsolatat vizsgalva. A kérddiv kombinadlta a tobbvalaszos, érékeld skalas és
nyitott kérdéses moddszereket, hogy mind kvantitativ, mind kvalitativ adatok gytljtésére
alkalmas legyen. A skalas kérdéseknél 1-t6l 5-ig terjedden lehetett értékelni, ahol az 1-es a
legalacsonyabb, az 5-0s pedig a legmagasabb értékii véleményt jeldlte (pl. egyetértés mértéke
az adott kérdéssel kapcsolatban). Az adatgyiijtést 2025. julius 12.-én inditottam online
formaban és 2025. oktober 24.-én regisztraltam az utolso kitoltést. A valaszadas teljesen
Onkéntes volt és anonim. A beérkezett adatokat 0sszesitettem, elemeztem €s utana hasznaltam
fel szakdolgozatomhoz. Osszesen 50 6 toltdtte ki a kérddivemet. A kérdéiv eredményei a
tovabbiakban részletes elemzésre keriilnek, vizsgalva a szakdolgozat témajahoz kapcsolodo

Osszefliggéseket.
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4 KUTATASOM ELEMZESE

4.1  Avdalaszadok demogrdfiai jellemzoi

A kutatasban Osszesen 50 f6 vett részt, akik kiilonbozé korcsoportokbol, eltérd iskolai
végzettséggel €s jovedelmi helyzettel képviselték a vidéki, illetve mezdgazdasagi szektort. A

valaszadok jellemzdinek ismertetése segiti a minta Osszetételének megértését és alapot ad az

Az On neme:

50 vélasz

@ Feérfi
® N6
@ Egyéb

1. dbra Nemek eloszldsa (Forrds: sajdt szerkesztés, 2025)

eredmények értelmezéséhez.

A valaszadok nemek szerinti megoszlasat tekintve a kitoltok 58%-a férfi, mig 42%-a nd volt.
Ez az ardny megfelel a mezdgazdasagi agazatban jellemzd tendencidknak, ahol a férfiak
részvétele altalaban magasabb. Ugyanakkor a ndék jelentds ardnya azt mutatja, hogy a
fenntarthat6 gazdalkodas és a vidékfejlesztés témakore irant a ndk is egyre inkabb érdeklodést

mutatnak és aktivan részt vesznek ezekben a folyamatokban.
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Az On életkora:

50 valasz

@ 20 év alatt

@ 20-25 év kozott
© 26-35 év kozott
@ 36-45 év kozott
@ 46-55 év kozott
@ 56-65 év kozott
® 66 év felett

2. dbra Vdlaszaddk életkora (forrds: sajdt szerkesztés, 2025)

Az életkor szerinti megoszlas kiegyensulyozott képet mutat. A legnagyobb aranyban a 26-
35 éves (26%) és a 36-45 éves (26%) korosztaly képviseltette magat, ami azt mutatja, hogy a
fenntarthatosag iranti érdeklddés elsdsorban a fiatal felndtt és a kozépkortiak korében a
legerdsebb. A 20-25 év kozotti valaszadok aranya 8%, mig a 20 és alattiaké 6%, tehat a fiatalabb
generacid részvétele alacsonyabb, de jelen van. A 46-55 éves korosztaly 16%-os és az 56-65
évesek 14%-os aranya pedig azt jelzi, hogy a tapasztaltabb gazdalkodok korében is megjelent
az igény a fenntarthatd szemlélet irant. Ez a korosztaly eloszlas kedvezdnek tekinthetd, hiszen
a kozépkoru valaszadok példaul altalaban mar gyakorld gazdak, akik képesek lehetnek a
fenntarthat6 modszerek bevezetésére, mig a fiatalok jelenléte a jovObeni generacids megujulast

vetiti elére.

Az On legmagasabb iskolai végzettsége:
50 vélasz

@ Altalanos iskolai végzettség

@ Kozépfoku végzettség, érettségi nélkiil
(szakmunkas, szakiskolai végzettség)

@ Erettségi bizonyitvany
(szakképzettséggel vagy anélkil)

@ Felséfoku végzettség

@ PhD fokozat

@ Gimnaziumi Erettségi

@® Technikum

3. dbra Vdlaszadok iskolai végzettsége (forrds: sajdt szerkesztés, 2025)
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A minta alapjan a vélaszadok tobbsége felséfoku végzettséggel rendelkezik (44%), ami
magas aranynak szamit a mezGgazdasagi szektorban. Erettségivel a véalaszadok 38%-a, mig
kozépfoku (szakmunkéds, technikumi) végzettséggel 6%- rendelkezik. A PhD fokozattal
rendelkezOk ardnya 6%, mig az altalanos iskolai végzettségliek aranya minddssze 6% volt. Ez
az eloszlas arra utal, hogy a fenntarthatdo gazdalkodas témaja elsdsorban a magasabban
kvalifikalt, nagyobb szakmai hattérrel rendelkez6 réteget szolitotta meg. A felsdfoka végzettség
magas ardanya emellett arra is ramutat, hogy a fenntarthatosdg kérdése napjainkban a
tudomanyos ¢€s szakpolitikai diskurzusokban is egyre hangsulyosabban jelenik meg, ami nagy

részben hozzajarul a gyakorlati ismeretek terjesztéséhez.

Milyennek itéli meg a sajat jovedelmi helyzetét?
50 vélasz

@ Joval atlag alatti

@ Valamivel atlag alatti
Atlagos

@ Valamivel atlag feletti

@ Joval atlag feletti

@ Nem tudom megitélni

4. ébra Vilaszaddk jévedelmi helyzete (forrds: sajdt szerkesztés, 2025)

A valaszaddk anyagi helyzetiiket legnagyobb ardnyban atlagosnak (40%) itélték meg. A
kitoltdk 18%-a valamivel atlag felettinek, 12%-a atlag alattinak és 6%-a joval atlag alattinak
sorolta be magat. Ezzel szemben a joval atlag feletti jovedelmi helyzetet mindossze a
valaszadok 8%-a jelolte meg, 16%-a pedig nem tudta pontosan megitélni anyagi helyzetét. Ez
a megoszlas azt mutatja, hogy a fenntarthaté gazdalkodasban érintett csoportok tobbsége stabil,
de nem kiemelkedd jovedelmi kategoridba tartozik, tehat szamukra a gazdasagi dontések soran
az anyagi szempontok tovabbra is meghatarozoak. A valaszokbdl ugyanakkor az is kiolvashato,
hogy az é4tlagos jovedelmi helyzet nem feltétleniil jelenti az innovacioktol vagy a
fentarthatosagi kérdésektdl valo elzarkozast, hiszen a kozépréteghez tartozd gazdalkododk
gyakran nyitottabban az ) moddszerek bevezetésére, amennyiben azok hosszu tavon

megtériilést igérnek.
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4.2  Avalaszadok mezogazdasdaghoz valo kapcsolodasa

Kapcsolodas a mezégazdasaghoz:
50 valasz

@ Aktiv névénytermesztd gazdalkodé
@ Aktiv allattartd gazdalkodd
8% Vegyes profili gazdalkodd
\ @ Agrarszakember/tanécsadé/falugazdész
8% @ Vidékfejlesztési szakember/
énkormanyzati dolgozd
@ Kutatd/oktatd

@ Agrarszakos hallgaté
@ Egyéb, szakmailag kapcsol6do

@ Nem kapcsolédom szakmailag

5. Gbra A témdhoz vald kétédés (forrds: sajdt szerkesztés, 2025)

A valaszadok mezo6gazdasaghoz vald kapcsolodasa jol mutatja, hogy a minta alapvetéen
szakmai €s gyakorlati hatterti személyekbdl all. A kitoltok koziil a legtobben (26%) aktiv
novénytermesztd gazdalkodonak vallottak magukat. A masodik legnagyobb csoportot pedig az
aktiv allattartdo gazdalkodok adtdk (20%), akik a ndvénytermesztékhdz hasonldéan szintén
kozvetleniil érintettek a fenntarthat6é termelési modszerek alkalmazasdban. A vegyes profila
gazdalkodok és az agrarszakemberek (tanacsadok, falugazdéaszok) ardnya egyarant 12%, mig
vidékfejlesztési szakember vagy dnkormanyzati dolgozo a valaszadok 10%-a volt. Ez az arany
viszonylag kedvezd, mivel a kérddivem célja pontosan az volt, hogy nem csupéan a termeldket,
hanem a szakpolitikai és a fejlesztési oldal képviseldit is megszolitsam, akik kulcsszerepet
jatszanak a fenntarthatdsagi torekvések gyakorlatba iiltetésében. A kutatok és oktatok aranya
8%, ami arra utal, hogy a tudomanyos €s oktatasi szféra képviseldi is érdeklédést mutatnak a
téma irdnt. Hasonld ardnyban, 8%-ban vettek részt agrarszakos hallgatok is, akik a jovo
tdvon csak akkor valésulhat meg, ha a fiatal szakemberek ismerik és elfogadjak a
kornyezetkiméld technoldgidkat. Minddssze egy kisebb csoport (8%) jelezte, hogy nem
kapcsolodik szakmailag a mezdgazdasdghoz, ugyanakkor érdeklddésiik és részvételilk azt
mutatja, hogy a fenntarthat6é gazdalkodas tarsadalmi szinten is egyre szélesebb korben valik
ismertté és fontossa.

Osszességében megallapithatd, hogy a vélaszadok tobbsége kodzvetleniil vagy kozvetve

érintett a mezOgazdasagban, ami biztositja az adatok szakmai megbizhatosagat és relevancidjat.
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A minta Osszetétele igy jol reprezentalja a fenntarthatosag irant érdeklddo szereplok sokszinti

csoportjat — a gyakorlatban is gazdalkodoktol a szakembereken 4t egészen a fiatal hallgatokig.

A gazdasdag vagy tevékenység tipusa:
50 valasz

@ Egyéni gazdasag/csaladi gazdasag
@ Szovetkezet/termeli kozbsség

Kift./Bt.
/ @ Allami/dnkormanyzati intézmény
/éx‘g—é @ Oktatasi/kutatasi szervezet

® semmi
@ Agrarmarketing
® radio szerkesztéség, rendszeres interj. ..

12V

0. Gbra Tevékenység tipusa (forrds: sajdt szerkesztés, 2025)

A vaélaszadok koziil a legtobben, Osszesen a 60%-uk egyéni vagy csaladi gazdasagban
dolgoznak. Ez nem is olyan meglepd, hiszen Magyarorszagon még mindig ez a leggyakoribb
gazdalkodasi forma, mint ahogyan azt ez is jol mutatja. A csaladi gazdasadgok adjak a hazai
mezdgazdasag alapjat és jellemzden 6k azok, akik a leginkdbb kozvetleniil érzik a kihivasokat
is. A szovetkezeti vagy termeldi kozosségekben dolgozok aranya 10%, ami azt jelzi, hogy az
egylttmiikdésen alapul6 gazdalkodasi forma nem til elterjedt. A vallalkozasi formaban (Kft.,
Bt.) miikodok aranya 8%, ami a nagyobb, lizletiesebb szemléletli gazdasagok jelenlétét mutatja.
Szintén 8% dolgozik allami vagy 6nkormanyzatiintézményeknél, akik inkabb a fejlesztési vagy
tamogatasi oldalt képviselik. Erdekes, hogy 10% a kutatasi és oktatasi oldalrél érkezett, ami azt
mutatja, hogy a téma az egyetemi, szakmai és tudomanyos korokben is egyre fontosabb. Ennél
a kérdésnél megadtam az ,,egyéb” lehetdséget is a valaszadoknak ¢€s ezek kozott a valaszok
kozott olyanok is megjelentek, mint az agrarmarketing, a kommunikacio vagy a mezdgazdasagi
témaju radids miisorkészités. Ez is azt mutatja, hogy a fenntarthaté mezdégazdasag mar nemcsak
a termelOket érinti, hanem szélesebb tarsadalmi érdeklddésre is szert tett az utdbbi idokben.
Akadt néhany hobbi kertész és alkalmazott is kitoltok kozott, ami szintén fontos, hiszen jol
latszik, hogy tényleg egyre tobb civil nyitott a kdrnyezettudatos szemléletmodokra.

Elmondhat6 tehat, hogy a minta kifejezetten sokszinii, de hatalmas nagy meglepetés igy sem
sziiletett, hiszen az, hogy a valaszadok 60%-a egyéni vagy csaladi gazdasagban dolgozo, az egy

varhat6 eredmény volt.
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A gazdasag/szervezet mérete:
50 vélasz

@ 0-10 hektar

@ 11-50 hektar
51-200 hektar

@ 201-500 hektar

@ 500 hektar felett

v @ Nem relevans (pl. tanacsadd, kutatd)

7. dbra A gazdasdg/szervezet méret szerinti eloszldsa (forrds: sajdt szerkesztés,2025)

A valaszadok koziil a legtobben kis teriileten, 0-10 hektaron gazdalkodik (38%), am jol
mutatja, hogy a minta jelentds részét a kis csaladi gazdasagok és egyéni termeldk alkotjak. Ez
azért is fontos, mert a fenntarthaté gazdalkodds kérdése sok esetben éppen Oket érinti a
legérzékenyebben — hiszen a kisebb gazdasagokban fontosabb szempont a termdfold allapota,
a helyi eréforrasok megléte. Szamukra nem a profitmaximalizalas a legfontosabb szempont,
hanem a stabilitdis megdérzése. A 11-50 hektdron gazdalkodok aranya 10%, mig a kdzepes
meéretii (51-200 hektaros) gazdasagok 6%-ot tettek ki a valaszokbol. A nagyobb, 201-500 hektar
kozotti gazdasadgok aranya szintén 10%, ami azt mutatja, hogy a kdzép- és nagylizemi szereplok
is képviseltették magukat. Emellett harom valaszado (6%) 500 hektar feletti teriileten
gazdalkodik, tehat kifejezetten nagyiizemi méretben dolgozik. Az 6 jelenlétiik azért fontos, mert
lehetdséget ad arra, hogy a fenntarthatésdgot nagyobb volumeni, intenzivebb termelési
viszonyok kozott is meg lehessen vizsgalni. A valaszadok 10%-a olyan tevékenységet jelolt
meg, amelyre a teriiletnagysag nem relevans, példaul kutatoként, tandcsadoként vagy
oktatoként dolgozik a mezdgazdasaghoz kapcsolodo teriileten. Ok inkabb a szakmai, elméleti
¢és fejlesztési szemszogbdl latjak a fenntarthatosag kérdéseit, nem kozvetlenill a termelés
oldalarol.

Osszességében a minta sokszinii gazdasagi szerkezetet mutat: a valaszadok tobbsége kis
vagy kozepes méretli, helyi gazdasagot vezet, de mellettik megjelentek a nagyobb
agrarvallalkozasok és a szakmai hattérintézmények képviseldi is. Ez a sokféleség kifejezetten
elényos, mert jol lattatja, hogy a fenntarthato gazdalkodas kérdése nemcsak egyetlen gazdasagi

szintet érint, hanem a teljes agrarszektort.
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4.3  Avdlaszadok ismereti a fenntarthato és okologiai gazdalkodassal kapcsolatban

Ismeretei a fenntarthat6 és 6koldgiai gazdalkodasrol:
50 vélasz

30

22 (44%)

20

12 (24%)

9 (18%)

4 (8%)

8. dbra A vdlaszaddk ismeretének mértéke a témdban (forrds: sajat szerkesztés, 2025)

A vaélaszadok hattéradatai utdn fontos volt szdmomra megvizsgalni azt, hogy a kitoltok
mennyire érzik magukat tajékozottnak a fenntarthat6 és 6koldgiai gazdalkodas teriiletén. Ez az
egyik kulcskérdés, hiszen ezen gyakorlatok elterjedését nagymértékben befolyasolja az, hogy a
gazdalkodok és a kiilonb6z6 szakemberek mennyire rendelkeznek naprakész informaciokkal és
mennyire nyitottak az 0j megkdzelitésekre, gyakorlatokra.

A valaszadok értékelése 1-t6] 5-ig terjedd skalan tortént, ahol az 1-es érték azt jelentette,
hogy a kitdltének alig van ismerete a témaban, mig az 5-0s az alapos, gyakorlati tapasztalaton
alapuld tudast jelolte. Az eredmények azt mutatjak, hogy a tobbség (44%) jO szintli
ismeretekkel rendelkezik és tovabbi 24% a legmagasabb, 5-0s értékelést jelolte meg ami azt
jelenti, hogy a valaszadok kozel kétharmada (68%) kifejezetten jartasnak érzi magat a
fenntarthatd és Okologiai gazdalkodas témajaban. Ugyanakkor persze volt néhany kitoltd
(0sszesen 14%), aki 1-es vagy 2-es értékelést adott magéanak, tehat kevésbé, vagy semennyire
nem ¢érzi magat felkésziiltnek ezen a teriileten. Ez valodszinlileg azokhoz a valaszadokhoz
kothetd, akik nem kozvetleniil a termelésben dolgoznak, vagy csak részben kapcsolodnak a
mezdgazdasaghoz.

Az adatok tehat egyértelmiien azt mutatjak, hogy ez a téma mar nem szamit 0j vagy
ismeretlen fogalomnak a tobbség részérdl. A legtobben tisztdban vannak annak alapelveivel €s
valamilyen formaban mar taldlkoztak is vele — akéar képzések, akar sajat gyakorlati
tapasztalataik soran. Ez az eredmény szerintem pozitiv, hiszen egy jo alapot teremthet ez a tudas

a tovabbi fejlédéshez ¢s a tudatosabb mezdgazdasagi gyakorlatokhoz. A kovetkezd kérdésem
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pedig pontosan erre vonatkozott, ugyanis arra kérdeztem ra, hogy a valaszadok koziil hdnyan

alkalmazzak ténylegesen ezeket a kornyezetkiméld modszereket a mindennapi gyakorlatban.

4.4 A fenntarthato gazdalkodas gyakorlati megvaldsitisa

Alkalmaz-e jelenleg fenntarthaté/kornyezetkimélé gyakorlatokat? (tobb valasz lehetséges)
50 vélasz

Vetésforgd/zoldtragyazas 20 (40%)
21 (42%)

22 (44%)

Talajtakaras/mulcsozas
Szerves tragyazas/komposzt
Precizios gazdalkodas 9 (18%)
Integralt névényvedelem (IPM) T (14%)
Vizmegtartd gazdalkodas/vizvi... 12 (24%)
Tanusitott 6kolégiai gazdalkodas
Termékek kdzvetlen értékesité. ..

Vidékfejlesztesi/LEADER progr...

12 (24%)

Egyik sem/ nem relevans 16 (32%)

9. dbra Fenntarthatd gyakorlatok alkalmazdsa (forrds: sajdt szerkesztés, 2025)

A legtobben a talajtakaras vagy mulcsozas modszerét valasztottak a lehetdségek koziil (42%),
ami a talaj nedvességtartalmanak megOrzése és a talajélet fenntartasa szempontjabol is
kiemelkedoen fontos. Hasonldéan sokan, a valaszadok 40%-a rendszeresen hasznal szerves
tragyat vagy komposztot, ami a talaj tapanyagtartalmat noveli és teszi mindezt természetes
modon. Szintén magas aranyban, 40% jelolte meg a vetésforgo és a zoldtragyazas gyakorlatat,
ami hosszu tavon elOsegiti a talaj termékenységének meglOrzését és a kartevok elleni
természetes védekezést is. A vizmegtarto gazdalkodds és vizvisszatartds alkalmazisa a
valaszadok 24%-nal jellemzd, ami kiilondsen fontos a klimavaltozas miatt egyre gyakrabban
eléforduld aszalyos iddszakokban. Ugyanilyen ardnyban (24%) vannak jelen a helyi termékek
kozvetlen értékesitését (piacokon, helyi boltokban) gyakorlok is — ez nemcsak gazdasagi
szempontbol eldnyds, hanem a vidékfejlesztés egyik alappillére is. Kevesebben, de mégis azért
szdmottevden (16%) vesznek részt vidékfejlesztési vagy LEADER programokban, illetve 14%
alkalmaz integralt novényvédelmet (IPM), amely a vegyszerhasznalat csokkentésével a
kornyezetkiméld novénytermesztést timogatja. A tanusitott 6kologiai gazdalkodast csupan 4 6
(8%) jelolte meg, ami arra utal, hogy bar sokan kovetnek fenntarthat6 gyakorlatokat, a hivatalos
tanusitds megszerzése még mindig ritka a mezdgazdasagi szereplok korében. A valaszadok
egyharmada (32%) azt jeldlte be, hogy jelenleg nem alkalmaz ilyen jellegli gyakorlatokat vagy

nem tartja azokat relevansnak sajat tevékenységében. Ennek oka lehet gazdasagi korlat,
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tudashiany vagy az, hogy a valaszadok egy része inkabb kutatdsi, tanadcsadoi vagy oktatoi
szerepben dolgozik és nem kodzvetleniil a termelésben vesz részt.

A kovetkeztetésem az ezekbdl a valaszokbdl, hogy a valaszadok tobbsége nyitott a
kornyezettudatos és fenntarthatd megoldasok irant és hogy sokan mar konkrét 1épéseket is tettek

ezek bevezetésére.
4.5  Akaddlyok és nehézségek

Miutdn megvizsgaltuk, hogy milyen moédszereket alkalmaznak azok, akik a vélaszaikat
bekiildték, fontosnak tartottam feltérképezni azokat az akadalyokat is, amelyek gétoljak ezek
sz¢lesebb korti elterjedését. Az el6z6 kérdésben felmeriild gyakorlatok ugyanis nem csupan

szemlélet kérdése — komoly anyagi, szervezésbeli és tudasbeli kihivasokkal is jarhat.

Mely tényezdk jelentenek akadalyt a fenntarthaté gazdalkodasban? (t6bb vélasz lehetséges)
50 vélasz

Beruhazasi kéltségek 29 (58%)

Rovid tavon alacsonyabb term... 7 (14%)
Munkaeréhiany 20 (40%)
Tudashiany / tapasztalat hianya 18 (36%)
Bonyolult tanusitasi és adminis... 18 (36%)
Hianyos piaci kereslet / felvasa... 15 (30%)
Tamogatasok elérhetetiensége... 18 (36%)
Nincs megfeleld helyi egyUttmd... 19 (38%)

0 10 20 30

10. 6bra Akaddlyok a fenntarthatd gazddlkoddsban (forrds: sajdt szerkesztés, 2025)

A valaszaddk legnagyobb ardnyban, 58%-ban a beruhazasi koltségeket jelolték meg a
fenntarthat6 gazdalkodas legfobb akadalyaként. Ez jol mutatja, hogy a gazdak szamara sokszor
a kezdeti raforditdsok jelenti a legnagobb nehézséget, legyen sz6 korszerlisitésrol vagy
tanusitasi dijakrol. A munkaerdhidny szintén jelentds problémaként jelent meg, a valaszadok
40%-a szerint ez komolyan hatraltatja a fenntarthaté gyakorlatok megvalositasat. Ezt koveti a
tudashiany és a tapasztalat hidnya (36%), amely arra utal, hogy a gazddk egy része még nem
rendelkezik elegendd ismerettel az 6kologiai vagy regenerativ modszerekrol és azok eldnyeirdl.
Hasonlé ardnyban emlitették a bonyolult tanusitasi és adminisztracios rendszert (36%),

valamint a tdmogatasok elérhetetlenségét vagy kiszamithatatlansagat (szintén 36%). Ezek az

eredmények ramutatnak arra, hogy erre a gazdalkodasi formdra val6 attérés nemcsak elméleti,
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hanem gyakorlati akadalyokba is boven iitkozhet és litkdzik is. A helyi egyiittmiikddések hianya
szintén jelentds tényezonek bizonyult, ugyanis a valaszadok 38%-a szerint a kozosségi hattér
¢s a termelOk kozotti Osszefogas hidnya neheziti az eldrelépést. Ez a tényezd szoros
kapcsolatban all a vidékfejlesztés kérdéskorével is, hiszen a fenntarthatdsag tarsadalmi
egyiittmiikodést is nagyban igényel. Erdekesség, hogy a rovid tavon alacsonyabb terméshozam
csupan 14%-ban jelent akadalyt a valaszadok szerint, ami azt jelentheti, hogy tobbségiik hosszu
tavon gondolkozik és elfogadja, hogy a megtériillés nem azonnali, hanem egy fokozatos
folyamat.

Osszességében elmondhatd, hogy ezen valaszok alapjan a fenntarthatd gazdalkodas
terjedésének legnagyobb korlatja tovabbra is a gazdasagi és adminisztrativ nehézségekben

rejlik.

4.6 Motivaciok

Mi az On szamara legfontosabb motivécié az dkoldgiai / fenntarthaté gazdalkodésban vald
részvételben? (max. 3 vélasz lehetséges)

50 vélasz

A terméféld allapotanak javitasa 26 (52%)

Természet- és kornyezetvédelem 29 (58%)

Egészsegesebb élelmiszer el6. .. 35 (70%)
Gazdasagi stabilitas hosszu ta...
Piaci elény / prémium termeékek...
Tamogatasi lehetéségek kihas...
Helyi k6zbsség, csaladi értékek... 12 (24%)

Videkfejlesztési célok (helyi mu... 10 (20%)

11. abra Motivdcick (forrds: sajat szerkesztés, 2025)

Ezzel a kérdésemmel arra voltam kivancsi, hogy a valaszadok szaméra mi a legf6bb motivacio
az okoldgiai, illetve fenntarthatd gazdalkodasban vald részvételre. A valaszok jol mutatjék,
hogy a gazdalkodok els@sorban kornyezeti és egészségiigyi szempontok alapjan kozelitették
meg a témat, ami azért fontos, mert ezek szerint az etikai és feleldsségteljes szemlélet mar sok
esetben erésebb mozgatorugd, mint a gazdasagi haszon.

Ezt az is mutatja, hogy a kitoltok 70%-a az egészségesebb €lelmiszer eldallitasat jeldlte meg
a legfontosabb motivacioként. Ez kiilondsen érdekes eredmény volt szdmomra, hiszen a

szakdolgozatomban mar korabban is kiemeltem, hogy az egészséges és biztonsagos élelmiszer-
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termelés a fenntarthatd gazdalkodas egyik alappillére. A masodik leggyakoribb valasz a
természet- és kornyezetvédelem (58%) szerepelt. Ezek az aranyok jol mutatjdk, hogy a
valaszadok nagy része tisztaban van azzal, hogy ez mennyire fontos és hogy ez a gazdalkodasi
forma eldsegitheti ezt. A gazdasagi stabilitds hosszl tdvon (22%) és a piaci elénydk (20%) mar
joval kevesebb jelolést kapott, ami arra utal, hogy a gazdék jelenleg még nem az azonnali piaci
hasznon keresztiil, hanem inkabb a hosszu tavl kornyezeti és tdrsadalmi értékteremtés feldl
kozeliti meg a témat. A helyi kozosségi értékek (24%) és a vidékfejlesztési célok (20%)
megjelenése viszont arra enged kovetkeztetni, hogy sokan Osszekapcsoljdk a témat a vidéki
¢letmindség javitasaval is, amirdl szintén a dolgozatom egyes fejezeteiben részletesen meg is
jelenik.

Erdekes eredmény tehat, hiszen az rajzolodik ki a valaszokbol, hogy a valaszadok motivacioi
szoros Osszhangban allnak a fenntarthato mezdgazdasag elveivel: a kdrnyezet megdvasa, az
egészséges termékek eldallitasa és a vidéki kdzosségek megtartdsa mind olyan célok, amelyek

a jovoben kulcsfontossagu szerepet fognak jatszani.

4.7 A fenntarthato gazdalkodas hatdsa a vidéki térségek fejlodésére

Milyen hatdst gyakorolhat a fenntarthaté gazdalkodds a vidéki térségek fejlédésére?

Bl 1=egydltaldn nem N 4 [ 5=nagyon nagy mértékben
30
20
m JI_II II_II_-IJI -IJL
0
Uj munkahelyek teremtése He\yl termékek és placok Fiatalok vidéken tartdsa Kozasségi Karnyezeti allapot javitasa Helyi turizmus,
ersitése egylttmikddések agroturizmus élénkitése

Bsztbnzése

12. dbra A fenntarthato gazddlkodds hatdsai (forrds: sajdt szerkesztés, 2025)

Pont ezért fokuszaltam a kovetkezé kérdésemmel erre. A diagrammon jol lathato, hogy a
véalaszadok tobbsége az egyes tényezoket 4-es vagy 5-0s értékkel jelolte, ami azt mutatja, hogy
ezeket a tényezdket pozitivan itélik meg a helyi fejlédés szempontjabol. Kiemelten fontosnak
tartjak a helyi termékek és piacok erdsitését, valamint az (1j munkahelyek teremtését. Ez nem is
olyan meglepd, hiszen ezek mind hozzajarulhatnak a gazdasagi stabilitas noveléséhez. Szintén
sokan gondoltak ugy, hogy ez a fajta gazdalkodasi mod segithet a fiatalok vidéken tartasaban,
de a kozosségi egylittmikodések 0sztonzése is magas értékelést kapott, ami arra utal, hogy a

kitoltok is érzékelik a lehetséges tarsadalomra mért hatésait ezeknek a gyakorlatoknak. Még ha
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a valaszokban kevésbé dominédnsan is jelent meg, de a kornyezeti allapot javitdsa szintén
Iényeges elem. Ez az ardny valosziniileg annak tudhaté be, hogy a megkérdezettek szdmara a
kornyezeti hasznok inkdbb hosszabb tavon érzékelhetdek, mig nyilvan a gazdasagi vagy akar
tarsadalmi eldnyok mar rovid tavon is kézzel foghatova valhatnak.

Osszességében szerintem az latszik a valaszokbol, hogy a valaszadok tobbsége komplex

hatasrendszerként tekint a fenntarthaté gazdalkodésra, ami szerintem egy jo eredmény.

4.8 A fenntarthato gazdalkodas észtonzo tényezoi

Az On szerint milyen 6szténzék segitenék legjobban a fenntarthaté gazdalkodas elterjedését?
50 vélasz

@ Célzott tamogatasi programok (AKG,
OKO, eco-scheme)

@ Egyszeriisitett adminisztracio és
tanusitas
Gyakorlati képzések, terepi mintaprog...

[ ] Kutatas-fejlesztés / innovaciok elérhet. ..
@ Termelsi egylttmikodések, szovetkez...

® Piaci garanciak / szerzédéses felvasar...

e

@ Hosszu tava kormanyzati stratégia és...
@ Hosszu tava kormanyzati stratégia és...

13. dbra Oszténzék (forrds: sajdt szerkesztés, 2025)

Osszhangban allnak a valaszok a szakirodalomban bemutatott fenntarthaté vidékfejlesztési
modellekkel is. Ugyanakkor a gyakorlati megvalositas soran elengedhetetlenek a megfeleld
0sztonzok, tdmogatdsok €s szakmai hattér megléte. Ezek biztositjdk, hogy ezen torekvések
tartds és valos eredményeket hozzanak. A kovetkezd kérdésemmel ezért arra voltam kivancsi,
hogy a valaszadok szerint milyen 6sztonzok segithetik leginkabb a fenntarthaté gazdalkodas
elterjedését és hogy mely tényezdket tartjak a legfontosabbnak a sikeres atallas folyamataban.

A kérddiv egyik legfontosabb kérdése volt szerintem az Osztonzokre valo rakérdezés. A
valaszokbdl egyértelmiien kidertil, hogy a gazdalkodok leginkabb a kiszdmithato, hosszu tavia
korményzati stratégiat és tdmogataspolitikat hianyoljak. A kitoltdk kozel egyharmada (28%)
ezt jelolte meg elsddleges OsztonzOként, ami jol mutatja szerintem, hogy a fenntarthato
gazdalkodas sikeréhez - ahogyan arrdl mar korabban is beszéltem - stabil és atlathato
szabalyozasi hattérre van sziikség. A masodik leggyakrabban vdalasztott tényezd a célzott
tamogatasi programok (pl. AKG, OKO vagy eco-scheme) volt, amit a kitd1tdk 20%-a valasztott.
Ez kiilondseb a kisebb gazdasagok esetében jatszhat kulcsszerepet, ahol a beruhazasi koltségek

gyakran gatat szabhatnak a fejlesztéseknek. A gyakorlati képzések €s terepi mintaprogramok
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(16%) szintén sokak szerint fontos tényezok, ami azt jelzi, hogy sokszor az ismeretek bovitése
¢s a szemléletformalds is ugyanolyan lényeges, mint a pénziigyi timogatas. Az én értelmezésem
szerint tehat, tobben ugy vélték, hogy ha a fenntarthaté gazdalkodas elényeit konkrét példakon
keresztiil lathatnak, az tobb gazdat 6sztondzne a valtasra.

Erdekesség, hogy a piaci garancidk és a szerzédéses felvasarlasi lehetdségek egészen
hangstlyos szerepet kaptak a valaszadok korében, mert 14%-uk valasztotta. Ebbdl is latszik,
hogy a gazdalkodok szamara nemcsak az indulas, hanem aztan a kés6bbiekben az értékesitési
csatornak biztositasa is nagyon fontos. kutatas-fejlesztés €és innovaciok elérhetdsége, illetve a
termeldi egylittmiikodések azonos szavazat mennyiséget kaptak (6%), de ezek inkabb
kiegészitd jellegli tényezOk lehetnek amugy is. Fontos tehat kiemelni ezek utan a valaszok utan
is, levonva a kovetkeztetéseket, hogy nem elég a gazdak elkdtelezettsége. Ehhez allami

tdmogatas, stabil jogi hattér és megfeleld tudasatadas is sziikséges.

4.9 A fenntarthato gazdalkodas és a vidékfejlesztés megitélése

Milyen mértékben ért egyet a kovetkezé allitassal?

15 B 1=egyaltalan nem értek egyet [ 2 3 4 M 5=telies mértékben egyet értek

10

fejlédesehen.”

WA fenntarthato és dkolégiai gazdalkodas jelentés szerepet jatszik a vidéki kozosségek megerdsitésében és a helyi gazdasag

14. abra A fenntarthato gazddlkodds és vidékfejlesztés szerepének megitélésé (forrds: sajat szerkesztés, 2025)

A kutatds utols6, zart kérdése egy atfogoé allitas volt: ,,A fenntarthaté és Okologiai
gazdalkodas jelentds szerepet jatszik a vidéki kozosségek megerdsitésében €s a helyi gazdasag
fejlédésében.” A valaszadok dontd tobbsége egyetértett ezzel a kijelentéssel. A legtobben a
,»teljes mértékben egyetértek” valasztt jelolték, ami azt mutatja, hogy a téma irant elkotelezett
szakemberek pozitivan latjak a fenntarthatd és 6kologiai gazdalkodas helyzetét.

A kérddivem egyetlen €s egyben legutolso kérdése egy nyitott kérdés volt, amelyben arra

voltam kivancsi, hogy a valaszaddk szerint mi lehetne a legfontosabb lépés a fenntarthato
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gazdalkodas ¢€s a vidékfejlesztés jobb Osszekapcsoldsa érdekében. Nem volt kételezo kitdlteni,
de az 50 kitolt6 koziil 17 ember irt ehhez a kérdéshez valamit, amin meg is lepddtem, de
ugyanakkor nagyon oOriiltem is neki. A valaszokbdl jol latszik, hogy a kit61tok szerint ez a
kérdés elsOsorban kormanyzati szinten igényelne atfogd, Osszehangolt stratégiat. Tobben
hangsulyoztak, hogy a tamogatasi rendszerek egyszerisitése és bovitése, valamint a valoban
segitd, hozzaérté szakmai hattér (pl. szaktandcsadok, falugazdaszok) kialakitidsa
kulcsfontossagi lenne. Sokan azt is kiemelték, hogy sziikség van jobb tdjékoztatisra és
szemléletformalasra, kiilondsen a fiatalok korében, hiszen ez az egész csak akkor terjedhet el,
ha vonz6 és megélhetést biztositod alternativaként van meg az emberek tudataban. Tébb valasz
utalt a piacfejlesztés fontossagara is — példaul a termeldk kozvetlen értékesitési lehetoségeinek
bovitésére, a helyi termékek elényben részesitésére €s a multinacionalis cégektdl vald
fliggetlenedésre.

Nagyon sok mindenre ravildgitanak ezek a valaszok és tigy érzem kirajzolddott a valaszok
alapjan egy-két tény. Az egyik az, hogy napjainkban ténylegesen sokan tisztdban vannak a
fenntarthat6sag témajaval ¢és annak fontossagaval, még ha kiilonbozé okokbdl is. A masik
pedig, hogy a hossza tdvi kormanyzati elkotelez6dés vagy barmilyen kozdsségi
kezdeményezés, valami olyan, ami rendszert ad az embereknek ¢és 0Osszefogja Oket,
nélkiilozhetetlen ahhoz, hogy ez a szemlélet elterjedjen és esetleg a vidéki térségek fejlodésének

alapjat képezze.

4.10 Javaslatok

A kutatds eredményei és a kérddivben megfogalmazott vélemények alapjan egyértelmiien
kirajzolodik, hogy a fenntarthatd gazdalkodds ¢és a vidékfejlesztés kozotti kapcsolat
erésitéséhez nem elegendd a jelenlegi tAmogatasi €s szabalyozasi keretrendszer. A valaszadok
tapasztalatai, valamint a szakirodalomban bemutatott trendek alapjan az alabbi javaslatokat
fogalmaztam meg a fenntarthatobb és versenyképesebb vidéki agrarium kialakitasahoz.

Jol latszik a véalaszokbol, hogy a kitoltok nem elégedettek az ismeretek elérhetdségével. Ezt
foként a fiatalok szdmdara hidnyoljak. Fontos lenne tehat olyan gyakorlati képzések, terepi
mintaprogramok és mentorhalozatok létrehozasa, amelyek kézzelfoghato példakon keresztiil
mutatjak be az okologiai gazdalkodas eldnyeit. Az oktatasi intézmények és szaktanacsadok
szerepét meg kellene erdsiteni a helyi kozosségek bevondsaval, hogy a tudas ne csak elméleti,
hanem gyakorlati formaban is hasznosulhasson. Tovabba sziikség lenne arra, hogy a most
nagyon bonyolult palyazati folyamatok és adminisztrativ dolgok le legyenek egyszeriisitve €s

ne jelentsenek ekkora akadalyt az embereknek. Célszer(i lenne 4atlathatobba, gyorsabba és
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felhaszalobaratabba tenni ezeket a feliileteket és folyamatokat, valamint bevezethetnék az
egyablakos tigyintését is. Ez kiilondsen fontos lehet a kisebb csaladi gazdasdgok szamaéra,
akiknek ez a jelenlegi rendszer aranytalanul nagy terhet rak a vallukra. A kdvetkez6 kiemelendd
dolog a helyi piacok és értékesitési csatornak fejlesztése. A valaszadok koziil is tobben
kiemelték a piaci hozzaférés korlatozottsagat, mint az egyik legnagyobb kihivast. Sziikség
lenne olyan helyi termeldi piacok, szovetkezetek és kozvetlen értékesitési platformok
tdmogatdsara, amelyek lehetévé teszik a gazdak szamara, hogy a fogyasztokhoz kodzvetleniil
juttathassak el termékeiket. Ez nagyban hozzédjarulna a vidéki kozosségek tarsadalmi
kiszamithaté kormanyzati stratégianak mekkora jelentésége lenne a tarsadalom szdmara. Az
utolsod, nyilt kérdésnél is volt, aki kiemelte, hogy célszerli lenne a vidékfejlesztési programok
¢s az agrarstratégiai célok szorosabb 0sszehangolasa, kiilonds tekintettel a vizgazdalkodas, a
talajvédelem ¢€s a biodiverzitds megdrzésének témajara. Utolsd, de nem utolsé sorban pedig
szeretném kiemelni a kozosségek fontossagat és azt, hogy ezek létrejottét mennyire fontos
0sztonodzni. Javasolt szerintem barmilyen egyiittmiikodési forma tdmogatasa, valamint a fiatal
gazdak ¢€s a tapasztalt szakemberek kozotti tudasmegosztas Osztonzése is. Az ilyen jellegii
egylittmitkddések segithetik eld ugyanis a helyi eréforrasok hatékonyabb felhasznalasat és a
fenntarthat6 innovaciok gyorsabb elterjedését is.

Osszegzésként tehat megallapithatd, hogy a fenntarthatdé gazdalkodas terjedése és a
vidékfejlesztés hatékonysaga csak egymassal szoros 0sszefiiggésben valosithatdo meg. A kutatés
eredményei alapjan a jovo egyik kulcskérdése az lesz, hogy sikeriil-e egy olyan rendszert
kialakitani, amely egyszerre tamogatja a gazdak megélhetését, a kornyezeti értékek megdrzését,

valamint a vidéki kozosségek megdOrzeését.
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5 OSSZEGZES

A fenntarthatd gazdalkodas és a vidékfejlesztés kapcsolata ma mar nem csupan szakpolitikai
kérdés, hanem a jovOnkre vonatkozd kérdések egyik legfontosabbja. A mezdgazdasag jovoje
¢s a vidéki kozosségek fennmaradasa szorosan 6sszefonodik, hiszen a kettd egymas nélkiil
hosszabb tavon nem ¢letképes. Dolgozatom zarofejezetében arra torekszem, hogy atfogd képet
adjak mindarrdl, amit a kutatas és az elemzés soran megismertem ¢és ramutassak arra, miért

nélkiilozhetetlen a fenntarthatésag a vidéki térségek fejlodése szempontjabol.

A téma valasztasa részemrdl nem volt véletlen. Bar én magam nem vidéki kérnyezetben
nbéttem fel, csalddom ¢és nagysziileim élete mindig is szorosan kotodott a vidékhez.
Gyermekkoromt6l kezdve megtapasztalhattam, hogy milyen érték rejlik a fold iranti
tiszteletben, a természet ritmusdhoz valo6 alkalmazkodasban és az emberi k6zosségek dsszetartd
erejében. Ez a személyes kotddés inspiralt arra, hogy a fenntarthatd gazdalkodéas témajat
valasszam ¢€s megértsem, miként tud a mezogazdasag nemcsak a természet, hanem a tarsadalom
¢s a gazdasag szolgalataba is allni. Hiszem, hogy a vidéki élet fennmaradasa és fejlodése csak

akkor lehetséges, ha a termelés és a kornyezet kozott ujra harmonia jon 1étre.

A szakirodalom feldolgozasa sordan vildgossa valt, hogy a hagyomanyos, intenziv
gazdalkodasi formak rovid tdvon valoban magasabb hozamot eredményezhetnek, ugyanakkor
hosszu tavon kimeritik a természeti erdforrasokat, rontjdk a talaj mindségét és novelik a
kornyezet terhelését. Az 6kologiai és regenerativ gazdalkodasi modszerek ezzel szemben olyan
komplex szemléletet képviselnek, amelyek a kdrnyezet megovasa mellett a vidéki gazdasdgok
hosszu tavu stabilitasat biztositjak. A fenntarthatosag harom pillére — kornyezeti, tarsadalmi és
gazdasagi — a gyakorlatban itt fonddik Ossze igazan: az er6forrdsok megdrzése, az élhetd vidék

és az Onellato, helyi gazdasag egymast erdsitik.

Nemzetkdzi szinten szamos sikeres példa mutatja, hogy a fenntarthatd mezdgazdasagi
rendszerek nem csupan elméleti modellek, hanem miik6dd gyakorlatok. A skandindvi
orszagokban példaul helyi termel6k és fogyasztok kozotti kozvetlen kapcsolatot erdsitd
kozosségi mezdgazdasagi rendszerek (CSA — Community Supported Agriculture) lehetévé
teszi, hogy a vidéki térségek gazdasagilag is megerdsodjenek, mikdzben a kornyezetterhelés
csokken. Norvégiaban és Finnorszagban a Slow Food Nordic mozgalom a szezonalis, helyi
termelést tdmogatja, ezzel nemcsak a fenntarthatdosagot, hanem a helyi kulturalis értékek

megOrzését is eldsegiti. Ezek a modellek bizonyitjak, hogy a fentarthatdosdg nem kizéarolag
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egyéni, hanem k6zosségi és politikai dontés kérdése is. Magyarorszag szdmara is tanulsag, hogy

a hosszu tavu gondolkodas és tarsadalmi 6sszefogas nélkiilozhetetlen a sikerhez.

A sajat empirikus kutatasom — egy kérddives felmérés a mezogazdasagi szereplok korében
— tovabbi értékes informdacidt adott azzal kapcsolatban, hogy hogyan gondolkodnak a hazai
gazdalkodok a fenntarthatosag kérdésérdl. Az eredmények alapjdn a vélaszadok tulnyomod
tobbsége felismeri a fenntarthatd gazdalkodas fontossagat €s egyetért abban, hogy az
hozzajarulhat a vidéki ¢€letmindség javulasdhoz. Sokan kiemelték az egészségesebb
¢lelmiszerek eldallitasat, a kornyezet védelmét, valamint a talaj és a viz megdrzésének
jelentdségét. Ugyanakkor a gazdak egy része nehézségekrdl is beszamolt: a fenntarthatd
modszerek bevezetése gyakran magasabb kezdeti koltségekkel, nagyobb munkaerdigénnyel €s
adminisztrativ terhekkel jar. Ezek a probléméak azonban nem megoldhatatlanok — megfeleld

képzéssel, tdimogatasi rendszerrel és innovativ technoldgidkkal jelentdsen csokkenthetdk.

A vizsgélat egyik fontos tanulsaga, hogy a fenntarthatdé gazdalkodas nemcsak kornyezeti,
hanem tarsadalmi-gazdaséagi hasznot is teremt. A kérnyezet megdvasa mellett eldsegiti a vidéki
munkahelyek megtartasat, erdsiti a helyi piacokat és lehetoséget ad az onellatas novelésére is.
A rovid ellatasi lancok, a helyben értékesitett termékek, valamint az okoturizmus ¢és az
agrarinnovaciok mind hozzajarulhatnak ahhoz, hogy a vidék tjra élhetd, vonzé és gazdasagilag
stabil térség legyen. Kiilonosen fontos, hogy a fenntarthaté gazdalkodas képes megszolitani a
fiatalabb generaciokat is — hiszen az Uj technologidk, a precizios gazdalkodas és a
kornyezettudatos gondolkodas olyan kihivasokat kinalnak, amelyekkel a fiatalok érdeklodését

fel lehet kelteni.

A fenntarthatdsag tehat nem csupan kornyezetvédelmi kérdés, hanem a vidékfejlesztés
alapja is. A dolgozatomban megfogalmazott javaslatok — a tamogatasi rendszerek
egyszerUsitése, a szakmai képzések bdvitése, a gazdak kozotti egylittmiikodések 6sztonzése —
mind-mind azt a célt szolgaljak, hogy a fenntarthaté6 mezdgazdasag ne luxus legyen, hanem egy
természetes valasztas. A dontéshozdoknak €s a szakpolitikanak kulcsszerepe van abban, hogy a
fenntarthatésag ne csupan hivosz6 maradjon, hanem valds, mérhetd eredményekben is
megnyilvanuljon. Ehhez elengedhetetlen a hosszii tavi gondolkodas, a kovetkezetes

kormanyzati stratégia és a helyi kozosségek aktiv bevonasa.

Osszegzésképpen elmondhaté. hogy a fenntarthatd gazdalkodds nem egy divatos iranyzat
vagy egy atmeneti dolog, hanem a vidéki Magyarorszag jovdjének a kulcsa. Azok a térségek,

amelyek képesek alkalmazkodni az 0j kihivasokhoz és batran belevagnak a fenntarthatod
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atallasba, nemcsak gazdasagi, hanem tarsadalmi értelemben is megerdsodnek. A
fenntarthatosag nem gyors megoldasokat kinal, hanem hosszl tava biztonsagot — a talajnak, a

viznek és az embereknek egyarant.

A kérdés tehat nem az, hogy megengedhetjiik-e magunknak a fenntarthatésagot, hanem az,
hogy megengedhetjiik. e magunknak a hidnyat. A fenntarthaté gazdalkodas nemcsak a vidéki
¢let alapja lehet, hanem annak zaloga is, hogy Magyarorszdg természeti erdforrasai

megorizhetdk legyenek.

Zarasként ugy vélem, mindannyiunk k6zos feleldssége, hogy a ma meghozott dontésekkel
biztositsuk a holnap ¢élhetdbb, kiegyensulyozottabb jovojét. A fenntarthaté gazdalkodasban
benne rejlik a lehetdség, hogy visszaadjuk a természetnek mindazt, amit az elmult évszazadok
alatt elvettiink t6le és ezaltal ne csak a kornyezetiinket, hanem 6dnmagunkat is megdrizziik. Ha
képesek vagyunk a foldet és a kozosségeket ijra egységben latni, akkor valdéban elindulgatunk

egy olyan jové felé, ahol a vidék nem a mult, hanem a remény szimboluma lesz.
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Itettem. Tovabba kijelentem, hogy a
-eszkozok (pl. szoveggeneralas, nyelvi

zben feltiintettem, és a szakmai-etikai

o

.r

i alkotas felhasznalasara,
zellemitulajdon-kezelési

Magyar Agrar- és
hogy a megvédett és
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intelligencia kén'dsz'ert vagy szolgltatast.
ok kitéItése nem sziikséges.) :

szbveg egészéte vonatkozik)
'ﬁ?ddjdmﬁs Heljes swuegive

OVITUO (

s 4bra ﬁvagy egy hosszabb
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