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1 Bevezetés

A mezdégazdasagi szovetkezetek torténete és fejlodése jol mutatja, hogy a gazdalkodok
Osszefogasa jelentds gazdasagi és tarsadalmi elényokkel jarhat. Azonban a rendszervaltas utan
a szovetkezeti modell sulyosan meggyengiilt, é¢s a mai napig szamos akadaly neheziti
mukodéstiket. A jogszabalyi valtozasok ¢€s az EU-s szabalyozasok tovabbi kihivasok elé allitjak
a mezdgazdasagi szereploket, kiilondsen azokat, akik ketreces tojotyuk tartassal foglalkoznak.

A szovetkezetek hosszi tdva fennmaraddsa érdekében sziikséges lehet az allatjoléti
eldirasokhoz valé alkalmazkodas, az alternativ tartasi rendszerek bevezetése, valamint a piaci
integracid és kozos érdekérvényesités erdsitése. A jogi €s tAmogatasi kdrnyezet stabilizalsa,
valamint a k6z6sségi 0sszefogas 0sztonzése kulcsfontossagu a vidékfejlesztés €s a fenntarthato
mezdgazdasag szempontjabol.

A kutatds indokoltsagat tamasztja ald és aktualitasat adja a magyar mezdgazdasagi
szovetkezetek atalakulasa és jelenlegi helyzetiik. A vizsgalat targyat egy, a rendszervaltaskor
részvénytarsasagga alakult szovetkezet helyzete €s lehetdségei adjak, amelynek tevékenysége
meghatarozo6 a helyi gazdasadg szempontjabol.

A kutatas sajatossaga, hogy egyszerre alkalmaz kvalitativ és kvantitativ modszereket, ezaltal

lehetdve teszi a fogyasztoi és termeldi oldal Osszevetését is.

A dolgozat o kutatasi kérdései:

— Hogyan hatott a rendszervaltas a szovetkezetekre és a vidékfejlesztési szerepiikre?

— Milyen hatassal vannak a szigorodd EU-s allatjoléti szabalyozasok egy ilyen
szovetkezet miikodésére?

— Milyen stratégiai lehetdségek allnak a szovetkezet eldtt a helyi gazdasagfejlesztésben?

— A magyar fogyasztok hogyan viszonyulnak az A4llatjoléthez, a kornyezetbarat
megoldasokhoz és a rovid ellatasi lancokhoz?

— Az etikus fogyasztasi attitidoket hogyan befolyasolja az allatjolét megitélése?

— A vizsgélat hozzdjarul a termeldk és fogyasztok kozotti szemléletbeli kiilonbségek
azonositasdhoz, ami hasznos lehet mind a gazdasagpolitika, mind a termeldi stratégiak

alakitasa soran.



2 Szakirodalmi attekintés

2.1 Mezégazdasagi szévetkezetek

A szovetkezeti mozgalom Magyarorszagon tobb mint 140 éves multra tekint vissza. Az els6
szOovetkezeti torvényt 1875-ben alkottdk meg, amely a gazdalkodok egyiittmikodésének jogi
alapjat teremtette meg. A modern értelemben vett mezdgazdasagi termeldszovetkezetek a
szocialista mezOgazdasag szervezési folyamatai soran jottek 1étre, 1949 és 1961 kozott (Ferencz
, Dedk, & Kujani, 2019).

A szdvetkezetek megerdsodése az 1957-1958-as évekre tehetd, amelyet a tagok dsszefogasa
¢s az allami tdmogatasok tettek lehetové. 1959-ben a termeldszovetkezetekbe torténd belépés
orszagos méretlivé valt, és 1961-re az orszdg szantoteriiletének 58%-at 4204 szovetkezet
birtokolta. A szOvetkezetek miikddését az 1967. évi III. torvény szabalyozta, amely
meghatarozta, hogy ezek a szervezetek a tagok dnkéntes személyi €s vagyoni tarsuldsan alapuld
szocialista mezdgazdasagi nagyiizemek, amelyek a tudomany és technika alkalmazaséaval
novelik a termelékenységet és a jovedelmezdséget (Szbad & Barta, 2014)

A rendszervaltas utan a szovetkezetek gyors litemben vesztettek gazdasagi €s tarsadalmi
jelentdségiikbol. Az 1990-es évek elején szamos szovetkezet privatizdcion esett at, vagy
megszlint, mig masok részvénytarsasagokka alakultak at. A szovetkezeti forma fenntartasa
mellett dontd telepiilések szdma elenyészd volt, és a megmaradt szovetkezetek jelentdsen
veszitettek méretlikbdl, gazdasagi sulyukbdl és piaci poziciojukbol (Ferencz , Deak, & Kujani,
2019).

A szovetkezetek miikddésének jogi szabalyozasa 2006-ban jelentds valtozason ment
keresztiil, amikor az 1992. évi L. torvényt 1) szovetkezeti torvény valtotta fel. A 2013-as Polgari
Torvénykonyv modositasa tovabb szabalyozta a szovetkezetek miikodését, bevezetve az
"agrargazdasagi szovetkezet" fogalmat. Ezek a szervezetek mez6- és erddgazdasagi, valamint
¢lelmiszeripari agazatban tevékenykednek, f6 céljuk tagjaik gazdasdgi ¢és tarsadalmi

sziikségleteinek kielégitése (Ferenc, Kujani, & Dedk, 2019)

2.2 A szOvetkezetek és a vidékfejlesztés

A  mezbgazdasagi szovetkezetek nemcsak gazdasdgi szereplok, hanem jelentds
vidékfejlesztési tényezok is. Szereplik kiemelkedd a helyi gazdasagok fenntarthatdsédgaban, a
munkahelyteremtésben, valamint a tdrsadalmi kohézi6 erdsitésében (Molnar & Sz6116si, 2021).

A szovetkezeti forma lehetOséget biztosit a gazdak szamara, hogy kozosen értékesitsenek, jobb
2



piaci poziciokat érjenek el, és részestiljenek a kdzos beruhazasok eldnyeibdl (Szollési, 2019).
Az interjlalany altal vezetett szovetkezet példdja is ezt a funkciot tdmasztja ala: termeldk
Osszefogasaval biztositjak a régio tojaspiaci ellatasat.

Azonban a szOvetkezeti egyiittmiikodés akadalyokba iitkozik Magyarorszagon, amelyek
koz¢é tartozik a tarsadalmi t6ke gyengesége, a bizalomhiany, a vallalkozodi szellem és a
szakértelem hianya, valamint az adminisztrativ és jogszabalyi akadalyok (Szbad & Barta, 2014)

A szovetkezetek jovOképe Magyarorszagon 2019-es felmérések szerint borulatd. A
jogszabalyi bizonytalansdg, a piacok kiszamithatatlansdga ¢s a kozosségi Osszefogas
gyengesége miatt a legtobb szovetkezet csupan a tulélésre koncentral. A hosszu tava fejlodés
akadalyozott, mivel az agraragazatban a termeldk nem hajlandok kozosen fellépni a piaci és
gazdasagi kihivasok ellen. A koz0s értékesités, az inputanyagok kozos beszerzése és az integralt
termelési rendszerek kialakitdsa jelentds eldényokkel jarhatna, de ezek megvaldsitasa

Osszefogast €s stabil jogszabalyi kdrnyezetet igényel (Ferencz , Dedk, & Kujani, 2019)

2.3 A zdéldség-gyiimdlcs agazat szévetkezeti szerkezete Magyarorszagon

A magyarorszagi szovetkezetek egyik kiemelkedd teriilete jelenleg a zoldség-gylimolcs
4dgazat, amelyben az Eurdpai Unié altal tamogatott termeldi szervezetek (TESZ-ek) és
szovetkezetek miikodnek. A rendszervaltas utan a szovetkezeti struktura jelent6s valtozasokon
ment keresztiil, és mig mas mezdgazdasagi dgazatokban a szdvetkezetek visszaszorultak, a
z06ldség-gylimoles szektorban kifejezetten tdmogatotta valtak az unids csatlakozast kdvetden
(Szbad & Barta, 2014)

Az unios agrarpolitika kiemelten 6sztonzi az agazati egyiittmiikodést, amelynek keretében a
termelGi értékesité szervezetek (TESZ) fontos szerepet toltenek be. Ezek a szervezetek a kozos
tranzakcids koltségeket, és hozzajarulnak a mindségbiztositasi rendszerek bevezetéséhez
(Szbad & Barta, 2014)

A magyarorszagi helyzetet vizsgalva Szabo és szerzotarsai megallapitottik, hogy a TESZ-
ek sikeres miikodéséhez az allami tAmogatasok és a jogszabalyi stabilitas elengedhetetlenek.
Az eurdpai unids tdmogatasi rendszer lehetdvé tette a szektor szamara a fejlodést, azonban a
szervezeti strukturak hatékonysaganak javitasa ¢és a termeldk kozotti egyilittmitkdodés
megerdsitése még mindig kihivasokat jelent (Szabo, Baranyai, & Vasary, 2014)

A Support for Farmers' Cooperatives Country Report Hungary cimii jelentés is megerdsiti,

hogy a z6ldség-gylimdlcs dgazatban a szovetkezetek jelentds piaci szerepldvé valtak, azonban



a magyar termel6k kozotti bizalmi valsag és a szovetkezés torténelmi negativ megitélése
tovabbra is akadéalyozza az egylittmiikodési hajlandosagot (Szabo, Baranyai, & Vasary, 2014)

A  mezbdgazdasagi szovetkezetek kulcsfontossagiiak az ¢€hezés ¢és a szegénység
csokkentésében

A mezdgazdasagi szovetkezetek kulcsszerepet jatszanak az ¢éhezés €s a szegénység
csokkentésében vilagszerte. Ezek a szervezetek lehetdvé teszik a kisgazdak szamara, hogy
egyesitsék erdforrasaikat, noveljék targyalasi pozicidjukat, és jobb hozzaférést biztositsanak a
piacokhoz, ami hozzajarul az élelmezésbiztonsdg ¢s a fenntarthatdé vidéki foglalkoztatés
megteremtéséhez.

A szovetkezetek révén a kisgazdak kedvezObb feltételekkel juthatnak mezOgazdasagi
inputokhoz, példdul vetdmagokhoz, miitragydkhoz és berendezésekhez. Emellett olyan
lehetdségekhez is hozzaférhetnek, amelyeket egyénileg nem tudnanak elérni, mint példaul a
foldhasznalati jogok biztositdsa €s jobb piaci lehetdségek kiaknazasa.

A mezbégazdasagi szovetkezetek jelentds gazdasagi szerepet toltenek be szamos orszagban.
Példaul Brazilidban 2009-ben a szdvetkezetek a mezdgazdasagi GDP 37,2 szdzalékat és az
Osszes GDP 5,4 szazalékat tették ki, mintegy 3,6 milliard dollar exportbevételt generalva.
Mauritiuson a szovetkezetek a nemzeti élelmiszer-termelés tobb mint 60 szazalékat adjak, mig
Kenydban a megtakaritdsi és hitelszovetkezetek 2,7 milliard dollar értékti eszkozokkel
rendelkeznek, ami a bruttd nemzeti megtakaritasok 31 szazalékat jelenti.

Az ENSZ Elelmezési és Mezégazdasagi Szervezete (FAO), a Nemzetkozi Mezégazdasagi
Fejlesztési Alap (IFAD) és az Elelmezési Vilagprogram (WFP) tamogatjak a mezégazdasagi
szovetkezetek novekedését és fejlodését. Ezek az tigynokségek kiilonb6zd kezdeményezéseken
keresztiil segitik a szovetkezeteket, példaul a FAO mindségi vetdmagokat és miitragyakat
biztosit, valamint képzéseket nyujt a fenntarthatobb és termelékenyebb gazdéalkodési

gyakorlatok alkalmazasara. (FAO.org, 2011)



3 Allatvédelem

A tojotyukok tartdsmoddja jelentds hatdssal van az allatok jolétére, valamint a fogyasztoi
megitélésre. A ketreces tartds — bar gazdasagilag hatékony — tarsadalmi megitélése egyre
negativabb (Szabo V. , 2017). Az alternativ, szabadtartasos vagy bio rendszerek
koltségigényesebbek, de a fogyasztok egyre inkdbb hajlandoak prémiumot fizetni ezekért
(Molnar & Szo6l16si, 2020). Az EU iranyelvei (pl. 99/74/EC) is a ketreces tartas visszaszoritasat
célozzak, ami jovobeli atallasi kényszert is jelenthet a szovetkezetek szamara (Majewsi, és

mtsai., 2024).

3.1 A ketreces tojotyuk-tartas és az EU-szabalyozasok hatasai

Az éltalam vizsgalt szovetkezet, amely a rendszervaltas utan részvénytarsasagga alakult,
jelenleg ketreces tojotyuk tartassal foglalkozik. Az Eurdpai Unié allatjoléti szabalyozasai
jelent6s hatassal vannak erre a termelési modra, amely az elmult években komoly
beruhazasokat igényelt. Az 10j, szigorod6 eldirasok azonban ismét veszélybe sodorhatjdk a
vallalkozas gazdasagi stabilitasat.

A ketreces tartas elonyei koz¢ tartozik a magas termelékenység, az egész éves tojastermelés,
a jobb allategészségiigyi feltételek és a gazdasdgosabb miikddtetés. Azonban az allatvédelmi
eléirasok folyamatos szigoritdsa miatt alternativ termelési modok keresése is sziikségessé
valhat. Az alternativ (mélyalmos, szabadtartasos) rendszerek bar kedvezdbbek az allatok
szdmara, magasabb koltségekkel jarnak ¢€s nagyobb teriiletigénylik miatt nehezen
megvalosithatok egyes vallalkozasok szamara (7, 2019)

A szabalyozas hatasara Magyarorszagon egyre tobb kiskereskedelmi lanc dont ugy, hogy
kivezeti a ketreces tojasokat kinalatabol, ami tovabb csdkkentheti az ilyen tipusu termelés piaci
lehetdségeit. Ennek kovetkeztében a szovetkezeteknek uj tizleti stratégiakat kell kialakitaniuk

a fenntarthaté miikodés érdekében (7, 2019)

3.2 A ketreces tojohibrid tartas technoldgiajanak vitatott elemei:

Amin szerintem sokan még csak el sem gondolkodtak az az, hogy milyen feltételeknek kell
teljesiilnie egy jérce ¢életében ahhoz, hogy egy ketrecbe keriiljon haldlaig. A tojohibridek
nevelésében a ketreces technoldgia igen elterjedt az iparszerii étkezési tojastermel iizemekben.
A csorkurtitas a ketreces neveléskor nagyobb stresszt okoz, mint a mélyalmos tartasban, mivel
a megkurtitott csérkavan kialakult fajdalmas sebfeliilet miatt a jércék 3-4 napig a szelepes,

csepegtetds itatokbol nehezen tudnak inni.



A barna héju tojast termel6 tojohibrideknél a korai elhizas és a késobbi hosszan tart6, magas
szintll tojastermelés miatt szigort visszatartasos takarmanyozas sziikséges.

A ketreces nevelésben a csorkurtitdas mellett egyes esetekben, leginkabb a leghorn tipust
tojohibrideknek a kozépsé vagy mindharom kormét levagjak a keltetoben, hogy a -kapirgalas
lehetdség hianyaban- az allatok korme til hosszura ne n6jon és igy ne tudjon beakadni a racsba.
Ugyancsak ennél a genotipusnal eléfordulhat, hogy a naposallatok tarajat levagjak, ugyanis
ezeknél a taraj kifejlett korra tulsagosan nagyra né és beakadhat a racs koz¢, ami zavarja az
allatokat. A koromvagast és a csorkurtitas izzokéses géppel végzik el, a tarajt pedig éles, finom
kimunkalasu egyenes olloval hidegen, a fej kozépvonalan torténd metszéssel csonkitjak még a

keltetoben (Dr. Kozéak, 1999).

3.3 A fogyasztok hozzaallasa a tojastermelési rendszerekhez és a tyukok

jolétéhez szerte a vilagon

Egy kisérlet, ami 2021 aprilis és oktober kozott zajlott le egyértelmiien bebizonyitotta, hogy
tobbségében zavarja az embereket az ha az éllatnak szenvednie kell ahhoz, hogy tojast
termeljen. Emellett az is kidertiilt, hogy a nagyrésze a valaszadoknak szivesebben vesz vagy
venne olyan tojast amit nem ketrecben tartott tyukoktol szarmazik és ezért hajlanddak is
lennének akar tobbet fizetni.

Egy Osszesen 24 kérdésbdl allo kérddivet allitott 6ssze az ausztral Queenslandi Egyetem
amit mintegy 4292 résztvevd valaszolt meg. Osszesen 14 foldrajzilag és kulturalisan is sokszinii
Orszdg (Ausztralia, Banglades, Brazilia, Chile, Kina, India, Malajzia, Nigéria, Pakisztan,
Fiilop-szigetek, Szudan, Thaifold, Egyesiilt Kiralysag ¢s USA) toltotte ezt ki.

A globalis tojastermelés exponencialisan nétt az elmult 50 évben. Mig a tej iranti kereslet
megduplazédott az elmult ot évtizedben (% 2,26), a hus iranti kereslet pedig
megharomszorozodott (x 3,34), a tojas iranti kereslet csaknem négy és félszeresére nott (x
4,45). (Sinclair, Lee, Hotzel, T. de Luna, & Sharma, 2022)

Ez pedig csakis azért lehetséges mert a régi (Eurépaban mar betiltott) berendezetlen ketreces
tartas igen jonak mindsiilt a befektetok korében. Kis helyen lehet/lehetett tartani sok allatot,
kevés feltétel kellett az allatjolét leirasai szerint és nagy a kereslet az olcsé tojasra. Mivel egy
olcsobb arkategoridju élelmiszerrdl van szo, ezért nem a mindség volt az elsddleges cél €s nem

is az allatvédelme, hanem a mennyiség.



3.4 Allatjolét szerepe a fenntarthaté élelmiszerfogyasztésban Magyarorszégon.

Szamomra nagyon fontos, hogy torekedjek a kornyezetemre nem megterheldé modon
vasarolni barmilyen nemt élelmiszert. Ezért szerettem volna ezt mindenképpen megemliteni a
szakdolgozatomban, hogy az emberek mennyire vannak tisztdban azzal és ha tudjdk akkor
mennyire érdekli 6ket, hogy az adott étel, ami eléjiik keriil egy étkezés soran, ugyan mennyit is
szenvedett el mieldtt oda keriilt. A keresésem soran arra a kdvetkeztetésre jutottam, hogy
meglepden kevés szakirodalom van errdl a témarol és meglehet6sen kevesen is tudnak ilyen
jellegli informaciokrol.

Az allatjolét kérdése az allatjogi aggélyokat jelenti, ezen tényezd a kdrnyezetvédelmi
aspektussal kiegészitve jol jellemezhetd az 6koldgiai motivumok fogalmaval. Azon fogyasztok
(pl. etikus fogyasztok) akik Okologiai motivumokkal rendelkeznek, kornyezetbarat
megoldasokra torekszenek, nem karositjak a kornyezetiiket, és tiszteletben tartjak az allatok
jogait (ROOS — HAHN 2019). A vasarlok ezen szegmense aggddik az egészsége ¢és a
biztonsaga miatt (KRISTANTI — JOKOM 2017), ezért fontosnak tartja, hogy a kdrnyezetét
(beleértve az allatokat is) a jovO nemzedéke szamdra is fenntarthatonak biztositsa. Ebbe az is
beletartozik, hogy ezen fogyasztok olyan termékek vasarlasara torekszenek, amelyek eldallitasa
soran nem okoznak kart a kornyezetben, és nem okoznak fajdalmat az allatoknak (IQBAL et
al. 2021), a bioélelmiszereket természetesnek és egészségesnek, ezaltal kornyezetbarat

¢lelmiszereknek tekintik (YUN et al. 2018).” (Mucha, 2024)



4 Kornyezetvédelem

4.1 A baromfitartas karos kérnyezeti hatasai

Mezbgazdasagi és kornyezetvédelmi szempontbol kiemelten fontos az a hatékonysag,
amellyel a baromfi a takarmanyt atalakitja Onfenntartasa, novekedése és szaporodésa
érdekében. A baromfi é€lettani igényei €letkoruknak megfeleléen valtoznak, eltérék példaul a
nevelési és novekedési periodusokban vagy a reproduktiv életszakaszuk kiillonb6z6 fazisaiban.
Az allatok valos tapanyagsziikségletét meghaladd tobblet tdpanyaggal vald esetenkénti
tultakarmanyozasa nem kivanatos gyakorlatként azonosithato. Az igy bevitt takarmanytobblet
magasabb nitrogénkibocsatast eredményezhet a kornyezetben. A nitrogén felvétele,
felhasznalasa és kiliritésé a baromfitartds folyamataban meglehetésen jol ismert folyamat. A
tapanyaggazdalkodas megfeleld intézkedésekkel probalja fokozni a takarmanybol szarmazé
nitrogénnek az allati testszovetekben valo visszatartdsdnak hatékonysagat. (Agrarminisztérium,
2020)

Az allattartdsnal mindenképp figyelembe kell venni a legfobb kornyezetre gyakorolt
hatasokat. Ide sorolando elsdsorban a levegdt szennyezd anyagok, mint példaul az ammonia,
az iiveghazhatdsu géazok, az egyéb gizok és a por. Ami még fontos lehet életmindségi

szempontbodl az pedig az allatok okozta kellemetlen szagok.

4.2 Az ammoénia karos hatasai a kérnyezetre.

Az ammonia szurds, athatod szagl gaz, magasabb koncentracioban irritalhatja az emberek és
allatok szemét, torkat ¢és nyalkahartyajat. Tobb tagallamban szabalyozzdk a munkahelyen
elfogadhat6 ammoniakoncentracio felsé hatarat. Az istallokban keletkezd gaz halmazallapota
anyagokrol altalanos megkdozelitésben megallapithatjuk, hogy karosan befolyasolhatjak az
allatok egészseégét, s egészségtelen munkakornyezetet teremthetnek a gazdak szdmara. (forras)

Az ammonia azért is veszélyes mert a karos hatdsokat gyakorol a folyok és tavak vizi
okoszisztémaira, valamint a ndvényekre, az erddkre, illetve az egyéb vegetaciokra.
Okoszisztémakat, illetve a természetes biodiverzitast

Ammoniakibocsatas a tragyakezelés minden szakaszaban torténik. Az NH3 legfobb forrasa
az allati trtilékben taldlhatdé ammonium-nitrogén. Ez az istalloban a tragyabol parolog ki,
szétterjed az épliletben, majd végiil a szellztetd rendszeren at tavozik.

2011-ben az EU-28 NH3-kibocsatasanak 94%-aért a mezdgazdasag volt a felelds. 1990 és
2014 kozott az EU-28 NH3-kibocsatasa 24%-kal csokkent. Az EU tagallamok
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ammoniakibocsatasra  és  egyéb  1égkdri  szennyezések  csokkentésére  irdnyuld
kotelezettségvallalasai az Eurdpai Parlament és a Tanacs (EU) 2016/2284 iranyelvben kertiltek
elfogadasra. (Jang, S. Stevenson, & Uwizeye, 2021)

4.3 Az liveghazhatasu gazok karos hatasai a kérnyezetre.

Az iiveghazhatasu gazok (UHG) hatéssal vannak a globalis felmelegedésre, mivel csapdéba
ejtik a hot a Fold 1égkorében. A metan (CH4) ¢€s a dinitrogén-oxid (N20) a két legfontosabb
UHG az 4llattenyésztés kapcsan. Raadasul, 100 éves iddtavlatban a metannak 25-szor, a
dinitrogén-monoxidnak 298-szor nagyobb a CO2-hoz mért hatasa a globalis klimavaltozasra.

Amennyiben a tragyat folyékony allapotban taroljak vagy kezelik (pl. deritd, tartaly vagy
gddor), akkor anaerob bomldsnak indul, ezért jelentds mennyiségli CH4 keletkezhet.
Amennyiben a tragyat szilard allapotban taroljak (pl. kazal, halom), vagy legeldn, mez6n keriil
elhelyezésre, jellemzden aerob modon bomlik le, mikozben kevesebb CH4 keletkezik.

(Agrarminisztérium, 2020)

4.4 A por okozta karos hatasa a kbrnyezetre.

Tobbnyire megkiilonboztetik a 1égati megbetegedések kockdzata szempontjabol a
legnagyobb kornyezeti fenyegetést jelentd finom porrészecskéket, amelyekre kiilon jeldlést is
alkalmaznak: ezek a PM10 és a PM2,5 (10, illetve 2,5 mikrométernél kisebb atmérdji
szemcsemeéret).

Az épiileten beliili por koncentracidja nagyban fligg az allatok aktivitasatol. Azok az
elhelyezési technikdk, amelyek kisebb mozgésszabadsagot biztositanak az allatoknak (pl.
ketreces elhelyezés), kevesebb port bocsatanak ki, mint azok, amelyeknél nagyobb
mozgasszabadsagot biztositanak (pl. mélyalmos elhelyezés).

Az istallok levegdjében 1évo részecskék lehetnek szervetlen anyagok (pl. talajszemcsék),
novényi és allati szerves részecskek, beleértve az elpusztult és ¢él6 mikroorganizmusokat
(virusok, baktériumok, gombdk), és ezen organizmusok altal kivalasztott anyagokat (pl.
endotoxinok), amelyeket Osszefoglaloan altalaban bioaeroszoloknak neveznek. Az istallok
kdrnyezetében a porkibocsatassal egylitt jar a negativ szaghatas terjedése. (Agrarminisztérium,
2020)



4.5 A talajra és a vizre gyakorolt karos hatasai a baromfitartasnak

A legnagyobb problémat a vizek nitrat, foszfat, patogén (bélsarban talalhaté
kolibaktériumok ¢és szalmonella) szennyezése, €s a nehézfémek (pl. réz, cink, kadmium)
jelenléte okozza.

A hazai allattartasi gyakorlatban a tragya kihelyezése — a foldtulajdonosok érdektelensége
miatt —, illetve az épiiletek, ill. berendezések rendszeres tisztitasai, mosasai soran keletkezd
szennyezett mosovizek kezelése, elhelyezése — a sajat iizemi tisztitorendszerek hidnyaban —

kiemelt problémava nétte ki magat. (Krupka, Olkowska, & Wolska, 2024)
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5 Ellatasi lancok

A rovid ellatési lancok (REL) a helyi gazdasag megerdsitésének fontos eszkdzei, lehetdséget
adva a termeldk és fogyasztok kozvetlen kapcsolatara, valamint az atlathatd, bizalmi alapu
kereskedelemre (Herzig & Zander, 2025). A REL-ben torténé vasarlast gyakran olyan
értékalapu tényezOok motivaljak, mint a fenntarthatosag, az etikus allattartas tdmogatasa vagy a
helyi kozosség iranti lojalitas (Kertész-Molnar & Sz6116si, 2014). A magyar fogyasztok egyre
inkabb keresik a megbizhat6 forrasbol szarmazd tojést, kiilondsen, ha a vasarlas helyszine piaci

vagy kozvetlen termel6i kapcsolatot biztosit (Szabd V. , 2017).

5.1 A tojas torténete: Hogyan valt fontos alapanyagga?

Az emberi civilizaciok torténetében a tojas mindig is kulcsszerepet jatszott. Az 6si idokben
a tojas természetes élelemforrasként jelentette az emberek szamara az egyik legfontosabb
tdpanyagot. Az egyiptomiak, gorogok €s romaiak mar ismerték és fogyasztottdk a tojast,
amelyet nemcsak taplalkozas céljara, hanem vallasi szertartasokhoz is felhasznaltak. Az
okorban, amikor az emberek kiilonbdz0 haziallatokat tartottak, a tojas mint a gazdasag részét
jelentette, amelyet az étkezések soran hasznaltak fel.

A kozépkorban a tojas tovabbra is a gazdalkodas fontos része maradt. A tojas az akkori
étkezések egyik alapvetd dsszetevdje volt, és egyes kultirakban még a pénzhelyettesitd szerepet
is betoltott. Az ipari forradalom idején a tojas fogyasztasa egyre inkabb elterjedt, és az
étkezések kozponti elemévé valt, mivel konnyen hozzaférhetd €s olcséd alapanyagnak szamitott.

Az egész vilagon elterjedt tojas fogyasztdsa annak egyszerli elérhetdsége ¢és alacsony
koltsége miatt. A tojas mind a fejlédoé orszagokban, mind a fejlettebb orszagokban alapvetd
¢lelmiszer. A tojas rengeteg étkezéshez illik, és lehetdséget ad arra, hogy taplalo és inycsiklando
ételeket készitsiink anélkiil, hogy nagy koltségeket kellene belefektetniink. Az allattartas
terjedése vilagszerte, kiilonosen a csirke €s egyéb baromfiak esetében, lehetdvé tette a tojas
konnyti beszerzését és a gazdasagos fogyasztast. (SilverPC, 2025)

Manapsag mar a boltok polcain annyi vélaszték van, hogy a tojast is tudjuk mar potolni
valamilyen maésik alternativaval. Erre azért lehet sziikség mert sokan allergidsok a tojasra vagy
annak szarmazékaira. Emellett eléggé elterjedt lett a Vegan étkezés, ami annyit takar, hogy a
has mellett az emberek semmilyen allati eredetii ételt sem fogyasztanak, tehat tojast sem.

Belatasom szerint a tojas fogyasztas az 6si idok 6ta mostanaig stagnal, de nekem még is ugy
tlinik, hogy régebben a jobban megbecsiilt ¢lelmiszerek koz¢é tartozott. A KSH adattablaja

szerint készitettem egy diagrammot a Magyarorszagon fogyasztott éves tojasfogyasztasrol.
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1. Abra Magyarorszag tojas fogyasztasa 2010 és 2022 kozott

Sajat szerkesztés a KSH adatai alapjan 2025

5.2 Karos tévhitek alapjan vasarolunk tojast.

Manapsag egyre elterjedtebb a jobb moda vasarlok korében, hogy a polcrdl inkabb a
mélyalmos tojast valasztjak a ketrecben tartott tyukok tojasa helyett. Harom ok miatt tesznek
igy a feltevéseim szerint: jobb mindségii tojast remélnek, ugy gondoljdk hogy a mélyalmos
tartastechnologia kevésbé kdrnyezetszennyezd vagy az allatjolét miatt.

Sajnos kutatasok kimutattak, hogy ebbdl majdhogynem egyik sem igaz. A jobb mindségi
¢s Osszetételll tojas belso értéke nem a tartdsmodon vagy az allat lelki allapotan mulik, hanem
csakis a takarmany, vitaminok és az étrenkiegészitdk mindségén és mennyiségén, tehat ez nem
teljesiil a vasarlok elvarasainal. A ketreces tartastechnologia, ami Magyarorszagon a nagyipari
tojastermeld cégek 80%-at teszi ki, még mindig sokkal kornyezetbaratabb mint a maradék 20%,
ami mélyalmos vagy egyéb technologian alapul.

Az utolsd, ami miatt j6 magam is a mélyalmos tojast veszem le a bevasarlokozpontok
polcair6l is megddlni latszik. Az emberek tobbsége abbol az egyedbdl indul ki, amit 30 éve a
nagysziileinél a kertben kapirgélni latott, de ezek az allatok mar olyan valtozdson mentek
keresztiil az évek alatt, hogy tokéletes tojohibridek legyenek, hogy jéforman zavarjak oket a
természet nyujtotta adottsagok.

Egy kutaté 2019-ben azt vizsgalta, hogy a szabadtartasban €16 allatok hol esznek a
legszivesebben. Minden jel arra utal, hogy a szabadban leginkabb az arnyékos helyen, de ha
lehetdségiik volt, akkor inkdbb az épiiletben fogyasztottak el az allatok a takarmanyukat.
(Bozzay, 2019)
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Tojasfogyasztas: trendek 48 év tavlatdban, mintdk az ¢lettartam soran és a bevitel eldrejelzoi

Egy hossz tavu tanulmany, amely 48 éven at kovette a résztvevok tojasfogyasztasi
szokasait, jelentds valtozasokat tart fel az idé mulasaval. Az 1970-es évek elején az atlagos heti
tojasfogyasztas 3,6 darab volt, amely az 1980-as és 1990-es években 1,8-ra csokkent, majd
2021-re ismét 3,4-re emelkedett. A férfiak minden vizsgalt id6szakban tobb tojast
fogyasztottak, mint a nék. Az 1970-es években a magas koleszterinszinttel diagnosztizalt vagy
koleszterinszint-csokkenté gyogyszert szed6 egyének kevesebb tojast ettek, de 2021-re ez a
kapcsolat megsziint. Ennek ellenére a résztvevok tobb mint 22%-a korlatozta tojasfogyasztasat
2021-ben, foként a tojas koleszterintartalma miatti aggodalmakbol. Ez arra utal, hogy bar a
taplalkozasi iranyelvek valtoztak, a korabbi ajanlasok hatasa még mindig érezhetd, és tovabbi

oktatdsra van sziikség a tojas egészségiigyi elényeirdl.

5.3 A helyi termékek teriiletfejlesztési, vidékfejlesztési aspektusai

A fogyasztoi dontések egyre erOsebben etikai és egészségtudatos attitlidokhoz kotddnek.
Kutatasok kimutattdk, hogy a vésarlok hajlandéak magasabb arat fizetni az allatbarat,
fenntarthatd  kortilmények kozott  eldallitott  termékekért (Nakavachara, Thongtai,
Chalidabhongse, & Pharino, 2025). A "Kész vagyok tobbet fizetni a jobb mindségii tojasért"
tipusu allitdsokkal valé azonosulds szignifikansan Osszefiigg a rovid ellatasi lancok
valasztasaval (1d. korrelacios elemzések). Emellett egyre tobb fogyasztd érzékeny az allatjoléti
kérdésekre, €és ezt vasarlasaik sordn is érvényesitik (Sinclair, Lee, Hotzel, T. de Luna, &
Sharma, 2022).

A hazai szakirodalmak (Sz6116si, 2019); (Molnar & Sz6116si, 2021) is megerdsitik, hogy az
allatjoléti szempontok erdsodése és a REL-ek népszeriisodése parhuzamosan halad. A rovid
lancban torténd tojasvasarlas egyfajta attitiid-kifejezésként is értelmezhetd, amely 0sszefiigg az
etikus fogyasztas eszméjével.

Mindezek altal felértékelddnek a regionalis és a helyi termékek, értékké valt az
eléallitasukhoz kapcsolodo — generaciordl generdciora 4toroklott — tradicionalis tudas. A helyi
termékek létrehozasa, széles korben torténd értékesitésiik és népszerlisitésiik egyrészt a
turizmus és a gasztrondmia, masrészt a vidék fejlesztésének mozgatorugojava valhatnak.

(Nagy, 2018)
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6 Alkalmazott kutatasi modszerek

Hogy teljes egészeében fel tudjam tarni a témam sajatossagait primer €s szekunder kutatast is
végeztem.

Fontosnak tartottam, hogy a sajat tapasztalataimon tul a hétkoznapi embereket is
meghallgassak amellett, hogy vezeték véleményét is kikérjem. A fogyasztoi és a kereskeddi
oldalt is egyarant vizsgalni szerettem volna a reélis eredmények érdekében.

A primer kutatdsom soran egy kiilfoldon mar hasznalt kérddivet alkalmaztam, ez mellett
pedig ketté interjut készitettem. Az elsdt Pakozd polgarmesterével, a masikat pedig az
Aranybulla Zrt. vezetdjével.

A szekunder kutatdsom foként szakmai forrasok elemzésébdl épitettem fel. Mindenképpen
probaltam a forrasaimat 6sszehangolni egymassal, hiszen igy kaphattam a t¢émamban egy egész

¢s atfogd képet.

6.1 Szekunder kutatas

Az eldzetes elméleti hattér kialakitasa ugyanolyan fontos alkotoeleme a kutatasomnak, mint
a sajat ismeretem és eredményeim elemzése. Ennek hatasara sikeriill mas kutatasokkal is
Osszehasonlitani a kapott értékeimet, hiszen a szekunder kutatas adja az elméleti keretet a
vizsgalatomnak.

A tudomanyos cikkeket és konyveket foként a Google Scholar rendszerében taladltam meg.
Sikeriilt egy-egy olyan konyvre is radbukkannom a MATE konyvtaraban, amelyeket tiamponként
tudtam hasznalni a témaim és a kutatdsom levezetésében.

Az adatbazisok terén a KSH és a TEIR nyujtotta a sziikséges statisztikai alapadatokat,
biztositva a kvantitativ elemzésem megalapozottsagat. Ezek az adatok adtak szamomra

tampontot a sajat adataim Osszehasonlitasara.

6.2 Primer kutatas

A kérdéivemben Osszesen 19 zart kérdést alkalmaztam, annak érdekében, hogy a
véalaszadoknak lehetdségiik legyen a véleménylik megosztasara. Marcius végétdl egészen majus
masodik felééig lehetett kitdlteni, ez 1d6 alatt 176 vélasz érkezett be. A kérdbiv atvizsgaldsa
soran nem volt sziikséges kérddivet kizdrnom, mert minden altalam megtekintett kérddiv
realisnak tlint.

A személyes adatokra fokuszald kérdésekkel kezdtem. Ezeket a kérdéseket én irtam meg
attol fiiggden, hogy milyen valaszokra voltam kivancsi. Ezutdn egy mar publikalt €s validalt

kiilfoldi tudomanyos kutatasbol szedtem ki a kérddiv kérdéseinek egy részletét. Azért csak egy
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részét szedtem ki, mert a tovabbi kérdések a hus fogyasztasi szokasokra iranyult, amit én nem
szerettem volna a kérdéivemben megjeleniteni. Igaz, hogy ezt a kérddivet tobb orszagra (14)
validaltak, de Magyarorszagra vonatkozdan nem, emiatt a kérdéseket abbol a szempontbdl is
ellendriztem, hogy a hazai kulturdlis kornyezetben mennyire alljak meg a helyiiket.
Ugyanakkor ki kell emelni, hogy ez a kérdéiv eredményeinek értékelésénél limitacioként
jelentkezhet.

Az interjuk soran strukturalt kérdéssort allitottam Ossze, de nem ragaszkodtam a konkrét
kérdésekhez. Szerintem egy lazabb felépitett beszélgetés lényegre torébb lehet és tobbet
tudhatunk meg beldle.

Eldsz6r Pakozd Polgarmesterével beszélgettem. Kardos Adammal. Kérdeztem a helyi
¢letrdl, a telepiilésen beliili vasarlasi szokasokrdl és a kisebb nagyobb cégekrdl. Ezek mellett
pedig a Polgarmesteri hivatal tevékenységérdl és nehézségeirdl is. Az interjut aprilis 4.én
folytattuk le és az onkormanyzatnal fogadtak engem szeretettel.

A masodik interjimat az Aranybulla Zrt. egyik vezetdjével folytattam le, ami pékozd
kozvetlen szomszédsdgaban fekszik. A ndvénytermesztési lizemiik pédkozd teriiletén
helyezkedik el. Itt beszélgettiink az egykori Részvénytarsasag ¢letérdl és annak atalakulasarol.
Elsoként én a vasarloi szokdsokra kérdeztem ra, ezek utan pedig az allattartas 0sszetett feladatai
¢s korlilményei felé vettiik a beszélgetést. Az interjut dprilis 7. én bonyolitottuk le és az

Aranybulla zrt egyik irodajaban folytattuk le, majd egy telepbejarasban is részt vehettem.

6.3 Hipotézisek

Az altalam vizsgalt célok mentén fogalmaztam meg a hipotéziseimet.

H1: Az egészségtudatosabb fogyasztok etikusabbak is.

H2: Az egészségtudatos fogyasztok, valoszinlileg érzékenyek az allatok jollétével
kapcsolatban is.

H3: Rovid ellatasi lancbol vasarlok, azok készek tobbet fizetni a jobb mindségli tojasért.

H4: Aki egészségesebben étkezik az altalaban rel vasarlo.

A kvalitativ adatfelvétel célja a tojastermeld szovetkezet miikodésének mélyebb megértése,
a rendszervaltas hatdsainak, az EU allatjoléti szabalyozasok kdvetkezményeinek és a helyi
gazdasagfejlesztési lehetdségek feltérképezése volt. Ezek felfedezd jellegii kérdések voltak,
amelyek nem tesztelhetdek statisztikai hipotézisekkel, ugyanakkor fontos szerepet jatszanak a

kutatas teljességének biztositasaban.
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7 Eredmények és értékeléslik

7.1 Strukturalt interjuk eredményei

Mindenképpen legalabb két interjit terveztem késziteni, mar akkor mikor a témamat
kitalaltam. Szerettem volna, ha mind a két oldalr6l megkérdezhetek egy-egy felet és igy
viszonylag teljes képet kaphatok a vizsgalt témaban. A régi termelészovetkezeteknek, vagyis a
mai részvénytarsasdgoknak szerintem nagyon nagy szerepe van a vidékfejlesztés életében. A
rovid ellatédsi lancok legfébb szerepléi és a helyi termeldktél vald vasarlasban is
kulcsfontossaguak. Ezért az elsd interju alanyom az Aranybulla Zrt. vezetdje, Dr. Polgar Janos
allatorvos.

Masodikkdrben szerettem volna magat az Onkormanyzatot megkeresni és az O
szemszogiikbdl egy kicsit a helyi lakossag szemszogét is megvizsgalni. Az Aranybulla zrt.
ugyan csak részlegesen helyezkedik el a telepiilésen, de szerintem igy is fontos befolydsa van
a Pékozdi lakossagra. Ezért a masodik interju alanyom, Pdkozd jelenlegi polgarmestere, Kardos

Adam.

Aranybulla Zrt. vezetdje: Dr. Polgar Janos

Az Aranybulla Zrt. gyokerei egészen 1957-ig nyullnak vissza, amikor is Szabadélet
Mezdgazdasagi Szovetkezet néven kezdte meg miikodését. 1991-ben alakult at a ma ismert
Aranybulla Zrt.-vé. Dr. Polgar Janos 1971. november 8-an csatlakozott a szervezethez, igy tobb
évtizedes tapasztalattal rendelkezik a mezOgazdasag és szovetkezeti miikodés teriiletén.

A részvénytarsasdg 0 tevékenységi korei kozé tartozik az allattenyésztés, a
novénytermesztés, a gépmihely miikddtetése, valamint egy vetdmagiizem fenntartdsa. A
tarsasag eredetileg Ot taggal alakult, részvényei nyitott rendszerben voltak elérhetdk, igy barki
a befektetett részvénye ardnyaban tulajdonrészt szerzett a szovetkezetben. Mdra azonban zart
részvényrendszer mitkodik, igy kiils6 személy nem vasarolhat részesedést.

Jelenleg 95 {6 dolgozik a tarsasagnal, azonban — Dr. Polgar Janos szerint — az amerikai
technologia és automatizalas segitségével mindezt akar 25 6 is ellathatnd. Ugyanakkor az
Aranybulla Zrt. tudatosan nem torekszik teljes automatizaciora, mert fontosnak tartjak a helyi
munkaerd megtartasat.

Az éllattenyésztésben a tyukok esetében ketreces tartasi rendszert alkalmaznak, mig a tejeld
szarvasmarhdkat kotetlen tartasban, istalloban nevelik. A kiilonbség oka a gazdasidgossagban
keresendd: a tehenek szabad mozgasa nem csdkkenti a tejhozamot, igy gazdasagilag is elonyos.

A tyukoknal azonban a ketreces rendszer az egyetlen fenntarthato forma a termelés és a higiénia
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szempontjabol. A mélyalmos rendszer tobb munkaerdt igényelne, a tojasok gyakrabban
szennyezOdnének, ami csokkentené a gazdasagossagot.

A legutobbi nagyobb beruhdzas a tyukok ketreceinek feltijitasa volt 2004-ben, illetve
folyamatosan végeznek munkagép-vasarlasokat, karbantartasokat. A kozeljovOben tervezett
fejlesztések kozott szerepel egy 1 tojasvalogatd gép beszerzése mintegy 20 millio
forintértékben, valamint az allattartd épiiletek tetejének korszeriisitése: a szalmatetoket pala
tetOre cserélnek.

A jovot illetden a telephelyvezetd szkeptikus az EU-s szabéalyozédsokkal kapcsolatban,
amelyek 2030-t6l a ketreces tojotytktartas megsziintetését célozzak. Véleménye szerint ez nem
fog megvalosulni, mert az igény a tojas irant tovabbra is fennmarad, és a jelenlegi tartasi forma
gazdasagi szempontbdl nélkiilozhetetlen.

A vidékfejlesztési palyazatokban rendszeresen részt vesznek, és ezeket hatékonyan ki is
hasznaljak. A tAmogatasok mértéke elérheti akar a 40-60%-ot is, amely nagy segitséget jelent
a felujitdsokban, példaul a tetdszerkezet cseréjében.

Az onkormanyzattal jo kapcsolatot dpolnak, az egyiittmiikodés folyamatos. Bar formalis
kozos projektet jelenleg nem folytatnak, a kapcsolatuk tamogatod jellegli, sziikség esetén
szamithatnak egymasra.

Arra a kérdésre, hogy milyen hatédssal lenne a kornyezd telepiilésekre az Aranybulla Zrt.
esetleges bezarasa, Dr. Polgar Janos ugy nyilatkozott, hogy kozvetlen gazdasagi hatds nem
lenne jelent6s. Ugyanakkor a pakozdi lakosok munkahelyei megsziinnének, ami lokalisan
komoly problémat okozna. Ezenfeliil a kozelben lakok elesnének egy igen nagy kincstdl, ami a
helyi termékek beszerzése. Egykoron 6t termeldszovetkezet is miikodott a térségben, méra

azonban ezek koziil a legtobb mar megsziint. (Dr. Polgar, 2025)

Pakozd Polgarmestere: Kardos Adam

Kardos Adam 2019 6ta Pakozd polgarmestere, ezt megel6zéen Székesfehérvaron dolgozott
a varosgondnoksagnal. A telepiilés gazdasagi helyzetérdl, az ipari vallalkozasok hatasairdl és a
helyi mezdgazdasagi szereplok jelentdségérdl beszélgettiink vele.

Pékozdon tobb nagyobb multtal rendelkezd vallalat is miikodik, mint példdul a Teewoon
muianyag froccsontd cég, a Szabados Kft. és a LOS Kft.,, amelyek az ¢épitdiparban
tevékenykednek, valamint a Krismar, amely luxuskategorids 16szallitd jarmiiveket gyart.
Emellett kiemelkedd szerepet tolt be a LICS Boraszat, amelyet Lics Balazs vezet.

A polgarmester ramutatott, hogy sokan ugy vélik, ha egy telepiilésen jelen van az ipar, az
csak eldnyokkel jarhat. Azonban ez nem feltétleniil igaz. Az ipartizési adobol szarmazo bevétel

ugyan noveli a telepiilés koltségvetését, de ezzel parhuzamosan ugynevezett szolidaritasi adot
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is kell fizetniiik az 4llam felé. Ez komoly terhet jelent: az el6z6 évben példaul 93 millié forintot
kellett visszafizetniiik, mikdzben a teljes bevételiik 300 millié forint volt. Az ipar jelenléte
tovabbi problémakat is felvethet, mint példaul a zajszennyezés vagy a megnovekedett
kamionforgalom, amelyek zavarhatjak a lakossagot.

Az Aranybulla Zrt., egy baromfi- és takarmanyipari vallalat, Pakozd kiilteriiletén
helyezkedik el, és nem gyakorol kozvetlen pozitiv vagy negativ hatast a telepiilésre.
Ugyanakkor fontos szerepet tolt be a helyi gazdasagban: munkahelyeket teremt a tojasvalogatd
iizemben ¢és a takarmanykészitd egységben, valamint egy fontos helyi forrds a tojds és az
allattakarmany beszerzésére, mint rovid ellatasi lanct lehetdség.

A polgarmester elmondta, hogy tobb ismerdse is dolgozik a cégnél, akar alkalmazottként,
akér vezetdi pozicioban. Az dnkormanyzatnak eddig nem volt k6z6s projektje az Aranybulla
Zrt.-vel, sem vidékfejlesztési, sem gazdasagfejlesztési téren, bar eléfordult, hogy a szovetkezet
gépeit egy-egy munkafolyamathoz kdlcsonadtak a telepiilés szamara.

Az Aranybulla Zrt. elsdsorban munkahelyteremtés szempontjabol szamit a helyi gazdasag
szerves részének. A beszélgetés sordn szdba keriilt az is, hogy 2030-t6] megszlinik az Eurdpai
Unidban a tojotyukok ketreces tartasa. A polgarmester ezzel kapcsolatban kifejtette: nem
tamogatja az allatok ketrecben tartasat, és tgy véli, hogy minden allatot szabadabb,
természetesebb kornyezetben kellene nevelni.

Az allatjoléttel kapcsolatban hangstlyozta, hogy a helyiek hozzaallasa szubjektiv,
ugyanakkor a telepiilésen jelen vannak olyan szervezetek, mint a FEMA Allatmentd Egyesiilet
és a NOE Specialis Kutatomenté Csapat, amelyek aktivan fellépnek az éllatok rossz
koriilmények kozotti tartasa ellen. A helyi tlizoltok is rendszeresen végeznek allatmentési
feladatokat, mig a polgarérség chipleolvasoval segiti az elkdborolt kutydk hazajuttatasat.

A kozos jovobeli fejlesztési tervekkel kapcsolatban Kardos Addm elmondta, hogy jelenleg

nem terveznek kozép- vagy hosszutava egyiittmiikodést az Aranybulla Zrt.-vel. (Kardos, 2025)
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7.2 A tojasfogyasztasi attitlidok kérdbives vizsgalata

A kutatasom soran eldszor a demografiai jellemzoket, majd a véasarlasi szokasokat, az allatjolét
iranti  elkotelezettségeiket, a kornyezetvédelemre fektetett hangsulyukat majd az
egészségtudatossagaikat kivanom reprezentalni. (Szentes, 2025)

A nemek kozotti feloszlas a kovetkezoképpen alakult a kérddivemben: 73,3%-a n6 €s 26,7%-a
férfi. Ezekbol az adatokbol mar kovetkeztethetiink, arra, hogy a valaszadok érzékenyebben
fognak valaszolni az allatjoléttel kapcsolatban a kérdésekre, hiszen altalaban a ndket jobban
megérinti ez a téma. Ezzel ellentétben az életkor igen megoszld, aminek nagyon oriilok, hiszen
egy kutatas szerintem akkor mérvado, ha minden korosztaly részt vesz benne. A korosztaly
megoszlas a kovetkezOképpen alakult az interjiivemben: legnagyobb szamban a 21-30 év
kozottiek szerepeltek 31,8%-kal, ez utan a 41-50 év kozottiek jottek 25%-kal, igen sokan
toltotték ki 51-60 év kozott is, pontosan 34-en, ami a kitdltok 19.3%-a volt. A maradék 23,8%
megoszlott a 31-40 év kozottiek, a 60 év felettiek és a 18-20 év kozottiek kozott.

Az On életkora
176 vélasz

@ 18 év alatt
@ 18-20 év
21-30 év
@ 31-40 év
‘ @ 41-50 év
S —— @ 51-60 év
® 60 év felett

2. abra Eletkoreloszlas

Forras: Sajat kérddiv 2025
Ahhoz, hogy a vasarlasi szokasokat és a kornyezetre gyakorolt hatasokat jobban tudjam
vizsgalni és értékelni, a lakoOhelyekre is sziikségem volt, hiszen feltételezem, hogy egy
nagyvarosban €10 teljesen mashogy viszonyul a helyi termékekhez és az allatvédelemhez, mint
egy kisebb varosban vagy faluban lako ember. Szerettem volna megtudni, hogy ez a
feltételezésem mennyire allja meg a helyét egy ilyen fontos téméban. Ezért a személyes

kérdésekhez beraktam a lakohely kivalasztasanak lehetdségét is.
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Az On lakoéhelye

176 vélasz

@ Budapest

@® Megyeszékhely
@ Varos

® Kozség

@ Tanya

3. abra Lakoéhely

Forrés: Sajat kérd6iv 2025
Brutt6 joedelem

Sziikségesnek éreztem a bruttd havi jovedelemre ra kérdezni, mivel ez nagyban befolyésolhatja

"

a vasarlasi szokasokat, emellett pedig a kérdéivemben tovabbi megkérdezések is felmeriilnek a
fizetési hajlandosag kérdésében. Belatasom szerint, aki anyagilag nem teheti meg, hogy
esetlegesen piacon vagy helyi termel6tdl vasaroljon jo mindségii ételeket vagy kdrnyezetbarat
cikkeket az mindenképpen az olcsobb alternativat fogja valasztani, ami ugyan lehet, hogy nem

etikus, de olcsobb. Ebben az esetben pedig ez a mérvado.

Az On havi brutté jovedelme.
176 vélasz

@ Kevesebb mint 50.000 Ft
@ 50.000-100.000 Ft

@ 100.000-200.000 Ft

@ 200.000-300.000 Ft

@ 300.000-500.000 Ft

@ 500.000.700.000 Ft

@ Tébb mint 700.000 Ft

4. abra Havi brutté jovedelem

Forras: Sajat kérd6iv 2025
Manapsag vannak helyzetek amikor az edukéaciot mar elérébb helyezik a rangsorolasban, mint
a gyakorlati tapasztalatokat. Véleményem szerint csak egyiitt tud miikddni a kettd. Viszont

mindenképpen szerettem Vvolna, ha a valaszadoim a legfelsobb végzettségiiket is megadjak a
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kutatasban, hiszen ez is egy fontos tdmpontot tud szdmomra biztositani, ahhoz hogy teljes

egészeében lassam a sémat.

Az On legfelsébb végzettsége

176 valasz

@ Altalanos Iskola

@ Szakmunkas végzettség
Kozépiskola

® Egyetem/Féiskola

@ Jelenleg is felséoktatasban tanulok.

N

5. abra Legfelsbb végzettség

Forras: Sajat kérddiv 2025

Allatjolét és rovid ellatasi lanca vasarlo
En azt gondoltam, hogy aki REL vasarlé annak fontosabb az allatjolét, hiszen azért vasarol
helyi termel6tdl kozvetlen, mert ott biztos lehet abban, hogy allat j6 koriilmények kozott €l.
Maga vagja, maga gondozza tehat foglalkozik vele. Ezért az én beldtdsom szerint az jott volna
ki a kutatdsombdl, hogy akiknek fontosabb az allatjolét azok inkabb rovid ellatasu lancon, tehat
helyben vasarolnak.

A kérdéivemben arra a kérdésre, hogy mennyire fontos Onnek, hogy a vasarolt tojas helyi
termel6tdl szdrmazzon, a valaszokbol kideriilt. hogy csupéan csak 14,8%-anak fontos tehat 26
fonek a 176f6bol. Ezekbdl az adatokbdl arra a kdvetkeztetésre jutottam, hogy sajnos aki rovid
ellatast lancbol vasarol, az nem mindig az allatok védelme érdekében teszi.

Ebbdl a két kérdeésbdl kideriil tehat jol lathatéan, hogy hidba tudjak mi az allatjolét, akkor is

a tobbség inkabb szupermarketben vasarol tojast.
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Tisztdban vagyok vele, mit jelent az allatjolét.

176 vélasz

® Igen
® Nem
@ Valamennyire

6. abra Tisztaban vagyok vele, mit jelent az allatjolét

Forrés: Sajat kérdéiv 2025

Altaldban hol véasérol tojast?

176 valasz

@ Supermarketekben.
@ Helyi termelsktsl.

O Termelészdvetkezetektdl.
10.8% @ Piacon
: @ Nem vasarolok tojast.

7. abra Altaldban hol vasarol tojast?

Forras: Sajat kérddiv 2025

Szabadtartasos tojotyuktartas.

A lekérdezésemben arra voltam még kivancsi, hogy vajon az embereket mennyire izgatja a
tytkok tartastechnologiaja, akiktdl a tojas szdrmazik, amit megvasarolnak. Ezt egy skalan
terveztem reprezentalni, ahol 1-5-ig lehetett valasztani miszerint az 1= nem fontos, az 5=fontos
opcio volt. A kutatdsombol kideriilt, hogy nagy tobbségének a megkérdezetteknek, azaz kozel
35%-anak kicsit fontos. Ami szerintem igazan érdekes az az, hogy kozel 26%-anak viszont
fontos a tartasmodja a tojotyuknak. E mellett mar nem is tinik olyan soknak az a maradék

11,9% akiket egyaltalan nem érdekel, hogy a tojotyuk milyen koriilmények kozott €l.
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Mennyire fontos Onnek, hogy a vasérolt tojas szabadtartasos tyukoktdl szarmazzon?

176 valasz

60
60 (34,1%)

40 45 (25,6%)

36 (20,5%)

20

21 (11,9%)

14 (8%)

8. abra Szabadtartasos tojotyuk tartiasinak fontossaga

Forras: Sajat kérddiv 2025

A vidékfejlesztésben nagy hangsulyt fektetiink a helyi gazdalkoddk és kis termeldk
tamogatasara, ami azért is fontos, hogy a sajat kornyezetiinket tudjuk fejleszteni és ezzel
onmagunkat és a lakohelyiinket is. Ezért mindenképpen fontosnak tartottam a kérdéivemben
megkérdezni a kitoltok véleményét arrdl, hogy 6k mennyire tartjak fontosnak a helyi termel6tdl
szarmaz0 termékeket, jelen esetben a tojast. Mivel a lekérdezésembdl kidertilt, hogy a kitdltdk
tobbsége inkabb megyeszékhelyen, varosban, illetve Budapesten él, ezért azt gondoltam, hogy
csekély részben fogjak a helyi termékeket elonyben részesiteni. Ebben az esetben tévednem
kellett, mivel a valaszadok tobbsége, azaz 32,4%-anak fontos hogy a tojas helyi termel6tdl

Szarmazzon.

Mennyire fontos Onnek, hogy a vasérolt tojas helyi termel6tél szarmazzon?

176 valasz

60
57 (32,4%)

40

39 (22,2%) 40 (22,7%)

26 (14,8%)
20

14 (8%)

9. abra A tojas eredete

Forras: Sajat kérd6iv 2025
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7.3 Statisztikai vizsgalat

A kérdoiv téméja a tojasfogyasztashoz kapcsolodo attitidok vizsgalata, amely demografiai
adatokon tul attitid-, vasarlasi szokas-, ismeret- és értékalapu valtozokat is tartalmaz.

Az attitlidvaltozoknak 3 nagy csoportja kiilonithet6 el-

Az egyik az egészségtudatossaghoz kapcsoldodott.

Mennyire ért egyet az alabbi allitasokkal? (1-5 Likert-skala)

Torekszem arra, hogy egészséges ételeket fogyasszak.

Tudatosan keresem a tapanyagban gazdag élelmiszereket (pl. omega-3 tojas).

Fontos szempont szamomra a koleszterintartalom.

Elolvasom a tojas csomagolasan szerepld informaciokat.

A kérdések megbizhatosagat Cronbach — alfa teszttel vizsgaltuk. A 0,772-es Cronbach-alfa
érték jO megbizhatdsagot jelez — vagyis ezek az egészségtudatossaghoz kapcsolodo 4 allitas

Osszevonhatok egyetlen attitlidindexbe (egeszsegtudtojasfogy index).

1. tablazat Megbizhatosag vizsgalat az egészségtudatos tojasfogyasztasi indexhez

Reliability Statistics

Cronbach’s Alpha N of Items
772 4

A masik az etikus tojasfogyasztasi attitidot méri.

,Mennyire fontos Onnek, hogy a vasarolt tojas...(1-5 Likert-skala)

szabadtartasos tyukoktdl szarmazzon?

helyi termel6td] szarmazzon?

allatjoléti tantisitvannyal rendelkezzen?

okologiai gazdasagbol szarmazzon?

Ahhoz, hogy ezeket az attitiidtételeket 0ssze lehessen vonni egy kompozit indexbe (pl.
tudatos vasarléi index) — ehhez eldbb meg kell nézni a Cronbach-alfa értéket. Ami ebben az
esetben 0,886-o0s lett. A 0,886 érték azt jelenti, hogy a skala megbizhato, azaz a valaszadok

kovetkezetesen valaszoltak ezekre a hasonld tartalmua kérdésekre.

2. tablazat Megbizhatésag vizsgalat az etikus tojasfogyasztasi attitiid indexhez

Reliability Statistics
Cronbach’s Alpha N of Items
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886 4
A négy kérdés tehat egy kozos attitiddimenziot mér — pl. tudatos, etikai alap

tojasfogyasztasi attitiid.

Jogos tehat egy index (kompozit valtozd) képzése, ami ezeket egylittesen fejezi ki:
etikustojasfogy_index.

A harmadik valtozocsoport az allatjoléttel kapcsolatos hozzaallasra iranyult.

A kovetkez6 attitiiddel kapcsolatos kérdés tartalma (a kérd6iv alapjan, 1-7-es skalan mérve):

A csirkék képesek fajdalmat érezni.

A csirkéknek térre van sziikségiik a felfedezéshez €s a mozgashoz.

Fontos szdmomra, hogy a tojast tojé csirkék ne szenvedjenek.

Inkéabb olyan csirkék tojasait vasarolnam, amelyeket nem ketrecben tartottak.

Kényelmesen végignézem, ahogy egy allatot levagnak a husaért. (Ez inverz allitas, amit az
indexképzéshez atkodoltam.)

Fontos, hogy az 4llatok ne szenvedjenek a vagas soran.

Jobb, ha az éllatot levagas eldtt elkabitjak.

Ezen allitasok esetén is a Cronbach-alfa érték (0,884) j6 megbizhatdsagot jelez, ami alapjan

ezek a tételek egyértelmiien egy k6zos konstrukciot mérnek

3. tablazat Megbizhatdésag vizsgalat az allatjélét indexhez

Reliability Statistics

Cronbach’s Alpha N of Items
886 11

Allatjoléti attitiid index (allatjolét_index)

Mielé6tt indexet képeztem ez utdbbi valtozokbol, a ,, Kényelmesen végignézem, ahogy egy
allatot levagnak...” allitast vissza kodoltam (az eredeti skala 1-7, az 0j érték = 8 — eredeti érték
lett), hogy a tobbi tétellel azonos irdnyba mutasson (magas érték nagyobb empatiat fejez ki).

Az indexképzések utan Spearman- féle rangkorrelaciot vizsgaltam az egészségtudatos
attitid €s az etikus tojasfogyasztas kozott.

A hipotézisem itt az volt, hogy az egészségtudatosabb fogyasztok etikusabbak is.
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4. tablazat Az egészségtudatos attitiid és az etikus tojasfogyasztas kozotti kapcsolat

Correlation
Etikus tojas Egészségtudatos tojas
fogyasztasi index fogyasztasi index
Correlation
- 1 4
Etikus tojas fogyasztasi ~ Coefficient 000 9
index Sig (2-tailed) <001
Spearman’s N 176 176
rho Correlation
. . 493 1000
Egészségtudatos tojas Coefficient
fogyasztasi index Sig (2-tailed) <001
N 176 176

A korrelaci6 eréssége tehat (1d. tdblazat) 0,493, ami kdzepesen erds pozitiv kapcsolatot jelez
a két mutaté kozott. A két attittid tehat egyiitt mozog: akik egészségtudatosabbak, azok
etikusabb tojasvasarlasi preferencidkat is mutatnak (és viszont). A p-érték <0,001, tehat az

eredmény statisztikailag szignifikans (1%-0s szinten).

A vélaszadok korében az egészségtudatossag €s az etikai—allatjoléti szempontu fogyasztas
egylitt jaro attitidok: a tudatos fogyasztok nagyobb valosziniiséggel vesznek figyelembe etikai

¢s allatjoléti tényezoket is a tojasvasarlas soran. A hipotézisem tehat igazoldodott.

Ez az eredmény alatdmasztja, hogy a két attitlidtipus nem elszigetelt, hanem egy atfogobb

L)

,tudatos fogyasztdi magatartas” részei lehetnek.
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A tovabbiakban megvizsgéltam az egészségtudatossag ¢és az allatjolét kapcsolatat is.
Itt szintén azt feltételeztem, hogy az egészségtudatos fogyasztok, valoszintileg érzékenyek

az allatok jollétével kapcsolatban is.

5. tablazat Az egészségtudatossag és az allatjolét kapcsolata

Correlation
Egészségtudatos tojas Allatjolét
fogyasztasi index index
Correlation
.. 1 4
Egészségtudatos tojas Coefficient 000 0
fogyasztasi index Sig (2-tailed) <001
Spearman’s N 176 176
h -
rho Corre!aFlon 450 1000
Allatjolét index Coefficient
J Sig (2-tailed) <001
N 176 176

A korreléacio erdssége 0,450, ami szintén kdzepesen erds pozitiv kapcsolat. Ez azt jelenti,
hogy a magasabb egészségtudatossag altalaban nagyobb allatjoléti érzékenységgel jar egyiitt.
A p-érték < 0,001, tehat az eredmény statisztikailag szignifikans — vagyis a megfigyelt
kapcsolat nem a véletlen mive.

Az adatok alapjan a valaszadok kozott szignifikdns, pozitiv kapcsolat van az
egészségtudatossag €s az allatjoléti attitlid kozott.

Ez azt sugallja, hogy a tudatos taplalkozasi dontések (pl. tapanyagtartalom, cimkeolvasas,
koleszterintartalom) egyiitt jarnak azzal a moralis érzékenységgel, hogy az éallatok ne
szenvedjenek, és jobb tartasi koriilmények kozott éljenek.

A tovabbiakban arra voltam kivancsi, hogy van-e 6sszefliggés a REL vasarlas és a fizetési
hajlandosag kozott (Kész vagyok tobbet fizetni a jobb mindségii tojasért)? A hipotézisem az,
hogy van.

Ehhez a beszerzési csatorndkhoz kapcsolodo kérdést ,,dummy” valtozova kellett alakitanom,
vagyis a 0=nem REL, az 1=REL, ez azt jelentette, hogy a piac, helyi, szovetkezet = 1; mas = 0.

Az atkodolas utan végeztem el a korrelacio-elemzést.
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6. tablazat A REL vasarlas és a fizetési hajlandésag kozotti osszefiiggés

Correlation
rel_vasarlas tobbetfizetjobbmin
Correlation Coefficient 1000 268
rel_vasarlas Sig (2-tailed) <001
Spearman’s tho 176 176
Correlation Coefficient 268 1000
tobbetfizetjobbmin  Sig (2-tailed) <001
176 176

A rovid ellatasi lancbol vasarlok (pl. piac, helyi termeldk, szovetkezet) szignifikansan

nagyobb ardnyban hajlanddk tobbet fizetni a jobb mindségii tojasért, mint a szupermarketbol

vasarlok vagy azok, akik nem vasarolnak tojast.

Ez azt jelzi, hogy a REL-vasarlast inkabb értékalapu fogyasztok valasztjak, akiknek a

mindség — €s feltehetden az eredet, frissesség, etikus termelés — tobbet ér.

Azt is feltételeztem, hogy az egészségtudatos tojasfogyasztok inkabb valasztjak a rovid

ellatasi lancbol valo tojasvasarlast.

7. tablazat Az egészségtudatos tojasfogyasztas és a rovid ellatasi lancbél vald tojasvasarlas korrelacioja

Correlation
Egészségtudatos tojas
Rel_vasarlas
fogyasztasi index
Correlation
- 1000 131
Egészségtudatos tojas Coefficient
fogyasztasi index Sig (2-tailed) 0,084
Spearman’s N 176 176
rho Correlati
aton 131 1000
Rel vasarlas Coefficient
- Sig (2-tailed) 0,084
N 176 176

A Spearman-féle rangkorrelacio alapjan enyhe pozitiv kapcsolat mutathaté ki az

egészségtudatos tojasfogyasztasi attitidok és a rovid ellatasi ldncokbdl torténd vasarlas kozott

(p = 0,131; p = 0,084; N = 176). Ez az eredmény arra utal, hogy azok a valaszadok, akik

nagyobb mértékben figyelnek az egészséges tojasfogyasztasra, hajlamosabbak lehetnek REL-

csatorndk (pl. piac, termeldi kozvetlen vasarlas) igénybevételére, bar az Osszefiiggés nem

szignifikans a 95%-o0s megbizhatdsagi szinten, tehat ezt a hipotézist elvetem.
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Arra is kivancsi voltam, hogy az egészséges taplalkozasra vald torekvés és a tojas
csomagoléasan szerepld informaciok elolvasasa kozott milyen kapcsolat van. Azt feltételeztem,
hogy akik torekednek az egészségesebb étkezésre, hajlamosabbak a tojas vasarlasakor a
cimkéken szerepld jelolésekre is figyelmet forditani. (,,Torekszem arra, hogy egészséges
¢ételeket fogyasszak™ és az ,,Elolvasom a tojas csomagolasan szereplé informaciokat.”)

A Spearman-féle rangkorrelacid segitségével vizsgaltam ezt meg. Az eredmények szerint
kozepes erdsségli, pozitiv irdnyu és statisztikailag szignifikans Osszefiiggés all fenn a két
valtozo kozott (p = 0,355; p < 0,001). Ez arra utal, hogy akik torekednek az egészségesebb
étkezésre, hajlamosabbak a tojas vasarlasakor a cimkéken szerepld jelolésekre is figyelmet
forditani.

8. tablazat Az egészséges taplalkozasra valé torekvés és a tojas csomagolasan szereplé informaciok

elolvasasanak kapcsolata

Correlation
Egeszsegesfogy Tojascsomagolas
Correlation Coefficient 1000 355
Egeszsegesfogy  Sig (2-tailed) <001
Spearman’s th N 176 176
peariman s tho Correlation Coefficient 355 1000
Tojascsomagolas  Sig (2-tailed) <001
N 176 176

Az eredmény aladtdmasztja a fogyasztdi magatartds azon elméletét, mely szerint az
egeészségtudatos attitidok gyakran egyiitt jarnak tudatosabb vasarlasi viselkedéssel, példaul az
¢lelmiszercimkék iranti érdeklédéssel (Aertsens, Verbeke, & Mondelaers , 2009) (Grunert,
Wills, & Fernandez-Celemin, 2010)
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8 Kovetkeztetések és javaslatok

Ebben a részben szeretnék végig menni a hipotéziseim mentén és azok alapjan a levont
kovetkeztetéseket €s javaslatokat mutatom be.

Els6 hipotézisemként a kovetkezot fogalmaztam meg:” Az egészségtudatosabb fogyasztok
etikusabbak is. ,Hipotézisemet a primer kutatas eclemzéseinek eredményeivel kivanom
bizonyitani.

A strukturalt interjikban a helyi termékek fontossagardl beszélgettem mind a két interju
alanyommal. Mindketten egyetértettek azzal, hogy a helyi termékek fogyasztisa nemcsak
gazdasagilag kifizet6do, de, ugy gondoljak, hogy egészségesebb is. Hiszen a helyben késziilt
¢lelmiszerek frissessége és mindsége mindig jobb, mint a tartds élelmiszerek kiilfoldi valtozata.
Ezek mellett pedig a helyi termékek hatterérél konnyebben informdlodhatunk és igy az
etikusabb élelmiszerek mellett donthetiink. Az etikus vésarlo figyel a kérnyezetére és szemelOt
tartja az allatok védelmét is.

A kérddivemben feltett kérdések kozott is kiemelt helyet kapott ez a hipotézis. A
kovetkezOkben ezeket szeretném részletezni. Szerintem, ha valaki egészségtudatos és etikus is
az sokszor nem egy kérdésbdl deriil ki, hanem tobb Osszetett eleme van. Ezért ahhoz, hogy
kideritsiikk, hogy valaki egészségtudatos és etikus vasarld is egy egész kérdéskort kell
megvizsgaljunk. A kovetkez6 kérdéseket sorolndm ide:

,» 1sztdban vagyok vele, mit jelent az allatjolét.”

,,On hajland6 lenne-e tobbet fizetni a tojasért, ha tudja, hogy az allat jobb életfeltételek
mellett €17

,Mennyire fontos Onnek, hogy a vésarolt tojas szabadtartasos tylikoktol szarmazzon?”

,Mennyire fontos Onnek, hogy a vasarolt tojas helyi termel6td] szarmazzon?”

A kérddives vizsgalatom eredményei alapjan biztosan mondhatom, hogy a felvetésem jogos
volt, hiszen az adatok alapjan a hipotézis teljesiil. Tehat, az egészségtudatos emberek
etikusabbak is. Ezek alapjan azt a kdvetkeztetést vontam le, hogy aki tisztdban van az allatjolét
fontossagaval emellett pedig fontos szamara a szabadtartasban tartott tojotyuktol vasarolt tojas
¢s ezzel egyiitt a kornyezetvédelem is az sok esetben egészségtudatosabb. Ezek alapjan
javaslom, hogy tobb edukécio jellegli reklam vagy kampéany induljon a szabadtartdsban 1évo
tyukok tartdsarol és annak feltételeirdl, ezek mellett pedig az allatok és a kdrnyezet védelmérol.

Kutatési eredményeim alapjan a hipotézisemet bizonyitottnak tekintem.

Masodik hipotézisemként a kdvetkezdt fogalmaztam meg: Az egészségtudatos fogyasztok,

valosziniileg érzékenyek az allatok jollétével kapcsolatban is.
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Az allatvédé nem osszekeverendd az etikus fogyasztoval. Ezek a tipusu emberek nem a
kornyezetvédelmet vagy a rovid-hosszu ellatasi lancokat veszik figyelembe a vasarlas soran,
hanem kimondottan az allatok tartasmodjat és feldolgozasat. Szamomra nagyon fontos az
allatvédelem ¢és szerintem teljesen Osszeegyeztethetd az egészséges ¢életmod az
allatvédelemmel. A kérdéives kutatdsom segitségével ezt ala is tudtam tdmasztani, hiszen a
Spearman-féle rangkorrelacido megallapitotta, hogy az egészségtudatos vasarlok nagyrészben
allatvédok is. Viszont ahhoz, hogy minél tobb egészségtudatos ember vegye figyelembe az
allatjolétet, ehhez a kereskeddknek is edukélniuk kellene a fogyasztoikat. Ezért javasolnam,
hogy a kis és nagykereskeddk forditsanak erre nagyobb hangstlyt és ennek kovetkeztében talan,
mégtobb egészségtudatos ¢s allatvédo fogyasztd lehetne Magyarorszagon. Viszont ezeknek az

értekeknek tudataban ezt a hipotézist bizonyitottnak tekintem.

Harmadik hipotézisemként a kovetkez6t fogalmaztam meg: ,,Rovid ellatasi lancbol vasarlok,
készek tobbet fizetni a jobb mindségli tojasért.” Hipotézisemet a primer kutatdsom
eredményeivel kivdnom bizonyitani.

A strukturalt interjuk alapjan kidertilt, hogy a kornyéken él0k nagy szamban az Aranybulla
Zrt.-t részesitik elényben, mint tojas vasarlasi opciot. A tojasokat harmincasaval tudjak
megvasarolni a vevok ¢€s altaldban nagy szamban viszik ket, még ha az a bolti ar felett is van
mert hiszik, hogy a helyi termék jobb. A kornyéken eléforduld éttermek is ebbdl a
1étesitménybdl preferaljak a tojas vasarlast.

A kérddives valaszok alapjan kideriilt, hogy a megkérdezettek tobb mint 50%-a helyben
vasarol tojast. Ez lehet helyi termeld, termelGszovetkezet vagy piac. Mind a harom lehet6ségnél
az ar altalaban magasabb, mint a szupermarketekben, mégis a megkérdezettek inkabb a dragabb
opciot valasztjak, hiszen tudjak, hogy ez jobb. A felmérésben két kérdést tartok itt fontosnak a
hipotézisem igazolasahoz:

On hajland6 lenne-e tobbet fizetni a tojasért, ha tudja, hogy az allat jobb életfeltételek mellett
é1?
Altaldban hol vasarol tojast?

Az elsO kérdés a fizetési hajlandosagra kérdez ra, a masodik pedig a vasarlasi szokasokra.
Ezek alapjan azt a kovetkeztetést vontam le, hogy akik lokalisan kozel helyezkednek el egy
helyi termeléhdz, piachoz vagy termeldszovetkezethez és anyagilag megtehetik, hogy kicsit
dragabb termékeket fogyasszanak, azok jobban szeretnek ilyen a helyekrdl vasarolni. En azt

javasolnam, hogy a tojas csomagolasan mindenképpen legyen kihangsulyozottabban ra irva a
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termelés helye. A helyi termeldk pedig tegyék nyilvanossd abban az évben eladott helyi tojas
mennyiségét és emeljék ki a helyi termékek fogyasztasanak fontossagat.

Ezek alapjan a hipotézisemet bizonyitottnak tekintem.

Negyedik hipotézisemként a kdvetkez6ét fogalmaztam meg: ,,Aki egészségesebben étkezik
az altalaban rovid ellatast lancbol vasarol.”
A kovetkezd hipotézisemben azt feltételeztem, hogy aki helyi termékeket fogyaszt, az altalaban
oda figyel, hogy egészségtudatos étkezésre is. Ez nekem azért tiint nyilvanvalonak, mivel
tapasztalataim szerint a helyi termékek egészségesebbek, mint a kiilfoldi vagy tartds
¢lelmiszerek. Ezeknek az elééletérdl, a vagasi idejérdl vagy a gylimolcsok zoldségek leszedési
idejérdl csak részben tudunk informalddni, ellentétben a helyben megtermelt vagy eldallitott
készitmények eldéletével. A kérddives vizsgalatom ¢€s a Sperman-féle rangkorrelacio
segitségével viszont azt a kovetkeztetést kaptam eredményiil, hogy ezt a hipotézisemet nem
tudtam bizonyitani. Ez alapjan pedig azt a kovetkeztetést vontam le, hogy aki egészségtudatos
az nem biztos, hogy rel vasarlo és forditva is ugyanigy igaz, tehat aki rel vasarldo az nem minden

esetben egészségtudatos fogyaszto.

A dolgozat sordn megfogalmazott kutatasi kérdések egy része feltaro jellegli volt, €s nem
kapcsolodott szorosan hipotézisekhez, ugyanakkor fontos szempontokat vilagitott meg. A
strukturalt interjik alapjan az alabbi megéllapitasok fogalmazhatok meg:

Az interjualany elmondasa alapjan a rendszervaltas jelentOs strukturalis valtozasokat hozott
a szovetkezeti formaban miikodé mezdgazdasagi vallalkozasok szamara. A privatizacio, a piaci
viszonyokhoz val6 alkalmazkodds ¢és az EU-csatlakozdssal megjelend 0j szabalyozasi
kornyezet egyarant kihivasok elé allitotta a szereploket.

A szigorodd unids eldirasok a ketreces tartdsu tojastermelésre is hatast gyakorolnak,
ugyanakkor a szovetkezet vezetdje kiemelte, hogy ezek gyakran jelents beruhazasokat
igényelnek, amelyek foként kisebb gazdasagokat hozhatnak nehéz helyzetbe. A szabalyozas
hosszll tdvon azonban a fogyasztoi bizalom ndveléséhez és a versenyképesség javitasahoz is
hozzajarulhat.

A szovetkezet a helyi ellatasi lancokban betdltott szerepe révén nemcsak munkahelyeket
teremt, de lehetdséget kindl a fogyasztok és a termeldk kozvetlen kapcsolatara is. A rovid
ellatasi lanc erdsitése, a helyi markaépités €s az edukacio fontos eszkoz lehet a vidéki térségek

gazdasagi megerdsitésében.

32



9 Osszegzés

A kutatasom alapvetd célja az volt, hogy feltarjam, hogy az emberek hanyadan allnak a
vidékfejlesztéssel, a kdrnyezetvédelemmel, az allatvédelemmel, az egészségtudatos étkezéssel
¢és hogy milyen vasarlasi szokasokat tarsitanak ezekhez a beallitottsagaikhoz.

Elsésorban a szakirodalom elemzéssel kezdtem, hogy megalapozzam ezekben a témakban
az alapvetd tudasomat és Osszefiiggéseket tudjak keresni az informaciok kozott. Fontosnak
tartottam a pontos koriiltekintést, mivel egy igen osszefliggd témat szerettem volna koriilolelni.

A termeldszovetkezetek atalakulasaval megkezdtem a kutatast, mivel ugy véltem, hogy
innen kezdddott az ipar szinti helyi termékekkel vald kereskedés. Mivel a tojést
termeldszovetkezetek volt a f6 témam ebbdl kdvetkezett az, hogy mindenképpen foglalkozzak
az allatvédelem kérdéseivel is, hiszen ez a téma kéz a kézben jar. Tovabbiakban megvizsgaltam
ennek a rendszernek és ellentétének a kornyezetvédelmi problémait, eldnyeit, adottsagait. A
rovid és hossza ellatasi lancokkal folytattam, hiszen a mezdgazdasagi szovetkezetek nagy
szerepet jatszanak ebben a témaban és pontosan ezért el kezdett érdekelni az emberek vasarlasi
szokasaik és annak miértjei. Ebben a t¢émaban a rovid ellatasi lancok kaptak nagyobb hangsulyt,
hiszen a vidékfejlesztés ezt részesiti eldnyben, ahogy magam is.

A strukturdlt interjaimat is ezek a témak koré épitettem, ezért kerestem fel az Aranybulla
Zrt. vezetdjét és ennek kozelségében elhelyezkedd onkormanyzatnal dolgoz6 polgarmesterurat.
Az Aranybulla Zrt. egy mezégazdasagi termelGszovetkezet, ahol a cégnek a tojas kereskedelem
a f6 profilja. Ennek teriilete részben Pakozdon helyezkedik el, ezért folytattam interjit Pakozd
Polgarmesterével is, hogy megtudjam milyen befolyassal bir ez a helyi 6nkormanyzatra és az
ott ¢l6k mindennapjaira.

Ezt kovetden a kérddives vizsgalatom valaszait értékeltem ki, diagrammok segitségeivel.
Eldszor a személyes adatokat elemeztem, ezek utan pedig a fontos kérdéseket taglaltam, amik
segitségével a hipotéziseimet alatamasztani kivantam. A pontossag teljességéért ezek utan
statisztikai vizsgalatot is végeztem a SSP program hasznalataval.

A kovetkeztetések €s javaslatok részben a hipotéziseimen végig haladva elemeztem ki, a
kapott eredményeket, alatamasztva a kérddives vizsgdlat és a statisztikai elemzés

eredményeimmel.
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13 Mellékletek

K

MATE Szervezeti és Miikddési Szabalyzat

11l. Hallgatéi Kévetelményrendszer

11l.1. Tanulmanyi és Vizsgaszabalyzat

6.13. sz. fiiggeléke: A MATE egységes szakdolgozat /

diplomadolgozat / zérédolgozat / portfélié készitési Utmutatdja

4.2. sz. melléklete: Nyilatkozat a zarédolgozat/szakdolgozat/diplomadolgozat/portfélié nyilvanos
hozzéférésérél és eredetiségérdl (médositva: 2025. oktéber 16.)

NYILATKOZAT

eredetiségérdl

A hallgaté neve: Szentes Noémi

A Hallgaté Neptun kodja: QEBSXE

A dolgozat cime: A vidékfejlesztés Gj dimenzidi: fogyasztéi attitlidok, rovid
ellatasi lancok és allatjéléti szempontok a tojasagazatban.

A megjelenés éve: 2025

A konzulens intézetének neve: Szent Istvan Campus

A konzulens tanszékének a neve: Agrérgazdasdgtani és Agrarpolitikai Tanszék

Kijelentem, hogy az altalam benydjtott zar6dolgozat/szakdolgozat/diplomadolgozat/portf6lié? egyéni,
eredeti jelleg(, sajat szellemi alkotasom. Azon részeket, melyeket mds szerz6k munkdjabol vettem at,
egyértelmiien megjeloltem, és az irodalomjegyzékben szerepeltettem. Tovabbd kijelentem, hogy a
dolgozat elkészitése sordn alkalmazott mesterséges intelligencia-eszkozdk (pl. széveggenerdlds, nyelvi
javitds, forditas, adatelemzés) haszndlata nem helyettesitette a sajat kutatdsi és alkot6i munkamat,
azok alkalmazésat a forrasok kézétt vagy a modszertani részben feltiintettem, és a szakmai-etikai
elvarasoknak megfeleléen jartam el.

Ha a fenti nyilatkozattal valétlant &llitottam, tudomasul veszem, hogy a zérdvizsga-bizottsag a
z&rbvizsgabol kizar és a zardvizsgdt csak Uj dolgozat készitése utan tehetek.

A leadott dolgozat, mely PDF dokumentum, szerkesztését nem, megtekintését és nyomtatdsat
engedélyezem.

Tudomadsul veszem, hogy az altalam készitett dolgozatra, mint szellemi alkotds felhasznalasara,
hasznositaséra a Magyar Agréar- és Elettudomanyi Egyetem mindenkori szellemitulajdon-kezelési
szabdlyzatdban megfogalmazottak érvényesek.

Tudomésul veszem, hogy dolgozatom elektronikus véltozata feltSltésre keriil a Magyar Agrar- és
Elettudoményi Egyetem kdnyvtéri repozitori rendszerébe. Tudomdsul veszem, hogy a megvédett és

- nem titkositott dolgozat a védést kévetéen

- titkositasra engedélyezett dolgozat a benyujtasatdl szdmitott 5 év eltelte utdn
nyilvdnosan elérhetd és kereshetd lesz az Egyetem konyvéri repozitori rendszerében.

Kelt: Godollé 2025 év November hé 02 nap " 1
Seofes N

Hallgaté aldirasa

! A megfelel§ dolgozattipus meghagydsa mellett a tébbi tipus térlendd.
2 A megfeleld dolgozattipus meghagyasa mellett a tobbi tipus torlendd.
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NYILATKOZAT

Szentes Noémi (név) (hallgaté Neptun azonositéja: QEBSXE ) konzulenseként nyilatkezom
arrél, hogy a zarédolgozatot/szakdolgozatot/diplomadolgozatot/portfolidt* dttekintettem, a
hallgatét az irodalmi forrasok korrekt kezelésének kovetelményeirdl, jogi és etikai szabalyairdl
tdjékoztattam.

A zarddolgozatot/szakdolgozatot/diplomadolgozatot/portfélidt a zardvizsgan térténd
védésre javaslom / nem javaslom?.

A dolgozat allam- vagy szolgélati titkot tartalmaz: igen nem*3

e

Kelt: Gédéll 2025 év November hé 02nap

Uw-{./ /4&. é"

bels6 konzulens

1 A megfelels dolgozattipus meghagyasa mellett a tobbi tipus térlendd.
2 A megfeleld aldhtzandé.
3 A megfeleld aldhizandé.
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A

kérdéivem az alabbi linken talalhat6 meg:

https://docs.google.com/forms/d/1TKOcvZAQjDn1UzR877P8ivd71se6tFzBu7PmJEnSK78/ed

it

Kardos Adam (Pakozd polgarmesere) interju (2025.04.04. péntek 9:00) Az alabbi kérdéssor

alapjan dolgoztam:

1.
2.

© o N o g A

Hany nagyobb cég miikodik a kornyéken? (Nagy multtal, torténelemmel rendelkezd)
Milyen hatassal lenne a helyi gazdasagra, ha hirtelen megsziinne a Arnyabulla Zrt?
Van olyan ismer6se vagy rokona, aki kapcsolodik a céghez vagy annak
tevékenységéhez?

Volt-e valami k6z0s tevékenysége az onkormanyzatnak és az Aranybulla Zrt-nek?
Van e valamilyen k6zos vidékfejlesztési helyi gazdasagfejlesztési tevékenységiik?
Mennyire szerves része a gazdasagnak ez a szervezet?

Hallott-e 2030-tol megsziinik a ketreces tartas a tojotyukoknal? Es mi a véleménye?
On szerint a helybélieknek mennyire fontos az allatjo1ét?

Milyen kdzép és hosszutavu fejlesztéseket terveznek, ha terveznek egytitt?

Dr. Polgér Janos (Aranybulla Zrt vezetdje) interju (2025.04.07. hétfén 9:30) Az alabbi

kérdéssor alapjan dolgoztam:

1.

© N o o~ 0D

10.
11.

Midta miikodik ez a cég és volt-e elédje? Ha igen mi?

On miéta kapcsolodik ehhez a szervezethez?

Mik a fobb profiljai a részvénytarsasagnak?

Hany alkalmazott dolgozik jelenleg itt?

Milyen tartastechnologiat preferalnak az allattenyésztésben és miért?

Mi volt a legutobbi nagyobb beruhazas, melyik tevékenységhez kotodott?

A t0j0 tyuk tartasban tervez e beruhazast a kozeljovében?

Jovobeli tervek? (megsziinik a ketreces a tartds, ha nem sziinik meg? Ha megsziinik mit
csinal? Megszlinik-e egyaltalan?)

A vidéekfejlesztésben milyen palyazatokra tud szamitani? Milyen hatékonysagokkal
tudtak részt venni a vidékfejlesztési palyazatokban?

Az 6nkorményzat miben tud segiteni Ondknek, ha segiti?

Mit gondol mennyire lenne befolyassal a kornyezd telepiilésekre, ha az Aranybulla Zrt.

végleg bezarna?
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Hallgaték, doktoranduszok nyilatkozata mesterséges intelligencia (MI)
alkalmazasarol

1. Altaldnos adatok

Hallgat6 neve:

Szentes Noémi

Neptun-kédja:

GERBS XE

Képzési szint (a megfelelét jeldlje X-szel):

B BSc/BA O MSc/MA [ Doktori (PhD)
O Egyéb; csamivinsiins

Tantargy neve/kédja*:

Szakdolgozat / VFFTGOM N

A munka cime:

A vidékfejlesztés Uj dimenziéi: fogyasztoi
attitlidok, rovid ellatési lancok és allatjéléti
szempontok a tojasagazatban.

* doktori értekezés esetén nem kitéltendd

2. Nyilatkozat az Ml hasznélatarol

Alulirott, etikai felel6sségem teljes tudatdban az aldbbi nyilatkozatot teszem:

(Kérjiik, vdlasszon egyet az alébbi lehetdségek kéziill)

[0 A) Nem alkalmaztam mesterséges intelligencia rendszert vagy szolgéltatast.

(Amennyiben ezt jelélte, a tovabbi tablazatok kitoltése nem sziikséges.)

B) Alkalmaztam mesterséges intelligencia rendszert vagy szolgaltatast.

(Kérjiik, téltse ki a vonatkozé tablazatokat!)

3. A mesterséges intelligencia hasznélatanak részletezése

I. TABLAZAT: Asszisztensi vagy kisebb mértékii felhasznalas (pl. forditas, nyelvi korrektura,

otletelés stb.)

(Ezen felhaszndldsok esetében a konkrét promptok és vdlaszok csatoldsa nem sziikséges.)

A felhasznalas célja
és verzidja

Alkalmazott Ml-eszkéz neve

Erintett rész (ha nem a
szoveg egészére vonatkozik)

Forditas ChatGPT, GPT-5

Irodalmi attekintés

Szakirodalom keresés ChatGPT, GPT-5

Irodalmi attekintés

Alkalmazott statisztikai
eljarasok

ChatGPT, GPT-5

Anyag és modszer

Szoveg stilisztikai javitasa ChatGPT, GPT-5
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Il. TABLAZAT: Jelent8s tartalmi hozzdjarulds (pl. egy teljes dbra vagy egy hosszabb
szdvegrész generdldsa)

(Ezekben az esetekben a felhaszndlt kulcsfontossdgu promptok és az Mi dltal adott nyers
vdlaszok dokumentdldsa és a munka mellékletében valo csatoldsa sziikséges.)

Im: Mi- A rompt-naplét
Alka" el : Az érintett fejezet / P 'Ppt ’p
AT eszkodz neve, | , gs tartalmazo melléklet
A felhasznalas célja e dbra / tdblazat . 5
verzidja, 2 bejegyzésének
. s pontos sorszdma h
elérhetdsége sorszdma

3/A. Oktato &ltal elGirt kiegészité szabalyok (ha vannak)

Amennyiben az adott tantargy oktatéja vagy témavezetSje az Ml-eszkdzok hasznalatdra
vonatkozédan kiilén szabalyokat vagy elvérésokat hatarozott meg, kérjiik, az alabbi mez6ben
foglalja Gssze ezeket:

Pl. az Ml haszndlaténak tilalma bizonyos feladattipusokra; csak konkrét eszkéz haszndlata
engedélyezett; eltérd hivatkozdsi elvdrdsok; dokumentdcios forma stb.

Oktaté vagy témavezetd éltal elGirt szabalyok:

4. Minden hallgatéra vonatkozé nyilatkozat:

Kijelentem, hogy az MI altal esetlegesen generdlt tartalmakat minden esetben kritikailag
feliilvizsgaltam, szerkesztettem és a munkaba illesztettem. A leadott munka minden eleméért,
annak eredetiségéért és tudomanyos helytdllésagdért teljes korl felelGsséget vallalok.
Tudomasul veszem, hogy a Magyar Agrar- és Elettudoményi Egyetem a benyujtott munkat
mesterséges intelligencia detektorral ellendrizheti, és eljarast kezdeményezhet, amennyiben
a nyilatkozatom valétlan vagy hianyos.

Kelt: .G6d6ll6, 2025. November hé 25nap
oL

Hallgaté aldirasa Konzulens/Témavezetd alairasa
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