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Absztrakt

Az {iromfajokat szdmos orszagban vizsgdljak kiilonbozd felhasznaldsi lehetdségek
céljabol, akar a gydgyszeriparban, €élelmiszer-és kozmetikaiparban. Sok esetben in vitro és in
vivo kutatdsok igazoljdk e ndvények gydgyészati potencialjat. Felhasznélasukat tekintve
elsdsorban gyomorproblémak kezelésére hasznéljadk dket mind a tradiciondlis és modern
gyogyaszatban, de majvédod, féreghajtdé hatasuk is ismert, valamint menstruacidés problémak
kezelésére is alkalmazzdk az egyes fajokat. Az iirdmfajok igéretesnek bizonyulnak
rakkutatasokban, tovabba antimikrobialis és antioxidans hatdsuk miatt, egyes fajok pedig
neuroprotektivak lehetnek. S bar az Artemisia nemzetség napjainkban népszertiségnek drvend

a kutatok korében, Magyarorszagon kevés kisérlet folyik ezekrdl a gyogyndvényekrol.

A szakdolgozatomban a 2024 és 2025-6s években magyarorszagi Artemisia absinthium €s
Artemisia pontica fajokat vizsgaltunk. Kisérletiink soran az orszag kiilonbozd teriileteirdl
igyekeztiink névénymintakat gylijteni annak érdekében, hogy megéllapitsuk a fajok kozotti

morfologiai és beltartalmi hasonlosagokat, kiilonbségeket.

A morfoldgiai 6sszehasonlitas végett levélfeliilet elemzést végeztiink mindkét faj esetében,
mely soran megallapitottuk, hogy a két vizsgalt faj leveleik alapjan jol beazonosithatoak.
Tovéabba a mérések soran az illoolaj tartalomra és annak fékomponenseire fokuszaltunk. A

szaraz vagy friss ndvényanyagok leparlasa soran eltérd értékeket kaptunk.

Hasonloan, a hatdanyagok terén is azt tapasztaltuk, hogy e novények esetében a kémiai
variabilitds igen jelentds. Az altalunk vizsgdlt mintdk alapjan elsdsorban a fehériiromre
jellemzd az intraspecifikus diverzitas, ugyanis tobb esetben az olajok komponensei és azok
aranya lényegesen eltértek. A baranyiliromnél ellenben kisebb eltérést tapasztaltunk mind a

hatéanyagok és azok aranya terén.

A késdbbiekben kutatasunkat kiegészitettilk még antioxidans kapacitas és 6sszes polifenol
tartalom vizsgélattal. E mérések sordn is eltérd eredményeket tapasztaltunk, az azonban
egyértelmiien megallapithatd, hogy az Osszes vizsgalt bararnyiirom AOC és TPC értékei

magasabbnak bizonyulnak, mint a vizsgalt fehériirdm mintakeé.

Annak érdekében, hogy atfogd képet kaphassunk e fajok beltartalmi értékeinek
felhalmozodasat befolyasold tényezokrdl és a késdbbiekben esetleges felhasznalasukrol a

kiilonb6z6 szektorokban, tovabbi részletes kutatasok sziikségesek.



