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Absztrakt

A levendula értékes gyogy- és aromandvény, melyet szamos méddon felhasznalnak,
példaul homeopatias készitményekhez, kozmetikai-, parfiim- és gyogyszeriparban, valamint a
gasztronomiaban. Emellett igazolt az almatlansdg, szorongas, depresszid, nyugtalansag,
idegrendszeri panaszok, kronikus- és akut megbetegedések kezelésére valo alkalmassaga is.
Antiviralis, antifungalis, antibakteridlis hatdsai miatt-mar az 6kor 6ta alkalmaztak tisztitas,
mosas, fertétlenités céljabol (Jalil & Heinrich, 2025).

Kisérletiink célja az volt, hogy felmérjiik két levendula faj kilenc fajtdjanak hogyan
valtozik az illoolaj mennyisége, Osszetétele €s mindsége egy hét éves allomanyban, ontdzés
nélkiili, humuszos homok talajon, és hogy ezek komponensei megfelelnek-e a VIII. Magyar
Gyogyszerkonyvben (2004) a levendula illoolaj-tartalmarol talalhato eléirdasoknak. Emellett
megallapitottuk, hogy milyen kiilonbségeket talalunk az illoolaj sszetételében a két taxon, a
négy-négy fajta és egy populacio kozott.

Kisérletink  sordn az  orvosi  levendula 4  fajtajat  (’Budakalaszi
levendula 4 fajtajat ("’Grosso’, *Grappenhall’, *Judit’, *Super’) értékeltiik. A fajtak magassagat,
téatmérojét, a virdgzo hajtds hosszat, a virdgzat hosszat és a viragzat alatti szar hosszat
vizsgaltuk a morfoldgiai méréseknél, majd a szaritott hozamot, végiil, a Lavandula angustifolia
esetében a morzsolt viragok tomegét is lemértik. A morfologiai mérések alapjan
a ’Grappenhall’ volt a legmagasabb, ¢s a *Super’ rendelkezett a legnagyobb téatmérdvel. Az
orvosi levendulak koziil a ’Budakalaszi 80’ volt a legmagasabb ¢s a legnagyobb téatmérdji.
Mind a kilenc fajta téatmérdje nagyobb volt, mint a magassaga, ugyhogy formdjuk lapitott
félgombnek tekinthetd. A friss és szaritott virdgzat tomeg szempontjabdl a *Budakalaszi 80°-
nak volt a legnagyobb hozama, a Lavandula % intermedia fajtak koziil pedig a *Grosso’-nak.

Az illéolaj kinyeréséhez laboratoriumi vizgdz desztillacidt végeztiink, Clevenger
tipust leparlokésziilékben. Az illdolaj leparldsa utan kiértékeltiik az eredményeket a VIIL
Magyar Gyogyszerkonyv eldirasa alapjan (minimum 1,3 ml/100 g). Harom fajta (Budakalészi
80, Maillette, Munstead) illoolaj tartalma a minimum érték felett volt, mig a *Hidcote’ és a
Tihanyi populacio esetében elmaradt attol.

Az két taxon ¢és 9 fajta illdolaj komponenseinek szazalékos aranyat gazkromatograf
késziilékkel hataroztak meg. A legnagyobb szazalékban jelentkez6 komponensek a L.

angustifolia fajtak illoolajaban a kdvetkezOk voltak: linalool, linalil-acetat, lavandulil-acetat,



kariofillén-oxid, 1-8 cineol, alfa-terpineol, terpinén-4-ol, 3-oktaton, octen-3-yl-acetat és a
borneol, mig a Lavandula % intermedia legnagyobb szazalékban kimutathaté6 komponensei a:
linalool, linalil-acetat, kdmfor, 1,8-cineol, borneol, lavandulil-acetat, alfa-terpineol, terpinén-
4-0l és az alfa-bizabolol voltak.

A linalool szézalékos aranya minden vizsgalt fajtanak az elvart hatarértékeken beliil
volt (20-45%), ez alol kivétel a "Hidcote’ és ’Judit’ fajtak voltak. A Lavandula angustifolia
fajtai koziil a ’Budakalaszi 80°, "Hidcote’ és "Munstead’ lavandulol szintje elérte a minimum
érteket (0,4%), a Lavandula * intermedia fajtai pedig (a *Grosso’ kivételével) egyaltalan nem
tartalmaztak lavandulolt. Az ill6olajok terpinén-4-ol tartalma maximum 6% lehetett, amelyet
egyediil a ’'Budakalészi 80’ haladt meg.

A VIII. Magyar Gyogyszerkonyv alapjan megallapithattuk, hogy a kilenc levendula
fajta egyikének sem megfeleld az illoolaj Osszetétele az Osszes megadott eldirasnak, viszont
érdemes lenne nagyobb figyelmet forditani a Lavandula angustifolia *Budakalaszi 80’-as
fajtajara, mivel morfoldgiai és beltartalmi vizsgalatok szerint is ez a fajta all a legkdzelebb a

gyogyszerkonyvi eldirasokhoz, ami azért is jelentds, mert magyar nemesitok altal jott 1étre.



