Magyar Agrar- és Elettudomanyi Egyetem
Kaposvari Campus
A kiilonbo6zo tartastechnologiak hatasa a lovak egészségiigyi allapotara és
viselkedésére

Benedek Viktoria

Loétenyészté-, lovassport szervezd agrarmérnoki szak, Bsc alapképzés, Nappali tagozat

Allatenyésztési Tudoméanyok Intézet, Allatnemesitési Tanszék

Belsé témavezeté: Dr. Gyovai Petra, Egyetemi docens, Magyar Agrdar- és Elettudomdnyi

Egyetem, Kaposvari Campus

crer

kiilonos figyelmet forditva a fajspecifikus igényeik kielégitésére. A téma aktualitasat a modern lotartas
atalakulasa, valamint az allatjoléti szempontok novekvo jelentdsége adja. A kutatas célja, hogy feltarja,
hogyan befolyasoljak a kiilonb6z6 tartasi rendszerek — bokszos tartas, karamozasi lehet6ségek, legelore
alapozott tartas és ezek kombinacioi - a lovak egészségligyi allapotat és szocialis kapcsolatait. Tovabba

Osszeveti a tudomanyos ismereteket a gyakorlati 16tartoi szokasokkal.

A hipotézis szerint a fajspecifikus igények kielégitése csokkenti a stresszt, a sztereotip viselkedéseket
¢s az egészségiigyi problémakat, mikdzben javitja a 16 — ember kapcsolatat ez altal konnyitve a

mindennapos kommunikaciot és munkakedvet.

A dolgozat modszertana egy sajat kérdodives felmérésre alapul, amelyet 2025. oktober 4-17. kozott,
a Google Forms feliiletén t61tott ki 238 16tartd anonim modon, orszagos és erdélyi tapasztalatok alapjan.
A kérdoiv f6 fejezetei: lotartas formaja, alapinformaciok (lovak szama, fajtacsoportja, tartasi célja),
tartasi koriilmények (legeltetési id6, karam- és istallohasznalat, alomanyag és itatas), egészségiigyi
allapot (mozgasszervi, 1égzdszervi, emésztési €s pata problémak), mentalis allapot és viselkedés
(szocialis kapcsolatok, stressz- €s sztereotipias jelek). A valaszadok foként hobbi-, sport- és tenyésztési

célu lotartok voltak.
Az eredmények négy leggyakoribb tartastechnologiat kiilonitették el:

1. Egyedi vagy angol bokszos tartds kevesebb mint 8 6ra karamozasi lehetdséggel
2.Egyedi vagy angol bokszos tartas tobb mint 8 6ra karamozasi lehetdséggel
3. Nyéron legeldre alapozott, télen bokszos tartds kardmozasi lehetdséggel

4.Egész évben legeldre alapozott tartas bedlloval és széna kiegészitéssel.



A mozgasszervi problémak el6fordulasa a korlatozott mozgast bokszos tartdsban magasabb, mig a
legelore alapozott rendszerekben jelentdsen alacsonyabb. A 1€gzdszervi megbetegedések a szalmas
alommal ellatott bokszos tartasban gyakoribbak, mig a szabad levegdn tartott lovaknal jelent6sen
ritkabbak. Az emésztdszervi problémak — kiilondsen a kolika és gyomorfekély — megjelentek a
koncentralt takarmany etetése és a mozgashiany kombinécidja altal a bokszban tartott lovaknal, mig a
folyamatos legelést — kis adagu, folyamatos rostbevitelt - illetve mozgast biztosité legelore alapozott
tartasnal csokkent a megbetegedések aranya. A pata problémak eléforduldsa a nedves, szennyezett
bokszos tartasban gyakoribbak, mint a legeldre alapozott tartasnal, viszont a legelé/karam talajmindsége
hosszu tavon befolyésolja a pata allapotat kint is. A szocialis viselkedés tekintetében a bokszos izolacio
noveli a stresszt €s agressziot valthat ki, mig a ménesben tartott lovak tobbsége elfogadjak a hierarchiat

¢s kevesebb stresszre utald jeleket mutatnak.

A kovetkeztetések szerint a vizsgalt lovak esetében a legelére alapozott tartds — megfeleld
kiegészitéssel — kedvezobb a bokszos tartasnal, de az utobbi kompenzalhato napi 10-12 6ra karamozasi
lehetoséggel, megfeleld karbantartassal és szelloztetéssel. A javaslatok kozott szerepel a korlatozott

bokszos tartds kompenzalasa megfelel6 mozgatéssal.

A dolgozat hangsulyozza, hogy a felelos lotartas alapja a lovak fajspecifikus igényeinek tudatos

kielégitése, amely hosszu tavon javitja a lovak egészségét, mentalis allapotat és az ember-16 kapcsolatat.



