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Dolgozatomban a tejtermelés ¢€s -fogyasztas aktudlis trendjeit vizsgaltam, kiilonos
tekintettel az A2 tejre, amely a funkciondlis élelmiszerek piacan egyre nagyobb jelentoséggel
bir. Kutatasom sordn bemutattam a tejipar torténeti fejlodését, jelenlegi helyzetét, valamint a
fogyasztoi szokdsok valtozasat, tovabba vizsgaltam azokat a biologiai €és technologiai

tényezoket, amelyek az A2 tej egyediilallosagat €s piaci lehetdségeit meghatarozzak.

A szakirodalmi attekintés soran megallapitottam, hogy az A2 tej fogyasztasa els6sorban
azokra lehet kedvezO hatéssal, akik a hagyomanyos tehéntej fogyasztasat kovetden emésztési
panaszokrol szamolnak be. A kiilonbség az Al és A2 béta-kazein variansok emésztése kozott
jelentkezik, ami bizonyos fogyasztoi csoportok szamara jobb toleralhatosagot eredményezhet.
Azonban szeretném kiemelni, hogy a tudoményos eredmények még nem mondhatoak

egységesnek, viszont a nemzetkodzi kutatasok tobb ponton is igéretesnek bizonyultak.

Az empirikus kutatast két részre osztottam, ahol az elsd részben egy online kérddives
felmérést készitettem 159 fével, majd ezt kovetden két félig strukturdlt interjut, melyet két
kiilonb6z6 hazai tejfeldolgozo lizem képviseldje valaszolt meg nekem. A kérddives kutatds
eredménye azt mutatta, hogy a valaszadok jelentds része még nem ismeri az A2 tej fogalmat
(59,1%), ugyanakkor a tobbség nyitott lenne a termék kiprobalasara, amennyiben megfeleld
informécioval rendelkezne rola. Ez azt jelezte szamomra, hogy az edukécio kulcsfontossagu

tényez6 az A2 tej hazai novekedésében.



A tejvalasztast befolydsold tényezok koziil a mindség €s az egészségiigyl szempontok
bizonyultak a legfontosabbnak. A fogyasztok egy része ndvényi italokra tért at, sokszor
diagnozis nélkiili félelmek miatt, ami szerintem azt jelenti, hogy hiteles kommunikacioval a
tejipar képes lehet visszacsabitani 6ket a tejalapu termékekhez — kiilondsen az A2 tejhez, mint

természetes alternativahoz.

Az interju eredményei alapjan az A2 tej termelése jelenleg magasabb koltséggel jar,
azonban a jersey fajta tejének kiemelkedd beltartalmi értékei (pl. részben az érlelt sajtok
eldallitasahoz) jelentds értékndveld tényezok. A vizsgalt lizemben az automata takarméanyozasi
rendszer bevezetése mérhetd tejhozam-novekedést eredményezett (+1 liter/tehén/nap), ami jol

mutatta, hogy a precizios technologiak hozzajarulnak a gazdasagos termeléshez.

Dolgozatom soran arra a kdvetkeztetésre jutottam, hogy az A2 tej Magyarorszagon egyre
relevansabb termékké valhat, kiilondsen a prémium és egészségtudatos piaci szegmensben.
A fogyasztok részérdl az érdeklddés jelen van, az informacidé viszont hidnyos. A piaci
novekedés kulcsa tehat a tudatos markaépités, a transzparens kommunikacio és a fogyasztoi
edukacio.

Altalanossagban elmondhatd, hogy az A2 tej piacanak még gyerekcipSben jard
szakaszaban vagyunk, igy idében és stratégiailag jol pozicionalt szereplok komoly novekedési
potencialt érhetnek el. A dolgozatom eredményei hozzajarulhatnak ahhoz, hogy a dontéshozok,

termelOk és marketing szakemberek atfogobb képet kapjanak az A2 tej jelentOségérdl €s a

benne rejlo lehetoségekrol.



