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Elményalapii tanulds lehetdségei az erdépedagigia segitségével a
koznevelésben

Osszefoglalas

A szakdolgozatom célja az volt, hogy erddpedagdgia modszertanat bemutassam és
annak vizsgalata, kutatdsa, hogy miként épithetd be az allami oktatéasi rendszerbe. Az elméleti
hattér bemutatasa mellett interjukat készitettem pedagogusokkal, akik gyakorlati tapasztalataik
alapjan véleményt formaltak az erddépedagodgia alkalmazhatosdgardl €s annak hatasair6l a

gyermekek fejlodésére.

Az interjuk soran egyértelmiien kirajzolodott, hogy a pedagdgusok dontd tobbsége
tdmogatja az erddpedagdgia beépitését az allami oktatdsi rendszerbe. A valaszadok
egybehangzoan allitottdk, hogy az erdei kornyezetben végzett tanulds nemcsak a gyermekek
kognitiv képességeit fejleszti, hanem hozzajarul a szocialis, érzelmi és fizikai fejlodésiikhoz is.
A természetben valo tartdozkodas csokkenti a stresszt, javitja a figyelemkoncentraciot, és
elosegiti a kreativ gondolkodast. A tanulok kozotti egyiittmiikodés is javul, hiszen az erdei
foglalkozasok gyakran csapatmunkat igényelnek, amely fejleszti a kommunikécios készségeket

¢s a tarsas kapcsolatokat.

A pedagbdgusok szerint az erddpedagodgia nem csupan kiegészité modszerként
alkalmazhat6, hanem integralhatdo az alaptantervbe is. Kiilondsen a természettudomanyos
tantargyak (biologia, foldrajz, kornyezetismeret) oktatdsaban lehet hasznos, de akar a
matematika vagy az anyanyelvi nevelés teriiletén is alkalmazhato jatékos €s tapasztalati tanuldsi
modszerekkel. Tobb interjualany kiemelte, hogy a mozgasos tanulds révén a gyermekek
mélyebben megértik az elsajatitott ismereteket, hiszen azokat sajat ¢lményeiken keresztiil

tapasztaljak meg.

Az erddpedagdgia bevezetésének lehetdségeirdl megoszlottak a vélemények. Bar a

pedagégusok tobbsége gy véli, hogy a modszertan alkalmazdsa nem igényel kiilonleges



eloképzettséget, mégis sziikségesnek tartjak a tanarok tovabbképzését, hogy hatékonyan tudjak
alkalmazni az erdei tanitasi technikakat. Az iskolak infrastrukturalis és szervezési nehézségeket
is felvetettek: nem minden intézmény rendelkezik megfeleld természeti kornyezettel a
kozelben, és a logisztikai kihivasok, példaul a gyermekek erdébe torténd szallitdsa, szintén

megoldandoé kérdések.

Osszességében az erddpedagogia beépitése az dllami oktatasba szamos elénnyel jarna a
gyermekek fejlédése szempontjabol. A pedagogusok pozitiv visszajelzései alapjan
megallapithatd, hogy a modszer alkalmazasa hozzajarulhat egy egészségesebb,
kiegyensulyozottabb ¢és motivaltabb tanuléi kozeg kialakitasdhoz. Bar a gyakorlati
megvaldsitas kihivasokkal jarhat, megfeleld elOkészitéssel és tamogatd oktataspolitikai
intézkedésekkel az erddpedagodgia hatékonyan integralhaté az allami oktatdsi rendszerbe,

ezaltal egy élményalapu, természettudatos nevelést biztositva a jovo generacioi szamara.



