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Sportcélra tartott dijlovak taplaléoanyag- és energiaellatottsaganak vizsgalata
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A 16 az ember egyik legrégebben héziasitott haszonallata, amelynek szerepe napjainkra
jelentésen atalakult. A modern kor sport- €s hobbildtartdsa 1) kihivasokat tdmaszt a
takarmanyozas terén, hiszen a megfeleld taplaléanyag-ellatottsag alapvetd feltétele a
teljesitmény, az egészség ¢és a jo kondici6 fenntartasanak. A sportcélra tartott lovak esetében a
takarmany Osszetétele, mennyisége ¢és a tapanyagok aranya kozvetleniil befolydsolja az
anyagcsere-folyamatokat és a szervezet ¢lettani allapotat. Dolgozatom célja a kiilonb6z6 kort
¢s hasznositasu Oldenburgi fajtaju lovak takarmanyozasi gyakorlatanak, valamint a vérszérum
biokémiai paramétereinek Osszehasonlitoé elemzése volt, kiilonos tekintettel a takarmanyozas
¢s az anyagcsere kozotti Osszefliggések feltarasara. A vizsgalat a Vagi Dijlovas Centrumban
tartott négy 16 bevondsaval zajlott, melyek koziil kettd aktivan versenyzd, mig kettd
novendék, egyéves kort csikd volt. A lovak takarmanyozasa eltéré abrakkeverékekre,
kiegészitd takarmanyokra és étrend-kiegészitkre épiilt, amelyek mind a sportteljesitményhez,
mind a novekedéshez sziikséges tdpanyagokat biztositottdk. A kutatds soran vérszérum-
mintdk keriiltek levételre, amelyek laboratoriumi koriilmények kozott, spektrofotometrids
eljarassal keriiltek elemzésre. A vizsgalt biokémiai paraméterek kozott szerepelt az
Osszfehérje, az albumin, a kalcium, a magnézium, a koleszterin, a triglicerid, a gliikoz és a
kreatinin, amelyek jol jellemzik a szervezet taplaltsagi és élettani allapotat. Az elemzések
eredményei alapjan megallapithaté, hogy a vizsgalt lovak takarméanyozasa alapvetden
kiegyensulyozott ¢s a faj igényeinek megfeleld volt. A felnétt, aktivan edzett sportlovaknal a
vérparaméterek az ¢élettani hatarértékeken beliil mozogtak, ami megfeleld energia- ¢€s
fehérjeellatottsagra, valamint jo anyagcsere-egyensulyra utal. A fiatal, névendék kort csikdk
esetében néhany paraméter kisebb eltérést mutatott, amely elsdsorban az asvanyianyag-
aranyok, kiilondsen a kalcium és foszfor kozotti egyenstly finomhangolésat indokolja. Ezek
az eltérések természetesnek tekinthetok a novekedési szakaszban 1évé egyedeknél,

ugyanakkor ravilagitanak a takarmanyozas preciz beallitdsanak fontossagara.



A kutatds eredményei Osszességében azt mutatjak, hogy a megfeleld takarmanyozasi stratégia,
a jol megvalasztott takarmanyalapanyagok ¢&s kiegészitok, valamint a rendszeres
laboratériumi ellendrzés egylittesen biztositjdk a sportlovak optimalis teljesitményét és jo
egészségi allapotat. A vizsgalat megerdsitette, hogy a vérszérum biokémiai paramétereinek
rendszeres nyomon kovetése hatékony eszkoz a takarményozas objektiv értékelésére,
valamint a taplalkozasi hibak korai felismerésére. A fiatal egyedek esetében kiilonosen
indokolt a makroelemek aranyanak és az energiaellatasnak a pontos bedllitdsa, mivel ezek
dontd hatdssal vannak a csontozat ¢és izomzat fejlddésére. A dolgozatban bemutatott
eredmények hozzajarulnak a sportlovak takarmanyozasi gyakorlatdnak tudomanyos alapokon
nyugvo fejlesztéséhez. A megfelelden kialakitott étrend, amely figyelembe veszi az életkort, a
munkaterhelést és az egyedi igényeket, elengedhetetlen a hosszii tavon fenntarthatd
sportteljesitményhez €s a lovak jolétéhez. A vizsgélat tapasztalatai ramutatnak arra, hogy a
preciz, allatorvosi és takarmanyozasi szempontbdl is megalapozott gyakorlat kulcsszerepet
jatszik a versenylovak egészségének megOrzésében, a teljesitmény optimalizalasaban,

valamint a modern 16tenyésztés fenntarthaté mikddésében.



