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Bevezetés

Szakdolgozatomnak A mese jelentdsége a gyermekek fejlodése soran — Benedek Elek meséi
cimet valasztottam. A mese évszazadok Ota szerves része az emberi kulturanak, kiilondsen a
gyermekek nevelésében betdltott szerepe tekinthetd kiemelkeddnek. Mar a legkorabbi idokben
is hasznaltdk a torténetmesélést arra, hogy erkdlcsi tanulsdgokat kozvetitsenek, képzeletet
fejlesszenek, és érzelmi biztonsagot nyujtsanak a fiatalok szamara. Gyermekként sokan
talalkozunk mesékkel, mégis feln6ttként hajlamosak vagyunk aldbecsiilni valodi értékiiket.
Szakdolgozatom témdajanak megvalasztdsat személyes ¢élményeim, valamint az a
meggy6zddésem inspiralta, hogy a mese, kiilondsen Benedek Elek munkassdga, nem csupan

szorakoztatd, hanem neveld hatasu is, amely mély nyomot hagy a gyermeki 1élekben.

Valasztasom tobb okbol kifolyolag is az irora esett. Az egyik ok személyes vonatkozasu.
Edesanyam haroméves koromtol minden este olvasott nekem esti mesét. Mindennapjaim része
volt, a kozos pillanatok mély nyomot hagytak bennem. Amikor megtanultam olvasni, én magam
vettem kézbe a mesekonyveket. Mindig is szerettem azokat a torténeteket, amelyeknek tanitd
jelleggel rendelkeznek. Benedek Elek meséiben megtalalhatdo az allatmeséktdl kezdve a
tiindérmesékig bezardlag minden miifaj. Minden él61ényt beleszétt az elbeszéléseibe. Az O
személye kiilonleges helyet foglal el a magyar irodalomban, nemcsak mesemonddként, hanem
a magyar népmeseirodalom megdrzdjeként is maradandot alkotott. Fontosnak tartom, hogy a
mai generacid is megismerje miveit és értékelje munkéasagat, amelyet hatrahagyott az
utokornak. Dolgozatommal szeretném kifejezni tiszteletemet e jelentds irodalmi alak eldtt és
cé¢lom, hogy bemutassam, miért maradnak iddtalloak és értékesek koltott torténetei a mai

generacionak is.

A mesék fontossagat kiemelném a kisgyerekek ¢letében, hiszen formalnak, erdsitik a
gyerekeket az igazsagérzetiikben, segitik megértetni veliik az emberi viselkedésmodot. Sokszor
lathatjuk, ahogyan a gyerekek eljatsszak a hallott torténet cselekményét. A mai gyerekek sok
ingerrel taldlkoznak, de ezek nélkiilozik a mélyebb emberi tartalmakat. Sajnos elmondhato,
hogy nagyon sok gyermek nem taldlkozik otthon a mese vildgaval. Ennek az az oka, hogy sok
sziild nem mesél gyermekének. Vannak, akik nem tartjadk a mindennapi meseolvasast fontosnak,
illetve eléfordul, hogy a rohand vildgunkban egyszerlien nincs idejiilk ra. Tovabba az is
elmondhat6, hogy a digitalis eszkozok atvették a hagyomanyos eszkdzok felett az uralmat.

Pé¢ldaul sokkal tobb 1d6t toltenek el a gyerekek azzal, hogy a mobiltelefonon vagy a tableten
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jatszanak, mint azzal, hogy egy irott mesekonyvet a keziikbe vegyenek. Sokszor szabadidds

tevékenységként fel sem meriil az olvasas, mint narrativa. Ezért tartom nagyon fontosnak, hogy

az iskolas koru gyermekeknek olvassanak a tanitok mesét, ezzel is szinesitve a vilagukat.

Az olvasott mese a filmekkel, rajzfilmekkel ellentétben fejleszti a fantazia birodalmat, mivel a
gyermekek nem latnak egy adott képet, hanem nekik kell elképzelniiik a jeleneteiket. Valamint
a késobbiek soran igy valik a gyermekbdl olvaso felndtt. Azok a gyermekek, akik olvasnak,
sokkal nagyobb szokinccsel rendelkeznek, mint tarsaik. A meseolvasas a sziilok és a gyermek
kapcsolatdban is nagyon fontos. Hasznos kozds id6toltés, a cselekményt egyiitt élik at. Olvasas
kozben a kisgyermekek koncentracids képessége fejlédik. Igy amikor a gyermek betélti a 6.

¢letévét és iskolaba megy, jobban tud figyelni.

Ugy gondolom, hogy Benedek Elek munkassagaval nem csupan irodalmi, hanem kulturalis és
nevelési szempontbol is érdemes foglalkozni. Olyan szerzérdl van szo, akinek hatdsa messze
tulmutat az irodalom hatdrain. Meséin nemzedékek néttek fel, és mesélték tovabb az ujabb
generacioknak a torténeteit. Eppen ezért kijelenthetd, hogy nagyon kevés olyan magyar ember
van, aki nem talalkozott még a miiveivel vagy a nevével élete soran. A mesék elemzésében az
6 neve megkeriilhetetlen. Szinte dsszeforrt egymassal a kettd. Meséit olvasva talalkozhatunk
régi, ma mar nem hasznalt és kevésbé ismert szavakkal, amelyek egykor napi részei voltak a
beszédnek, viszont az 1d6 mulasaval elhalvanyultak és kikoptak. A torténeter mindegyikérdl
elmondhaté, hogy erkélcsi tanulsagot hordoz. Ugy gondolom, hogy a meséknek nincsen fels6
korhatara. Ifjukorban, felnéttkorban és idéskorban is egyarant olvashatoéak. Felndttként mas fog
meg minket az olvasmanyban, mint kisgyermekként. Ugyanaz a torténet, a mondanivaldja sem

valtozik. Egyediil mi vagyunk azok, akik értek, illetve mas szakaszban tartanak az életiikben.

Munkam soran megvizsgalom, hogy milyen utakat jart be a mesegytijtés Europaban. Az ezt
kovetd fejezetben kitérek arra, hogy Magyarorszagon hogyan alakult a mesegyljtés. A
harmadik részben a mese fontossagarol irok. A negyedik fejezetet teljes mértékben az ironak,
vagyis Benedek Eleknek szentelem. Ismertetem benne az €letutjat és a munkasagat. Az 6todik
fejezetben annak jarok utana, hogy miért van ekkora hatasa az ironak. A hatodik részben pedig
a kérdéivemet elemzem ki, amely a mai helyzettel foglalkozik. Azzal, hogy a tanitok korében
mennyire ismertek a miivei. Valamint mekkora a népszerlisége. A tankdnyvekben megjelennek
e a meséi, ¢és ha igen akkor melyek azok. Van e olyan mese, amely nincs benne a tankonyvben,

de a déleldtti 6ra vagy a délutani napkozi alatt megismertetik a didkokkal.
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Szakdolgozatom készitéséhez kétféle modszert hasznaltam fel. Dokumentumelemzést,

valamint kérdoiv

készitést. Kutatdsom soran annak a kérdésnek is utana jarok, hogy miért tartjuk Benedek Eleket
a legnagyobb meseirénak? Hipotézisként azt allitom, hogy a pedagoégusok kozott az ird a

legismertebb.



L. A mese iranti tudomanyos érdeklddés torténeti kezdetei

Magyarorszagon szeptember 30. napjan tartjuk a mese vilagnapjat, ezzel is emlékezve Benedek
Elek munkassaga eldtt, aki ezen a napon latta meg a napvilagot (Meseszd Egyesiilet-
Hagyomény és Modernitas 2023/03/23.). A 2005-6s év ota tehetjiilk ezt meg, és a Magyar
Olvasastarsasagnak tartozunk érte koszonettel, ugyanis 6k javasoltak a bevezetését (Raffai,
2023). A vilagnap célja, a mesék megdrzése €s tovabborokitése a kovetkezd generaciok
szamara. Ezen a napon orszagszerte altalanossagban elmondhat6, hogy az els6osztalyos tanitok
mesét olvasnak a tanuloknak. A masodik évfolyamtol mar a tanulok olvassak fel az altaluk
kivalasztott kedvenc népmeséjiiket, majd az osztallyal kozosen értelmezik a hallottakat. A
fels6s évfolyamokon Hon- és népismeret, illetve Torténelem 6ran a mese torténeti hatterérol

tanulnak.

A mai vilagban vizualitas nagyobb népszertiségnek orvend, mint a szobeli elbeszélés. A régi
idokben az ellentéte volt a jellemzd. Manapsdg, amikor mindenhez hozzaférhetiink az
interneten €s egy-két kattintds utdn mdar olvashatjuk is a mesét, valamint a mesterséges
intelligencia is viragkorat ¢li, elmondhat6, hogy méar nem 6rvend nagy népszertiségnek a szobeli
mesemondas. A kisgyermekeknek pedig nagyon fontos lenne, hogy a felndtt magat beleélve az
elbeszélésbe elmesélje a torténetet. A szobeli mesemondasrdl szeretném megemliteni, hogy
régen nagyon gyakoriak voltak, foleg a falukban terjedtek el. Az id6 elérehaladtaval a csaladi
mesemondas vette at a kozosségi mesélés helyét. Csaladon belil is legtobbszor a nagysziilok
meseéltek, mesélnek az unokaiknak. Az 1900-as évek elejéig a falvakban tobb munkat végeztek
egylitt, amelyek mezdgazdasagi jellegiiek voltak. Ezek az alkalmak olyan k6zosségi események
voltak, amikor meséket meséltek egymasnak. Ezaltal még jobban Osszekovacsoltdk az
embereket és igy egységgé formalta dket. A fondban vald6 munkavégzes is nagyon jo alkalom
volt rd. A 70-es, 80-as években még jelen voltak a koztudatban az olyan mezOgazdasagi
munkak, amikor a faluban az emberek egymdsnak segitve dolgoztak és meséltek. Régi
mezdgazdasagi munkanak szamitott példaul a kukoricafosztas. Ilyen alkalmakkor szajrol szajra
terjedtek a mesék. Majd fokozatosan kikoptak és eltlintek a tudatbol, ezek az események. A 21.
szazad 2025-0s évében mar szinte lehetetlenség elképzelni, hogy régebben a munka koré

milyen k6zosségi hagyomany épiilt ki (Raffai, 2023).

A 19. szazadtol mar le is jegyezték a meséket. Olyan kutatd személyek jartak a telepiiléseken,

akik elkotelezettek voltak az elbeszélések leirasaban. fgy maradhattak a mesék hossza id6n
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keresztiil ¢letben. A miivek a gyiijtoknek kdszonhetéen konyvvé alltak ossze. Egy szazaddal
kés6bb mar azokban a haztartdsokban, ahol jelen volt a televizids késziilék az esti érakban a
gyerekek szamara elérhetdvé valtak digitalis formaban. Az 1960-as évek elején viszont nagyon
ritkasag volt a sajat tévékésziilék. Elofordultak falvak, ahol egyetlen egy személynek volt csak.
fgy a falubéli gyerekek egy csaladnal gyiiltek dssze és tekintették meg az aznap sugarzott mesét.
Ezéltal ujra kozosségi eseménnyé notte ki magat a mese. A digitalis vilag fejlddésével az irott
torténetek megelevenedtek a képernydn. A szereplok sajat hangot kaptak és mozogni kezdtek.
Mindegyik szerepld kapott egy szinkronszinészt, akinek a hangjahoz a mai napig kotik az
emberek a figurat. Ok 6rokre Osszendttek egymassal. A mai vilagban nagy mennyiségben
elérhetdek a kiillonbozo platformokon a mesék. A magyar mellett a kiilfoldi alkotdsok is

megtekinthetéek (Sandor, 2021).

Kiilf61don mar régebb o6ta jelen van a mesegyiijtési mozgalom, mig Magyarorszagon az utobbi
150 évben kezdett megjelenni. A mesemondas mesélésérél is tobb fajta valtozat van a
koztudatban. Vannak, akik ragaszkodnak a régi modszerhez. Ok a régi eléadasmodot szeretnék
¢letben tartani és igy tovabbadni az elbeszéléseket, valamint céljuk, hogy a mindennapok
szerves részéveé valjanak a mesék. Ugyanehhez a csoporthoz tartozok masképp vélekednek
err6l, szerintiik nem minden mesét lehet elmondani. Gondoljunk arra, hogy a mesék nagyon
sok szexualis szimbolumot tartalmaznak. Vannak, akik terapias célra hasznaljak fel a kiilonb6z6
elbeszéléseket. Hazdnkban az elmult id6ben elkezdtek kiilonb6zé kurzusokat és
foglalkozasokat tartani a mesélésrol és annak jelentéségérdl, alkalmazasarol. Attorének szamit
nalunk Antalfi Maria, Juhasz Laszl6, Kaddar Annaméria (Meseszd Egyesiilet-Hagyomany ¢és
Modernitas 2023/03/23.). Hazankban létezik az ugynevezett mesekocsma esemény, amelyet
felnbttek szamara hoztak 1étre. A rendezvényen a résztvevok egymas utdn mesélik el a hozott
torténetiiket, de olyan formaban, hogy az elbtte szolohoz vissza-vissza tekint. Nincs eldre

meghatarozott szekvencia. Minden a spontanitason alapszik (Sandor, 2021).

A mesének két formajat kiilonboztetjiikk meg egymastol. Az egyik forma esetében tisztaban
vagyunk az iroja kilétérol. Altalaban a torténet lezérasa utan szoktak feltiintetni. A masik forma
pedig gyiijtdk altal leirt, szerzd nélkiili alkotas. Igy alakult ki a miimese és a népmese. Eurdpat
tekintve els6k vagyunk abban, hogy minden ember ismeri a meséket. Mar az 6vodas kor
kiscsoportjatol kezdve a mindennapok szerves részét képezik. Mas orszagokban, nem nagyon
vannak jelen a mesék ilyen szintii ismertetése és tovabbadasa. Irorszagban az elbeszélések

lejegyzésének és 0sszegylijtésének kdszonhetd, hogy az irek elsajatithattak Gjra a nyelviiket,
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miutan megfosztottak dket tole. Az izraeli nyelvet is a mesék mentették meg attol, hogy orokké
elvesszen. Az elbeszélések tartalmdbol megismerhetjiik az adott foldrajzi helyen ¢élok
mindennapjait. Magyarorszagra visszatérve elmondhatd, hogy nem rendelkeziink pontos
adattal azzal kapcsolatban, mennyi mese 1étezett. Ennek az az oka, hogy mivel szajhagyomany
utjan terjedtek, nagyon sok atkoltéssel talalkozhatunk. El6fordulhat olyan is, hogy ugyanazt a
torténetet kettd szomszédos faluban mashogyan mondanak el nekiink, hiszen 6k is Ggy hallottdk
¢s hozzatettek vagy egyes elemeket megvaltoztattak. Egyet tudunk csak biztosan, mégpedig,

hogy a szam eléri a hliszezer lejegyzett miivet.

A mesélés téméja mindig az adott tinnephez volt igazitva, illetve a hallgatésaghoz. A gytijtéknek
mindig a csaladfo férfiak meséltek, a ndk hattérbe szorultak. A roma elbeszéléseket azonban
nem kutattdk és jegyezték le a tudosok. A 21. szdzadban a Kecskemetfilm Kids készitett
animaciokat a cigany mesékbdl, amelyek az interneten barki szamara megtekinthetéek (Gaspar,

é.n.).
[L1. A mesegylijtés kezdetei Eurdpaban

Ha a vilag barmelyik tajara tévediink, legyen épp Eszakon vagy Délen, egy dologban
biztosan hasonlitanak az ott €16 népek. Ez nem mads, mint a mesék ismerete. A népmesék sokaig
csak a mes¢ldk és a hallgatok korében éltek, a kora Gjkortol azonban mar gylijtotték dket. Az
elsd kozismert mesegyiijtd Charles Perrault francia ir6 volt. Majd 6t kovették a német
szdrmazasu Grimm testvérek Gyermek- és haztartasi mesék cimi kotetiikkel. Nem mehetiink
el sz6 nélkiil az arab, Az Ezeregyéjszaka meséi mellett sem. Tobb valtozata ismert a
koztudatban. Eszak-Eurépaban azon beliil is Daniaban Hans Christian Andersen ir6 kapraztatja
el az embereket torténeteivel, 6 mar nem gylijtétte, hanem maga alkotta Oket. Fontos
megemliteniink Oroszorszagban Alexander Afanavev gylijtd nevét. A meséket egymas
szOrakoztatdsara, valamint ijesztegetésére is hasznaltdk. Hosszukat nem lehet meghatarozott
szamu oldalhoz kotni. Hiszen 1éteznek 1 és 6 oldalas torténetek is. Az elbeszéléseknek tobb
valtozata is el6fordulhat. Ennek oka, hogy nem irott formédban, hanem szdjhagyomany utjan
terjedtek, mivel a legtobb ember irastudatlan volt. Tobb mesét feldolgoztak, és szinhdzban
darabként jatszottak. Valamint sok torténetbdl animacid is késziilt. Van még egy kifejezés,
amelyet a meséken kiviil hasznalunk, ami nem mas, mint a wonder thale. A sz6 német eredet(i
¢és csodalatos torténetet jelez. Az elbeszélésekben torténnek olyan események, mozzanatok,

amelyek a realitdsnak nem felelnek meg. Ilyenek a kiilonb6zo beszEld és repiild targyak.
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A mesékben torténelmi eredetii Iényekkel is taldlkozhatunk, mint példaul a kobolddal (Warner,
2024).

A cikk elolvasasa utan elkezdtem keresgélni azok utan az alkotok, gytijtok utan, akik mellett

nem mehetiink el sz6 nélkiil, ha a mesék eredetét keresstiik.

Elsésorban Charles Perrault irérol szeretnék par mondatot szdlni. A 17. szézad elején 1628-
ban latta meg a napvilagot Franciaorszagban. Gyakran a mesék nagy mestereként hivatkoznak
ra, hiszen a mai értelemben vett mesék alapkoveit O tette le. Anyagilag jol szitualt csaladbol
szarmazott. Edesapja jogi képviseloként dolgozott. Charles kivette apja életatjat és tigyvédnek
tanult. De nem maradt a palyan, mert az irodalomhoz fiizott érzései erésebbnek mutatkoztak.
1697-ben jelent meg elsd kotete, amelyben tobb olyan mese is megtalalhato volt, amelyet a mai
kor gyermekei is ismernek. Ilyen példaul a Hamupipdke torténete. Elbeszéléseit nem csak a
szabadidé kellemes 1d6toltésére szanta, hanem a tarsadalomra vonatkozo erk6lcsi mondanivalot
is magaval hordoztak. Ezért nevezhetjiik korszakalkotonak is. Meséi elnyerték a sziilok,
valamint a tanitok, tanarok szimpatidjat is. Munkassagabol a Grimm testvérek és Hans Christian
Andersen is inspiraldédott. 1703-ban Franciaorszag fovarosaban hunyta le 6rokre a szemét.
Munkdéssaga a mai napig napi szinten szembe jon veliink, hiszen nagyon sok animaciot és filmet
készitenek a miiveibdl. Tobb nagy streaming szolgéltatdé kinalataban is elérhetjiilk meséit

(Serena, 2019).

Németorszagban, a Hanau nevil telepiilésén lattdk meg a Grimm-testvérek a Napvilagot egy
év eltéréssel. Kijelenthetjiik, hogy az 6 neviikkel és meséikkel majdnem minden kisgyermek

taladlkozott mar életében (Brayuhanga, 2024).

A Grimm-testvérek hatan voltak testvérek. Edesapjuk koran elhalalozott, majd ezt kdvetéen par
évre édesanyjuk is elhunyt. Innent6l Jacobra harult a csaladfenntartas szerepe. Tanulmanyi
utjukat tekintve a gimndzium sikeres lezarasa utan jogi iskolaba jelentkeztek. Mivel édesapjuk
1s jogasz volt, ennek hatdsara orientalodtak a palya felé. Jacob elkezdett a palydn dolgozni,
elészor hadiigyminiszteri titkér lett, ezt kdvetden tobb allami posztot betdltdtt. Occse 1818-t6l
allt munkéba, mert elbtte ezt az egészségligyi allapota nem tette lehetdvé. Az 1816-os évtdl
kezdve a testvérek otthagytdk a jogi utat, és az irodalmat helyezték eldtérbe. Jacob és Wilhelm
realisan gondolkodtak. A mult nagy hatdssal volt rajuk, viszont a jelenben €ltek. Németorszagon
kiviil is folytattak gylijtéseket tobb orszagban is. A népi koltészetben talaltdk meg magukat,

ebben is teljesedtek ki. Kinder-und Hausmarchen néven adtak ki gytijtott meséiket, amelyek
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kortol és nemtdl fiiggetleniil mindenkinek szolnak. Mindenki altal ismert meséket tartalmaznak,
mint példaul a Csipkerdzsika. Népi elemek megmaradtak, és tovabb mesélddtek évszazadokon
keresztiil. A konyv megjelenésekor robbanésszeriien terjedt az orszdgban, majd az egész vilagot
bejarta. A legkorabbi mesegylijteménynek szamit a mai napig. Tovabbi tanulmanyokat is adtak
ki. Jacob nyelvujitoként is dolgozott. Az élet tigy hozta, hogy tovabb kellett allniuk egy masik
varosba. Munkéssagukat tovabb folytattak és publikaltak. Jacobot nem sokkal ezutan kitiltottak
a Hannover Kiralysagbol. Tobb nagyobb varos, mint példaul Belgium intézményei is
versenyeztek a kegyeiért. Végiil Berlinben kotottek ki. Elkezdtek egy szotart kidolgozni, ami
nagyon részletes volt, szokincsben, illusztraciokkal teli, de nem tudtak befejezni életiik végéig.
Tobb masik orszagot is Osztondztek, hogy hasonld munkat végezzenek. Maganéletiik ugy
alakult, hogy Jacob nem nésiilt meg, Wilhelm viszont csaladot alapitott és négy gyermeke

sziiletett (Denecke, 2025).

A Kinder-und Hausmarchen els6 kiadasa 1812-ben latta meg a napvilagot, majd rd harom évre
megjelentették a masodik részét. A kovetkezo éveket tekintve tobbszor is atdolgozason esett at
a kotet, hol irtak még hozza torténetet, hol meg tordltek ki beldle. Az utolséd kotet, a legvégsd
210 torténetbdl allt 6ssze. A kotetnek volt egy sajatossaga, mégpedig az, hogy az dsszes konyv
illusztracidkat tartalmazott. Az emberek reakcioit tekintve biztatdak voltak az elején, viszont az
mellett sem mehetiink el sz6 nélkiil, akik negativ véleménnyel biraltak. Mivel szerintilk nem
gyermekeknek valo tartalmakat is tartalmazott, a véleményeknek kdszonhetd, hogy annyiszor

atformaltak ezt a miivet (Sz.n., 2024).

Déniaban sziiletett 1805-ben, Odense véarosdban Hans Christian Andersen. Edesanyja
mosodasszonyként kereste a kenyérre valot. Sajnos alkoholizmus fiiggéséggel kiizdott. Edesapja
suszterként dolgozott (Wiinsch, 2025). Szegényes életkoriilményei ellenére gazdag, kreativ
fantaziaval rendelkezett, amelybdl késObbi ¢lete munkassaga soran taplalkozni tudott.
Tinédzser kordban felhagyott a tanulassal és a fovarosba ment, mert szinész szeretett volna
lenni. Elképzelése nem valosult meg, igy az ir6i palya felé fordult. Andersenrdl elmondhato,
hogy nagyon olvasott, ezaltal megfeleld szokinccsel rendelkezd fiatalember volt. Gazdagabb
polgarok segitségével Gjra elkezdte az iskolat, ahol fiatalabb tarsai gyakran vegzaltak. Ezt 6
figyelmen kiviil hagyta, és csak a sajat céljara koncentralt. Eletében tobb meghatarozo
élménnyel gazdagodott, amelyek maradand6 hatést keltettek benne, ez formalta a stilusat. A
fiatal ir6 oOrokkévalot alkotott. Meséi a mai napig iddtalldoak, generaciordl generdcidra

oroklddnek. Elbeszéléseiben keveredik a valosag a fantaziaval, igy az 6 miivei sem korhoz
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kotottek. Alkotasai elgondolkodtatdak, és minden életkorban mas-mas fogja meg beldliik az
emberi elmét. Miivei mai napig iddszeriiek. Ilyen példaul a szerelem, amely 6rokkévald, hiszen
tarsadalmi korokon ivel at. Tekintsiik meg a méltan hires Rut kiskacsa cimli meséjét. Az
elbeszélés egy kiskacsarol szol, amely szinben kiilonbozik tarsaitol. Ez miatt sok bantast kap
toliik, amig egy sz€ép napon hattyava nem valik. Ez a mese nem is lehetne aktudlisabb, hiszen,
ha mélyen belegondolunk a gyermekek sajnos nagyon sokszor elitélik, bantjak tarsaikat azért,
mert valamiben kiilonbozik toliik. Ezért nagyon fontos az elfogadas, az érzékenyités. Ez a mese
segitségiinkre lehet példaul egy délutani napkozi keretein beliil is. Miiveiben mindig
visszatérnek ugyanazok az elemek. Torténeteit szinesiti szimbdlumokkal, ezaltal érteti meg az
olvasoval. Miuvei tobbszdz nyelven jelentek meg, igy nagyon sok orszagba eljutott a
munkassaga. Meséi nagy népszeriiségnek orvendenek. Egyszerre van jelen a banat és a
boldogsag az elbeszélésekben. Amerika egyik legnagyobb ¢és legjelentdsebb varosaban, New
York-ban 1év6 Central Parkban 4ll a szobra. Az ir¢ tiszteletére orszaga dijat hozott Iétre, amelyet
minden évben az arra legérdemesebbnek itélnek oda. Szamtalan kozépiilet viseli a nevét.
Miveit sokszor feldolgozzak. Iskoldkban tanulsdgok értelmezéseként tanitjadk. Amennyiben
betériink egy konyvesboltba vagy egy nagyobb konyvtarba, biztosak lehetiink abban, hogy

megtalaljuk elbeszéléseit a gyermeksarokban (Sz.n. é.n.d).

Gyakran fantaziaduas ir6ként asszocialnak ré a koztudatban, tobb mentalis betegséggel kiizdott
életében. Az egyik a paranoia volt. A Walt Disney Company vallalat nagyon sok mesét
megjelenitett a televiziok képernydjén. A Disney + streaming feliileten korlatlan szamban

hozzaférhetlink a mesékhez, amennyiben rendelkeziink eléfizetéssel (Wiinsch, 2025).

Anglidban 1846-ban publikalt els6 gylijteménye nagyon sokakat inspiralt. Munkéssagat sorra
probaltak lemasolni és tovabbitani, sajat miiként hivatkozva ra. Oscar Wilde azok az irok kozé
tartozik, akik Andersen stilusat atalakitva €s tovabbfejlesztve irtak. A fantazidkrol szolo
tindérmesék nemtetszést valtottak ki. A piacon azok az olvasmanyok érvényesiiltek,
amelyeknek kozponti eleme az erény volt. Viszont voltak, akik pont az ellenkezdjét vallottak,
mi szerint igenis sziikség van a fantaziaval atszott torténetekre. Sokszor az Andersen meséket a
Grimm kiadéasokkal vegyitették. Nem szabad azonban elfeledkezniink, hogy amig testvérpar a
nép torténeteit irta le és drokitette tovabb az utdkor szdmadra, addig a tehetséges dan szarmazasu

miiveiben és nem kdvet mintdkat. Népszerliségét is az egyediségének kdszonhette.
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Anglidban tett utazasai alatt Charles Dickens iroval kolcsondsen sokat hatottak egymaés
munkéssagara, amely irasaikban is fellelhetd. Ebben a szdzadban nagy népszeriiségnek
orvendtek a transzcendens lények, akik fel- fel bukkantak Andersen kiilonb6zé miveiben

(Born, é.n.)

Déania utan Oroszorszag felé¢ vettem a digitalis iranyt, hiszen 1826-ban itt latta meg a
napvilagot Alexander Afanaszjev. Jogot tanult az egyetemen. Leghiresebb miive nem
szokvanyos konyv volt, hiszen a mesék szama meghaladta a 600-at. Olyan konyvet is irt, ahol
egy-egy tarsadalmi osztalyt tett a mesék kozéppontjdba és gunyoros elbeszéléseket irt roluk.

Ezért kés6bb betiltottdk miivei forgalmazasat (Sz.n., é.n.a).

Iskolai befejezése utan felsdoktatasi intézményben oktatott majd ezt kovetden archivumban
kezdett el dolgozni. Ez az id6szak termékeny talajt biztositott irdi karrierje szempontjabol.
Alexander a torténelem szerelmese volt, igy rengeteg torténelmi publikacidja jelent meg. 1850-
tél mar népi kutatoként tevékenykedett. Termékeny iroként tartjdk szamon, hiszen félszaznal is
tobbszor publikalt. Oroszorszag egyik legnagyobb kritikusa A. N. Pypin biralta, hogy
Alexander minden egyes elemnek mitikus hatteret ad. Az ir6 szerint viszont a hiedelem
vilagabol indul ki minden. Alexander szivére vette a kritikus kijelentését. Mesegytijteményének
a kiadésa nem volt zokkendmentes. El6szor miive mérete haladta meg a kiadasnak megfeleld
mértéket. Az 1855-0s év magéaval hozta az 4ttdrést és Orosz Népmesék cimil kotetét
megismerhette a kozonség. Osszesen nyolcszor adtak ki és tobb mint fél ezer mesét rejtett a
mi. Kilon valogatta fajtdk alapjan az elbeszéléseket. Ezt a csoportositast a mai napig
hasznaljuk ¢és tanitjuk csak egy kicsit egyszeriibb valtozatban. Miiveit nagyon sokszor
korlatoztak és nem jelenhetett meg az eredeti valtozatban vagy egyaltalan nem is engedték
kiadni Oroszorszagban. Kiilfoldon nem iitk6zott falakba. Feln6tt meséi is 1éteztek, amelyet egy
svajci varosban adtak ki. A mivei ellen irdnyul6 iildoztetés annak volt kdszonhetd, hogy az
orosz hatdsadgok véleménye alapjan nem ill6, az embereket megtévesztd elemeket tartalmaztak

(Sz.n, é.n.b).
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2. Mesegylijtés Magyarorszagon

A fejezetben ismertetni fogom a mesegyljtés alakuldsanak utjat Magyarorszagon. Ezt
kovetden a mesegyiijtok munkassagara fektettem a hangsulyt. Benedek Elekr6l ebben a részben
nem irok, mert az 6 munkéssaganak egy teljes fejezetet fogok szanni. igy Gaal Gyorgyrél, Kriza
Janosrol, Arany Janos fiarol Arany Lasz1orél, Ortutay Gyularol és Illyés Gyulardl fogok irni.

Végiil pedig par mondatban ismertetem a mese mai helyzetét.

A mesegylijtok koziil elészor Gaal Gyorgyrdl szeretnék emlitést tenni. Szlovdkia mai
fovarosaban, Pozsonyban latta meg a napvilagot 1783-ban. Eletét Esterhdzy Miklos udvaraban
toltotte, mint konyvtaros. Foglalkozasat tekintve ird, forditd és gyiijtd is volt. Az Esterhazy
csalad miivészetparti volt, ami azt jelentette, hogy gyakran segitették anyagilag a feltorekvo
tehetségeket. Gaal Gyorgy a bécsi udvar katondit6l hallgatta meg az elbeszéléseket, amelyeket
aztan papirra vetett. Az akkori cenziiran nem minden rész felelt meg, igy a torolt részeket az ird
ujra alkotta sajat kedve és stilusa szerint. Végiill 1822-ben adta ki a konyvét, amelyet
illusztraciok is diszitettek. A forditassal és a megjelenéssel az volt a célja, hogy a Habsburg
Birodalmon beliil ¢16 emberekkel megismertesse a magyar meséket. Ezaltal pedig az ott é16
embereket is. Gaal Gyorgy az els6k kozott volt a mesegytjtés tekintetében. A hazai szobeli
hagyomanyok kutatasanak kezdetei iddben a XVIII. szdzad végére tehetd. A mindenki altal jol
ismert Grimm fivérek inditottdk meg a népmesegytijtést és nyujtottdk a példat. Gaal Gyorgy
1812-1822 kozotti iddszakban szedte 6ssze a meséket. A meséket, elbeszéléseket idegen nyelvii

olvasoknak adta kozre, német nyelven (Sz.n., 2023; Varga, 2022).

A magyar nyelvii népmesék elsd jelentdsebb megjelenése Erdélyi Janos Népdalok és mondak
cimli haromkdtetes munkdjahoz kothetd, amely a Magyar Tudomanyos Akadémia és a
Kisfaludy Tarsasag felhivasara bekiildott meséket tette kozzé. A Vadrozsak cimli 1863-ban
megjelent, méltan hires székely népkoltészeti gylijtemény szerzéje Kriza Janos volt —
néprajzkutatod, koltd, miiforditd, unitarius piispok és a Magyar Tudomanyos Akadémia rendes
tagja. Kriza 1875. 03. 26-an hunyt el. Bar torténelmileg nem bizonyithatd, mégis joggal
mondhat6: életmiive nélkiil a magyar koltészet késObbi alakulasa egészet mas iranyt vett volna
(Kriza Janos — Magyar Hirlap 2015.03.26.). Kriza Janos székelyfoldi népkoltészeti gylijtése
szinte egy iddben indult az orszagos méretli mozgalmakkal. Széles gytiijtéhalozat segitségével
dolgozott, &m életében minddssze 13 mese latott napvilagot a Vadrozsak cimi gylijteményének

elsd kotetében. A XIX. szdzad kdzepén Ipoly Arnold is komoly gylijtdmunkat végzett: Csaplar
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Benedek ¢€s szamos pap, valamint didk kézremiikodésével tobb mint ezer mesét, hiedelmet,

szokast és gyermekjatékot jegyzett fel, Magyar Mytholdgia-janak alapjaul szolgalva.

A XIX. szazad masodik felében Arany Jéanos is segitett a gyijtés iranyvonaldanak
meghatdrozasaban. Merényi Laszl6 gyljteményérdl szold biralatdban igy fogalmazott: a jo
gyljté akkor hiteles, ha ugy mesél, mintha maga is annak a vidéknek volna sziiletett
mesemondoja. Arany Janos legmegbizhatdbb tanitvanya, a fia, Arany Laszl6 szintén kiadott
egy népmesegyljteményt, és O inditotta el a Magyar Népkoltési Gylijtemény sorozatot. Ennek
elsé harom kotetét Arany Laszld, Torok Karoly és Benedek Elek szerkesztette, akik Arany
Janos iranyelveit kovetve alakitottdk 4t a meséket. A XIX. szazad végén Kalmany Lajos,
hasonloan Ipolyi Arnoldhoz, eredetileg mitologiai kutatasaihoz gyiijtott népmeséket, és maga

probalta lejegyezni a Szeged kdrnyéki torténeteket (Ortutay (ed.), 1977-1982)

A sorban utoljara hagytam Illyés Gyulat, aki szintén nagyon sokat hozza tett a magyar
mesegyljtéshez. Ezért a kovetkezd sorok rola fognak szolni. Nem meglepd, ha a korabeli
konyvesboltok munkatarsai sajnalkozoé tekintettel fogadtak a vasarlot, aki a Hetvenhét magyar
népmese cimil kotetet kereste, és azt a valaszt kapta: elfogyott. Bar ez az 1953-as hiradas talan
tulzonak tiinhet mai szemmel, amikor mar nehéz elképzelni, hogy egy népmesegyiijtemény
hianycikké valjon, a szdmok mégis 6nmagukért beszélnek. A konyv masodik kiaddsa ugyanis
25.000 példanyban jelent meg, ami jelentésen meghaladta a gyermekkonyvekre akkoriban
jellemzd, atlagosan 7-8 ezres példanyszamot. A kiadé dontése indokoltnak bizonyult, hiszen a
szeptemberi megjelentést kovetden a kdtet mar decemberre gyakorlatilag eltint a boltok
polcairdl. Ez a kimagaslo olvasottsagt kotet nem volt mas, mint a Hetvenhét magyar népmese,

amely a korszak egyik legsikeresebb gyerekkonyvéveé valt.

Joggal meriilhet fel a kérdés: ha a kotet népmeséket tartalmaz, miért Illyés Gyula neve szerepel
szerzként? A valasz hasonl6 ahhoz, ami Benedek Elek esetében is elhangzik — Illyés nem az
eredeti mesék szerzdje, hanem azok irodalmi nyelvre valo 4tdolgozoja. A valogatast Katona
Imre végezte, mig Illyés Gyula az elbeszélések stilisztikai és nyelvi formalasat vallalta magara,
hogy azok a szépirodalom szintjén is megalljak helytiket. Ortutay Gyula ezzel kapcsolatban
vildgosan fogalmazott: a népmesegyiijtd, aki tudomanyos célbdl dolgozik, nem esztétikai
értékelés alapjan valasztja és kozli a szovegeket. Az ¢ feladata, hogy az €16 szobeli hagyomanyt
rogzitse a lehetd legpontosabban, hogy a népkoltészet aktualis allapota kutathatéva valjon, és

akar a multjaval kapcsolatban is kdvetkeztetések vonhatok le. A mesegytjtéssel foglalkozo
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folklorista a torténeteket olyan formaban rogziti, ahogyan azokat az elmondok eldadjak. Ennek

eredményeként nem ritka, hogy a lejegyzett anyag szerkezete toredezett, esetenként zavaros,
vagy eléadasmaddja csupan kdzepes szinvonalu. Mindez azonban nem jelenti azt, hogy az ilyen
szovegek ne lennének értékesek. Egy-egy mozzanat ugyanis jelentds betekintést nytjthat a
népkoltészet torténeti és tarsadalmi kontextusban vald formalédasaba, ami kutatdsi
szempontbdl kiemelkedden fontos. Eléfordul az is, hogy egy kivald mesemondotol nemesak
kimagaslo, hanem kevésbé sikertilt torténeteket is lejegyeznek, hiszen a kutatot nem kizarolag
az egyes mesék mindsége, hanem a mesemondo teljes repertoarja, mesélési stilusa és eléadoi
technikdja is érdekli. Mindez szorosan Osszefiigg a szdjhagyomanyos miifajok sajatossagaival,
amelyek sokkal szabadabbak, kevésbé kotottek, mint az irott irodalom szovegei. A mesemondd
nem irja le eldre a szoveget, nem szerkeszt, nem javit, igy az ismétlések, a gyakori kotdszavak,
a szerkezeti hibdk vagy kisebb megbicsaklasok természetes velejardi az élészoban elhangzo
eléadasnak. A folklorisztikai kutatas egyik alapelve, hogy sem a lejegyzés soran, sem az
utolagos szerkesztés folyaman nem megengedett a tartalmi vagy formai beavatkozas. A
szovegeket eredeti formdjukban kell rogziteni, a lehetd legnagyobb hangzis szerinti
pontossaggal, ahogyan azt a nyelvészeti kutatds jogosan meg is koveteli. Illyés Gyula a
népmesek irodalmi igényli feldolgozdsa soran nem csupan lejegyzoként, hanem aktiv
szerkesztOként is kozremiikddott. Sziikség esetén roviditett, modositott, s6t bizonyos helyeken
egyszerlsitett is annak érdekében, hogy a torténetek konnyebben befogadhatova valjanak a
fiatal olvasokozonség szamara (Ortutay, 1954). Mindez segit megérteni Benedek Elek

munkassagat is.
III. A mese szerepe a fejlédésben

A gyermekek fejlddésében fontos, kdozponti szerepet tolt be a mese. Az elbesz€lt torténeteken
keresztiil megtanulnak adott szituaciokat kezelni. Valamint erkdlcsi nevelésben is részestilnek.
A sziilok a mindennapi életben szamos akadallyal talaljak szembe magukat. Mind a munka
vilagaban mind a maganéletiikben. Addédhat a probléma az anyagi hattér biztositasa miatt,
vagyis a mindennapi megélhetésen. Adodhat a gyermek jovdjével kapcsolatos kérdésekben is.
Mint példaul, hogy melyik 6vodaba, iskolaba jarjon, milyen foglalkozésra, edzésre, illetve
fejlesztésre jarjon. Hogyan fér bele az idébe? Elmondhato, hogy a sziilok ezeket az aggalyaikat
nem osztjadk meg a gyermekekkel. Valamint az 6ket ért traumakat sem osztjak meg a csalad

legfiatalabb tagjaval, vagy csak szebben, szinesebben fogalmazva mondjak el.
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Ilyen lehet a valas, egy sulyos betegség vagy egy hirtelen jott haldleset a csaladban.

Azért titkoljak el a traumakat a sziil6k mert ezzel is védik a gyermekiiket. igy viszont a csoppség
egy kis vilagban ¢€li az ¢életét és amikor taldlkozik egy ilyen szituacidval, nem tudja jol kezelni,
valamint az is el6fordulhat, hogy egyaltalan nem tudja kezelni. A kiillonb6zd tanité mesék
elmesélése sordn viszont taldlkozik egyes ¢élethelyzetekkel, amiket, ha a sziildvel
megbeszélnek, segithet a késobbiekben a hasonlo szituacidk lereagalasaban (Bettelheim, 2018).
A gyermekek kiskorban teljes mértékig énkozpontiiak. Azt gondoljak, hogy mindent, ami
minket koriilvesz az az ember munkaja és minden értiink van. A gyermekekrdl elmondhato,
hogy teljesen masként vélekednek egy kérdésrdl, mint a felndttek. A mese a gyermek 1ételeme.
Tudja, hogy a torténetek minden esetben boldog befejezést kapnak, és neki pontosan erre a
stabilitdsra van a legnagyobb sziiksége. A mesékben megtaldlhatunk bizonyos kezdd, illetve
befejezd mondatokat. A kezdé mondatok azt a célt szolgaljak, hogy a gyermeket elrepitsék egy
messzi foldre. Az orszdgaba. Ehhez nem kell autdba széllniuk vagy repiil6gépre iilnitik €s
hosszu faradalmas o6rakon at utazniuk. Elég annyi, ha becsukjak a szemiiket és figyelnek. Az
elbesz¢lt torténeteknek van egy sajatos varazsa. Azt az lizenetet hordozzak, hogy az életben
val6 elébbre jutdsban minden embernek ugyanannyi az esélye. Nemtdl és tarsadalmi helyzettdl
figgetleniil. A gyermekeket az érzelmeik vezérlik. Ugy, ahogyan a kiilonboz6 szerepjatékok
jatszasa kozben, a mesehallgatdsa sordn is a képzeletért a mar a sajat bérén megtapasztalt
benyomasokra épitkezik. Atélte mar és beléle taplalkozik. Amikor mi valunk a mese
olvasojava, fontos a szemiink eldtt tartanunk azt a tényt, hogy minden kimondott szavunkat
figyeli egy kisgyermek. Ezért olvasas kozben nekiink is 4t kell élniink a cselekményt, valamint
tovabb is kell adnunk. Ennek fliggvényében egy kicsit szinéssz¢ szellemiiliink 4t ebben az
idétartamban. Atéljiik, elképzeljiik mi is az olvasottakat. A szoveget nem szabad monoton
hangon olvasni, hanem a hangsziniinkkel jatszva, artikulalva és hangstlyozva kell eléadnunk.
Ezzel az élményatadas szinvonalat noveljiik, valamint a gyermek is megtudja kiilonboztetni a
szereploket, és az eseményeket egymastol. Nem fog 0sszefolyni az olvasmany. A cselekmény
ugyanis a gyermek fejében a sajat képei alapjan elevenednek meg és rogziilnek. Késdbb amikor
az iskolaban mar megtanult olvasni, és 6 maga veszi a konyvet a kezébe, akkor ugyanaz a
folyamat jatszodik le a fejében. Elképzeli, majd atéli az olvasottakat. Ezért mondhatjuk azt,
hogy hidba olvassak el 50-en ugyan azt a konyvet, minden ember mashogyan értelmezi. Ami
azért van, mert nem vagyunk egyformak és mindenki egy egyedi belsé vildggal rendelkezik,

mas élményeket élt at élete soran, valamint mas médon dolgozta is fel dket.
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fgy eltéréen torténik a feldolgozas és az élményszerzés is. igy sokszor tapasztalhatjuk, hogy
egy konyv nagyon felkapott lett, igy az eladasi szdma is megndvekedett. Viszont a rdla irddott
kritikdk mind-mind eltérnek egymastol. Van, aki nagyon dicséri és van olyan, akinek nem
nyerte el a tetsz€sét vagy unalmasnak, vontatottnak taldlta a cselekményt, ami mind a sajat
feldolgozasunknak koszonhetiink (Kadar, 2013). A kisgyermekek mindennapjait ketté nagyon
fontos dolog hatarozza meg, amely nem mas, mint a jaték és a mese. Az elébbiben a benne
rejt6zo érzelmeket, az 6 vilagat foglalkoztatd kérdéseket jeleniti meg, amelyben kozponti helyet
foglal el a sajat fantaziaja. Még az utobbinal csendben megfigyel és benne jatszodik le a
hallottak feldolgozasanak folyamata koszonhetiink (Kadar, 2013). A mesék kdzponti szerepet
toltenek be az altalanos iskola els6 osztalyatol kezdve, amikor irni és olvasni tanulnak a
gyerekek. A meséken keresztiil a gyermek a sajat anyanyelvével is ismerkedik. A torténetek tele
vannak a régebbi nyelvjarasban mindennaposként haszndlt szavakkal. Legtobbjiiket ma mar
nem hasznaljuk, vagy csak nagyon ritka esetben bukkannak eld. A tanité fontos, hogy mieldtt
mesét valaszt €s olvasni kezd, ismerje meg a szoveget. A régies kifejezéseket, a szereploket, a
cselekményt, egyszoval magat a torténetet, és azt a megfeleld atéléssel adja tovabb a
hallgatosagnak. Vannak olyan mesék, amiket megtanittattak a didkokkal és fejbdl kell
elmondaniuk. Ekkor 6k is mesélokké valnak (Gasparicsné Kovacs, 2007). A gyerekek
leutdnozzak sziileiket. Igy, ha azt latjak, hogy a felnétt konyvet vesz a kezébe és olvas, akkor 6
is szeretne. Erre nagyon j6 babakonyvek vannak, amik egyéves gyermek szdmara alkalmasak.
Vannak olyan konyvek, amelyek allathangot képesek utanozni, illetve vannak, amelyeket meg
lehet tapintani, simogatni, mint példaul egy barany bundajat. A kiilonbozd életszakaszokban
eltérd torténeteket igényelnek a gyermekek. Az elsé idészakukban, vagyis 2-3 évesen nem a
nagy fantdziamesék kotik le, hanem a megfoghaté mindennapi szituacidk az €letben, amelyeket
mar ismer, hiszen 4télt. Haroméves kortol még mindig a valos napi torténetek kotik le, amelyek
nem tal hosszuak és nem bonyolultak, ezéltal tudja a cselekményt kdvetni. Két- haroméves
korig jol mesélhetiink hétkoznapi torténetet a gyermeknek, hogy 6t tessziik meg fészerepléveé.
Sziiletéstol fontos, hogy mondokazzunk és énekeljiink a gyerekekkel, amely még az iskolés
korukig végig fogja kovetni az életiiket. Négyéves kortol az allatok fontos szerepet tdltenek be
a mindennapokban. Ezért érdemes olyan torténetet elbeszéIniink, amelyben szerepel allat vagy

esetleg 6 a f0szerepldje.

A gyerekeknél még egybe olvad a valdsdg és a mese. A megkiilonboztetésre 5 éves koratol

képes. Ekkor mar szivesen végighallgatja a hosszabb varazslatos elemekkel atszott
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torténeteket. Nagyon sokszor megfigyelhetjiik, ahogyan azonosul a torténettel. Beleéli magat a
cselekménybe a gyermek. Ennek hatasara drukkol a szerepldnek. Viszont végig tisztadban van
azzal a ténnyel, hogy az elhangzottak nem tiikrozik a valésagot. Ottél hétéves korig mar
vélaszthatunk hosszabb meséket. Igy a koncentracios képességiiket is fejlesztjiik. Miutan a
gyermekben kialakult a kettds tudat, mar nem annyira a f61dtdl elrugaszkodott térténetek nyerik
el a tetszését, inkabb a mindennapokrdl sz616 olvasmanyok kotik le a figyelmét. Tizéves kortol
mar olyan szokinccsel rendelkezik, hogy mar maga is képes a fogalmazéasra, a mese
megalkotasara. Masodik osztalyos korukig a didkok még igénylik a mar megszokott €és oly
sokszor hallott meséket. Majd harmadik osztalyos korukt6l, amikor mar batran tudnak egyediil

olvasni, megjelennek az ¢€letiikben a valos elemekkel atszott torténetek (Kadar, 2013).

Az elbesz¢€lt torténetekrdl kijelenthetd az tény, amely szerint nem 1étezik beldle kettd egyforma.
Mindegyik szerepldnek mas €s mas az ¢lettorténete. Vannak mesék, amelyek azt tanitjak, hogy
tisztelettel kell kommunikalnunk embertarsainkkal. Valamint a gyerekek megtanuljak a sajat
érdekeiket hogyan tudjék érvényesiteni, de adott kereteken beliil. Ugy, hogy azzal masoknak
ne okozzanak kdrokat és ne gyalogoljanak at rajtuk. Mesehallgatds utan a felndtt a
gyermekekkel kozosen élményt tudnak cserélni egymadssal. Itt elsOsorban a torténethez
kapcsolodo sajat €lményekre, atélt eseményekre kell gondolnunk. A kiilonb6z6 élettdrténetek
hallgatasa kozben a tobbi gyermeknek is eszébe fog jutni egy esemény, amit szivesen
megosztana a tarsaival. Fontos, hogy mindenki kivarja a sorat és az is, hogy ne kritizalja a
tarsait. A felndtt feldl pedig ne érkezzen negativ kritika mert ezzel roncsolja a gyermek bels6
lelkivilagat. Eléfordul olyan, hogy aki zark6zottabb nem szeretne mesélni, amit mindenkinek

el kell fogadnia és tiszteletben kell tartania (Nyitrai, 2016).

A meseolvasasahoz kettd nagyon fontos dologra van sziikség. Az elegendd 1d6 és a harmonia.
Ahhoz, hogy élményekkel adjuk at a torténetet, idére van sziikségiink. Nem éri meg kapkodni,
mert akkor olyan is lesz az élmény. A masik fontos, hogy megteremtsiik hozz4d a harmoéniat.
Legyen egy olyan kezdd formula, amelyrdl a gyerekek ki tudjak kovetkeztetni, hogy mi fog
most torténni. Az iskolakban gyakori, amikor a tanit6 megkéri a gyerekeket, hogy tegyék a
parnajukat az asztalra, helyezkedjenek el kényelmesen és hunyjak le a szemiiket. Az iskoldban
fontos, hogy a tanitok meséljenek a diakoknak, mert van, aki csak ott hall mesét. Talalkozhatunk
olyan sziil6kkel, akik egyaltalan nem tartjak fontosnak a meséket és igy nem is olvasnak otthon.
Ezek a gyerekek altaldban a televizidos meséket nézik. Kaddar Annaméria tanulmanyaban,

amelyben mesét iratott tizenegy €ves gyermekekkel, észrevehetden sokszor fordultak eld
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er6szakos cselekmények, amely a nem jol hasznalt digitalis vilag hozadéka.

Ha visszatekintliink a torténelemben, akkor észrevehetjiik, hogy a csaladmodell drasztikus
valtozason ment keresztiil. Dédsziileink, valamint nagysziileink idejében nagyon hamar
meghazasodtak a fiatalok és életiik végéig egyiitt maradtak. Az akadalyokat, amelyeket az élet
eléjiik sodort, megoldottak, atvészelték és nem valtak el. Gyakran volt tizenegytdl tizennégy
gyermek egy csaladban. Ezzel szemben tekintsiik meg a mostani modellt. A hazassagok szama
egyre kevesebb. A ndk nem vallalnak a htszas éveik elején gyermeket. Gyakran kitolodik
harminchat-harmincnyolc évre, de eléfordul, aki negyvenot évesen nézett anyai 6romok elé.
Illetve gyakori a valasok esete. A sziilok egy vagy két gyermeket vallalnak és nem tizet. Gyakori
az egyediilalld sziilok héztartdsanak szama, mozaik csalddok szama, illetve az azonos
nemiiekbdl all6 haztartdsok. Régen tobb generacid ¢lt egy haztartasban, ami a XXI. szazadra
sajnos teljesmértékben kikopott, eltlint. A mesék ezzel szemben iddtalloak. A legtobb mese
ugyanaz, vagy egy kisebb formaban atkol1tott valtozatat hallotték sziileink a gyermekkorukban,
majd mesélték tovabb nekiink. A mi generacionk pedig a kovetkezOnek fogja majd atadni.
Fontos, hogy olyan elbeszéléseket is olvassunk a gyermekeknek, ahol a torténet szerepldjének
egyediil, sajat 6sztoneire hagyatkozva kell egy problémat megoldania. Igy azonosulni tud a
szereplovel, és at tudja €élni a torténet tanulsagat. A mesehallgatdsa megalapozza az emberek
jovojét. Hiszen felndttként is torténeteket mondunk el egymdasnak. A mesék torténetei a
gyermekeknek iizenetet kozvetitenek. Magukban hordozzak, hogy a problémainkat meg kell
tudni oldani és soha nem szabad feladnunk. Mindig pozitivan kell az el6ttiink 1év6 nehézséghez
hozz4allni és meg kell tudni talalni rd a megoldast. Az €¢letben nem létezik lehetetlen, és hinniink
kell dnmagunkban, képességeinkben, mert nem mindig lesz olyan ember mellettiink, aki
segiteni tud rajtunk. Valamint nem véarhatjuk el, hogy sajat problémainkat majd valaki mas
megoldja helyettiink. A mesék EQ fejlesztd tulajdonsadggal is rendelkeznek. Van, ahol
gyogyitasra hasznaljak fel. A Kozel-Keleten példaul traumak feldolgozasanak segitségeként
hasznositjak dket (Kadar, 2013).

A hazai tankonyvekben a mesék szdma igen alacsony. Illetve tobb az idegen szerzd altal irt m,
amelyet a didkok nem annyira tudnak értelmezni, mint a magyar népmeséket. Ennek az az oka,
hogy Ok ebben a tarsadalomban néttek fel (Szombathelyiné Nyitrai, 2007). Kutatdsom soran
megvizsgaltam az alsos tankonyveket, hogy milyen mértékben tartalmazzak Benedek Elek
miiveit. Bemutatom, hogy mire jutottam. 1. osztaly: Betiibarangolo- Abécés munkatankonyv

II. kotet 104. oldal: Csalimese. Elsé olvasokonyvem 20. oldal: Csalimese, 35. oldal:

18



Madarfiokak. 2. osztaly: Szovegrol szovegre. — Olvasas munkatankdnyv 2. osztaly 1. kotet 58.
oldal: Tréfas mese, 62. oldal: A teve meg az egér. 3. osztaly: Hétszinvirag olvasékonyv 3. 15.
oldal: A megszamlalhatatlan sok juh, 18. oldal: A szamar meg az oroszlan, 30. oldal: Vilagszép
Ilona, 68. oldal: Szent Istvan kiraly, 73. oldal: A Tordai — hasadék, 78. oldal: A kolozsvari biro.
Szovegrol szovegre. Szovegértés munkatankonyv 3. osztaly I. kotet 46. oldal: A szamar meg az
oroszlan, 50. oldal: Hézasodik a daru, 64. oldal: A megszamldlhatatlan sok juh. Szdvegrdl
szovegre. Szovegértés munkatankonyv 3. osztaly II. kotet 72. oldal: A Tisza. 4. évfolyam:
Olvasotankonyv 4. Hétszin sorozat 8. oldal: A s6, 15. oldal: Kigyds Jancsi, 20. oldal: Az 6regek,
76. oldal: Botond, 100. oldal: Széchenyi, a ,,legnagyobb magyar”.

A Balaton északi partjan talalhatd Paloznak telepiilésen talalhaté a Mesekozpont, amelyet a
2010-es évben alapitottak meg. Céljukként azt a nemes feladatot tiizték ki, hogy a gondozdi
ellatasban részesiild gyermekek tarsadalmi €s szocidlis esélyegyenldséget megteremtsék. FO
eszkoziik, amellyel dolgoznak, nem mads, mint a mese. Az 6 gyogyitd erejével probalnak
terelgetni egy jobb élet felé. Az elbeszélt torténet a hallgatosag adott élethelyzete, valamint a
kivancsisag hatidrozza meg. A foglalkozds a mondokaktol indul és a mesékig tart. Jatékos
formaban adjak 4t az ismereteket, mikdzben a részekbdl egy teljes egész sziiletik meg, és a
jokedv is garantalt kozben. A mesélés mar az anyaméhben elkezdddik, majd ezt kdvetden a
sziiletés utan a kiilonb6z6 dalok, mondokak és énekek kdvetkeznek. Majd ezutdn a rovid mesék,
és azt kovetden a hosszabb mesék adjak at egymasnak a szerepet. A gyermekek életkorat mindig
figyelembe kell venniink és annak megfelelden torténeteket meséliink. Hiszen a gyermekek
mindenre oda figyelnek és elraktarozzak a hallott informéciokat. Ezért sem szabad erdszakos
tartalmakat atadnunk nekik, hiszen akkor a félelem érzetiiket taplalnank és szorongast keltenénk
benniik. Maga a meseolvasas egyarant korosztalytol fliggetleniil segit a mindennapok vilagatol

valo elrugaszkodésban és egy masik vilag ajtajat nyitja meg eléttiink (Sallai, 2015).

A mesék segitenek a kezdeményezd képesség fejlesztésében. Sokszor tapasztalhatjuk, hogy a
gyerekek nem tudjadk pontosan megfogalmazni és elmondani az elképzelésiiket és e miatt
félénkebbek a tarsas interakciokban, vagy nem mernek részt venni a kiilonboz6 jatékokban
tarsaikkal, mert félnek attol, hogy a csufolddas kozéppontjava valnak téle. Az elbeszélések
segitségével fejlodik a fantazidjuk, valamint a szdkincsiik. A kiilonboz6 jatékok is segitségiil
szolganak a fejlesztésben. Ekkor még a kockazat nélkiil tudjak bontogatni a szarnyaikat és
ezaltal fejlédnek. Tehat a gyerekek probalkoznak és hibaznak viszont nem lesz kudarc

¢lménylik, amely a késdbbiekben visszatarthatna dket. Ez a fajta tevékenység kdzben a
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felfedezés Orome, valamint a kreativitas segit az Onallésag megerdsodésében tovabba a
személyes célok elérésére vald torekvésben (Sz.n., 2024). A mesék azzal is fejlesztik a
problémamegold6 képességet, hogy az elbeszélések kozben a kiilonbdzd szereplokkel és
konfliktusokkal, valamint, a félreértésekbdl kialakuld nézeteltérésekkel taldlkoznak. Ilyen
esetek a valo életben is ugyanigy megtorténhetnek. Illetve az empatikus képesség is fejlodik
az elbeszélések hallgatdsa kozben. A gyermek fejben ugyanis beleképzeli magat az adott
szituacioba és elgondolkozik azon, hogy 6 mit tenne az adott szerepld helyzetében, hogy
megoldast talaljon a fennalld probléma megoldasara. Tovabba segit a masik lelkiallapotanak
felmérésében, megértésében és az elfogadasaban, valamint a sajat érzelmek megértésében is. A

torténet végi lizenet is pont ebben a tanulési folyamatban segédkezik (Sz.n., é.n.e).

IV. Benedek Elek kalandos életutja és meséi
IV.1. Benedek Elek munkéssaga

Ez a rész Benedek Elek ¢€letérdl, valamint a meséirdl fog szolni. 1859. szeptember 30. napjan
sziiletett egy erdélyi kistelepiilésen, Kisbaconban. Gyermekkorat végig kisérték a helyi
elbeszélések. Csaladja gondosan figyelt arra, hogy kivalo oktatasban részesiiljon. Elszor a
Székelyudvarhelyen taldlhatdo reformatus kollégium didkja volt. Majd késébbi éveiben
csatlakozott az Oonképzokorhoz. Ekkor kezdett el az irdssal foglalkozni. Tobb idegen nyelv
elsajatitasara is lehetdsége nyilt, amelyekkel élt is. Az érettségi megszerzését kdvetden
Budapestet valasztotta lakohelyéiil, ahol beiratkozott az egyetemre. A diploma utan munkéba
allt, mint publicista. Kettd gyermekek szamara irddott ujsagot is létrehozott. 5 éven keresztiil
orszaggylilési képviseloként tevékenykedett. Felszolaldsaiban a magyar irodalom aktualis
képével foglalkozott és azon dolgozott, hogy hogyan lehetne tovabb fejleszteni. Tovabba nagy
hangsulyt fektetett a megfeleld oktatas és az ehhez sziikséges felszerelések megteremtésére és
biztositasara is. 1885-ben jelent meg els6 miive, amely a Székely Tiindérorszag elnevezést
kapta. Ezt kovetden sorra jelentek meg kiadasai. Termékeny ir6 volt. 1900-t6] a méltan hires
Kisfaludy Térsasag felkérte 6t a csatlakozashoz, amelyet el is fogadott. Sziil6foldjére
visszatérve a Cimbora lap munkatirsaként dolgozott. 1929. augusztus 17-én éppen levelet
fogalmazott, amikor hirtelen agyvérzés lépett fel nala és elhunyt. Felesége nem tudta a traumat
feldolgozni €s szeretett férje utdn vetette magat a halalba. Temetésiikre egy idében keriilt sor

(Sz.n. 2019)https://cultura.hu/kultura/benedek-elek-160-eve-szuletett/ ).
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A mesegylijtét a mai napig nagyon sokan, kedvesen Benedek aponak hivjak. Nem lehet
pontosan megallapitani, hogy ki és mikor ragasztotta az iréra a nevet. Egy biztos, hogyha
megnézziik az életét és a munkassagat, akkor megértjilk miért forrt 6ssze egymassal Benedek
Elek és az Elek apo név. Hiszen miivein keresztiil egy kedves 6reg apd személyét sugarozza.
Elete soran rengeteg helyen jart és szamtalan emberrel ismerkedhetett meg. Nagyon sokan
koziiliik letiltek és elmeséltek egy torténetet a gytijtonek, aki lejegyezte azt, igy Orizve meg az
Uj generaciok szamara. Az interju alanyai mind a ketté nembdl voltak. Korukat tekintve pedig
kamasztol az id6sig egyarant képviseltették magukat. Fontos megjegyezni, hogy az irénak is
volt példaképe, Bezerédj Amalia személyében. Flori konyve cimii alkotasa nagyon mély
nyomot hagyott Benedek Elekben. Amélia mellett Kriza Janos inspiralta még az irét. Edesapja,
Benedek Janos nagyon sokszor olvasott fel Vadrézsak cimii gyiijtésébol a kisfidanak. Csaladi
kozegén kiviil lakohelye is meghatarozo jelentdséggel birt a késébbi palyafutasat tekintve.
Ugyanis a kornyéken nagyon sok Onkéntes meséld élt. Rengetegen koziiliik sajat atélt
¢lettorténeteikhez tettek hozza kitalalt mozzanatokat. Majd a kiszinezett torténetet tovabb
orokitették, ezzel szorakoztatva hallgatésagukat. Benedek Elek feljegyezte késébb ezeket.
Gyftjtését 1873 kornyékén kezdte. Gylijtése az elsd palyazatra kiildott gylijteménye utan indult
be. Ekkor Bolgarfalvi Sebesi Jobbal kdzosen allandé munkaba fogtak. Legelsd konyvét 1885-
ben tarta a nagyvilag szeme elé. Fontos megjegyezni, hogy a gylijté sajat nevével jelentette meg
amiuvet. Viszont olyan elbeszéléseket tartalmazott, amelyeket masok meséltek el. Elek azonban
sajat terméseként gondolt rajuk. Ez a tendenciat élete egész munkdssagaban meglelhetjiik.
Ekkoriban ez teljesen elfogadottnak szamitott és semmi furcsasdg nem volt benne. A korszakra
jellemzd volt, hogy nagyon sokan nem tudtak irni. Viszont ezzel parhuzamosan az olvasas iranti
érdeklddés és maga az olvasas nagy népszeriiségnek orvendett. Ebben a korszakban a mar
megszokott szdjhagyomany utjan terjedd informacié dramlas mellett vagyakozas iitotte fel a
fejét, valami 0j és ismeretlen utan. Benedek Elek régebbi irott kiadasokban végzett kutatast. Az
dolgozott. Megjegyezte a hallott elbeszéléseket majd késdbb amikor lehetdsége adodott, papirra
vetette a szOvegeket. Karrierje eldrehaladasaval, amikor gytjtétarsaval, Sebesi Jobbal
egyiittmiikddve rogzitett, mar technikat valtott. Ekkor egy filizetbe jegyzetelt le olyan jelzdt,
szokapcsolatot, illetve szoszerkezetet, amelyre, a ranézett egybdl a szeme elétt megelevenedett
a leirni kivant torténet. {gy amikor nyugodt kériillmények kozott volt, és ideje is engedte papirra

vetette Oket. Kovetkezd, egyben utolsé életszakaszaban mar lejegyzet elbeszéléseket szerzett
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meg ¢és ezeket formalta at. Benedek Eleket, mint sok mas érz6 embert, nagyon megviselte
Trianon. Ekkor hatarozta el, hogy Budapestrdl visszakoltozik sziiléfoldjére és ott folytatja
tovabb munkassagat. Kételyekkel kiiszkodott a lelkében és valami egészen tjkeletii vonalat
szeretett volna megalkotni. Az 0 irdnya pedig nem mas, hogy az ottani gyermekeket
megajandékozza szorakoztaté elbeszélésekkel. Ugy is fogalmazhatunk, hogy wjra alkotta sajat
magat. Leghiresebb kotete Marcel fidnak irt mesekonyve lett (Galuska, 2009)

https://folyoiratok.oh.gov.hu/konyv-es-neveles/deszkavartol-jegorszagig-benedek-elek-

meseiroi-munkassaga). Fontosnak tartom megemliteni, hogy az éltalanos iskolakban tanitott

mesei elemek, formak mind az 6 nevéhez kothetdek. A mesék gytijtésével €s lejegyzetelésével
adodott egy kisebb probléma, ami késobb nagyobb volumeniivé nétte ki magat. A hallott
miiveket ugyanis ugy jegyzetelték le a gyiijtok, ahogyan hallottak, tehat ahogyan elmesélték
nekik. Viszont a dialektus tajegységenként eltérd volt. Ezért egy kozds nyelvezetre volt
szlikség. Benedek Eleknek koszonhetjiik, hogy ez megvalosult. Ennek koszonhetd, hogy
tajegységeken belill minden gyermek megértette az elbeszélést és nem taldlkozott szamara
idegen kifejezésekkel. Tehat a haszndlt, beszélt nyelven irodtak. Ebben az atdolgozasban

nagyon sok munkdja volt az ironak, hiszen rengeteg szerkesztést igényelt.

A mesék gyljtése mellett a forditas is szerepet kapott Benedek Elek ¢életében. A Grimm
testvérek német nyelven irddott elbesz€élésit emelte 4t a magyar nyelvbe kisebb-nagyobb
valtoztatasokat eszkozolve az atirasban. A hely és helységek neveit érintetlentil hagyta. Viszont

a szOveg tobbi részét sajat szajize szerint formalta.

Benedek Elek nagyon sok mindent tett azért, hogy a magyar gyermekkultura fejlodése
elindulhasson. A gytijtés, iras és a forditas mellett az iskolaztatasban is rengeteget fejlesztett.
Az iskolas tanuloknak ahhoz, hogy az életkori sajatossagaikat figyelembe véve fejlddjenek,
konyvekre volt sziikségiik a pedagodgusoknak. Viszont ez nem allt rendelkezéstikre. Elek apo
onként segédkezett mind iroként, mind lektorként. Mai szemmel hihetetlennek tiinik, hogy egy
iskolas tanulonak nincsen tankonyve. Hiszen nekiink mar magatdl értetddd, hogy az elsd
évfolyamtol kezdve a tizenkettedik évfolyamig, tantdrgyanként kiilon konyvet kapnak a didkok.
A mult szazadban azonban ez nem volt igy. Valahonnan el kellett indulni és Benedek Elek
kozben jarasaval el is indult. Az ird6 olvasokonyvek megalkotdsdban vett részt. Kettd
olvasokonyve jelent meg. Az Egy Magyar olvasokonyv és az Olvasokonyv. A kotetek nem
voltak egyhanguak. Nem egy témara redukalodtak. Az élet minden tertiletérél megtalalhatoak

benne torténetek, a torténelemtdl kiillonbozo korokozokig.
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Benedek Elek az irodalmi atdolgozasban is jeleskedett. Viszont 6 nem arra torekedett, hogy a
mar meglevé muvet atirja, hanem teljes mértékben wjat hozott létre (Bardos, 2009)

https://folyoiratok.oh.gov.hu/konyv-es-neveles/benedek-elek-a-zsenialis-atdolgozo).

1V.2. Benedek Elek emlékezete

Az ir6 a mai napig inspiralja az embereket. Benedek Elek munkassagat csalddja megorizte az
utokor szamara. A kisbaconi otthonbol Emlékhaz lett, amely a 2024-es évben teljes kora

renovaldson ment keresztiil (Vadas, 2024) https://kepmas.hu/hu/benedek-elek-leszarmottai-

biro-boroka-magyar-nepmesek-eskuvo-benedek-elek-emlekhaz). Benedek Elek életét sokan és

sokféleképpen probaltak meg 6sszeszedni és lejegyezni. Elsdként fia Benedek Marczell foglalta
ossze életutjat. Elete legnagyobb alkotiasanak Magyar mese és mondavilag miivét tartjak.
Osszesen 6t részbdl tevodik dssze. A kotetekbdl befolyd pénzt félre tette és amikor dsszegyfilt
a megfeleld dsszeg, akkor hazautazott Kisbaconra és telket vett rajta. Csaladjanak régen voltak
telkeik, viszont fitk oktatdsdhoz sziikségiik volt ra, ezért eladogattak dket. Fontos megjegyezni,
hogy Elek ugyanazokat a foldeket szerette volna megvésarolni. Nem ment egyszerlien, de
eszével és kitartasaval sikerrel jart. Az épitkezéshez mindenki 6sszefogott és apranként, évek
alatt szépen lassan elkésziilt a birtok. Kuriat épitettek, hiszen a nagysziiloktdl az unokakig
mindenki kényelmére és komfortjara gondolt az ir6. Felesége ekkoriban volt varandoés hatodik
gyermekével Rozsaval. A haz befejezte utdn az udvar és a kornyéke megalkotasara és

megvalositasara kertilt sor.

Flora lanya nagyon fontosnak tartotta megdrizni édesapja orokségét és szerette volna a kuriat
emlékhazz4d alakitani, azonban 1d6kdzben megtdrtént Romaénidban a kommunista
hatalomatvétel. Kirdly Kéroly, a Kovaszna megyei partbizottsag akkori elsé titkara végiil
Ceausescu diktatornadl megkapta a sziikséges engedélyeket. 1969-ben megtortént az atadas.
Csaladja még szindarabokat is adott eld, amelyek Elek ap6 készitett a sajat meséibdl. 1999-t61
magankézben van a mizeum. Rengeteg ember megfordult itt évente. A mai napig Benedek Elek
utodai vezetik a muzeumot €s kozben biiszkén mesélnek Elek apd kalandos €s igen gazdag
életérél. Benedek Eleknek koszonhetjilk az elsd rosszcsont kisgyermek karaktert, Ocsike
személyében. A szerepl6t sajat édes unokéjardl formazta meg. A kisfit torténeteibdl egy egész

széria  bontakozott ki (Bardocz, 2013) https://folyoiratok.oh.gov.hu/konyv-es-

neveles/deszkavartol-jegorszagig-benedek-elek-meseiroi-munkassaga - kopésagok).
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Benedek Elek Magyar mese €s mondavilag cimli miivének kdszonhetden kiizdotte fel magat a

népszertiségi lista elejére Jokai Mor mellé.

Elek apot nemcsak a Magyarorszagon ¢€l0 emberek szerették és tisztelték. A hatarontuli
Erdélyben ¢él6 honfitarsai mellett is kidllt, ezzel az ¢ szeretetiiket is tiszteletiiket is kivivta
maganak. Hitt abban, hogy tobb nacié problémak és konfliktusok nélkiil egylitt tud éIni, ennek
kulcsa pedig nem mas, mint az elfogadas. Az emlékére fenntartott épliletben, amelyben régen
¢ltek, minden évben az ir6 névnapjan teatrumi produkcioval kedveskedtek a kedves rokonnak.
A mai napig latogathaté Emlékhazban megtekinthetiink egy kopjafat, amelyen népi motivumok
lathatoak, amelybdl kiolvashatd, hogy milyen emberi értékek szerint élte mindennapjait
Benedek Elek. Az értékek megérzése abbol a szempontbol is fontos, mert altaluk jobban
megismerhetd a személy. Megtudhatjuk, hogy az irébnak mik szamitottak fontosnak az életében,
¢s ezaltal olyan érzésiink lehet mintha egy hétkéznapi ember életébe nyerhetnék betekintést (

https://olvasas.opkm.hu/Plugins/KonyvEsNeveles/index.php?view=articlePrint&i1d=1371

(Bardocz, é.n.). Az Emlékhaz kozvetlen szomszédsagaban all6 hdzakban a mai napig a
rokonok, pontosabban a kdzvetlen leszarmazottai ¢lik a mindennapi ¢€letiiket. Benedek Elekkel
rokonséagban allva elvardsokat is tdmaszt a kiilvilag, amelynek probalnak minél jobban eleget
tenni. Sokszor talalkozhattak és a ma €16 csaladtagok is szembesiilhetnek azzal a ténnyel, hogy
a kiviilallo személyek egyértelmlien vesznek dolgokat. Ilyen példaul Benedek Elek
munkéssaganak fejbdl vald felidézése. Valamint erkdlcsileg is mintamutatast vartak el a
helybéliek. Gondoljunk bele egy gyermek életében ez mekkora nyomast és megfelelési
kényszert alakithat ki. Ukunok4jat Bardocz Orsolyat orvosnak szantak sziilei, & viszont a jogi
iskolat valasztotta. Amelyet sosem fejezett be, hanem babszinész kurzusra kezdett el jarni.
Orsolya megszerette volna Orizni hagyatékat és tovabb szerette volna orokiteni, a kdvetkezd
generaciok szamara. Ezért el6adasokat kezdett el tartani Benedek Elek miiveibdl, amelyeket
aztan kiilonb6zd hangszerek segitségével elevenitett meg. Misordt mindig a helyszinen
jelenlevd generaciok életévének szamatol teszi fiiggdvé. Minden erejével és tudasaval azért
dolgozik, hogy minél szélesebb kor megismerhesse Elek ap6 munkéssagat. Id6kozben férje is
csatlakozott felesége kezdeményezéséhez. Valamint fontosnak tartom megemliteni, hogy az
iikunoka konyvgyiijté lett és manapsdg a konyvek szama meghaladja az emlékhazban

talalhatokat (Fehérvary-Ménes, 2023) https://www.noklapja.hu/hetilap/2023/08/11/aki-mesel-

bardocz-orsolya-benedek-elek-ukunokaja/ ).

24


https://olvasas.opkm.hu/Plugins/KonyvEsNeveles/index.php?view=articlePrint&id=1371
https://www.noklapja.hu/hetilap/2023/08/11/aki-mesel-bardocz-orsolya-benedek-elek-ukunokaja/
https://www.noklapja.hu/hetilap/2023/08/11/aki-mesel-bardocz-orsolya-benedek-elek-ukunokaja/

IV.3. Néhany mese

Benedek Elek életutja nemcsak ir6i munkassagaban meghataroz6, hanem gytijtott meséinek
tartalmi vilaganak szempontjabol is. Miivei nemcsak szoérakoztatjdk a kozonséget, hanem
gondolkodasra is 0sztondznek egyben. Mindegyik mii erkdlcsi tanitdst hordoz magaban,
emellett pedig gazdag szimbolikéval €s jelentéstartalommal rendelkezik. Nyelvezetét tekintve
pedig igen gazdagnak mondhatd. Gytjtott miivei gazdagitjak az olvasot, illetve a hallgatdsag
szokincsét a valasztékos megfogalmazassal. Az ird tudatosan gytijtotte az elbeszéléseket €s adta
vizsgalom, hogy milyen erkélcsi tanitdsokat, illetve tanulsdgokat hordoznak magukban a
miivek. Elemzésem soran kitérek a torténet tartalmara, a szereplokre és a tulajdonsagaikra,
valamint a hordozott erkdlcsi tanulsagra. A valasztdsom A farkas és a roka, Az aranytulipan, A
csudakard, A szegény ember széldje, illetve A kék liliom torténetére esett. A mesék a

mesebazis.com és a nepmese.hu oldalakon lelhetoek fel.

Elsdként A farkas és a roka meséjét fogom ismertetni. A torténet miifajat tekintve a népmese
kategoridba tartozik. Témajat tekintve arrdl szol, hogy ravaszsaggal az erén feliil lehet
kerekedni. Kett6 fOszereplovel talalkozhatunk, réluk szol a mese. Egy kapzsi farkasrol és egy
ravasz rokardl. A farkas felsébbrendiinek érzi magat tarsandl, akivel komasdgban allnak ¢és e
mellett nagyon jo baratok is. A roka a torténet alatt folyamatosan meg szeretne szabadulni a
farkastol, igy kiilonboz6 cselekhez folyamodik. Az egyik ilyen, amikor elhiteti az ordassal,
hogy sok halat lehet fogni a tavon a Iéken keresztiil, csupan annyi a teenddje, hogy a farkat
logassa be. A farkas nem elégszik meg par darab hallal, 8 minél tobbet szeretne. igy a végére
oda fagy, a falubol érkezé asszonyok pedig megverik. Nagy nehézségek aran sikeriil csak
megmenekiilnie. A mli végén a rékanak sikeriil megszabadulnia a komajatol. A mese tanulsaga
nem mas, mint az, hogy a gyengébb, de ravaszabb képes feliilmulni az erésebben. Az elbeszélés
érteket kozvetit. Nemcsak a tanulsagéaval, hanem a nyelvi értékeivel is egyarant. A miiben
vélasztékosan fogalmazott az ird és tartalmaz olyan szavakat is, amelyeket ma mar nem
hasznalunk, igy kevésbé ismertek a gyermekek eldtt. Szokincsét tekintve gazdagnak mondhato.
A jellemabrazolést nézve a szereploket konnyen meg tudjuk egymastol kiillonboztetni. A mi
elején feltarul a hallgatosag elétt a jo és a rossz ellentétparosa, akik baratsdgban élnek
egymassal. Viszont ez a baratsag a kihasznaldsra épiil. A mii segit a pedagdgusoknak az érzelmi
nevelésben. Egy olvasas ora keretein beliil jatékosan feldolgozhato, illetve a tanulok megtudjak

osztani sajat tapasztalataikat is.
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Etika oran is jol hasznalhato, hiszen olyan emberi értékeket kozvetit €s olyan cselekményt
hordoz, amelyet élete soran nagyon sokan atélnek. Fontosnak tartom a tanulok figyelmét
felhivni, hogy az életiik sordn nem egészségesek az ilyen emberi kapcsolatok és joguk van a
valasztashoz, ¢s amennyiben hasonlé banasmoddal taldlkoznak, védjék meg magukat széban
¢s ne engedjék bantani magukat. A miih6z visszatérve szeretném megnevezni, hogy a szalak

¢les valtassal valtakoznak igy egyaltalan nem unalmas, vontatott mesérdl van szo.

Maisodik meseként Az aranytulipan cimi alkotast elemeztem. A mese bekertilt a 100 Benedek
Elek- mese cimi konyvbe. Az aranytulipan alkotés eredetileg népmese, viszont a gytijté sajat
formajara atdolgozta, ezért inkabb a miimese kategoridba helyezhetd el. A mii egy kiralyfirol
sz6l, aki elindul szerencsét probalni. Haromszor el kell bujnia a kirdlylany eldl, és amennyiben
sikeriil neki, a végén elveheti feleségiil. Utja sordn tobbszor is olyan szituaciokat sodor elé az
¢let, ahol a segitségére van valakinek sziiksége. El0szor egy 6kornyomba ragadt hal, majd egy
fara szorult fekete holl6 végiil pedig egy idds ember, aki inni szeretne a forras friss vizébdl, de
nem tud lehajolni. A kirdlyfi dnzetlentiil segit a bajba jutottakon és megoldja a problémajukat.
Cserébe ajandékot kap. A haltol pikkelyt, a madartol tollat, az embertdl hajszalat. A probatételek
mindegyikénél felhasznalt egy — egy segitséget. Az utolsé kihivasnal az ids ember segit neki,
aranytulipanna valtoztatja és kalapjara tlizi. A kirdlylany megvenné a viragot, viszont a
tulajdonosa nem adja el neki semmi pénzért sem. A keresésre szant id0 lassan letelik, a fiu
visszavaltozik és feleségiil veszi a lanyt, akivel leéli az egész hatralévo életét. A mesének az a
tanulsaga, hogy segitsiink a bajba keveredetteken, hiszen nem tudhatjuk, hogy nekiink mikor
lesz sziikséglink segitségre. A mil az dnzetlenséget, mint erényt kozvetiti. Fontosnak tartom,
hogy a gyermekeknek megtanitsuk, hogy nem az érdekeket kell nézni €s nincs is annal szebb,
mint amikor tiszta sziviinkbdl cseleksziink és nem varunk el érte semmit. A mii bévelkedik
mesei elemekkel. Mar a kezdése is a megszokott, hol volttal indit. A 3, mint vardzs szdm is
felbukkan, hiszen ennyi probatételen kell megfelelni. A mesében taldlkozhatunk olyan, ma mar

kevésbeé hasznalt szavakkal, mint a mendegélne, pipadohany vagy a bubanat.

Kovetkezének A csudakard cimi alkotasara esett a valasztdsom. A csuda kard cim{i mi is a
népmese mifajaba tartozik. A torténet egy kisfitrdl szol, aki kardtartéval az oldalan latta meg
a napvilagot. A tartobhoz kard is tartozott, amely a kertben novekedett. A gyermeknek volt egy
alma, amit semmi pénzért nem osztott volna meg massal. {gy viszont bajba sodorta sajat magst.
Elkeriilt otthonrél, mégpedig a burkus kiraly vitte magaval. Almat azonban vele sem osztotta

meg. A fit életének ekkor majdnem vége szakadt.
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Végiil a magyar kiraly mentette meg az akasztastol és vitte el magaval. O sem jart tobb sikerrel
elédjénél, ugyanis a titok nem tarult fel eldtte sem. Ennek az lett a kdvetkezménye, hogy
fogsagba zartak. A kiralylednynak nagyon tetszett a fiu, de hiaba kérlelte, vele sem volt hajland6
megosztani a hirt. Végiil befalaztak az ifjut és csak a kirdlylednyanak koszonhetéen maradt
¢letben, aki cselhez folyamodva tudta tdplani. Mindekdzben a szultdn megparancsolta a
magyarok kirdlydnak, hogy kiildje el hozzd gyermekét. Amennyiben nemet mond, ugy
megtamadjak Oket. A fil ravette a lanyt, hogy masnap mondja el sziildjének, hogy 6 €1, mert ezt
latta ¢éjjel almaban, és 6 majd megkiizd az egész oszman sereggel. Csoda kardjanak
koszonhetden igy is tortént. A torténet végén, a fiu lett a magyarok kovetkezo kiralya. Ekkor
elmondta, hogy ez volt az 6 dlma még évekkel ezel6tt, amelyet akkora titokban megtartott sajat
részére. A torténetben taldlkozhatunk olyan kifejezésekkel, amelyeket manapsag mar nem igen
hasznélunk. Ilyen a pitymallat, elndspangolta, gunya, cirokaltdk- morikaltdk, parolazas ¢és a
megrikat szavak. Az elbeszélés torténelmi utaldsokaz is hordoz, mint példaul a kiralyok ¢és a
torok csaszar személye. A miiben lathatjuk, hogy az emberi kivancsisag mire nem képes. A fiu
titokként tekintett az 4lméara és ezaltal nem szerette volna elmondani. Edesanyja megverte, a
burkus kirdly majdnem felakasztatta, a magyar kirdly pedig rabként fogsagba tartotta, majd a
végén be is falaztatta. Mindenki arra az informéciora volt kivancsi, amelyet nem kaphatott meg,
legyen is sz6 barmirél. Barmivel és barmennyire is igyekeztek. A burkus kirdly még lanyait is
felhasznalta a siker eléréséhez. Lathatjuk, hogy milyen indulatokat valtott ki az emberekbdl a
fia, amikor nem kaptdk meg azt, amit szerettek volna. Ennek ellenére 6 kitartott és nem engedett
a nyomasnak. A torténet tanulsdga nem mas, minthogy mindenkinek lehetnek titkai, amelyet
nem koteles elarulni masoknak, amennyiben azt a dontést hozza, hogy megtartand maganak.
Ugy gondolom, hogy etika 6ran nagyon jol feldolgozhato, hiszen igy a tanulok megtapasztaljak,
hogy ebben az esetben hogyan kell cselekednilik. Hiszen, ha nem szeretnének valamit
megosztani, mert az az ¢ titkuk, akkor tudjak megvédeni magukkal az erészakkal szemben is,
¢s ne ¢érezzenek e miatt bilintudatot. Valamint azt a készséget is eltudjak sajatitani, hogy
tiszteletben kell tartaniuk tarsaik hatdrait és nem szabad erdszakoskodniuk. Hiszen ellenkezd

esetben nekik sem esne jol.

Negyedik miinek A szegény ember szdéldje cimii mesét valasztottam. A mi egy szegény
emberrdl és harom fiarol szolt. A csaladnak egyetlen egy sz616 volt az dsszes vagyona. Egyik
nap a legiddsebb fiu vallalta a gyiimdlcs koriili munkéat. Arra ugralt egy béka, aki enni kért téle,

de nem kapott. Ezt kdvetd éjjelen a sz616t valami megtamadta és megette.
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Kovetkezo nap a kdzépso fia ment ki dolgozni. Tdle is kért élelmet a hiillo, de nem jart sikerrel,
s6t még fizikailag is bantalmaztak. Ejjel szintén timadas érte a sz616t. Edesapjuk elzavarta 6ket.
Nem maradt mas, mint a legkisebb fit. gy 6 ment ki dolgozni. Téle is kért a béka kenyeret és
ezuttal kapott is. Viszonzasul ¢ is kapott valamit. Nem mas volt az ajandéka, mint harom
kiilonbozoé vesszd, amivel parancsolni tud a lovaknak, akik az el6z6 napokban a szdlot
rongaltak. A fiu sikerrel is jart. Nemsokara rd a kirdly harom probatételt hirdetett lanya kezének
elnyeréséért. Az elsé feladathoz egy magas fenydszal tetejérdl kellett arany rozmaringot
levenni. Masodszor egy még nagyobb fenydszalrol aranyalmat kellett levenni. Utoljara pedig
egy még nagyobb fenyOszalon logd aranykenddt kellett megszerezni. A harom 16 segitségével
a legkisebb szegény fiinak mindegyik probat sikertilt teljesitenie. Otthon nem szdlt réla, azt
mondta, kiilonb6z6 helyekrdl, példaul a kapurol latta az eseményt. Testvérei rombolasba
kezdtek, hogy dccsiik ne lasson jobban, mint k. Végiil a kiraly kérette a szerencsés lovagot. A
tobbedig hivasra megérkezett a legény, aki feleségiil vehette a kirdlykisasszonyt. A mese
tanulsaga, hogy segitsiink tarsainkon és amennyiben jot adunk jot is varhatunk vissza.
Fontosnak tartom, hogy a tanuléknak megtanitsuk azt is, hogy nem azért cseleksziink valakivel

jot, hogy kapjunk is vissza valamit, hanem emberi josdgunknal fogva segitsiink, ha tehet;jiik.

Otddik és egyben utolsd meseként A kék liliom miivet valasztottam. A mii kdzéppontjaban egy
asszony tizenkettedik lednya 4ll. Testvéreinek mindnek volt mar udvarldja csak neki sem.
Elkeseredésében kijelentette, hogy még magahoz az 6rdoghdz is feleségiil menne. Kérése
teljesiilt és a patas el is jegyezte. A lany probalt menekiilni a frigy eldl, &m a csaladjat emiatt a
1épése miatt tragédidk sorozata érte. Egymas utani napokon hunytak el a szerettei. Még végiil
occsével ketten nem maradtak. Egy 1d6s holgy segitett rajtuk. A ledny ugyanis masnap meghalt,
sirjat azonban kérésére kevés folddel boritottak be. Sirjan pedig egy gyonyori kék szinii liliom
noétt, amelyet egy arra jar6 kiralyfi leszakitott és elvitt haza. Szemét le sem tudta rola venni,
annyira csodalatos volt. Egy 1d6 utdn mar vacsorazni is elfelejtett. Az étel viszont eltiint.
Szolgaldja feladata volt kideriteni, hogy mi is torténik éjszakanként. A ml végén fény deriil az
igazsagra, hogy a liliom valtozik mindig vissza leannya. A kiralyfi elvette a lanyt feleségiil.
Eskiivdjiik elott az oreg néni segitségét kérte a ledny, mert félt az 6rdogtdl és a haragjatol. Az
1d6s holgy tanacsanak koszonhetden, tdvol maradt a nem kivanatos személy a boldog naptdl és
nem ronditott bele. A torténet tobb mesei elemmel is biiszkélkedik. Az elbeszélés mesei
kezdettel kezdddik és azzal is zarul le. Tipikus mesebeli szerepldkkel is talalkozhatunk a kiralyfi

és az 6rdog személyében. Utobbit, mint oly sok miiben, itt is pataskant jelenitik meg.
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Mesebeli cselekménynek is a tanai lehetiink, amikor is a lanybol virag lesz, majd ismét
visszavaltozik emberré. A torténet azt a tanulsagot hordozza magéaban, hogy ne mondjunk
elhamarkodottan ki semmit, még a legnagyobb kétségbeesésiinkkor sem, mert nagyon kénnyen
megvalosulhat. A miiben taldlkozhatunk olyan kifejezésekkel, amelyek ma mar kevésbé
divatosak. Ilyen a forgeteg, elmatkasodik és a fertalyora kifejezés. A beszélt nyelvrdl orszagtol
¢s kulturatol eltéréen elmondhatod, hogy folyamatos valtozdson megy keresztiil. Sokszor
tapasztalhatjuk azt a jelenséget, amikor eldugottabb kisebb falvakban ¢él6 emberek masként
mondanak ki szavak, mint a nagyobb varosokban lakok. El6fordulhat csalddon beliil is, amikor
anagysziilok az unokak szdmara mar-mar ismeretleniil hangzo kifejezéseket hasznalnak. Illetve
vannak olyan kifejezések, amelyek teljesen eltiintek a mai kdznyelvbdl. Fontos, hogy a régi
szavainkat meg0rizziik a kovetkezd generaciok szamara. Mindegyik sz6 egy korszakot tiikroz,
tehat a nyelvi 6rokségiink szerves része. A régi szavak nagyon sokszor gazdagabb jelentéssel
birnak, mint a ma hasznalt rokonai. Sokszor pontosabban képesek a gondolatok kifejezésére és
megértetésére. A régi szavak megorzésével a nyelvi identitast erdsitjiik. A mult szavait a mai
generacié uj médon tudja beépiteni a mindennapi tarsalgasaba. Igy egyfajta nyelvi kreativitas

valosul meg. Valamint bdvitik a szokincset is.

A kovetkezo fejezetben a kérddivem elemzését €s az eredményét fogom bemutatni. A kutatast

online végeztem.
5. Kérd6iv elemzése

Az els6 kérdés a kitoltd nemére vonatkozott. 77 holgy és 10 urra oszlik a nemek aranya.
Valamint volt 1 f6, aki tartdzkodott a valaszadas alol. A kitoltésbol szemmel lathatoan kitinik,
hogy a ndi nem joval nagyobb aranyban képviselte magat. Valamint az a tényezd is
megmutatkozik, hogy a palyan tobb a nd, mint a férfi, ami az alsé tagozatra még

hatvanyozottabban igaz.
1. Abra: A kitoltd neme

(Forras: Kérdéiv tirlap elemzése alapjan)
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1. Az On neme

87 valasz

@® N6
® Ferfi

A

A masodik kérdés a kitoltd lakohelyére vonatkozott, amelyet mindenki meg is adott. Négy
opciod koziil lehetett valasztani. Az opciok kozott a falu, varos, megyei jogl varos €s a févaros
szerepelt. 38 személy, tehat 43,2 szazalék faluban tartézkodik életvitelszertien. 28 személy,
vagyis 31,8 szazalék varosban, 19 f6 21,6 szazalék pedig megyei jogu varosban él. 3,4 szazalék
tehat 6sszesen 3 {6 lakik a févarosban. Ebbdl a diagrammbol arra a kovetkeztetésre jutottam,
hogy a faluban é16 pedagdgusok nagyobb szamban kito1totték, mint a mas nagyobb telepiilésen
lakok.

2. Abra: A kitoltd lakohelye

(Forras: Kérdoiv tirlap elemzése alapjan)

2. Az On lakéhelye

88 valasz

@ Falu
® varos

Megyei jogu varos
@ Févaros

A harmadik kérdés a kitolto €életkorara vonatkozott. 5 intervallum koziil lehetett valasztani. 20-
30 év kozott, 31-40 év kozott, 41-50 év kozott, 51-60 év kozott és a 60 év feletti korcsoport volt
valaszthatd. Itt megallapithat6 a kitoltok €letkor szerinti aranya, amelyet az alabbi diagramm
mutat. A 20-30 év kozottiek 27-en toltottek ki igy 30,7 szazalék lett az eredménye. A 31-40 év

kozotti korosztalybol 13 kitoltd 14,8 szdzalék tisztelt meg a valaszaval.
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A 41-50 év kozotti opciora 18 kitoltés érkezett 20,5 szazalékkal. Eggyel tobb, vagyis 19 6
jelolte az 51-60 év kozotti lehetdséget 21,6 szazalékkal. Illetve 12,5 szazalék, tehat 11 £6 kitoltés

érkezett a 60 év feletti korosztalytol.
3. Abra: A kitoltd életkora
(Forras: Kérddiv tirlap elemzése alapjan)
3. Az On életkora
88 valasz

@ 20-30 év kozott
@ 31-40 év kozott

41-50 év kozott
@ 51-60 év kozott
@ 60 év felett

A negyedik kérdésben arrdl érdekldédtem, hogy mit gondol a kitoltd Benedek Elek meséinek
hasznossagardl a nevelési-oktatasi folyamatban, mint pedagogus. Egy 5 foku skalan lehetett
jelolni, amely a kevésbé hasznostol a nagyon hasznosig terjedt. Az els6 és a masodik opcidra 0
kitoltés érkezett. 3,4 szazalék, vagyis 3 jelolés érkezett, a harmadik opcidra. 14,8 szazalék,
vagyis 13 kitoltd a negyedik fokozatot jeldlte meg. Az 6tddik fokozatra, vagyis a nagyon

hasznos lehetdségre 81,8 szazalék, tehat 72 valasz érkezett.
4. Abra: Benedek Elek meséinek hasznossaga a nevelési-oktatasi folyamatban

(Forras: Kérddiv tirlap elemzése alapjan)
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4. Mit gondol Benedek Elek meséinek hasznossagardl a nevelési-oktatdsi folyamatban mint
pedagogus

88 vélasz

80

72 (81,8%)

60

40

20
0 (0%) 0 (0%) 13 (14,8%)

1 2

Az 6todik kérdés arra iranyult, hogy az erkolesi nevelés mely teriiletein és milyen mértékben
segitenek a mesék a kitoltd szerint. 5 erkodlesi értéket soroltam fel, a helyes értékrend
kialakitdsa, érzelmi intelligencia fejlesztése, empatia, problémaérzékenység ¢és a
problémamegoldo készség volt. 5 fokozatu skéalan lehetett jeldlni. A rendszer szineket tarsitott
a valaszlehetoségek mellé. A kék, vagyis az egyes skdla arra irdnyult, ha egyaltalin nem
segitenek. Kettes szamot kapott a kevésbé segitenek, amely a piros szint kapta. A harmas
szdmhoz a segitenek lehetdség tartozott, amelyhez a citromsarga szin tarsult. A négyes szdm a
sokat segitenek, amely a z6ld szinhez parosult. Az 6t6s fokozat pedig a nagyon segitenek opcio,
amelyet a lila szinezés jelolt. Az els6 a helyes értékrend kialakitasa volt. 3 f6 szerint egyaltalan
nem segitenek. 7 {6 szerint kevésbé segitenek. 6 6 valasztotta a segitenek lehetdséget. Valamint
25 kitoltés érkezett a sokat segitenek lehetdségre, 46 valasz a nagyon segitenek-re. A masodik
az érzelmi intelligencia fejlesztése volt. 3 az egyaltalan nem, 6 a kevésbé segitenek, 3 a
segitenek, 19 a sokat segitenek és 55 kitoltés érkezett a nagyon segitenek lehetdségre. A
harmadik opcidban az empatia szerepelt. 3 az egyaltalan nem segitenek, 7 a kevésbé segitenek,
5 a segitenek, 18 a sokat segitenek, 54 {6 kitoltés pedig a nagyon segitenek lehetdségre érkezett.
A negyedik kérdés a problémaérzékenységre irdnyult. 2 az egyaltalan nem segitenek, 7 a
kevésbé segitenek, 6 a segitenek, 29 a sokat segitenek és 40 {6 véalasztotta a nagyon segitenek
valasz lehetdséget. Az 6todik a problémamegoldo készségre iranyult. 3 az egyaltalan nem, 7 a
kevésbé segitenek, 8 a segitenek, 24 a sokat segitenek és 45 kitoltés érkezett a nagyon segitenek
lehetdségre. A mesék az erkolces kiilonbozd teriiletein nagyon segitenek a valaszadok szerint.
Hiszen, ha vetiink egy pillantast a diagrammra, akkor lathatjuk, hogy a lila jel6lés mindenhol

kimagasloan szerepel.
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5. Abra: Segitség az erkolcsi teriileten

(Forras: Kérddiv tirlap elemzése alapjan)

5. Az erkélesi nevelés mely teriiletein és milyen mértékben segitenek a mesék az On véleménye szerint?

60

Il 1 Egyéltalan nem segitenek [l 2 Kevésbé segitenek 3 Segitenek M 4 Sokat segireneck [l 5 Nagyon segitenek
40
20
0 .
Helyes értékrend Erzelmi intelligencia Empatia Problémaérzékenység Problémamegoldd
kialakitasa fejlesztése készség

A hatodik kérdés arra iranyult, hogy a kitdltd munkdja soran, hogyan illeszti be Benedek Elek
miiveit. 4 valaszadasi opci6 volt, illetve egy 6todik az egyéb. Itt a valaszadonak lehetdsége volt,
kifejtenie a véleményét, amennyiben az elsé négy lehetdség koziil egyikkel sem ért egyet €s
mast gondol. Az elsd alternativa szerint heti rendszerességgel hasznalom a magyar 6rakon. A
kitoltok 10,3 szazaléka, vagyis 9 16 jeldlte be. A masodik opcid az etika 6rakon szoktam Gket
hasznalni. Erre 8 szdzalék, vagyis 7 kitoltés érkezett. A harmadik potencial az alkalmanként
egy-egy olvasmanyat hasznadlom tematikusan, amelyre 69 szazalék, vagyis 60 szavazat érkezett.
A kitoltések soran erre a valaszadasi lehetdségre érkezett a legtobb kitoltés. Negyedik opcid a
nem hasznalom modult adtam meg, amelyre dsszesen 4,6 szazalék 4 kitoltés érkezett. Az egyéb
opciora érkezett valaszokat szeretném megosztani. A valaszok a kovetkezdek voltak. Ebéd utani
pihend ¢€s heti értékelés ad ra modot. Napkoziben olvasom a gyerekeknek. Igazgatohelyettes
vagyok, nagyon kevés Oraszamban. De ha lehetdségem van, mindig beviszem a meséket.
Kozépiskolaban tanitok. Sajnos nem tanitok magyart, de szivesen hozom fel példaként a
gyerekeknek. Nem hasznalom, mert nem tanitok magyart. Annak idején sokat olvastuk érékon,
napkoziben. A diagrammbol kiolvashatd, hogy a legtobb kitoltés szerint, a pedagdgusok

alkalmanként, tematikusan hasznélnak fel egy-egy olvasméanyt Benedek Elek miivei koziil.
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6. Abra: Benedek Elek miivei az iskolai mindennapokban

(Forras: Kérddiv tirlap elemzése alapjan)

6. Hogyan illeszti be munkaja sordn Benedek Elek muveit?
87 valasz

@ Heti rendszerességgel hasznalom a m...

@ Etika 6rakon szoktam éket hasznalni.
Alkalmanként egy-egy olvasmanyat h...

@ Nem hasznalom.

@ Ebéd utani pihend és heti értékelés ad...

@ Napkoziben olvasom a gyerekeknek

@ Igh. vagyok, nagyon kevés éraszamb...

8% @ kézépiskolaban tanitok

4>

12V

A hetedik kérdés arra iranyult, hogy a kitolté mennyire tartja fontosnak Benedek Elek meséi
megOlrzését és tovabbadasat? 5 fokozath skdldn tudta a vdalaszadd bejeldlni a szerinte
legrelevansabbat. Az egyes a nem tartom fontosnak, az 6tds pedig a nagyon fontosnak tartom
lehetdsége. Az elsé kettd opciora 0 kitoltés érkezett. A harmadik lehetéségre 4,6 szazalék,
vagyis 4 kitoltés érkezett. A negyedik valaszadasban 19,5 szdzalék, vagyis 17 {6 kitoltés
érkezett. Az 6todik lehetdségre pedig 75,9 szdzalék, vagyis 66 jelolést kapott.

7. Abra: Benedek Elek munkajanak megérzése és tovabbadasa
(Forras: Kérdoiv trlap elemzése alapjan)

7. Mennyire tartja fontosnak Benedek Elek meséi megdrzését és tovabbadasat?
87 vélasz

80
60 66 (75,9%)
40

20

17 (19,5%)

0 (0%) 0(0%)
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A nyolcadik kérdésben arra voltam kivancsi, hogy a kitoltd mennyire tartja relevansnak
Benedek Elek miiveit a mai generaciok szdmara. 86 valasz érkezett. 2 f0 tartdzkodott a
valaszadastol. 3 valasztasi lehetdség volt. Az elsd a relevansak mivel alapvetd értékeket
kozvetitenek. A masodik a relevansak, de sziikségesnek tartom a modern feldolgozasokat. A
harmadik pedig a nem tartom 6ket relevansnak. A valaszok az elsé kettd opcio kozott oszlottak
el nagy szamban. A harmadik lehetdséget a valaszadok 3,5 szazaléka jeldlte, tehat 3 6. 55,8
szazalék 48 kitoltést kapott a relevansok, mivel alapvetd értékeket kozvetitenek. Illetve 40,7

szazalék 35 kitoltés érkezett a relevansak, de sziikségesnek tartom a modern feldolgozasokat.
8. Abra: Benedek Elek miiveinek relevanciaja a mai generaciok szdmara

(Forras: Kérddiv trlap elemzése alapjan)

8. On szerint mennyire relevansak Benedek Elek miivei a mai generacid szaméra?
86 valasz

@ Relevansak mivel alapveté értékeket
kézvetitenek.

@ Relevansak, de szilkségesnek tartom a
modern feldolgozasokat.

Nem tartom dket relevansnak.

Szakdolgozatomban 5 kiilonb6zd témaji mesét valasztottam €s elemeztem ki. A kilencedik
kérdés ehhez kapcsolodott. A kitdltétdl azt kérdeztem, hogy mennyire tartja alkalmasnak az
alabbi meséket arra, hogy pedagogiai célokat szolgaljanak. A skala itt is 5 fokt volt. A kitoltoket
megkértem, hogy csak ott adjanak vélaszt, ahol ismerik a mese tartalmat. Itt is szineket tarsitott
a rendszer a szamokhoz. Els6 a nem alkalmas, amely kék szint kapta. Masodik a piros szinii a
kevésbe¢ alkalmas. Harmadik az alkalmas, citromsarga szint viseli. Negyedik a jol alkalmas,
amelyhez a z61d szin tarsult. Otddik pedig lila szin, ami nem mas, mint a kivaléan alkalmas. Az
els6 mese A farkas és a roka volt. 1 f6 valasztotta a nem alkalmas opcidt. Szintén egy 6 a
kevésbé alkalmasat. 19 személy szerint alkalmas. 20 valasz érkezett a jol alkalmasra és 30 f6 a
kivaldan alkalmasra. Masodik mese Az aranytulipan volt. 1 {6 szerint nem alkalmas. A kevésbé
alkalmasra nem érkezett jelolés. 18 f6 szerint alkalmas. 33 valasz érkezett a jol alkalmasra és

tovabbi 20 a kivaldan alkalmasra. Harmadik mese A csudakard volt. 2 £ szerint nem alkalmas.
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1 vélasz érkezett a kevésbé alkalmasra. 14 az alkalmasra, 32 a jol alkalmasra és 17 a kivaloan
alkalmasra. A negyedik mese A szegény ember sz6l6je volt. 1 valasz érkezett a nem alkalmasra
¢s 0 a kevésb¢é alkalmasra. 15 {6 szerint alkalmas, 27 szerint jol alkalmas és 32 {6 szerint
kivaléan alkalmas. Otodik meseként A kék liliom tdrténetét valasztottam. 1 f6 szerint nem
alkalmas, 2 16 szerint pedig kevésbé alkalmas. 12 valasz érkezett az alkalmas, 31 a jol alkalmas
¢s 16 a kivaloan alkalmas opciora. A diagrammot megtekintve lathatjuk, hogy A farkas ¢és a
roéka mesénél a kivaloan alkalmas mindsités jelz6 érkezett be legtobbszor, ahogyan a negyedik
A szegény ember szO016jénél is. A masodiknal vagyis Az aranytulipan mesénél mar a jol

alkalmas vette at az iranyitast, ahogy A csudakardnal, illetve A kék liliomnal is.
9. Abra: Benedek Elek meséinek alkalmassaga pedagogiai célok elérésében

(Forras: Kérdoiv trlap elemzése alapjan)

9. Mennyire tartja alkalmasnak az aldbbi meséket arra, hogy pedagdgiai célokat szolgéljanak? Azokat jel6lje
kérem, amelyeket ismer.

40
I 1 Nem alkaimas__ [l 2 Kevésbé alkalmas 3 Alkalmas [l 4 Jol alkaimas [l 5 Kivaloan alkalmas

30

20

A farkas és a roka Az aranytulipan A csudakard A szegény ember szb6l6je A kék liliom

A 10-es kérdés a meseolvasas népszeriisitésére alkalmazott modszerre iranyult. 3 lehetdséget
adtam meg. Illetve volt egy egyéb opcid, ahol a kitdltdnek lehetdsége nyilt megosztani a sajat
véleményét. Az elsd lehetdség a napi szintli felolvasas volt. Méasodik az interaktiv feldolgozas
pl: csoportmunkaban. A harmadik pedig a digitalis feldolgozas hasznalatat pl: a mesefilm nézés.
Az elsd alternativara érkezett a legtobb valasz 33 f6 személyében igy 38,4 szazalékban elsd
helyre keriilt. A méasodik potencialt 28 {6 valasztotta 32, 6 szazalékkal. A harmadik lehetdséget
pedig 24,4 szazalék, vagyis 21 {6 jelolte. Az egyéb valaszokat szeretném ismertetni. K6zos
olvasas. Mind a harom ugyanolyan fontos. Mesétdl fligg. Olvasok, de nem mindennap és

mesefilmet is néziink alkalmanként.
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86 f0 valaszolt, 1 f6 tartozkodott, illetve 1 f6 kihuzéssal jelolte az egyéb kategodriat. A
diagrammot megtekintve lathatjuk, hogy nem nagy kontraszt van a 3 megadott valaszlehetdség

kozott.
10. Abra: Meseolvasas népszertisitésére alkalmazott modszerek

(Forras: Kérddiv tirlap elemzése alapjan)

10. Milyen modszert alkalmaz a meseolvasas népszer(sitésére?
86 valasz

@ Napi szintii felolvasast.
@ Interaktiv feldolgozast pl: csoportmunka

Digitalis feldolgozas hasznalatat pl:
mesefilm nézés

@ Ko6z6s olvasas
@ Mind a harom ugyanolyan fontos.
Mesétdl fugg

@ Olvasok, de nem minden nap és
mesefilmet is néziink alkalmanként

A 11-es kérdés arra iranyult, hogy milyen kihivasok nehezitik Benedek Elek meséinek
alkalmazasat a munka soran. 5 valasztasi opcidt adtam meg, illetve ennél a kérdésnél is
megtalalhatd volt az egyéb kategoria. Az elsO lehetdség a miivek nyelvezete. Mésodik
alternativa a miivek megértéséhez sziikséges figyelem és id6 hidnya. Harmadik a miivek hossza.
Negyedik a modern mesék gyermekek szdmara vonzobb volta. Az 6todik pedig a nem
talalkoztam ilyennel. 88 valasz érkezett. 21,6 szazalék, vagyis 19 f6 a miivek nyelvezetére
érkezett. A masodik alternativara jott a legtobb kitoltés 38,6 szazalékkal, amely 34 személyt
jelent. A harmadikra 6,8 szazalék tehat 6 valaszt tesz ki. A negyedikre 26,1 szazalék 23 {6, az
otodikre pedig 5,7 szdzalék 5 kitoltés tortént. Az egyebre egy valaszt kapott. Azt irta az illetd,

hogy nagyon brutélisak, vérengzdok, sok benne a kegyetlenség.
11. Abra: Benedek Elek miiveinek alkalmazasanak a nehézségei

(Forras: Kérddiv tirlap elemzése alapjan)
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11. Véleménye szerint, milyen kihivdsok nehezithetik Benedek Elek meséinek alkalmazésat a
pedagodgiai munkaban?
88 valasz

@ A mivek nyelvezete.

@ A mivek megértéséhez sziikséges
figyelem és id6 hianya.

A mivek hossza.
@ A modern mesék gyermekek szamara
—_— |

vonzobb volta.
@ Nem talélkoztam ilyenne.

@ Nagyon brutalisak, vérengzék, sok
benne a kegyetlenség.

Par mondatban szeretnék a kérdéivemre reflektalni. Szakdolgozatomban kérddives kutatast
végeztem a pedagogusok korében arrol, hogy mennyire ismerik €és alkalmazzdk Benedek Elek
muveit a tanérdk folyaman. Kérdéivem Benedek Elek élete és munkéssaga cimet viseli. 11
kérdésbol allt és Osszesen 88 10 kitdltés érkezett. A noi kitoltok szdma joval magasabb volt,
mint a férfiaké. Valamint a falun €16 valaszadok voltak tobbségben. Kitlinik, hogy a valaszadok
tobbsége alkalmazza Benedek Elek meséit, munkdssaga soran. Elmondhat6, hogy a valaszadok
81,8 szazaléka hasznosnak tartja az ir6 meséit a nevelési-oktatasi folyamatban. Ugyanakkor
kijelenthetd, hogy az erkolcsi nevelés teriiletén is jeleskedik, valamint a kérddives kutatdsombol
az 1s megallapithato, hogy a pedagogusok hasznaljak a meseket ehhez a témakorhoz. A kutatas
alapjan az is kijelenthetd, hogy az esetek dontd tobbségében, vagyis 69 szazalékban
tematikusan, tehat alkalmanként egy-egy Benedek Elek miivet dolgoznak fel a tandrakon. 75,9
szazalék nagyon fontosnak tartja az ir6 meséinek megdrzését és tovabbadasat. Kijelentheto,
hogy a mai generacio szamara 55,8 szazalék relevansnak tartja az elbeszéléseit, mivel alapvetd
értekeket kozvetitenek. Viszont a kitoltok 40,7 szazaléka szintén relevansnak tartja, de
szlikségesnek érzi a modern feldolgozasokat is. A 10-es kérdés valaszai kozott nincs nagy
eltérés, hiszen a valaszadok 38,4 szdzaléka napi szinten felolvas a tanuldknak, 32,6 szazalék
haszndl interaktiv feldolgozast, illetve 24,4 szazalék digitalis feldolgozast alkalmaz, ilyen
példaul a mesefilm nézés. Eléfordulhat, hogy egy pedagogus tobb modszert is alkalmaz a
lehetdségek koziil. Kihivasok terén a legnagyobb problémat a miivek megértéséhez sziikséges

figyelem és 1id6hiany okozza.
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V. Osszegzés

Par gondolattal szeretném lezarni a munkdmat. Visszatekintve a bevezetésre, azt irtam, hogy
kutatdsom soran annak a kérdésnek is utdna jarok, hogy miért tartjuk Benedek Eleket a
legnagyobb meseirénak? Elete munkassagat kielemezve elmondhato, hogy nagy utat jart be.
Egy nagyon jo baratrol, férjrél és édesaparol van szo, aki az egész életét annak szentelte, hogy
megtartsa a régmult hagyatékat és majdan a kdvetkezd generaciokhoz is eljusson, ezzel tartva
¢letben azt. Tovabba rengeteg mesét kdszonhetiink neki. Valamint a személyében egy olyan
ember képe koszon vissza, aki nem tesz kiilonbséget a hatar egyik oldalan és a masik oldalan
élok kozott. Az 6 szemében ugyanannyira fontos mindenki. Elete soran az oktatis jobba
tételéért is nagyon sokat dolgozott. Hipotézisként azt allitom, hogy a pedagdgusok kozott az
ir6 a legismertebb. A kérddives kutatdsom eredményén latszik, hogy a ma palyan 1évo
pedagégusok haszndljdk meséit, ezzel is megdrizve emlékét. Tovabba tovabb oOrokitik a
kovetkezd generaciok szamdara. A mese fontossdga sajnos a mostani 21. szazadban elveszo
félben van. Nagyon sokszor taldlkozhatunk azzal a ténnyel, hogy kisgyermekkorban a sziildk
nem olvasnak mesét gyermekiiknek, illetve a felndttek nem vesznek konyvet a keziikbe.
Nagyon sokszor a gyermekek a kiilonbozd elektronikai késziikékeken nének fel, de konyvet
lapozni sajnos nem tudnak. Eléfordul, hogy idéhianyra hivatkozva nem épitik be a sziilék a
mese olvasasat a hétkoznapokba. Ezzel sajnos sajat gyermekiiktdl veszik el az elbeszélések
gazdag vilagat, valamint kizarjdk a fantazia birodalméabol dket. Fontosnak tartom az olvasas
népszerlsitését, hiszen nagyon sok képességet fejleszt €s jobba teszi a mindennapokat. Benedek
Elek miivei, meséi a gyermekekhez szolnak. Tanulsdgosak ¢és tanitd jellegliek, ezaltal
alkalmasak erkolcsi nevelésre. Sajnos ezen a téren is nagyon sokszor taldlkozhatunk
hidnyossadgokkal, amikor a gyermekek megérkeznek az elsd osztalyba. A mesék a
hétkdznapokban is és a tanulasban is hasznosak lehetnek példaértékiik végett. Szemléltetésre is
alkalmazhatéak. Kiilonbozo élethelyzeteket jelenit meg, amelyekkel a tanulok is taldlkoztak
mar legalabb életiikben egyszer. Vagy eléfordulhat, hogy pont abban a szituacidban vannak. A
mese segit az atlenditésen, valamint a megoldds megtaldlasaban, ezéltal a probléma
lezarasaban. A gyerekeket a meséken keresztiil nagyon jol lehet tanitani, mivel felkelti az
érdeklodéstiket, ezaltal figyelnek a cselekményre és kitudjak sziirni a helyes cselekedeteket.
Tovabba kialakul benniik egy kép a helyes, valamint a helytelen viselkedési normarol. A
mesékben lathatjuk, hogy a j6 mindig megkapja a kiérdemelt jutalmat, a rossz pedig a

biintetését.
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Ezért is tartom fontosnak, hogy az oktatasi intézményekben a meseolvasasra sor keriiljon,
atbesz¢ljék azokat, valamint megelevenitsék, akar tematikus nap vagy hét keretén beliil.
Munkam sordn szeretném majd napi szinten alkalmazni a meséket, valamint Benedek Elek
személyét megismertetni a tanulokkal. Hiszem, hogy a mesék feldolgozasaban csak a
pedagogusok fantazidja szab hatart. Dolgozatom kézben a tuddsom nagyon sokat gyarapodott
a témaban, amelyet majd palydm sordn szeretnék tovabb Orokiteni. Hiszem, hogy a jovo
generacidinak a helyes értékrendje kialakitdsdhoz nagyon sokat hozza tudunk tenni. Valamint
fontosnak tartom, hogy ne feledkezziink el a multrél, hanem adjuk tovabb a meséket. Hiszen
nem veszitettek aktualitasukbol. Az, hogy a torténetek, amelyeket nekiink is ugy meséltek el
kiskorunkban, meddig maradnak meg a kdztudatban, nagyon nagy mértékben rajtunk mulik.

Ameddig meséljiik Benedek Elek meséit, addig €letben tartjuk az ir6 reank hagyott 6rokségét.
Koszonetnyilvanités

EzGton szeretném kifejezni Oszinte koszonetemet konzulensemnek, Dr. Belovari Anita
egyetemi adjunktusnak, aki szakmai tdmogatasaval, tandcsaival és Utmutatdsdval nagyban
hozzajarult szakdolgozatom elkészitésében. Segitdkészsége, végtelen tiirelme és visszajelzései
nélkiil a munkam ilyen formaban nem valdsulhatott volna meg. Tovabba szeretnék koszonetet
mondani, annak a 88 {6 pedagdgusnak, akik nem sajndltdk az idejiiket és kitoltottek a
kérdéivemet. Reménykedem benne, hogy a jovOben lesz még lehetdségem a tanarndvel

kozosen dolgozni, egy kovetkezd szakdolgozaton.
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Mellékletek

Kérdoiv

Benedek Elek élete és munkassaga

Tisztelt Kitolté!

Raddk Réka Mercédesz vagyok, a Magyar Agrér és Elettudomanyi Egyetem Campusénak 4. évfolyamos, tanité
szakos hallgatdja. Szakdolgozatomban kutatast végzek azzal kapcsolatban, hogy mennyire ismerik a
pedagogusok Benedek Elek életét, munkassédgét és meséit. Tovabba par kérdés erejéig kitérek a mese olvasasi
szokasokra. A vélaszok teljes mértékben anonimak, csak és kizarélag kutatasi célbél hasznalom majd fel éket.
Akitsltés kevesebb mint 15 percet igényel. Szamomra nagyon nagy segitséget jelentene a kitoltés. El6re is
koszonom, aki id6t szan ra és kitsltésével segiti munkamat!

1. Az On neme

NG

Férfi

2. Az On lakéhelye

Falu
Véros
Megyei jogu varos

Févaros

3. Az On életkora
20-30 év kozott
31-40 év kozott
41-50 év kozétt
51-60 év kozott

60 év felett

4. Mit gondol Benedek Elek meséinek hasznossagarol a nevelési-oktatési folyamatban mint
pedagégus

Kevéshé hasznosak O O O O O Nagyon hasznosak
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5. Az erkolcsi nevelés mely teriiletein és milyen mértékben segitenek a mesék az On véleménye
szerint?

1 Egyéltalan ne.. 2 Kevéshé segi.. 3 Segitenek 4 Sokat segire.. 5 Nagyon segft...
Helyes értékre...
Erzelmi intellig...
Empétia
Problémaérzék...

Problémamego...

o

Hogyan illeszti be munkadja soran Benedek Elek miveit?

Heti rendszerességgel haszndlom a magyar 6rakon.

Etika ordkon szoktam Gket hasznalni.

Alkalmanként egy-egy olvasmanyat hasznalom tematikusan.
Nem hasznalom.

Egyéb:

7. Mennyire tartja fontosnak Benedek Elek meséi megérzését és tovabbadasat?
1 2 3 4 5

Nem tartom fontosnak O O O O O Nagyon fontosnak tartom

8. On szerint mennyire relevansak Benedek Elek miivei a mai generacio szamara?

Relevansak mivel alapvetd értékeket kézvetitenek.
Relevansak, de sziikségesnek tartom a modern feldolgozasokat.

Nem tartom Gket relevansnak.
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9. Mennyire tartja alkalmasnak az aldbbi meséket arra, hogy pedagdgiai célokat szolgéljanak?
Azokat jeldlje kérem, amelyeket ismer.

1 Nem alkalmas 2 Kevéshé alka... 3 Alkalmas 4 Jol alkalmas 5 Kivéléan alka...
Afarkasésar..
Az aranytulipan
A csudakard
A szegény emb...

A kékK liliom

10. Milyen médszert alkalmaz a meseolvasdas népszerlsitésére?

Napi szinti felolvasést.
Interaktiv feldolgozdst pl: csoportmunka

Digitélis feldolgozéas hasznalatat pl: mesefilm nézés

Egyéb:

11. Véleménye szerint, milyen kihivasok nehezithetik Benedek Elek meséinek alkalmazasat a
pedagogiai munkéaban?

A miivek nyelvezete.

A mivek megértéséhez sziikséges figyelem és id6 hianya.
A mivek hossza.

A modern mesék gyermekek szamara vonzobb volta.

Nem talalkoztam ilyenne.

Egyéb:
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Nyilatkozatok

Konzulensi nyilatkozat

NYILATKOZAT

g/ﬁDA&/ Ké}éﬂ' (név) (hallgaté Neptun azonositéja: ?'3 3‘ H‘ )
konzulenseként nyilatkozom arrdl, hogy a
zarédolgozatot/szakdolgozatot/diplomadolgozatot/portféliét! &ttekintettem, a hallgatét az
irodalmi forrdsok korrekt kezelésének kovetelményeirél, jogi és etikai szabdlyairdl
tdjékoztattam.

A zérédolgozatot/szakdolgozatot/diplomadolgozatot/portfélit a zardvizsgén toérténd
védésre javaslom / nem javaslom?.

A dolgozat 4llam- vagy szolgalati titkot tartalmaz: igen nem*3

/
Kelt:V(VﬂGF‘OW év /@12{ M hé ﬂ\b nap
L ok b

belsé konzulens

1 A megfeleld dolgozattipus meghagydsa mellett a tobbi tipus térlendé.

2 A megfeleld aldhazandé.
3 A megfeleld aldhGzandé.

CamScannerrel szkennelve
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Nyilatkozat

MATE Szervezeti és M{ikédési Szabalyzat

Itl. Hallgatoi Kévetelményrendszer

11.1. Tanulmanyi és Vizsgaszabdlyzat

6.13. sz. fiiggeléke: A MATE egységes szakdolgozat /

diplomadolgozat / zarédolgozat / portfélié készitési itmutatdja

4.2. sz. melléklete: Nyilatkozat a zarédolgozat/szakdolgozat/diplomadolgozat/portfolié nyilvanos
hozzaférésérél és eredetiségérdl (modositva: 2025. oktdber 16.)

NYILATKOZAT

Szakdolgozat nyilvanos hozzaférésérdl és
eredetiségérdl

A hallgaté neve: Rabaw RFI[(P( e ECé besz

A Hallgaté Neptun kédja: Pl9Snd

A dolgozat cime: A HESE JTLEVIOSEGE A GYep MEwe FESLCDESE Sora'e —
A megjelenés éve: 2 oxls T S (S
A konzulens intézetének neve: [IhCYnr AGone -5 ELETTUNCH B LI EGrerEr WEvELETvhopy, 1/

A konzulens tanszékének a neve: Alva e Ll Es GYEpHEKK LTV A T A s ée (vTézeT

Kijelentem, hogy az 4&ltalam benyujtott zdrddolgozat/szakdolgozat/diplomadolgozat/portfélié:
egyéni, eredeti jellegd, sajat szellemi alkotdsom. Azon részeket, melyeket mas szerz6k munkajabdl
vettem &t, egyértelmiien megjeldltem, és az irodalomjegyzékben szerepeltettem. Tovdbba
kijelentem, hogy a dolgozat elkészitése sordn alkalmazott mesterséges intelligencia-eszkdzok (pl.
széveggeneralds, nyelvi javitas, forditas, adatelemzés) hasznalata nem helyettesitette a sajat kutatasi
és alkot6i munkdmat, azok alkalmazdasét a forrasok kozott vagy a modszertani részben feltlintettem,
és a szakmai-etikai elvarasoknak megfelelGen jartam el.

Ha a fenti nyilatkozattal valdtlant allitottam, tudomasul veszem, hogy a zardvizsga-bizottség a
zérévizsgabdl kizar és a zdrovizsgat csak Uj dolgozat készitése utan tehetek.

A leadott dolgozat, mely PDF dokumentum, szerkesztését nem, megtekintését és nyomtatdsat
engedélyezem.

Tudomasul veszem, hogy az &ltalam készitett dolgozatra, mint szellemi alkotas felhasznaldséra,
hasznositasara a Magyar Agréar- és Elettudomanyi Egyetem mindenkori szellemitulajdon-kezelési
szabdlyzataban megfogalmazottak érvényesek.

Tudomasul veszem, hogy dolgozatom elektronikus véltozata feltéltésre keriil a Magyar Agrér- és
Elettudomanyi Egyetem konyvtari repozitori rendszerébe. Tudomasul veszem, hogy a megvédett és

- nem titkositott dolgozat a védést kovetSen

- titkositasra engedélyezett dolgozat a benyujtasatdl szamitott 5 év eltelte utdn
nyilvanosan elérhetd és kereshetd lesz az Egyetem konyvari repozitori rendszerében.

s
Kelt: WD Pos L onzév A4 . hé6_O32 - nap

/Qalé[ D(Z: IZM'RM/—

Hallgaté aldirasa

' A megfelelé dolgozattipus meghagyasa mellett a tobbi tipus torlendd.
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Nyilatkozat

MI hasznalatarol

Hallgatok, doktoranduszok nyilatkozata mesterséges intelligencia (Ml)
alkalmazasarél

1. Altalanos adatok

Hallgaté neve: RAbA' Ly DEun nerccpese
Neptun-kédja: Pl9 JMAH

Képzési szint (a megfelel6t jellje X-szel): E;Z 'ZADMSC/ Té?_?"kw'i {PhE]
Tantargy neve/kddja*: SZ bl hol Goenr

A munka cime: A NEsE JELEVTEsEGE A brehelcel

* doktori értekezés esetén nem kitdltends  FES (Jbese Sekby - REWEDEK C(EK HEsE

2. Nyilatkozat az Ml hasznalatarél
Alulirott, etikai felel6sségem teljes tudataban az aldbbi nyilatkozatot teszem:

(Kérjiik, vdlasszon egyet az aldbbi lehetéségek koziil!)
O A) Nem alkalmaztam mesterséges intelligencia rendszert vagy szolgéltatast.
(Amennyiben ezt jeldlte, a tovabbi téblazatok kitdltése nem sziikséges.)
@ B) Alkalmaztam mesterséges intelligencia rendszert vagy szolgéltatast.

(Kérjiik, toltse ki a vonatkozo tablazatokat!)

3. A mesterséges intelligencia hasznalatanak részletezése

I. TABLAZAT: Asszisztensi vagy kisebb mértékii felhasznalas (pl. forditds, nyelvi korrektura,
otletelés stb.)

(Ezen felhaszndldsok esetében a konkrét promptok és vdlaszok csatoldsa nem sziikséges.)

A felhasznalas célja Alkalmazott Mi-eszkéz | Erintett rész (ha nem a
neve és verzidja szbveg egészére
vonatkozik)
ToaniTAS CHaT CpT & 1 -440tbpL

Il. TABLAZAT: Jelentds tartalmi hozzajarulas (pl. egy teljes dbra vagy egy hosszabb
szdvegrész generalasa)

(Ezekben az esetekben a felhaszndlt kulcsfontossdgu promptok és az Mi dltal adott nyers
vélaszok dokumentdldsa és a munka mellékletében vald csatoldsa sziikséges.)

A felhasznalds célja | Alkalmazott MI- | Az érintett fejezet / | A prompt-naplét
eszkoz neve, | dbra / tablazat | tartalmazé
verziéja, pontos sorszama melléklet
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[~ elérhetdsége bejegyzésének
sorszama

3/A. Oktatoé &ltal el8irt kiegészit6 szabalyok (ha vannak)

Amennyiben az adott tantdrgy oktatdja vagy témavezetSje az Ml-eszkézok haszndlatara
vonatkozéan kiilon szabélyokat vagy elvarésokat hatdrozott meg, kérjiik, az alabbi mezében

foglalja Ossze ezeket:

Pl. az MI haszndlatdnak tilalma bizonyos feladattipusokra; csak konkrét eszkéz haszndlata
engedélyezett; eltérd hivatkozdsi elvdrdsok; dokumentdcids forma stb.

Oktatd vagy témavezetd éltal el6irt szabalyok:

4. Minden hallgatéra vonatkoz6 nyilatkozat:

Kijelentem, hogy az MI dltal esetlegesen generdlt tartalmakat minden esetben kritikailag
felilvizsgéltam, szerkesztettem és a munkaba illesztettem. A leadott munka minden
eleméért, annak eredetiségéért és tudomanyos helytallosdgdért teljes kor(i felelGsséget
véllalok. Tudomasul veszem, hogy a Magyar Agrar- és Elettudoményi Egyetem a benyujtott
munkat mesterséges intelligencia detektorral ellendrizheti, és eljarast kezdeményezhet,

amennyiben a nyilatkozatom valétlan vagy hidnyos.

Kelt: JCAL.9.5 B8 ,2025. ... 4. A .. h6 .03 nap
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