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Absztrakt 

A dolgozat célja budapesti hajléktalanszállók kertjeinek vizsgálata volt tájépítészeti és 

szociológiai szempontból, különös tekintettel a közösségi és terápiás funkciókra. A kutatás 

négy intézmény (az Aszódi utcai, Táblás utcai, Vajdahunyad utcai és Kőrakás parki szálló) 

példáján keresztül elemezte a hajléktalanszállók kertjeinek működését. 

A vizsgálat kvalitatív módszereken alapult. Terepbejárások, helyszíni megfigyelések, 

beszélgetések, fotó- és rajzi dokumentációk egészítették ki a térképi és alaprajzi elemzéseket. 

A kutatás megerősítette, hogy a kert még korlátozott fizikai adottságok mellett is fontos 

szerepet játszik a közösségépítésben és a lakók mentális és fizikai egészségének 

fenntartásában és fejlesztésében. 

A négy vizsgált helyszín különböző adottságai és működési mintái jól szemléltették a 

helyszínek egyediségét. Általánosságban elmondható, hogy ahol a működtetés intézményileg 

támogatott és rendszeres közösségi programok valósulnak meg, ott a kert és a kertközösség 

hosszú távon fenntartható. A kutatás rámutatott arra is, hogy bár az anyagi források 

korlátozottak, a kertprogramok fennmaradására a motiváció elvesztése jelenti az elsődleges 

veszélyt. 

A nemzetközi és hazai példák azt mutatják, hogy a közösségi, oktató, terápiás és szociális 

kertek számos ponton kapcsolódnak egymáshoz. A különböző típusú kertprogramok mind a 

zöldfelületek pozitív hatását bizonyítják, tájépítészeti és szociológiai szempontból egyaránt. 



A dolgozat eredményei hozzájárulnak a hajléktalanellátás zöldfelületi fejlesztéseinek szakmai 

megalapozásához. A zöldfelületek fejlesztése nem csupán esztétikai kérdés, hanem a 

közösségi élet és a mentális egészség javításának fontos eszköze, amely maradandó értéket 

teremt a szociális ellátásban. 

 


