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Absztrakt  

A szakdolgozat kiindulása a fejlődési diszlexia szakirodalmi áttekintése. A kialakulásának 

lehetséges okainak számvetése, a tünetek leírása, lehetséges terápiás lehetőségek fontos elemei 

a dolgozatnak. A szakdolgozat megírásához a szakirodalmak áttanulmányozása és két 

személyes interjú adott megfelelően használható kutatási alapot. A kutatás célja, hogy mélyebb 

betekintést nyújtson a diszlexiával élők tapasztalataiba, feltárja az érintettek előtt álló 

akadályokat, valamint bemutassa azokat a stratégiákat és támogatási lehetőségeket, amelyek 

segíthetik a hatékony alkalmazkodást. A kutatás során három fő módszertani eszközt 

alkalmaztam: esettanulmányt, interjút és szakértői vélemények elemzését, amelyek lehetőséget 

adnak arra, hogy több szempontból vizsgáljam meg a diszlexia hatásait és kezelésének 

lehetőségeit. A kutatás tehát nem csupán az akadályok feltárására törekszik, hanem arra is, hogy 

gyakorlati javaslatokkal segítse a diszlexiával élők integrációját és sikeres előrehaladását az 

oktatás és a munka világában. 

 

 

  

 


