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A szakdolgozat kdzéppontjaban a gyermekkori csaladon beliili bantalmazas témaja 4ll, kiilonds
tekintettel annak hosszu tavl hatasaira a felndttkori tarsas kapcsolatok alakulasa terén. A téma
aktualitdsit a novekvo statisztikai adatok, a nemzetkdzi egészségiligyi szervezetek
figyelemfelhivasa, valamint a posztpandémids iddszak csaladi dinamikéajanak megvaltozésa
indokolja. A dolgozat tovabba feltarja a bantalmazas kiilonb6z6 formait — fizikai, szexudlis,
érzelmi, elhanyagolas, valamint kevésbé ismert tipusokat, mint példaul a gazdasagi vagy

digitalis bantalmazas —, és bemutatja ezek jogi megitélését a magyar biintetdjog tiikkrében.

A dolgozat kiilon figyelmet fordit a gyermekkorban atélt traumak neuroldgiai és pszichologiai
kovetkezményeire. Tudomanyos kutatasok alapjan ismerteti, hogyan gyorsitja fel a trauma a
bioldgiai Oregedést, hogyan befolyasolja az agyi strukturdk — példaul az alapértelmezett
tizemmod haldzat — fejlodését, és hogyan valtoztatja meg a fajdalomérzékelést, stresszvalaszt,
valamint az érzelmi szabalyozast. A szakirodalmi attekintés alatamasztja, hogy a korai abtzus
kovetkeztében gyakoriak a mentalis zavarok — kiilondsen a depresszio, szorongas ¢s PTSD —,

valamint a disszociativ és konverzios zavarok.

Tarsas kapcsolatok szintjén a dolgozat a bizonytalan kétddési mintdzatok, az intimitaskeriilés
¢s az alacsony Onértékelés kialakuldsara fokuszal. Kiemeli, hogy a bantalmazott gyermekek
feln6ttként gyakran keriilnek tjra bantalmazo kapcsolatokba, illetve fokozottan ki vannak téve
az er6szakos parkapcsolatok (IPV) kockazatanak. A dolgozat célja nemcsak az aldozatok
helyzetének megértése, hanem a tarsadalmi és jogi szemléletformalas eldsegitése, a megeldzés

¢s az intervencio lehetdségeinek bemutatasa is.



