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1. BEVEZETES

1.1. Atémavalasztas indoklasa

A témavalasztasom egyrészt erésen munkahelyi elkotelez6désbol ered, 2017 ota dolgozom
gyogypedagogiai asszisztensként a budapesti Mozgésjavito Altalanos Iskoldban, ahol az
eltoltott hat év alatt jo kapcsolatot épitettem ki az ott dolgozd gydgypedagogusokkal, de a
tanulok élettorténetének az ismerete is arra motivalt, hogy a szakdolgozatomat hozzajuk
kapcsolddoan készitsem el.

Masrészt a szakdolgozati témavalasztdsom szakteriiletét illetden egyértelmlien az
befolyasolt, hogy az intézmény az eltelt harom tanévben nagy valtozasokon ment keresztiil,
miszerint egy profilvaltdsnak koszonhetdéen az ép értelmli mozgéskorlatozott gyermekek
mellett ezentll tanulasban akadalyozott tanuldkat is inkluziv nevelésben részesit.

Mar a kezdetektdl érdekesnek taldltam az atallas kihivasokkal teli mozzanatait.
Személyesen figyelhettem meg a pedagogusok valtozashoz vald rugalmas hozzaallasat, az elére
gondolkodast, tervezést, azt is, hogyan kezelik a valtozastol valé félelemeiket.

Pedagdgiai asszisztensként munkdm sordn sajat magam tapasztalhattam meg azt is, hogyan
valosul meg tanuldsban akadéalyozott gyermekek bevonddasa az intézmény aktiv
hétkdznapjaiba.

A gyerekek bizonyos esetekben fejléddésiikben

elmaradva, érzelmeikben gatolva, sériilten keriilnek hozzank, nehezen kezelhetdek,
beilleszkedésiik, alkalmazkodasuk nehezen fejlddik, pedagdgusainkkal kardltve a Kkis
eredményekért is megkiizdiink €s oriiliink neki.

Eppen ezért a szakmai kivancsisag mellett, személyes érdeklédésem is erre a témara iranyult,
hogy a gyakorlatban hogyan valdsul meg a tanuldsban akadalyozottak inkluziv nevelése a

Mozgésjavitoban.

1.2. Probléma felvetése

Szakdolgozatom témajaul tanuldsban akadalyozott, mozgaskorlatozott gyermekek inkluziv

oktatasat és annak megvalosuldsanak megfigyelését tiiztem ki célomul.



Az intézményben a felsdé tagozatos osztalyokban jellemzdéen szaktanarok, nem pedig
gyogypedagogusok tanitanak, szeretném megfigyelni, hogy a tanul6d inkluziv nevelése ez

alapjan hogyan valésul meg.

Elgondolasom alapjan a tanulok néhany iskolai hetének, majd az Oket tanitd tanirok egy
hetének végig kisérésé soran képet kaphatunk arrél, hogy a mindennapi oktatasban hogyan ¢€s

milyen 6rakon tud megvalosulni a tanuldsban akadalyozott tananyag atadasa a szamukra.

1.3. Kutatasom célja

Vizsgélatom feltar6 jellegli, a tanuldsban akaddlyozott, mozgéskorlatozott gyermekek inkluziv
oktatdsat és annak megvalosulasanak megfigyelését tiztem ki célomul a Mozgésjavitd
Egységes Gyogypedagdgiai és Modszertani intézményben. Az intézményben a felsd tagozatos
osztalyokban jellemzden szaktanarok, nem pedig gyogypedagogusok tanitanak, szeretném
megfigyelni, hogy a tanul6 inkluziv nevelése ez alapjan hogyan valosul meg.

Elgondolasom alapjan a tanulok néhany iskolai hetének, majd az Oket tanitd tanarok egy
hetének végig kisérésé soran képet kaphatunk arrél, hogy a mindennapi oktatasban hogyan ¢és
milyen ordkon tud megvalosulni a tanuldsban akadalyozott tananyag 4tadasa a szamukra.
Mindemellett bizom benne, hogy megismerhetem a pedagoégusok személyes véleményét a
differencialas okozta kihivasokrol, esetleges nehézségekrol. A kapott eredményeket figyelembe
véve, kovetkeztetéseimet levonva remélem, hogy 1j ismeretekre is szert tehetek.

Célom, hogy atfog6 képet kapjak az altalam megfigyelt tanulasban akadalyozott gyermekek
inkluziv nevelésével kapcsolatban az intézményben, valamint feltérképezni, hogy az

intézményben dolgoz6 pedagogusok differencialt oktatdsgyakorlata miként valosul meg.

1.4. Kutatasi kérdések

Kutatasomban az alabbi kérdésekre keresem a vélaszt:
- Az intézmény szakmai dokumentumaiban hogyan jelenik meg a tanulasban
akadalyozott gyermekek inkluziv oktatasa?
- A felsd tagozaton tanité szaktanarok képesek-e a tananyag differencialt oktatasara
igazodva a tanulok eltérd sajatossagaihoz?
- Milyen modszerekkel végzik a differencialast?

- Milyen szinten van a tanulasban akadalyozott gyermekek tanulasi motivacioja

5



2. SZAKIRODALMI ATTEKINTES

A Mozgasjavito Egységes Gyogypedagogiai Modszertani

Intézmény torténeti attekintése

A tobb mint 100 éves multra visszatekintd intézményben 200 mozgéskorlatozott gyermek
oktatasa, nevelése, mozgasfejlesztése, egészségiigyi ellatdsa ¢és gondozasa, szakképzése és
sériilés specifikus ellatdsa torténik mar 3 éves kortdl. Szakmai tevékenységeink az dvoda,
altalanos iskola, kozépiskola intézményegységek munkaja altal egyrészt egymasra épiil,
masrészt a kollégiumi elldtds valamennyi korcsoport szdmara elérhetd, mint ahogyan az
egységes gyogypedagogiai modszertani intézmény altal tdmogatott egyiittnevelés is.

2023. szeptember 1-jén megkezdte mikodését a Fejlesztd Nevelés-Oktatast Végzo Iskola,

melyben a sulyosan, halmozottan fogyatékos tanuldikat fogadjak.
Az intézmény a kezdetektdl elkotelezett a komplex fejlesztés irdnt. A cél: biztositani a
legkorszerlibb sériilés specifikus nevelést-oktatast, a kiilonboz6 terapidkat, az egész napos
mozgasnevelést, gondozast, egészségiigyi €s kollégiumi ellatast ovodas kortdl a kdzépiskola
befejezéséig. Pedagogiai céljaink kozé tartozik, hogy megteremtsiik az esélyegyenldség alapjait
azért, hogy az iskolai tanulményok adott pontjan az integracidra és az Onalld életvitelre
felkésziiltek legyenek tanuloink.

A 2010-ben lezarult rekonstrukciot kovetden a régi €s 0j épiiletek egyiittesen alkotjak azt a
kornyezetet, amely a teljes korli akadalymentesités révén valodi XXI. szazadi koriilményeket
teremt a mozgaskorlatozott gyermekek neveléséhez, oktatdsdhoz és gondozasdhoz. A harom,
egymassal 0Osszekapcsolt épiiletbdl 4llo intézmény szaktantermekkel, tornatermekkel és
tornaszobakkal, egy 25 méteres, versenyek rendezésére is alkalmas uszodéaval, tanmedencével
¢s egyeb hidroterapias egységekkel, szinhazteremmel, ebédldvel, kozosségi térként is
funkcionald kis és nagy ,,zsibongoval”, tdgas belsd udvarokkal, valamint 9, egyenként 12 {6

fogadasara alkalmas apartmannal varja a mozgéskorlatozott tanulokat.

Ezzel megteremt6dott a lehetdsége annak, hogy az intézmény Ujabb évtizedekre nyujtson
korszerti fejlodési és fejlesztési lehetdséget a mozgaskorlatozott gyermekek és fiatalok szamara.

(mozgasjavito.hu/bemutatkozas/intezmenyi-alapdokumentumok/, 2022)
Az Altalanos Iskolai Intézményegység

A Mozgasjavitd Altalanos Iskola orszagos beiskolazasu, 8 évfolyamos alapképzést add

intézmény. Jelenleg 17 osztdlyban atlagosan 150 mozgéskorlatozott €és mas tarsulo



fogyatékossagokkal €16 gyermek tOlti napjait falai kozott. Az iskoldban egylitt zajlik az
altalanos iskolai kerettanterv szerinti oktatas €s a rehabilitacid (mozgéasnevelés).

A didkok tanulmanyaikat a pedagogiai programban leirt modszerek, feladat-, kovetelmény- és
tevékenység-rendszer alapjan végzik.

Az also tagozatos tanuloik életét az osztalytanitd gydogypedagdgusok szervezik a napkozis
neveldkkel egyiitt. A szokésos 4 éves alsos évfolyam mellett a 2024/25-6s tanévtdl bevezetésre
keriilt két, (Elokészitd1,El0készitd 2) az iskolai tanulmanyokat megel6zd, iskolai életmddra
felkészito elokészitd osztaly. Baratsagos, izlésesen diszitett és berendezett osztalytermekben,
6-12 f8s csoportokban torténik a tanitds-tanulas folyamata. A felsd tagozat két nagy egységre
oszlik, specialitdisa a nyujtott program. Ennek lényege, hogy a szokasos 4 éves mellett
megjelenik az 5 éves képzés, amelynek keretében a 4 éves altalanos iskolai tananyagot az ott
tanulo didkok 5 év alatt sajatithatjak el.

A pedagogiai munka célja; elsajatitani a kompetenciafejlesztés alapjain nyugvo
alapmitiveltséget, tudast, szemléletet, Onismeretet.
El szeretnék érni, hogy a tanuloik:

- tovabbtanulasra kész diakokka valjanak;

- képessé valjanak az életkoruknak megfeleld, elvarhatd 6nallé dontésekre;

- ismerjék meg onmagukat, képességeiket;

- arehabilitaciora fogékony €s nyitott partnerekke valjanak;

- bels6 motivaciojuk alakuljon ki az <¢lethosszig tartd tanulds megalapozasara.

(mozgasjavito.hu/bemutatkozas/intezmenyi-alapdokumentumok/, 2022)

A Mozgasjavito Egységes Gyogypedagogiai Modszertani Intézmény
inkluziv nevelési szemlélete

Legfontosabb alapelv a gyermekkdzpontusadg, mely a fejlesztés soran a sériilésspecifikus
adottsagokat figyelembe veszi. A komplexitds elve magaban foglalja a mozgésfejlesztés,
kommunikécio, kognitiv fejlesztés, személyiségfejlesztés egylittes, egymast erdsitd ¢€s
kiegészitd alkalmazasait. Egylittmiikodés elve: a komplex habilitacids és rehabilitacios ellatas
érdekében elengedhetetlen a partnerek, illetve a kiilonb6z6 szakemberek egyiittmiikodése. A
humanista értékrend prioritasdnak elve alapjan, a tanulok megtanitdsa dnmaguk €s tarsaik
elfogaddsara, megismerésére, megértésére. A rugalmassag elvét kozéppontba helyezve a
nevelés-oktatds kiillonboz0 szinterein a tanulok aktualis szintjéhez igazithatok az elsajatitando

ismeretek. Az értékelés, onértékelés folyamatara jellemz0 a pozitivumokra val6 tamaszkodas,



az elért sikerek, eredmények megerdsitése. A mddszertani meghjulas elve szerint a tanulok
esélyegyenlOsége egyéni bandsmoddal, differencialt foglalkoztatassal segithetd eld, melynek
igazodnia kell adottsagaikhoz, koriilményeikhez, és arra kell irdnyulnia, hogy a tanulok — az
egyéni segitség Utjan — onalldan tudjanak részt venni minden tevékenységben. Alapvetd mind
pszichés, mind pedig egészségiigyi ¢és fizikai szempontbol a biztonsag ¢s allanddsag
megteremtésének elve, olyan szeretetteljes és motivald 1égkor kialakitasa, melyben a tanulok
szivesen egyiittmiikddnek a pedagogusokkal és mas szereplokkel. A nevelés-oktatas-
mozgasfejlesztés, gondozas és az egészségiigyi ellatds soran érvényesiiljon a demokratikus
szellemiség elve, felkészitve ezzel a tanuldkat a felelds allampolgdri szerepre. A tanulok
késziiljenek fel arra, hogy szabadon kifejezzék véleményliiket, 6nallé dontéseket hozzanak,
vallaljanak feleldsséget onmagukért, tetteikért €s azok kovetkezményeiért. Fontos az alapelvek
Osszhangjanak erdsitése. (mozgasjavito.hu/bemutatkozas/intezmenyi-alapdokumentumok/,

2022)

Integracio és inkluziv nevelés az Intézményben

A Mozgasjavitd Intézmény mozgaskorlatozott tanulok szamara szegregalt intézmény ugyan,
azonban nem csak tipikus értelmi fejlédésit mozgaskorlatozott gyermekeket, hanem
intellektualis képességzavarral €16 gyermeket is fogad a tanuldi kozé, vagyis egy madsik
fogyatékossag szemszogébdl integral.

Az inklizi6 magyar vonatkozasban a rendszervaltast kovetden jelentkezett eloszor, mikor az
ismeretek aramldsa mar nem titk6zott ideologiai nézetekbe, valamint az 1993. évi LXXIX.
Kozoktatasi torvénynek koszonhetden, igen nagy eldrelépés tortént.

A fejlett orszdgokban, igy Magyarorszdgon is a szegregalt oktatdsnak vitathatatlan
hagyomanyai vannak, ennek eredményeként hatalmas tudasanyaggal rendelkeziink, mely a
sériilt emberek szolgalatdban all. Ezzel egyiitt a gyogypedagogiai nevelés-oktatdsnak mindig is
célja volt az integracid, a sériilt emberek tarsadalmi beillesztésének megsegitése. (Mesterhazi
& Szekeres, 2023)

Az oktatasi integracionak koszonhetden, értelmi €s / vagy fizikai képességek alapjan
elkiilonitett tanulok tanulhatnak egyiitt tipikus fejlodést tarsaikkal, homogén csoportokat
létrehozva, optimalis fejlédési lehetdséget biztositva mindannyidjuknak.

Az inkluziv szemlélet igényéig igen hosszu Ut vezetett, melyet az oktatas, a szakember-képzés

alapozott meg, tarsadalmi hangsuly keriilt az esélyegyenldségre, a hatranyos helyzetre,



melyeken keresztiil az integracioig jutottunk, ahonnan egyenes Ut vezetett az inkluziv

szemléletig. (Vida, 2015)

Inkluzio, azaz befogado oktatas

Az inklizi6 ugyan az integracido szemléletén alapul, de magasabb szintre emeli azt, emiatt
mégis kiilonbozik téle. Mig az integracio az egyén egyfajta beolvasztdsa egy mar meglévo
struktaraba, addig az inkluzional Ujra atgondoljak a tanterv megvalositasanak szervezeti
kereteit és azokat a feltételeket, amellyel valamennyi tanuld haladasat tudjak biztositani.
(Csanyi, 2000)

Az inkluzi6 pedagodgia tudomanyaban vilagszerte alkalmazott oktatasi formava alakult,
mely biztositja, hogy minden egyes tanuldo befogadd szemléletli kdzdsséghez tartozzon.
Rendkiviili fontossagi mérfoldkové valt az oktatas teriiletén, amely lehet6séget ad, hogy a
gyermekek megkiilonboztetd cimkézés nélkiil kozdsen tanulhassanak tarsaikkal, figyelembe

véve igényeiket, korlataikat. (Krausz, 2022)

Az inkluziv pedagogiai szemléletii iskola

Elgondoldsom szerint az inkluziv iskola attol is jo, hogy amellett, hogy segit lekiizdeni a sajatos
nevelési igényli tanuldknak az eléjik gordiild akadalyokat, fejleszti tanuldsi késségeit,
onallosagra neveli 6ket €s a tipikus fejlodésii tanulok szdmara is elonyds helyzetet teremthet.
Fejleszti a szocialis érzékiiket, érzékenyit, befogaddbb, empatikusabb személyiséggé valhatnak
altala.

Az inkluziv iskola arra torekszik, hogy Gjra atgondolja a tanterv megvalositasanak szervezeti
kereteit ¢s feltételeit azért, hogy valamennyi tanulé haladasat biztositani tudja. (Banfalvy, 2009)
Az inkluziv iskoldban valamennyi didk olyan oktatdsban részesiil, amely egyéni
szlikségleteihez alkalmazkodik, beleértve azokat a didkokat is, akik nem tekintheték specialis
nevelési igényl tanuldoknak. (Dr. Forray R. & Dr. Varga, 2011)

Az inkluzid fogalmanak legkiterjedtebb értelmezése, meghatarozasai az inklizids indexben
talalhatok, mely szerint az inklizi6 az aldbbi tényezdket jelenti. (Booth & Ainscow, 2011)
Booth és Ainscow (2011) felosztésa a kdvetkezo:

Az inkluziv értékeket atiiltetjiik a gyakorlatba, tettekre valtjuk
Minden ¢letet és halalt azonos értékiinek tekintiink

Mindenkinek segitiink abban, hogy ne érezze magat kiviilallonak



Fokozzuk a gyermekek és a felndttek részvételét a tanulasban, a tanitasban, az emberi

kapcsolatokban €s a helyi iskoldk kozdsségeiben

Csokkentjiik a kirekesztést, a diszkriminaciot, a tanulas és részvétel akadalyait

A kulttaréakat, iranyelveket és gyakorlatokat oly modon strukturaljuk at, hogy a soksziniiségre

az egyenldség elve szerint reagaljanak

Osszhangba hozzuk az oktatést a helyi és globlis valosaggal

Megtanuljuk, hogy ha csak néhdny gyermek szdmara is, de csokkentjiik az akadalyokat, az

hogyan valik sok gyermek javara

A gyermekek kozotti €és a felndttek kozotti kiilonbségeket a tanulds erdforrdsainak tekintjiik

Elfogadjuk, hogy a gyermekeknek joguk van magas szinvonali oktatashoz sajat lakohelyiik

kozelében

Az iskolafejlesztést tigy hajtjuk végre, hogy nemcsak a gyermekek, hanem a munkatérsak és a

szlilok/ gondviseldk érdekeit és véleményét is figyelembe vessziik

Egyarant hangsulyt fektetiink az iskolai kozosségfejlesztésre, az értékekre és az elért

eredményekre

Apoljuk az iskolak és a kornyezd kozosségek kozotti kapcsolatokat

Felismerjiik, hogy az inklazi6 az oktatdsban a tdrsadalmi inklazionak csupan egy aspektusa.
Szamomra az inkluziv pedagogia egy fontos aspektusa az is, hogy legylink nyitottak,

szeressiik ezeket a gyermekeket, ha ugy érezziik nincs meg benniink az ehhez sziikséges

szemlélet, ne hatraljunk meg, gyakorlati uton, tapasztalassal mélyithetjiik hozzajuk valo

viszonyunkat. Ahogy ezt Erich Fromm nagyon jol megfogalmazta pszichologiai miivében, ,,Aki

nem tud semmit, nem szeret semmit!” (Fromm, 2020, old.: 5)

Az enyhe intellektualis képességzavarral é16 gyermekek oktatasaban
alkalmazott eljarasok

Szdmtalan szakirodalom, de az iskolai munkdm folyaman szerzett sajat tapasztalatom is azt
tamasztja ald, hogy sok esetben az enyhe foku intellektudlis képességzavarra utald tiinetek az
iskolaba Iépéskor jelentkeznek kiugrdan, addig sem a sziildnek, sem az 6voda pedagodgusnak
nem tlinik fel a képességekben mutatkozo elmaradas. A mentélis elmaradas megallapitasa, vagy
kizéarasa feleldsségteljes szakmai feladat, melyet szakértd bizottsag allapit meg, az iskola pedig
folyamatosan figyelemmel kiséri a szakvéleménnyel rendelkezd tanuld mindennapjait és

megteremti részére a tanulashoz sziikséges leg optimalisabb feltételeket.
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Az enyhe foku intellektualis képességzavar az enyhe értelmi fogyatékossag fogalma helyett
hasznélatos a legmodernebb terminologia szerint. Az enyhe értelmi fogyatékossag (enyhe foku
intellektualis képességzavar) az altalanos iskolai gyenge teljesitménnyel egylitt a tanulasi
akadalyozottsag csoportjaba tartozik, mely a tanulasi nehézséggel egyiitt alkotja a tanulasi
korlatok korét. (Gal, 2000)

Az enyhe intellektualis képességzavarral €16 gyermekek - tanuldsban akadélyozott - tanulok
neveléséhez sziikséges feltételek:

- A fogyatékossag tipusanak ¢€s stlyossaganak megfeleld gydgypedagdgiai tanar/terapeuta
foglalkoztatasa

- Specialis tanterv, tankonyv €s mas segédletek

- A szakért6i és rehabilitacios bizottsag altal meghatarozott szakmai szolgéltatasok biztositasa.
1-4 évfolyam: Ebben a szakaszban a tanuldshoz nélkiilozhetetlen pszichés funkciok
fejlesztésére helyezddik a hangsuly. A tanulok kozott meglévd eltérések differencidlt eljarasok,
tartalmak és oktatasszervezési megoldasok, terapidk alkalmazasat teszik sziikségessé. A
képességfejlesztésben hangsulyos szerepiik van a kdzvetlen érzéki tapasztalatoknak, a targyi
cselekvéses megismerésnek, a céltudatosan kivalasztott tevékenységnek. A tanuld
fejlesztésének hosszl folyamataban az aktualis igényeknek megfeleléen kell modosulnia a
pedagogiai folyamat korrekcios, kompenzalo jellegének. E két szakaszban nagyobb hangsulyt
kap a tanulasi, magatartasi €s viselkedési szokasok kovetkezetes kialakitasa és megerdsitése.
5-8. évfolyam: Ebben a szakaszban a tanulok fejlesztése elsddlegesen a megismerési modszerek
tovabbi fejlesztésére, a szemléletes képi gondolkodds nyoman kialakulé képzetekre,
ismeretekre, az elsajatitott tanuldsi szokdsokra épiil. Hangstlyosabba valik az 6nallo tanulasi
tevékenység. A tanitas-tanulas folyamataban el6térbe keriil a verbalis szint, de a tanulok
fejlettségének megfelelden, differencidlt modon jelen van a manipulacids és a képi szint is. 9-
10. évfolyam: A cél els6sorban az ismeretek megerdsitése, szintetizaldsa, a tudaselemek
rendszerbe illesztése, alkalmazasa, a palyaorientacio, az 6nallo életvezetési technikak tudatos
gyakorlasa. A tanulok eltéré képességprofilja, iskolai életének kiilonbozdsége, egyéni
fejleszthetdségi prognozisa esetén is kiemelt cél, hogy a tanuldk a specialis szakiskola, - vagy
az integralt keretek kozott torténd - nevelés, oktatas soran elsajatitsdk azokat az ismereteket és
készségeket, amelyek az 0Onalld életvitelhez, a munkaerdpiacra torténd belépéshez ¢és

megmaradashoz elengedhetetleniil sziikségesek. (Schmehl, 2008)
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Tanulasmodszertan az inkluziv nevelésben

Ahogyan korabban is kitértem ra, az enyhe intellektualis képességzavar sok esetben el0szor
iskolai tanulasi helyzetekben jelentkezik, Osszefiiggésben az alapképességek eltérd, lelassult
fejlédésével. Igy a tanulasi sajatossagok szinte valamennyi tantargyban generalizaltan, atfogoan
¢s tartdsan jelentkeznek. Kiilondsen jellemzo a kognitiv funkcidk, valamint a beszéd lasstibb
fejlodése; a diszpraxias (helytelen vagy kialakulatlan testséma, koordindlatlan mozgés
eszkozhasznalatban) tiinetek megjelenése; a figyelem-0sszpontositas, a téri tajékozodas és a
finommotorika nehézségei; a lassu feladatvégzés; a gyakori hibazas; az érdeklédés hianya a
kultartechnikék elsajatitasaval kapcsolatban és a viselkedési problémakban megmutatkozo
szocidlis tanulds nehézségei. Ezek egyénenként valtozé mértékben ¢és mindig egyedi
kombindcioban jelennek meg; a tanulasi képesség kiilonbozé mértékli fejlodési zavarat
mutatjak, és akadalyozzék az iskolai tanulas eredményességét.

Az iskolaskora gyerekeknek nehézségeik vannak a kulturtechnikdk (pl. olvasas, irds,

szamolds, o6rahasznalat, pénzhaszndlat) elsajatitdsaban. Az absztrakt gondolkodas ¢és a tervezés
akadalyozott, a gondolkodas inkabb konkrét. Ez a konkrét (targyhoz kotott vagy képi szintii)
gondolkodasmdd befolyassal van a feladatok megértésére az elsajatitds folyamataban és a
visszacsatolas fazisaban egyarant. A szocialis dimenzidban azt tapasztaljuk, hogy az enyhe
értelmi fogyatékos tanulok kommunikécioja, beszéde és az altaluk hasznélt nyelv konkrétabb
és éretlenebb, mint a hasonlo életkort tarsaiké. A gyermeknek nehézségei lehetnek a szocialis
jelzések megértésével, a jatékszabalyok betartdsaval, a baratsagok kialakitdsaval és
fenntartasaval. Az érzelem- és viselkedésszabalyozas is nehezitett. A praktikus dimenzidban, az
ongondoskodasban az 4ltalanos iskolds korti tanulok életkoruknak megfelelden
funkcionalhatnak. Serdiilkorban segitséget igényelnek a komplexebb mindennapos
tevékenységekhez, mint pl. bevasarlas, f6z¢s, pénziigyek.
Az enyhe intellektualis képességzavarral €l tanulok esetében a minél korabban megkezdett,
hosszantartd, rendszeres €s intenziv gyogypedagdgiai fejlesztés és terdpia, a tanulasi képesség
szintjéhez igazodé tanulasi moédszerek folyamatos alkalmazasa, a tanulasi motivaciéo megfeleld
fejlesztése, valamint a stigmatizacios hatasok (eredménytelenség a tanulasban, kisebbrendiiségi
érzés kialakulasa, csufolodas stb.) megeldzése/kompenzalasa a {6 feladat. A tanulasi képesség
fejlesztéséhez a pedagogiai, gyogypedagdgiai eszkdzok alkalmazasa mellett sziikséges a
kdrnyezeti, szocialis feltételek javitasa is.

Az enyhe foku intellektudlis képességzavaros gyermekek/tanulok képességszintje a

megkozelitden azonos életkoru tanulocsoportokban sem homogén.

12



Az enyhe intellektualis képességzavarhoz sok esetben tarsul mas fogyatékossagi tipus is:
hallassériilés,

latassériilés,

mozgaskorlatozottsag,

autizmus spektrumzavar.

Mindezek befolyasoljak az ellatasi sziikségletet, a tanithatosdgot és a gyermek jovojére

vonatkoz6 eldrejelzéseket. (Sajatos nevelési igényli tanuldk oktatasi iranyelve)

SNI-s tanulok és az IKT eszkozok

Pedagogiai asszisztensként a feladataim kozé tartozik, hogy a tanorai foglalkozasok elott
elokészitsem a sziikséges technologiai eszkozoket a gyermekek igényeinek és a foglalkozés
tipusanak megfelelden. Ezek a teend0k mdra mar mindennapossé valtak, mondhatni alig-alig
maradt olyan nap, vagy olyan tanéra amikor ne haszndlnank valamilyen tanitast, vagy tanuldst
megsegito eszkozt. Az IKT eszkdzok jelenléte véleményem szerint a kozoktatdsban mara szinte

alapvetd feltételéve valt a tudasatadasnak , tanuloi folyamatoknak.

fgy teljes mértékben egyet kell értsek Varga és David kiadvanyéban tett célkitiizéseivel,
melyben olyan specidlis ismereteket nyujtanak az SNI-s tanuldk oktatasdhoz, a
tanulasszervezéshez, amelyek segitik a tudas menedzselését, a sériilés specifikus okta tashoz
sziikséges eszkdzok hasznalatat, a korszerl tanulasi kornyezet kialakitasat, (Estefanné Varga &
David, 2013) hiszen a korszer(i tanulési kornyezet és az IKT eszkozok jelenléte az inkluziv
nevelésben, korunkban alapvetd.

Az IKT technologidk alkalmazisanak célja, az SNI-s tanuloknal pedagodgiailag segiti a
sériilés specifikus tanulok ismeretelsajatitasat ¢€s a korszerli tanulasszervezést. Kiemelt
kompetencia a sériilt személyek oktatasat tamogatd eszkozrendszer megismerése, annak
adekvat hasznalata.

A digitalis eszkozok hasznalata a sajatos nevelési igényl tanulokndl torténhet tantargyi
ismeretek bovitése, rendszerezése, ellendrzése céljabol és az eszkozok készségszintli
alkalmazaséanak fejlesztése céljabol is.

Az IKT-val timogatott mérési, értékelési formak alkalmazasa attol jo, hogy a tanar és tanulo
szdmara azonnali, egyénre szabott visszajelzést tesz lehetdéve, tdmogatja a tanuldk egyéni
tanulasi stratégidainak kialakitasat, illetve eldsegiti a tanuldk aktivitdsanak optimalis

kibontakozasat, a digitalis kultura elterjedését. (Estefanné Varga & David, 2013)
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A kiilonb6zo technoldgidk mellett fontosnak tartom, hogy a pedagdgusok vagy akar a
tanulok életkoruknak ¢és képességeiknek megfeleléen megismerjék az  eszkdzok
karbantartdsanak és helyes hasznalatdnak modjat is, tisztdban legyenek annak nem csak a
tanulasban ¢és a tanulds megsegitésében bizonyitott értékével, de anyagi értelemben is
megbecsiiljék azt, 6vjak, vigydzzanak ré4, valamint tisztdban legyenek a sziikséges
balesetvédelmi intézkedésekkel. Ehhez megfeleld segédanyagra bukkantam a pedagogusok
szamara, akik az ebben szerzett tudast és tapasztalatot megoszthatjak tanuldikkal. (Németh,
2008) Osztom azt a nézetet, hogy nehéz 1épést tartani a technikaval, mert ezek az eszkdzok
olyan gyorsan fejléddnek, hogy nincs meg az iskoldknak az anyagi feltétele ahhoz, hogy ezzel
1épést tudjanak tartani.(Németh, 2008). A Mozgéasjavito Iskola ebbdl a szempontbdl is elére
érdekében. Csatlakoztak a Digitalis Témahét programhoz is, amelyben projektjeikkel
palyazatokon is szerepelnek, melynek alapvetd része, hogy a tanuldk kiilonbozé IKT

eszkozokkel és hasznalatukkal ismerkedjenek.

Tobbségi pedagogusok és a differencialas

Sok esetben tapasztaltam munkdm soran, hogy a tobbségi pedagogusoknak a differencialas
hatékony megvalositasa az SNI szé€les spektruman elhelyezkedd tanuldk részére mennyire
kihivasokkal teli feladat. A személyre szabott tanulasi feltételek megteremtése mégsem
tekinthetd minden esetben altalanosnak, sokszor el6fordul, hogy a pedagogus tulterheltnek érzi
magat ha differencidlnia kell, vagy nem érzi magat eléggé képzettnek ehhez a feladathoz, vagy
csak egyszerlien nem rendelkezik a hozza sziikséges pedagogiai szemlélettel.

A szakirodalmakat elemezve és sajat tapasztalataimat is egybe vetve mégis arra a
kovetkeztetésre jutottam, hogy jol beépiilt a pedagdgiai kdztudatba és mara mar rutinfeladatta
valt. Egyetértek Csanyi Yvonne azon gondolataval, hogy a differencialdo szemlélet mellett a
fogadd pedagdgusnak a fogyatékossagi tipussal kapcsolatos teenddkre vonatkozd fébb
ismeretekre is sziiksége lenne, ezzel is eldsegitve a nehézségek, a kudarcélmény elkertilését.
(Csanyi, 2000) Vizsgalddasaim arra is ramutattak, hogy szdmos modszertani kiadvany is segiti
mar a pedagogusok differencialashoz sziikséges munkéjat. (Perlusz, 2020)

Tanulmanyaim alatt én magam 1is szembesiiltem a differencidlasi stratégidk széles
valasztékaval, és megallapitottam, hogy ami az egyik pedagdégusnak nagyon kdnnyti, az a
masiknak igencsak terhes lehet, mindenkinek meg kell taldlnia azt a modszert, amit jonak itél

¢s megfelel a tanulasi stilusanak. (Heacox, 2006)
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A differencialas alapelvei

Mivel a tanulok eldzetes tudasban, érdekl6désben €s szdmos egyéb tényezdben kiillonboznek
egymastol, a leghomogénebb tanuldcsoport is egymastol sok tekintetben kiilonbozé egyénekbdl
all. A tanulési folyamat csak abban az esetben lehet sikeres, ha a tanitas soran alkalmazkodunk
ehhez. A személyre szabott tanulas feltételeinek megteremtésére a differencialt oktatasi
modszerek alkalmazéasaval lehet megfelelden reagalni. A differencialas a tanitasi modszerek és
a tanulasszervezés olyan formait €s kombindacioit jeloli, amelyek lehetové teszik, hogy az egy
osztalyban tanulo, de eltérd oktatasi sziikséglettel, eltérd képességekkel, eltérd teljesitménnyel
¢s érdeklodéssel rendelkez6 tanulok azonos oktatasi célok mellett ugyanazokat az alapvetd

ismereteket, fogalmakat és készségeket sajatitsak el.
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3. ANYAG ES MODSZER

Kutatas tipusa: A kutatdsi kérdéseimre a valaszok Osszegyijtésére kvalitativ kutatast
valasztottam primer ¢és szekunder kutatasi modszerekkel.

Szekunder kutatasi modszerek: dokumentumelemzés.

Kutatasomat a szekunder adatok begytijtésével, dokumentumelemzésekkel kezdtem, mert az
intézmény szakmai dokumentumaibol nyerhettem ki azokat a fontos adatokat, amelyek
sziikségesek voltak kérdéseim megvalaszolasara.

A primer kutatasi médszerek: megkérdezés, megfigyelés.

Kvantitativ kutatdsi modszerek : Kérd6ives megkérdezés

A dolgozatomban a megkérdezést, a megfigyelést tartottam megfelelonek, annak érdekében,
hogy megtudjam azokra a kutatasi kérdéseimre a valaszt amik a differencidlas modszereivel és
az inkluziv oktatassal kapcsolatosak, tovabba kérddéivet mivel ugy gondolom, ez lesz a legjobb
kutatasi modszer, hisz kérdéseimre azok a tanarok valaszolnak, akik a leg érintettebbek ¢s a
legkompetensebbek a témaban.

Kutatasom kérdéseit a budapesti Mozgasjavito Egységes Gyodgypedagogiai ¢s Modszertani
intézményben dolgoz6 tobbségi pedagdgusokra szerettem volna vonatkoztatni, igy koziiliik
valasztottam ki a pedagdgusokat és a didkokat, akiket végiil felkértem részvételre a
kutatdsomhoz. Tovabba hogy tagabb képet kapjak, készitettem egy kérddivet, melyben
véletleniil kivalasztott tobbségi pedagogusokat kérdeztem a differencidldsi ismereteikrdl és

gyakorlataikrol.

3.1. A kutatas eredményeinek bemutatdsa

Kutatdsomat a Mozgasjavitdé Egységes Gyogypedagogiai intézmény alapdokumentumanak
elemzésével kezdtem, melybdl az inkluziv nevelés megvalosuldsanak mikéntjeit kivantam
megtalalni. Az iskola értékrendjét tekintve emberkdzpontu, a massag elfogaddsan alapuld
humanista értékekkel rendelkezik. Tanuloikat nem érheti semmilyen hatranyos
megkiilonboztetes.

Az altalanos iskolaban tanulo, intellektualis képességzavarral €16 tanuldk 1étszama az utobbi
¢vekben a tablazatban leirt adatok szerint alakult. (1. dbra) Az adatokat az intézmény belsd

hasznalatra késziilt statisztikai 6sszefoglalojabol gytijtottem ki.
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1. dbra

Intellektualis képességzavarral €16 tanulok létszamanak alakuldsa
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Fontosnak taldlom megjegyezni azt is, hogy a 2020-2021-es tanévig felvett didkok koziil egy

sem érkezett intellektualis képességzavar diagndzisaval, mindannyian tanév kozben, sziilok és

a gyogypedagogus tanitok kezdeményezésre végzett szakértdi vizsgalat alapjan kaptak meg a

diagnozisukat, miutan az enyhe foku intellektudlis képességzavarra utald tiineteik az iskolaba

1épést kovetden felszinre kertiltek. A 2020-2021-es tanév volt az elsé olyan év, mikor az

intézményben végbemend arculatvaltasnak koszonhetden, mar meglévo

intellektualis

képességzavar diagnozisaval is érkezhettek, érkeztek az elsd tanulok az alltalanos iskoldba. Az

arculatvaltas okén valt szlikségessé, hogy az intézmény Pedagogiai programjéba bekeriiljenek

az inkluziv nevelés formai, sulyosan, halmozottan fogyatékos tanuloik esetében.

Az iskola Szervezeti és Miikodési szabalyzata alapjaul szolgalo jogszabalyok kore:

Torvenyek:

- A nemzeti kéznevelésrdl szolo 2011. évi CXC. torvény;

Rendeletek:

32/2012. (X. 8.) EMMI rendelete a Sajatos nevelési igényl gyermekek 6vodai nevelésének

iranyelve és a Sajatos nevelési igény( tanuldk iskolai oktatasanak iranyelve kiadasarol

- 20/2012. (VIIL.31.) EMMI rendelet a nevelési-oktatdsi intézmények miikodésérdl és a

koznevelési intézmények névhasznalatarol;

- 229/2012. (VIII. 28.) Korm. rendelet a nemzeti koznevelésrdl szolo torvény végrehajtasarol;

(mozgasjavito.hu/bemutatkozas/intezmenyi-alapdokumentumok/, 2022)



A kozoktatasi torvény a fogyatékossaggal €16 tanuldk testi, érzékszervi, enyhe vagy
kozépstlyos értelmi, beszéd- és mas fogyatékos csoportjat kiilonbozteti meg. Az utdbbiba a
torvény az athatd fejlédési zavarral kiizd6, valamint a pszichés fejlddés egyéb zavara miatt
részképesség- ¢és iskolai teljesitményzavarral kiizdo, ennek kdvetkeztében fejlodésében és a
tanulasi folyamatban tartdsan akadalyozott tanulokat sorolja. (Oktatisi Jogok Biztosanak

hivatala, 2025)

Az intézmény pedagogiai programjaban az inkluziv nevelés formai
sulyosan, halmozottan fogyatékos tanuloik esetében az alabbiak szerint
jelennek meg

Tanuloiknak készségeiknek megfelelden valasztasi lehetdséget kindlnak az ellatds kiilonb6zo
szinterei kozott, melynek lehetdsége az egyiittnevelés az alltalanos iskolai csoportokban, vagy
donthetnek amellett is, hogy kiilon csoportokban vesznek részt fejlesztésben.

Minden esetben az 6nallosag minél magasabb fokanak kialakitasat és a szocialis kompetenciak
fejlesztését szem el6tt tartva €és a legmagasabb szinten biztositva az eredményességet a redlis
kovetkezO szakasz megvalasztasaban.

Az egyéni képességek pozitivumainak korai felismerése, megerdsitése, a kiemelkedd
képességek célirdnyos fejlesztésének megvaldsitasa tehetséggondozassal.

Minden képzési szinten feladatuknak tekintik az intézmény szakemberei a tanulok
adottsagainak, készségeinek, képességeinek, specialis sziikségleteinek megfeleléen adaptaljak
a tananyagot, a kiilonb6z6 modszereket, eljarasokat.

Az intézmény kiemelt hangsulyt fektet a kulcskompetenciak fejlesztésére a NAT alapjan.

A tanulok szdmara minden életkorban biztositjdk annak lehetdségét, hogy adottsagaikat
képességeiket a tantargyak elsajatitdsdban, sportban, miivészetekben a tanordkon kiviili
tevékenységekben fejleszthessék €s bemutathassak.

Kollaborativ pedagogiai modszerek, eszkdzok alkalmazasa a majdani sikeres élethez leginkabb
sziikséges kompetenciak kialakitasahoz.

A digitalis pedagogia modszereinek alkalmazdsa , melyek az élethosszig tartd tanulas
lehetdségét és a munkaerdpiaci elvardsoknak valdo megfelelést segitik elé a digitalis
kompetenciak fejlesztésével kiillonosen a matematika, természettudomanyok, informatika
teriiletén. Legfontosabb céljuk kozé tartozik ezen kompetencidk fejlesztése annak érdekében,

hogy tudasuk megfeleljen a 21. szdzadi elvarasoknak, ndvelve munkaerdpiaci esélyeiket.
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Projektpedagogiai mddszerek alkalmazasaval a gyermekek egészségiigyi és mozgasallapotahoz
igazodva, figyelembe véve képesség- és készségstruktirajukat iskolai projektnapok és
témahetek valosulnak meg.

Egésznapos mozgasneveléssel a mozgasszervrendszer miikddésének optimalis szintre
emelését célozzak meg, az ¢életkornak, az allapotnak a személyiség sajatossagainak megfeleld
legmagasabb szintli mozgasos alkalmazkodokészség kialakitasahoz.

Tertiletei a diagnosztika, fizioterapia, kiilonboz6 terapids eljarasok, ergoterapia és az 6nalld
¢életvezetésre valo felkészités.

Tagabb értelemben vett kommunikdcios fejlesztéssel szolgaljak a tdrsadalmi integracio
elokészitését, az onrendelkezés, az 6ndllosag kialakitasat, a tdrsadalmi szerepek gyakorlasanak
lehetdségét. A kommunikacios képességek fejlesztése magaban foglalja a kommunikécio
minden teriiletét, de emellett az egyéni igényeknek megfelelden kiegésziil egyéb terdpias
modszerek, eljarasok alkalmazasaval.

A KorhazSuli Alapitvannyal kozremiikodve létrehozott szakmai miihely keretében az
intézmény az egyéni munkarendben tanuldk, illetve az egy-egy betegség, miitét miatt az iskolai
oktatdsbol huzamosabb ideig kimarad6 tanuldok tdmogatasara i) megoldasi modokat dolgozott
ki.
idejét a lehetd legrovidebb iddszakra csokkenteni. Az egylittmiikodést tdmogatja, hogy az
intézmény ingatlanhasznalati megallapodas keretében a miikddéshez helyszint biztosit az

intézményben a KorhazSuli Alapitvany szdmara.

Megfigyelt tanulok bemutatasa

Vizsgalataimat a 2024/2025-6s tanévben kezdtem elvégezni, négy egybefiiggd tanitasi héten at,
olyan enyhe intellektudlis képességzavarral és mas tarsuld6 mozgasszervi fogyatékossaggal €10,
sajatos nevelési igényll , kiilonleges banasmodot , kiemelt figyelmet igényld tanulokkal akik a
iskoldban inkluziv nevelésben részesiilnek, de a felsd tagozaton tantargyaikat mar nem
gyogypedagogusok, hanem tobbségi pedagdgusok, szaktandrok tanitjdk. Megfigyelésem
fokuszaba két hetedik osztalyos, enyhe intellektudlis képességzavarral ¢€s mas tarsulo
fogyatékossaggal €10 tanuld és az Oket tanitd tobbségi pedagogusok keriiltek , mert Ggy
gondoltam az O vizsgalatuk eredményre vezetd lehet a kutatdsomra tekintettel. Mindkét tanuld

régota az iskola diakja, ismerem Oket, jo kapcsolatot dpolok veliik, valamint az Sket tanit6
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tanarokkal is jo munkakapcsolatot apolok, tapasztalt, nagy szakmai tuddssal rendelkezd
pedagoégusok.

A vizsgélatban résztvevd diakok sziileitdl/gondviselditdl a vizsgalatot megel6zden irasos
beleegyez6 nyilatkozatot kértem. Négy tanuldéhoz juttattam el a nyilatkozatot ebbdl egy nem
egyezett bele a vizsgalatba, egy tanuld pedig hosszan elnyuld betegségbe esett a vizsgalat ideje
alatt, ezért visszaléptek, igy az O addigi vizsgalati eredményeit nem veszem figyelembe. Ezek
alapjan 2 f6 vett részt a vizsgalatban.

Eletkorukat tekintve mindketten az 4tlagos 7. évfolyamos életkori eloszlasnal idésebb tanulok,
amelybdl egyikdjiik atlagostol vald életkori eloszlasa kimagaslo.

Mind a két tanulonak nagyon kiilonb6zd a tudasszintje, az érdeklddésikdre, motivacidja és
mas tényezokben is nagyon kiilonbdznek egymastol. A két tanuld koziil egyikiik rendezett
csaladi hattérrel, megfeleld szocidlis helyzettel rendelkezik, mig a masik tanulo
allamigondozésba vett gyermekotthonban €16 gyermek, igy az ¢ iskolai hatékonysagat szocialis
hattérkoriilményei is nehezitik

A vizsgalat elején a szakért6i bizottsag altal kiadott szakvéleményekbdl kigylijtottem a
tanulok pontos diagnozisat €s a tarsulod diagnozisokat és a mindennapi életben vald
boldogulasukhoz sziikséges segédeszkozeiket, javasolt mentesitéseiket és konnyitéseiket,
fejlesztéseiket.

Diagnozisaik, BNO
- Enyhe intellektualis képességzavar (F70) 2 {6

- Pelizaeus — Merczbacher leukodystrophia (E75.2) 1 {6

- Tetraparesis spastica (G80.1) 1 {6
Segédeszkozeik

- AFO (ankle- foot orthosis ) személyre szabott 1abstabilizalo sin, amely megakadalyozza,

hogy a boka mégjobban befel¢ forduljon.1 {6

- szemiiveg: 1 6

- személyre szabott gydgycipd: 1 {6

- Aktiv kerekesszék: 2 16

Az aktiv kerekesszék hasznalatdval az eszk6z hasznaloja képes onallo és aktiv életet

folytatni, a tobbi kerekesszékhez képest nagy elonye, hogy konnyli vele mandverezni,

rendkiviil konnyli, nagyon gordiilékeny, konnyedén lekiizdhetdk vele az akadalyok,

alkalmas sportolasi és mas fizikai tevékenység végzésére is.

Segédeszkozok, konnyitések igénybevételé a tanorakon
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Mind a két tanulo igénybe vesz segédeszkdzt a tanorakon, irasbeli beszamolok, héazifeladat
elkészitése és dolgozatok alkalmaval is szamitogépet, laptopot, tabletet hasznalnak, melyet
részben a sziilé/ gondviseld, részben pedig az iskola biztosit szdmukra, valamint a kétkezes
manipulaciot igényld tantargyrészek értékelése és mindsitése alél mindketten felmentésben
részesiilnek a szakértdi javaslatuk alapjan. A tanérdkon hosszabb felkésziilési idot kapnak a
szamonkérések alkalmaval, az irasbeli szamonkérést pedig szobelivel valthatjak ki, ha arra van
igényiik. Allandéan részt vesz az oOrdkon gyodgypedagodgiai asszisztens is, aki személyes
igényeiknek megfeleléen tdmogatja az orai eldrehaladasukat, segiti dket a tanorara valo
technikai eldkésziiletekben, testtartasuk pozicionaldsaban, sziikség szerint segiti Oket a
feladatok értelmezésében, szem elott tartva az iskola egyik f6 alapelvét, az 6nallosagra valod
nevelésre tett torekvéseit.

Tanorai megfigyelésem tapasztalatai a tanulok fejlodésére vonatkozoan

A megfigyelésem kozéppontjdban a tanuld allt, tanuld-pedagdgus viszonylatban tanorai
tevékenységben. A megfigyelésem eredményéiil szolgalt, tablazatba gytijtott adatok (1. tablazat)
leképezik a tObbségi pedagodgusok altal tartott orak és a gyogypedagdgus altal tartott

matematika 6ran tanusitott tanorai hozzaallasukat egyarant.

1. tablazat
Didkok tandrai megfigyelése
Tanulo 1. Tanulo II.
Figyelme rendszeres, kitartd hulldmzo, kevésbé tartds
Megértése, felfogasa lassu, bizonytalan gyors, de felszines
Emlékezete nehezen jegyez meg értelmesen jegyez meg
Megfigyeloképessége erdsen iranyitasra szorul | erésen irdnyitasra szorul
Gondolkodasa iranyitassal onallo
problémamegoldasra problémamegoldasra
képes képes

Tanulas modja

nehezen, kevés
eredménnyel tanul

nehezen, eredményesen
tanul

Kifejezokészsége

fejlett

vilagos

Munkatempdja

lassa

lassu

Tanoérai munkahoz valo
hozzaallasa

készséges, torekvo

néha ellenszegiil,
hangulata valtozo

Fegyelmezettsége tisztelettudo, néha fegyelmezetlen,
fegyelmezett rendbontd
Akarati vonasok kitartd szorgalma hulldmzé

Erdeklédése

felkelthetd, de kdnnyen
leragad egy-egy szamara
érdekes témanal,

felkeltheto, hullamzo

Reagalasa biintetésre,
jutalmazasra

tartdsan érinti

kissé érzéketlen,
rovidtdvon hatékony
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A megfigyelésem szempontjait a tanulok osztalyfonoke és altal minden félévben elkészitett
jellemzése alapjan allitottam 6ssze €s a kapott eredményeimet ahhoz viszonyitottam.

Az el6zd féléves teljesitmény értékelés alapjan 6nmagukhoz mérve nem ment végbe
¢szlelhetd valtozas sem pozitiv, sem negativ iranyba. Szorgalmukat, magatartasuk, tanulmanyi

hozzaallasuk tekintetében nem tortént eltérés.

A tanulok tanulmanyi sikerességét elosegito tényezok

Megtigyeléseimet matematika oran végeztem, ami a vizsgalt tanuldim egyetlen olyan tantargya,
ahol a tanulasi folyamat tdmogatasa fejlesztési terv és a tanuldsban akadalyozottak tanmenete
alapjan, egyéni fejlédési litemnek megfeleléen gyogypedagogiai fejlesztésben torténik. A
vizsgalt tanulék minden mas tantargybol osztdlytarsaikkal megegyezd iitemben, a
hagyomanyos tanmenet szerint tanulnak.

A matematika 6ran a tanulok szamoldgépet, laptopot, szamegyenest, nagy méretben jol
lathatéan elére nyomtatott feladatlapokat, tanulo-tablat hasznalhatnak segitségiil, ezek
hasznélatdt egyéni képességeiket, illetve a szakértéi véleményeiket figyelembe véve a
gyogypedagogus hatarozza meg. A tandrdkon részt vesz gyogypedagdgiai asszisztens is, aki a
gyermekek segitségére van testhelyzetiik pozicionalasdban és a taneszk6zok haszndlataban. A
tanulok egyéni képességeinek figyelembe vétele mellett a tananyag 4tadasa differencidltan,

egyénre szabottan torténik.

A tanorai fejlesztési terv céljai

- Olyan szintli ismeretek atadasa a cél, melyek eldsegitik a mindennapi életben eléfordulo
matematikai miiveletek onall6 elvégzését.

- Jartassag elsajatitasa alapszintli matematikai miiveletek végzésében.

- Pozitiv viszonyulds kialakitasa a szamok vilagahoz.

- Az analogids gondolkodas és elvonatkoztatas eldsegitése targyi tevékenységekkel.

A keépességek fejlesztése a mindennapi tanorai feladatok része. Szorongas oldassal,
motivacioval, jatékos feladatokkal, ,az érzékelés, észlelés, figyelem , emlékezet, beszéd
fejlesztésének utjan valosulnak meg.

Szamonkéréskor a didkok eldonthetik, hogy tudasukrol irdsban, vagy szoban adnak szamot, a

gyogypedagogus ravezetéssel, kérdésfeltevéssel segiti valaszadasukat. (2. abra)
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2. dbra
Matematika témazaro dolgozat

Milyen szinten van a tanulasban akadalyozott gyermekek tanulasi
motivacioja?

Az Aaltalam vizsgalt intellektualis képességzavarral ¢€l6 gyermekek tanuldsmotivacidja
megfigyeléseim alapjan gyenge , vagy igen gyenge , melyet szdmtalan tényez6 befolyasol, ezek
koziil leginkébb fontosnak talalom kiemelni a stabil csaladi hattérkoriilmények meglétét , vagy
épp annak hidnyat. A leg jelentdsebb szerepe talan ennek mutatkozott a diakok iskolai
motivaciojaban. Szamomra beszélgetéseink alapjan kiugroan érzékelhetd volt a kiilonbség az
allamigondozott gyermek és a rendezett stabil csaladi koriilmények kozott €16 tanuld iskolai
teljesitménye kozott .

Az allami gondozott gyermekkel folytatott beszélgetésem alapjan azt tapasztalom, dGnmaguk
megitélése Osszefiigg az Oket tanité pedagogusok neveld, gondviseld szerepet betdlté
személyek altal korabban kapott megitéléssel, ezen pedig a jelenlegi tandrai kedvezd attitlidje,
azok személyisége, nyitottsdga, elfogadédsa, a tdmogatd kornyezet megteremtése sem tud
javitani, ha mar kialakult egy elézetes mélyen gyokerezd rossz tapasztalat. Emiatt jovOképe
még kialakulatlan, a palyavalasztas kozeledtével még elképzelése sincs arrol, milyen forméaban
folytatja tanulményait, vagy folytatja- e egyaltalan, nincsenek céljai sem ezzel kapcsolatban
amit elszeretne érni. Szabadidejét a legszivesebben internetbongészéssel tolti, legtdbbszor a
kozosségimeédia tartalmakat, videdkat néz.

A rendezett csaladi hattérrel rendelkezd tanuld motivacidja kicsit erdsebb, itt jellemzden a
sziil6i szerepe a dontd, az ¢ rahatasukra a gyermeknek mar van egy kialakult képe arrol, hogy

mivel szeretne foglalkozni, kozépiskolai tanulményait pedig az EGYMI gimnaziumi
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egységében szeretné folytatni. Azt az észrevételt tettem, hogy a sziilok igen nagy nyomast
gyakorolnak emiatt a pedagogusokra is, szeretnék ha gyermekiik a mar megszokott jolismert
koriilmények kozott végezhetné tovabbi tanulmanyait, noha tudjak, hogy gyermekiik
képességei nem érik el azt a tudasszintet ami a kozépiskolai tanulmanyok megkezdéséhez
sziikséges. A gyermek szabadidejében legszivesebben tableten néz kozosségimédia tartalmakat,
melynek idejét, mennyiségét és tartalmat a sziilok szlirik és korlatozzak .

A megkérdezés mellett az altalam vizsgalt tanulok részére egy szamukra érthetden,
egyértelmiien megfogalmazott, 15 allitast tartalmazo felmérést is készitettem, (2. tablazat)
valaszadasként egyszertli igen, nem, vagy részben valaszokat kértem toliik. Megfigyeléseimet a

beszélgetéseink ¢és a felmérésre adott valaszaik alapjan dsszegeztem.

2. tabldzat
Tanuloi motivacios felmérés
Tanulo6 1. Tanulo I1.
Szeretek iskolaba jarni. igen igen
Kedvelem a tanaraimat. részben részben
Fontos nekem hogy a taniaraim mit gondolnak részben nem
rolam.
Fontos nekem , hogy a diaktarsaim mit gondolnak igen igen
rolam.
A hazifeladataimat mindig idében elvégzem. igen részben
A tandorakat unalmasnak tartom. részben nem
A tandrakat érdekesnek tartom. részben részben
Betartom az iskola szabalyait. igen részben
Ha valamilyen feladatot nehéznek talalok inkabb nem igen
abbahagyom.
Jol kijovok az osztalytarsaimmal. igen igen
Tudom mit szeretnék dolgozni felndttként. igen nem
Tudom mit szeretnék tanulni az altalanos iskola igen nem
elvégzése utan.
A sziileim, tanaraim tanacsait mindig megfogadom igen részben
és hallgatok rajuk.
Mindig igyekszem megfelelni a sziilleimnek és a igen részben
tanaraimnak.
Ha valamilyen feladatot kapok a tanaromtol azt igen igen
teljesitem.
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Az elkésziilt felmérés alapjan elmondhato, hogy a megfigyeléseim alatt szerzett tapasztalataim
a gyermekekrdl és a felmérésre adott valaszaik megegyezdek.

Mind a két tanuld megegyez0 valaszokat adott, arra, hogy szeretnek iskolaba jarni, fontos
nekik, hogy a diadktarsaik milyen véleménnyel vannak réluk, jol kijonnek osztalytarsaikkal és a
tanaroktol kapott feladataikat szivesen teljesitik. Mind a ketten kedvelik a tanaraik tobbségét,
bizonyos orakat érdekesnek talalnak, néhanyat nem.

Kiilonboz6 valaszok sziilettek arra a kérdésre, hogy fontosak-e nekik a tanaraik véleménye.
Egyikdjik valasza az volt, hogy ez csak részben fontos neki, mig a masik tanulonak ez
egyaltalan nem fontos. Hazi feladatait az I. szdmu tanul6 mindig igyekszik elvégezni mig a II.
szamu tanuld csak részben tartja ezt fontosnak. A tandrakat az egyik tanuld csak bizonyos
esetekben tartja unalmasnak, mig a masik tanul6 egyaltalan nem tartja unalmasnak Oket.

Az iskolai szabalyokat igyekeznek betartani, ez az [. szdmu tanulonak mindig sikeriil, mig a II.
szamu tanulonak csak részben.

Az 1. szamu tanulénak mar nagyon is van elképzelése arrél, hogy mit fog csinalni altalanos
iskolai tanulmanyai utan és mivel fog foglalkozni felndtt koraban, addig a II. szamu tanulonak
egyaltalan nincs még kialakult jovOképe ezzel kapcsolatban.

Sziileik, tanaraik tanacsait az I. szdmu tanuld6 mindig igyekszik megfogadni azokat és

megfelelni neki, a II. szdmu tanulonak ez csak részben igaz.

A vizsgalt tanulokat tanité tobbségi pedagogusok tanorai munkajanak
ismertetése, differencialasuk modjai, eszkozei

Célom a kozvetlen tapasztalatszerzés volt a pedagogusok tanulasiranyitasi feladatairdl és a
tanorai differencialasrol. Az altalam megfigyelt tanuldkat matematika és mozgasnevelés 6ran
kiviil, minden tantargybol tobbségi pedagdgusok tanitjdk, igy ezeken a tanorakon végeztem
megfigyeléseimet az érintett pedagoégusok munkéjara fokuszalva.

Szaktargyi és moddszertani tuddsuknak koszonhetéen mind az 6t altalam megfigyelt
pedagogusrdl elmondhatd, hogy a differencidlas mar rutin feladatként teljesen beépiilt a
munkajukba, tanari attitiidjilknek megfeleléen elfogaddssal fordulnak didkjaik felé,
differencialtan, a fejlettségi szintjilknek megfeleléen vontak be Oket a tanorai feladatokba,
kérdezéstechnikajuk is ehhez igazodott. A tanuldkat illetden alapos ismeretekkel rendelkeznek
allapotukrol és a nekik jar6 konnyitésekrdl. Tekintettel vannak egyéni sajatossagaikra, oOrai
feladataikat, szamonkéréseiket is ehhez igazitjdk. A fejlodés alsobb szintjén megrekedt
tanulokat igyekeznek fejlesztd feladatokkal ellatni. Tanuldsiranyitasi feladataikban kiilonb6z6

szervezési modokat is szamba vesznek, gyakoriak a parmunkak, projekt munkak, a parokat,
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csoportokat a tanuldik tanulasi szintjiknek és képességeiknek megfeleléen alakitjak. Ha
sziikséges egyénileg vagy két-harom fos csoportokban foglalkoznak a lemaradé tanuldikkal,
mig a tobbiek onalldan végzik a tandrai feladataikat. Bar ezeken a tanérakon osztalytarsaikhoz
hasonldan a hagyomanyos tanmenet szerint tanulnak, szamonkérésiiket mégis mas szempontok
szerint végzik és azokat masképp is pontozzak. Tanuldsban akadélyozott tanulok esetében is
szivesen ¢és gyakran alkalmaznak IKT eszkdzoket, melyeknek tobbsége jellemzden online
elérhetd alkalmazasok, de gyakori az IKT eszkozOok tanitasi-tanuldsi gyakorlatba torténd
beépitése az alabbi teriileteken a felsé tagozaton, tanoran és tanoran kiviili foglalkozasok
keretében:

- Problémamegoldas Blue-Bot robotokkal matematika és életvitel oran

- Programozasi ismeretek LEGO® robot matematika biologia, informatika ordkon és

szakkorokon

Annak érdekében, hogy a digitdlis modszertannal tdmogatott tanérdk zokkendmentesek
lehessenek az intézmény digitalis modszertani asszisztenst foglalkoztat. E10késziti hasznalatra
a kikért eszkozoket, sziikség esetén 1j applikaciokat, programokat tolt az eszkozokre, kezeli a
pedagbdgusok altal vezetett eszk6z igénylo rendszert. Az igényelt eszkozoket a feljegyzett orara
elokésziti és atadja hasznalatra.

Elmondhat6 tehat, amennyiben sziikséges, a tanulok valamennyi teriileten olyan IKT
eszkozokkel dolgozhatnak, amelyek biztositjak a tevékenységekben vald 6nallo részvételt .(3.

abra)

3. dbra
IKT eszkozok haszndlata fizika oran

Személyes megfigyeléseimre ¢és a megkérdezésemre adott pedagogusok valaszai alapjan
elmondhatd, hogy ha az eltéré oktatdsi modszerek alkalmazasa nem is minden esetben tud
megvaldsulni, a pedagdégusok arra torekednek, hogy tanuldsban akaddlyozott tanuldik

tarsaikéval azonos oktatdsi célok mellett, de eltérd képességeiket figyelemben tartva
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ugyanazokat az alapvetd ismereteket sajatitsak el, igy a tandraikon a legoptimalisabb szinten
megvalosulhasson minden didk szamara a tudas atadas, ezzel egy idében szem el6tt tartva az
iskola 6 torekvéseit az onallésagra nevelésre.

A pedagdgusok elmonddasa alapjan a differencialas esetenként megterhelé szamukra és az
arra valo felkésziilés is sok idot emészt fel, azonban Mozgasjavitdo Egységes Gyogypedagogiai
Intézmény tanitasi alapelveinek és inkluziv nevelési szemléletének koszonhetéen minden
feltétel adott ahhoz, hogy csokkenjenek munkaterheik. IKT eszk6zok gazdag valasztéka all
rendelkezésiikre, igy tanitdsi modszereik, munkaformaik ezek hidnya miatt nincsenek
korlatozva, valamint a tandérakon minden esetben jelen van egy NOKS-os munkatars is, annak
érdekében, hogy a tanora még gordiilékenyebben haladhasson. Tovabbi konnyebbséget jelent,
hogy az iskolaban gyakran inditanak kiilonb6z6 tréningeket, kurzusokat, amelyeken sokféle
kiilonb6z6 modszereket, stratégidkat sajatithatnak el, hogy ezéltal eldsegithessék a kiemelt
figyelmet igényl6 gyermekek boldogulasat az iskolai életben. Mind a hét, altalam megkérdezett
pedagbgus azt vallotta, hogy szivesen tanit sajatos nevelési igényli gyermekeket. A palyakezdo,
még tapasztalatlan pedagogusoknak, a tdAmogat6 szakmai hattérnek, az intézményben miikodo
mentori hdlozatnak koszonhetdéen nem jelent gondot a differencialas mddszereinek elsajatitasa
sem. Tapasztalatokat szerezhetnek bemutaté oOrdkon, munkakdzosségi mithelymunkékon,

valamint tantestiileti tudasmegosztd forumokon is.

”r

Kérdoives kutatas kiértékelése

A Mozgasjavitd Egységes Gyogypedagogiai €s Modszertani Intézményben szakmai,
moddszertani szempontbol is minden eszkoz rendelkezésre 4ll az inkluziv nevelés
megvalosulasdhoz és a tobbségi pedagdgusok differencialt munkavégzéséhez, ismereteik
bévitéséhez. Ugy gondoltam kérdéives kutatist végzek, hogy szélesebb korben is
megismerhessem ¢€s képet kaphassak mas tobbségi pedagogusok differencidlasi ismereteirdl €s
gyakorlatarol is. A kérddives kutatast, véletlenszerien kivalasztott tobbségi pedagdgusok
bevonasaval végeztem.

A kérdbivet 2024. november elsején tettem kdzzé és november 31-¢ig volt elérhetd. A kutatést
online feliileten, Google Urlap készitésével végeztem és szakmai féorumokon tettem kozzeé. A
kérddivet 111 pedagogus toltotte ki, de csak 105 esetben kaptam minden tekintetben

értelmezhetd valaszt, igy a tobbi 6t kitoltd valaszadasait kivettem az eredménybdl.
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Demografiai adatok

A kérddiv lezardsa utan, a feldolgozast 105 elem szdmmal kezdtem meg. 105 darab kitoltott

kérdoivet elemeztem, a kitoltok korében mind a 105 esetben ndi valaszadokrol beszélhetiink,

férfi egy sem volt a kitoltok kozott. A Kdzponti Statisztikai hivatal szdmadatai alapjan a n6i €s

férfi pedagogusok eloszlasanak aranya 2023/24-es tanévben 81,6 % a ndi pedagdgusok javara.

A kit6ltok kiemelkedden a 40 és 60 év kozotti korosztalybol keriiltek ki, fiatal palyakezddk

csupan heten adtak valaszt. (4. abra)

4. abra
Demogrdafiai adatok

Korosztaly eloszldsa
60 év feletti NN 8

50-59 év
kozotti
40-49 év
kozotti
30-39 év
kozotti

30 évalatti 1IN 7

I 34
I 48
. s

0 10 20 30 40 50

Elemszam 105

60

A kitolték korében nagyon nagy szamban kisvarosban tanité pedagogusokrdl beszélhetiink és

csak 17 f6 adott valaszt nagyvarosbol, vagy a fovarosbol.(5. abra)

5. dbra
Tanitasi helye
Hol tanit?
70 66
60
50
40
30
20

14 13
, N =

Falu Kdzség Kiskbensszaheg@hiros Budapest
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Szakmai tapasztalatok , tanitasi korillmények

A negyedik kérdés a valaszaddk tanitasi tapasztalatainak idejére kérdezett rd. (6.abra)A
megkérdezettek koziil 25 £6 1-5 év, 9 6 6-10 év, 8 {6 11-15 év, 8 {6 16-20 év, 19 16 21-25 ¢év,
12 £6 26-30 év , 24 6 pedig 30 év feletti tanitasi tapasztalattal rendelkezik.

6. dbra
Tanitasi tapasztalatok

Hany év tanitasi tapasztalattal
rendelkezik?
30

25
20

25 24
19
15 12
9
1 : : I I I
; .

1-5 év 6-10év 11-15év 16-20év 21-25év 26-30 év 30 év
felett

U O

Elem szam 105

Az 6todik kérdés a valaszadok tanitasi teriiletére vonatkozott, figyelemre méltd , hogy a
legtobben jellemzden az 4ltaldnos iskola alsd tagozatan tanitd pedagogusok adtak

valaszt.(7.abra)

7. abra
Tanitasi teriilet

Tanitasi terilete

100 88
80
60
40
0 | ] [ | —
Alltalanos iskola Alltalanos iskola Kozépiskola EGYMI
alsé tagozat felsé tagozat

Elem szam 105

A hatodik kérdésben az osztalylétszamra voltam kivancsi ahol a pedagdgus jellemzden tanit.

(8. abra)A valaszadok koziil 39-en jeloltek a 21-25 6 kozotti 1étszamot , 25 -en pedig a 16-20
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fos osztalylétszamot jelolték. A Kozponti Statisztikai Hivatal szamadatai alapjan a 2023/24-es
tanévben az egy osztalyra jutd tanulok szama 19,8 6 igy elmondhato hogy a kit6ltdk valaszai
kozel megegyeznek ezekkel az adatokkal. Elgondolkodtatd azonban, hogy a valaszadok koziil

négyen is jeloltek 30 {6 feletti osztalylétszamot.

8. abra
Osztaly létszama

Hany fés osztalyban tanit?

45
40
35
30
25

39
25
20 3 17
15
7
- N =

10 f6 alatt  10-15 f6 16-20 f6 21-25f6 26-30f6 30 f6 felett
kozott kozott kozott kozott

w

Elem szam 105

A pedagogus differencialasi munkajat megkonnyité tényezok.

A hetedik és nyolcadik kérdést arra vonatkozolag tettem fel, hogy rendelkezésére allnak -e a
pedagogusoknak olyan eszkozi vagy személyi feltételek, amelyek megkonnyithetik szamara a

differencialast? A kapott valaszokat tablazatba rendeztem.(3. tablazat)

3. tablazat
Differencialast konnyito tényezok
Igen Nem Részben
Tamogatja-e pedagodgiai asszisztens az | 35 50 20
orai munkajat?
Iskol4jaban rendelkezésre allnak az IKT | 74 5 26
eszkozi feltételek a specialis oktatashoz?

Arra a kérdésre, hogy kap-e a tanorakon a pedagdgus asszisztensi megsegitést annak érdekében,
hogy a differencialas a leg optimalisabban megvaldsulhasson, a valaszadok tobb mint fele azt
vélaszolta, hogy egyaltalan nem kap segitséget a tanorakon, vagy az azokra valo felkésziilésben,
csupan 35 f6 az akiknek az 6rai munkajat segiti NOKS-os munkatars, hogy hatékonyabban,

rugalmasabban végezhesse a munkajat.

30



A nyolcadik kérdés az IKT eszk6zok hasznalatanak feltételeit vizsgalta azzal kapcsolatosan,
hogy rendelkezésre allnak e a specialis oktatdshoz? A megkérdezettek csaknem haromnegyede
valaszolt igennel erre a kérdésre , ami azt tiikrozi szamomra , hogy napjainkban mar nagyon

sok ilyen digitalis taneszkoz all a pedagdgusok rendelkezésére , amibdl valogathatnak

Differencialasi ismeretek, stratégiak, azok esetleges nehézségei, befolyasolo

tényezok.

A kilencedik kérdésben arra vartam valaszokat, hogy a pedagdgusok hogyan tettek szert
differencialasi ismereteikre? A valaszok eloszlasabodl kitlinik, hogy a pedagdgusok a maguk
lehetségeikhez igazodva, sokféle formaban igyekeznek, elsajatitani differencidlasi
ismereteiket. (9. abra)

9. abra
Differencialasi ismeretek

A differencialasi ismeretei honnan erednek?

Egyetemi vagy fGiskolai kurzuson
tanultam

Tovébbképzésen NN 21

I 34

Mentor kollégats! [N 11

Nem tanultam sehol, igy prébdlom
alkakmazni

Autodidakta médon tamultam [ NN 3

I 11

0 5 10 15 20 25 30 35 40
E=105

A tizedik kérdésben a tobbségi pedagogusok differencialési stratégidinak modjat kérdeztem . A
kérdésre a valaszadok fele a kiilonb6zd nehézségli feladatok adésat jelolte meg , a masodik
legtobb jelolést pedig az a valasz kapta amelyik sok féle differencialasi modszerek Gsszességeét
jeloli meg . Ez arra utal szamomra, hogy a pedagdgusok tudésa sokrétii , sok féle differencialasi

stratégiat ismernek €s alkalmaznak munkdjuk soran.(10. 4bra)
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10. abra
Differencialasi stratégidak

Milyen differencialasi stratégiakat hasznal?

60 49

50 38

40

30

20 12

N m m

0 |
Atanitas el6tt  Kilonbozé Az 6ra alatt Az 6ra végén Ezek kozdl
felmérema  nehézségli és felmérem, hogy értékelem az mindegyik.
didkok tipusu a tanulok elsajatitott

teljesitményét. felafdatokat mennyit tudast.

adok az eltér§ értettek meg a
tudasszintekhez tanultakbdl
alkalmazkodva.

E=105

A tizenegyedik kérdés az 6rai munkamoddszerekre kérdeztem ra. A legtdbben, hatvanan egyénre
szabott feladatokkal differencidlnak, de 14 valaszoltdk, hogy tobbféle munkamoddszert is

alkalmaz az orai feladatvégzések alkalméaval. (11. 4bra)

11. dbra
Tanorai munkamodszerek

Milyen 6rai munkamaddszerekkel dolgozik
differencialaskor?

70 60

60

50

40

30

20 15 11 ; 14

10 -

0 [] ] _— = H
Egyénre Kooperativ Paros munka  Projekt Gyakorlas Ezek
szabott munka feladatok valamilyen
feladatok kombinacidja

E=105

A felmérésben szerepld 6 allitast egy Otfokozata skalan kellett értékelniiik a valaszaddknak,
ahol az 5: teljes mértékben egyetért, 4: tobbnyire egyetért, 3: kdzepesen ért egyet, 2: inkabb
nem ért egyet, 1: egyaltalin nem ért egyet. Az allitdsokra adott értékeléseket tablazatba
rendeztem. (4. tabldzat) A differencidlds okozta nehézségeket , annak hatékonysagat

befolyésold tényezdket igyekezzem feltérképezni az altalam tett allitasokkal.
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4. tablazat
Differencidlas okozta nehézségek

Egyaltalan | Inkabb Kozepesen | Tobbnyire egyet | Teljes
nem €ért nem ért ért egyet. ért. mértékben
egyet. egyet. egyet ért.
A differencialas miatt leterheltnek 11 13 28 33 20
érzem magam
A differencialas tal sok felkésziilési 7 16 24 31 27
id6t igényel.
Birtokaban vagyok annyi és olyan 11 20 28 24 22
szintli pedagdgiai tapasztalatnak,
hogy képes vagyok a sajatos
nevelési igényli gyermekek
nevelésére, oktatasara.
Szivesen tanitok, tanitanék sajatos 31 15 26 14 19
nevelési igényli gyermekeket.
Sziikségesnek tartanam a 4 7 17 22 55
modszertani segitség nyujtast a
tanorai differencialashoz.
Szivesen részt vennék olyan 8 4 18 19 59
tovabbképzésen, ahol bovithetem
modszertani ismereteimet.

A tizenkettes kérdésre adott valaszok alapjan 6tvenharom pedagodgusnak inkabb megterhelést
jelent a differencialas

A tizenharmadik kérdésre adott valaszok alapjan a pedagdgusok nagytobbsége szerint a
differencialasra til sok felkésziilési id6t igényel.

A tizennégyes kérdés valaszaibdl kideriil, hogy a pedagdégusok nagyon eltérd eloszlasban
gondolkodnak felkésziiltségiikrdl, tapasztalataikrol a sajatos nevelési igényli gyermekek
nevelésével és oktatasaval kapcsolatban.

A tizen6tos kérdés valaszai azt mutatjak, hogy a valaszadok koziil a legtobb tobbségi pedagdgus
nem szivesen tanit, vagy tanitana sajatos nevelési igényli gyermeket €s az Gsszes valaszado
koziil csak tizenkilenc gondolja tigy, hogy szivesen vallalkozik erre a feladatra.

A tizenhatos kérdésre adott valaszok alapjan a pedagdgusok tobb mint fele, 6tvenot kitdltd
sziikségesnek tartand a modszertani segitségnyujtast a differencialashoz, csupan négy kitoltd
gondolta ugy, hogy az O esetében erre nincsen sziikség.

A tizenhetes kérdés valaszadoi koziil 6tvenkilencen jelolték azt , hogy szivesen részt vennének
tovabbképzésen ismereteik bdvitésének érdekében , nyolcan nem érzik sziikségét hasonld

lehetdségnek.
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3.2. A kutatasi kérdések megvalaszoldsa

Az intézmény szakmai dokumentumaiban hogyan jelenik meg a tanuliasban akadalyozott
gyermekek inkluziv oktatisa?

Az iskola inkluziv nevelési szemlélete az intézményi alapdokumentumokban, a Szervezeti és
mukodési szabalyzatban talalhato jogszabalyok alapjan és a Pedagogiai Programja alapjan ugy
valosul meg, hogy a gyermek készségeiknek megfeleléen donthetnek az ellatas kiillonb6zo
szinterei kozott, ez a valasztasi lehetdéség abban nyilvanul meg, hogy hagyomanyos
osztalycsoportban, didktarsaikkal egyiitt vagy kiilon, kis 1étszamt csoportokban vesznek részt
fejlesztésen.

Cél az egyéni képességeik korai felismerése, ezek erdsitése, kiemelkedd képességeik fejlesztése
tehetséggondozas utjan.

Minden életkorban biztositjak tanuldiknak, hogy adottsagaikat, képességeiket miivészetekben,
tanulmanyaikban, sportban, tanoran kiviili tevékenységekben is erdsithessék €s bemutathassak.
Kollaborativ, digitalis és projektpedagogiai modszerekkel az élethosszig tartd tanulas
lehetdségét, a kulcskompetencidk fejlesztését és a késdbbiekben a munkaerdpiacon valod
elhelyezkedés esélyeinek novelését tlizték ki célul a gyermekek képességeihez €s készségeihez
igazodva.

Az inkluziv nevelés részeként a gyermekek mindennapos mozgasnevelése is fontos szempont,
mozgasszervrendszeriik optimalis szintre emeléséhez, megtartasdhoz, allapotuk szerinti
legmagasabb mozgasos alkalmazkodo képesség kialakitdsahoz.

Kommunikacios fejlesztéssel a tarsadalmi integracid eldkészitését, az oOnrendelkezés, az
onallosag kialakitasat, a tarsadalmi szerepek gyakorldsdnak lehetdségét. A kommunikacios
képességek fejlesztése magaban foglalja a kommunik4cié minden teriiletét, de emellett az

egyéni igényeknek megfelelden kiegésziil egyéb terapids modszerek, eljarasok alkalmazéasaval.

A fels6 tagozaton tanit6 szaktanirok képesek-e a tananyag differencidlt oktatisara igazodva a
tanulok eltéré sajatossagaihoz?

Az Intézmény fels6 tagozatan tanitd tobbségi pedagogusok tobbsége, bar nem tanulta egyetemi
képzésben, az iskolai tudas megoszté mentorhdlozatnak, tovabbképzéseken szerzett tudasnak, korabbi
differencialasi tapasztalatanak koszonhetden sikerrel alkalmazza a differencialasi stratégiait.

Ha az eltéré oktatasi modszerek alkalmazésa nem is minden esetben tud megvalosulni, a
pedagogusok arra torekednek, hogy tanuldsban akadalyozott tanuldik tarsaikéval azonos
oktatasi célok mellett, de eltérd képességeiket figyelemben tartva ugyanazokat az alapvetd

ismereteket sajatitsak el.
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Milyen modszerekkel végzik a differencialast?

A pedagdgusok a tanuld egyéni képességeit felmérve, azokhoz igazodva meghatarozzak a tanuldk
tanulési stilusat, fejlettségi szintjiiknek megfeleléen vonjak be oket a tanorai feladatokba, gyakran
alkalmaznak parmunkat, projekt munkat, szivesen alkalmaznak IKT eszkozoket. Tud4sszamadaskor a
tanulok eldonthetik, hogy szoban vagy irasban szeretnének felelni. Bar ezeken a tanérédkon
osztalytarsaikhoz hasonloan a hagyomanyos tanmenet szerint tanulnak, szamonkérésiiket mégis
mas szempontok szerint végzik és azokat masképp is pontozzak. Tébb idét biztositanak szamukra,

kaphatnak asszisztensi segitséget az irasbeli feladatok értelmezéséhez.
Milyen szinten van a tanulasban akadalyozott gyermekek tanulasi motivacioja?

Az Aaltalam vizsgalt intellektualis képességzavarral €16 gyermekek tanuldsmotivacidja
megfigyeléseim alapjan gyenge , vagy igen gyenge , melyet szamtalan tényez0 befolyasol, ezek
koziil leginkabb fontosnak taldltam kiemelni a stabil csaladi hattérkoriilmények meglétét , vagy
épp annak hidnyat. A leg jelentésebb szerepe talan ennek mutatkozott a diakok iskolai

motivacidjaban.

3.3. Kovetkeztetések és javaslatok

Ugy gondolom a tanulasi kudarcoknak kitett, gyenge motivaciéja tanulok Onismeretiik,
onértékelésiik és tanulasi motivacidjuk fejlesztése érdekében tett intézkedésekkel, példaul
fejlesztd értékelésekkel, kudarc kezelési stratégidk tanitdsdval esetleg mentoraldssal, a
pedagdogusok még jobban eldsegithetnék, hogy tanitvanyaik tovabbtanuldsra kész, 6Gnmagukkal
elégedett didkokkd valjanak.

Tapasztalataim alapjan a szabadid6 hasznos eltoltésére még tobb figyelmet lenne sziikséges
forditani , mert a tanulok érdeklédési kdre nagyon besziikiilt, csak igen kevés dolog van, amit
a szabadidejiikben szeretnek csindlni, ami alig terjed tovabb a szocidlis média tartalmak
nézésénél telefonjaikon. Nem tartanak fent személyes kapcsolatot kortarsaikkal, nem nagyon,
vagy csak nagyon ritkdn kotelezden ajanlott iskolai keretek kozott vesznek részt kultur-
programokon. Erdeklédési kornek megfeleld szakkorokbdl, iskolan kiviil szervezett szabadidés
programokbol, tarsas kapcsolati kultara épitésére alkalmas programokbdl nincs hidny az
intézményben, azt kellene valahogy elérni, hogy a tanulok kényszer nélkiil, 6nszantukbol részt
vegyenek ezeken a lehetdségeken is. Olyan meghatarozo élményekre van sziikségiik, amely sok
impulzust ad, ezzel is felkeltve az érdeklddést, novelhetd a motivacid. Tudom jol, hogy tobb

szdz gyermek szamara egyarant izgalmas €s érdekes foglalkoztatast talalni és megszervezni
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joforman képtelenség, de év eleji igény felmérések utan bevezethetnének mas olyan izgalmas ,
Uj programelemeket, amelyek a délutanok értelmes eltoltését szolgaljak az iskoldban.

A tobbségi pedagdgusok mentoralasat a gyogypedagdgiai intézményben jo Otletnek tartom.
En magam a visszajelzésekbdl arra kovetkeztetek, hogy sokan szivesen vennének részt
munkahelyi tudasmegoszté workshopokon, tréningeken, hogy ismereteiket a differencialasrol
kibdvithessék, képzettebbnek érezzék magukat.

Ennek tiikrében javasolnék talan egy ,,Uj belépd tréninget” azoknak a kezdd tobbségi
pedagogusoknak akiknek a tanuldsban akadalyozott gyermekek differencialasa még nem épp
rutinfeladat, vagy ha nincs meg benniik, de sziikséges lenne, ezen az uton szert tehessenek a

differencialashoz sziikséges pedagdgiai szemléletre.
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4. OSSZEGZES

Vizsgalodasaim elsddleges célja az volt , hogy képet kapjak arrdl , hogy Mozgasjavitdo Egységes
Gyobgypedagogiai és Modszertani Intézményben miként valdosul meg az inkluziv nevelés ,
tanulasban akadalyozott intellektudlis képességzavarral ¢é16 mozgaskorlatozott gyermekek
esetében valamint, az Oket tanitd tobbségi pedagdgusok szamara jelent-e nehézséget
differencialasuk és milyen differencialasi gyakorlatot kovetnek. Az altalam megfigyelt tanulok
¢s didkok minden esetben segitdkésznek mutatkoztak, készségesen feleltek kérdéseimre, nagy
mértékben eldsegitve ezzel a munkamat.

Hamar kidertilt szamomra, hogy az iskola tAmogat6 szemléletét nem csak az infrastruktara,
de a pedagdgusok munkaja is hiien tiikkrozi , jelen van szakértelmiikben , egyiittmiikodd , segitd
szandékuk megnyilvanuldsaként is. Konkrét informdacidkat azonban a hivatalos iskolai
dokumentumok tanulmanyozasaval szereztem. Ez alapjan elmondhatd, az alltalanos iskolai
intézményegység, modszereit, életét, személyi és eszkozi feltételeit messzemendkig ugy
alakitotta, hogy mint befogad6 iskola, minden érintett gyermek sziikségletét a legmagasabb
szintig kielégitse.

A pedagbégusok tandérai munkajat két hétig szandékoztam megfigyelni, csak az O
munkajukra fokuszalva, de munkakdriilményeiket, magas szintli, régota gyakorlott
modszereiket munkatapasztalatukat latva erre kevesebb 1d6 is elégnek mutatkozott. A
vizsgalatom végére vilagossa valt, hogy ha az eltérd oktatadsi modszerek alkalmazasa nem is
minden esetben tud megvalosulni, a pedagogusok torekednek arra, hogy tandraikon a leg
optimalisabb szinten adaptaljdk a tananyagot minden didk szdmara. Differencidlasi szokésaik
nagyon eltérnek, elmondhatd, hogy szakmai, modszertani, munkatapasztalati, eszkozi
erdsségeiket kiakndzva a hagyomanyos tanulasszervezés modszerein tilmutatva torekszenek a
differencialas megvalositasara.

Azért, hogy szélesebb korben is megismerjem tobbségi pedagogusok differencialasi
gyakorlatat, mas véletlenszeriien kivalasztott pedagdégusokat is megkérdeztem kérddives
formaban. A valaszadasok alapjan vilagossa valt , hogy a pedagogusok differencialési szokasai
nagyon eltérdek , sokrétiiek , modszereiket rengeteg tényezo befolyasolja .

Nagy kihivast jelentett a gyermekek megfigyelése is, hat 6sszefliggd tanitasi hetet terveztem
eltolteni a tandraikon, hogy atldssam milyen tanulési technikaik vannak, hogyan valdsul meg
inkluziv nevelésiik, de a hat hétbdl végiil is nyolc lett, a tanul6i megbetegedések és ebbdl adodo

iskolai hidnyzasok miatt. Ennek okan egy gyermek vissza is 1épett a vizsgalatbol, mert nem
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tervezett mutéti beavatkozast végeztek el rajta igy hosszabb tavon kiesett az iskolabol. A
tanulok korében végzett megfigyelésem célja az volt, hogy egy tantargy teljes témakdrének
atvételét végig kisérhessem és a témazard dolgozat alapjan vonhassam le kdvetkeztetéseimet.
Sajnalattal tapasztaltam, hogy az altalam megfigyelt didkok nem minden esetben tudjak
kihasznalni az iskoldjuk adta rendkiviili lehetéségeket, aminek fO0 okaként az iskolai
motivaciojuk hidnyat nevezném meg.

Célom volt az intellektudlis képességzavarral €16 didkok tanuldsmotivacidjanak vizsgalata,
melyet egy komplex teszt kitdltésével terveztem megvaldsitani, de megfigyeléseim és a
gyerekekkel folytatott beszélgetéseim alapjan végiil arra jutottam, hogy egy sokkal egyszeriibb
modon elkészitett kérdezési format kell alkalmaznom annak érdekében, hogy biztosan
megértsék a kérdéseket és értékelhetd, relevans valaszokat kapjak toliik.

Ugy gondolom kutatasom kérdéseire minden esetben valaszt kaptam, de egy hosszabb tavi
megfigyeléssel még tobb adatot nyerhettem volna , erre sajnos id6 hidnydban és a tanuldk
egészségligyi koriilményei miatt nem volt tobb lehetdségem. Ha ujra kezdhetném igyekeznék
tobb gyermeket bevonni a vizsgalatba. El6szor nem tudtam hogyan fog miikodni két
gyermekkel a vizsgalat, de végiil a véletlen ugy hozta, hogy két nagyon eltérd tuddsszinti,
érdeklédésikorli, motivacioji, nagyon kiillonbozd szocidlis helyzetli tanuloval dolgozhattam.
Ezek a kiilonbozdségek végiil j6 Osszehasonlitasi alapnak bizonyultak, kovetkeztetéseim
levonéasahoz, hasznos volt szamomra mind a két féle helyzetet megismerni, feltarni az okozati

Osszefliggéseket.
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